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�����  

 %������6�
����� <�4*� �� ���@�  )�2��_! � �2��� �� C�� ( <�A �� 
����Y9 ��
<'� � O���� �� '�'* ]�/Q�� �� ,3��Q  �����!� 
�� +��(WHO, 2001: 7) . ��� i����

�� ��Y2 �� ��: �����9 i'����� �� O���� '	�� . �� +_4* 
�-N ��D �Q>4Y�
,3��! �� +�	�� K'� 
L�� EF� � R��	��2 �4�B�N M�P� �� �;'2� 
i>�tPQ ) Od�

+2�Y: i�N��tQ � �� ( 
��'I�� �� ���'! ,7�! �� �;'2� �&	� ����A ��D �7���� �
 �����!� O���� �� 
��/!� i�!�^� �� � ��9 ���� +�� �� '	�_��� i�����Q ,9� 
�� �

�� ���N� �2��� +�>� '2��l; (Harpham, 2004: 234) .  
����� "�����!� �4� �� �����&� +�� ,9 �� <�� 
�� ��:�  ���_� ,3��Q �A�/� ��

+�� %'* ��F�� ����� ,� ,!�Q  �8 �-2 � �����!� " �����N� ���� +�>� ��F� �� 
y7�6�,!�Q ���� 
 RA�e +�� %��� ���@2)  

�7�[Wgo\2�� v 
[Wgo 
B2'�; v[Wfg v

 

��&r � ��j��[Wgo .( OQ��(Patel) +�>� �� �����!� O���� �-2 ,9 +�� ���� ��� �� 
,� �2��� +�� %'* a6Y� �^!�Q O��? ��0 . � �����!� O���� ,� ,!�Q ���_; � '*�
�8 �-2 C� K�� ��^! 
����Y9 �� �2��� +�>� �� ��  "����� "3��Q � '*� �� ����

���!�<'� %'	�8 �� +�� �4�� � %��� ��  '�� O4* �� �2��� +�>� �����!� 
��
(Harpham, 2004: 235).,����� +*�/2� ���2 �� �����!� "����� �	�I � �>��9 � � 

,4/* %��9 �N�3� ���� �����!� '^3Q 
�����!� �1�_/�� ,9 '2��,���2 �� �  , iB� ���2
 ��!� ,� ���N� �� �� ���>� � s&2��  ���8(Lynch & Kaplan, 1997: 298). ��� �� �p� 

�� +�� ,� ����^2 �� +��c� "7��� ,� �^	Q �����!� "����� ,9 +�� ����  � '�8
,4/* +���A ����8 C���N �� ��: ��0 ,� �����!� "����� 
��  �2��� � �&0�� 
��

 '2��� ���N� �2��� +�>� ��-Q�� �� 
���� �-2(Rose, 2000: 1423) . "����� K�	Q��
,4/* ��D ���B!� �� �� �����!� �� ������ � �����	� 
��  '2��(Putnam, 1995: 54). 

                                                           
1. Stock of Investment 

2. Social Commitment 
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�� ��D �7���� ,9 +�� ���� ��� �� ��_	47�� ��I�'� �;���:�� 
�� �� � �� �����A�  �*�2 ��
�� �����!� O���� �� �� �F: ,� �� ���N� +�>� ,9 '	*��  '2��'2�(Wilkinson, 1999: 529). 

}���� O���� �����!� "����� ,9 '2���� ��� �� }���Q � +2��; 
K�N���  �;'2� �� �� ��
�� C9 �� O���� ��� �F: � %��� ���9 '		9 ,C� �� �����!� "����� ��	D  �&	� ����A '2��Q

 '	�� ���9 �;'2� �� �� Ok* ���� +�� �� ��D �;'2�(Harpham, 2004: 235). �Q��2��; 
 ��,4/* H��	� ,� �� ���N� ������ EF� ,9 �����!� 
��'2��� � ��  �-Q�� �����!� � 
��t�?�
�� '�� ���� '�j�Q 
) 
�2�� ���&��*[Wg$ :g .(�����9�N �� �����!� "����� ��!� �����" 

���� �� �����	� �� �	�3� � ���3Q ,9 ����; 
�c�� ������r 
�� 
��4��  ���� ��*
+��� �8 �� C�^�  
J � '	�_� H&2��   '2��) 
����h.(  

 ,9 �2������N��I�D � i����kQ ��  i��&Q 
'�'! ���� V� 
��;��� ��D ����  
��
 

���	� � �1	��N�� �'* ��� 
��'!� � ��8 m	��N �� ����� �8 
��� 
'2�*  '	���N ��


��;���
}����  �� �� '*�� (Marta, 2001: 841) .�;� � ���N� ���'	���N �
��;���  \N�� 
�� }���� � �2��� 
����YN ��D� 
'2�Y2  ��: ,9 '2�* �� ����%��* �8 �;'2� 
��  �� ���uQ

�� ���l; (Yuorenkoski, 1998: 219; Harpham, 2004: 234).����� � i�-�-PQ ����2  
�� 
�� ��Y2 �2�^! +*�'^� ������  �� ��� %����� ,j '��o�$�� �� �&2 ���7��  i>�Y� ��2� K�

�8 <�A v'2��� �2��� � �A�� ��� ��--P� ,j %��j �	��  �Q C?� ��� '2�#$ � ��Y�� %'	�8 <�� 
 '* '���: �Q��1�YD(WHO, 2004: 10). ���� ����� "3��! ���� ,� 
������ ��  ,j C����

� � ,�*�'2 �2��� iL>�:� +�3`� Z����� H��! ���?�� � ���8 �� ��Yj ,2�&���� �3��! "��2�
���'2 i>�Y� ��� �� ,7��-� 
��� C� .�8 �� }���� �� ,D ����� '*��  ,�N�; i��e 
��

�� ��Y2 ,j +�� �2�^! +*�'^� ������ ��0 ��  '��#$ ��D� ����� +�3�! 'e�� 
�� �2��� iL>�:� '	*�� .�79 �'���� \�-PQ 
  ���� +�>� � �����!� ,����� ���� "F���

 ���!�^���+. ����� ����� ��B! ��'��
+�� O�J iL�|� ,� ���� : 

G �+�� ,2�1D %�Y2���j �^* �� ���!�^� �2��� +�>� +�3`�   
G��8 ����� "�����!�  �� �2��� +�>� ���!�^� ]�/Q��  �����  
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[�o 

G '3� K�'j����� �� " �2��� +�>� ���/Q �� �����!� ���!�^� ����� RI�r �-2  

� (��	
� �
����  

�I  �2������ � �� ���	� �� �-�-PQ»}���� ��� ���	� ,� �����!� +���A  
��
m	��N 
��l�«F��� ,3I�F� ,� "+���A   <�� �� %�j �����Y2�� ���� +�>� � �����!� 
��
#$$o'	�:����  .�8 F��� �����!� +���A ,j '2'��� ,���2 ��� ,� ��" ���� +�>� �� ��/d� 

���� �����Y2��� �Y2�� 
'2�����:�� �����!� +���A �� ��L�� EF� �� ,j �2���  
����YN 
m	��N }���� � �2��� '2��� 
���j 
��l�(Lee, et al., 2004: 399-414).  

 ���	� �� �-�-PQ �2���4�� � ��_���Q»,	���  ���!�^� ���� +�>� �����!� 
��
��I����� �� �	���7�N«'2��� K��2�  .�8  ���� ���A '3� �� � %'* B9���� �&0�� � �����!� +

�� �� ��3�� ��� ��� ]�/Q������ +�>� '2��� ���? ����� ���� ���!�^� ���� ��  . ����2 ��Y2
���3��! V� �� �l;�� �	���7�N ���!�^� ,9 ",3��! ,� ��; H�!   ��;��N 
�,� � i>4Y� 

�� ���N�; �&0�� � �2��� 
����YN '2�* .C� ��	D � +���A ,j ���Y� 
��'2��� 
�����!
�� ���Y� \�>� � ���� 
�1	��N +��� Od� �8 
��;��� �� '2��Q  ��* �2��� +�>� � ��

'	*�� ,�*�� ��^� �-2 .(Thompson, et al., 2002: 671-678) 

���7��  ���	� �� �-�-PQ V/I8 �»� �;���6I�� 
i�!�^�  �L�_;�B� ���� +�>�O�� 
�'	I U�* ,� ,9 �I����'2��9 i�!�^� «'2��� K��2� . �8 �'�  ����� ������� ��� ]�/Q��" 
���� +�>� � �����!���� �'	I U�* �� �I���� ���!�^�  . ��Y2 ����2�� ��� O���� ,9 

 ����� �;���2�: +���A ��D ��^� � ,� R��	��2 � ��'P� ������ 
���^	Q ��: ��0 ,�
 �2��Q�2 
�3�! i��':�� ,2�: ,� +Y;�� � ��-PQ �2��� +�>� �'* O�6� �� �����!� 

���� ���!�^���  '	*�� .C�  ��	D+���A �� �1�&*8 
i��': ,� R��	��2 ������  
��
������ � ��'2��Y��: ���� +�� �� 
�����!�� 7e�N "��1�_� � %���2�: �� ����N��k!  �� 

�� ���� �-2 ���!�^� ���� �1�&*82�'.(Silvera & Allbech, 2001: 306-320) 

�����*  ���	� �� �-�-PQ»+��`� 
�1��_�� �� 
'	�  ���� +�>� � +2�4� OP�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
15

 ]
 

                             4 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-9-fa.html


�����!
�"� � �

���� "�
#� �$ %��� &�'� �%� 

 

[�� 

 ���!�^��� <�_;�B� ������« K��2�  %��������� �-2 " ���!�^� ���� +�>� �� �����!�  ��
������? ,3I�F� ���� . ����2�������Y2 
�  ���+���A V� ���	� ,� �1��_�� ,9  '		9Z 

�� �����!� +�� ���� ���!�^� ���� +�>� .
� ���/Q �� \�-PQ3��Q <'� �� �� ��: " 
���2 %��&��� ���_�� � �F: .��� ��9l� <'� �� }����  � ����	*8 
������ ��*�� ,9 +�

+�� ���� ���!�^� ���� +�>� +�&�9 �-Q�� �� �^* �� 5�: ��1��_�� .��  \�-PQ ���
���N� 8�� 
L�� �����!� ��PQ ��L�� '� � �����:�� +���A �� �����!� 
���2��� � �I�� 
 

 
��^� ���� +�>� 
������ '	*�� (Schwirian & Schwirian, 1993: 285-299).  
,��j �L (Cuellar)7���� �-2 ,� �3`� ��D ���t�?� +
����!� �tPQ � ��� i> 

2��� +�>��9�Q ����� ' (Desouza, 2005: 16).  

� (���� ������  

��� ( ����	� 
���
� 

%�;'�� ��_2� ����� �Q��&�� i���@2 � �� K�� 
�1	��N ���	*  � ,�/* ������ 
��:�	*
���� +N���� �8 �;'2� +�3`� 
���N� i�!�^� 
�� �� �����!� ���	*  "3��! �� ��

��� �����^2 � 't-� �� \�/FQ '�'! M���* �� �� ��: ,2�1D ,j  � C�-�_� i��e ,� '	��
�r+�� %'* ��F� C�-�_��.  ����(Park),��@2 
 �1	��N'	D "3��! ������ "3I�F� �� 

�8 ���� � ���!�^� �;'2�  �^j 
��2� �� ��l; �� ���!�^� ,j +�� '-�3� �1�� "3��! ,� ��
,��! R7r� 
'�'! 
��2� ,� ��: ���! �� ,���Q �� �j�2��� 
��  '		j(Padilla, 2003: 36) .

%��Q ������� T T ~��� ��/3Q ,��� �;'2� �1	��N M�P� �� ���  '		jv �8 ,j �	3� ��� ,�   ��
 ��� � '2��/2 B�2 '�'! m	��N �� �Y6� ��� 
'2��/2 ��: ���'? m	��N �� �Y6� �1��

 �� �8 ~��� ,j +�� 
B�D ����",�A�� y�3cQ " ��"�1�6�� C��� "t6*�� ��� '��2 .

                                                           
1. Melting-pot Society 

2. New Comers 
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[�� 

�+��^2 �� ��� ��� ~��� �@2 , ,� 
���*� 
����� '	2�� %�-I�� 
�� 
�2��� 
�� � �Yj��:  
 ,2����^/Q <������	���   ��*)
������j  [WgW :[goG[g�.( +N���� 
����_2�   ���	*

�1	��N��D 
���N� ,7�! �� �  >���� )[hg$ (� y�9 )[hgf (}��Q +����  +�� 
��
m	��N ��� K��'� <�� ���� �t	� ���	� ,� �� i��&�� 
��m	��N �� �  
��l� ���� ��

�� ���? ,!�Q ���� ���!�^� ��	' . ���8 �@2 ��3��! � ���!�^� ��� }��Q " ��	� 't-� 
m	��N �� �� �4� ���l� ,� )�'/� m	��N �� 't-� m	��N ( m	��N �� ���kQ ,���2 �� �

�� �1��  ��*(Padilla, 2003: 36) .M/Q�� i���@2 ���� �� '3� ,�� 5�D��D ���Q 
�@2 
 �P`�� ��0 ,� �� ]�/Q�� ��� � '	j ���?�� ]�/Q�� K�^&� �� ��� ��� '2���� ,j ���_	�
 %��&��� �����!� ,�/* "��@2 �� \�-PQ ��� �� ,j 
���2 5�6�2� \�-PQ 
��� '�� E�`�Q

+�� %'�8 O�� ,� . "��@2 
,	��� ��� �� %'* K��2� i�3I�F� � 
�@2 �A�/� }��� ��
 �����!� ,�/*�� ��^�  E�`�Q � %���2 ���/Q �� K�^&� �� ��� �� Cj�A �-F	� M���� '2��Q

'�� .'2'* �A��0 ,��@2 ��� }��� �� \�-PQ i��`�N ������	� .  

��� (�������� ���
����   

�@2 5�D��D
� �-PQ ���� �� ,�N�;�� \�4/* +N�"����!� �� � '*�� .'	���N ,��@2 ��� 
�� i�!�^� � m	��N 
��N ,� ���8 ��� �����!� 
��'2� �� +/_2 �� '�� � '-�3�  ,j +��

�� '2��� ��� i�!�^� 
���l� �A��2 �� �� ����� \��0 �� ���!�^� ���� �'��  Ok* ���j
� '�'! M�P� �� 
��;��� � �� �� +��N�!�^� �A��2 ,�/* \��0 �t6* 
��
C�   ��D

� ������ %���2 i�!�^� ,j �2�1��_�� '2�,�  � +��� '�8.,�/* ���  	�B� 
��" i�!�^� 
�� �� ���j ������ %��Q 
��� �� %�>� � '�� ���,�� ����   ,� +�� %�-I�� ���!�^� ��*

'	2B� ��*��: \0�	� ~�Q (Oishi, 2002: 7) .  
��@2 ����'N�0" ,4/* ��!� ,9 '2���� ��� �� ,4/*  ���	� ,� 't-� �� �����!� 
��

N O��� O��-� �� O��A V� ���N� +9�A � ������! �� ��/d� �-2 �2��� 
����Y 
���
�� '	9+���A ����8 C���N �� ,9 
�P2 ,� 
 ����� 
�&0�� 
�� +e�N � ��  
��� ����
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[�f 

�	3� �����!� <���� ����� RI�? �� ���" 
��|� � C^� ���_� ��� �����!� �� s&2 iB� 
� �� �!�^� ���N� ,7��-� ���Q ���BN� 
�!�^� ���N��;'2� i>4Y� �;��_N�  ��,�*��  �� � 

��	� �2��� +�>� }�_A� ,� +��^2 �� ��* (Caroline, 2000: 108-109). �8 �@2 ,�  ��
,�/* ����� ���2 
�����!� 
��" C���N ���!�^� 
��� �� �����!� �� '2��8
  �	3� ��� ,�

,4/* ��� �� ,9 N� ���� �� �&0�� M���� � ������ 
+���A �� ���� �����:�� ���  '2�*
(Caroline, et al., 2000: 108-109) . %�;'��,�/*����� ,� "  �����!� �� M���� +����

�� � �-N����2� RI�? �� K��� ��� 
�� � �� %��; '�9�Q �����!� 
�� ���� .����Q KB�2�4� 
,4/* K�@2  ���N� ,9 +�� i��e ��'� 
� ,� ���� %��Q'�'! m	��N�� R_9 
���  � ��/�

 � ������ 
%���2�: ,� �����!� +���A ����	*8�� O���� ��: *� 
��� s�� � '2
 ,� ������,����� H��� �����!� 
�� �Q�� O���� ����; H��	� ,�  *�'2�  \��0 ��� �� 

,4/* ��� �� 
� �� ����� %��; ���� � %��; ���� '		9 .�� %��*� ������2 � ��4I��  ,9 '		9
,4/* 
�� ����!%��; � ���N� ���  ,4/* � ��-N 
��  '	�Q��� ���N� ��� ��!�� 
��

�� �F���* �� ����� �� ���� ,9 '	9  V_�� ���9 � S�N� ,� O���Q ��Y�� ��-N �Q ��*
'	*�� ,�*�� V_�� � ,7�A ,� O���Q ��Y�� ��'	�Q��� � '	*�� ,�*�� 
��l� . ������	�

�� ,���2 ���Q ,4/* %�;'�� ,9 +N�; ����� 
�"����� RI�? �� �� �����!� " �����!� 
� ����; ���� �� �N�3� ����; ���� '	9 )\2�� 
[Wgo :#g.(  

��7��Q (Taylor) ,4/* ,9 +�� '-�3� +���A � 
'2��Y��: 
��  
�����!� 
��
,	�B� �� ���BN� �� i�!�^� ��� �� +�-N�� s2�* � %��� ���9 �� i�!�^� 
�� '	�� .

,4/* ���uQ �� �����!� 
�� ������ ,� ������ '2��Q ��
 ,� ,D � ���� i��e ,� ,D 
'�� �-Q�� �� ������r i��e (Kupiszewski, 2002: 5) . �7;���� ,j +�� ���� ��� ���'! 

���N� �� ,�/* � �;���2�: 
,�I�� �����!� 
�� ��: �1��_�� �� � ���_; 3��Q" ���2 
�/*"'�'! �����!�  �� 3��!"B�� ���%���� ��  '*��.�� +�-N��  �/* 
������" �����!� 

'�'! �� 3��!"'	2�� �2��� �&	� i���� 
���B��  �/* ���j ~�Q"� 
'2��Y��:  
�����  
��
�� �2��� �� ���j '�� (Rogler, 1994: 705) .�1�� �Q��/� ,�,�� <�-�2�   �1	��N K�@2 n�
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[�g 

�1�� �1	��N K�@2 ,� �	3� ��� ,� ��!�^� ,j�� �2 n� �1	��N �� ,3��! n� � +��  ,D�����
� ,3��! ,� �1�� �� 
� ���� � �� �e�	� i�!�^� i��&�� �1	��N �� �� 
'		j ��Y�� ����� 

��	� �� <>�:� ,� ���N� �2��� +�>��� �!�^�  ��*.(Thompson, 2002: 683)   
�� \�-PQ ��� �� 
���Q �A�/� }��� �� � ��!� i��e �� +&; ���Q 
�����!� "����

 ��!� ,� �����!� i>��3Q ����! �� ,9 �����!� 
��'2��� � �����	� RI�? �� ���!�^�
�� +�7��? 
'�8 �� ���BN� �� ��: 
��  �;'2� <��	9 ��4�� ����8 +�� ,� ��� �� � '	��

+���A �� 
��: ,4/* �� ,9 �����!� 
�� �8 �0�/Q�� 
�� �����:�� 
+�� %'�8 ��!� ,� �� 
�� �'�8 ��	9 i�'? �lI � '2�*��8   q�PI ,� � ,�N�� ���BN� i�!�^� �� �*�2 
����YN �� ��

'* '	���: �����:�� ���7F� ����8 � ����8 �� �2��� .�1�� i��/� ,� , "����� ��!�
�� ���� ���N� � ���!�^� ��� �����!�  
����YN ����� ������r �� � ���� ��0 ,� '2��Q

 '	2�� �;'2�� �1	��N �'/� �� ���'! 
Ok* ���� +�� �� ...+���A ���BN� �� ��  
��
 �� � s&2 iB� � +�	�� sA �1�� ��0 �� � '�� ���9 �2��� � �&0�� 
�����!�

�8 ���� �� �� ���� +�>� 
,���2 '�� ���BN� �� . 
����k�� ���� M���� V� Z���* �����2
Q <'� RI�? �� �� ,�_��� ��k�� � O-�_�'�� �� ��Y2 \�-PQ ����.  

  
������ �:	
��
 ����
 ���   

  
  
  
  
  
  

                                                           
1. Coping Power 

������ �	
� 

�
   

 ���� ����� 
 ������ �
� 

 ���� �����

 ������

 �!"� ����� 
���#$ �%� 

�&'�(��)�*+�$ 

�)�*+�$ �	�*, 

�)�*+�$ -�*+)$ 

���
  

.$�'   

����� -$�/$ 
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[�h 

��� (����! "
�#�$  

yI�(  ��������" �����!� � ,F��� ���!�^� �2��� +�>�  ��!�����.  
5( �2��� +�>� � �����!� ������ ��� ���!�^����� ��!� ,F��� .  
z( �2��� +�>� � �����!� +���A ��� ���!�^��� ��!� ,F��� ��.  
�( �2��� +�>� � �����!� +j��Y� ��� ���!�^�F��� "�	3�  ���� ��!� 
���.  

T�( ���3�! 
����k�� ��� ) 
�7k* +�3`� 
�� 
���N� �Q�-/0 +���i�!�^� S�2 

 
O��Q +�3`�i>�tPQ 
+��?� i'� � �4_� +�3`� ( �2��� +�>� ����!�^� 

���� ��!� ,F���.  

� (�	� �����   

���(�� %&� ��  

,I�-� ��� �� %��&��� ���� ���,� n�	�Q � ��j 
  %'* %��� ��j �������� '*�� .
,� \�-PQ i��`�N � 
�@2 5�D��D �� ��^� �� ������ n�	�Q 
��;��j '/70 .  

���('�
� �)���� %&� & *�
�+  *��,   

3��!" 
���8 �� %�Y2���j �^* ,� %'* ���� ���!�^�  '*�� <�� ���8 }����� ,9[Wf� 
3�!� ����� �8 �!�^� +o�$$$+�� %��� �&2  )Bj�� ���8 
����� f#:[Wff.(  ,� ,!�Q ��

3��! H��� C�A"H�! ����� K'� � 
���8  ���N� ����Q �� i��>0� 
��8
 ��'3Q �$$ �&2 
�8 �� �� �� %��&��� �� ,2��2 <�'! ��I 
��; %'* 5�6�2� '2�. i��>0� 
��8��; +^! �� 
,2��2 ;��
� ��* ,Z�N��tQ n�Q���_��  '* %��&���+�� %.   

���(-.&/0 ��12�   

H�! ���� \��0 �� i��>0� 
��8  ,��2 ,/A�t� �� K��Q K��2�+�� ,�N�;.�8 ��   ,j �!
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[f$ 

 �� 
��'3Q���� �;����� i>�tPQ EF� �� ���  B�2 ,/A�t� �� 
'2��� �����:�� 
�Q
'* %��&��� .�`�A ����� ��,� 
���  ���8 +����B�� ����� � �� �����
��e   �>� �

 ����8 +�� ,� 
��� � %'* %��&����������&I8 �� �8  
+�� %'�8 O�� ,� %��&��� ��/2��9 .
�&I8
��� ��/2��9 
 �2��� +�>���'3Q ��  [��; ������ , gf/$ 
�����!� ������ ��'3Q �� 
[$�; � ,g[/$ 
+9��Y�����!� ���'3Q ��  g�; ������ ,f�/$  ������!� +���A ��'3Q �� 
[$�; � ����� ,go/$� � '*��. ,�	� 
y�0 �� 
��� �>� ��/��� +^! ��  � �/�3� ����
�!,��; ��� ,j 
%'* ,�N�; �@2 �� %���N� ���� �� ��  n� i��e ,� y�0 �� 
��� ,��2

 � %'* ���� y�0 ���� �� ,F��� �� �7j <������� �;&I�6� �� +-N��� R_A�� ��� �� +
%��2 
,��; �8  �Q �&e �� 
�#$�� 5�6�2�  '2��j .�8 �� �!,7e�N i��e ,� %��2 ��� ,j   
�

,��; �� �8 �1�_/�� �lI 
+�� %'* ����  �8 ����2 ,9 +�� %'* ,/��P� y�0 �� 
��
�2��� +�>� ��B�� ��k�� 
��� )gW/$ (����� �"�����!�  )f�/$ (�� '*�� .�8 �� �!,9  

���1�_/�� %��� ����	3� � 
�� ��:  ��9l� 
����k�� ���3� ��/��� ��!� �� �7�I� '2��Q
'*�� .  

��� �� ��	� 
���Z����� � �2��� +�>� " %'* O�� O�J i��e ,� �����!� 
+��:  
� ���� ��	
:i��/� +�� 2��� ��'3��� �� �*�: 
�1	���� 
���  ��9 ���� � '	��

��F32� 
���9 �l�+�3?�� �� ���� � ��� 
��� ���2��Q ��*�� � ���*� 
����: <��3Q ���� .
 K�N �� 
���� +�>� ��	� 
��� \�-PQ ��� ��#g � +*�'^� �2�^! ������ �I��� 

}��-� )h$GSCL ( +�� %'* %��&���,j�� %��&��� ��  [� ,��;  i�4�I y�0 
�	/� ��
�� %'��	� ��*.,��;  �� %'* K��2� i�3I�F� �� �� �� 
����YjC� � �1  �Q�3I�F� ��	D

 �� ,j%'* }�/�?� 
%'* K��2� ��Yj O:�� �8 ����2 ��;��� � i����kQ �� s� � '2�  �� ��
,��; 
����� +�3`� '2'* 5�6�2� R��	� 
�� .  

� ���

�������� :����� ��� �� � ����"�� �����!� ,�  ������ '3� �����!� 

�����!� +9��Y� � %'��	� �����!� +���A �� ��*. 9�P� ,2�;�� �����!� +���A �

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
15

 ]
 

                            10 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-9-fa.html


�����!
�"� � �

���� "�
#� �$ %��� &�'� �%� 

 

[f[ 

 +��+���A ��N ��'�� +N�Y�� ,� ,9 �� V�9 %'2�* '	9. ��� �� �����!� +���A 
����� O��* ����� �� �4��B2 
�&0�� 
��'2��� 
��  i����� � �1��_�� '	2�� �cN

�� +��c� 

'2��Y��: M���� 
�2�4� ��^2�� ���2� � �� �� '*�� .�����!� ������ 

��'^3Q � i���@�2� �� +IL� %'* '���Q � ���_�9� �
���N� ,9 ����  �����!� q�PI ,� 

������ ,� +/_2 � �1�'4� ,� +/_2 � �� 2��^�����!� �;'2� ,� ]���� 
�� '2��� ��*. 
�����!� +9��Y����2� RI�? �� ����; ��� M���� ���_; �� +IL�   
,2�/70��� 
��

%�1*�� ,���PQ� 
�� ��%��; �  �L��3� ,9 ���� ������r �� �7P� ��7t:  ���N� � '2��� ��I��
�'� ��N�; �@2 �� �� � �3�! � ,2�/70��� 
,2���;8 i��e ,�  ,9 a6Y� � ��3� 
��

�� i�'? H��	� �� �'* C�^� ,� ��	� �� ��Y2 ��: �� 
���; '	�� .  

3��(  %&�45�5 6�7�! & )�18! 
.  

%��� � 
��, � %'�8 +������ � ,��2 K�2 �� %��&��� �� ��  ��BN�SPSS�  � ,�B�Q O�7PQ  �8  ��
�� ��  i��e ���/Q � y�e�Q EF�+N�; .e�Q EF� ���&���Q �� �2����N H�k�� ����
 

�tQ��
��Q �� �3�! H� %���8 +�� ,� ,3I�F� ���� + ����
7PQ �F��� O"� �k�� �� �� ���
�����8
7PQ �1�_/�� O� ��� ,_��-� ��12� ����8 �� ��F  �T
+�� %'�8 O�� ,� %��&���  .

 ,j +�� �jJ O��?C� ]�/Q�� ���� ��Y2 
���  O7� O�7PQ � ,�_��� ��k�� �� ��k�� '	D ����
�8 %��k�� '	D �����;� �� ��+�� %'* %��&��� K�; ,� K�; Z��* ,� .  

� (�!"�# ����� ���  

�	� ��12��� ���N� ���� �;�����  o�/Wh ��� < i>�tPQ ��12��� ���� �;����� ��� �/h 
 }>9���� ��Y2 ,9 �  ���N� '������ �;��12��� �� EF� � L�� ��/_2 �	�  ���� �	���� 

'2��� �����:��. �� ���N� �Q�-/0 +��� �1�� a:�* '*�� .2��2 ��'3Q ��" 

���8 W/�$ 
"-/0 ,� 'e�� 
�2��� W/[[-/0 'e�� " � L�� W/#g� 'e�� -/0 ,� \73�� C"�� �� ,3��! �

'2��� .a:�*�� ��Y2 ,9 +�� �4_� +�3`� �1��   '��f/�f�8 'e��  ,2�: �� ��  
��
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[f# 

�t6* 
f/WW,2�: �� 'e��  %��!� 
��  �� ���j � 
�f,2�: �� 'e��  %��!� 
��  � 
�
�� �;'2� ���� '2��9. #/#o �� 'e�� ���� �; 
���� ����� � O���� 'e�� [$ 'e�� 

8� '2��� ,�N�; U>0 � %��� ��.  ����2 ,j +�� i�!�^� S�2 ,I�-� ��� �� �1�� a:�*
�� ��Y2  '��o� � ���^	Q ,� ���N� 'e�� ���8 'e��   ��� ,� ��: Z���2�: %���� ,� ��

%���2 i�!�^� �^* '2� . ��12�������� �^* ��� �� +��?� ���� i'� �/h  <�����.   
��2 ��12���Z 2��� +�>�� ����� ,3I�F� ���� ���N� 
��� og/oo ��� �� %��2 ��� ,j 

	��� �� ,_��-�"%��2  )[� �Q f� ( 'A ������ ���? �	�������� �   �; ���� ����� ��B�� +�>�
�2��� �� ���!�^� ���+�� .  a:�*�1��<�'! �� 
��2 ��12��� Z����  �����!� "�
���� �;�� ��Y2 �� ��� �2 ��12��� ,j '���Z����� ,3I�F� ���� ���N� 
��� �8  hg/og ���. 

	��� �� ,_��-� �� %��2 ���"%��2  )[� �Q g$ ( 'A ������ ���? �F�������� � +��   �;
 ���� M��������� ��B��" �����!� ���!�^�+�� .   

-PQ i��`�N ����8
���8 n�	�Q �� �� %��&��� �� \�_��-� � �1�_/�� R��` " 
��12��� 2� ��+N�; K�� .���* <�'!Z [��Y2  '	��Z 
����k�� ��� ������ �1�_/�� R��` 

�� �2��� +�>� � O-�_� '*�� .� ����2,  �� �j�A %'�8 +���8F��� ,j +�� " 
����	3� 
 EF� �� O?�'Ah�/$<�'! O-�_� 
����k�� � ���� +�>� ���  Z���* [���� ��!�  .  

 
���� �: ����
��� �
� ����
� !"�# $%&�' (��)� ���� *�+� � ��  

�������  	
���

  ��
�
 ������  ������� ����  �������
  

=���:Z� 
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<�'! ��� �� ��!�� 
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�� %��� � ���� ���N� ,� +/_2 
��^� ���� +�>� 
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'	�

��Y2 �� ,2��2 ���N� �7k*��  '�� .��2 ��12��� 
<�'! ��� �� ��!�� 
�����8 ,� ,!�Q ��Z 
,/Q� �� ���N� �2��� +�>� �7k* i��&�� 
����12��� ��� � +�� i��&�� C� ��   �� ��

����8 }���F�����  �� hWo/[g EF� �� O?�'A � h��	3� 'e��  +�� ��� .����Q ����� 
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C� ��	D� �12����2 �Z2��� +�>�  
��� i�!�^� S�2 R_A�� ���!�^� ����N�
 ,9 
���2�: %���� ,�Z%���2 i�!�^� ��:  '2� �� ����� 
#$W/�o�  Y��� �� ���12����2 �Z +�>� 

��2�����N� 
�^	Q ,� ,9 +�� ��%���2 i�!�^� ,� K�'?�  '2� )o[o/o[(.� � %'��Y� i��&Q �
�� %'* ����8 }��� T�����  [#/[o�� O?�'A �   EF�h�/$ 	3�� +�� ��� . ,���2 ���

�� i�!�^� ���^	Q ,� ,9 �2��� �!�^� ���N� ,9 +�� +�3?�� ��� 
���;  ,� +/_2 '		9
I�� %���� ,� ,9 �2���,4/* � ������ 
��' �� i�!�^� ��: �����!� 
��  ��Y�� 
'	���2

,��` B�2 �2��� q�PI ,� �lI � %��9 +��r � ���^	Q 
��YN }�_A� �� �Q��l� '	*��.  
K�; ,� K�; Z��* ,� %��k�� '	D �����;� Z���8 �� �`�A "I�-� ���+�� %'* %��&���  .

 ��B�� R�Q�Q ,� y7�6� 
����k�� ��� ��� �� 
'2��� ,�_��� ��k�� ���/Q �� ,9 ������
�� �2����;� "I��3� ���� '2�* . Z���* <�'! ����2o�� ��Y2   ,9 '��� ������ ��k�� 

 
K�� "7A�� �� i�!�^� S�2 
K�� "7A�� �� �����!� +j��Y� 
<�� "7A�� �� �����!�
 i'� � 
C�	� "7A�� �� �����!� +���A 
K��^D "7A�� �� O��Q +�3`� ,� +��?�

,�*�� ,�_��� ��k�� ���/Q �� ,9 ������ ��B�� R�Q�Q %'* �2����;� "I��3� ���� 
'2�  � '2�
 ��� S���� ���,�_2��Q ��k��   '2��f � %��j ���/Q �� ,�_��� ��k�� s2����� �� 'e�� 

 '	�� E�`�Q)�f/$=R² .( +�3`� � i�!�^� S�2 ��k�� ,I��3� ��� �� ,9 +�� �9J O��?
��Q�1�:�� ��k�� i��e ,� O�+�� %'* �2����;� "I��3� ����  .  

 ����-� }��� ��Beta)  �/_2 C^� ���3Q � ,_��-� ��4�� � %'* ���'2���� ����-� ���
�� C���N �� ����k�� �� V� �� ���� (I��3�" ��� ,� �`�A \�-PQ �� %��k�� '	D �����;� 

�� i��e '*��:   
 �2��� +�>� =W$/$ )�����������!�  + (#�/$ )+j��Y������!�  +(#[/$ ) S�2

i�!�^� +([�/$G) O��Q +�3`� + ([o/$)�����!� +���A + ($�/$)+��?� i'� (  

                                                           
1. Stepwise 

2. Dummy Variable 
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� +/d� � CI�� �;'2� ���2 ,47� 
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 )#�/$=r('� 
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���  ,7e�N 
����k�� �� K�'9  
��� �2��� +�>� 

��Y2 ��k�� �� ��� ,F��� i'* %'	�� +��( .,� ����-� }��� �����  EF� �� %'�8 +��
O?�'A h�/$�� ����	3� ��	��0�  '*�� .�� ��Y2 %��k�� '	D �����;� ����2 ,j '�� � ��k�� 

 �����!� ������)W$/$Beta=(
  �����!� +j��Y�)#�/$Beta=( 
 i�!�^� S�2
)#[/$Beta=( 
 O��Q +�3`�)[�/$Beta=( 
 �����!� +���A)[o/$Beta= ( � i'�

+��?�) $�/$Beta= ( ������ ��B�� R�Q�Q ,�9 ,,�*�� ,�_��� ��k�� ���/Q ��  ���� 
'2�
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_���Q �&0�� � �����!� +���A ��(Thompson, et al., 2002: 671-678) ��!� �I 

,4/*  
'2��Y��: 
��(Lee, et al., 2004: 399-414) 
 � +���A �-2 n/I8 � ���7��

 ����N��k! ,7e�N � ��Y��: ���� +�� �� 
�����!� �1�&*8 ��D �Q>�Y� HN� �� �;���2�:
�� ���? ,!�Q ���� �� �'/� �� 	�� '(Silvera & Allbech, 2001: 306-320) .C�  �� �L��j ��	D

 %���2�: �����!� 
��t�?� +�3`� � i>�tPQ ��k��(Desouza, 2005: 16) �� C� �����* � 
 ���� +�>� �� �8 ]�/Q�� � '�8�� (Schwirian & Schwirian, 1993: 285-299)���� '�j�Q , �� 

�I�A F��� '���Q ��` \�-PQ ��� ,j"� �����!� +���A ��k��  ,� '�8�� ��k�� ,� 
i>�tPQ 
���'2 '�j�Q ,3��! ��� �� ���� +�>� �� ����	3� "F��� �� 
��k�� ���	� . �1�� ��0 ��

��  ������ 
i�!�^� S�2 
't-� �� +��?� ���� i'� ��D ������k�� ,j +N�; ,���2 ���Q
+j��Y� ��B�� 
�!�^� � ���� ���N� ��� �����!��8  +�I�3N �� ��  � 't-� �����!� 
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,�*�� ]�/Q�� �!�^� ���N� ���� +�>� �� ,I�-� ��� �� �7k* +�3`� ,�I�A ��  �� ,j
�8 ,� �2�'	D Z��*� %'* K��2� i�3I�F� +�� %'Y2 ��.  
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���� +&; ���Q +I�A �� H���! ��l; �� 
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��Y�� +���� ,3��! ���N� ���� +�>� ,� ]���� �  ,� 
'	9
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+�� ,�N�;���? .,� ����3��! " ,�:�� ��;�;� �� �����:�� K��Q 
�P2 ,� ,9 '�'! 

2��� q�PI ,� 
+��
��	9 �;'2�  �Q +PQ �� ���;+�� %��� ���? ��� .3��! ��" ,� B�2 �� 
,3��! ���	� �� 
� 7A�� V� �� ��l; <�A"7A�� ,� ��3	e ,��2 " �P� ��� ��3	e ��F� 
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�8 �;'2� �� �^	Q i����kQ ��� ,9 �Q��e ,� 
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,4/* �� +��c� �� �����!� 
�� '*�� .�� ��Y2 \�-PQ ��� ����2  �� ���N� %��'2� �� '��
����� 
���� ���:�� ���"3� ��� ,� 
'	*�� 
�QL�� �����!�  ���	� ,� ��k�� ��� ,9 �	
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O��-�� ������ '	2�� '	�*�  � �2��� 
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'*�� ,�*�� ��!� ���N� 
��� �����!� �;'2� 3��! �� ��" �� '�'! 
+N�; '���: ���? 
��^� +�3`�.  

 ��-Q��2��� +�>�,3��! �� �,���Q a:�*  ���* ,� �����!� K�@2 
'	� �� '�8 . ���
���Q � ������� \��0 �� �7�� q�PI ,� 
'	��� ���? �@2 '� ,3��! ���N� �;'2 ���; . �2���

+���� ,9 ,��2�� � ����l;  +�&�9 � ��-Q�� ,� ��!�� i�2�4�� � ��B�� }��� �� '	2���� ��B��
�! ,3��! �!�^� K��� �;'2� ,3��! �� <�3N <��3Q � �1D���4� ���2 � '	2�*��� O�� ,�

'�8 ��!� ,� �!�^���r � �!�^� ���N� ���. ����� ��� �� +���� ���'Q  ,9 ���� ,� �8 ��
%'�'� ���	� ,� ���!�^� '3Q � ����N��k! H���Q��� '	���N +��'� 
��� 
� �	� ���:�� O�

��* ,�_��12 +�3�! ) 
��':� ���	� ,� ,2��9 
��;�7! �8 S�?� �� '��� ,9 ( 
���`
+��.C�  ,��� �Q ��* ���'Q 
��/��� '��� ��	D i��@2 
�����!� i�/��	� 
��  �7���N 
��

 ���� R��r }�_A� �� 
��;�7! +^! �!�^���r � �!�^� ���N� ��� �1�_/�� �
���!�^���* +��-Q  .�� O���� ��� ��	9 ��  �� ���Q�7/Q C�_�� ���2 \��0�Q�k ,� K�'?� 

%�	1	Q �lA �12 ���� �� �1	��N 
�� � ���!�^� ,� +/_2 ���� ���N� 
�����2 .  
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