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Z��
 $  �2��) �&�.9 �81)(0� ��
+��gqr� (�8.9 ����/ +� $8.�� &��1� ��(�
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��g� �/ gf !�� ��2 �8���2 �;�� ) �!2��0� ���0
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 +� ���P* � ���


�
 ������� ����& ��9 {#9 �.9��� W��9 �� ����/ . �Z�E� �9 !�� ")� &� ������� !�#��
��
�
 �1� !��$/ � �$):, �&�� ��0? $� (�� �& �/* ��� .� ]�� &�������� $T�  Y���� &�I� ��
R��* �* +� ��$� �9 ��81� ��$4� � �$):, %&�K? ��  �����_/ � �G8�� �NGJ +� ���

���9 ��.9��� ��)�2��+ ���8?� � ��$8�� &�$@ ��&�+* .��$4� ")� �
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 ��� �

��
+B�� W)�$P �7#
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1. Completed suicide 

2. Suicide Attempt 
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�� �.9��� �}��� �.9��� ...�
 ���
�� ��2.  &�-@�
���o %C�=82� �
�2 �.9����
 ��$
 �� �)�#/ � �81�� �� �
�&   BK�
 +��� �9 �2��

 !�� �8@$X� ��� �� �7#?) �R1� �
G��gqrg.(  
  ���&�89�@ ��&$� �� ����2 y �&�
 B�;�	
 {) &� ��&�#��� &� �W��&�-#� � ��$P�

��8���$, �.9��� &� ���<8�� � ����& ��P������ $	� .�� �9 ��� ��.� ��'4/ |)�8�  &�J
 �79if^]�� �J &� �&�#��� &� ���
 �$@   ���gftg�gfrr ��2 �.9��� R-/$
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 &�-�� ����� �$5
 �����& �&�#�� B'��� ��.9��� �P������ B'��� �� ���
 ��$@� "�� &�
 �$8.�� W)�(@� ��9 �
*&� �) � "�)�, %G�<4/ ��&�� ")�;�� �")�;�� +� �)��
 ���2

 !2��(Agerbo, et al., 2002).  
�-#� � ���$�, ��&(Pearson, et al., 2002) ��&$� �� "�I &� ��;�	
 {) &� gir $Z� 

 $)+ �+q��
 �P��+ "�I �)�8��& �J��
 &� � ����� ��$9 �.9��� �� 6���� �9 ]��   ���$9
��8���$, .�8@�)  �9 ��� ��.� ��;�	
 ")� ���r� "� D��8
 � ���� ���8
 ���+ ")� ��&� 

�*  ��^/k^]�� ����/ �]��  � %G�<4/ D��8
 ��g/� � ��� tr�* ��&�  !�;��@ &� ��  ���
��82�� !9$2 ���;�/ .W��  D��/ ���Z8�� �&�
 O�& ")$/gir �.9��� �� 6���� �9 �$Z� 
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 �&�#�� � ���<8�� %G-.
 ��P������ �G8�� � ��� !�
�#1
 ����� ��$9
�
 b��$
 �.9��� �2 .8��& ���
 ���+ xC�#�
 ���I a��$@ � ��81� &�<4
 � ��'
 �)�

�#� �)�./ �& ������� +� ��$�� ��$@� �� ��$@ %G-.
 �&�
 &� �u��K
 ��9.  
 ]�� &� ��&�-#� � !�$�gffi ����2 y �&�
 B�;�	
 {) &� ��$d ������7�1�, &� 

 B1)�'
 ��^r � �.9��� ����$� ���
�� ^r ���<8�� !��T� �p�
 �"� $c� +� �9 $Z� 
�* �� !��-� �4
 � �?�#8
� ��8���$, ����� ��2 ��1#� �� .���#�  ������$� +� ��

 ���
+ B7��@ �J �C�1P&(� �.9���gft^ �/ gffh &� kt � ��$d ������7�1�, $02 
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 ")� &�
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 b�K/&� � ��8���$, �����
�� &� �@�
 �.9��� � �P������ $	� ��

 �.9��� &�8@& � �-;� � ���
 �$<
A�� ��P������ �P�$1@� BVM)&�/ �)�$P }M.

�)�2 �* �� ��P���9 6���� &� ��� ���2 ��$P +� $/ .��  6�? ��P������ &�8��� $c� +� "��I

� ���9 %�@G8�� ��-)��;��� �;�� �� $� �� �P��+ "
(
 � ���#1
 �&�#�� �")�;�� 
 $	� �� �82:P ]�� &� ��-
 �'� � �-)(�@ [��Z8��A�� �")�;�� ������ %G-.
 �")�;��

�
 ���, b�K/&� �.9���  �$9(Brentm, et al., 1994).  
 ��&�-#� � 6�;�� {
(Mcholom, et al,. 2003) �Z���/ B�;�	
 {) &� �)&�8�* &� 

"���/ ��&$� �� ����9 �� ���+ +� ���#� {) &� �.9��� �<� � �.9��� &�-@� ��� 
��8���$, ����� �P�$1@� ]G8�� .���Z8��A�� �
�2 ��&$� �&�
 ���$�=8
  �-)(�@ ���

��� �.9��� ��$@ � �P������ B'��� ��9��9 ��&�� &� .  
�8@�) |)�8�  +� $8.�� D��/ �9��9 ��&�� &� �-)(�@ [��Z8��A�� ��� ��.� ��ih&�  ��

����� ���, +� ��� ��2 O&�(P �� .���& B'��� �&�
 &�  �")�;�� �-2(,g/ig ��&� 
�* �-)��;��� ")�;�� +� �-) ����� �9 ����� ��$9 O&�(P ���.� ��  ��.� �& �P�$1@� ���

���� ��� .�� ���#� "�� +� �&��
 �_�� &� "��I  ���/gh���, +� ��&�  �����  O&�(P ��
� �9 ����� ��$9�* �-)��;��� �;�� {) ����  +� $8.�� � !�� �82�� �.9��� �<� ��

 �#��)^/����&�  (����� ��$9 ��$5/ �& �.9��� &�-@� .  
 ��&�-#� � �#��))gqrk(�#� ��&$� �� �  ��
$9 $02 &� �.9��� �� 6���� ����2$�P

��8���$, ��	'
 B�;�	
 �)$J +� . �� Y�#5
 &��^g $Z� )qqf � �+ kkk�$
  ( �K��<

�8@�) � �2  �
�#? !��#
 �� �1)�'
 &� $02 ")� &� �.9��� �� 6���� �9 ��� ��.� ��

 ���+ &� � ���8@� N�Z/� ���
 ��$@� &� $8.���/g!�� ���� ���$
 $��$�  . �� R/$
 �
��?
�)�2 � "�)�, %G�<4/ � �&�-�� +� ����� %&�K? �.9���  �.9��� �� 6���� O�& ")$/

� !�
�#1
��� ��)$� � �+����� �* +� ��� � 6�,+�)� �U)� �� � ���&�� �� \�<� � .
���
 %��Z/ �9 ��� ��.� �&�
* ��74/ � �)(5/  &� �.9��� �� 6���� �&��
 "�� �&��
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 ")$8#9 � �&�� ��
� ]�� L78M
 ���  &� �&��
 ")$/&�*
��� ���8@� N�Z/� (�F�, .�� &� "��I � �&�-�� ��$5
 ��$@� "�� $8.�� �.9��� ��;�	
 ")� 

W���  � �8���, Y��� �� ��+�
*i/g^�* ��&�  ��82�� �.9��� �� �7K� 6���� B'��� �� .  
q��* ��&�  �&�#�� ��;� �� ��  %G-.
 � ����� ���#� �.9��� ����& � �#1
 ���

 �F�2��+)q/�h��&�  (&�89�@ �7#
 +� ����+� &� !1-2 ������ �0
 $	� ��� . ")� &�
�� ��;�	
  �9 �)�$P ����.
 "��It/^ �P������ !Ku
 B'��� ��;�	
 �&�
 ��$@� ��&� 

��82�� �.9��� �� 6����.  
 ]�� &�gqrh��;�	
 &� �  �)$J +� �.9��� �� 6���� �&�
 �� �()$K/ $02 &� ��

!@$P &�$� ��&$� �&�
 �)�&�� !�
�#1
 .P �9 ��� ��.� |)�8� ��� ��$ki�g� ��;�� 
�g����
+* ��&�   &� � ���� ��-./ �& ��g� �9 �&�� ��
� �7K� 6���� B'��� ���$@� ��&� 

 &�^^!�� ���� Q& �82:P ]�� {) �J &� �.9��� �&��
 ")� ��&�  . %�@G8��
�)�2 ����? �� �P������  &� 6���� !7? ")$/�i &� ���2 O&�(P �&��
 ��&� gr ��&� 

�
 ��$P � ����� �P�$1@� ��&�� ��&$� �&^���& %CG8�� �� G8K
 ��&�   ���.)$,
����  ���) ���&�-#� � �&�-@�&�,gqrh �����() +� �'� �� sgqr�.(  

 ��$X)� � ���+��.#
 B�;�	
 &�)gqtk ( !7? ����& �&�#�� � �P��+ R���
�� D)�$2
�.9��� $8.�� [�2 &�0E�  �.9��� �� 6���� � �@�
 ���!�� ���� 6G)� ��8�� &� .

�� ���� ���+ � &�-�� ��$@� "��I R��* &�� ���� �.9��� $��$� &� $.� ")$/$):, ��� .
�0
 �9 ��� ��.� ��2 6�5�� %��;�	
  �
��? �.9��� �� 6���� $� $>�
 �
��? ")$/

�)�#� ��&$� �& �
��? ")� �&�� ��� W��U, ")� �9 !�� �P������.  
�'>  6G�C�)gq^t(n$8�� �
��? [&��&� �.��U, &� �  ��.9��� � �+khh �$
 � �+ 

W�� �9 ��#� ����.
 � ��� &�$� ��&$� �&�
 ���$0/ ��#'; ��8�&�#�� &� �&  �9 �7
�? ")$/
�
 ���+ &� �.9��� �� $5�
 ��$P) �f��&� (!�� �P������ %G-.
  . ����$
 &�

�&�#�� �� �����& ���  �� �P�$1@� \�<�ik W�� ��&� ��� �.9��� �
�? ")$/ .
W�� ���$
 &� �.9��� �
��$� �� $/  &� ����� &�$-/ �'��� � �7K� ��
 %�
 ��C�J �()&

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
19

 ]
 

                             6 / 20

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2015-en.html


 	1,6�1 7��0�8/01 �6 9�:;� �6 <*+,� 	=/�0'	
 

 

�f 

������� 	�
�� �
�� ���� ���� 

���
�������� �� ������   

���
������� �� ����� �� �������   

���
����!�" #��$%�   

���$&'� ���"� ()�� 

*%+��,��� #�)�%-&� 

�
 

./'  

0)1� 2%34"  

56%�7� 8�9%� 

�,������ 0���� 

������ �� ����� 

������:�,��;<   

������:�&=%>, ?) ;�   

������� �� 2����  

������� �� ��6� @�A��� 

�;�� �
��$� ���� ���
$�d �.9��� ���+ &� �9  %&�� ��/�9 %�
 &� � �7K� �()&
�
 �$�P .n$8�� ���+ &� �$	� ���&�89�@ $c� �	'� +�  �P������ � �	�4
 ��� &�

�82�� &�$� !)�;�� �* &� �.9��� �� 6���� ��(�
 � ��� !�� ���� ���$
 $��$� �� x�K)$'/ ��.  
W��U, n��� $�  �.9��� �� 6���� � �.9��� ���
+ &� ��2 6�5�� ���) ��$� �� �9

�* +� �2 �&�2� �� ( [&�#2 �-2 �
�0Z
 S�I&�Ig �8@$P $c� &� %��T$@ ��
+* !0
 
�2.  

  
 ���� :����	
��
� ���
� �	�
��� �
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

� (���
�� ���  

��� ( ����	
� ��
 � ������  

��;�	
 Y�� +� W��U, ")� ����2 y �&�
 � !��.  ���8�&�#�� "�;��1
 �� �X���#� +� ���

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
19

 ]
 

                             7 / 20

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2015-en.html


 	
��
� 	��� ����������� ��� �	������ �����  �������  

 

^h 

�#
 � �K��<
 6�5�� !0
 +�& $� �'4
  ��8�&�#�� �� �&�
 ��$P +� %�?GJ� �&�*
�
 ��
�$
  8�� �� � �$9 ��#8?� R7
 � ��;�� b�K/&� �&�$�$� +� p, � �&��.
 ���@ +� ���Z

�
 6�5�� �K��<
 �%�?GJ� ���� ���
$4
 �� ���� ����#J� � �2 . ��#� &� �9 ��&��
 &�
��-
� ���� BK��<
 6�5�� ���
+ �� ���Z7/ n�#/ +� p, x���� ��K� $):,  &� �&�_� %&��

R19 +��� �&�
 %�?GJ� &�#�� ](�
�
  �2 . �&�_� B�
�$
 �� (�� ]$8�9 ��$P �&�
 &�
�* ](�
 &� �� �2 6�5�� �K��<
 �� .  

��� (���
������ ��
 � �
���  �	��   

�&�
 ��$P &� �&�
* B�
�
�79 �B6���� ��$@�  7��@ &� �9 ����� �.9��� �� ����9B ���
+ 
$0
��
 ��
��Z�� ��)�, �/ gqtk(9�$
 �� ���
&� 6���� ��$�  ��&� $02 ���
&� �2+�
* 

&�@ %�
�� � ��$9 ��
�$
�* ��$� �8) ��� �8@$P 6�5�� �� .6���� ����? �� ���$@� �9 �� ���
��� �9 ���2 �8@$P $c� &� �.9���8ZP $�B �� � �82�� �& ��� ��$� "�� +� �<� ��� 

��2 ���� Y�
&� &��(
 �2+�
* ��8�&�#��  � �����  �
�2gqh �$Z� �g� �$
  rf����� �+  .
'��� ���@ �9 (�� ���2 ��$PB�'KJ �@��</ %&�� �� ����� �.9���   �5� �� R���8
 ��

������� ��$@� +�  ���qk��X)�, �'	�
  $02 !2��0� (9$
 ���
&� �82��0� ��� S�M8�� ��&� 
 �
�2 � ��2kkh �$Z� rr � �$
 giq����� �+  .  

��� (
������
  ���!"� �
��   

�#
 O�& ?GJ� �&�*����.
 � �K��<
 W��U, ")� &� %��#
 &�(�� � �  %�?GJ� �&�*
0@��&�� !�$ ��� �81� %C��� ����  .  

{I ��� ��2 ��c�/ WM� �� &� �&�
 ��$P &� !1�; : %�<M.
 �
�2 ]�� WM�
��� ��'4/ %��T$@ ���$�=8
 �� b��$
 %C��� �
�2 6�� WM� � {�@�$P�
� .

{I ���2 ��$P !1�;")� (
 �� s��� �&�
 ��$P ���.
   %��@� ���
+ �&�
 &� �/C��� �9
!2��� $� &� �& �.9��� �� 6���� [�4� � .  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
19

 ]
 

                             8 / 20

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2015-en.html


 	1,6�1 7��0�8/01 �6 9�:;� �6 <*+,� 	=/�0'	
 

 

^g 

#�� ($%�% &�')* � �+�,* �-  

���� �#
 +� p, �� O�& +� ���Z8�� �� �&�* ��$
 ��
+* ��Z���/ &�
* ���  ����$P& � ��9
�&��
 R;�d &� � {�815;��  hg/hP<� ����? �� ���2 ��74/ �&�����
 �	.  

.�� (/0!1� ��23!�  

")� �� �
�/ �� �9, ��� &��&��$� ���� !�#�� +� ��&�#�� &�$�� �Z� �� ���K)�� � 6�� �
6�� �P������!K4� $)�� � %�4�T�/ � "Z7/ � n&�* ���n�#/ ��$� �  � ���� ���

�&��.
 6�5�� x������ � ��&�� !�$0@ ��#-/�) �#�#T �4Z� &� ��
 !2���  &� �:; ��2
��$M8�� 6�X��%�?GJ� �!�$0@  ��82�� �9 D'@ ��&�� ��� .��  ��;�	
 ")� &� "��I

��1�� N�'� �Z� !0
 �* %���1�� �� 6�$8�� � S�M8�� &� ���+* � �� �� +� p, �
]���� � ��;�� b�K/&� �&�$�$� �* +� ��$, �* ��$� ��'4/ 6�5�� +� ��� �� �
 �8ZP ��  � �2

��* !)�T& %&�� & �&�-#� �� ���
 +�d* �K��<
 �  ��&�#�� �7)C� $� ��� $P� � �2 6����
�#� ��)�/ �& �.9��� �� ���$9�* ����$#� �)  +�
� ��[�#� �& &�#�� �� !K4�  � +� ����

�
 �&�� ���#� ��$P ���2 . �9 ����� ���
�&� ��$@� �&�
 ��$P ��I ��;�	
 ")� &�
�$� �& ��& ")$�* ��� �P��+ %G-.
 �� ���.M� ��)�, �)�.9��� �� 6���� ( S�M8��

��� �P��+ �� N�2 � ��
� ��5)� � �)�#���& ��
+��� � ����� ��$9 ��#-/ +� p, ��
{I �K��<
 � !1�;W��U, � �* "�;�� $� $� $P �
 �&��.
 �$� �& �')��� �� �$9.  

� (���
�  
�  

��� (4���
 ��567� /81�9:  

 "�X���
6���� ��$@� ���  �.9��� �� ����9^t/ki �9 ���� ]�� i/^� ��� ��$P &� ���* ��&� k��
g���82�� &�$� ]��  .t/^h6���� ��$@� ��&�   � ���� �+ �.9��� �� ����9�h6���� +� ��&�   ��P���9

 ��$5
 �.9��� ��t/iq � ���8
 ��&� g/^����� ���� � �'7	
 ��&�  . �%G�<4/ �	� $c� +�
�/ig � ��8�$��� �	� &� ��&� i/qt����� ��$9 ��<4/ �)��8�� � �)�#���& �	� &� ��&� .  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
19

 ]
 

                             9 / 20

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2015-en.html


 	
��
� 	��� ����������� ��� �	������ �����  �������  

 

^k 

��� (/7;%�1 �� <�=0� �� >��	� ��-	�?8�  

 [&�#2 ]��
g�G� B�8@�)  �
 ��.� �& �.9��� �� b��$
 ���$�=8
 �Z���/ ��� ��� .  
  

 �����: �������� !��"� #$ %
$��	
��
� #$   
    ���� ������	) 
��
(  

n� �'7  �/�0  

�'7*"  2/0  
 87 E��a� �'#]"

�O;"�4  
Y�7 �'7 *" +� ��  0/��  

*��"  �/��  

��+"�4  �  

�+��"�4  
/2  

oHQ 
�*1  �/
  

9*� *"  �/�  

���\ 87 E��a� 
�O;"�4  

��'�  �/�  


����  0/��  

����2  �/2�  

�
��  
/
�  

 87 E��a� �'J'�
�O;"�4  

���  0/2  

8� 8(!K  

  

8(!K�'DF  �/�0  

8#$%  �/��  

��a� �'6+*� 87 E
�O;"�4  

8(!K*"  �/��  

�"  �/

  

�$D7  
/
�  
,'�  87 E��a� �'6

�O;"�4  
	'71  �/��  

	'.5�+  
/��   87 E��a� R��]
�O;"�4  
��'L  �/�2  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
19

 ]
 

                            10 / 20

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2015-en.html


 	1,6�1 7��0�8/01 �6 9�:;� �6 <*+,� 	=/�0'	
 

 

^q 

��#�  ]��
 �9 &�J [&�#2g�
 ��.�  ���� t/rf��&� 6���� ��$@�  �.9��� �� ����9 
� &�� ��$� � ]�g/ti����� ��$9 �.9��� �� 6���� �&�� �� ��&�  .W��  �� 6���� +�& ")$/

�� �.9���  �K�2)kk��&�  (W�� �  !?�� �.9��� �� 6���� !?�� ")$/ki�gf 
)f/ig��&�  (��� .  

��� (/7;%�1 �� <�=0� 	� 	@A� /�%����1 &����  

���� $� $>�
 �P������ �
��? "���/ !0
�.9��� �� 6�T$@ � ���) &�$� ��
+* �&�
 
 �9 !@$P ��G� &�J ��&�#2 ]��
 &�[ k 
*!�� �� .  

  
�� ��& : �� '�� (
�)* �������� #+,����� � ��
� '��-  

���� ������	  
    


���  
���  

����� 
 �����

��� �
  
P-value Exp(B) 

,"���'4 �:.l�5� P6 +�  
/�  �/�  �
/��  ���/�  ���/��  
"���'4\����+1   �/��  �/
�  ��/��  ���/�  �0/�  

j7'�M,"���'4 �" "��� 3���   ��  �/�  �2�/�� ���/�  �  
	�*� 87 8#%��� ���I�* �" nK
L  �/��  �/0  ��/�0  ���/�  �22/�  

j7'�M,"���'4 �" �O;"�4 :  
�"��7  

�6��4  
	':.57%�" M E*"  

'!K1 * N�*"  

  
�  
�/�  

��  
2  

  
�/�  

�  
�/�  

/�  

0�/0  �
/�  �0�/�  

�
��

��
��	

 

���

�
   �" �O;"�4 87 E��a� 8j7'�

,"���'4:  
�"��7  

�6��4  
 	':.57%�"M E*"  

'!K1 * N�*"  

  
  

2/
  
2/
  
�/�  
�/�  

  
  

�/�  
�/�  
�/�  
�/
  

0�/
�  ���/�    

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
19

 ]
 

                            11 / 20

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2015-en.html


 	
��
� 	��� ����������� ��� �	������ �����  �������  

 

^i 

 ���� .����&  

  

���I�* 3�.4�:  
�Da  

R
!� p��  
b�f ND% �"  
b�f �'_'j�  

b�f�$��   

  

/��  

/
�  
�/0  
��/�  
�/�  

  
�/�2  
�/�  

/2  

�  
��/�  

�2/��  ���/�  

  
��2/�  
���/
  
�2/
  
0��/��  



/�  

���I�* N��O4:  
P4� * ��c 	"�7 q'7  

�K'�]  
n(� n.;  

P.K * r�_  

  
�/2�  


�  
�/
�  
�/�  

  

/��  

/�  
�/0  

�  

�0/��  ���/�  

  
���/�  
0��/�  
2
/�  
�00/�  

 ���; &'(��� �.K��� �'#]" "��#�
.-6 �f ,"���'4 �"M8.Ks� :  

�-c  
�'7 n�  
�'7 *"  
�'7 8�  

�'7 �'DF  
�'7 t!L  

  
  

�/�  
�/�  
0/�  
�/��  
�/��  
�/��  

  
  

2/�
  
�/0  
2/�  
�/�  

/2  
2/
  

��/
��  ���/�  

  
  
���/�  
0��/�  
���/2�  
���/
��  

  

9"�� * ��'$D�� �" N;�K:  
,"�S� ���X�  

P; ,�K ��  
Y�7 ,�K ��  

  
�/
�  
0/��  
�/�  

  
0/��  

/�2  
0/2�  

��/�0  ���/�  

  
  
0��/�  
��
/�  

  
��#� &�#2 ]��
 �9 &�J[ k�
 ��.�  �����9 ��
+* � 	��& ��B $u9� "�� �&�����
 

 �&�
 ���$�=8
�� ��.� �.9��� �� 6���� � ��&$��. |)�8� �
 ��.�  &� ���
 �$<
 ���
 �������P &� �.9��� �� 6���� �9 ��2 R
�
 �&�
 ��$^�2�� ���2 ��$P $��$�  . [������

$P&�+* �2 �?�� (�� NGJ $>� &� ")�;�� �)��
  �&�
 ��$P &� �.9��� �� 6���� �9 ��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
19

 ]
 

                            12 / 20

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2015-en.html


 	1,6�1 7��0�8/01 �6 9�:;� �6 <*+,� 	=/�0'	
 

 

^� 

)R�/$/ �� (hf/r � it/gi�2�� ���2 ��$P $��$�  .��  6���� � �
G9 b�K/&� ��&$� "��I
 `�	� ���
 ���-�
 B	��& �9 ��� ��.� {�815; ����$P& O�& D��/ �.9��� ��

 �
G9 b�K/&�)�
G9 b�K/&� W��9 �� (� ���) s�&�� ��
� �.9��� �� 6���� � W��9 �
W�� �.9��� �� 6���� �
G9 b�K/&� �
 $/ ��2 .�&��9 $�=8
 "��  �� 6���� � ��$X)� +� �)�


�&��9 %�2 W)�(@� �� � ���� &�����
 b�K/&� (�� �.9���  W)�(@� �.9��� �� 6���� ��$�P
W�� ���8��� p75
 &� !9$2 �	� +� �I $� ���) s!�� �8@�) �
 �7��@ $/  ]�#8�� �$�P

����
 $8.�� p;�5
 �* &� !9$2 &� $��=/ 6�? !��T� �� !K1� �.9��� �� 6� ��2. 

� (��	�� � ��� �!	"  

��#(/�B+�  4���
 ��- /81�9:  

6���� ��� !��T� �� b��$
 �Z���/ ���&�
* W�� �9 ��� ��.� �.9��� �� ��P���9  $/
�* 7��@ &� ��B ��� ki�g� �� ���	
 �8@�) ")� �9 ����� ]�� �8�W��U, $X)� |)  ")� &� ��

 ��T$@�
  �2��)���& ���+ �gqrk ����+��.#
 sgqtk ���14
 sgq^^( . ���
 �� �
�/ ��
)� &�.9 !��#
 �����
 ���, ���)+ !�#�� �8@�) " ��9 . �� ���8� �)�2 $
� ")� ��
�/ &�

J�? %����<� � "��� ")� &� ��7� ��$4� � !)�� ��$4� "82�� &�$� ��I �7F�1
 �Z
&�� }8M
[ �	'
 ")� &� �P��+ �0
 %�#�#</ +� �&��1� "82�� &�$� (�� � ����
 

�$9 �&�2� . �����
 "�� &� �* %�2 W)�(@� �� �
�/ �� (�� �&�-�� �8K;�qh�kg ]�� 
�
 xC�#8��  ��� ��T�/ �& Y�T�
 ")� +� �.M� ����/.  

W�� ���+ "�� &� �.9��� �� 6���� ��;�	
 ")� &�  +� $/ !�� ���� ���$
� $u9� 
��&$� ��(��  O&�(P ���$
 +� W�� ���+ &� �& �.9��� �� 6���� $9��  ���) � ���+��.#


 ���&�-#�gqtk s(Roy, 1995; Booth, 1999.  
������ �	
 �	��
 ���
����� ���� �
��
  �� �� �
��
 ���
��� ���� �!�� .

�"#$ % �#��	 &������ '
()*+,-( ��
0��!#1 2)*+3-( �4���$ �1�� 2

)*+,,( 5���� % )*+3- (�	6� 7�
�
 R7	
 ")�  �2��."1�  (Hassan, 1995) �, 
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^^ 

����+� �9 �$���
 ���$@ �.9��� $��$� &� �0
�/ ���� ��#)�   NGJ D��8
 &�J �� � ��9
���� � �9 �P & !E�Z� ")$/�
 ���$@ � ��9 .�8@�) |)�8� '4/ ")� ��� �& ��9&�� �&��/ ��

#��
 !)� ��9 .��9&�� �C�� ��$9 ����+� ��$@� &� ��� ��2 $9:8
 kh �� $� +� ]�� 
�9 ���)+ &��'
 �� ��&�� �)C�� �?�#8
� �X8���, �9 ���19 �p�
  $/ �&�� ]�#8��

 ���2 �.9��� R-/$
(Durkheim, 1897).  
%G�<4/ ��(�
6���� ��$@�  �8�$��� �	'
 &� $8.�� �.9��� �� ����9��� � %��;�	
 � 

 ��$X)�)"1�  �&�,gq�t ���#�� sgqrt ���&�-#� � �#��) sgqrk��.#
 s ���+ �gqtk (
��& %G�<4/ �� ��$@� &� �.9��� �� 6���� ��(�
 �9 ��� ��.� (��W�� ��8�$��� � �)�#�  $/

!�� ���� .  

��# (/7;%�1 ��-�C��  

6���� ��$P &� W�� �.9��� �� ����9 �;�� ��$� ��$@� $/�� �� 6���� &�� "����� ��$9 �.9� .
��#�� B�;�	
 &� )gqrt( ����
 � �)gqtk(W�� (��  &�� ��$� ��&$� �&�
 ��$@� $/ ]�� 

����� ��$9 �.9��� �� 6���� .  
W�� ���Z8�� �.9��� �� 6���� O�& ")$/!�� ���� �&�� +�  .� ��&�-#� � ���$�, 

(Pearson, et al., 2002)�  ��&�-#� � ��&(Roy, et al., 1995)��&�-#� � �#��) � 
)gqrk (���+��.#
 � )gqtk( ����? �� �& �&�� �$<
 ��� %��;�	
 &� (�� "�;�� O�& 

�������� ��.� �.9��� �� 6 ��� .  

��� (����	
�� 
��	� ��
  

����� �� �	
�� 
�� ����� ��� ��	  ������	 
 �����(Beautrais, et al., 2000) 
 ����� �

�	 �����(Brent, et al., 1994)
�� 
  ��� )�!"#(� $	 %� �& '��' *���+�	  *,-�.�

-�-/� '�-�
� �� *,'����01-22& '�& �&3 �����4�� 
 ��&'�& *��
� �.�-/� ���� �� 1

-�'�� .�� )$c� n��� $� "��IB��
�
  5�8� &� NGJ ��9&�� �8���2B �$8.
 �G8�� 
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^r 

�
 W�, c� �G8�� � �)*, � ��
 W��9 �& ���/ �X8��� ��� .  
.9��� �� ��P���9 6���� &� �9��9 ��&�� &� ��)� &�+* � ��2 !)o�W�� �  +� $/

!�� ���� �1)�'
 ��$P . �&�K��(Hibard, 1999)  (����&�
 W��U, {) &�  �9 !@�)&� ��
 �;�1P&(� &� �.9��� ]�#�
 ����$#� +� �9��9 ��&�� &� �1�
 � �#1
 �&�8@&��

!�� .  
���
 B	��& W��U, ")� |)�8�  ������� ��_?� � ")�;�� �.9��� �� 6���� B'��� "�� �&��

�8@�) �� � ��� ��.� �.9��� �� 6���� ��  ��&�-#� � !�$� ���(Brent & et al,. 1994) 
�&�� ����M#� .  

��  "��I "��
&�B �	��& (�� �.9��� �� 6���� � ������� &� �
G9 b�K/&�  ��
�
��!2 .�?�#8
� %&�c� ��P�)� n��� $��
 �?�� b�K/&� � �?�#8
� �X81K;� �  �9 ��2

� �$@ &� n�1�� ")�� �8���� � %�&�c8�� �� �9 �)* ��
�  ")� �� � ��� ���, ��$X)� ���
�9 �p� � �$@ $/�
 �'� �& �?�#8
� ���&�5� �)�#� . �@&�
)khhh( !�� �'8�
 (�� 

 �;�� �?�#8
� D���& "82�� �7��� {) ����? �� ��$X)� �� "82�� b�K/&� � ���+�� �
.9��� ���'
 &� �8E�Z��U)� !�#�� +� � !�� &��&��$� ��.)  ��@&�
khhh +� �'� �� 

���+��.#
 (p)�$/��� (Beautrais, 2000)��� ��.� (��  ���&�.@ �.9��� ������$� �9 
W�� �P������ 1� �& �$/��$9 ��$5/ ]$8�9 ��$P �� !K ��� . &� �9 ���19 ]�� $� ��

�
 �-.
 ��&�� ������� �
�� !�� "-#
 ��2��Bn�1�� +� �-)&��   !0
 &� �& ��
���� ��.� &�.@ ����
 �� �&�P+�� . ]�u
 ��$���$@��������  �� ��8�
 �) {�7-;� &�, �� �9 

�ZJ�? � ��2�� �82�� �$
�.
 � ���9 �4� 6��
 &�J �� !�� "-#
 �&�� &�9�$� b�K/&� � 
G9���� ��.� �� �� !K1� ���)�, �
 .  

$� �-2 $� �� ")�;�� !��.��
 $�>�/ �.9��� �� 6����  �&�:P .����() )gqr� ( �
��2 �#4
 �)gqrk(�;�	
 &� (�� �B? +� �& ������� &� |�./ � �$�P&� ���  &�:P$�>�/ �
��

pZ� �� ��#8?� $�����
+* ���� N�� � ���
��� � #� �� ����81��� �.9��� &�8@& ! .  
!�� ���� �.9��� �� 6���� $� &�:P$�>�/ $�=8
 {) ��;�	
 ")� &� (�� ")�;�� �G8�� .
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^t 

��9&��� �9 �& ���$@� ��)�$P 6�$4
 6��$
 �&�8@& + ����� ��$@� � ��
 ���#7� &�5� ��9 .
�
 ������� ")� &� ��+$@ �
 �� �9 �$I �2�� �Z)$�/ "��I ]�#.
 ����/ P� �.9��� �)

!�� ��&� �� ��	�
 �.� . ���$�,(Pearson, 2002)6G�C� �'> � )gq^t (� ��14
 
)gq^^(&� (�� %�$
�.
 � %�@G8�� ��� %�'�'4/  � � +� �& �&�� � �+ �� 6��/ �)�0/

$>�
 �
��?�
 $9o �.9��� �� 6���� &�  ���9 .  
.9��� �� 6���� &� (�� ")�;�� +� {) $� ����& !)�-2�
 � !�� ���� $>�
 �  ����/

 �Z�
 $�>�/ ������� A�_?� ����& !2��0� &� � �+�� �ZJ�? ]G8�� &�I� �& ������� $81�
�&�:X� .��
�
 %�)$c� n��� $� �)�� +�  ")�;�� �� �'	�
 b�K/&� 6�? ��;� �� �$@ �8���2

����� +� �9 �2 ����� �?�#8
� AG� Y�� {) &�I� ����& �&�#�� ��&�� �8@$P �.�
 ��
!�� . ���2�9 ���;�	
 �&�
 B��#� {) &�(Kashani, 1994) �9 ���$@� ")�;�� B1)�'
 +� 

�82�� �.9��� &�-@� �82��� �.9��� &�-@� �9 ���19 �� ���  ��$@� ")� &� �9 !@�)&� ���
�&(� B�
�� ���.� � �FG? +� �$/ �
 ��)� ����& ��� ��2 . "�9(Kin, 2002) ��1��& �

(Runeson et al., 1994) $K5�& � )gq^r (���#� &� (��  �F�1
 ��� ��&$� �&�
 ���
�
 $9o �.9��� �� 6���� &� $>�
 �
��? +� �& ������� ����& ���9.  

�&��9 ��� ��.� W��U, ")� +� ���� |)�8� 	��& W��9 � ��$X)� +� �)�
B �� ���#�#� 
�
 b�K/&� &� �.9��� �� 6���� �2�� .���$����P �� �.9��� ���  ��&�� ��2 O&�(P �9 ��

�9 ��8��� ��2 %�@ ���KJ ����� $>� &� �9 ��81� ���$@� �� !K1� �$/  �0�/ x�K;�d � ���
�
 �P��+ ���9 .���9  $@)gq�k (��&�-#� � !�$� � )gffi(�;�	
 &� (�� B  "��I �� ���

�5�8� ��8@�) !�� ��.�� Y�� +� �.9��� �8@�) ")�  �5���
 ��)�/ �& ��9&�� B��&  &� �9 ��9
�9 �
�X�� ��*�
 ]G8�� &�I� ��$@� +� ��$� �&�P+�� %&��   �&�P+�� �&�$�$� � ��2

�* &� �)$� � ��5
 �
 "-#
 $�d ��  ��$P��
 �.9��� �� 6����  9��� .  
�� ���I �.9��� �� 6���� �� �������� ��_?� �) ")�;�� �.9��� B'��� ��)�$P $9o �9 &� 

��� ���
 `�	� +� {) �8@�) �� ��8@�) ")� �9 s�)�$X� ��)�/ �&��  ��& ���(Roy, et al., 2000)   
 $@�2 �(Shafer, et al., 2001)�&�� %$)�=
 �. ��
�/ &� %$)�=
 ")��
   ����/ �� ���/ �9
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^f 

 ")� �&��
�$9 �&�2� �&�
 ��$P &� .W��U, 6�5�� �:; ���� �	� &� �)�� $8�9 �� $/ ]
O��M
 ���$�=8
 �
 ����/ ���2 � ]$8�9 ��$P ���#� ��1#� �)$J +� ����9 ��$P.  

 6���� �P������ �
��? ���$�=8
 $u9� ��'4/ B��.�, &� ��2 �F�&� �
�0Z
 S�I&�I &�
 �.9��� �� 6���� W)�(@� R
�
 � �82�� &�����
 b�K/&� �.9��� �� 6���� �� �.9��� ��

�=8
 �&�
 &� (
 � ���2!@$P &�$� ��)�/ �&�
 ]�
 �")�;�� &� �.9��� B'��� $.  
�
 S�14
 ��
�
 �
�#? !
G� �-.
 {) �.9���  O+�
* � �$�X.�, � ��2

&�]$8�9 �
 �&�� �& �$>�
 W'� �*  �2�� .�)�� +� �?�#8
� �X��$@ ����9 {) ������� 
�
 &�#2 �� �0
 R��* �F�1
 +� �$�X.�, !0
 &� �#0
 W'� � �)* �+ ���)* &� ��$@� �

�&����� �:; W)�(@� �
 �P������ 6�51��  /�$9 {#9 �.9��� &�
* W��9 �� ��� .  
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