
 

 

 

 

��  

��� �����	
� ��
� ������ ���� ������
���� ����� ��� 

  

  

������� �	
�
*

�

�� �
��� �
**

  

  

  

��� ���: �� ����� 	
��
 � ��
���	�� �
� �	 ������ � ���� �!�� "
  �
�
#$��� � �
%%&� #'�( 	��� �)�
 "
	��*�
 �	�� �
 . �
+,�)-/( 0�
�1 �
2 3$
 
�

045 � *�
 ���� #��
�5 0�
6 ��7 #� �
�89� �� :���	 . ;�<
2 =���� >��
;�,	
��
� ?
@A��
 ;�	
� �
B�5
 =%� ����� � 3$�C
� ?A)D&( ;�$
�' 

=�
	 �,	
��
� :�
���	�� �	 �
��"�@ 	
��( *�
 ��
���)�	 �
"��� .  
�	
 :��
'E
F� 	��� =�
	 ;#�C �
���)�	 �
"���  *�
 ���6 ��
�� ��C�	 �
�

� #6#  �@	
D( ?��GHIHJ���5 K
���
 
L�� "
 �M�  .  
��
�� ��: #�@
$ 0)�&(  ;3$�C
� �$
�' ;*)N�' ;3$�C
� ?
@A��
 #6 	
	 �
�� 
�

���� �O�NP9� ��� 0)D&( � �	
� �
B�5
 �
���	�� 
� ��
	: �,	
��
� 
=�
	 	�
	 �
"���.�
���	�� 
� �	
� 0)D&( � �
��"�@ 	
��( 3)� : �,	
��
� 

���� EF�
� ��� ���
�� �
	 .  
�����:  � 3$�C
� ?
@A��
 �)B�� �	 #6 	
	 �
�� ��)B�� ��Q ��)��,� R$
��

=)� �	 3$�C
� ?A)D&( =�
	 �,	
��
� :�
���	�� ��)�  ��("�
� =%� �
"���
�
 #� S���� 3))P( 3$���)� � ���
	*�
 3$�C
� ?
@A� . *�
 �� 3)P� ;#T)�� 3$


�,	
��
� ?
@A��
 #6 ���
�U �$�5 �)-/( *&( 
� ��
���	�� ��	.  
  

�������	 
� :�
����
� ��������� ������� ����� ������� ������ ���
! "
#$%� ������� �
&�$��  

'�
(! )&
��� *��
� :+,/-/.0      '�
(! 12�3� *��
� :-/4+/.0  

                                                           
* ���� ���� �	
��	�  �
�	
� ��� ���� ����� �	����� 
!�� "#�$)%�&�'
(���� "	*�*+�  ( 

<kavousian@saba.tmu.ac.ir>  
**-��(�� ����  
�	
����� ����� �	����� 
!�� "#�$ ��� � 

 �������	
 �� ����	
�
 ���	� �
�� ��


�
�� ����	
�
 �
������� ���	��  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             1 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

jw 

�����  

#4���� �> #� #4��
H�� �� #4��
H 
���� #� ��� �,�*4�� � �0'=e U�"� 1� �
�
��H  � ���
�� �'��� n��6� �> 	
 
�� #� ��� ��
��� 2')��  	��+ ���*6 � @��RO 
	
� � ���

�� 
�'% . �> ��3,� 2'� d���	 #,
*<� � �C� o'��: #� -�
�
��H ����	 ��3� � �H��
�� � U��� �8 -�(��#�
% #  � NA��� �� ���	���	 �/�	
 �	 
�� 	�4�	 � 
�SC*, G�H ��

;��YL� -����	 ��8	�K� � h��
� n�: -�8 c��� ���� � �8  �'��: ��: ����(
H�� ��8
��	��+ ��8
.  

�7�8�� !B
�: &���� �,�*4�� � .K$ �
�i4+�   	
 #� ��( o�
� 	
K� 	
 �'%
5�� �� 2'� ��4*� !�e�=:	� �'H� ��88
 �
 #� �=�� ��K���)�� � ��
�
� ����&q N=+ 



( 	��+�� .n�*: �	��+�� �� 

H ����&�� � 2��)�� 2'� �����'� � ���� ��8  ���
:
���	 ��8	�4�	 	
 �	�<�/� �(	 ���� �*/� ���	�
&�� N��, � ��� h���  ����&�� �4H��(

�(�� ../� ��'� &� ����O 2��: ���	 ��8  ��� #� �4H��(2''0: �����  � �
�� �%��& 	
 ��


H -
	�
 
�� �,�*4��{��� �	���O  .���	  � 2��)�� 2'� !�e�=:	� ����40� �����(

�� ��'<�� �> �'g'� �� ����&��  ��> ��� IJK� #� ��� �> �� �L�6 9'��: #� 

(
�� �/�> d���	 _
� � 2��)�� !�'i�: 8�� 	��+ �'��: ��: �	 d���	 �'g'� ���
: � �

�8�� 	��+ �'��: ��: �	 �/�> ����&�� �	���O

H .VS0�� �%
�
��H �	���O

H ����� ���'� 
��� 2��)�� �� 
74g% � N��0: &� ��
�
� �

�KH � �e�H ���L	 . �	���O

H 1�

 ���8 �"� 9=e ;
H(Hunt, 1997: 460) _�*4�� �� ����
�
� �4/� �	�%&�� o�
� 
�� 

( . 2�
(Domen, 2000: 267)	���O

H #� 
�
 ��K� � ��� �
�
��H 	
 ��
�
� 
��  � 2'��O Vg� !�, -������ n��6� M,�� �
�
��H d'�� 	
 ��������� #�
%�8 � 
�'%

	���O � �� ��Y���'� ��8 

(.  

� (��	
� �
��� 

�8�FO �
�� ��C: ./� �%
�
��H �%��& 	
 �	 !���0: �'g'� � !�e�=:	� ���% ��� .

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             2 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

ja 

���$ #$ -���=� 	�� #� 

H !���0: 	
 �	 .)�� �e�=:	� �
7)� 1� ����
4� �8
( � �& 
�� ����� 	�$
 �
�
��H ��3,� �7�
 �� N��0: 	
 �/�> d���	 .S6 N4J� d���	 � 

(  ����

��  

�%(Fawerz, 1998: 534) . �����(Bernon, 1990)�B�� �
'���
�� 	
 q 2*<�� 
���	 #)��� -�S���> �����( � ��
�, ��: �	 �K8�FO ��»�
�
��H m	�0: 	
 	�4�	 ��8
7)� «

��
�� #A�	� �*4�'� ��%��
 ��
�, #� .��� ��8�K�  ��K� �%
�
��H !�L	�0: N���4� ��8
C���� �'"� [C4J� �	�4�	 �
7)� ��$ -�%
�
��H !�,&��: 	
 #� 
�
qC���� � �g�� q��g��  

�� &��� ��
KH �� U�
: ��� .8�FO 2�� !�SK� � �
�
��H �C���: ��8
7)� qY��	 �
 ��� �
	�R% ���*� m�0� #� �	 ����&�� �	�4�	(Park, Buriel, 1997; 149).  

 ����)kjyy ( �� �
��& �'��: ��
(��& �%��& &� 2��)�� ���L	 #� ��� ��40�

	�
 ����&�� �'iJ( �(	 � ����	 ���� . 2'� T�=:	� -!�0)�Y� &� �	�'�� 2'�}*8

:m	�0 2'� T�=:	� �'g'� 	
 5�4H� �� ��
(��& ��8  �
�
 	��+ �'��: 
	
� �	 ����&�� �
��
 ���(Park, Buriel, 1997: 137).  

m	�0: &���  &��� o�
� -�
�� 
	�� #*Y) �
�
��H �7��7� � !�6� #� -;�J� ��8
��'4� � ��7(�H�O � Q�g� �� �> 5��& � 5��*L� U�<���� � ��
� 

( .&��� 

m	�0: �� �
�
��H �74J'�% � �74g(> o�
� -2��)�� 2'� 5��� � 	�S� ��8  � 

(
 
	�
 ��
�
� 	�4�	 �7�
7$ � �'g'� �� �g�� ��'��:) -2�
8kaya :sa.(  

 ��)kjby (��'%	
 �%� ��� ��40�  ����&�� ��

� ��	�
 	
 2��)�� !�L	�0: � �8
 �� ���> -�(�� <� P�*'�4�� #�
7$ #� ��&
�>��7� .��E 	
q��'%	
 � !�L	�0:   ��8

@�	 #� ����&�� -��
(��& �� VS0�� �	 m	�0: !���� [C4J� ��8  	
 2��)�� � ����
�
'( &� ���> ��8	�4�	 N���� �� �
�g4�� [C4J� ��8  #� �����
'( 2��  �8&� ��:	�=, :

�8���/: #C'�� #� 5�4�� -#'=�: 9��e &� 	�=�� #C'�� #� 5�4�� -9�
K: � ��Y���'� �
2� [,�3� ������� U�'O 1� 	
 f+��4� 	
"�� �
 

�� #�  .@�	 2�� &� �
�g4��  #� �8

�,
�-��/�O � ;
���  �� !�L	�0: 2�� #� ��� ��
(��& !�L	�0: �
��  
�0�� 	
 ���
:
                                                           
1. Duble Bind 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             3 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

jv 

Y��	 [C4J�q �(�� #4(�
 

�� ��
(��& ) -2�
8kaya :sv.(  
 ���
�
� 	
 �%
�
��H d���	 �'8���� ��'O �E�H �'g'� ��� . �4+� �E�0� ��'�
 	


�� �=�E �
�
��H � ��
�
� &� #� ����i: -

( �� �,��: 
���� 28� 	
 �E
iH 

( .
2�� P�`� �� ��x� ���4��
 �� �	 

H !�+�� 2��4K'� ��
�
� #� #4��
H N���� 	
 -���  ��8

�� ������ 2��)�� CH��� _
� �8 � 
&	�q
�� 	
 2��)�� �	 

H �%��& 	 ���� ����/: 
�� 

H 5��4�� ��'� . ���� -��	�
 ��
�
� ����&�� #� -2��)�� &� �	�'�� N')
 2'*8 #�

�����7� 	�'�� ���> ����> .�� n��6� �/�>  #CE�� 	�'�� 

H ��
�
� ����&�� &� #� ����
Y��	 � ��	�
q#(�H �/�> #4(R% ;
CY�   ��� ��( 	�
) -��/*� � ��6�kvw:kasy .( &�

�> �)�� d���	 #� ����� ��&�� �����4��  �CE� � 2��:  ��4�% 	
 ����� �,�*4�� d���	 2��:
��� �%��& .�)�� d���	 �'g'�� ./� ��
�, #� ��&��   -�74���( ���� N��, 2��:

 ��� #4��% 	��+ M�� 
	
� 
���� #*8 �4���/� � ����
S() -�C0���kayl :jw.(  
2'4�J� �74�=)


)�( -�%���
� 	
 2��)�� #� ��&�� � ��&�� #� 2��)�� � d���	 

�� 	�*( #� ����> �%
�
��H 
�	 .#0��� 2'��
+ 2��)��  �%��& �> 	
 ���� c

� #� �	 ��
�� �� #� -��� ��&
�> . ��� N*, ������O 	�4�	 ��8	�'0� 9=e �� #� ���7�8 o':�: 2�� #�

�: ��� [CJ: �/�> &� �%� � 2'��:�� o�
 

( . �	 ��K����&�� 	�4�	 2��)�� -2�� �� ���,
�� �''�: �� 	��+ ��K��� .S6 	
 c

� ���� #� 9��e 2�� #� ��8
 �� #� ���'%  ���
:

 ��� �'C�: �> &� �� � 
&�� ���*8 �> �� �	 

H) -���7�
 � ���	
/ekasa :bs.(  
 N7�& -	
�� 5��4(� �� #Y��	 	
)kj�j (#���'��� �"� �� ��'� �	 �� �� � ���  ��
%

»�
�
��H 
	�
 N��( 	
�� #� ��-h+�� 	
 -
�
��H �,
� � &� �30� 	
 � ��� #4��% 
�
�
��H ��� �8�=: N��, 	
�� 5��4(� �8 .��,�  #��H ��8	�� -��� ."���� �A�R� ��8

�*� U�<�� ��� .� 	�'�� ����g: � �,�*4�� �(	 !���S�� � 

( «) -����ka�s :sv .( &�
 ���

� N��(�'� ��	
�� #� 2�� �� ��=� 
	�
 

�� �/�
: N��+ �8�
( -�7�
 X�e

��& 	
 5��
�H��L�	��  �
���� � 2��: ��	�
 	��+ �B��%	�� ���% 2��: .�� �	 2��  ��
:
                                                           
1. Parent Child Relationship 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             4 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

j� 

#4�H 	�� #� �
��& 
��6 �: ��
���� � ����� #4��
H � �8 ����O ��8  ��� 	
 #� ���RO��
� o+��� 1��=��
�  �/, �� ��������� 	
 �	 �> n�S0�� � 
�
 �=�� -��� �/�>   ��8

 
�� ��8�K� �'� ��&�� � 	
�� 2'� N���4�) ���	
/ekasa :sk .( #� ��	 �� �"� #�
 -	�� ��'�
 	
 �F�� #� -#��H &� ~	�H 2��)�� !�'��<: �
'( 	
  ��K���

� @	��O ��8

�� n�S0�� ���� .28
� #� ��'��: 	
�
�
 #A�	� �)
S�� �  Y��	 -���q ��'� �/�
: o)�� 
�	�� �'0+
� 	
 	�O 1� #� �C�( ������

H ���'� �� #��<: @� Y��	 � ���q �� �� 

 ��� ��( ���
 �����&��) -���	
/ekasa :jw .( 	
 -N��( ��	
�� #� ����	
 2*��8
#��H ��	
�� �� #����� #}� &� �=+��� #� �	 ��4*� �+� -	�
 �� G�i4H� �8 ��8
 . &� �H��

�8�FO �� ��K� �8  � �'g'� 	
 	�� #� ��	
�� #+�, ���'� � �C�( q=:	 -N�( _
� #��8


	�
 ��� ����
�
� � ���

� &� �=+��� ���'� .#�  

H #'6�	 #� �C�( -5�`� 	
e

�� ������ �	 	
�� 1� ���*(&	� 
 �	 ��&�� �� 	
�� 9'*, � �*'*E T�=:	� -�8
 �O 	

	�
 . n��6� @	��O � #'6�	 ['03: -�6 &� �'� �74�H o=� #� �C�( -VS,��

.�

H 
	�
 p
� �'��: @��&�� �� 	
�� T�=:	� �7�
7$ �� P�0=e -

( 	
�� 	
 ��'� . �"� #�
�� ��/� N��( 	
�� 1� 24(�
 &� ����O &� �'� ���4H
 #� ��	 �� ���� . #� ����4H


=�� ��	�
 N��( ��	
��-���g�

H &� -��4�'� N��( ��K��	
�� #� ����4H
 #� �  �	�%&�� 
 ��K� 5��4(� #� ��4K'� N��*: � ��	�
	
H�� ��4K'� �C'i�: ���K'O � �,�*4��

��  ��8
) -
�7����'�kasb :sy.(  
���

� �: ��� �'g� ����
�
� ���� �4K'� -N��( ��	
�� ������ .�8�FO  �
�
 ��K� �8

��	
�� #� ����')���� �����
�
� N��(  �� �'��: N�4�� � ��RO ���� . �
�	��� � �C%
)kjsj ( #� ���
�
� �� #����� 	
 N��( ��	
�� ��	�
 ����
�
� #� ��4���	
 �K8�FO 	


#��H �/�> ��	
��  � �
�
��H #� �e�H 9C0: -�	�%&�� -���*(&	�

H n��6� &� -��4�8 	�

�
	
H�� ��4K'� �,�*4�� ���*6 ��4�8 	) -
�7����'�kasb :sb.(  

#4��� �� ����&	� �g�� 2��)�� Q�e 
	
� 	
 �	 ��
�
� c�	
� � ./� �8  �/�> � ����
�� �> &� �(�� !�SK� � Q�e N��, �	 

H 2��)��  ����
) -
�7����'�kasb :jb .(

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             5 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

jb 

��B
e !��'��: -Q�e � ��
(��& !���4H� 4H
 �� #����� 	
 ����O ��	 ��:
	�
 ��� .
 ���4H
 ��	 #0)�Y�ka �: ks�� ��K� #)��   � !�SK� �/�> 2'� ��7/% #$�% #��8


m	�0: �'�& 	
 ���8q�� ���
 ~��
&�  �
�
��H ����O -

(  ���4H
 �� #����� 	
 #�CY� ��8
�
�
��H �
�
��H ����&�� � #�CY� ��8 #4�8 ��8  &� �(�� !�SK� � �	�4�	 !B�4H� -��
d���	 �	 ��4K'� �
�� 2'� )��*C0� � �B��*8 �� #�	�� � #��H 	
 (�� #��<: ���� .
#4��� �� ��K� �K8�FO ��8 ���*6 �)�� 1� �� �%��& -����
�
� � ���

� #� ��8
  �����

-�	 �)�� �
 �8 �� �%��& �� � ��4�8 2'��� .8 #� � ��	�
 _��� .8 �� P�=:�� #� { ^'��: 
��  ��8
)
�7����'� -kasb :yl.(  

����	 ./� ��8�'�4� #C*� &� �
�
��H 
���� 
��0: � ��� �
�
��H d'�� 	
 �,�*4�� .
 � c

� @	��O 
	
� 	
 2��)�� @�7� -�
�
��H 	
 ����&�� 
��0: ������ �� ���*8

�� @	��O c

� �> 	
 #� �Y���( �� �''�: -���� ��� .�
�
��H 	
  -�
��& ���

� #� ���8
�F�� #� &� �'� b��&�� ��	�
 ��� - �*� IJK� �6��E �� �
�
��H ��8  #g'�� -��
(

�*� 2''0: V��8 !	�+ � �:���( T�=3�� � 

�% #��=Ce  ��� �:) -���	
/ekasa :yy.(  
�
�
��H 	
  � ���( 5�4�� -��(�4H
 ����&�� 
	
� 	
 �F�� #� ��	
�� -�'0*��O ��8

#��*iH �� 5�*,� �	 �� ���� .> &�� �
�
��H 	
 2��)�� #� ���� �*� -�'0*��O ��8  ����
:
�
�
��H 	
 2��)�� �
}*8 .� ��8  ���� -���� 	��+�� �S�
�� T�=:	� ��K����&�� �� -�'0*�

�� �'O ��4*� �E�� -����&�� �� .'�4�� !	�"� �� @	��O -���*6 ��> .#Y��	 2'�$  ��
�� o�
� �
�
��H ���

� #� 

(� �'0*��O ��8 -��
( 	�
	
H�� ��4K'� 5��4�� &� -

���K'O �)�  ��8�� ��K� 

H &� ��'7*K$ �C'i�: ��8) -���	
/ekasa :yj.(  
 2��C� 	��� #�(Feldman, 1992: 227)�
�
��H � 
���� #� �:�SK� - �� #��<: �8  -����

��	
 � �
�� ��'� ��8���>�� #<'4� ��� �
�� .� ��'<�� d���	 2�� 	�+ #$ �8 
	
� 
 ����&�� �'iJ( � 	�4�	 N��S: � �(	 #� �=�� ��*8 #� -�(�� �
�
��H p�3,� 9��
:

�� 1*� ��� .NS( 	
 �*/� ��� -

H ��&�� �� 1�
�� T�=:	� �	��+�� �� �
�
��H  ��'%
�� 1*� �� #� � 
	�
 �� �'iJ( �'0+�� �: ���  �	 �,�*4�� ��8	�<�8 � �%��& ��8

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             6 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

js 


&�� ���	
 .�	 ����� ��'� o���� d���	 

=� � ��
�
� �� 2��)�� o���� �ge�, d��
NS( 2�� �
�
��H ��3,� �� NSK� � #g+� 	�$
 �	 �'iJ( � 	�4�	 ��'% ��� . !�S��

(Scott, 1989: 117) � 2��)�� &� ��
�
� ���L	 -�	 	�4�	 � �	�%&�� _
� 2�� q��K� 
�� �
�
��H d'�� �� ��K� � ���
 �� ���=� #� �8
@&	� � �8	�<�8 ��'%�  � �,�*4�� ��8

��8�� ��� �
�
��H d'�� -���RO . #��<: �	 �ge�, 
�*4,� � �'��� ��
�
� #� ����&
�� �� 	��+�� T�=:	� 2��)�� �� �4�	
 #� � ���  � ��
�: �'� �� �,�*4�� 
�SC*, -���

�� ��
S( 

(.  
.� 
H�� � ����&�� � 2��)�� ��'� N���4� T�=:	� �

� 	
 ./� N��, �
 ���> �%
	

�
�
��H ��'� �
�'�� !��g: .� � �'0*��O ��8 ��� �'0*� .�
�
��H 	
  �'0*��O ��8
�� .� ���8�
H � ��	
��� ��'� N��0: 

( .�
�
��H ����
�
�  	
�� 
�=K'O 	
 1$
� ��8

�'O 

H ���� �	 ��	 �
�
��H #SC� -��4�'� �S4� ��
H 2��)�� #� 

H #� T
��� � ��
�� &�� ���> �+�H� ����� �(	 ���*� .!��g: 2�� �4K'� 1( ���� �J� &� �(�� �8  ��'%

�
�
��H 	
 2��)�� !	�+ 5�*,� �  ��� �'0*��O ��8) -���
( �C'CHkas� :kby.(  
�8�FO 	
 ���	 ���� ��8  #�
: #� ��� �:�,
L
� #C*� &� �	���O

H -�4H��(

 #4H�� X
Y0� 

H #� �	 �
��&���	 	
 ./� _
L
� 1� ��
�, #� � ��� D�Y� ����( .
 U
/g� -�C� � &���	 �"� &�»

H « #$	�xS� 	
 �*/� ���  #4(�
 ����� 
�SC*, 24H��

��� .�'7�� -��( c	
 

H �(��/7� � �g6 #� ��� ��40� �=*�����8	�4�	 U�*:  . �8
�� �
�� 
H &� �� �'�g: � c	
 �� #� ��� 	�4�	 �	
e �(
� ��0� -�(�� #4(�
 ����Y� 


�� #K'*8 U
�� �� �	 ��(

H #� �(�	 � 1=� ��*8 #� ��(	�4�	 ��(
�  �(�� -���'�
) -	
���kayw :wwv .( � 
�� q��<: �� #� ��� @

H �	��	
 
�� h��� ��
 -�	���O

H

�� NS( #��<: �> &� ���7�
 �'�g: �� 5
�4� � 
�'%  

() -�&��Hkas� :kkv (
�O

H��"� 	
�� �	��q��� &���	  . 	�O N`� 

H X��e� U
�� �� �4+� 

� ��40� &���	

 �	���O

H 
�<�� #� _��( .'4�8 N��0: 	
 ��*C0� � ��4��
 � �
�
��H 
���� � 	
�� �
�� .'�� .�� NS( �� #� �=�� ���7�
 !��"� q��O �� �	���O

H 
�'% . �	 ���

H ��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             7 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

jy 

	��	
 ���7�
 #}�> n�������� �S� ��  �� ���'(&	� ����  #� #}�> n����� #� -.'��
�� n��6� �� c	
 � .'��  .'��) -	
���kayw :wws.(  

 �F�� #� � �
�
��H &� �/�> !���	
� � ;	�<: �� ����
�
� � ���

� �	���O

H �(	
�'*8� �A�6 2��)�� ��'� �ge�, #Y��	 � 9'*, ��
'O ��'� 2�� 	
 � ��� #4���� 2��)�� 

�� ����&�� 	
 Vg� #� 
�*4,� � �	���

H V6 @	��O M,�� ��
'O 2�� � �

� 

(.  
�
�
��H 	
 �� c

� -��� .��6 �����/� � 9K, -�=�� -�'*'*E #� ���8  .8 ���
:

 .8��� �	 ��
H �'iJ( 	
 ;
CY� !��''�: !�=�
� .8 � ��� �g6 �	 �	���O

H !�=�

	�> .�� 
� 1� &� '*e� �� ���
: �
%��
% !�SK� � !�*����� �� ��
H �'iJ( #� ���

 
	
� �	 

H o������ 	�4�	 ��
K: � ;��YL� 24(�
 ���� �7�
 �/� &� � ��( �	 #� �	
�� �0� -�
�
 	��+ ��
�: � 1( �8
 �''�: 5
=+ N��+ � ;
CY� �
�� #� �	 �> #� ��� .

 �'��: �� t�	�: #� � IJ( �%��& 5�� &� �	���O

H V6 ��(��
S( #� _��( 2��)��
�� ��� . 	�$
 �
�
��H ��&�� -�(�� #4(�
 

�� 	�S(> �S*K� � ��'%	
 2��)�� ��'� �%�

�� ��
�%�� 	
�� � 	�O oY+ �
 ��'� � ��( ����	 m	�0: 

( . � 	
�� X�e #� �8�%
�� ��'O ����% 	�O X�e #� �8�% �*� #� .8 ����& � -���  ���='4KO ��� &� ���
: � ���

�� ���
�%�� 	�$
  

()�:�<�- kask :kkv .( X��(Caff, 1989) �	�%&�� #� 
�
 ��K� 
 	�O 

=� #� �=�� ��K��	
�� �g�� @�7� �� -	�O �+�� ����O ��'� 	
 #�	�� 	
 ['0L

�� 	���O

H 
�<�� 	
 �	�
��0� 	
e #� ���
:� ��� c

� 	
 	�<�/��� ��8	�4�	 � ['0L 
�(�� #4(�
 .(	���O

H � Vg� #� 
�*4,� 
�<�� 	
 	
�� N����� ���� ��  . �'*�� �O
�

)kjbs ( @	�� #� �4=`� n��6� �� #� �:	
E 	
 	
�� N�( #� ����	
 �K8�FO U�<�� ��
 
	�
 �74�=*8 ��

� Vg� #� 
�*4,� �� -�(�� #4(�
).���  -�
�&kayl :jv.(  

 @	��(Marsh, 1997: 1055)&� ��"� �
7)� 1� �� #A�	� �	���O

H   �> 	
 #� ���
	���O

H�	���O

H #g)�� �
 #� �C� ��� .'��: �C'i�:�'� � �C'i�:  

( .	���O

H� 

#g)�� N��( �C'i�:�'� 	���O

H ��8�	���O

H -�,�*4�� �	���O

H � �ge�, � �*�� 
��� .	���O

H &� #�� 1����H ��&�� �(�
�� � c�	
� #� @	�� �C'i�:�'�  &� �
�


 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             8 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

jj 

�� T
��� 2��)�� �� #Y��	 VS0�� � 

( ����� ��K� � ��� #Y��	 2�� �7�
7$ � �'g'� 
��  �%

�> � �'*'*E � �S�
�� n��6� 

H 	
�� � 	�O �� ��
�
� �&���� #$ �: �8


�� !R) �/�> �� �

� &� � 
	�
 �� �46 � 
��  � ����, �%�(
�e n��6� ���� ���
:

H ��'}'O !����6� ��
Y, � �����/� �� .8 	
�� � 	�O � 
	�R7� ��'� 	
 �/�> �� �	 


�=�E ��
�( X�Y0�� � #��4��
 �	�4�	 �� �� � ��4�8 �� ��8 ��	�
 ��RO . �� ���
�*8 2��
�� ��
�
� 	
 Vg� !�, 
�<�� M,�� 2��)��  �%��& 1� #��<: ���� �	 #�'�& � 

(

�� .8��� ����> 	
 #��K��
�&> � 9�
� ����.  
 �
C��
(Dunlop, 2001; 130)�)�� d���	 � -�
�
��H 	�4H�� -	���O

H qY��	 { c

� 

	�
 1� 	
 �	� ��*8 &� #� ���	�O 
�
 ��K� � 
�� ��	�� ����
�
� 	
 #)���
 ����& 
��( ��� 

H  

H ����&�� &� �=+��� 	
 � �
�� 	��+�� 

H �
�
��H �� �g'0L T�=:	� -���


�� �8�:
�� ��� .  
�> &� 	���O

H #� ��������	 ��'�
 &� �*/� �J� �%
�
��H   �	 ����� �4H��(

�� N'SK:  &� �S� �> �(	 � �8
�'O  �
�
��H � ��� .)�� �'iJ( 2�
S: ��8&�'�
���&�� ��� �� �> @	��O 	
 �� �(�� #4(�
 ���
:- ��� ��	�� #� �8�FO 2�� 	
 �R) 

( �%
�
��H ��8�'�4� &� �H�� ���'� -2��)�� ����� � !���4H� -	
�� 5��4(� N��
�� #4H�
�O �%
�
��H �	���O

H �� �
�
��H ����&�� �'0*� � 2��)�� !�'i�: 

(.  

�(�	�  

��� (����	
����   

0���q���
 N��( �8�FO 2�� �	��>  5�� ��O � �4H
 ��&
�>  U
� � U�
 -5�� ��8
#4(	 -������ ��8 '�
 �L��	 � ���<: ��4�� ��� 	
K� ����� �4)�
 ��8 .  

��� ( 
���� 
����
���� ��� � 
�����  

�
*� 
��0: �> n����� �R) -��
�% �
�g4�� ��%	
� 5��� &� -#�
*� .<6 
	�>�� ����q �8 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                             9 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

kll 

 ��4��vwl 
��6 -
��0: 2�� #� -�( #4��% �"� 	
 �g� wl�� �8
	�>�� &� �4K'� �g�   �(��
�H #� -���L� 
��0: 2����

�&> �)�*46� ��� �e �� �8 �(��.  

#�
*� @�	 9��e &� �L�6 �8�FO �	��> #�
*� ���% #C6�� ��$ ��'%  2'� &� ��
���
 ��4��'�
 ��&
�>  -�7�8�� N��
, �: ��
�% @�: � -�( ;�J4�� 	
K� ����� ��8

#�
*� 9��e &� �,�*4�� � �
�i4+� ��
( 5�4�� ��'% .&� ��4�� �
 �8�FO 2�� 	
 N� 2'� 
��4�� �� �"��� 	
K� ��8  � ��(��j���( ;�J4�� ��
�i: !	
E #� ��4��  .�> &�  #� ��

��4�� ���� 2'� 	
 �4'0+
� � �4'0*� z��) #� ���/: �F�� �'0+
� 	
K� ��8  -
	�
 ��
�# ��
�% ;�J4�� ��
�i:�'� !	
E .��4�� ���� �%F�� z��) &� 	
K� ��8  ��8

�'0*� ���� � �4H��( #� ���'�j 9e��� 2'� &� � .'��: !	
E 2��� ���'����� #�Y�� 
��� ��( ;�J4�� ��
�i: !	
i� ��4�� 1� ��( IJK� .��4��  � ��	��&�� -��'% ��8

 #� ��	��&�� ��4�� -��4�� #� 2�� 2'� &� #� �( #4��% �"� 	
 ���'����� #�Y�� 1� ��4�C%
��
�% ;�J4�� -��
�i: !	
E .��4�� 	� ��8��<���	�> -N'�
 ��<���	�> -����  1� �+�(

 -��
�i: !	
E #� N'�
	� ��4�� -��4�� #� 2�� 2'� &� #� �( #4��% �"� 	
 ���'����� #�Y��
�( ;�J4�� .��4��  #� �( #4��% �"� 	
 ���'����� #�Y�� 1� U��� � ��K����� -��4�
�� ��8

i: !	
E #� ��K����� ��4�� -��4�� #� 2�� 2'� &�-��
� ��
�% ;�J4��  .��4�� -���*8 ��8  
 ��4�� -��4�� #� 2�� 2'� &� #� �( #4��% �"� 	
 ���'����� #�Y�� 1� 2���+ � ��<�&

�( ;�J4�� -��
�i: !	
E #� ��<�& .��4��  �*6���
� � #�
C'S/� -��4��) -��4�&
H ��8
� #� �( #4��% �"� 	
 ���'����� #�Y�� 1� �	�'4J� 5���	�/$ �-��4�� 	�/$ 2�� &  ��4�� 

��
�% ;�J4�� -��
�i: !	
E #� ��4��) .��4�� �Y�� 1� .+ � 
�� -��/gE� ��8q 
-��4�� #� 2�� 2'� &� #� �( #4��% �"� 	
 ���'�����  -��
�i: !	
E #� ��/gE� ��4�� 

��
�% ;�J4�� .��4��  #4��% �"� 	
 ���'����� #�Y�� 1� ��%���8 � �/(
� -n	�� ��8 �(
��
�% ;�J4�� -��
�i: !	
E #� �/(
� ��4�� -��4�� #� 2�� 2'� &� #� .��4��  -����� ��8

 2�� 2'� &� #� �( #4��% �"� 	
 ���'����� #�Y�� 1� ��
�� �����H � ��4�$
C� � ��4�'�
��4�� � �( ;�J4�� -��
�i: !	
E #� ����� ��4�� -��4�� #�  -�
L	 �����H ��8

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            10 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

klk 

 � �)�*( �����H�Y�� 1� ���*�q -��4�� #� 2�� 2'� &� #� �( #4��% �"� 	
 ���'����� 
��
�% ;�J4�� -��
�i: !	
E #� �
L	 �����H ��4��.  

��4��/( 2'� &� -��0� U��+� 	
  ;�J4�� ��
�i: !	
E #� ��4��/( 1� -��4�� �8 ��8
��
�% .��4��/( _
*<� 2'� &� ��
�i: !	
E #� n�+�/( -���/: ��4�� 	
  -��4�� ��8

-5�JCH ��4��/( -N'�
	� ��4�� -N�> ��4��/( -��	��&�� ��4�� 	
 � �( ;�J4��  -��<�& ��4�� 
 -�(�8
� ��4��/( -��4��) ��4�� -;�� ��'% ��4��/( -��K����� ��4�� -�	
 U�H ��4��/(

-��
 	��� -�/(
� ��4��  �� ��4��/( -����� ��4�� -��(�� ��4��/( -��/gE� ��4��-��	
 �  
� 	
��K'� ��4��/( -�
L	 �����H ��4��# ��4��/( _
*<� 2'� &� ��
�i: !	
E  �/�> ��8

���( ;�J4��.��

�&> ;�J4�� ����   -�( .'��: #�Y�� 	�/$ #� ��4�� ���� ��4�� -��4�� �8 ��8
 �8 &� � ��
�% ;�J4�� #����O ��4��'�
 1� � #���4H
 ��4��'�
 1� #�Y�� �8 &� Vx�


��4��'�
 2'� &� � ���( ;�J4�� ��
�i: !	
E #� n�� �
 ��4��'� ��4��/( ��8  �8 ��8
 ��
�i: !	
E #� ��4��'�
 	�/$ ��4��)#���4H
 ��4��'�
 �
 � #����O ��4��'�
 �
 ( ;�J4��

n�� 2'� &� � ���(  ����
�% ;�J4�� ��
�i: !	
E #� n�� 1� -��4��'�
 �8 ��8#� 
���
 
��0: 
�> 2'� n�� �8 ��&kb �: av���
  �(�
 ���
� ��4�� �8 	
 &
�>.  

��� (����� �����  

�����(���	   
��
�	��� ����(SDQ)�  

���O 2��  @	�� 
'C�
 !���8 d�
: #���)kjya( ���'� ��7K��
 �'��: � .'C0: 
�4�� -
�8�FO �
���: � ��( #4H�� �')��4��  [C4J� ��8	
K� 	
 �
��& ��8)�
����-�S���> -  

 � �')��4�� (...���O 2�� &� �
�g4�� �� ��� ��( U�<�� #��� .���O 2��  �
7)� n����� #���
��� ��( #4H�� �	���O

H &� �
�)
( � @	�� �=:��� #C�C� � ��0���$ . 
7)� 2�� 	


�� m��  ��	�
 �	���O

H #� 

(s�� o'��: .8�� #� ��� N�4�� � #��%��� �0�   ��
(�

                                                           
1. Self-Descriptive Questionnaire 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            11 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

klw 

� ��C� �&�� 1 � �:# �� 

�� ��	�> .	���O

H N��, &� �/�: �L�6 �8�FO 	
� �%
�
��H 
)	���O

H�2��)�� �� #Y��	  (��� ��( �
�g4��.  

���O 
�*4,� �'C��+ @	��  2'� �	 #���yl/l �: jv/l��� �
�� @	��% .-����� 	
  
.��� �
�&) .��� �
�&, kayl :kkw (���O 2�� �<: 
	
� �	 #��� � 
�
 	��+ N'C�: � #�

 �	 �> 
�*4,� N��+ o��Lyv/l
�� @	��%  . 
�*4,� N��+ o��L �L�6 �8�FO 	
) ��g)>
��=���� (	���O

H N��,����
 &� ���% �
 ��	 �� #� 2��)�� �� #Y��	   ��O � �4H
 ��&
�>

 ��� ��( #=���� ���4��'�
sj/l��  �� ��K� #� �(��  �����O &� 	���� 2�� �8
 ����
��� 	�
	
H�� .#g)�� �C��, N'C�: t��4� �L�6 �8�FO 	
 2'�}*8  �� �CE� ��8

#�
% �C��, 	�� #� 
�
 ��K� �	 N��, 1� V��*�	�� �H�$  2'� �8sj/l �: ba/l 	
 
�� ���
� �(�� .� ����# ��
 ���O ���
4�� ����	 �
	�>  � ��iiJ4� �H�� &� #���

� .'C0: �&
6 	
 ��7K��
 �':��� -�"� 5�*,� � ��	�� &� �0� #� -�( �8�
H�"� -�'��: 
� �=`� �"� �/�> ��

*� U�,� �	 

H �,���.  

�����(���� ��
��� ������� ���!�  "��#  

 ��	�S*8 � ����� 	�� 2'4�J� �	 n�'�� 2��) ��	�S*8 � �����kas� :k�w ( � ��

*� #'/:
 �	 �> 
�*4,� N��+ o��Lsb/l
�� @	��%  � ��� . 5�*,� �� �L�6 �8�FO 	
 n�'�� 2��

���% 	��+ �
�g4�� 
	
� �:��''�: . �	 �
�
��H ���	
 !���4H� � !�L	�0: ���'� n�'�� 2��
�� ��K� VS0�� � �8
 �������� �
�
��H �

� �������� � ������  . o���L �L�6 �8�FO 	


 
�*4,� N��+)��=���� ��g)> (���
 &� ���% �
 ��	 �� �>  ���4��'�
 ��O � �4H
 ��&
�>
 �> 	���� #� ��� ��( #=����bj/l�� ��K� � ���  ��� 	�
	
H�� ���� �����O &� �8
 . 	


#g)�� �C��, N'C�: t��4� 2'�}*8 �8�FO 2��  �	 N��, 1� V��*�	�� �H�$ �� �CE� ��8
#�
% �C��, 	�� #� 
�
 ��K�  2'� �8bs/l �: �b/l��� ���
� 	
  .� ����# ��
  ����	 �
	�>

 �8�
H�"� -�'��: � .'C0: �&
6 	
 ��7K��
 �':��� � ��iiJ4� �H�� &� n�'�� ���
4��
��

*� U�,� �	 

H �,��� � �=`� �"� �/�> -�"� 5�*,� � ��	�� &� �0� #� -�(.  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            12 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

kla 

��� (��� ���� �!"#$ 
���� 
�� ��  

�
�
 N'C�: ���� �8�FO 2�� 	
 @�	 &� �8 8 �	��> ��8 ��'�4���$ �
'��%	 -�74�=*
 �
 �H 1��4��	�O �'� �

�&> � U�% #� U�%)�x (��� ��( �
�g4��.  

�( �����  

 N�4�� ��8�'�4� 2'� �74�=*8 	����)�'O 2'� ( #4���� �)c�� (���
 	
  � �4H
 ��&
�>
� ��O � �4H
 � ��O#  5��� 	
 #��%��� 	
e �	�*(k��� ���> .  

  
 �����:��	 
���
�� ��� ����� ���� �� ��	 � ���  ��� � ���� ��!"	# �  

� ��� � ����$ $��%��� �"&  

��� �����  

	�
 ����� ��� 


���
���� �������� 

	���  � ���� ������

��
 

 �
���
���

 ��������

	��� ���� ������ 


���
���� 

 ��������

	��� ��
 ������ 

������ !�"����  .,/= *  .1/=*  -*/= *  

����#���$
  =./+ *  +  +  

������ ����$ 
����  =10/+ *  =0./+ *  ,,./+ *  


��� %���&� 
����  =)/+ *  =01/+ *  =*; /+ *  

������" #�'($ 
����  ==./  ==;/+  ==0/  


�
 )*+�� �� ��(, -�./0 
����  =)=/+ *  =)/+ *  =1/+ *  


�
 )*+�� �� �01�� � )*+�� -�./0 
����  =;) /*  =0/ /*  =* /*  


��� )*+�� �� ��(, -�./0 
����  ==//  ==*/  ==*/  


��� )*+�� �� �01�� � )*+�� -�./0 
����  =/-/  =,*/  =/)/  

  -1-* =N ,01; =N  /=/1 =N 

*�F�� ���6g��   a�: $� $��=,/  

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            13 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

klv 

	�*( 5��� !�,�e�� k�� ��K�  	���O

H � 2��)�� !���4H� 2'� #� �8
� 
���
 �%
�
��H  �4H
 ��&
�>�� ��8�K� �74�=*8 ���4��'�
 ��O �  z��) &� #� 

(
 ^Y� 	
 �	��>/...)P< (��0� �� 	�
 �(�� .���
 ���� �74�=*8 	����  ��O � �4H
 ��&
�>

)vk�E	
  =r (���
 	
 1'Sg: #� �  �4H
 ��&
�>)vj�E	
  =r (���
 �  ��O ��&
�>)a� 
�E	
 =r (�� �(�� .� �'0*� p�� #� 
	�
� ���� 	
 .Cx�
 &� �4*� �C'i�: 	�
�� -����&�

��0� �74�=*8 	
�� .Cx�
 &� �:B�� � .Cx�
 �C'i�: 	�
�� � 	
�� �� ��8�K� 	�
 

(.  
�'O ��8�'�4� &� U��� �8 ./� 2''0: ���� �'O 	
 -2'�  @�	 &� c�� �'�4� ��'�

�( �
�g4�� U�% #� U�% ��'�4���$ �
'��%	 .+ #� ���8�'�4� @�	 2�� 	
�'O !	�  ��'�
�� �
'��%	 #)
�0� 
	�� ��	�
 ��:B�� �%���� ��
( . !���4H� �'�4� �/�: �8�FO 2�� 	


��( #)
�0� 
	�� 	�O .Cx�
 &� �:B�� � .Cx�
 �C'i�: 	�
�� � 2��)�� ���.  
  

 ����': ��� ��� �������	 ��� !� 
%��"��� (���)��"� �"�*�%� ���� +��,��� -�./0 

� 1�2������� �03�� � 4.5,� -�6/0 ����� � �,�7�  

!�����0 23�� !�
�45� 6�(5� $
�78����  !�
�45� ��9���� f  ��'� :;< 8
�� 

���<��
  0);////1)  /  1-0/,,,.0  -//-1) ===/  

����
  1//,,=--,  -1-/  =;=//0  
    

-,  0=/,-/;/1  -1-.  
      

  
�� 5��� #� #�
:�	�*(  w �=�� f ��( ��8�K� )aw/ajs =f ( �
'��%	 N'C�: ����

 ^Y� 	
 U�% #� U�% 5��)lll/ P< (��0� �	��> z��) &� ��� 	�
.    
 ����8:9�� ; $��%�)< 
���
�� =,�> ��?@	 ���A	 � ��	 )�R (  

��� �� D�% $� D�% �"�*�%� -�./0 �� ��	 ����	 
)��  

	�
 8�=����� ���� R  
�45��R   
�45��R)�>�0  ?�&  

��� !�"�������  .=*/= ,;./=  ,;-/=  


�
 )*+�� �� �01�� � )*+�� -�./0 
����  .,./=  ,)//=  ,),/=  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            14 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

kl� 

 5��� 	
 �	�*(a�� ��8�K�   #� 

()ksk/l =�R (	���O

H V���	��� 
���
 
	
� 	
 �%
�
��H � 	
K� ����� ���4��'�
 &
�>#  2��4*� �YH o'��: #C'��

 �%
�
��H !���4H� !�	�R<�)�x (�
�� � .Cx�
 &� �:B�� � .Cx�
 �C'i�: 	)�x (
�� 2''=: 

(.  

	���O

H D
Y� #����� ��������
 	
 2��)�� !���4H� D
Y� � �%
�
��H   ��&
�>
 �
 �H ��4��	�O�'� �
�&> &� ���4��'�
 ��O � �4H
)�χ (�( �
�g4��.  

  
 ����E: 
� �"	!# F,��� )'χ(���)��"� $�,�A	 ���� G 
%��"���   


���*���� ��� � ���� ��!"	# ����  


���
������������  
#���$ 

����
 @<��� 1�� 
-, 

��
  
,=,  

./*BA$�   

./0  

/,BA$�   

,*=,  

;/)-BA$�   
/=-1  

����  
,-;  

//)BA$�   

.--  

0///BA$�   

,-/)  

)=BA$�   
,01;  

-,  /.;  0;,  /0/0  -1-*  

=,;/p< # /1)/0 = /χ 
  

��*8  5��� 	
 #� 	
e �	�*(v�� ��8�K�  ���
 N� _
*<� &� 

(  -��O ��&
�>
b/sa	���O

H -�E	
 � � ��	�
 ��B�� � �=`� �%
�
��H wk � d�
4� �6 	
 �E	
 v/� 

��	�
 	��+ 2'��O � ['0L �6 	
 �E	
 . 2'�}*8sl���
 &� �E	
   �4H
 ��&
�>
�'�
	���O

H ���4��� ��	�
 ��B�� � �=`� �%
�
��H  y/ww � d�
4� �6 	
 �E	
 w/s 

 ^Y� 	
 �/�> 2'� !��g: � ��� 2'��O � ['0L �6 	
 �E	
)lkb/p< (��0�  �	�

���.  
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            15 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

klb 

 ����H: �� 
� �"	!# F,��� )�χ (�,�7�� 1�2���� $�,�A	 ����  

����  ��� � ���� ��!"	#
���*����  

������ !�"���� 
#���$ 

����
 @<��� 1�� 
-, 

��
  
,**.  

./);BA$�   

/1)  

;/,.BA$�   

,00  

//1BA$�   
/=-1  

����  
,*./  

-/0,BA$�   

/.,  

)/,/BA$�   

,,-  

;BA$�   
,01;  

-,  -=,  *-0  -=1;  -1-*  

===/p< # -1//,1 = /χ  
  

��*8 5��� 	
 #� 	
e�	�*(  ��K� �� ��8  -��O ��&
�> ���
 N� _
*<� &� 

(
w/j�
�� ����&	� B�� �	 !���4H� ���'� �E	
   � ���b/kv d�
4� �	 !���4H� 2�� �E	
 

 �v/sb�
�� ����&	� .� �	 �> �E	
   2'�}*8 -���b���
 &� �E	
   2�� �4H
 ��&
�>
�
�� ����&	� 
��& �	 !���4H� ��� .s/ka � d�
4� �E	
 s/ys ����&	� .� �	 �> �E	
 

�
�� !��g: 2�� � ���  ^Y� 	
 �8)lll/p< (��0� ��� 	�
.  

�(����� 	 ��
 �!�"  

#4��� �� ��K� �8�FO ��8 -2��)�� !���4H� #� �8
  5��4(� -2��)�� ����� -�'��� 
4�=*8 	�O .Cx�
 &� �:B�� � .Cx�
 N'i�: 	�
�� -	�O .Cx�
 &� �4*� N'i�: 	�
�� -	
�� �7

��0� 	���O

H �� �	�
����
 �%
�
��H   � ����&�� �'0*� � 
	�
 ���4��'�
 ��&
�>
	���O

H �� �74�=*8 	
�� .Cx�
 &� �:B�� � .Cx�
 � .Cx�
 &� �4*� N'i�:� �%
�
��H 

���
 ��0� �74�=*8 ���4��'�
 ��&
�> �*� ��8�K� �	�
 

( . 2'� #Y��	 2��4K'�


H � 2��)�� !���4H��� �%
�
��H �	���O #Y��	 2�� -�(��-��*8 � �=`�   �	�(� #� 	
e

��0� -�(  ��� 	�
)	�*( 5���� k (� ��K� ��8
� 2�� #� ��� oCY� 2��  �K�� �'�4�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            16 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

kls 

NS( 	
 �:�'6 	���O

H ��'%� 2�� ���'� #� 	��$ �8 � 
	�
 ����
�
� �%
�
��H 
���O

H N'SK: �=�� ��*8 #� �(�� �4*� !���4H�	�9�
� NS( #� �%
�
��H   ��:

�� !	
E 
�'% .����*� .� !���4H� ���'� ��������L	 � �
�
��H 

� ������   �

� �J�
	���O

H � ��� �
�
��H ��3,� 2'� d���	�VS0�� .8 B�� �%
�
��H  �����Y��	 q 

��*'*Eq#��K� #� ��� 2��)�� �� ��
�
�  ��&�� � �=`� 
�SC*, &� ����
�
��H ���  . 2��
 2�
 �"� �� #4���)wlll :wbs ( ��	�S*8 � �
C��
 �)wllk :kal(- ��'% NS( ���=� #� 

�� �
�
��H �	 �	���O

H �� ��K� � ����
  ��� ������ 2�� 	
 �
�
��H 
�SC*, #� ��8

�� ��8�*8 -
	�
 ����� �(�� .�� ���
 5��� 2�� 	
  2'� �74�=*8 	���� #� 

(

�)�� !���4H�	���O

H � 2�����
 	
 �%
�
��H   �4H
 ��&
�>vj/l���
 	
 �   ��&
�>
 	���� 2�� ��Oa�/l���  . &� �4K'� �8�4H
 PB�*46� #� ��� oCY� 2�� 2'=� #4��� 2��

�� �
�
��H �'��: ��: �8��O  n��6� 	
C=: � 2� ������ �� ��O ����
�
� ��� -��(��
5��4�� �
�
��H &� t�	�: #� �=Ce�� �B��*8 � ��4��
 ���% #� � #4��% #CE��   � ����
'O



( �� .� �/�> �� 2��)�� �
g�.  
#4��� &� 	���O

H �� 2��)�� ����� �g�� ��� �8�FO �7�
 ��8� �%
�
��H 

���
  ��� ���4��'�
 ��&
�>) �	�*( 5���k ( � 2��)�� ����� 2'� �74�=*8 ���'� �
���
 	
 �%
�
��H �	���O

H > �4K'� ��O ��&
�)kkv�E	
 { = r (���
 &�  �4H
 ��&
�>

)lyv/{ r (Y��	 #� 2��)�� ����� #� ��� _
L
� 2�� �7����*� #� ���q � #��*'*E 
���
 	����O o'�> 2��)�� �� ��O ��&
�> �� ��4K'�  ����	 . ��	�O �"� �� #4��� 2��)kjyj (
�� ��K� #� ��:�7����� � ;�J� �'��: Q�e �8
 -
	�
 ���4H
 #� �=�� ����O ��	 �� 

��� ��8�*8 .Y��	 #� �( IJK� 2'�}*8 �8�FO 2�� 	
q � 	
�� 5��4(� 2'� 
	���O

H���� �g�� ���4��'�
 ����
�
� �%
�
��H  . �*��+ !���"� �H�� �� #<'4� 2��

 N7�& �����)kj�j ( ��	�S*8 � 1'��� �"� �� � ��� ��8�*8)kjya ( 2*��8 �)kjjw( 
 �
�	��� � �C% �)kjsj ( #� ��� ��K� 

H �8�FO 	
  ��	
�� #� �����
�
� #� ��8


��	�
 N��(� 9C0:  ��� ��8�*8�� -��	�
 �
�
��H #� ��4K'� �e�H . �8�FO #4��� 2��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            17 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

kly 

����	�S(>��*� PB�*46� ������ N��( ��	
�� #� ��� #)��� 2��  Y��	 ����
:q���L	   �J�
����&�� �� ��
H ��(�� #4H���� #��� N��0: 2�� ��	 �� �/�> 5��4(� � ���� 	��+�� 

H  .

5��� 	
�	�*(  k�� ���
   �%
�
��H �	���O

H ��	 �� �K�� ����&�� 
��0: #� 

(
#Y��	 � 
	��� ����
�
� �*� ��8�K� �� 

( .�� �  �� ����&�� �'0*� #� �g% ��
:

��'� N'H
 ����
�
� �%
�
��H �	���O

H .�8�FO &� �H�� #4=)�  
	��
� �'"� �8)kjbl (
�� ��K�  c

� � �)�� 2'� 1�
�� T�=:	� �	��+�� &� ����&�� 
��0: ������ #� �8


�� ��'%
C� ��� . �
47���48)h=�� ��*8 &� N�� #� (�� ��'� �
�
��H 2��)�� #� ���  ��8
�� �0� -

H ����&�� �� T�=:	� �	��+�� ��� #� �'0*��O � 5�4�� ��: �4K'� �	 �/�> ���

5�4�� � ��8
 	��+ 

H ��� #��*iH � ���( �8.  
�� �C'i�: c	�� ��	�
 #� ���	�O -�( IJK� 2'�}*8 �8�FO 2�� 	
  ��(��

�
�� 	��+�� 

H ����&�� �� ��4/� qY��	  �	���O

H � 	
�� !�'i�: ���'� 2'� ���� -���
#Y��	 �/�> ��
�
� ����&�� �%
�
��H�*� ��8�K�  

( . �4*� �C'i�: c	�� 2'� 2'�}*8

	���O

H �� 	�O .Cx�
 &��Y��	 ����
�
� �%
�
��H q��0� � �g��  �K� �	�
8�� ��  #� 

(
�� ��K� �� 	
 �g�� �K�� !�'i�: 24(��� �8
�� �g�� �'iJ( �(	 ������ 2 ���.  

 5��� 	
 �	�*(v�� ��K� ��'�4���$ �
'��%	  � �
 #� �8
 2��)�� !���4H� �'�4
�'O 	
 	�O .Cx�
 &� �:B�� � .Cx�
 !�'i�: 	�
�� � 	���O

H ��'�� �%
�
��H 

���
 )
�0� 
	�� �8�'�4� ���� � ��	�
 ��4K'� ��� ��&
�>q��K� �
'��%	   !	�+ &� � ���
�� 	�
	
H�� ��4*� 2''=: ��(�� . P�,
*<� �'�4� �
 2��ks/l�	���O

H V���	�� &�  

�� 2''=: �	 �%
�
��H  #� ��� �%
�
��H !���4H� #� T
��� 2''=: 	���� 2��4K'� #� ����
��� �
�
��H ���	
 !���0: � d���	 �7�
7$ 	
 �> �:�'6 � ./� ��� ���� .#4��� 2��  

 @	�� �"� ��)kjjs :kl�j ( 2�
 �)wlll :wbs ( ��	�S*8 � ;
C��
 �)wllk :kal ( #�
./� �	 �
�
��H N'SK: h=�� 2��: �� �	���O

H ���8
 �� 
�*8 -����
 �(�� .  

	�*( 5���� ��� ��K�  	���O

H 2'� #� �8
����
 �%
�
��H   ��O � �4H
 ��&
�>
��0� !��g: ���4��'�
 �� ��8�K� �	�
 ���
 � 

( 	���O

H &� ��O ��&
�>� �%
�
��H 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            18 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


�! �?!�"�
/ -��"
 �/$1 �=�... 

 

klj 

�=`� �� 	�
	
H�� ��: ��(�� .v/��E	
 ��
 �E	
 �  � ��O ��&
�>w/s�E	
  &� �E	
 
���
 	���O

H &� �4H
 ��&
�>��� 	�
	
H�� ��'��O �%
�
��H  �� ��K� #� ��(��  2�� �8


���
 &� 
��0: #��*'*E T�=:	� 

H 2��)�� �� ��4�'� 	
�+ ��&
�> Y��	 � ����*� 	��+�� ��q 

H�� � ���	�&> 

H 2��)�� �� �/�>�(��� ���.  

'��: t��4����
 	
 �%
�
��H !���4H� 2'� 
�
 ��K� 9  ���4��'�
 ��O � �4H
 ��&
�>
�� ��8�K� !��g: ���
 � 

( �=`� �	 

H 2��)�� d���	 �4H
 ��&
�>  ����&	� �:

�
�� ��� .�� ��K� �8�FO &� �*�+ 2�� t��4�  #� �8
w/j�E	
  � ����O b/s�E	
  
 ����&	� 
��& �	 2��)�� !���4H� �4H
�
�� �� 	�S(> #� ���  � �74g(> ���'� 
&��


�
��H 	
 ������������� ���( �/�> .  
  
  
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            19 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 

�����                                                          References 

 

 

��� 

� .������	 
��
������.) ����(, ���  � ����	� �� 
�� 
�� ������ ���
����	�	� ,
�	��������� � �����	 ����	 �	�����	 . 

! .��"# 
$����.) ��%�(, ���	��� �� ��� �����! �"�,�	 
�	��� 	&� �	����. 

� .' 
*&#	.+ 
*���- .) ���/(,  �#�$%����&) �'�(*��� +���	�	�(, 
�	��� ��� 
01��2. 

3 .��4� 
*��56	�72 	 ...)����(, �#�$%���� -.�� /$���0  �12�3����,$���6  8 
$"�9
�	, 
�	����:�;� <=>�6 �	�����	 . 

% .?���� 
$=1�7@ $9�9A.) ���%(,  ���	�	� �#�$%����) � 45�(. +����� +�2�
����1��� 65���(, 
�	���B��C D�	���1 ��� . 

� .*	 
�7�
=1��> .1�7�0 E	� 
F��2
*� .) ����(,  ��*��� 7� 8�	� �#�$%����
 �9�:.) �;�&(, ) �	7-�	��5�> � ��1�7�G(,&��� 
 ����H $
=>�6 I���;� 

*7J� E&K. 

� .$���� 
L�-	�.) ��%�(,  8�	� �#�$%����) �;�&(,) &��� $9;�MN(, .
�	��� 
E��2 O��&� �	�����	. 

/ . �K�� 
$1�=P.) ���%(, ���� �;�=>! ?(12 �� �@A. 4.�	� ���� �� ��7	.B  ���
C;�D. �;�=>!, 
�	���Q9;� I���� D�
��	� $����� ��R�RS� T"�U� . 

V .Q1�C �74=� 
D�	L.) ��/W(,  �;�=>! ��.B����	� +�	� E	F�. 6G��� �#��� ��
���� �� �H��� ?��%�� ���F! �F2 ���� ��7	.B��1�2 
  
&@�	 $��=@��C O���


�	��� �	��� D�
��	�. 

�W .&�#	 
$9;-��.) ���/(,  �� I��'�� �������7�� ���	J'� � ���*7�# ��@K!
����� L	>! 0 ���� ���M��� ���F! �F2 ����#���� ��7	.B *	��C� O���� 


�	�� O�@� $44X�  
$��=@$1�YG�YG O�M� D�
��	�. 

�� .E�Y� 
��7>.) ��/�(
  ��N$F��� � ��N$F� ����� ����� ����	�	� ���* �� 6(��".
����  �� ���B I��'�� �����! � �O�P!�� ���	J'� ?�:H� Q�>' 7� ����$2

R��:! ��	2��7 ���, 
�	���$����� ��R�RS� O"�U� 
Q9;� I���� D�
��	� . 

�! .0��Z 
�1��2) .��/!(, ���� ?�=D2 �#�$2[>�\2 O1�]� 
)  �^;-&�S�
 
*�	7- �1��2�71&C(, 
�	������ $
=>�6 O"�U� �	�����	 .  

 

13. Marsh, H. W. Seeshing, Yeung. A. (1997), Causal Effects of academic self-

concept on academic achivement. Structural Education model of 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            20 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 

�����                                                              References 

 

 

kkk 

longitudinal data, (university of western Sydney. Mocarthur), Journal of 

Edu.psy, vol 89, No 1041-54. 

14. Fowerz, B. J. (1998), Psychology and the good marriage, American 

Behavioral scientist, 41, 516-542. 

15. Park, R. P. Buriel, R. (1997), Hand book of child psychology, (5th ed). V. 4, 

chapter 8, William Domon. Editor in chief, Nancy Eisenberg. 

16. Scott, Ruth Scott, W. A. (1989), Adjustment of adolescents. International, 

Seris in social Psychology. 

17. Feldman, S. S. Wentzel, K. R. Weinberger, S. A. Muson, J. A. (1990), 

Mariysl satisfaction of parents of preadolescent boys and its relationship to 

family and child functioning, journal of Family psychology, 4(2), 213-239. 

18. Doman, A. F. (2000), Predictors of adolescent run away behavior, Social 

Behavior and Personality, 28(3). 261-268. 

19. Hunt, Teresal (1997), Self-concept, Hope and Academic achievement, 

Missouri western state college, may (1997). 

20. Dunlop, R. Burns, A. Bermigham, S. (2001), Parents-child relations and 

adolescent self-image following divorce, A 10 year study, Journal of Youth 

and Adolescence, 30, (2) 117-134. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

                            21 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html


 

 

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
05

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            22 / 22

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1949-fa.html
http://www.tcpdf.org

