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�����  

 #� 	�J� 
�
� X�i� ����� &�	 _
'( ��/� ����� ����
�
� 2'� 	
 �L�6 5�6 	

�� .K$  
	
H) -��	��*8 � 
A��wllw (�	�*'� 5�4�� � ��'7K'O ���� @	��% 9=e  -�8

 �S���> 	
sj  -�CS)� !����K� ����
�
� �E	
sw�7'� �E	
 � 	k/vs  �	 �'K6 �E	

�
�� #��<: ��� (Sneed, 2001:415).  
�8�FO  &� �'� #� ��� �> &� ���6 �8jlX�i� �E	
  X�i� -	�J� 
�
� ��%����

�� &��> ���
�
� 	
 �	 
�
� ���� .( ���e &�*4�� -�4K'� X�i� �YH -n	
�& _���:� � 
c���YH 	�J� 
�
� &� �
�g4�� �� ������ �	 �:  �8
(Swadi, 1999:209).  

o'�> � 	
K� ��
� ��� 	�4H�� #� #�
: ��  � 	�J� 
�
� X�i� #� ����
�
� ���RO
#����� 2���: #� �4'*8� �'O ��8 ��� ��'%
	�
 #0��� &� �K+ 2�� � �L�6 ��	�� 	
 -

 	��+ #0)�Y� 
	
� ����
�
�#4��% ���.  
���	 N��
, �� #0)�Y� 2�� 	
 #g)
� N��( �4H��( ( ��8#� �4'iJ  ��8�'�4� ��
�,

#�'�& &���ge�, !�SK� � � #� 	�J� 
�
� X�i� #� @�7� � �	�4�	   ��8�'�4� ��
�,
#Y��� ���� ��( �'��: 	�J� 
�
� X�i� �.  

��	�� �� ��K� �8 �%F�� #� �8
 #� �'iJ( ��8 #�'�& N��
, ��
�,  � &��N��0:  �����
#4���� ��� J� 
�
� X�i� _��( 	
 �	 ���� �g�� 	� ���� . -2'�� 2'� 	
 T�=:	� 2��

��8�� � �'��� ��� ��( ���� [C4J� ��8 (Miles, et al, 1999:57).  
��	��  ��C, 	�4H�� ��	 �� 	�J� 
�
� X�i� � �4'iJ( N��
, �	��	
 �'H� ��8
��	�
 �'��: .#g)
� �� !�0)�Y� �H�� ��<'8 � ��
�
� P�E
iH ����� ��8  � �8�
H

�
 �30�Y��	 � ����� 
�0�� ��� �� �7q#g)
� �� �/�>   �'��: ���
�%

H ����� �K�� ��8
��	�
(Wills, Windle, Cleary. 1998) .  
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�� ������ �	 	�J�
�
� #')�� X�i� �8
(Mathias, 1995; kopstein, 2001) . 

=e �K8�FO @	��% 9�ONDCP  5�� 	
wllw &� �:B�� ��*� #� ���4��'�
 ����
�
� 
��<'8 n�'�� 	
 #��'� 2'��O #� �����
�
� #� �=�� ��4��% �8�
H  ��4(�
 	��+ #��'� &� �:a 

 �:v � �'K6 X�i� �4K'� 	�� � �: kl ��� 	
 �	 �7�
 	�J� 
�
� X�i� �4K'� 	�� 
��<'8 ��
�� @	��% #4(R%  X�i� #� �=`� @�7� 	
 ����
�
� ����% B�� �8�
H

�� ������ �'� �	 	�J�
�
� �8
 . 

 ��	�S*8 � �<�'�
C�)kjys(	
  ��� -

H �'iJ( #��"� ;
$	�$  ����(
p
� !	
E #� �	 NS)� X�i�Type I" "  �" "Type II�
�� #A�	� ��� . ��
�� @�: �/�>

#g)
� �'O #� �	 �4'iJ( ��8 ��'� ���X�i� p
� �� ����*� ������( ��4�8 NS)� .��  2��
� B�� ��
�
� #g)
� �
 n��� o'�> �� 2'��O ����% p
� n	
�& _��(  NS)� X�i�

T
��� ��� (Otter, Martin, 1996) .	
 �'� !�0)�Y� &� �H�� �'O 
� X�i� p
� ��'� 
�
#g)
� �� ��<'8 #��S: ['0L 5�4�� ����� 2'��O ^Y� ��8 -�8�
H2'A�O Vg� #� U��46� - 

��4(�
 �'��: ���
�*8 U�, � �	�4�	 �	�
&�� U�, (Acton, 2002; Brown, et al, 2001). 

 ��	�S*8 � �<�'�
C� d�
: #0)�Y�)kjjy (K��� ��  � B�� ��
�
� #� �8

o'�> �'O -2'��O ����% ��'� ��� ����
�
� 	
 	�J� 
�
� X�i� _��( ����� . #0)�Y�

��6 ��7�
 -B�� ��
�
� �� ����
�
� 	
 	�J� 
�
� X�i� _
'( #� ��� �> &� �
o'�> @�
�O � 2'��O ����% ��� �4K'� -2'��O �8�
H (Petraitis, et al, 1995). 

�� ��K� �)
e !�0)�Y�  �	�4�	 � �ge�, !�SK� � ��
�
� ����	 �74g(> #� �8


�
� X�i� #� �<�� �� 	�J� 

( (Brook, et al, 1995) .���� �	�*'� 

�� ��� ��40� 

o'�> -����	  	
 � X�i� p
� #� X�i� &� -	�J� 
�
� ����� 	
 �	 
�� ���RO #� ���/�
�� ������ �74���� �8
(Weiner, 1992) . 

#�'�& n�����  	�J� 
�
� X�i� p
� �	��	
 	�
��H �C� ����)kjjj ( ��8
��	�� 2'�
���	 	
 	�J� 
�
� X�i� � �4H��( ����
�
� 2'� kw �: ks 
	�
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 P�=���:ka � �ge�, !�SK� 	�$
 ����
�
� �E	
 ks �	�4�	 !�SK� 	�$
 �/�> �E	
 
�

�  �ge�, � �	�4�	 !�SK� 	�$
 ����
�
� 2'� 	
 	�J� 
�
� X�i� 5�*46� � ���



� B�� 	�'�� ���(.  
����
�
� 2'� 	
 #4(R% ��� 	
 NS)� X�i� ����� �
 P�=���: ���( �ge�, !�SK� 	�$
 
��� �4K'� ����� #� 	�7'� X�i� � �4K'� . !�SK� 	�$
 ����
�
� 2'� 	
 2'�}*8

��� �4K'� ����� #� P�=���: 	�7'� � NS)� X�i� -���( �	�4�	 . ��� 	
 �'K6 X�i�
 �4K'� ����� �
 P�=���: ���( �ge�, !�SK� 	�$
 ����
�
� 2'� #4(R% 
�
� X�i� �

��� �4K'� 	�� 	�/$ �7�
 ��
��+�'� . �	�4�	 !�SK� 	�$
 ����
�
� 2'� 	
 2'�}*8
��� �4K'� ����� �g8 P�=���: �7�
 	�J� 
�
� X�i� � �4K'� ����� 	�/$ �'K6 X�i� .

.8
: 
�
� -2'A��8 -c��� -2'A��
� ����� �
�
� #� �74����  ��8�	�
 X�i� p
� � �&
#J�� ��: �� ��� �4K'� �	�4�	 !�SK� 	�$
 ����
�
� 2'� 	
 	�� #� P�=�)1996-OAS.( 

#��"�  #� 	�J� 
�
� X�i� #�'�& 	
 ����
�
� ����, � �8	��� ��� �	��	
 �
�04� ��8
��� ��( D�Y� X�i� _��( ���� �C��, ��
�, .#��"� 2��  	�
4�� ����� m�� 2�� �� �8

� 	
 ����
�
� �CE� N')
 #� ����(�
�� � !�	�"4�� -	�J� 
�
� X�i  
�
� �	��	
 �/�> ��8
��� 	�J� .�%F�� ����� N��
, ����  	�J� 
�
� #� ��B��*8 �� T�=:	� �� �4'iJ( ��8
�� X�i� �H��( �� �	 

H ��� -���� ����&	� -�8 .'*i: � �8 �� ����
�
� ��'% ��	�R%. 

�'� ��'�, #�  2'�(Fishbein)�J� 
�
� X�i�  ����
�
� #� ��� �(�7� �'��: ��: 	
NS( ��	�
 
�
� #�  � �8	��� -!�,�e� -���
 o'��: &� �(�� �g�� �� �=`� @�7� ��'%

@&	� ���'� � 
� 1� &� 	�J� 
�
� �	��	
 ����
�
� [e�
,  NA�+ �/�> ���� #� ��� ����
��4�8 .���	 �"� &� 2�� �� ���, 	�4�	 ��	�
 N��*: 
���� �4H��( #� ��8
 U�<�� �	 ���8

���% � U
�� ���`�� �� ����&	� �=`� � o���� �	 �/�> h��� ��8 ���� . #� PB
*0� �	 2�� &�
�� N*, �,�*4�� ��8	�<�8 9��Y� ��8	�4�	 

( . &� ��4K'� �,�e� � �'0=: 
�� #$ �8

�� ������ 	�<�8 �� 9��Y� ��8	�4�	 5�*46� -�(�� #4(�
 ���7�
 !��"� ���� (Peter, 1999). 
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, 2�� #)��  -NS)� X�i� ��'� � 	�7'�
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 [C, 5�� @�	 n����� ���( #0)�Y� ��&
�>  @�7� #g)
� -�	�4H�� #)
�0� ����
 -�	�<�8 ��8	��� -
�
� X�i� ��8���'O �	��	
 	��� �'�4� 	�/$ N��( 
�
� #�  U�,

 X�i� o���:U�, #� �

� �'�� � �%��& 1=� �� 
�
� ./� 	�J� 
�
� X�i� : N��, 2��
�'O ��'� �� ;
��� 	
�R� 
�
� X�i� ����� ��
((Kenney, Hansen, Mcneal, 2000).   

��*8 2S��� ��� #� �	
e (Westt Wicken, 1997) &� ��'7K'O ���� 
	�
 �	�(� 
�&�YH N��
, &� �4��/� P���E 	�J� 
�
� X�i����g6 �   ���� #SC� ��'� ���� �����



� hCY� �'� �/�> &��� �7�
7$ � U�'��S� &� . #Y��� ��8�'�4� d���	 �
�� IJK�
�')�0� #�&B 	�J� 
�
� X�i� �� �/�> T�=:	� � �
�)�� ��� ��'7K'O ��
� ��8 

(Kenny, Hansen, McNeal, 2000). 

J( �K�� � ����� 
�0�� �H��( #0)�Y� 2�� X�8���	 ��8�'�4� � �'i  �4H��(
���g6 � �&�YH #Y��� ����� N��0: � ��  � ����
�
� 	
 	�J� 
�
� X�i� �����

��
  �� � �7��S� �� �	 	
�R� N��
, �	�4H�� d���	 ���'� � _
� #� �)�� #� ����
���*� 2''=: 	�J� 
�
� X�i�.  

� (��	  

� #� ��� �
����	 VO !�0)�Y� _
� &� �L�6 #0)�Y� ;
$	�$ 	
 � �0Y�� !	
E #
5�� ��� ��( U�<�� �	�4H�� #)
�0� ���� . 
	
� ����
�
� &� ���% #� ��	�� 2�� 	


��4��% 	��+ #0)�Y�:  
[)� (��4(��� �	 	�J� 
�
� X�i� #��<: #0)�Y� ���& �: #� �����
�
�.  
; ( �e 	
 ���� -��4(�
 �%��& �e �	 	�J� 
�
� X�i� #��<: #� �����
�
�1�  5��

��

� �
�S� X�i� �	 	�J� 
�
� &� 1'}'8 #4(R%. 

~ (X�i� #4(R% 5�� 1� �e 	
 #� �����
�
� ��

� 	�J� 
�
� &� �S� N+��6 �����. 

 �'��� 1� &� #�
*� ;�J4�� ��)��O( ��� �
	 1� -)kb �: ky5��  (#�
*� �  &� ��'%
 �'0L� � 2� -�'��� ��8�'�4� -���/: �/( [C4J� 9e��� 5�4�� �,�*4�� � �
�i4+�
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���( . ��4�� 	
kk � #4g/� �'�4� vs�&���� �'�4�   ��	�� &� VO ���( #4��% �"� 	
 ��'%
@&�
�O � �:�����  #� 
��0: 2�� #')�� ��8j � #4g/� �'�4� ab�&���� �'�4�   N'C�: ��'%

 ��4���)5����	�*(  k.(  
  

 ����� :��	
 � ��
�� �	������ ������ �	� ����  

����� ��	
��
�  ������ ��	
��
� �
��  

��?�� ����N  

L���� E�  

h�c�#  
��������   

�8 Rd�  

J�8B8 # �����  

T���> �B	 9� P��  

�8��8 $� T��?NLg7�i  ��  
������  ���
�  

���6N E�7j"  

T���k6� �7j"  

BF�OB�  

�$�G # �8B� �`  

��N Y�7j"  

������
���!   

$�\9�:  

L���` Y�7j"  

��B��  

E$�7 �BF��  

9�6��  

"�#$%�&� ' �%��(	   

RD���  

�$�F� E��\  

 �\��6O� /l���m�  )��*+�, -.�&�   

T7��! ��6` E��  
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 ���� ������  

L��$����8 E��$��O$  
E��!�N�"  /��%�
0% -.�&�   

L`�� �M�
�  
�$�8$� Tgn� #$�8  

���� 9� l�F�`� �B	  
E$�?F� E��$#�8  

���� ^�_� E$�\9�:  
1�%�2� ���� 3
4� 56 #78� 9
:�   

^�_� L8 B��� �B	  
$���: L8�?�  

��8#�
� ^�_� L8�?�  ;�%�2� ���� 3
4� 56
<=  
$Bc� ���� ^�_� L8�?�  

$���: ^�_�  
�
��� ��8#�
� ^�_�  >�%�2� ���� 3
4�   

J��F: $Bc� ���� ^�_�  
  

 ��O ����
�
� �	��> #0���kb �: ky U
� 5�� 	
 #� ��

� ���/: �/( 2��� 5�� 
��4(�
 5��4(� N'i�: #� ��"� . N��( #�
*� .<6syl���
  ��

� ��O &
�> . 2��

���
 ��4��'�
 &� ��&
�>  9e��� ��8k -w -v -� -s -j -kk -kb � ks���( ;�J4�� . �8 	
 
 
��6 	
 ��4��'�
wl���
  ��
 ����� ���/� ��	 &� &
�>�  ��
�i: @�	 #� ��&
�>

U�"�  � 	�
wl���
  ���
 ����� ���/� ��	 &� &
�>  5�*46� #� ���( ;�J4�� ���&
�>


� �4K'� �/�> 	
 	�J� 
�
� X�i�.#�   ��')�� !��3+ 	
 ����*8 ������ 	
"��

��4��'�
 #��K� ��') 1$ &� �8 p
� ��8  �C� #��
� d�
: #� ����
�
� 	
 
�
� X�i�
i�p
� 
�
� X��)NIDA(�( �
�g4�� 

� ��( #'/: .  

 
��0: _
*<� 	
�����O   #���)k/s���O �E	
  #��� �8 (���
 X��i�� N�B
 #�  ��&
�>

                                                           
1. National Institute on Drug Abuse 
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ay 

 &� �'� �

� I+�� -���� 2'6kl���O !B�
� �E	
  #���  � ��
�i: ��
7J��O -�8
���O !B�
� #� @��J� #���  
��0: � ���( #4(�R% 	��� �8sw���O � ���( @&�
�O #���. 

���% 2'� ��� 	�R<� �
�&> n��� ��X�i�   ����� 
�
� P�=+ #� �8��% -	�J� 
�
�
�� X�i� 	�J� ���% � ��
��X�i�   ������%F�� �"� &�  � 2� -N�( �4'0*� ��8

!��g: �
�
��H ��
S� N�� � ��>	
 -����&�� 
��0: -2��)�� !�'i�: ��0� �8 

=� 	�
 . 

� 2�� 	

�% 	
"�� #� #0)�Y �
�
 �	�>  ��� � ~��� #8�'� ��:
� U�� &� �8(TCI) 1$ -
 ��
�
� �<��

H ��')(YSR) -���O ���q � 	�J� 
�
� X�i� #� @�7� ���O ���q 

�( �
�g4�� 	�J� 
�
� X�i�. 

 � ��� � ��	� 
��
� ����� ���(TCI) :��	�S*8 � �<�'�
C� d�
: #8�'� 2��  
(Cloninger, et al, 1993)#��"� n��� �� �  .4�'�   �4��& ��8���� ��( #'/: ����	  .

 N��( ��� � ~��� #8�'� ��:
� U��kw� �W�� !	�=, �8 N���� 	
 ���� 
�� � ��� !	�=, 
»dC� �� ^'�E «���� ���, �	 .g)
� N��( ��� � ~��� #8�'�q ����� ) -��
�
�

o'�> @�
�O -����% 	�S4KO � �8�
H (
� �g)q ��� ) � �	�S*8 -���
�%

H
�)�0: 

H �KJ� ( _
*<� 	
 �w���� n�'�� . 

 ��	�*'� 	
 �'iJ( !B�4H� 
	�
� ������( 	
 U&B 	�=4,� &� ��� � ~��� #8�'�
��� 	�
	
H�� ���O�� � ��4�� ����	 .��	�� �� ��K� �8  !B�4H� #(
H �8 #� ��8


#�=e U�"� 	
 �'iJ(  ����DSMS� �� - 	
 ~��� 
�0�� &� �TCI 
	�
 T�=:	� ) � �<�'� 
C�
 -1'��	
�wlll .(��*'� #� #�
: �� 2'�}*8  ��8TCI!��g:   �L�� ��7��K� 	
 ��')�� ��8

5�4H�  ���	�
 X�i� p
� � �
	
H �� d=:�� !B�4H� � ��CH !B�4H� -����YL� ��8
 ��4�8 I'JK: N��+) -��	�S*8 � �<�'� 
C�kjjv� #� -96 � ������� &� N�  -n��(kasj.( 

#g)
� ���� ����&>&�� @�	 #� ��� � ~��� #8�'� ��:
� U�� �����O o��L  ��
�
� ��8
jb/lo'�> -  ����%jk/l@�
�O -  �8�
Hbk/l 	�S4KO -sb/l �	�S*8 -j�/l ���
�%

H -
y�/l�)�0: � -  

H �KJ�yy/l ��� ���> ��
 #� )96 � �������  -n��(kasj(.  

n�'�� �����O �L�6 #0)�Y� 	
  ���� ���	
 ����*8 o��L @�	 #� #8�'� 2�� ��8
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aj 

 ��
�
� n�'��sv/lo'�> -  ����%by/l@�
�O -  �8�
Hb�/l 	�S4KO -bk/l �	�S*8 -
sj/l ���
�%

H -sb/l�)�0: �   

H �KJ�by/l��> ���� . 

�  ������ ������� ��
! "#(YSR) :1=��> d�
: ��') 1$ 2��  	
 kjjk 
��� ��( #'/: ����
�
� �	�4�	 � �ge�, !�SK� ����&	� ���� . N��( ��') 1$kkw 

�
�
� #� ��� !	�=, �W�� !	�=, �8 N���� 	
 ���� �"�+
}'8" -"!�+�� �8�% " �
"#K'*8 "���� ���, �	. 

 ��	�
 ��
�
� �<��

H ��') 1$j#(
% �0�  ���S( -��'%  -�*�� ��8
;��YL� �
���� @�H�O -#��	�S8�� 	�4�	 -#�
: !�SK� -�,�*4�� !�SK� -�%  -��%

��� !�SK� ���� � �Sg: !�SK�) . &� ��
7*8�� #,
*<� !�SK� ���� n�'��
 -#�	�� &� n�: -n�: -�
	
J� �R� -�������� -[)�J� V�� �
'( #� 	�4�	 N��( .��,

� �	
H�O -n
��� -���
� 2H�� ...�� �(�� .(� 2'�}*8#(
% 
�0� ���S( -��'%  ��8
;��YL� � �*�� ���( ���	
 !�SK� #g)
� ��
�, ��: �%
���� � 	�4�	 
�0�� � 
@�H�O -#��	�S8�� ��: ��% ��( ����'� !�SK� #g)
� ��
�,� �� 	��+ ���'%. 

 &�YSR �# �8�FO 	
 �
�4�% 	
e  ��� ��( �
�g4�� ����
�
� #� T
��� ��8
(OAS,1999) .��') 1$  &� �'� #� ����
�
� � ���

� �	�4�	 ��8�l ��( #*��: ���& 

 5�� �: �kjjy &� �'� 	
 wall� �8�FO # ��( #4��% 	�� ��� .�8�FO 2�� #�'�& 	
 �8  ��8
��� �

� 
�'4,� � 	�J� 
�
� #C*� &� [C4J� . n
A�� � ��%	
� ��	��)kjjj ( ��	 ��

�� ����
�
� �� ��K� ��*��H  #� �8
YSR I'JK: ��'� �'O 	
  ��8DSM  U&B 	�=4,� &�
 ��� 	�
	
H��) -��(	� &� N�� #�kasy.( 

n�'�� �����O o��L  ��8YSR  ��	�S*8 � ��*�� #0)�Y� 	
)kjjy ( ��	 ��
 ��'�����kw �: k�#(
% ���� V'C7�� 2��� 5��   ��'%sa/l���S( -  �*�� ��8bs/l -

�%
���� �  ;��YL�ss/l�S8�� 	�4�	 - #��	�w/l@�H�O 	�4�	 -  #���%ya/l !�SK� -

                                                           
1. Internalized 

2. Externalized 
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vl 

 #�
:sb/l �Sg: !�SK� -ba/l �,�*4�� !�SK� -�s/l��( ���	
 !�SK� -yw/l -
 ��( ����'� !�SK�y�/l N� � ���O  #���ja/l ��> ���� ) -��(	�kasy.( 

n�'�� �����O �L�6 #0)�Y� 	
  2�� ��8���O #��� ��	�
 ����*8 o��L @�	 #� 
����#(
% n�'��   ��'%ba/l���S( -  �*�� ��8sw/l
���� -�% �  ;��YL�yw/l -

 #��	�S8�� 	�4�	sa/l@�H�O -  ��%yl/l #�
: !�SK� -bs/l �Sg: !�SK� -bb/l -
 �,�*4�� !�SK��j/l ��( ���	
 !�SK� -yb/l ��( ����'� !�SK� -yy/l N� � 

���O #��� j�/l��> ����. 

 ����$ 
% &�'� 
���()� ���� *�+� 	 :���O 2��  N��( #����w #� ��� !	�=, 
#���% &� �S� !	�=, �8 ���� ���� 
��  ��8 ".���
� P����" -".���
�" -"U	��� ��"�" -

".g)�J� " �".g)�J� ���� "���� ���, �	 .as���O 2�� !	�=,  ���O &� #���  @�7� #���
 	�J� 
�
� #�) -��	�S*8 � ������kasy (�%��� ��( #4� ..4�> N'C�: &� VO  ��8

���O  #���kl���O &� !	�=,   N��
, N'C�: t��4� � ���( XR6 	
�R� #���as !	�=, 
 	�J� 
�
� X�i� t��4� �	��	
 �=`� @�7� #g)
� 	�/$ 

�� &� ���6 ����*'+��)b 

!	�=,( 	�J� 
�
� &� ;��4�� U�, -)b!	�=, ( 
�40� � 
�'4,� #� �=`� @�7� -)b!	�=,  (
 
�'4,� �� 5�0� 
	
H�� U�, �)j!	�=,  (�� ��(�� .k����O &� �'� !	�=,   #� @�7� #���

 	�J� 
�
�) ��	�S*8 � ���kjjv (��� ��( #4��% .!	�=, 2��  #g)
� #� N��( �8
 	�J� 
�
� X�i� �	�<�8 ��8	���)s!	�=, ( 1=� �� 	�J� 
�
� X�i� �	�%&�� -

 �%��&)v!	�=, (U�, � 	�J� 
�
� �
�S� X�i� #� �/0: )v!	�=,  (�� �(��. 

n�'�� �����O �L�6 #0)�Y� 	
 ���O 2�� ��8  ���	
 ����*8 o��L @�	 #� #���
 	�J� 
�
� X�i� t��4� �	��	
 �=`� @�7� n�'�� ����y�/l �� 5�0� 
	
H�� U�, -

 
�'4,� #)���ya/l 
�40� � 
�'4,� #� �=`� @�7� -bk/l��4�� U�, - 	�J� 
�
� &� ;
s�/l 	�J� 
�
� X�i� �	�<�8 ��8	��� -vs/l 1=� �� 	�J� 
�
� X�i� �	�%&�� -

 �%��&sk/l 	�J� 
�
� �
�S� X�i� #� �/0: U�, -bj/l���O N� �   @�7� #���
yk/l��> ����. 
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vk 

� ���$ ,()� ���� *�+� 
���:���O 2��   N��( #���av � 5�
� � -	�7'� n�'�� 
�CS)� !����K����O &� ��( #4��%�� � ��� 2'���8 � c���: -�'K6 -  � .�
� #���

 ��	�S*8)kjjy((Swaim, et al, 1998) ��  �(�� . X�i� �	��	
 �:B�
� N��( n�'�� �8
 ���'� -#4(R% 5��S� �e X�i� ���'� -X�i� 2')�� 2� -�%��& 5
e 	
 �"� 
	
� �
��

�(�� !�SK� -X�i� !�( -#4(R% ��� �e X�i� 	
 X�i� #� N��*: � X�i� &� 
��� ����> .n�'�� 2�� n��� ��  
�
� X�i� -	�J� 
�
� X�i� #��<: #g)
� #� �8

�� ����&	� 	�J� 
�
� X�i� #� N��*: � 	�J� ��
(. 

 
�
� X�i� � �CS)� !����K� X�i� -	�7'� X�i� -	�J� 
�
� X�i� #g)
� 	

 2'7�� 	�J�)2'���8 � c���: -�'K6 (�
�0��&���� ��8�'�4� �  #4��% �"� 	
 ��'%

���( .��*� 	
"�� 2��� �&���� �'�4� �8 ��8  ������� � �
�� �8 X�i� ��*� 9��e &� ��'%
���( #=���� �
�� �> X�i�. 

#g)
� 	
X�i� #��<:  !����K� X�i� #��<: -	�7'� X�i� #��<: -	�J� 
�
� 
 2'7�� 	�J� 
�
� X�i� #��<: � �CS)�): -�'K62'���8 � c��� (�#  ��8�'�4� ��
�,

�&���� ���( #4��% �"� 	
 ��'% .�&���� ��8�'�4� ��*�  �
�� �8 X�i� ��*� 9��e &� ��'%
���( #=���� �
�� �> X�i� _��( 2� � . �:
�& 	�J� 
�
� X�i� _��( 2� #$ �8

�( #4��% �"� 	
 	�J� 
�
� X�i� #��<: ���� ��4K'� �&� 

� . 

��� (� ���	
�
 �
��� � ���� ��  

@�	  @�	 � �74�=*8 @�	 -#��e 1� V���	�� N'C�: @�	 #0)�Y� 2�� 	
 �	��> ��8
�
�
 � ��

� N��
, N'C�: U�� 9��e &� �8  �	��> 	����SPSS���( @&�
�O  . ���� 2'�}*8

5��  �	�4H�� #)
�0� ����(SEM)U�� &�   	����AMOS 4) kjjj (�( �
�g4��.  


 (���
� 
�  

 ����
�
� ���`��k� �: ky ��� 2'7��'� �� 5�� ks 	�� 1� N+��6 �%��& 5
e 	
 5�� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
11

 ]
 

                            11 / 24

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1946-fa.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� �����  ��
����  

 

vw 

�
�� X�i� �	 	�J�
�
� &� �S� ��� . 	�7'�)a/vw�E	
  ( �CS)� !����K� �)�/as 
�E	
 (��*, ��� ����
�
� ���i� 
�
� 2��:. �/�: ��'� 2�� 	
 v/v #� ����
�
� �E	
 

 -�'K6 X�i�k/vi� #� �E	
  � c���: X�s/k 5
e 	
 2'���8 X�i� #� �E	
 
��
�� !	
�=� �%��&.  

� �-�(�� � 
./0� 1���
2.� 3%��, 1�
4 :#g)
� �74�=*8  �K�� � ����� ��8
�� ��K� �'iJ( #g)
� 2'� #� �8
 @�
�O � ��
�
� ��8  	�S4KO #g)
� �� �8�
H

��0� �74�=*8  
	��� 

�� 	�
)llv/l=r .(#g)
� �74�=*8  �6	
 �'� ����� �7�
 ��8
��� d�
4� �: ['0L .g)
� 2'� 2'�}*8�)�0: �� ��	�K� � �	�S*8 �K�� #  

H �KJ�

 
	��� 

�� �74�=*8)lw/l=r .(#g)
� �C, �'� �	 �K�� � ����� ��8  �74�=*8 .�	
�� ��	�
 �7��S� �� #� �=�� #g)
� ��
�, #� ��
: ���% �"� 	
 #��%��� ��8.  

�=*8 t��4��ge�, !�SK� �74 �  2�� �
+ �: d�
4� T�=:	� &� ���6 �	�4�	
 ��� �7��S� �� !�SK�) 2'� �74�=*8al/l �: bb/l (�� �	 2�� &�  !�SK� 2�� ��
:

IH�( ��
�, #� �	 �&���� ��8 �ge�, !�SK� #g)
� ��'% � ���% �"� 	
 �	�4�	.  
� �'� 	�J�
�
� X�i� #� @�7� 
�0�� �74�=*8 t��4���K  ��0� T�=:	� ���8
  	�


 ��� �7��S� �� 
�0�� 2��) 2'� �74�=*8kb/l �: yl/l .(�� �	 2�� &�  
�0�� 2�� ��
:
IH�( ��
�, #� �	 �&���� ��8 
�
� X�i� #� �=`� @�7� #g)
� ��'%  �"� 	
 	�J�

���%.  
� 
/!�� 5
6.�� �7� ,()����� *�+� �% ��: #g)
� #��%��$ �
'��%	 N'C�: 8 �� �

�� ��K� #��%��� 	
Y� 	�J�
�
� X�i� #g)
� #� �8
  ����� ��8ls/l#g)
� -  �K�� ��8
l�/l�ge�, !�SK� #g)
� - �  �	�4�	ks/l 	�J�
�
� X�i� #� �=`� @�7� #g)
� -
al/l 	�J�
�
� X�i� #��<: #g)
� � -ya/l� #  �'��: 	�J�
�
� X�i� �� .'�4�� 	
e

��	�
 .� #,
*<� ���e &�#g)
 �ge�, !�SK� -�K�� -����� ��8 �  �(�7� � �	�4�	
aa/l#g)
� #,
*<� �  �ge�, !�SK� -�K�� -����� ��8�  #��<: � �(�7� -�	�4�	 

 	�J�
�
� X�i�ys/l�� 2''=: �	 ��O ����
�
� 	
 	�J�
�
� X�i�  ����.  
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va 
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1. RMSEA: Root, Mean Square Error of Approximation 
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1. CFI: Comparative Fit Index 

2. TLI:Tucker–lewis Index 

3. (NNFI: Non–Normed Fit Index) 
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