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ٍبفزبه عبِؼٗ ٚ فْٛٔذ 

  ػٍيٗ ىٔبْ

 

ّٙلا اػياىيكوزو 


 

 

اي ربهيقي ڇ عچبځي اٍذ ٵڄ كه  فْڈځذ پليلڃ

. ڇعڈك كاّزڄ اٍذ رپبٻ اكڇاهعڈاٽ٤ ڇ  حڅټ

ٽيلاكي آ٩بى ّل  70رڈعڄ ثڄ ايڀ پليلڃ اى كڅڄ 

څبي ٽز٦لكي كه ايڀ ؽڈىڃ اځغبٻ  ڇ پژڇڅِ

فْڈځذ ثب ٽْٶلاري څپواڃ  كه ثبة ثوهٍي. گو٭ذ

فٖڈٕي  حڅب ٽؾٲٰ ڇاهك ؽڈى كه ايڀ پژڇڅِ. اٍذ

ه٭زبهي  فٖڈٓڇ كه  ّڈك ٽيڇ ٕپيپي فبځڈاكڃ 

ڇعڈك فْڈځذ كه . ٵڂل ؽَبً اى ا٭واك ٍئڈاٷ ٽي

ٽقزٺ٬ پڂچبٿ  ٥ٺٸفبځڈاكڃ اى ٝو٫ ٱوثبځي ثڄ 

ّڈك ڇ يب كه  ّڈك، ٭واٽڈُ ٽي ځگبڃ كاّزڄ ٽي

 فٖڈٓځجڈك آٽبه كه . ّڈك ثيبٿ آٿ ا٩واٯ ٽي

 هاڃ ٽْٶٸ كيگوي كه ،فْڈځذ كه ٽ٦وٗا٭واك 

ٽْٶٸ كيگوي ٵڄ . ٽ٦و٫ اٍذ حثي ثڄ ځپڈٿيب كٍذ

څبي  يڀيّڈك رت څبي فْڈځذ ٽْبڅلڃ ٽي كه ثوهٍي

څبي ځ٢وي  ثَيبهي اى كيلگبڃ. اٍذځ٢وي ٽڈعڈك 

صو كه ثوڇى فْڈځذ ها كه ٍٞؼ ؤٽڈعڈك ٥ڈاٽٸ ٻ

ڇ يب كه ٍٞؼ  «ٽبځڂل ٭وكي»څبي  ڇيژگي

ٵٺيڄ ايڀ . گيوځل كه ځ٢و ٽي «ٽبځڂل فبځڈاكگي»

صيو أؽيؼ اى پليلڃ د٥ڈاٽٸ كه ّڂبفذ ٓ

. كاهځل

څبي ٭وكي يب  ٿيپوكاىاٿ ٭پيڂيَذ رجي ځ٢ويڄ

                                                      

 ّڂبً، ٥ٚڈ څيأد ٥ٺپي كاځْگبڃ ٥لاٽڄ ٝجبٝجبيي   عبٽ٦ڄ

<shahla_ezazi@yahoo.com> 
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ثواي رڈٙيؼ  ،فْڈځذ ثبةكه  ها فبځڈاكگي

څوچڂل ٽ٦زٲل څَزڂل ايڀ  .كاځڂل ٵب٭ي ځپي

 حرْليلٵڂڂل ٽضبثخ ٥بٽٺيرڈاځل ثڄ  ٥ڈاٽٸ ٽي

ٵيل آځبٿ ثو ڇعڈك أد ،ه٭زبه فْڀ ٥پٸ ٵڂل

ڇ ٍبفزبه ځبثواثو هڇاثٜ ٱلهد ٽيبٿ ىځبٿ 

رڈعڄ . ٽوكاٿ كه عبٽ٦ڄ ڇ ځچبكڅبي آٿ اٍذ

 عبٽ٦ڄ اي كه ٍبفزبه ٽوكٍبلاهاځڄآځبٿ ٽزڈعڄ 

ا٥پبٷ ٱلهد ثو ىځبٿ  حٵڄ ثڄ ٽوكاٿ اعبى اٍذ

اى ايڀ كيلگبڃ فْڈځذ ٥پٸ . كڅل ها ٽي

اځٮواكي يٴ ٽوك ٥ٺيڄ يٴ ىٿ ځيَذ ٵڄ ثب 

ثوهٍي ٱواه  رؾذ٭وكي  څبي اٍزٮبكڃ اى ڇيژگي

اهي اٍذ ٵڄ اى عبځت ثٺٶڄ فْڈځذ ه٭ذ ،گيوك

ا٥پبٷ ٽوكاٿ عبٽ٦ڄ ثو هڇي ىځبٿ عبٽ٦ڄ 

فْڈځذ يٴ اثياه ځ٢بهري ٽچټ اٍذ ٵڄ . ّڈك ٽي

څټ ثبىربة هڇاثٜ ځبثواثو ٱلهد كه عبٽ٦ڄ 

اٍذ ڇ څټ ثڄ ؽٮ٠ هڇاثٜ ځبثواثو ٱلهد ٵپٴ 

. ٵڂل ٽي

ثب ځگبڅي ثڄ رؾٲيٲبد اځغبٻ ّلڃ كه ايواٿ 

 څبي ٵَت ّلڃ ٽْقٔ ځبڅپبڅڂگي ٽيبٿ كاكڃ

ّڈك ٵڄ كه اٵضو  ٽْقٔ ٽي چڂيڀ څټ. كّڈ ٽي

صو ثو فْڈځذ ثڄ ٕڈهد ؤڅب ٥ڈاٽٸ ٻ ثوهٍي

ثوهٍي  ثؾش ڇٽز٪يوڅبي ٭وكي ڇ فبځڈاكگي 

ايڀ ٽٲبٹڄ ثب رڈعڄ ثڄ كيلگبڃ . اځل ّلڃ

٭پيڂيَزي ٦ٍي كه ٽْقٔ ٵوكٿ اڅپيذ ٍبفزبه 

څبي اٱزٖبك،  كه ؽڈىڃ ي كاهك ٵڄځبثواثو ٱلهد

اٽ٦ڄ ڇ ځچبكڅبي ٱڈاځيڀ، ځيوڇڅبي ځ٢بهري ط

كاهك ڇ ثو رڈعڄ ثڄ  ؽٚڈه ؽپبيزي عبٽ٦ڄ
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ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ٵڄ ٽوكاٿ ها رْڈيٰ ثڄ ا٥پبٷ 

ٵڂل  فْڈځذ ڇ ىځبٿ ها ڇاكاه ثڄ رؾپٸ آٿ ٽي

. ٵڂل ٽيٵيل أد

 

ايواْ، فْٛٔذ، ىٔبْ، ٍبفزبه عبِؼٗ : ٘ب وٍيل ٚاژٖ

ربهيـ پنيوُ    4/7/1383: ربهيـ كهيبفذ ِمبٌٗ

 3/9/1383:ِمبٌٗ

ِملِٗ 

څبي  گو فْڈځذ كه عڈاٽ٤ ڇ ىٽبٿ ربهيـ عچبٿ ځپبيِ

څبي ځبّي اى عڂگ، ٵْزبه، ٩بهد،  فْڈځذ. ٽقزٺ٬ اٍذ

اى عبځت گوڇڅي اى ٽوكاٿ  ّٶڂغڄ ڇ ځ٢بيو آٿ ٽ٦پڈلاً 

. ىځبٿ ڇ ٵڈكٵبٿ ا٥پبٷ ّلڃ اٍذ ،ثو ٽوكاٿ كيگو

گنّزڄ  اكڇاهاي ربهيقي اٍذ ٵڄ كه  فْڈځذ پليلڃ

ّوايٜ ىځلگي  ڃ؛ چڂبٿ ٳځيي ڇعڈك كاّزڄ اٍذ

اعزپب٥ي فْڀ، عڂگ، ٩بهد ڇ ٍٺٞڄ ثو كيگواٿ ٵڄ 

عپٺگي ثڄ ڇاكاه ٵوكٿ كيگواٿ ثڄ اٝب٥ذ اى ٭وك 

فْڈځذ ها عيئي اى ىځلگي  ،اځغبٽيل كيگوي ٽي

. هڇىٽوڃ ٵوكڃ ثڈك

څبي اعزپب٥ي فْڈځذ كه كهڇٿ  گنّزڄ اى فْڈځذ

ثب رڈعڄ . څب ځيي ثڄ ٵواد ٽْبڅلڃ ّلڃ اٍذ فبځڈاكڃ

ٵڄ كه عڈاٽ٤ گنّزڄ ٽڈٱ٦يذ ىځبٿ ځَجذ  ثڄ ايڀ اٽو

ّل ڇ  رو كه ځ٢و گو٭زڄ ٽي  ځبىٷثڄ ٽوكاٿ ثَيبه 

ڇ  ـ ىځلگي فبځڈاكگي ثو اٍبً ځپبيِ ٱلهد ڇ ٍٺٞڄ

، گو٭ذ ٽيّٶٸ  ـ رو ثواٍبً ځيكيٶي ڇ څپلٹي ٵټ

ٍٞڈػ اٍزٮبكڃ اى فْڈځذ ثواي ځگبڃ كاّزڀ ىځبٿ كه 

 ٥ٺيڄي څبي عَپبٿ فْڈځذ. ٽوٍڈٻ ثڈك ،فڈك كٍذ پبييڀ

اى  :ٽز٦لك څپيْڄ ڇعڈك كاّذ ٝوٯ ڇ ٕڈُهىځبٿ ثڄ 

ىځلڃ ثڄ گڈه ٵوكٿ ځڈىاكاٿ كفزو رب ٭وڇُ آځبٿ ثڄ 

ڇ  كهآڇهكٿ، اٍبهد ثڄ ،رغبڇى ،٥ڂڈاٿ ٵڂيي ڇ ثوكڃ

فبځگي ٵڄ عيئي اى ىځلگي كه ځ٢و گو٭زڄ  څبي ىكٿ ٵزٴ
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. ّل ٽي

 حثؾش فْڈځذ ٽوكاٿ كه فبځڈاكڃ اى ؽلڇك يٴ ٍل

ٽٞوػ ّلڃ ثڈك،  ،ط اڇٷ عڂجِ ىځبٿثب ّوڇ٣ ٽڈ ،پيِ

ثڄ  1970څبي  اٽب ربٵيل فبٓ ثو آٿ اى ؽلڇك ٍبٷ

اى ايڀ ىٽبٿ ثڄ رلهيظ كه اصو . ث٦ل ٕڈهد گو٭ذ

 رؾذ څب فْڈځذ كه فبځڈاكڃ ،٭٦بٹيذ ا٭واك ٽقزٺ٬

آٿ  ثبهحكه چڂيڀ څټ. څبي ٽز٦لك ٱواه گو٭ذ ثوهٍي

صو ثو ؤٽْقٔ ّل، ٥ٺٸ ٻ ڇ ثوهٍي آٿ ثؾش ّل، ٽْٶلاد

 ،څبي ٽوثڈٛ ثڄ آٿ رلڇيڀ ّل عبك فْڈځذ ڇ ځ٢ويڄاي

څبي ٥پٺي ثواي ٵبڅِ يب اى ٽيبٿ ثوكٿ آٿ  ڇ هاڃ

. ٽْقٔ ّل

ٽيلاكي ځْبځگو ايڀ اٽو اٍذ  70ٝوػ ثؾش كه كڅڄ 

ٵڄ پٌ اى گنّذ ىٽبځي ٝڈلاځي ٵڄ ٽٮبڅيټ كٽڈٵواٍي، 

ثڄ  ،آىاكي ڇ ثواثوي ٭ٲٜ كه ؽڈىڃ ٥پڈٽي ٽٞوػ ثڈك

ځيي ٵْيلڃ ّل ڇ كه ڃ فٖڈٕي ي٦ڂي فبځڈاك حؽڈى

رويڀ كهفڈاٍذ  عڈاٽ٤ ٽقزٺ٬ ؽوٵزي ّٶٸ گو٭ذ ٵڄ ٽچټ

آٿ كاكٿ ؽٲڈٯ ثواثو اعزپب٥ي ڇ ٽلځي ثڄ ا٭واك 

گڈځڄ ٵڄ ا٥پبٷ  څپبٿ. كه كهڇٿ فبځڈاكڃ ثڈك رو ٦ٙي٬

اځغبٽل  فْڈځذ كه عبٽ٦ڄ ثڄ ٽغبىاد ا٭واك فبٝي ٽي

څبي  ثيڂي ثبيل فْڈځذ كه فبځڈاكڃ ها ٝوك ٵوك ڇ پيِ

. ها ثواي ؽپبيذ اى ا٭واك ٦ٙي٬ كه ځ٢و گو٭ذ لاىٻ

رڈاٿ كگوگڈځي كه  څبي فْڈځذ ها ٽي رأٵيل ثو ثوهٍي

رٮٶو ثواثوي ا٭واك كه عبٽ٦ڄ، ڇ ڇهڇك ٽٮچڈٻ 

كٽڈٵواٍي، آىاكي ڇ ثواثوي ثڄ ٥وٕڄ فٖڈٕي كه ځ٢و 

گو٭ذ ڇ ثليڀ روريت كهفڈاٍذ ٵوك ٵڄ څيچ يٴ اى 

ك كيگوي ا٥ٚبي فبځڈاكڃ كاهاي ايڀ ؽٰ ځيَذ ٵڄ ٭و

څبي ٽڈعڈك، اى  ها ثب اٍزٮبكڃ اى اځڈا٣ فْڈځذ

ؽٲڈٯ اٍبٍي ڇ ٽلځي ڇي كه عبٽ٦ڄ ٽؾوڇٻ ٵڂل ڇ 

آىاكي اځزقبة ڇ رؾوٳ ٭وكي ها ىيو ځ٢بهد فڈك 

ايڀ اٽو كه ر٦وي٬ فْڈځذ ځيي ٽڂ٢ڈه ّل؛ . كهآڇهك

ٵڂڂلڃ  ٵڄ كه اعلاً پٶڀ يٶي اى ٽؾڈهڅبي ځگواٿ چڂبٿ

٭زڄ ّل ڇ كه كه ثبة ىځبٿ، فْڈځذ كه ځ٢و گو
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كٍبٽجو  20ٽغپ٤ ٥پڈٽي كه ربهيـ  104/48ځبٽخ  ٱ٤ٞ

څو ځڈ٣ ٥پٸ : فْڈځذ ثليڀ ّٶٸ ر٦وي٬ ّل 1993

آٽييي ٵڄ ثو افزلا٫ عڂَيذ ٽجزڂي ثبّل ڇ ثڄ  فْڈځذ

آٍيت يب هځظ ثلځي، عڂَي ڇ هڇاځي ىځبٿ ثيڂغبٽل، 

ٵڄ اؽزپبٷ ٽڂغو ّلٿ آٿ ٥پٸ ثڄ ايڀ ځڈ٣  يب آٿ

اى ٽٖبكيٰ ]كاّزڄ ثبّل، څب ڇعڈك  څب ڇ هځظ آٍيت

؛ اى عپٺڄ رچليل ثڄ ايڀ گڈځڄ [ّڈك فْڈځذ ّپوكڃ ٽي

ٍبىي فڈكٍواځڄ اى  ا٥پبٷ، ىڇهگڈيي يب ٽؾوڇٻ

آىاكي؛ فڈاڃ آٿ ٵڄ كه ٽلاء ٥بٻ هڇي كڅل، فڈاڃ كه 

كه (. 30:1380ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ، )ىځلگي فٖڈٕي 

ر٦وي٬ ٭ڈٯ ثبيل ثو افزلا٫ عڂَيذ ٵڄ كهثوگيوځلح 

آٽيي ثواٍبً ر٦ٺٰ ثڄ كڇ عڂٌ  اي رج٦ي٘ه٭زبهڃ

ٍبىي اى آىاكي رأٵيل  ٽؾوڇٻ چڂيڀ څټٽقزٺ٬ اٍذ ڇ 

فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ ثڄ ٱٖل ځ٢بهد ثو ه٭زبه . ٵوك

گيوك؛ ه٭زبهي ٵڄ كه ؽڈىح ٥پڈٽي  آځبٿ اځغبٻ ٽي

ثواي ٵٺيخ ا٭واك عبٽ٦ڄ ٽغبى اٍذ ڇٹي كه كهڇٿ 

فبځڈاكڃ ٽوكاٿ ثب ثڄ ٵبه ثَزڀ آٿ ٙپڀ ځپبيِ 

رلاه فڈك، ٦ٍي كه ٽؾوڇٻ ٵوكٿ ىځبٿ اى ايڀ اٯ

. ٽؾلڇكح آىاكي كاهځل

كه ايواٿ ثؾش فْڈځذ فبځڈاكگي ثواي ٽلري ٝڈلاځي 

. ّل ٽَٶڈد گناّزڄ ّلڃ ثڈك ڇ كهثبهح آٿ ثؾضي ځپي

اٽب ثڄ ٥ٺذ رڈعچي ٵڄ ا٭واك ٽقزٺ٬ كه ؽڈىح ٵبهي 

ثڄ ٥ٺذ  چڂيڀ څټفڈك ثڄ ايڀ پليلڃ ځْبٿ كاكځل ڇ 

ٵڂڂلح  پٶڀ ثو ٽؾڈه ځگواٿ 1995لاً رأٵيلي ٵڄ كه اط

څب فڈك ها  فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ ثڄ ڇعڈك آٽل ڇ كڇٹذ

ٽڈ٬١ ثڄ اى ٽيبٿ ثوكٿ ڇ يب ٵبڅِ آٿ كيلځل؛ 

څبي  څبي ٍبىٽبٿ ثڄ ٍجت آ٩بى ٭٦بٹيذ چڂيڀ څټ

څبي فبځڈاكگي ڇ ٽٞوػ  ٩يوكڇٹزي ڇ ا٭يايِ فْڈځذ

څبي ٥پڈٽي، ٙپڀ رأٵيل ثو  ّلٿ آٿ اى ٝويٰ هٍبځڄ

رڈاٿ كه  آٽيي كهڇٿ فبځڈاكڃ، ٽي ٭بٱبد ٭بع٦ڄهڇي اد

څبي  ثڄ ث٦ل اڇٹيڀ پژڇڅِ 1376ځ٢و گو٭ذ ٵڄ اى ٍبٷ 

٥ٺپي كه ايڀ ؽڈىڃ ّوڇ٣ ّل ڇ ايڀ ثؾش كه 
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څبي ٽقزٺ٬ ٝو٫  آيي څب ڇ گوكڅټ ٍپيڂبهڅب، ٍقڂواځي

څبي  كه اكاٽخ ايڀ هڇځل ٍبىٽبٿ. رڈعڄ ٱواه گو٭ذ

كه ٽ٦وٗ  كڇٹزي ٦ٍي كه ايغبك اٽٶبځبري ثواي ىځبٿ

څبي ٽقزٺ٬  هّزڄ كاځْغڈيبٿفْڈځذ فبځڈاكگي ٵوكځل؛ 

څبي فڈك ها ثڄ ايڀ ثؾش افزٖبٓ كاكځل؛  ځبٽڄ پبيبٿ

څبي ٥ٺڈٻ اعزپب٥ي،  ڇ ا٭واك ٽقزٺ٬ كه ؽڈىڃ

ّڂبٍي ڇ ؽزي ځيوڇي  ّڂبٍي، پيّٶي، عوٻ هڇاٿ

. ثڄ پژڇڅِ ىكځل اځز٢بٽي كه ايڀ ىٽيڂڄ كٍذ

د ٽٞبٹ٦خ څب اٽب كه ٕڈه ثب ڇعڈك ر٦لك ثوهٍي

څبي پژڇڅْي رأٹي٬  ٽٲبلاري ٵڄ ثواٍبً ٭٦بٹيذ

اځل ثواي ٭وكي ٵڄ رپبيٸ ثڄ ٵَت اٝلا٥بد كه  ّلڃ

رب ؽلڇكي ٍوكهگپي ثڄ  فٖڈٓ ايڀ پليلڃ ها كاهك

ّلڃ اٍذ ٥ٺٸ  كه اٵضو ٽٲبلاد ٦ٍي. آيل ڇعڈك ٽي

٭وكي ڇ يب فبځڈاكگي ٽڈصو ثو ١چڈه فْڈځذ كه 

څب  ي اى ڇيژگيثليڀ روريت ثوؿ. فبځڈاكڃ ٽ٦يڀ ّڈك

رڈاٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ ٥ڈاٽٸ  ٽبځڂل ا٥زيبك ڇ ٭ٲو ها ٽي

څوچڂل كه رؾٲيٲبد . ٽإصو ثو فْڈځذ كه ځ٢و گو٭ذ

ٽقزٺ٬ اڅپيذ ٥ڈاٽٸ ٭وكي ځيي ثب يٶليگو 

كڅڂل، اٽب ثبيل رڈعڄ كاّذ ٵڄ  څبيي ځْبٿ ٽي رٮبڇد

اگو رڂچب ځگبڃ ٽزڈعڄ ٥ڈاٽٸ ٭وكي ثبّل ثوفي ځٶبد 

ىيوا ٭ٲٜ ٽوكاٿ ځيَزڂل پڂچبٿ ثبٱي فڈاڅل ٽبځل؛ 

ثبهي ها كه  ٵڄ رؾذ ٭ٲو ىيَزڄ يب رغوثيبد فْڈځذ

ثٺٶڄ ىځبٿ ځيي . اځل كڇهاٿ ٵڈكٵي اى ٍو گنهاځلڃ

پٌ ٥بٽٺي ٵڄ ثڄ فْڈځذ . كاهاي څپيڀ ّوايٜ څَزڂل

پوكاىك ٵلاٻ ٥بٽٸ  ٽوكاٿ ڇ ځڄ ىځبٿ كه فبځڈاكڃ ٽي

څبي ٭وكي ڇ فبځڈاكگي ځگبڃ  اٍذ؟ رأٵيل ثو ڇيژگي

كاځل  افزبه اعزپب٥ي ٵڄ فْڈځذ ها ٽغبى ٽيها اى ً

ثڄ كڇه ځگبڃ فڈاڅل كاّذ ڇ ٭ٲٜ ا٭واك ها كه 

. ايغبك ايڀ پليلڃ كفيٸ فڈاڅل كاځَذ

څب  ايڀ ٽٲبٹڄ ثب رڈعڄ ثڄ ځزبيظ ثوفي اى پژڇڅِ

څبي ثڄ كٍذ  څب ڇ رْبثچبد كه كاكڃ ٦ٍي كاهك رٮبڇد

آٽلڃ ها ځْبٿ كڅل، رب ثليڀ ٝويٰ رأٵيلي ثو ايڀ 

هد گيوك ٵڄ ثواي ؽٸ ٽْٶلاد اعزپب٥ي اٽو ٕڈ
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رڈاځل  رڈاٿ رڂچب ثڄ ڇيژگي ٭وكي ا٭واك ٵڄ ٽي ځپي

. رْليلٵڂڂلڃ ثبّل اٽب ٥ٺذ إٺي ځيَذ، اٵزٮب ٵوك

اگو ثڄ اى ٽيبٿ ثوكٿ فْڈځذ كه فبځڈاكڃ رپبيٺي 

څَذ ثبيل ثڄ اڇٙب٣ فْڈځزي عبٽ٦ڄ ځيي رڈعڄ كاّذ 

ڃ ڇ ڇ ثب رڈعڄ ثڄ رأصيو ٽزٲبثٺي ٵڄ ٽيبٿ فبځڈاك

عبٽ٦ڄ ڇعڈك كاهك پليلح فْڈځذ فبځڈاكگي ها ثوهٍي 

. ٵوك

كه اثزلا رڈٙيؾي كه ثبة ٽْٶلاد ٽوثڈٛ ثڄ 

ّڈك ڇ پٌ اى آٿ  څبي فْڈځذ اهائڄ ٽي ثوهٍي

اي ٵڄ ثو ٍبفزبه  څبي ځ٢وي ٭پيڂيَزي كيلگبڃ

ٽوكٍبلاهاځخ عبٽ٦ڄ كه ايغبك فْڈځذ فبځڈاكگي 

ٍپٌ  .رأٵيل كاهځل، رؾذ ثوهٍي ٱواه فڈاڅل گو٭ذ

ّڈك ٵڄ ثب رڈٙيؼ ٽقزٖوي ٍبفزبه اعزپب٥ي  ٦ٍي ٽي

څبي ٽوثڈٛ ثڄ ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ  ايواٿ ڇ ځبثواثوي

ځْبٿ كاكڃ ّڈك رب ٽْقٔ ّڈك ٵڄ ځبثواثوي ٱلهد 

رڂچب كه فبځڈاكڃ ڇعڈك ځلاهك،  ٽيبٿ ىٿ ڇ ٽوك،

اي  ثٺٶڄ ايڀ ځبثواثوي ٽڈعڈك كه عبٽ٦ڄ ثڄ گڈځڄ

ٵبځبد اٍذ ٵڄ څټ ثڄ كڇه ٽبځلٿ ىځبٿ اى اٻ

ٵڂل ڇ څټ ثب٥ش رْليل ځبثواثوي كه  اعزپب٥ي ٵپٴ ٽي

فبځڈاكڃ ڇ ڇاثَزگي ىٿ ثڄ ٽوك ڇ اؽيبځبً رؾپٸ 

څبي  كه پبيبٿ ثڄ ثوفي اى كاكڃ. ّڈك فْڈځذ ٽي

. فْڈځذ اّبهڃ فڈاڅل ّل

 

٘بي ِوثٛٛ ثٗ فْٛٔذ  ِْىلاد ثوهٍي( 1

ٍبٷ پيِ آ٩بى  30كه ٩وة ځگبڃ ثڄ فْڈځذ اى ؽلڇك 

څبي ٽوثڈٛ ثڄ  ٽڈ٥ڄ ٵبٽٺي اى ثوهٍيّل، ڇ اٽوڇى ٽظ

. عب ثڄ ڇعڈك آٽلڃ اٍذ څب كه آٿ اځڈا٣ فْڈځذ

ائي .ٽؾٲٲبځي ٽبځڂل اّزواڇً، گٺي، ٽبهريڀ، آه

څب ځٮو كيگو ٝي ٍبٹيبٿ  كي كاثبُ ڇ كڃ.كاثبُ، آه

ٝڈلاځي كه ايڀ ؽڈىڃ ٭٦بٹيذ ٵوكځل ڇ كه ځزيغڄ 

څبي ٩يوكڇٹزي  څب، ٍبىٽبٿ څبي كڇٹزي، هٍبځڄ ٍبىٽبٿ
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ا٭ٶبه ٥پڈٽي ها ٽزڈعڄ ايڀ پليلڃ ٵوكځل ڇ ثو  ڇ

څو يٴ اى . ٙوڇهد ٽٲبثٺڄ ثب فْڈځذ رأٵيل ڇهىيلځل

څبي ځ٢وي فڈك، ثو  ايڀ ٽؾٲٲبٿ ثب رڈعڄ ثڄ كيلگبڃ

څبي فبٕي اى فْڈځذ رأٵيل ٵوكځل ڇ ٽَبيٸ  عڂجڄ

.  ٽقزٺٮي ها پيِ ٵْيلځل

ځ٢و  گواٿ ثو آٿ ارٮبٯ آٿ چڄ عپٺگي ايڀ پژڇڅِ

د ٵڄ ثوهٍي فْڈځذ يٶي اى كّڈاهرويڀ كاهځل ايڀ اً

. ځڈ٣ رؾٲيٲبد اٍذ ٵڄ كه ٥ٺڈٻ اعزپب٥ي ڇعڈك كاهك

څبي آٿ يٶي ٽْٶٸ اهائخ ر٦وي٬  رويڀ كّڈاهي اى ٽچټ

ٽڈٙڈ٣  چڂيڀ څټڅب اٍذ؛  كٱيٰ اى فْڈځذ كه ثوهٍي

گو ثڄ ٥ٺٸ  څبي پوٍِ كڅي ٩ٺٜ ثڄ پبٍـ اٽٶبٿ پبٍـ

. يو آٿٽقزٺٮي ٽبځڂل روً، فغبٹذ، ٭واٽڈّي ڇ ځ٢ب

ځبٽْقٔ ثڈكٿ عبٽ٦خ آٽبهي ځيي كه اٵضو اڇٱبد 

څب رڂچب ثڄ اٽبٵڂي ٵڄ ىځبٿ  ّڈك ٵڄ ثوهٍي ثب٥ش ٽي

ٵڂڂل ٽؾلڇك ّڈك ٵڄ  ٵزٴ فڈهكڃ ثڄ آځبٿ ٽواع٦ڄ ٽي

څوچڂل ثڄ ٵَت اٝلا٥بد ٥پيٰ اى هڇځل فْڈځذ 

اځغبٽل اٽب اٝلا٥بري كه فٖڈٓ گَزوكگي آٿ كه  ٽي

عبٻ پيپبيِ فْڈځذ اى ٝو٫ كيگو اٿ. كڅل عبٽ٦ڄ ځپي

ځيي ٽْٶلاري كاهك ٵڄ څوچڂل كهثوگيوځلح ا٭واك 

ٱوثبځي ڇ ا٭واك ٽ٦پڈٹي اٍذ ڇ اٽٶبٿ ٽٲبيَڄ 

پوكاىك ڇ  كڅل، اٽب رڂچب ثڄ ٝوػ ٍئڈالاد ٍٞؾي ٽي ٽي

. گيوك پڈيبيي فْڈځذ كه فبځڈاكڃ ٽلځ٢و ٱواه ځپي

ثو ٽْٶلاد ٽڈعڈك كه ثوهٍي فْڈځذ، ثبيل ٽْٶٸ 

عب ٵڄ  اى آٿ. ځيي اٙب٭ڄ ٵوكڅبي ځ٢وي ها  كيلگبڃ

گڂغل ڇ ثَيبهي اى  فْڈځذ كه ٽؾلڇكح ٥ٺڈٻ ٽقزٺ٬ ٽي

اځل،  ا٭واك كه ثبة رجييڀ ځ٢وي آٿ ٵبه ٵوكڃ

څبي ځ٢وي ٽقزٺٮي كه ايڀ ثبة ثڄ ڇعڈك آٽلڃ  كيلگبڃ

كه ٍٞؼ : كڅڂل ٵڄ كه چڂل ٍٞؼ ثڄ آٿ رڈعڄ ځْبٿ ٽي

ي٦ڂي كفيٸ كاځَزڀ ٥ڈاٽٸ ٭وكي ٽبځڂل ٽٖو٫ )٭وكي 

چڄ كه ٥بٽٸ فْڈځذ ڇ چڄ كه  ك ٽقله يب اٹٶٸٽڈا

ٽبځڂل ڇعڈك ر٦لاك )، كه ٍٞؼ فبځڈاكگي (ٱوثبځي

٭وىځلاٿ، ر٦بهٙبد ٽيبٿ ىٿ ڇ ّڈڅو كه اصو كفبٹذ 

كه ٍٞؼ اعزپب٥ي ( كيگواٿ، رأصيوپنيوي اى فبځڈاكڃ
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؛ كه ...(ٵبهي ڇ ٽبځڂل ڇعڈك رڂِ كه ىځلگي، ثي)

ڇ ٽبځڂل ځبثواثوي ٱلهد )ٍٞؼ ٍبفزبه عبٽ٦ڄ 

. څب ڇ يب روٵيجي اى ثوفي ڇ يب څپخ ايڀ( ٽوكٍبلاهي

ٍٞؼ فوكي ٚ فبٔٛاكگي ( 1-1

رجييڀ كه ٍٞؼ ٭وكي ٽ٦پڈلاً ه٭زبه فْڀ ها ځزيغخ 

كه ( ٽوكاٿ)ثيپبهي يب ځبثچڂغبهي هڇاځي ا٭واك 

ٽوكاٿ فْڀ اى ٹؾبٟ هڇاځي ثيپبه ڇ . گيوك ځ٢و ٽي

كه ايڀ ځڈ٣ . يب كاهاي افزلالاد ّقٖيزي څَزڂل

پيْيڂخ فبځڈاكگي ا٭واك ځيي ٽلځ٢و ٱواه  رجييڀ

آځبځي ٵڄ كاهاي فبځڈاكڃ ځبثَبٽبٿ . گيوك ٽي

ثڈكځل، ڇ آځبځي ٵڄ كه ٵڈكٵي فڈك ٱوثبځي فْڈځذ 

ثڈكځل ثڄ اؽزپبٷ ىيبك كه اصو هڇځل يبكگيوي كه 

ىځلگي فبځڈاكگي فڈك ځيي كه ځٲِ ٱوثبځي ڇ يب 

.  ٥بٽٸ فْڈځذ ١بڅو فڈاڅڂل ّل

ٵبهگيوي فْڈځذ  ٽٸ ها ثو ثڄڅوچڂل رأصيو ايڀ ٥ڈا

رڈاٿ ځبكيلڃ گو٭ذ، اٽب ثبيل كه ځ٢و كاّذ ٵڄ  ځپي

چڂيڀ فٖڈٕيبري ٱبثٸ ر٦پيټ ثڄ ٵٺيخ ا٭واك فْڀ 

رڈاځڂل  ځيَذ ڇ رڂچب كهٕلي اى څپَوآىاهاٿ ٽي

ٹڈهځب اٍپيذ ٵڄ ثڄ . كاهاي ٽْٶلاد هڇاځي ثبّڂل

څبي فْڈځذ پوكافزڄ اٍذ اى اځي ا٭واك  ثوهٍي ځ٢ويڄ

ثي ثب ٥ڂڈاٿ رجييڀ اٍزضڂبئبد كه فٖڈٓ كه چبهچڈ

ّڂبفذ رأصيو ٥ڈاٽٸ . ثوك يٴ ٽَئٺخ عچبځي ځبٻ ٽي

ٵڂل اٽب  هڇاځي ثڄ كهٳ ثوفي اى ٽَبئٸ ٵپٴ ٽي

. اي ٥پڈٽي ها ٽٞوػ ٵوك رڈاٿ ثب ٵپٴ آٿ ځ٢ويڄ ځپي

اٍذ، ىيوا ثڄ ايڀ « ٵڈهعڂٌ» چڂيڀ څټايڀ ځ٢ويڄ 

اٽو رڈعڄ ځلاهك ٵڄ ٽْٶلاد كه فبځڈاكڃ ثواي 

څب  فزواٿ ڇ پَواٿ څو كڇ ڇعڈك كاهك ڇ كفزوثچڄك

. څب كه ٽ٦وٗ فْڈځذ څَزڂل ځيي ٽبځڂل پَوثچڄ

ثڂبثوايڀ ٥ٺذ ا٥پبٷ فْڈځذ ٽوكاٿ ٥ٺيڄ ىځبٿ 

چيَذ؟ ثوفي اڇٱبد ځيي ه٭زبه ىځبٿ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ 

ٵبهگيوي فْڈځذ كه  ٽؾوٵي ثواي ٽوكاٿ ثڄ ٽڂ٢ڈه ثڄ
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رؾذ  څبي ٭پيڂيَزي گيوځل ٵڄ اى عبځت گوڇڃ ځ٢و ٽي

ٍقذ ثڄ پوٍِ ڇ ځٲل گو٭زڄ « ٍوىځِ ٱوثبځي»٥ڂڈاٿ 

. ّڈك ٽي

ٚٙؼيذ اعزّبػي ٚ ٝجمبري ( 2-1

ٍٞؼ كيگو رجييڀ ځ٢وي ځگبڃ فڈك ها ٽزڈعڄ ٽؾيٜ 

ٵوكڃ ڇ ثو ٥ڈاٽٺي ٽبځڂل ( ٝجٲڄ اعزپب٥ي)اعزپب٥ي 

يبثي ثڄ اڅلا٫  ځبٵبٽي، رڂِ، ٭ٲو ٽبكي ٵڄ اى كٍذ

ځلاّزڀ ٵبه  ٵڂل، ٽَٶڀ ځبٽڂبٍت، ٽلځ٢و عٺڈگيوي ٽي

ٵبهي ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ٥ڈاٽٸ ٽإصو كه  ٽڂبٍت ڇ يب ثي

ثب رڈعڄ ثب ايڀ ٵڄ . ٵڂل ثوڇى فْڈځذ رأٵيل ٽي

رو اى ٍبيو  ّوايٜ ثواي ٝجٲبد پبييڂي عبٽ٦ڄ ثيِ

ٝجٲبد ڇعڈك كاهك كه ځزيغڄ فْڈځذ ځيي كه ٽيبٿ 

اٽب اځجڈڅي اى . رو فڈاڅل ثڈك ا٭واك ايڀ ٝجٲڄ ثيِ

اځل ٵڄ ؽٚڈه ايڀ پليلڃ  ٵوكڃڅبي فْڈځذ ٽْقٔ  ثوهٍي

٭وارو اى ّوايٜ ٝجٲبري عبٽ٦ڄ اٍذ ڇ ٥ڈاٽٺي چڈٿ 

ر٦ٺٰ ثڄ ځژاك، ٽنڅت، ٱڈٽيذ ڇ يب ٭وڅڂگ ٽقزٺ٬ كه 

اى ٝو٫ كيگو كه ّوايٜ . آٿ ربصيو چڂلاځي ځلاهك

ٍقذ ىځلگي ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ څو كڇ كه ٽ٦وٗ رڂِ ڇ 

ڇٹي چوا فْڈځذ اى عبځت ٽوكاٿ . ٽْٶلاد ٱواه كاهځل

. گيوك ىځبٿ ڇ ٵڈكٵبٿ ٕڈهد ٽي ٥ٺيڄ

ٍبفزبه عبِؼٗ ٚ رٛىيغ ٔبثواثو للهد ( 3-1

څبي ٭پيڂيَزي  ٍٞؼ كيگو رجييڀ ٵڄ ٽ٦پڈلاً كه كيلگبڃ

ٵبهثوك كاهك ځگبڃ فڈك ها ٽزڈعڄ ٍبفزبه 

كه . ٵڂل ٽوكٍبلاهاځخ عبٽ٦ڄ ڇ ّوايٜ ؽبٵټ ثو آٿ ٽي

ايڀ كيلگبڃ ىٽبځي ٵڄ كه عبٽ٦ڄ ثب ځبثواثوي ٱلهد 

هڇ څَزيټ ڇ ٽوكاٿ كه  ٿ ڇ ٽوكاٿ هڇثڄٽيبٿ ىځب

څبي كاهاي ٱلهد عبٽ٦ڄ ٱواه كاهځل ڇ ىځبٿ  ٽڈٱ٦يذ

. ٵڂڂل څبي كٍذ پبييڂي عبٽ٦ڄ ها اّ٪بٷ ٽي ٽڈٱ٦يذ

ثبىربة ځبثواثوي ٱلهد كه عبٽ٦ڄ ثڄ ّٶٸ فْڈځذ 

ّڈك؛ اٽب كه ٥يڀ ؽبٷ ثبيل رڈعڄ كاّذ ٵڄ  ١بڅو ٽي
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ٵڄ ثڄ فْڈځذ رڂچب ثبىربة ځبثواثوي ٱلهد ځيَذ، ثٸ

كاهي هڇاثٜ ځبثواثو  ٥ڂڈاٿ ٥بٽٺي ثواي ؽٮ٠ ڇ ځگڄ

رڈعڄ ثڄ ٍبفزبه . ٵڂل ٱلهد ٽڈعڈك ځيي ٥پٸ ٽي

 ٵوك ٥پٸعبٽ٦ڄ ڇ ځچبكڅبي ٽقزٺ٬ آٿ ڇ رأٵيل ثو 

ٵبهگيوي فْڈځذ كه عبٽ٦ڄ ڇ  ايڀ ځچبكڅب كه ثڄ

فبځڈاكڃ كه ايڀ كيلگبڃ ٽچټ اٍذ، ىيوا فْڈځذ 

ىځبٿ كه  كاهځلح ٱلهد ٽوكاٿ ثو ثبىربة ڇ ځگبڃ

عبٽ٦ڄ اٍذ ٵڄ كه هڇاثٜ ٽيبٿ ا٭واك ځيي كيلڃ 

. ّڈك ٽي

كيلگبٖ ٔظوي فّيٕيَزي كه ثبة فْٛٔذ ( 2

څبي عڂجِ ىځبٿ   ٱجلاً اّبهڃ ّل ٵڄ يٶي اى ّبفڄ

ٽزڈعڄ اى ٽيبٿ ثوكٿ فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ كه فبځڈاكڃ 

. ثڈك ٵڄ څڂڈى ځيي اى ٭٦بلاٿ ايڀ ؽڈىڃ اٍذ

كيلڃ كه ا٭ٶبه څب كه ڇاهك ٵوكٿ ايڀ پ ٭پيڂيَذ

٥پڈٽي رلاُ ٭واڇاٿ ٵوكڃ ڇ كه اى ٽيبٿ ثوكٿ اؽٶبٻ 

څبيي ٵڄ كه ٱٺپوڇ فْڈځذ ڇعڈك كاّذ  «اٍٞڈهڃ»ڇ 

څبيي ٵڄ كه ا٭ٶبه  رلاُ ٭واڇاٿ ٵوكځل؛ اٍٞڈهڃ

٥پڈٽي ڇعڈك كاّذ ڇ فْڈځذ ها ثڄ ثوفي اى 

ٵبهي  څبي ا٭واك يب ّوايٜ اعزپب٥ي ٽبځڂل ثي ڇيژگي

. كاځَذ ڇ ٭ٲو ٽوثڈٛ ٽي

آٽڈىُ ؽٲڈٯ اځَبځي ىځبٿ ڇ هرڈً كه ٵزبة ٻ

څبيي اى ايڀ ٱجيٸ اؽٶبٻ ڇ  ځپڈځڄ( 1382) كفزواٿ

څبيي ٵڄ  ثوفي اى اٍٞڈهڃ. ٵْل څب ها پيِ ٽي اٍٞڈهڃ

ّڈځل ڇ څڂڈى كه ا٭ٶبه ٥پڈٽي ؽٚڈه كاهك  ٽٞوػ ٽي

څب ٥ٶٌ آٿ ها صبثذ  څوچڂل ٵڄ ځزيغخ ثوهٍي)

٭واك فْڈځذ فبٓ ا»: ثڄ ايڀ ّوػ څَزڂل( اځل ٵوكڃ

اي ربىڃ ڇ ځبّي اى ڇعڈك  فْڈځذ پليلڃ»؛ «٭ٲيو اٍذ

؛ ڇ ؽزي گبڅي ٥ٶٌ «ٽْٶلاد ڇ ٭ْبهڅبي اعزپب٥ي اٍذ

رو ثڈكڃ ڇ اٽوڇىڃ  كه گنّزڄ فْڈځذ ثيِ»ځٶزخ افيو 

ىځبٿ ٽوكاٿ ها ڇاكاه ثڄ ه٭زبه فْڀ »؛ «رو اٍذ ٵټ

ىځبٿ اى ٵزٴ فڈهكٿ ځڈ٥ي ٹند »؛ «ٵڂڂل ٽي
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-227: 1382ٽورڈً، ... )ڇ « ثوځل آىاهٝٺجبځڄ ٽي

230 .)

څب ٽْقٔ ّل ٵڄ اڇلاً  كه اصو ٭٦بٹيذ ايڀ گوڇڃ

فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ كه فبځڈاكڃ، پليلح ځبكهي ځجڈكڃ 

ڇ رڂچب كه ّوايٜ اٍزضڂبيي ىځلگي فبځڈاكگي ١چڈه 

څبي ثب ١بڅو  ٵڂل، ڇ ؽزي كه ٽيبٿ فبځڈاكڃ ځپي

ّڈك؛ اى ٝو٫ كيگو هاڃ  ٽٞٺڈة ځيي ٽْبڅلڃ ٽي

اٿ ځيَذ ڇ ىځبٿ ٱبكه ځيَزڂل ٵڄ ٽٲبثٺڄ ثب آٿ آً

ثب ر٪ييو كه ه٭زبه فڈك ڇ يب اځغبٻ ه٭زبه ٽڈا٭ٰ 

ٽيٸ څپَو اى ّلد آٿ ثٶبڅڂل، ثٺٶڄ ثو٥ٶٌ ؽزي كه 

ٕڈهد اځغبٻ چڂيڀ ه٭زبهي ثو ّلد فْڈځذ ا٭يڇكڃ 

 .(Godenzi, 1994:94)فڈاڅل ّل 
څب كه ايڀ ؽڈىڃ ثَيبه  څوچڂل ٵڄ ٭٦بٹيذ ٭پيڂيَذ

آٿ عب ٵڄ رڂچب يٴ ځ٢ويخ ٭واڇاٿ ثڈكڃ اٽب اى 

رڈاٿ رڂچب ثڄ يٴ  ٭پيڂيَزي ڇعڈك ځلاهك، ځپي

آٿ چڄ ٽچټ اٍذ ڇ څپڄ . كيلگبڃ ٽْزوٳ اّبهڃ ٵوك

ثو آٿ ارٮبٯ ځ٢و كاهځل ايڀ اٍذ ٵڄ فْڈځذ ٥ٺيڄ 

ىځبٿ ثبىربثي اى يٴ عبٽ٦خ ٽوكٍبلاه اٍذ ٵڄ كه آٿ 

هڇاثٜ ځبثواثو ٱلهد كه عبٽ٦ڄ ڇعڈك كاّزڄ ڇ 

ٱبي ايڀ هڇاثٜ ځبثواثو ٱلهد فْڈځذ كه ؽٮ٠ ڇ ة

ثڄ ٥جبهد كيگو فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ . ٵڂل ٥پٸ ٽي

ثبىربة ڇ ٙبٽڀ ٱلهد ٽوكاٿ ثو ىځبٿ كه عبٽ٦ڄ ثڄ 

ٕڈهد ٵٺي اٍذ؛ ڇ يب ايڀ ٵڄ ثليڀ ٍجت كه هڇاثٜ 

كه ايڀ . فٖڈٕي ٽيبٿ ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ ڇعڈك كاهك

ٍبىي چگڈځگي  كيلگبڃ اى ڇاژح ٽوكٍبلاهي ثواي ٽٮچڈٻ

. ّڈك ىځبٿ اٍزٮبكڃ ٽيٍٺٞڄ ثو 

ِوكٍبلاهي ٚ ِجبؽش ِوثٛٛ ثٗ آْ ( 3

څب رڈعڄ ثڄ ٽڈٱ٦يذ ځبثواثو  يٶي اى ٽَبئٸ ٭پيڂيَذ

ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ كه عبٽ٦ڄ اٍذ ٵڄ ثڄ ثوٱواهي هڇاثٜ 

څبي گڈځبگڈځي ٦ٍي كه ٽْقٔ  كيلگبڃ. اځغبٽل ٍٺٞڄ ٽي

. ٵوكٿ ٥ٺذ ڇ چگڈځگي ٍٺٞخ ٽوكاٿ ثو ىځبٿ ٵوكځل
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ځيَټ ٽبهٵَيَزي ڇ ٍڈٍيبٹيَټ، څبي ٭پي كه كيلگبڃ

ثب . ّڈك ٽوكٍبلاهي كه ثب٭زي ٽبرويبٹيَزي ثوهٍي ٽي

ڇعڈك رٮبڇد كه رجييڀ ٥ٺذ ٍٺٞڄ، څو كڇ كيلگبڃ ثو 

ر٪ييواد ٍبفزبهي عبٽ٦ڄ ثڄ ٥ڂڈاٿ ٥بٽٸ ٍٺٞڄ 

ّپڈٷ ثڈكٿ ٽوكٍبلاهي آٿ ها هك  ربٵيل كاهځل ڇ عچبٿ

گيوي اىكڇاط،  ٽبٹٶيذ فٖڈٕي كه ّٶٸ. ٵڂڂل ٽي

ٵڂل ٵڄ رب ٱجٸ اى اىكڇاط  څپَو اٍذ ڇ ٽٞوػ ٽي رٴ

رٴ څپَو، ٭٦بٹيذ ىځبٿ كاهاي عڂجخ اعزپب٥ي ثڈكڃ 

ڇ ثليڀ ٥ٺذ ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ كاهاي ٽڈٱ٦يزي ثواثو 

كه اصو ا٭يايِ . ثب يٶليگو كه عبٽ٦ڄ ثڈكځل

ٽبٹٶيذ فٖڈٕي ڇ ايغبك ٽبىاك رڈٹيل، ٽوكاٿ ثڄ 

 اهس كاكٿ ٽبيپٺٴ فڈك ثڄ ٭وىځلاٿ رپبيٸ پيلا

ٵوكځل ڇ كه ځزيغڄ ثواي ر٦ييڀ پله، اىكڇاط 

څپَو ر٪ييو ّٶٸ  ثبيَذ ثڄ اىكڇاط رٴ يبهگيو ٽي

څپَو ځيي  ٽڈٱ٦يذ ىځبٿ كه اىكڇاط رٴ. يب٭ذ ٽي

ىځبٿ اى ٭٦بٹيذ اعزپب٥ي ثڄ كڇه . كگوگڈٿ ّل

ٽبځلڃ ڇ رجليٸ ثڄ فلٽزٶبه فبځگي ٽوكاٿ ّلځل ڇ 

 كه. فلٽبد فڈك ها رڂچب ثڄ يٴ ٽوك اهائڄ كاكځل

څبي اعزپب٥ي  اصو ايڀ كگوگڈځي ڇ فوڇط اى ٭٦بٹيذ

رو اى ٽوكاٿ كه عبٽ٦ڄ  آځبٿ كاهاي ٽڈٱ٦يزي پبييڀ

. ّلځل

ثب رڈعڄ ثڄ كيلگبڃ اځگٺٌ، هڅبيي ىځبٿ ڇ 

ځبثواثوي ٽڈعڈك كه عبٽ٦ڄ ها ثبيل كه ٍبفزبه 

ڇعڈ ٵوك ڇ رڂچب هاڃ هڅبيي  كاهي عَذ عبٽ٦خ ٍوٽبيڄ

ثواي . اٍذ ىځبٿ اى ٍزټ، ڇهڇك ثڄ ٥وٕخ رڈٹيل

اځٞجبٯ ايڀ ځ٢ويڄ ثب ّوايٜ ٽ٦بٕو، اٹي ىاهرَٶي 

گناهي ٽيبٿ ٽٮبڅيټ ٵبه ـ فبځڈاكڃ ڇ  ثو هڇي رٮبڇد

اى كيل . ٵڂل ٥وٕخ ٥پڈٽي ـ ڇ ٥وٕخ فٖڈٕي ثؾش ٽي

كاهي ٽوكاٿ ڇاهك  اڇ كه اصو گناه ثڄ عبٽ٦خ ٍوٽبيڄ

٥وٕڄ ٥پڈٽي ّلځل ٵڄ كه آٿ رڈٹيل ٵبلا ثواي ٭وڇُ 

ڇ  ٽيك كٍذگيوك ڇ ٵبه څپواڃ ثب  يكه ثبىاه ٕڈهد ٻ

څبي رڈٹيلي ها اځغبٻ  څب ٭٦بٹيذ آٿ. ا٥زجبه اٍذ

چڂبٿ كه ٥وٕخ فٖڈٕي  ىځبٿ ٽبځڂل ٱجٸ څټ. كاكځل
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 ٽيك كٍذڅبي ثبىرڈٹيلي ثلڇٿ  فبځڈاكڃ ٍوگوٻ ٭٦بٹيذ

كاهي  كه عبٽ٦خ ٍوٽبيڄ. ڇ ا٥زجبه اعزپب٥ي ثڈكځل

ُ اهى ٽڂل ڇ ٵبه ثبىرڈٹيلي ثي ٵبه رڈٹيلي اهىُ

ڇعڈك ؽڈىح فٖڈٕي ىځبٿ ها اى ڇهڇك ثڄ . ّل رٺٲي ٽي

٥وٕخ ٥پڈٽي كڇه ځگبڃ كاّذ ڇ آځبٿ ها ثڄ 

ثواي هٍيلٿ ثڄ . ّچوڇځلاٿ كهعڄ كڇٻ رجليٸ ٵوك

ثواثوي ىځبٿ ځيي ثبيل ڇاهك ؽڈىح ٥پڈٽي ـ رڈٹيل 

. ـ ّڈځل

څب ځيي څوچڂل اى رٮٶو  ٭پيڂيَذ ٍڈٍيبٹيَذ

ثوفلا٫  ٽبهٵَيَزي ٽزأصو څَزڂل، اٽب ځڄ رڂچب

كاهي ثڄ  څب رڂچب ثو ٍوٽبيڄ ٭پيڂيَذ ٽبهٵَيَذ

ثٺٶڄ اى . ٥ڂڈاٿ ٥بٽٸ ٍزټ ثو ىځبٿ رأٵيل ځلاهځل

كاهي كه عبٽ٦ڄ  ڇعڈك كڇ ځ٢بٻ ٽوكٍبلاهي ڇ ٍوٽبيڄ

ايڀ كڇ ځ٢بٻ كاهاي اّٶبٷ ٽزٮبڇد . ثوځل ځبٻ ٽي

٥لايٰ ٽزٮبڇد ثب يٶليگو  چڂيڀ څټهڇاثٜ اعزپب٥ي ڇ 

كاهي ٍبىُ ڇ رڈا٭ٲي ٽيبٿ  كه ّوايٜ ٍوٽبيڄ. څَزڂل

ايڀ كڇ ځ٢بٻ ثڄ ڇعڈك آٽلڃ اٍذ ڇ كه اصو ايڀ 

ٍبىُ، څو كڇ ځ٢بٻ كه عچذ ٍٺٞڄ ثو ىځبٿ ٱلٻ 

ايڀ كيلگبڃ ٵڄ ثڄ ځبٻ ځ٢بٻ كڇگبځڄ، . كاهځل ثوٽي

پوكاىاٿ ٽْچڈهي ٽبځڂل  ٽ٦وڇ٫ اٍذ، اى ٝو٫ ځ٢ويڄ

ٵويَزيڀ كٹٮي، ٍيٺڈيب ڇاٹجي ڇ څبيلي څبهرپڀ 

. ٽٞوػ ّل

ثب اٍزڂبك ثڄ ٽجبؽش ربهيقي كه  1977كه څبهرپڀ 

ٽٲبٹخ ٽْچڈه فڈك اىكڇاط ځبٽجبهٳ ٽبهٵَيَټ ڇ 

كه . كڅل ثڄ فڈثي ّوػ ٽي ٭پيڂيَټ چگڈځگي ٍبىُ ها

كاهي ر٦بهٙي ٽيبٿ ٥لايٰ ايڀ كڇ ځ٢بٻ  اڇايٸ ٍوٽبيڄ

كهٕلي اى ٽوكاٿ عبٽ٦ڄ . ثڄ ڇعڈك آٽل

رپبيٸ ثڄ اٍزٮبكڃ اى ځيوڇي ٵبه ( كاهاٿ ٍوٽبيڄ)

اٽب اٵضويذ . ٿ ٱيپذ ىځبٿ كه ٕڂبي٤ كاّزڂلاهىا

ٽوكاٿ ثڄ اٍزٮبكڃ اى ځيوڇي ٵبه ڇ فلٽبد فبځگي 

ايڀ . ٽزپبيٸ ثڈكځل ىځبٿ ثواي آٍبيِ فڈك كه فبځڄ

څبي ٵبهگواٿ ثواي  ر٦بهٗ ٥لايٰ اى ٝويٰ كهفڈاٍذ

. ثيوڇٿ هاځلٿ ىځبٿ اى ٽؾيٜ ٵبه څپواڃ ثڈك
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ي ٵبهگواٿ ٽوك، ىځبٿ ها ٵڄ ؽبٙو ثڄ ٭وڇُ ځيوڇ

رو ثڈكځل ثڄ ٥ڂڈاٿ هٱيت  ٵبه فڈك ثب ٱيپزي پبييڀ

گو٭زڂل ڇ ثڄ عبي آٿ ٵڄ  ٵبهي كه ځ٢و ٽي

ثواثو  ٽيك كٍذڅبي فڈك ها ٽزپوٵي ثڄ ٵَت  كهفڈاٍذ

ثواي ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ ٵوكڃ ڇ ثليڀ ٝويٰ اى هٱبثذ 

 ٽيبٿ ٵبهگواٿ ثٶبڅڂل، فوڇط ىځبٿ اى ٽؾيٜ ٵبه ها

ڃ كه ٕڈهد كهفڈاٍذ ٵوكڃ ڇ ؽزي اٍزللاٷ ٵوكځل ٳ

كاه، ٽوكاٿ ٵبهگو ڇ ٭وىځلاٿ آځبٿ  ڇعڈك ىځبٿ فبځڄ

څبي فبځگي، ثچزو ٱبكه ثڄ ٵبه  ثڄ ٥ٺذ هٍيلگي

ي٦ڂي « ايلئڈٹڈژي فبځگي»كه ځزيغڄ . فڈاڅڂل ّل

كاه ٽٞوػ ّل ڇ ثڄ عبي  آڇه ڇ ىٿ فبځڄ ٽوك ځبٿ

ثواثو ثواي ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ،  ٽيك كٍذكهفڈاٍذ 

آڇه ٵڄ كاهاي  فبځڈاكڃ ثواي ٽوكاٿ ځبٿ ٽيك كٍذ

ىځبٿ ڇ ٭وىځلاٿ ڇاثَزڄ ثڄ فڈك ثڈكځل كهفڈاٍذ 

ثواي هٍيلٿ ثڄ ايڀ رڈا٭ٰ ىځبٿ ثب رڈٍٸ . ٵوكځل

څبيي ٽبځڂل ٝوك اى ٽؾيٜ ٵبه ڇ ٽپڂڈ٥يذ  ثڄ ربٵزيٴ

ثواي اځغبٻ ٽْب٩ٺي فبٓ، ثڄ ٽؾيٜ فبځڄ هاځلڃ 

ّلځل، اى ٹؾبٟ اٱزٖبكي ثڄ څپَواٿ فڈك ڇاثَزڄ 

ه ٽْب٩ٸ ثبٱي ٽبځلځل ڇ ثليڀ ٝويٰ ٽوكاٿ ك. ّلځل

. فبځڈاكڃ ها ٵَت ٵوكځل ٽيك كٍذ

څبي كڇگبځڄ فڈك  څبيلي څبهرپڀ كه ځ٢ويخ ځ٢بٻ

هاثٞخ ٽيبٿ ٥وٕخ ٥پڈٽي ڇ فٖڈٕي ڇ ڇاثَزگي ىځبٿ 

څوچڂل ٵڄ اى . كڅل ثڄ ٽوكاٿ ها ثڄ فڈثي ځْبٿ ٽي

كيل اڇ ايڀ ڇاثَزگي كاهاي پبيخ ٽبكي ځ٢بهد ثو 

اى كيل اڇ . اٍذ ځيوڇي ٵبه ىځبٿ كه څو كڇ ٥وٕڄ

اي اى هڇاثٜ اعزپب٥ي ٽيبٿ ٽوكاٿ  ٽوكٍبلاهي ٽغپڈ٥ڄ

څوچڂل كه ايڀ هڇاثٜ، . اي ٽبكي اٍذ ڇ ثواٍبً پبيڄ

ّڈك، اٽب ثب  ٍٺَٺڄ ٽوارت، ٽيبٿ ٽوكاٿ ٽْبڅلڃ ٽي

ڇعڈك آٿ ٽوكاٿ ثواي ٍٺٞڄ ثو ىځبٿ ثب يٶليگو 

ثليڀ . كاهاي اؽَبً ڇاثَزگي ڇ څپجَزگي څَزڂل

ځبٿ اى ؽڈىح ٥پڈٽي ثبىاه ٵبه روريت اى ٝو٭ي ى

ّڈځل ڇ يب كهآٽلڅبي ځبچيي  اٱزٖبك ثيوڇٿ هاځلڃ ٽي

ٵڄ ايڀ پليلڃ ثڄ ځٮ٤ )گيوك  ثڄ آځبٿ ر٦ٺٰ ٽي
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؛ اى ٝو٫ كيگو ثواي (كاهي ڇ ٽوكاٿ اٍذ ٍوٽبيڄ

ثٲبي فڈك ثڄ اهائخ ځيوڇي ٵبه فڈك ثڄ ٽضبثخ ٵبه 

ّڈځل ٵڄ ثبه كيگو  ڇاثَزڄ ٽي ٽيك كٍذفبځگي ثلڇٿ 

٣ څپخ ٽوكاٿ ڇ كه ڇاٱ٦ي ثڄ ځٮ٤ ٵبهگواٿ څټ ثڄ ځ٬

ثڂبثوايڀ ځ٢بهد ثو ځيوڇي ٵبهي ىځبٿ څټ . اٍذ

يبثي ثڄ ٽڂبث٤ ٽچټ اٱزٖبكي ّلڃ ڇ  ٽبځ٦ي ثواي كٍذ

څټ ثب٥ش ځ٢بهد ثو هڇاثٜ عڂَي ڇ ٱبثٺيذ 

 .(Tong, 1997:179-181)ّڈك  ثبىرڈٹيلي ىځبٿ ٽي

 ،ّڂبً ٭پيڂيَذ اى كيل ٍيٺڈيب ڇاٹجي عبٽ٦ڄ

لاهي ځ٢بٽي اى ٍبفزبهڅب ڇ ٥پٸ اعزپب٥ي اٍذ ٽوكٍب

ڇ  كاهځلٵڄ كه آٿ ٽوكاٿ ثو ىځبٿ ؽبٵپيذ ڇ ٍٺٞڄ 

ڇاٹجي  .(Walby, 1990:214)ٵڂڂل  آځبٿ ها اٍزضپبه ٽي

فڈكٽقزبه  ٽوكٍبلاهي ها ٽزْٶٸ اى ِّ ٍبفزبه ځَجزبً 

گيوك ڇ ٽ٦زٲل اٍذ ٵڄ چگڈځگي روٵيت  كه ځ٢و ٽي

 لاىٻفزٺ٬ اځ٦ٞب٫ ٽز٪يوڅبي ايڀ ٍبفزبه كه عڈاٽ٤ ٻ

گبځڄ  ٍبفزبهڅبي ِّ. كڅل ها ثڄ ځ٢بٻ ٽوكٍبلاهي ٽي

ٵبه  ىځبٿ ڇاٍزضپبه  :ځل اىا ٽلځ٢و ڇاٹجي ٥جبهد

، هڇاثٜ ٽڈعڈك كه ثبىاه ٵبه، ٽيك كٍذفبځگي ثلڇٿ 

كڇٹذ، فْڈځذ ٽوكاٿ ٥ٺيڄ ىځبٿ، هڇاثٜ عڂَي ڇ 

 .(Andermahr, 2000:194)٭وڅڂگ عبٽ٦ڄ 

ڃ ٍبفزبه اعزپب٥ي ڇ ثوفلا٫ كڇ كيلگبڃ ٽنٵڈه ٳ

څبي آٿ ها كه ايغبك ٍٺٞڄ ثو ىځبٿ كفيٸ  كگوگڈځي

ٵڄ كه ځزيغخ ر٪ييو كه ٍبفزبه عبٽ٦ڄ، )كاځل  ٽي

، (آيل اٽٶبٿ ر٪ييو كه ٍٺٞڄ ځيي ثڄ ڇعڈك ٽي

څبي ماري ٽيبٿ ٽوكاٿ ڇ  هاكيٶبٷ ٭پيڂيَټ ثو رٮبڇد

گوايي، ثو  ىځبٿ رأٵيل كاهك ڇ ثب ٝوػ ماد

كه ايڀ كيلگبڃ . ٵڂل رأٵيل ٽيّپڈٹي ٽوكٍبلاهي  عچبٿ

رويڀ ّٶٸ ٍزټ اٍذ  رويڀ ڇ ٥پيٰ ٍزټ ثو ىځبٿ اٍبٍي

ٵڄ كه اصو ر٪ييواد اعزپب٥ي كه ؽڈىڃ رڈٹيل ځيي 

رو اى ٍبيويڀ  ايڀ كيلگبڃ ثيِ. اى ثيڀ ځقڈاڅل ه٭ذ

ثڄ  چڂيڀ څټثو هڇي چگڈځگي ځ٢بهد ٽوكاٿ ثو ىځبٿ ڇ 

ٽيذ ّڈلا. ڇهىك ٵبهگيوي فْڈځذ ٥ٺيڄ آځبٿ رأٵيل ٽي

 كيبٹٶزيٴ عڂَي٭بيواٍزڈٿ كه ٵزبة ٽْچڈه فڈك 
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اى ٽوكٍبلاهي ثڄ ٥ڂڈاٿ ځ٢بٻ ٍبىٽبٿ يب٭زخ ( 1970)

څبي آٿ ها كه  ثوك ڇ هيْڄ ٭وڇكٍزي ىځبٿ ځبٻ ٽي

. كاځل ځبثواثوي ىيَزي ٽيبٿ كڇ عڂٌ ٽي

٭بيواٍزڈٿ ثب رغليل ځ٢و كه ا٭ٶبه ٽبهٵٌ، 

اڇٹيڀ رٲَيټ ٝجٲبري عبٽ٦ڄ ها ځڄ ثواٍبً هڇاثٜ 

رڈٹيلي ثٺٶڄ ثواٍبً ځٲِ ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ كه هڇاثٜ 

اڇٹيڀ رٲَيټ ٝجٲبري، ٽيبٿ . ځچل ثبىرڈٹيلي ثڂب ٽي

كڇ ٝجٲخ ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ ڇ ثواٍبً ځٲِ ٽزٮبڇد آځبٿ 

. كه هڇاثٜ ثبىرڈٹيلي، ثڄ ڇعڈك آٽلڃ اٍذ

ثڂبثوايڀ كهٳ ٭وڇكٍزي ىځبٿ كه عبٽ٦ڄ اى ٝويٰ 

، ٽپٶڀ څبي اٱزٖبكي څبي ىيَزي، ځڄ رجييڀ رجييڀ

عب ٵڄ اٍبً ٭وڇكٍزي ىځبٿ كه ځٲِ  اى آٿ. اٍذ

ىيَزي آځبٿ كه هڇاثٜ ثبىرڈٹيلي ځچٮزڄ اٍذ، 

ثڂبثوايڀ رڂچب كه اصو يٴ اځٲلاة كه ؽڈىح 

رٶڂڈٹڈژي ثبهڇهي اٽٶبٿ اى ٽيبٿ ثوكٿ رٮبڇد كه 

ثبيل رڈعڄ كاّذ ٵڄ . آيل ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ ثڄ ڇعڈك ٽي

ٿ هيچ څبي كيگو ٽبځڂل آكهيب ثوفي اى هاكيٶبٷ

اگو اى . ٵڂڂل كٱيٲبً ثو٥ٶٌ ٭بيو اٍزڈٿ اٍزللاٷ ٽي

كيل ٭بيو اٍزڈٿ ٱبثٺيذ ثبهڇهي ىځبٿ ثب٥ش 

٭وڇكٍزي آځبٿ كه عبٽ٦ڄ ّلڃ، هيچ ٽ٦زٲل اٍذ ٵڄ 

ٍبىك ڇ  ٱبثٺيذ ثبهڇهي، ٵبځڈٿ ٱلهد ىځبٿ ها ٽي

فڈك هاڃ هڅبيي ڇ اى ثيڀ ثوكٿ ځ٢بهد ٽوكاٿ ثو 

پيْو٭ذ كه اٽب ايڀ اٽو اى ٝويٰ . ثبهڇهي اٍذ

رٶڂڈٹڈژي ثبهڇهي ځڄ ٭ٲٜ ثڄ ڇعڈك ځقڈاڅل آٽل 

رو ٽوكاٿ ها ثو  ثٺٶڄ ثو٥ٶٌ اٽٶبٿ ځ٢بهد ثيِ

ىيوا ثب رڈعڄ ثڄ ايڀ . ٍبىك ثبهڇهي ىځبٿ ٽيَو ٽي

اٽو ٵڄ رٶڂڈٹڈژي كه كٍذ ٽوكاٿ ٽزپوٵي اٍذ، كه 

څبي رٶڂڈٹڈژي ثبهڇهي ٱبثٺيذ ځ٢بهد  اصو پيْو٭ذ

. رو فڈاڅل ّلُ ٽوكاٿ ثو ىځبٿ كه ايڀ ؽڈىڃ ثي

كه ځگبڅي ٵڈربڃ ثڄ ر٦وي٬ ٽوكٍبلاهي كه 

ّڈك ٵڄ كهثبهح ٥ٺذ  څبي ٭پيڂيَزي، ٽْقٔ ٽي ځ٢ويڄ

اي عچبٿ  ثوفي آٿ ها پليلڃ. آٿ رڈا٭ٲي ڇعڈك ځلاهك

گيوځل ڇ كيگواځي څټ آٿ ها ثب  ّپڈٷ كه ځ٢و ٽي
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كه كيلگبڅي، . كاځڂل ٍبفزبه اعزپب٥ي ٽورجٜ ٽي

د ثو ځيوڇي ٵبه، ڇ كه ٽوكٍبلاهي كهثوگيوځلح ځ٢به

كيلگبڅي كيگو كهثوگيوځلح ځ٢بهد ثو ٵبه فبځگي 

رپبيلاد عڂَي ڇ  چڂيڀ څټىځبٿ،  ٽيك كٍذثلڇٿ 

رڈاٿ كه ر٦ويٮي  ثب ڇعڈك ايڀ ٽي. ثبىرڈٹيل اٍذ

گَزوكڃ، ٽوكٍبلاهي ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ٍبىٽبځي ځ٢بٻ 

يب٭زڄ اى ٭واكٍزي ٽوكاٿ ڇ ٭وڇكٍزي ىځبٿ ثوّپوك 

(Stacey, 1993:53) .

ر٦وي٬ اكهيبٿ هيچ ځيي ٵڄ ٽوكٍبلاهي ها رڂچب ثڄ 

ٽؾلڇك ځٶوكڃ اٍذ، ر٦ويٮي ٥پڈٽي  ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي

اى كيل اڇ ٽوكٍبلاهي ٭ٲٜ كه . اى ٽوكٍبلاهي اٍذ

ٽبځل، ثٺٶڄ  ٽؾلڇكح فٖڈٕي فبځڈاكڃ ثبٱي ځپي

ّڈك آٿ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ  ر٦ويٮي ٵڄ اى آٿ اهائڄ ٽي

ي ڇ ٍيبٍي ځ٢بٽي فبځڈاكگي ـ اعزپب٥ي، ايلئڈٹڈژيٴ

ٵڂل ٵڄ كه آٿ ٽوكاٿ اى ٝويٰ ثڄ ٵبهگيوي  ٽ٦و٭ي ٽي

څب، ٱبځڈٿ ڇ  ىڇه ڇ ٭ْبه ٽَزٲيټ يب اى ٝويٰ ٍڂذ

ىثبٿ، آكاة ڇ هٍڈٻ، آكاة ٽ٦بّود، آٽڈىُ ڇ رٲَيټ 

ٵڂڂل ٵڄ ٍچټ ىځبٿ كه عبٽ٦ڄ چيَذ ڇ  ٵبه ٽْقٔ ٽي

څبيي څَزڂل ڇ اى چڄ  ٽغبى ثڄ اځغبٻ چڄ ٭٦بٹيذ

 .(Rich, 1977)ي ٵڂڂل څبيي ثبيل كڇه ٭٦بٹيذ

څبي ٭پيڂيَزي ٵڄ  ثب رڈعڄ ثڄ ځٶبد إٺي ځ٢ويڄ

ثو رڈٙيؼ ڇ رجييڀ ٥ٺٸ ځبثواثوي ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ كه 

عبٽ٦ڄ رأٵيل كاهځل ڇ ثب رڈعڄ ثڄ ر٦بهي٬ آځبٿ اى 

ٽوكٍبلاهي، ثبيل رڈعڄ كاّذ ٵڄ كه ايڀ كيلگبڃ 

فْڈځذ ٽوكاٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽٶبځيَپي كه ځ٢و گو٭زڄ 

ٿ ٽوكاٿ چڄ ثڄ ٥ڂڈاٿ يٴ گوڇڃ ڇ چڄ ّڈك ٵڄ كه آ ٽي

ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽوكاٿ ٽڂٮوك، كه ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ڇ 

فبځڈاكڃ ٱبكه ثڄ ا٥پبٷ ځ٢بهد ثو ىځبٿ څَزڂل ڇ 

. ٵڂڂل ثليڀ ٝويٰ ٭واكٍزي فڈك ثو ىځبٿ ها ؽٮ٠ ٽي

كه ځزيغڄ فْڈځذ كه فبځڈاكڃ ها ځجبيل رڂچب ثڄ 

٥ڂڈاٿ ٥ٺذ ڇ ځزيغخ ٭وڇكٍزي ىځبٿ كه عبٽ٦ڄ كه 

د، ثٺٶڄ ثبيل ثڄ ٍچټ ا٥پبٷ فْڈځذ كه ؽٮ٠ ځ٢و گو٫

ڇ ثٲبي ٍبفزبهي ٵڄ ٭وڇكٍزي ها ثڄ ڇعڈك آڇهكڃ 
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. ځيي رڈعڄ كاّذ

فْڈځذ فبځگي، رغبڇى، آىاه عڂَي ٵڈكٵبٿ، آىاه 

ځگبهي، ٭ؾْب، ٱبچبٯ، فويل ڇ  عڂَي كه عبٽ٦ڄ، څوىڃ

څبيي ٵڄ اٽٶبٿ آىاه ىځبٿ ڇ  ٭وڇُ ىځبٿ ڇ ٍبيو هاڃ

ڇك كاهك، څپڄ ثب يٶليگو ٵڈكٵبٿ اى ٝويٰ آځبٿ ڇط

ٝيٮي اى فْڈځذضِ ٽوكاٿ ٥ٺيڄ ىځبٿ ڇ ٵڈكٵبٿ ها كه 

. كڅل عبٽ٦ڄ رْٶيٸ ٽي

ّڈك  ثليڀ روريت ڇعڈك فْڈځذ كه عبٽ٦ڄ ثب٥ش ٽي

ٵڄ ٭واكٍزي ٽوكاٿ كه عبٽ٦ڄ ؽٮ٠ ّڈك ڇ ؽزي 

ٽوكاځي ٵڄ فْڀ ځيَزڂل ځيي اى ايڀ ٽڈٱ٦يذ فْڀ 

ٛ ثوځل؛ ىيوا كه ٕڈهد ٽڈعڈك ثڈكٿ ّواي ځٮ٤ ٽي

فْڈځزي كه عبٽ٦ڄ، ؽزي ىځبځي ٵڄ رؾذ فْڈځذ ٱواه 

ځلاهځل كه يٴ ؽبٹذ روً ڇ كٹچوح كائپي ٱواه 

رڈاځل ځبّي اى  روً ڇ كٹچوڃ ٽي. فڈاڅڂل گو٭ذ

ه٭زبه اؽزپبٹي فْڀ ٽوكاٿ كه فبځڈاكڃ ڇ يب ؽزي 

اى ځلاّزڀ اٽڂيذ ڇ آىاكي كه ٽؾلڇكح ٥پڈٽي عبٽ٦ڄ 

اٿ ڇ يب ځبّي ّڈك؛ ٽبځڂل آىاهڅبي عڂَي كه فيبة

. كه ٽؾيٜ ٵبه

كه ځزيغڄ ثڄ ٥ٺذ ڇعڈك ّوايٜ فْڀ كه عبٽ٦ڄ ڇ 

ّڈځل  فبځڈاكڃ، كه ثَيبهي اى ٽڈاهك ىځبٿ ٽغجڈه ٽي

چڄ ځ٢ټ ڇ ٱڈا٥ل عبٽ٦ڄ اى  ٵڄ ه٭زبه فڈك ها ثب آٿ

ٵڂل څپبڅڂگ ٍبىځل رب اى فٞواد  آځبٿ كهفڈاٍذ ٽي

ٽضلاً . كهگيوي ڇ آىاهڅبي اعزپب٥ي كه اٽبٿ ثبّڂل

ڃ ځباٽڂي ٽڈعڈك كه ٽؾيٜ ٵبه ٵڄ ىځبٿ ها رڈاٿ ة ٽي

كاهك ڇ يب اى ځباٽڂي ٽڈعڈك كه  اى اّز٪بٷ ثبىٽي

فيبثبٿ ٵڄ اى رؾوٳ ىځبٿ ڇ كفزواٿ عٺڈگيوي 

رڈاٿ ثڄ ٽْٶلاري ٵڄ  ٵڂل، يبك ٵوك؛ ڇ يب ؽزي ٽي ٽي

ثواي ىځي ٵڄ اى ّڈڅو فڈك علا ّلڃ اٍذ ڇ ځجڈك 

يگو څبي عڂَي ٽوكاٿ ك اٽٶبځبد اٱزٖبكي ڇ كهفڈاٍذ

اي ٵڄ  ثڄ ٥ٺذ ٽْٶلاد اعزپب٥ي. اى اڇ اّبهڃ ٵوك

ىځبٿ ها كه ٽڈٱ٦يذ ځبثواثو ثب ٽوكاٿ ٱواه 

كه فبځڈاكڃ  كڅل، ڇاثَزگي ىځبٿ ثڄ ٽوكاٿ ٽي

يبثل ڇ ثبه كيگو ثواي آٿ ٵڄ رؾذ فْڈځذ  ا٭يايِ ٽي
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ٱواه ځگيوځل ٽغجڈهځل ه٭زبهڅبي فڈك ها ثب 

ٍبفزبه . څبي ّڈڅو څپبڅڂگ ٵڂڂل كهفڈاٍذ

ٍبلاهاځخ عبٽ٦ڄ ىځبٿ ها كه ٽڈٱ٦يذ ځبثواثو ٽوك

كڅل ڇ څو يٴ اى آځبٿ ها ثڄ ڇاثَزگي ثڄ  ٱواه ٽي

اى ٝو٫ كيگو كه ايڀ . ٵڂل يٴ ٽوك ڇاكاه ٽي

ڇاثَزگي رؾپٸ ه٭زبهڅبي فْڀ ٽوكاځڄ ځيي ڇعڈك 

هاڅي ثواي هڅبيي ڇعڈك  كاهك، ىيوا كه كهڇٿ عبٽ٦ڄ

ي كه ځزيغڄ ځڄ ٭ٲٜ ّوايٜ فْڈځذ فبځڈاكگ. ځلاهك

ٽبځل، ثٺٶڄ ځبثواثوي ٽڈعڈك ځيي اكاٽڄ  پبثوعب ٽي

. يبثل ٽي

اي ٵڄ ثبيل ثو آٿ رأٵيل كاّذ ايڀ اٍذ ٵڄ  ځٶزڄ

كه ايڀ كيلگبڃ ڇاٙؼ ڇ آّٶبه اٍذ ٵڄ ځڄ ٭ٲٜ څپڄ 

ٽوكاٿ فْڀ ځيَزڂل ثٺٶڄ ثَيبهي اى آځبٿ ځيي 

اٽب ثب رڈعڄ . ٽقبٹ٬ فْڈځذ كه اځڈا٣ فڈك څَزڂل

ٹي كه عبٽ٦ڄ ڇ ثڄ ايڀ اٽو ٵڄ څو ٽوك ٽ٦پڈ

فبځڈاكڃ اٽٶبٿ ا٥پبٷ فْڈځذ ثو ىځبٿ ها كاهك ڇ 

څبي ٽوثڈٛ ثڄ آٿ كه ؽل ځبچييي اٍذ، كه  ٽغبىاد

ځزيغڄ ثواي ىځبٿ ٩يوٽپٶڀ اٍذ ٵڄ كه عبٽ٦ڄ، 

ٽوكاٿ ٽچبعټ ها اى كيگواٿ رْقئ كڅڂل ڇ ٹنا 

. ا٭ٶڂل څواً ثو ىځلگي آځبٿ ٍبيڄ ٽي

ځل څبي ځ٢وي، ٽبٿ ثب ڇعڈك رٮبڇد كه كيلگبڃ

گوايي ڇ يب ڇاثَزگي آٿ ثڄ ّوايٜ اعزپب٥ي، كه  ماد

فٖڈٓ اڅپيذ فْڈځذ كه ؽٮ٠ ٍبفزبه ٽوكٍبلاهاځڄ 

ارٮبٯ ځ٢و ڇعڈك كاهك؛ ڇ رٮبڇد رڂچب كه ٽيياٿ 

. اڅپيذ فْڈځذ كه ؽٮ٠ ايڀ ٍبفزبه ٽوكٍبلاهاځڄ اٍذ

اى كيل هاكيٶبٷ ٭پيڂيَټ، فْڈځذ پبيڄ ڇ اٍبً 

د ڇ پليلح ٍبفزبه ٭وڇكٍزي ىځبٿ كه عبٽ٦ڄ اً

فْڈځذ ڇ رچبعټ كه ٽوكاٿ يٴ ڇيژگي ٽوكاځڄ ّپوكڃ 

ّڈك ڇ ثبٹٞج٤ ٽوكاٿ ثڄ ٕڈهد ثبٹٲڈڃ فْڀ ڇ  ٽي

ّڈځل ٵڄ ثو اث٦بك ٽقزٺ٬  ٽچبعټ كه ځ٢و گو٭زڄ ٽي

كه ٕڈهري ٵڄ اى كيل . ىځلگي ىځبٿ ځ٢بهد كاهځل

گوڇڅي كيگو ٽبځڂل ڇاٹجي، فْڈځذ يٶي اى ٍٞڈػ 

رڈاٿ آٿ ها  ڇ ځپيٍوٵڈة ىځبٿ ثڄ كٍذ ٽوكاٿ اٍذ 
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علا اى ٍبيو ڇٍبيٸ ځ٢بهد ثو ىځبٿ ـ ٽبځڂل ڇعڈك 

څبي ځبثواثو كه ٽؾيٜ ٵبه، ځٲِ ىځبٿ كه  ٽڈٱ٦يذ

ځٲِ  چڂيڀ څټفبځگي ڇ  ٽيك كٍذاهائخ فلٽبد ثلڇٿ 

څب كه ايغبك رٖڈيوي ّئي ّلڃ اى ىځبٿ  ٽإصو هٍبځڄ

اى ٝو٫ كيگو فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ . ـ كه ځ٢و گو٭ذ

ك، ٵڄ څوچڂل كه كهاىځبي ربهيـ ٽٮچڈٽي صبثذ ځلاه

څپيْڄ ڇعڈك كاّزڄ اٽب ؽزي كه عڈاٽ٤ ٵڂڈځي ځيي 

ٽ٦ڂب ڇ اڅپيزي ٽزٮبڇد كه عڈاٽ٤ ٽقزٺ٬ ڇ كه 

كه ځزيغڄ ثڄ ځ٢و . څبي ٽقزٺ٬ كاّزڄ اٍذ ىٽبٿ

رڈاٿ رڂچب ٥بٽٸ ٽوكٍبلاهي  هٍل ٵڄ فْڈځذ ها ځپي ٽي

رو ثڄ  ثيِ كه ځ٢و گو٭ذ، ثٺٶڄ ثبيل ثڄ ايڀ پليلڃ

. اي ثواي ؽٮ٠ ٽوكٍبلاهي ځگبڃ ٵوك ٵڂڂلڃ ٵپٴٽضبثخ 

٘بي فّيٕيَزي كه فٖٛٓ فْٛٔذ  ٔظويٗ( 4

اي ڇاؽل كه  څب ها پليلڃ كه ؽبٷ ؽبٙو اٱَبٻ فْڈځذ

ثڂلي آٿ ثو اٍبً  گيوځل ڇ ثڄ عبي ٝجٲڄ ځ٢و ٽي

اي  ثڂلي آٿ ثواٍبً ٽيياٿ ڇ كهعڄ اځڈا٣، كه ٝجٲڄ

گيو ځ٢بهري  ٵڄ ه٭زبه فْڀ ثڄ ثٲبي ٍيَزټ څپڄ

څب  ٝيٮي اى فْڈځذ. ّڈك ٵڂل ٵڈِّ ٽي ٽوكاٿ ٵپٴ ٽي

كه ځچبكڅبي ٽقزٺ٬ عبٽ٦ڄ ٽٞوػ ّلڃ ڇ ٽلځ٢و اٍذ ڇ 

ثو هڇي رأصيو ٽزٲبثٸ آځبٿ ثو يٶليگو رأٵيل 

ّڈك ڇ كه ٥يڀ ؽبٷ ٍچټ فْڈځذ ڇ كهعبد ٽقزٺ٬ آٿ  ٽي

ثو ؽٮ٠ ثٲبي هڇاثٜ ځبثواثو ٱلهد ٽلځ٢و ٱواه 

رڈاٿ  گبڃ ها ٽياٍزللاٷ اٍبٍي كه ايڀ كيل. گيوك ٽي

څب كه ؽڈىڃ فْڈځذ ٭٦بٹيذ  اى كيل ٽبهريڀ ٵڄ ٍبٷ

ٽبهريڀ ٽ٦زٲل اٍذ ٵڄ . ٵوكڃ اٍذ چڂيڀ ثيبٿ ٵوك

ٍبفزبه اٱزٖبكي ڇ اعزپب٥ي عڈاٽ٤ اٽوڇىي ثواٍبً 

اهىُ ّپوكٿ، ٭وڇكٍزي ڇ اٍزضپبه ىځبٿ ّٶٸ  ثي

ٽٮبڅيپي ٽبځڂل ىځبٿ ٵزٴ فڈهكڃ ڇ يب . گو٭زڄ اٍذ

ٱٜ كه ٍٞؼ ٭وك يب كه هڇاثٜ څپَوآىاهي ها ځجبيل ٫

ٽيبٿ ا٭واك كه ځ٢و گو٭ذ، ثٺٶڄ ثبيل ٽز٪يوڅبيي 

ها ٭وارو اى ڇيژگي ا٭واك، ٽبځڂل اٱزٖبك، 
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گناهي، ځچبكڅبي ځ٢بهري ڇ چگڈځگي اهائخ  ٱبځڈٿ

 .(Martin, 1985:8)فلٽبد اعزپب٥ي كه ځ٢و گو٭ذ 

ځيي ٽ٦زٲل ( 1979)كي كاثبُ .اي كاثبُ ڇ آه.آه

ٽوكٍبلاهي ىځبٿ ثڄ ٕڈهد ځ٢بٻ څَزڂل ٵڄ كه ځ٢بٻ 

څبي ثلځي كه  يب٭زڄ ڇ اى ٝويٰ ثڄ ٵبهگيوي فْڈځذ

اى . ّڈځل ٽڈٱ٦يذ ٭وڇكٍزي ځگبڃ كاّزڄ ّلڃ ڇ ٽي

ٱلهري ځَجي ىځبٿ كه هڇاثٜ  كيل آځبٿ ٥ٺذ ثي

څبي رڈٹيلي ڇ  اهىُ ّپوكٿ ٭٦بٹيذ فبځڈاكگي، ثي

 چڂيڀ څټثبىرڈٹيلي ىځبٿ كه عبٽ٦ڄ ڇ فبځڈاكڃ، 

ً كاځَزڀ اٱزلاه ٽوكاٿ كه هڇاثٜ ثيڀ رأييل ڇ ٽٲل

ّڈك ٵڄ ىځبٿ  ايڀ كڇ ٥بٽٸ ٍجت ٽي. ىٿ ڇ ّڈڅو اٍذ

روي  كه فبځڈاكڃ ځَجذ ثڄ ٽوكاٿ اى ٱلهد ٵټ

ٵڄ پٌ اى اىكڇاط ځ٢بهد  ثوفڈهكاه ثبّڂل؛ چڂبٿ

ّڈك ڇ ثواي  ٽوكاٿ ثو ٽؾلڇكح رؾوٳ ىځبٿ آ٩بى ٽي

ايڀ اٽو اى فْڈځذ عَپبځي ڇ اځڈا٣ كيگو ٵپٴ 

 .(Godenzi, 1994:125)ّڈك  ٽيگو٭زڄ 

روي  ٽوكاٿ كه عبٽ٦ڄ كاهاي ٱلهد ڇ اٱزلاه ثيِ

څبي  اى ىځبٿ څَزڂل ڇ اى ٝويٰ كه كٍذ كاّزڀ اڅوٻ

څبي ٽٲزلهاځڄ ثڄ  ٱلهد ځڄ ٭ٲٜ ىځبٿ ها اى ٽڈٱ٦يذ

كاهځل، ثٺٶڄ ٱبكهځل ٵڄ ثو اځلاٻ ڇ  كڇه ځگبڃ ٽي

څبي ٥پڈٽي ڇ فٖڈٕي ځيي ځ٢بهد  ه٭زبه ىځبٿ كه ٥وٕڄ

كه ٕڈهري ٵڄ ىځبٿ كٍذ ثڄ ه٭زبه ٩يوٽغبى . ځڂلٳ

. ىځڂل ٽغبىاد فڈاڅڂل ّل

څوچڂل كه عڈاٽ٤ ٽقزٺ٬ كه ثبة فْڈځذ رؾٲيٰ 

څب ها كه ٽٞوػ ٵوكٿ آٿ  ّلڃ، ٵڄ ثبيل ٍچټ ٭پيڂيَذ

هٍل ٵڄ ثڄ ٽوڇه ىٽبٿ  كه ځ٢و گو٭ذ، اٽب ثڄ ځ٢و ٽي

څبيي ٽقزٺ٬، ڇٹي ٽْبثڄ څټ،  ثب رو٭ڂلڅب ڇ ّيڈڃ

ٱلاٽبري ثڄ ٽڂ٢ڈه اى ٽيبٿ ثوكٿ ّڈك ا ٦ٍي ٽي

كه اثزلا ٵڄ ثؾش فْڈځذ . ڇاٱ٦يبد ٕڈهد ثگيوك

څبي ىځبٿ ٽٞوػ ٵوكځل ٵڄ اٝلا٥بد  ٽٞوػ ّل ڇ عڂجِ

گو ځڈٳ ٵڈڃ يـ  ٽڈعڈك كهثبهح فْڈځذ رڂچب ځپبيِ

اٍذ ڇ ٱَپذ ا٢٥ټ ايڀ پليلڃ ثڄ ٥ٺٸ ٽقزٺ٬ څڂڈى 

آّٶبه ځْلڃ ڇ ىيو آة اٍذ، ا٭واك ٽقزٺ٬ ثڄ 
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ايڀ اك٥ب پوكافزڂل ڇ فْڈځذ فبځڈاكگي ٽقبٹٮذ ثب 

كاه ٵوكڃ ڇ گٮزبه  څبي ٽْٶٸ ها ٽؾلڇك ثڄ فبځڈاكڃ

. گڈيي ڇ ا٩واٯ هك ٵوكځل آځبٿ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ گيا٭ڄ

اځگيي  رڂچب پٌ اى گنّذ ىٽبٿ ڇ ا٭يايِ ؽيود

څب كه ٽؾلڇكح فبځڈاكڃ، اعجبه ٱجڈٷ ايڀ  فْڈځذ

څب  ّيڈح ځ٢بهري ٽوكاٿ ثو ىځبٿ كه فبځڈاكڃ

څپيڀ اٽو كه فٖڈٓ آىاهڅبي عڂَي . رڄ ّلپنيو٫

آىاه : څب ځيي ڇعڈك كاّذ ٵڈكٵبٿ كه فبځڈاكڃ

څب كه فبځڈاكڃ ٽلځ٢و  ٵڈكٵبٿ ڇ رغبڇى عڂَي ثڄ آٿ

ځجڈك ڇ ڇعڈك چڂيڀ ه٭زبهي كه ٽؾلڇكڃ ٕپيپي 

څبي ٽقزٺ٬ كه ثبة  ٭٦بٹيذ. ّل فبځڈاكڃ پنيو٭زڄ ځپي

آىاه عڂَي ٵڈكٵبٿ، ٽْقٔ ٵوك ٵڄ رب چڄ اځلاىڃ 

رڈعچي ثڄ ٽَبئٸ ځبثچڂغبه فبځڈاكڃ ثب٥ش ىعو ڇ  ية

. ٥ناة ٵڈكٵبٿ ّلڃ اٍذ

اٽب ؽزي اٽوڇىڃ ٵڄ ثَيبهي اى اثچبٽبد ٽڈعڈك 

هٍبځي ّٶٸ  هڇّڀ ّلڃ اٍذ اٱلاٽبد فلٽبد

. ٵڂڂلگي اى ىځبٿ ها ثڄ فڈك ځگو٭زڄ اٍذ ؽپبيذ

څبي  ځيوڇي پٺيٌ ثڄ ٍقزي ثڄ كفبٹذ كه فْڈځذ

ىځبٿ ٵزٴ فڈهكڃ اى څڂڈى . ّڈك ؽبٙو ٽي فبځڈاكگي

څبي ؽپبيزي چڂلاٿ رؾذ ؽپبيذ ٱواه  عبځت ٍبىٽبٿ

څب كه ثَيبهي اى ٽڈاهك ثڄ  ايڀ ٍبىٽبٿ. گيوځل ځپي

عبي ثوهٍي ّوايٜ فْڀ ىځلگي ىځبٿ ثڄ اٱڂب٣ ڇ 

هاٙي ٵوكٿ آځبٿ كه ثوگْذ ٽغلك ثڄ ىځلگي ـ ثڄ 

ٝجي٦زبً ٥لٻ . ّڈځل ٽزڈٍٸ ـ ٽي ٍجت ڇعڈك ٭وىځلاٿ

كٻ اٽٶبځبد اعزپب٥ي ٽڈعڈك ڇ ؽپبيذ ثڄ څپواڃ ٣

څبي ٽبٹي، ىځبٿ ها ڇاكاه ثڄ رؾپٸ  ځلاّزڀ ؽپبيذ

ؽزي اٽوڇى ځيي كه فٖڈٓ ايغبك . ٵڂل ّوايٜ ٽي

اٽٶبځبري ثواي ىځبٿ، ثواي فبهط ّلٿ اى فبځڄ، ثڄ 

څبي  ىځلگي كه فبځڄ. ّڈك كيلح روكيل ځگبڃ ٵوكڃ ٽي

رڈاځل كاّزڄ  اٽڀ ثب ڇعڈك رپبٻ اٽزيبىاري ٵڄ ٽي

ثليڀ ٽ٦ڂبٍذ ٵڄ ٭وك ٱوثبځي څوچڂل اى ٕلٽبد  ثبّل

ّڈك اٽب اعجبهاً ثبيل ٽؾيٜ  فْڈځزي ځغبد كاكڃ ٽي

ىځلگي فڈك ها ٵڄ ثب آٿ اځٌ كاّزڄ هڅب ٵڂل ڇ كه 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
15

 ]
 

                            23 / 46

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1894-en.html


 ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ڇ فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ

 

89 

ّوايٞي ځبآّڂب ىځلگي ٵڂل، ىيوا ٭وك ٽچبعټ كه ؽٰ 

ثڄ ٥جبهد كيگو ٱوثبځي . كاهك اڇ فْڈځذ هڇا ٽي

څبي عليل ٵڄ  ٍذّڈك كهفڈا اعجبهاً ثڄ ځڈ٥ي رڂجيڄ ٽي

كه ثوفي اى ٵْڈهڅب كه ؽبٷ اعوا اٍذ، فبهط ٵوكٿ 

٭وك فْڀ اى فبځڈاكڃ ڇ ٽؾلڇك ٵوكٿ اڇ اى ٽؾيٜ 

. ىځلگي اٍذ، ځڄ فبهط ٵوكٿ ٱوثبځي

څبي اعزپب٥ي ځيي ٵڄ ثبيل كه هاڃ ؽٸ  پژڇڅِ

رڈاځڂل ٽَبئٸ  ٽَبئٸ ڇ ٽْٶلاد اٱلاٻ ٵڂڂل، ٽي

ٍي ٱواه څبي ٽقزٺ٬ رؾذ ثوه اعزپب٥ي ها اى كيلگبڃ

څب ثڄ ٥ٺڈٻ  يٶي اى اځزٲبكاد اٍبٍي ٭پيڂيَذ. كڅڂل

رڈعچي ثڄ ٽَبئٸ، رغبهة ڇ اؽَبٍبد  ٽزلاڇٷ، ثي

اى كيل . څبي اعزپب٥ي اٍذ ىځبٿ كه ٍبفذ ځ٢ويڄ

اي ٵڄ ڇعڈك كاهك رٮَيو  آځبٿ يٶي اى ٽ٦ٚلاد ٥پلڃ

عچبٿ اى كيلي ٽوكاځڄ اٍذ ٵڄ كه آٿ ثڄ رغبهة ڇ 

ايڀ رٮَيو ٽوكاځڄ . ٍذاؽَبٍبد ىځبٿ رڈعچي ځْلڃ ا

كه ٥ٺڈٻ ٽقزٺ٬ ځيي ٝو٫ اځزٲبك ٱواه گو٭زڄ اٍذ ڇ 

څب ها كه فٖڈٓ ٥ٺڈٻ  څبي ځ٢وي ٭پيڂيَذ يٶي اى پبيڄ

ځڄ ٭ٲٜ ىځبٿ ( ّڂبٍي عبٽ٦ڄ)كه ٥ٺڈٻ . كڅل رْٶيٸ ٽي

اځل، ثٺٶڄ  ځبٽوئي ّلڃ ڇ كه ؽبّيڄ ځگبڃ كاّزڄ ّلڃ

 كه ثَيبهي اى ٽڈاهك ٽَبئٸ ڇ ٽْٶلاد آځبٿ ځيي ځٮي

څب رڈعچي ثڄ ٽٮبڅيپي ٵڄ اى  ّلڃ اٍذ ڇ كه ثوهٍي

. كيل آځبٿ ثَيبه ٽچټ اٍذ ځْلڃ اٍذ

ٽضبٷ ٽْقٔ ثوهٍي پليلح فْڈځذ اٍذ ٵڄ ځڄ ٭ٲٜ 

ّل ڇ  ثواي ىٽبځي ٝڈلاځي كهثبهح آٿ څيچ ثؾضي ځپي

څبي  ّڂبٍي، چڄ كيلگبڃ څبي عبٽ٦ڄ كه ٵٺيخ كيلگبڃ

ٵبه ڇ چڄ اځزٲبكي، اى آٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ  ٽؾب٭٢ڄ

ثوكځل، ثٺٶڄ اٵڂڈٿ ځيي ٵڄ  اي اٍزضڂب ځبٻ ٽي كڃپلي

ّڂبٍي ّلڃ اٍذ اى  څبي عبٽ٦ڄ ايڀ پليلڃ ڇاهك ثوهٍي

ٵبهگيوي ثوفي اى ٽٮبڅيټ ٵڄ ثڄ إٞلاػ كه ؽڈىح  ثڄ

٥پڈٽي، ٽ٦ڂب ڇ ٽٮچڈٻ كاهځل ڇ گپبٿ ثو ايڀ اٍذ 

ٵڄ كه ؽڈىح فٖڈٕي ٽٞوػ ځيَزڂل، ثواي رؾٺيٸ 

ٻ ٍٺٞڄ ڇ اٱزلاه كه ځزيغڄ ٽٮبڅي. ّڈك اٍزٮبكڃ ځپي

گيوك ڇ يب ثڄ ٕڈهد  څب ٽلځ٢و ٱواه ځپي كه ثوهٍي
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اي ڇ ثلڇٿ ٽورجٜ ٵوكٿ آٿ ثب ٍبفزبه ٍٺٞڄ ڇ  ؽبّيڄ

ځزيغخ ايڀ . ّڈك اٱزلاه عبٽ٦ڄ كه ځ٢و گو٭زڄ ٽي

اي  څب ثڄ ٕڈهد ٽورجٜ ٵوكٿ ٕو٫ پليلڃ ٱجيٸ ثوهٍي

څبي ٭وكي ا٭واك اٍذ ٵڄ كه رپبٻ ٵْڈهڅب  ثڄ ڇيژگي

ٵڄ ثب اٍزٮبكڃ  عڈك كاّزڄ اٍذ، ٙپڀ آٿڅب ڇ ڇ كڇهاٿ

څبي آٽبهي هاثٞخ ٽ٦ڂبكاهي ٽيبٿ ثوفي اى  اى آىٽڈٿ

څبي ٭وكي ٽبځڂل ا٥زيبك، ٭ٲو ڇ يب رغبهة  ڇيژگي

اٽب كه اصو اٍزٮبكڃ . ّڈك ٱجٺي ثب فْڈځذ ٽٞوػ ٽي

څبيي ٵڄ كه ٵٸ هڇاثٜ ها كه ځ٢و  اى ځ٢ويڄ

گيوځل ڇ ځگبڃ، ٭ٲٜ ثڄ هڇاثٜ كهڇٿ فبځڈاكڃ  ځپي

ّڈك، كه ٽڈاهكي ٽوكاٿ ڇ كه ٽڈاهكي  ٽؾلڇك ٽي

ٵبهي كه ايغبك  ّوايٜ ٭ٲو ڇ ثي چڂيڀ څټىځبٿ، ڇ 

څب ځيي  ؽٸ هاڃ. ّڈځل فْڈځذ كفيٸ كه ځ٢و گو٭زڄ ٽي

څبي ٵَت ّلڃ، كه ٽڈاهكي  ثب رڈعڄ ثڄ كاكڃ

پنيو څَزڂل؛ ڇ  اعواځبپنيو ڇ يب كه كهاىٽلد اعوا

يوي كه څوچڂل ٵڄ اٽٶبٿ كاهك كه كهاىٽلد ثڄ ر٪ي

څڂغبهڅبي ىځبّڈيي ڇ څپَوگييڂي ثيڂغبٽل، اٽب 

ر٪ييوي كه ٍبفزبه ٽوكٍبلاه عبٽ٦ڄ ايغبك ځقڈاڅل 

څبي څپَوگييڂي ڇ يب  ٽضلاً ر٪ييو كه ځگوُ. كاك

څبي اٽڀ ٵڄ ربٵڂڈٿ كه ايواٿ ثب آٿ  ايغبك فبځڄ

. ٽقبٹٮذ ّلڃ اٍذ

څب ثب كيگواٿ  ځٶزڄ كيگوي ٵڄ كه ٽيبٿ ٭پيڂيَذ

څبي  آڇهك كيل آځبٿ ځَجذ ثڄ ثوهٍي يرٮبڇد ثڄ ڇعڈك ٻ

څب كه  څب، ىٿ ڇ ّڈڅوي ٵڄ ٍبٷ كاثبُ. اعزپب٥ي اٍذ

ٵڂڂل  اځل، ٽٞوػ ٽي ؽڈىڃ فْڈځذ فبځڈاكگي رؾٲيٰ ٵوكڃ

ٵڄ څو ځڈ٣ پژڇڅِ اعزپب٥ي كاهاي ڇيژگي ٍيبٍي اٍذ ڇ 

كه څو ٵبه پژڇڅْي ٱبثٺيذ ر٪ييو ڇ كگوگڈځي ڇعڈك 

. (Dobash, R.E. & Dobash, R.D., 1988). كاهك
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الَبَ پژِٚ٘ ( 1-4

اٚي هُٚ ( 1-1-4

څب كٍذ  رڈاځل ثڄ يٴ ٍوي اى كاكڃ يٴ ځڈ٣ رؾٲيٰ ٽي

يبثل، هڇاثٜ ٽيبٿ ٽز٪يوڅب ها ٽْقٔ ٵڂل ڇ ٍپٌ 

ځزبيغي ٵڄ ځ٢ټ )رڂچب ثڄ ځپبيِ ځزبيظ اٵزٮب ٵڂل 

كه ڇاٱ٤ (. ثوځل اعزپب٥ي ٽڈعڈك ها ىيو ٍڈاٷ ځپي

اي ٽقزٺ٬ ٥ٺپي ڃ څب څوچڂل ٵڄ اى هڇُ ايڀ ځڈ٣ ثوهٍي

گيوځل، اٽب كه پبيبٿ ثوهٍي ثلڇٿ اځغبٻ  ثچوڃ ٽي

څبي ٽْقٔ ثڄ ځپبيِ ځزيغڄ ٵَت ّلڃ اى ثوهٍي  رؾٺيٸ

. ىځڂل فڈك كٍذ ٽي

هُٚ كَٚ ( 2-1-4

څبيي څَزڂل ٵڄ څوچڂل رٚبكڅبي  ځڈ٣ كڇٻ پژڇڅِ

ٽڈعڈك كه عبٽ٦ڄ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽڈٙڈ٣ رؾٲيٰ كه ځ٢و 

اكڅب ها اهائڄ گيوځل ڇ كه ثوهٍي فڈك ايڀ ر٘ ٽي

اصو ڇ يب  څبي ثي ؽٸ كڅڂل، اٽب ثواي ؽٸ آٿ، هاڃ ٽي

څب كه ٕڈهد  ؽٸ ايڀ هاڃ. كڅڂل ه٭وٽيَزي اهائڄ ٽي

ثڄ  ٱجڈٷ ڇ اځغبٻ گو٭زڀ، كه ثچزويڀ ؽبٹذ ٽْٶٸ ها

كڅل،  اي ٽؾلڇك ٵبڅِ ٽي ٕڈهد ٽٲ٦ٞي ڇ ثواي كڇهڃ

ثلڇٿ آٿ ٵڄ ر٪ييوي اٍبٍي كه ٥ٺٸ ٽڈٹل فْڈځذ ثڄ 

. ڇعڈك آڇهك

هُٚ ٍَٛ ( 3-1-4

ٽؾبثب ٽْٶلاد ٽڈعڈك كه يٴ  پژڇڅِ اى ځڈ٣ ٍڈٻ ثي

ٍبىك ڇ ثڄ ٥ٺٸ ثڄ  ځ٢بٻ اعزپب٥ي ها آّٶبه ٽي

پوكاىك ڇ ثڄ عبي اهائڄ  ڇعڈكآڇهځلح ٽْٶٸ ٽي

اصو ٦ٍي كه اى ٽيبٿ ثوكٿ  څبي ه٭وٽيَزي ڇ ثي ؽٸ هاڃ

اٽب اى آٿ عب ٵڄ . ٵڂل ٥ٺٸ إٺي ٽڈٹل ٽْٶلاد ٽي

هاي ٱلهد ٍيبٍي ڇ اعوايي ايڀ ا٭واك ٽ٦پڈلاً كا

رڈعچي  ځيَزڂل ثڄ ځزبيظ اهائڄ ّلڃ اى عبځت آځبٿ

رو ٽلځ٢و ٱواه  ّڈك ڇ پيْڂچبكاد آځبٿ ٵټ ځپي
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. گيوك ٽي

هُٚ چٙبهَ ( 4-1-4

ځڈ٣ چچبهٻ پژڇڅْي اٍذ ٵڄ ٽْٶلاد عبٽ٦ڄ ها ځڄ ٭ٲٜ 

كه ٍٞؼ هڇاثٜ ٭وكي ثٺٶڄ ثب رڈعڄ ثڄ ٍبفزبه 

ى ٽڈاهك كه ثَيبهي ا. ٵڂل عبٽ٦ڄ رؾٺيٸ ٽي

څبي ٽٞوػ ّلڃ ڇ پيْڂچبكاد ؽبٕٸ اى ايڀ  ؽٸ هاڃ

څب، كهثوگيوځلح ر٪ييواد اٍبٍي كه  كٍزڄ اى ثوهٍي

اٽب ثب رڈعڄ ثڄ ٍبفزبه . ّوايٜ اعزپب٥ي اٍذ

ٵبهاځڄ ڇ ٽوكٍبلاهاځخ ٥ٺڈٻ ربٵڂڈٿ ثڄ ايڀ  ٽؾب٭٢ڄ

. ځڈ٣ پيْڂچبكاد روريت اصو كاكڃ ځْلڃ اٍذ

يٰ ځڈ٣ ٍڈٻ څب ٥پڈٽبً اى رؾٰ ربٵڂڈٿ ٭پيڂيَذ

څب كه  اځل ڇ رپبيٸ كاهځل ٵڄ پليلڃ اٍزٮبكڃ ٵوكڃ

ارڂڈٹڈژيٶي، ٽيٶوڇٍيزپي، )ٍٞڈػ ٽقزٺ٬ 

. ثؾش ڇ ثوهٍي ّڈك( اٵَڈٍيَزپي ڇ ٽبٵوڇٍيَزپي

پيْڂچبكاد آځبٿ ٽڂؾٖو ثڄ ٽز٪يوڅبي ٭وكي ځجڈكڃ 

. كڅڂل ثٺٶڄ ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ها ځيي ٽلځ٢و ٱواه ٽي

څبيي ٵڄ اځغبٻ ُ ايڀ كيلگبڃ ځڄ ٭ٲٜ كه اځغبٻ پژڇڃ

څبي پژڇڅْي ځيي ثب كيگواٿ  گيوك ثٺٶڄ كه هڇُ ٽي

رو اى څو  كه ايڀ ؽبٹذ آځبٿ ثيِ. رٮبڇد كاهك

. كيلگبڃ كيگوي ثو هڇي رؾٲيٲبد ٵيٮي رأٵيل كاهځل

څبي  ايڀ اٽو ځڄ ٭ٲٜ ثڄ ٥ٺذ ٽْٶلاد څپواڃ ثب هڇُ

پيپبيْي اٍذ، ثٺٶڄ اى كيلگبڃ ّڂبفزي ځيي كه ايڀ 

. څب ڇعڈك كاهك ٍي ثب كيگو پژڇڅِٽيبٿ رٮبڇري اٍب

ٽوك ـ »يب « ٽوك ـ ٽلاه»څبي  اٍزٮبكڃ اى ځ٢ويڄ

اي اٍذ ٵڄ ٝو٫ اځزٲبك ٱواه  اڇٹيڀ ځٶزڄ« ٍبفزڄ

ّڂبٍي، ٽَبئٸ  څبي ځ٢وي عبٽ٦ڄ كه كيلگبڃ. گيوك ٽي

ٽوثڈٛ ثڄ ؽڈىح فٖڈٕي، ثڄ ٕڈهد ٝجي٦ي كه ځ٢و 

ّڈك ڇ ثڄ ٥ٺذ ٝجي٦ي ثڈكٿ، اهىّي ثواي  گو٭زڄ ٽي

. ّڈك څبي اعزپب٥ي آٿ كه ځ٢و گو٭زڄ ځپي ٍيثوه

ّڈك ٵڄ كه ځ٢و گيويټ  رو ٽي ايڀ ځٶزڄ ىٽبځي ٽْقٔ

څب ثو ؽڈىح فٖڈٕي ٽزپوٵي  رب ىٽبځي ٵڄ ٭پيڂيَذ

څبيي ٵڄ كه ايڀ ؽڈىڃ  ځْلڃ ثڈكځل څيچ يٴ اى پليلڃ
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گڂغل ـ ٽبځڂل ٵبه فبځگي، ٽبكهي ڇ څپَوي ـ ٝو٫  ٽي

ك ڇ ثب ايڀ رڈعڄ ٥ٺڈٻ اعزپب٥ي ٱواه ځگو٭زڄ ثڈ

، اى «پليلح ٝجي٦ي اهىُ ثوهٍي ځلاهك»إٞلاػ ٵڄ 

ؽبٷ ثب رڈعڄ ثڄ . څب ثڄ كڇه ٽبځلڃ ثڈك ؽڈىڃ ثوهٍي

څب ثلڇٿ رڈعڄ ثڄ ٽْٶلاد ڇ رغبهة  ايڀ ٵڄ ځ٢ويڄ

ىځبځي ٵڄ كه ٽ٦وٗ فْڈځذ فبځڈاكگي ٱواه كاهځل 

څبي ثڄ كٍذ آٽلڃ ځيي ځزيغزبً  گيوك، پبٍـ ّٶٸ ٽي

٩يوڅبيي اٍذ ٵڄ ٥ڈاٽٸ ځْبځگو هاثٞخ ٽيبٿ ٽذ

ٽَززو كه آٿ رؾذ رأصيو رٮٶو ٽوكاځڄ ّٶٸ 

څبي ٽزلاڇٷ كه  آځبٿ ځڄ ٭ٲٜ ثڄ ځ٢ويڄ. اځل گو٭زڄ

٥ٺڈٻ اعزپب٥ي اځزٲبك كاهځل، ثٺٶڄ چگڈځگي رؾٲيٰ 

څب ڇعڈك كاهك ـ  اي ها ٵڄ كه اٵضو ثوهٍي ڇ هاثٞڄ

گو ثب ٽڈٙڈ٣ پژڇڅِ ـ  ٽبځڂل ٭بٕٺڄ ڇ اٱزلاه پژڇڅِ

ايڀ چڂيڀ رؾٲيٲي كه ثچزويڀ ؽبٹذ . ٵڂڂل ځٮي ٽي

څبي  گو ثقْي اى ڇاٱ٦يذ ٽڈعڈك اى ٝويٰ آىٽڈٿ ځپبيِ

څب هاثٞخ ٍڈژڃ  اى كيل آځبٿ كه ثوهٍي. آٽبهي اٍذ

ڇ اثژڃ ثبيل ٽلځ٢و ٱواه گيوك ڇ اى ٝويٰ اځغبٻ 

څبي ٥پٲي ٽز٪يوڅبي ٽوثڈٛ ثڄ رغبهة ٽْزوٳ  ٽٖبؽجڄ

. ىځبٿ كه ؽڈىح فْڈځذ ٽْقٔ ّڈك

ٚٙؼيذ ىٔبْ كه ايواْ ٔگب٘ي ثٗ ( 5

څبي ؽڈىح ىځبٿ كه ايواٿ، كه اٵضو ٽڈاهك  ثوهٍي

ثلڇٿ رڈعڄ ثڄ ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ٵڄ ٽڈٱ٦يذ ىځبٿ ها 

ثبيل كه ځ٢و گو٭ذ ٵڄ . گيوك ٵڂل ٕڈهد ٽي ر٦ييڀ ٽي

څبي فْڈځذ ځڄ ٭ٲٜ كيلگبڃ ٭پيڂيَزي  كه فٖڈٓ ثوهٍي

ثو رأصيو ٍبفزبه عبٽ٦ڄ كه ١چڈه فْڈځذ رأٵيل 

څب كه ايڀ  ؽٲٲبٿ كيگوي ځيي ٵڄ ٍبٷكاهك، ثٺٶڄ ٻ

اځل ثو اڅپيذ ٍبفزبه اعزپب٥ي  ؽڈىڃ ٵبه ٵوكڃ

ٽڈهي اّزواڇً ٵڄ اى اڇٹيڀ ا٭واكي . رأٵيل كاهځل

ثڈك ٵڄ كه ؽڈىح فْڈځذ كٍذ ثڄ رؾٲيٰ ىك اى 

ٽز٪يوڅبيي ٵڄ كه عڈاٽ٤ كاهاي رج٦ي٘ عڂَي ڇعڈك 

. ٵڂل ٵڂل، يبك ٽي كاهك ڇ ثڄ ا٭يايِ فْڈځذ ٵپٴ ٽي
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ٽز٪يو كه عڈاٽ٤ كاهاي رج٦ي٘ عڂَي  9ك اڇ اى كي

څبي فْڈځذ ثبيل ثڄ آځبٿ  ڇعڈك كاهك ٵڄ كه ثوهٍي

اڇٹيڀ ٽز٪يو اى كيل اڇ ك٭ب٣ عبٽ٦ڄ . رڈعڄ كاّذ

ٍپٌ اعجبه اعزپب٥ي ثواي . اى اٱزلاه ٽوكاځڄ اٍذ

ٽوكاٿ ثڄ ٽڂ٢ڈه ځپبيِ ٽوكاځگي، ڇعڈك ٭ْبهڅبي 

ّبه اٱزٖبكي ڇ رج٦ي٘ ٽيبٿ كڇ عڂٌ، اٽٶبٿ ىيو ٫

كاڇهي  ٱواه كاكٿ ىځبٿ اى ٝويٰ ٵڈكٵبٿ، ڇعڈك پيِ

كاهي ىځبٿ  كهثبهح فبځڈاكح ځبٱٔ، ؽبٵپيذ ځٲِ فبځڄ

كه عبٽ٦ڄ، رٖڈيو اى فڈك ٽڂٮي ىځبٿ، ٱواه گو٭زڀ 

ىځبٿ ڇ ٵڈكٵبٿ رؾذ ٽبٹٶيذ ٽوكاٿ ڇ ځ٢بٻ ٽغبىاد 

، ٵڄ رڂجيچبد ځبچييي ها ثواي ٽوكاٿ «ٽوك ٽؾڈه»

رؾذ رڈعڄ ڇ كٱذ ٱواه گيوك، ثبيل  فْڀ كه ځ٢و ٽي

. گيوك

كه ٕڈهري ٵڄ ثڄ ثوهٍي پليلح فْڈځذ فبځڈاكگي 

رپبيٸ كاّزڄ ثبّيټ، ځگبڅي ثڄ ٍبفزبه  كه ايواٿ

عبٽ٦ڄ ڇ چگڈځگي هڇاثٜ ٱلهد كه آٿ ځيي ثبيل ٝو٫ 

كڅل  ىيوا ّڈاڅل ٽڈعڈك ځْبٿ ٽي. رڈعڄ ٱواه گيوك

څب څَزڂل  څب، رؾذ اځڈا٣ فْڈځذ ٵڄ ىځبٿ كه فبځڈاكڃ

چ رلاُ اعزپب٥ي ثواي ر٪ييو كه ايڀ ڇ٦ٙيذ ڇٹي څي

څبي ٽزلاڇٷ ثڄ ٽڂ٢ڈه  ؽٸ ؽزي هاڃ. گيوك ٕڈهد ځپي

ٽبځڂل رٲجيؼ فْڈځذ اى ٝويٰ )ٵبڅِ فْڈځذ ځيي 

څبي عپ٦ي ڇ يب كاكٿ آگبڅي ثڄ ٵڈكٵبٿ كه  هٍبځڄ

ٽلاهً ڇ ايغبك اٽٶبځبري ثواي ٽؾب٭٢ذ اى آځبٿ ٵڄ 

ځذ گيوي اى فْڈ رويڀ ٽڈاهك پيِ ّبيل اى ٍبكڃ

يب٭زڄ ڇ كڇٹزي اځغبٻ  ثڄ ٕڈهد ٍبىٽبٿ( ثبّڂل

څبي  ؽٸ ىځبٿ رؾذ فْڈځذ كه اٍزٮبكڃ اى هاڃ. ّڈك ځپي

اى . ٵڈّڂل ٭وكي ثواي ٽٲبثٺڄ ڇ ك٭٤ ايڀ پليلڃ ٽي

رڈاٿ اى ٝلاٯ  څبي ٽٲبثٺڄ ثب فْڈځذ ٽي اځڈا٣ هاڃ

ىځبٿ، ٽواع٦ڄ ثڄ ٽواٵي فبځڈاكڃ كهٽبځي، ا٥زواٗ 

كه ايڀ عب ٦ٍي . ثوكٵبهڅبي كيگو ځبٻ  ڇ يب هاڃ

ّڈك ٵڄ ثڄ ٕڈهد ٽقزٖو ثوفي اى ٥ڈاٽٸ كفيٸ كه  ٽي

ايغبك فْڈځذ ڇ ؽٮ٠ ڇ رلاڇٻ آٿ ها كه ايواٿ 

. رڈٙيؼ كڅيټ
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ػٛاًِ ٍبفزبهي ايغبك فْٛٔذ ٚ ؽفظ آْ كه ( 1-5

ايواْ 

لبْٔٛ للهد ِوكاْ كه ( 1-1-5

كه ايڀ ثبهڃ ٭واڇاٿ ثؾش ّلڃ اٍذ ڇ مٵو عيئيبد 

اى ٹؾبٟ ٱبځڈځي كه ّوايٜ ىځبٿ . ٙوڇهد ځلاهك

ځبثواثو ثب ٽوكاٿ ٱواه كاهځل ڇ ثبىربة ّوايٜ 

ځبثواثو كه فبځڈاكڃ ثڄ ٕڈهد اعجبه ثواي ىځلگي 

رڈاٿ ثڄ  اى ٽڈاهك فبٓ ٽي. ٵڂل ثب ٽوك فْڀ رغٺي ٽي

اى كٍذ كاكٿ ؽٰ ٍوپوٍزي ڇ ؽٚبځذ ثو ٭وىځلاٿ 

اّبهڃ ٵوك ڇ يب ٽواؽٸ ثَيبه كّڈاهي ٵڄ يٴ ىٿ اى 

څوچڂل اٙب٭ڄ . ځي ثواي ٝلاٯ ثبيل ٝي ٵڂلٹؾبٟ ٱبځڈ

ٵوكٿ ّوڇٛ ٙپڀ ٥ٲل رب ؽلڇكي ثوفي ؽٲڈٯ ها ثڄ 

كڅل اٽب كه څو ٕڈهد كه ىٽبځي ٵڄ ىٿ  ىځبٿ ٽي

ٽزٲبٙي ٝلاٯ اٍذ ثبيل ٽڈهك ٥َو ڇ ؽوط ها صبثذ 

كه فبځڈاكڃ ٵڄ هيبٍذ آٿ (. ٥141:1381جبكي، . )ٵڂل

كگي څبي فبځڈا ثب ٽوكاٿ اٍذ، ٽغبىاري ثواي فْڈځذ

ّڈك كه فٖڈٓ  كه ځ٢و گو٭زڄ ځپي( كه ؽل ٱزٸ)

څب ٽلايټ څَزڂل ڇ ثب٥ش اكاٽخ  ٽوكاځي ٵڄ ٽغبىاد

ّڈك ٵڄ څپَواٿ  ثبلاعجبه ىځلگي ىځبٿ ثب ٽوكاځي ٽي

اي اى ايڀ  ىځڂل ڇ يب آٿ ٵڄ ځپڈځڄ فڈك ها ٵزٴ ٽي

څب فڈاځل اٽب ثبيل  رڈاٿ كه هڇىځبٽڄ ڇٱبي٤ ها ٽي

. ّڈځل ځيي رڈعڄ كاّذ ثڄ ٽڈاهكي ٵڄ څوگي ا٭ْب ځپي

(. 191-188: ٥1371جبكي، )

ٱڈاځيڀ ايواٿ ځڄ ٭ٲٜ كه ؽڈىح فبځڈاكڃ ثٺٶڄ كه 

ٱلهري ىځبٿ  ؽڈىڃ ٥پڈٽي ځيي ثو اٱزلاه ٽوكاٿ ڇ ثي

اځل ٵڄ  ٱڈاځيڀ ثڄ ّٶٺي رڂ٢يټ ّلڃ. رأٵيل كاهك

څبي ٥پڈٽي اٽٶبٿ ٭٦بٹيذ  څوچڂل كه ثوفي اى ٽؾلڇكڃ

يڀ ه٭زبهڅب ٽڂڈٛ ڇ ٽْبهٵذ ىځبٿ ڇعڈك كاهك، اٽب ا

اعبىح پله ڇ ّڈڅو ثو رپبٻ . ثڄ اعبىڃ ّڈڅو اٍذ

ىځلگي ىځبٿ ٍبيڄ ا٭ٶڂلڃ اٍذ ڇ ايڀ اٽو ؽزي ثواي 

گيوي آىاك  ىځبٿ ڇ ٽوكاځي ٵڄ ٽ٦زٲل ثڄ ؽٰ رٖپيټ
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. ٵڂل ثواي څوٵٌ څَزڂل، ٕلٯ ٽي

كي للهد ِوكاْ كه ثؼل الزٖب( 2-1-5

 څوچڂل ٵڄ اى ٹؾبٟ ٱبځڈځي ٽڈاهك ٽڂ٤ ىځبٿ ثواي

ٵبه ڇعڈك ځلاهك اٽب كه ثبة ٵبه آځبٿ كه ٍٞڈػ 

اڇٹيڀ ٽڈهك كهٕل . ٽقزٺ٬ كڇ ٽَئٺڄ ڇعڈك كاهك

ځبچيي ىځبٿ ّب٩ٸ ڇ كهٕل ثَيبه ثبلاي ىځبٿ كه 

ڇعڈي ٵبه اٍذ ٵڄ ثڄ ٽ٦ٚلاد ٵبهي ايڀ عڂٌ  عَذ

ٵبهي ىځبٿ ځْبٿ  آٽبه ٽوثڈٛ ثڄ ثي. اّبهڃ كاهك

ٵبهي  كڅل ٵڄ ثب ا٭يايِ ٍٞؼ رؾٖيلاد كهٕل ثي ٽي

. ّڈك رو ٽي ثيِ

گو ٽٲبڇٽذ عبٽ٦ڄ كه ثواثو  ايڀ اٽو ځْبٿ

گو ايڀ اٽو  اٍزقلاٻ ىځبٿ اٍذ ڇاى ٝو٫ كيگو ځْبٿ

ؽڈىح )اٍذ ٵڄ ىځبٿ كه ٽْب٩ٸ ٍٞؼ پبييڂي عبٽ٦ڄ 

ثب كهآٽلڅبي پبييڀ ڇ ثلڇٿ رأٽيڀ ّ٪ٺي، ( صبځڈيڄ

رو  رڈاٿ اى كهآٽل ٵټ ٍپٌ ٽي. ٽْ٪ڈٷ ثڄ ٵبه څَزڂل

څبي  ا ٽوكاٿ، رپوٵي ىځبٿ كه ثقِىځبٿ كه ٽٲبيَڄ ة

رو اى  كڇٹزي ـ ٵڄ اٽٶبٿ ٵَت كهآٽل كه آځبٿ ٵټ

ثقِ فٖڈٕي اٍذ ـ ڇ ځجڈك اٽٶبځبد ثڄ ٽڂ٢ڈه اهرٲب 

رو  گيوځلڃ ٵڄ ثب كهآٽلڅبي ثيِ څبي رٖپيټ ثڄ ٽڈٱ٦يذ

ځجڈك ٽْب٩ٸ ٽيبځي ثواي . څپواڃ اٍذ، اّبهڃ ٵوك

ى څبي ٙوڇهي ثواي اؽوا ىځبٿ، چڄ اى ٹؾبٟ آٽڈىُ

څبي ّ٪ٺي ڇ چڄ اى ٹؾبٟ ٭وڅڂگ  ٽْب٩ٸ كه ؽل ٽچبهد

كڅڂلڃ  اعزپب٥ي ڇ چڄ اى ٹؾبٟ كفبٹذ ځيوڇڅبي ځ٢ټ

ثڄ عبٽ٦ڄ، ٽ٦ٚٸ كيگوي اٍذ ٵڄ ثڄ كڇهي ىځبٿ اى 

يبثي ثڄ ٽْب٩ٺي ٵڄ ٽ٦پڈلاً  كٍذ. اځغبٽل ٽؾيٜ ٵبه ٽي

رو اى كاځْگبڃ ثڄ آٿ  ىځبٿ ثب ٍٞؼ رؾٖيلاد ٵټ

هٍبځي كه  كگي ڇ فلٽبدٽبځڂل ٭وڇّڀ)ّڈځل  ٽْ٪ڈٷ ٽي

. ثڄ ٥ٺٸ ٽز٦لك ٽٲلڇه ځيَذ( څب څب ڇ څزٸ هٍزڈهاٿ

كه ٥يڀ ؽبٷ ځبٍبٹټ ثڈكٿ ٽؾيٜ ٵبه كه ثَيبهي اى 

ٽْب٩ٸ ثقِ فٖڈٕي ڇ اؽزپبٷ ڇعڈك آىاهڅبي عڂَي، 

. ٍبىك ىځبٿ ها كه اځزقبة ٽْب٩ٸ ٽؾلڇك ٽي

كه ځزيغڄ ثقِ اٱزٖبك، اى آٿ عب ٵڄ ثڄ څو كٹيٸ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
15

 ]
 

                            31 / 46

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1894-en.html


 ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ڇ فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ

 

97 

هڇٿ هاځلڃ ڇ يب ؽٚڈه آځبٿ ها ىځبٿ ها اى فڈك ثي

ثب رڈعڄ ثڄ كهآٽلڅبي  چڂيڀ څټٽؾلڇك ٵوكڃ اٍذ، 

ځبچييي ٵڄ آځبٿ ها ڇاثَزڄ ثڄ كهآٽلڅبي ٽوكاٿ 

ٍبىك، ىځبٿ ها ثڄ اىكڇاط ڇ ڇاثَزگي ثڄ يٴ ٽوك  ٽي

ؽزي ىځبٿ ّب٩ٸ ځيي اٽٶبٿ ىځلگي علا . كڅل ٍڈٯ ٽي

اى ٽوكاٿ ها ثب كهآٽلڅبي فڈك ځلاهځل؛ ثڄ فٖڈٓ 

ثو كاّزڀ ڇ ٍوپوٍزي ٭وىځلاٿ رأٵيل كاّزڄ اگو 

ثبّڂل اٽٶبٿ اهائخ ىځلگي كه ٍٞؼ ىځلگي فبځڈاكگي 

. ها ځقڈاڅڂل كاّذ

٘بي ٔظبهري  للهد ِوكاْ كه ٍبىِبْ( 3-1-5

څبي ځ٢بهري ا٥ټ اى هٍپي ڇ  كه ايواٿ ٍبىٽبٿ

ٍبىٽبځي ڇ ٭وكي، عپٺگي كه  چڂيڀ څټ٩يوهٍپي، 

ٷ ٱلهد ڇ ثڄ ځ٢بهد ثو ىځبٿ ثب اٍزٮبكڃ اى ا٥پب

. ڇهىځل ٵبهگيوي فْڈځذ كه ٍٞڈػ ٽقزٺ٬، اڅزپبٻ ٽي

ايڀ فْڈځذ كه ٍٞڈػ ځ٢بهري، ثو چگڈځگي اځزقبثبد 

گناهك ڇ ثب څو ځڈ٣  ٭وكي ىځبٿ ڇ كفزواٿ رأصيو ٽي

ه٭زبهي ٵڄ ٽقبٹ٬ رٮٶو آځبٿ ثبّل ثڄ ٍقزي ٽٲبثٺڄ 

فْڈځذ ٽوكاٿ ها كه ايواٿ اى يٴ ٝو٫ . ٵڂل ٽي

يب٭زڄ كه ځچبكڅبي ځ٢بهري  ٽبٿرڈاٿ ثڄ ٕڈهد ٍبى ٽي

عبٽ٦ڄ ٽْبڅلڃ ٵوك، ڇ اى ٝو٫ كيگو كه ٍٞؼ ا٭واكي 

ٍبىي عبٽ٦ڄ اى ىځبٿ كاهاي ه٭زبه  ٵڄ ّقٖبً ثڄ پبٳ

. ٵڂڂل ځبٽڂبٍت اٱلاٻ ٽي

رڈاٿ ثڄ ثوفڈهكڅبي  يب٭زڄ ٽي څبي ٍبىٽبٿ اى فْڈځذ

ؽغبثي  ځبٽڂبٍجي ٵڄ ثب ىځبٿ ثڄ عوٻ ثلؽغبثي ڇ ٵټ

. ّڈك رڈعڄ كاّذ ؽيٜ ٵبهي ٽيكه فيبثبٿ ڇ يب كه ٻ

څبي ثيِ اى ؽل ٽليواٿ ٽلاهً  گيوي ٍقذ چڂيڀ څټ

كهثبهح پڈِّ ١بڅوي كفزواٿ كه ٽلاهً ڇ ؽزي ځ٢بهد 

اي آځبٿ، فْڈځذ  څبي فبهط اى ٽلهٍڄ ثو ٭٦بٹيذ

اي اٍذ ٵڄ اٽوڇىڃ ځزبيظ ځبٽٞٺڈة فڈك  يب٭زڄ ٍبىٽبٿ

. ها ځْبٿ كاكڃ اٍذ

ڃ ٕڈهد ٭وكي عبځجڄ ثو ىځبٿ ة ڇعڈك ځ٢بهد څپڄ

رڈاٿ  يبثل ٵڄ ثڄ ٥ڂڈاٿ ځپڈځخ ٽْقٔ ٽي ځيي رغٺي ٽي
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اي ثڄ كٍذ ٽوكاځي ٵڄ فڈك ها  څبي ىځغيوڃ اى ٱزٸ

ٽٺيٻ ثڄ ؽٮ٠ ځ٢ټ اعزپب٥ي كه عبٽ٦ڄ كاځَزڄ ڇ 

ىځبځي ها ٵڄ ثڄ گپبٿ آځبٿ ثڄ فڈك٭وڇّي 

ٕٮؾبد . )پوكافزڂل ثڄ ٱزٸ هٍبځلځل يبك ٵوك ٽي

څپَواٿ، كفزواٿ ڇ گو ٱزٸ  څب ځْبٿ ؽڈاكس هڇىځبٽڄ

فڈاڅواځي اٍذ ٵڄ ثڄ گپبٿ اّزجبڅي ٵڄ كه فٖڈٓ 

ه٭زبه ىځبٿ ڇعڈك كاّزڄ ثلڇٿ څيچ رأٽٸ ڇ رٮٶوي 

اگو ٽوكاٿ كه عبٽ٦ڄ ثبيل ثو (. اځل ٵْزڄ ّلڃ

ه٭زبه ىځبٿ كيگو ځ٢بهد كاّزڄ ثبّڂل، ثڄ ٱزٸ 

هٍبځلٿ كفزواٿ، فڈاڅواٿ ڇ څپَواٿ ثڄ رٖڈه 

اځڈاكڃ، اؽزپبٷ ثلگپبځي ڇ ٍڈء١ڀ ثڄ آځبٿ كه ؿ

ٽغبىاد ٍجٴ چڂيڀ ه٭زبهڅبيي . يبثل روي ٽي ڇٱڈ٣ ثيِ

ٽْڈٱي ثواي ا٭يايِ فْڈځذ كه عبٽ٦ڄ ڇ فبځڈاكڃ 

. اٍذ

وٕٕلٖ  ٘بي ؽبِي ٚ پْزيجبٔي ٍبىِبْ( 4-1-5

ثب ڇعڈك آٿ ٵڄ رڂچب چڂل ٍبٷ اى ٽجؾش فْڈځذ 

گنهك اٽب ا٭ٶبه ٥پڈٽي ڇ  فبځڈاكگي كه ايواٿ ٽي

ىيبكي ر٪ييويب٭زڄ ڇ ىځبٿ  ثبڇهڅبي ىځبٿ رب ؽلڇك

څبي فبځڈاكگي كيگو ؽبٹذ  ثَيبهي كه ثواثو فْڈځذ

څب  رَٺيټ ڇ هٙب ها ڇاگناّزڄ ڇ ثڄ اځڈا٣ هڇُ

رڈاٿ څپَوٵْي ىځبٿ ها ځڈ٥ي  ٽي. )ٵڂڂل ٽٲبڇٽذ ٽي

گڈځڄ ٵڄ  ٽٲبڇٽذ ٽنثڈؽبځڄ كه ځ٢و گو٭ذ، څپبٿ

گو ٽٲبڇٽزي اٍذ كه  فڈكٵْي ڇ فڈكٍڈىي ځيي ځپبيِ

چ ٭وك ڇ ٍبىٽبځي اى ىځبٿ ؽپبيذ ىٽبځي ٵڄ څي

ثب ڇعڈك اڅپيذ فْڈځذ څڂڈى څيچ ٍبىٽبځي (. ٵڂل ځپي

. ثواي ؽپبيذ اى ٱوثبځي ثڄ ڇعڈك ځيبٽلڃ اٍذ

اؽَبً ٵپجڈك ځيوڇي ؽبٽي، اى فبځڈاكڃ ّوڇ٣ 

ځڄ ٭ٲٜ ىځبٿ ٱوثبځي ٽغجڈه ثڄ رؾپٸ فْڈځذ . ّڈك ٽي

څبي آځبٿ ځيي كه هاڃ ٽٲبثٺڄ  څَزڂل ثٺٶڄ فبځڈاكڃ

كڅڂل؛ ىيوا  ڇځذ ٵپٶي ثڄ آځبٿ اهائڄ ځپيثب فِ

څڂڈى ثواي ثَيبهي اى ا٭واك، ٵزٴ فڈهكٿ كه 

فبځڈاكڃ، هڇاٷ ٽ٦پڈٹي ىځلگي ڇ ځبّي اى ه٭زبه 
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ؽٸ ر٪ييو ه٭زبه ىٿ ڇ  اّزجبڃ ىځبٿ اٍذ ڇ هاڃ

. اځغبٻ ه٭زبهڅبي ٽڂبٍت ثب كهفڈاٍذ ّڈڅو اٍذ

څب ڇ اؽزپبلاً پيّٶي  ځيوڇي اځز٢بٽي، كاكگبڃ

ا ٍبفزبه ٽوكاځڄ ڇ ٍٺَٺڄ ٽوارت اكاهي ٱبځڈځي، ة

فڈك، ٵڄ ٽ٦پڈلاً ىځبٿ اى آٿ ثڄ كڇه څَزڂل، ٵپٶي 

ىيوا اڇلاً ىځبٿ اى ٽواع٦ڄ . كڅل ثڄ آځبٿ اهائڄ ځپي

څب څواً كاهځل؛ كڇٽبً ثب ڇعڈك  ثڄ ايڀ ٍبىٽبٿ

كاهاځڄ اى ٽوكاٿ، ٵڄ كه اٵضو  هڇؽيخ عبځت

ڇٯ يبثي ثڄ ؽٰ څب ؽبٵپيذ كاهك، اٽٶبٿ كٍذ ٍبىٽبٿ

ٽواٵي ٽْبڇهڃ ڇ كهٽبځي ؽزي اگو . ىځبٿ ځبچيي اٍذ

هٍبځي آگبڃ ثبّڂل ثڄ ٹؾبٟ ځلاّزڀ اٽٶبځبد  ثڄ ٵپٴ

كه څيچ يٴ اى . ٱبكه ثڄ اځغبٻ ٵپٶي ځيَزڂل

څب  څب ڇ ځچبكڅبي كيگو اى ٽلاهً رب هٍبځڄ ٍبىٽبٿ

هٍل  ثڄ ځ٢و ٽي. هٍبځي ڇعڈك ځلاهك ؽٺي ثواي ٵپٴ هاڃ

اي ؽپبيذ اى ىځبٿ ٵڄ ثچييَزي اٽٶبځبري ها ثو

هٍبځي ٕؾيؼ  ٭واڅټ ٵوكڃ اٍذ، اٽب ثڄ ٥ٺذ ٥لٻ اٝلا٣

اٝلا٣ څَزڂل؛  كه ايڀ ثبهڃ، ا٭واك عبٽ٦ڄ اى آٿ ثي

ثب رڈعڄ ثڄ ىٽبٿ ڇ ٽٶبځي ٵڄ فْڈځذ  چڂيڀ څټ

څبي ّت ىځبٿ ثلڇٿ  كه ځيپڄ)گيوك  فبځڈاكگي ٕڈهد ٽي

پڈٷ، اٽٶبځبد ڇ ؽزي ٹجبً ٽڂبٍت اى فبځڄ ثڄ 

ّبيل رڂچب . ٽٮيل ځيَذ( ّڈځل يثيوڇٿ ا٭ٶڂلڃ ٻ

ؽبٽي ايڀ ىځبٿ څپَبيگبٿ ثبّڂل ٵڄ پڂچبٿ اى چْټ 

. كڅڂل څپَواٿ ثڄ ٱوثبځيبٿ پڂبڅي ٽي

ثب رڈعڄ ثڄ ځگبڅي ٵڈربڃ ثڄ ّوايٜ ٍبفزبهي 

عبٽ٦خ ايواٿ، ٽوكاٿ كه فبځڈاكڃ كاهاي ٱلهد ثو 

فڈك څَزڂل، اٽب ايڀ ( ڇ ٭وىځلاٿ)ىځلگي څپَواٿ 

اځڈاكڃ ځجڈكڃ ثٺٶڄ كه ث٦ل ٱلهد رڂچب ٽؾلڇك ثڄ ؿ

روي اى ىځبٿ كاّزڄ  اٱزٖبكي ځيي ٽوكاٿ اّز٪بٷ ثيِ

څبي  ٍبىٽبٿ. ٵڂڂل روي ځيي ٵَت ٽي ڇ كهآٽلڅبي ثيِ

ځ٢بهري يب ؽپبيزي كاهاي ٭وڅڂگي ثواٍبً ځ٢بهد 

ٽوكاٿ ثو ىځبٿ كه ٥وٕڄ ٥پڈٽي څَزڂل ٵڄ ثڄ ٥ٺذ 

كاها ثڈكٿ ٍبفزبه ٽوكاځڄ، ڇهڇك ىځبٿ ثڄ آٿ ثواي 

كه ځزيغڄ ىځبٿ اى . ٵڂل ؽپبيذ كّڈاه عٺڈڃ ٽيٵَت 
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ؽڈىح اٱزٖبكي، ؽپبيذ ٱبځڈځي ڇ پْزيجبځي اعزپب٥ي 

رڈعڄ ثڄ ايڀ ٍبفزبه فبٓ كه . ٽبځڂل ثڄ كڇه ٽي

. څب ٙوڇهد اٍبٍي كاهك ثوهٍي

ثٕلي  گيوي ٚ عّغ ٔزيغٗ( 6

څب ثڄ پليلح فْڈځذ  اى چڂل ٍبٷ ٱجٸ ٵڄ ځگبڃ

څبي  ڇ گوڇڃفبځڈاكگي كه ايواٿ عٺت ّل، ا٭واك 

كه . څبيي كه ايڀ ىٽيڂڄ اځغبٻ كاكځل ٽقزٺ٬ پژڇڅِ

اي اى پژڇڅِ كه ؽڈىح فْڈځذ  ؽبٷ ؽبٙو ٽغپڈ٥ڄ

فبځڈاكگي ثب رأٵيل ثو ٽڈٙڈ٣ ىځبٿ ٵزٴ فڈهكڃ كه 

څبي فْڈځذ ثڄ څپذ  پژڇڅِ. ايواٿ اځغبٻ گو٭زڄ اٍذ

ٽڂلاٿ ٽَبئٸ ىځبٿ، آځبځي  ا٭واك ٽقزٺ٬ ٽبځڂل ٥لاٱڄ

فڈك ثب فْڈځذ ٽڈاعڄ ثڈكځل ڇ ٵڄ كه ٽؾلڇكح ٵبهي 

څبي ٵبهّڂبٍي اهّل ڇ كٵزوي  كڇهڃ كاځْغڈيبٿيب 

ثب كه ځ٢و گو٭زڀ پيْيڂخ ٥ٺپي . اځغبٻ گو٭زڄ اٍذ

څب ثب يٶليگو  ڇ رقٖٔ ٽزٮبڇد ا٭واك، پژڇڅِ

څبيي اى ٹؾبٟ چبهچڈة ځ٢وي، هڇُ رؾٲيٰ،  رٮبڇد

څب ڇ  آڇهي اٝلا٥بد ڇ رؾٺيٸ كاكڃ رٶڂيٴ عپ٤

اٽب اگو كه ځ٢و گيويټ . كڅڂل ٽيگيوي ځْبٿ  ځزيغڄ

څب ثليڀ ٽڂ٢ڈه اځغبٻ  ٵڄ ٽغپڈ٥ڄ ايڀ ثوهٍي

گيوځل ٵڄ اٝلا٥بري كه ايڀ ؽڈىڃ ثڄ كاځِ ڇ  ٽي

څبيي ثواي ٽٲبثٺڄ  ؽٸ ٽ٦و٭ذ ٥ٺپي اٙب٭ڄ ٵڂڂل ڇ هاڃ

ثب ايڀ پليلڃ اهائڄ كڅڂل، ثبيل ثڄ ايڀ ځٶزڄ 

اّبهڃ ٵڂيټ ٵڄ ثڄ ٥ٺذ ڇعڈك ځبڅپبڅڂگي كه ځزبيظ 

ٽڂل ثڄ ٽڈٙڈ٣ اٍذ ثب  ٭وكي ٵڄ ٥لاٱڄٵَت ّلڃ 

څب ځڄ ٭ٲٜ ثڄ كهٳ ٥ڈاٽٸ ٽإصو  ٽٞبٹ٦ڄ ايڀ ثوهٍي

ّڈك، ثٺٶڄ اؽيبځبً كچبه  ثو فْڈځذ ځبيٸ ځپي

. ٍوكهگپي ځيي فڈاڅل ّل

څبي اځغبٻ  رڈاٿ پژڇڅِ ثڂلي ٍبكڃ ٽي كه يٴ رٲَيټ

: يب٭زڄ ها ثڄ كڇ كٍزڄ رٲَيټ ٵوك

پيپبيْي څبيي ٵڄ ثب اٍزٮبكڃ اى هڇُ  ثوهٍي (اٹ٬

ڇ ثب اٍزٮبكڃ اى ځپڈځڄ ٽ٦و٫ اى عبٽ٦ڄ ّچوي 
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څبي فْڀ  ي٦ڂي كهثوگيوځلح فبځڈاكڃ. اځل اځغبٻ ّلڃ

ڇ ٽ٦پڈٹي، ا٭واك فْڀ ڇ ٱوثبځي ڇ ا٭واك 

څب اٽٶبٿ ٽٲبيَڄ ڇ  كه ايڀ ٱجيٸ پژڇڅِ. اځل ٽ٦پڈٹي

ر٦ييڀ ٥ڈاٽٸ ٽإصو ثو فْڈځذ ثب اٍزٮبكڃ اى 

څب  ثوهٍي اٵضو ايڀ. څبي آٽبهي ڇعڈك كاهك آىٽڈٿ

اځل، اٽب  ځپڈځخ فڈك ها اى رچواٿ اځزقبة ٵوكڃ

. اځل څبي كيگو ځيي رؾذ ثوهٍي ٱواه گو٭زڄ ّچوٍزبٿ

څب ٭ٲٜ ىځبٿ، ڇ كه ٽڈاهك كيگو  كه ثوفي اى ثوهٍي

. اځل ٝو٫ پوٍِ ٱواه گو٭زڄ( ىڇط)ىٿ ڇ ّڈڅو 

څبيي څَزڂل ٵڄ اى ٝويٰ  كٍزخ كيگو ثوهٍي( ة

ٽبځڂل پيّٶي ٵڂڂلڃ ثڄ ٽواٵيي  ىځبٿ ٽواع٦ڄ

ٱبځڈځي، كاكگبڃ ڇ يب ٵلاځزوي، ڇ ٵَت اٝلا٥بد اى 

. ٕڈهد گو٭زڄ اٍذ ځبٽڄ پوٍِىځبٿ ثب اٍزٮبكڃ اى 

اٝلا٥بد لاىٻ ثب اٍزٮبكڃ  چڂيڀ څټكه ايڀ ځڈ٣ پژڇڅِ 

ثڄ كٍذ آٽلڃ ( څب پوڇځلڃ)اى اٍڂبك ڇ ٽلاهٳ ٽڈعڈك 

څب ځپڈځخ ٽ٦و٫ ڇعڈك ځلاهك ڇ  كه ايڀ پژڇڅِ. اٍذ

څب ٵَت ّلڃ ٽؾٲٰ  اٝلا٥بد اى پوڇځلڃ كه ٽڈاهكي ٵڄ

. څبي ٽلځ٢و ٽوٵي ٽوثڈٝڄ ڇاثَزڄ اٍذ ثڂلي ثڄ ٽٲڈٹڄ

رو  څب ٵڄ ٱبثٸ ر٦پيټ ځيَزڂل ثيِ ځزبيظ ايڀ ثوهٍي

څبي ايڀ ىځبٿ ڇ ثوفي اٝلا٥بد كه  ثڄ رڈٕي٬ ڇيژگي

. پوكاىك فٖڈٓ ڇ٤ٙ فبځڈاكگي آځبٿ ٽي

څبي ٽْقٖي  څب رٮبڇد څبي ٵَت ّلڃ اى پژڇڅِ كاكڃ

كه اثزلا گَزوكگي . كڅڂل ثب يٶليگو ځْبٿ ٽي اه

.  ٵڂيټ څبي پيپبيْي ثوهٍي ٽي فْڈځذ ها كه ثوهٍي

هثي٦ي ڇ )كهٕل  47گَزوكگي څپَوآىاهي اى 

( 1382ّپٌ اٍٮڂلآثبك، )كهٕل  81رب ( 1381كيگواٿ، 

څبيي ايڀ چڂيڀ ٽزٮبڇد اى  كاكڃ. اځل گياهُ ّلڃ

كڇ  عبٽ٦خ آٽبهي څو)گَزوكگي فْڈځذ كه عبٽ٦ڄ 

رڈاٿ  ٽي. ّڈك ، ثب٥ش ٍوكهگپي ٽي(پژڇڅِ رچواٿ ثڈك

گناهي ٽيبٿ فْڈځذ عَپي ڇ  اؽزپبٷ كاك ٵڄ رٮبڇد

هڇاځي، ٕڈهد ځگو٭زڄ اٍذ، اٽب ىٽبځي ٵڄ فْڈځذ ثڄ 

ّڈك ثبى څټ  ٽٲڈلاد عَپبځي ڇ هڇاځي رٲَيټ ٽي
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كه يٴ رؾٲيٰ، . ّڈك څب كيلڃ ٽي څبيي كه كاكڃ رٮبڇد

ڇ كه رؾٲيٰ ( 1383ي، څپذ)كهٕل  20فْڈځذ عَپبځي 

. ثوآڇهك ّلڃ اٍذ( ٥1382به٭ي، )كهٕل  50كيگو 

( 1383څپزي، )كهٕل  35فْڈځذ هڇاځي ځيي ثڄ روريت 

. گياهُ ّلڃ اٍذ( ٥1382به٭ي، )كهٕل  26ڇ 

څب كه ثبة ٽز٪يوڅبي ا٭يايِ ٍڀ ىځبٿ ڇ  ثوهٍي

ا٭يايِ ٍٞؼ رؾٖيلاد آځبٿ ځيي ثڄ ځزبيظ ٵبٽلاً 

ا٭يايِ ٍڀ كه . اځل ڃٽزٮبڇري ثب يٶليگو هٍيل

ٽڈاهكي ثڄ ا٭يايِ فْڈځذ ڇ كه ٽڈاهك كيگو ثڄ 

اهرجبٛ  څب ثي ٵبڅِ فْڈځذ، ڇ ؽزي كه ثوفي اى پژڇڅِ

رؾٖيلاد ثبلاي ىځبٿ . ثب فْڈځذ كاځَزڄ ّلڃ اٍذ

څب، څټ ثڄ ا٭يايِ ڇ  څبي ثوهٍي ځيي، ثو ٝجٰ كاكڃ

څپيڀ اٽو . څټ ثڄ ٵبڅِ فْڈځذ اځغبٽيلڃ اٍذ

ي٦ڂي . ٵڂل ٵبه ىځبٿ ځيي ٕلٯ ٽي كهثبهح اّز٪بٷ ثڄ

كاه رؾذ فْڈځذ  رو اى ىځبٿ فبځڄ ىځبٿ ّب٩ٸ ثيِ

؛ ڇ يب ثو٥ٶٌ ىځبٿ (اٍٮڂلآثبك)گيوځل  ٱواه ٽي

روي  څب رؾذ فْڈځذ ٵټ ّب٩ٸ كه ٽٲبيَڄ ثب ٍبيو گوڇڃ

څبي ٽقزٺ٬ ٵڄ  ثوهٍي(. 1383ا٭زقبه، )ٱواه كاهځل 

ٽز٪يو ّ٪ٸ ٽوك ها كه ځ٢و كاّزڂل، څو يٴ ثڄ 

گوڇڅي اى ٽْب٩ٸ ٽوكاٿ ثڄ كاهي ٽيبٿ  ٝخ ٽ٦ڂيهاة

٥ڂڈاٿ ٥بٽٸ ٽإصو كه ايغبك فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ، 

هٍيلځل ڇ ٽْب٩ٸ كيگو ها ثلڇٿ هاثٞڄ كه ځ٢و 

څبي يٴ رؾٲيٰ،  ثڂبثوايڀ، ثو ٝجٰ كاكڃ. گو٭زڂل

رو اى كيگواٿ څپَوآىاهځل  ٽوكاٿ ٵبهگو ثيِ

 څبي رؾٲيٲي ٵڄ ثو ٝجٰ كاكڃ ؽبٷ آٿ(. 1381هئيَي، )

رويڀ ٽيياٿ،  ٵبه ثيِ كيگو، ٽوكاٿ ثبىځَْزڄ يب ثي

رويڀ ٽيياٿ څپَوآىاهي څَزڂل  ڇ ٵبهگواٿ كاهاي ٵټ

څبي رؾٲيٰ  ثو ٝجٰ كاكڃ چڂيڀ څټ(. 1381هثي٦ي، )

رويڀ  كيگو ٽوكاٿ كاهاي ّ٪ٸ آىاك يب ٵبهگو ثيِ

(. 1382ّپٌ اٍٮڂلآثبك، )ٵڂڂل  څب ها ا٥پبٷ ٽي فْڈځذ

٥يزي ٵڄ ٽ٦پڈلاً كه څپخ كه فٖڈٓ ٍبيو ٽز٪يوڅبي عټ

 .ّڈك څبيي كيلڃ ٽي رؾٲيٲبد ځيي ڇعڈك كاهك رٮبڇد

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
15

 ]
 

                            37 / 46

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1894-en.html


 ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ڇ فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ

 

103 

اٹجزڄ ثبيل رڈعڄ كاّذ ٵڄ كهثبهح ثوفي اى 

: ٽز٪يوڅب ارٮبٯ ځ٢و ڇعڈك كاهك؛ ٽز٪يوڅبيي ٽبځڂل

څبي  ٽٖو٫ اٹٶٸ ڇ ٽڈاك ٽقله ٽوكاٿ، كفبٹذ فبځڈاكڃ

ىٿ ڇ يب ّڈڅو كه ىځلگي، ر٦لك ىڇعبد ٽوكاٿ، 

ٵيٮوي ڇ ٽؾٶڈٽيذ ٽوكاٿ، ٍبثٲڄ ٍبثٲخ  چڂيڀ څټ

... . فْڈځذ كه فبځڈاكڃ پلهي ڇ 

ٵڂڂلڃ ثڄ  څبيي ٵڄ اى ٝويٰ ىځبٿ ٽواع٦ڄ ثوهٍي

څبي  ٽواٵي ٕڈهد گو٭زڄ اٍذ ڇ رڂچب ثڄ رڈٕي٬ ڇيژگي

ايڀ ىځبٿ اّبهڃ كاهك، ايڀ رٖڈيو ها اهائڄ 

كڅڂل ٵڄ څوچڂل ٽيبځگيڀ ٍڀ ىځبٿ كه ايڀ  ٽي

ٹيڄ ٍٞڈػ رؾٖيٺي څب پبييڀ اٍذ ڇٹي كه ٳ ثوهٍي

كه ٽيبٿ آځبٿ، څټ ىځبٿ ّب٩ٸ ڇ څټ . گيوځل ٱواه ٽي

كه ٥يڀ ؽبٷ ٽوكاٿ ثب . ّڈك كاه كيلڃ ٽي فبځڄ

څبي ٽقزٺ٬، ٍٞؼ ٍڈاك ٽزٮبڇد، ځڈ٣ ّ٪ٸ  ڇيژگي

ٽزٮبڇد ڇ كه ٍڂيڀ ٽقزٺ٬ كٍذ ثڄ فْڈځذ ىكڃ 

ثوفي اى ٽوكاٿ فْڀ اى اٹٶٸ يب  چڂيڀ څټ. ثڈكځل

ك ڇ يب كاهاي ٍبثٲخ ٵوكٿ ٽڈاك ٽقله اٍزٮبكڃ ٽي

ٽؾٶڈٽيذ ٵيٮوي ثڈكځل، اٽب كه ٥يڀ ؽبٷ ٽوكاځي 

ځيي كه ٽيبٿ آځبٿ ڇعڈك كاّزڂل ٵڄ څيچ يٴ اى 

. څبي ٭ڈٯ ها ځلاّزڂل ڇيژگي

څب ڇعڈك  گنّزڄ اى ٽز٪يوڅبي عپ٦يزي ٵڄ كه پژڇڅِ

اي اى ٽز٪يوڅبي  كاّذ، كه څو ثوهٍي اى ٽغپڈ٥ڄ

. څب ځجڈك كيگو اٍزٮبكڃ ّلڃ ثڈك ٵڄ كه ٍبيو ثوهٍي

ّڈك ٵڄ اٵضو ٽز٪يوڅب  ثڂلي ٽْبڅلڃ ٽي كه ٕڈهد عپ٤

گو ڇيژگي ٭وكي يب فبځڈاكگي ا٭واك اٍذ ڇ كه  ځپبيِ

٥يڀ ؽبٷ ر٦لك ايڀ ٽز٪يوڅب ځيي عبٹت اٍذ ڇ ثڄ 

هٍل ٵڄ اٍزٮبكڃ اى ٽز٪يوڅبي كيگو ځيي  ځ٢و ٽي

. اي ها ځپبيِ فڈاڅڂل كاك هاثٞڄ

ي ا٭واك څبي ٭وك ثوفي اى ٽز٪يوڅبيي ٵڄ ثو ڇيژگي

كاّزڀ ٍبثٲڄ : رڈعڄ كاّزڂل، ٥جبهد ثڈكځل اى

ٵيٮوي، ٥لٻ اځغبٻ ٭وائ٘ كيڂي، ٽٖو٫ ٍيگبه، ٽٖو٫ 

اٹٶٸ ڇ ٽڈاك ٽقله، افزلالاد هڇاځي ٽوك، ځگوُ ٽڂٮي 

څبي هڇاځي ڇ عَپبځي  ٽوك ځَجذ ثڄ ىځبٿ، ثيپبهي

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
15

 ]
 

                            38 / 46

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1894-en.html


ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ اعزپب٥ي،  ه٭بڃ٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

14 

 

104 

ىځبٿ، ٽٶبٿ رڈٹل، ّ٪ٸ ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ، ٍٞؼ 

... كهآٽل ٽوكاٿ ڇرؾٖيلاد، ٍڀ اىكڇاط، ٍڀ ىڇعيڀ، 

 .

ثوفي اى ٽز٪يوڅبي ٽوثڈٛ ثڄ ڇيژگي فبځڈاكگي 

څبي  ر٦لك ىڇعبد ٽوك، ر٦لاك اىكڇاط: اځل اى ٥جبهد

ىٿ ڇٽوك، ٽلد ىٽبٿ ىځبّڈيي، اٱزلاه ٽوك كه 

فبځڄ، رٚبك ٥لايٰ ثيڀ ىٿ ڇ ٽوك، كفبٹذ اٝوا٭يبٿ، 

ٍبثٲخ رؾٲيو كه فبځڈاكح ىٿ، ٥لٻ هٙبيذ اى كڇهاٿ 

د ىځبّڈيي، چگڈځگي څپَوگييڂي، ٵڈكٵي، ٥لٻ هٙبي

... . عڂٌ ڇ ر٦لاك ٭وىځلاٿ ڇ

رڈاٿ اى ٥ٺٸ ٭ڈٯ ڇ اؽزپبلاً  ثب ڇعڈك آٿ ٵڄ ٽي

رڈاٿ  ٥ٺٸ كيگو ٽإصو ثو فْڈځذ ځبٻ ثوك اٽب ځپي

رڂچب ثڄ اهائخ ٹيَذ ٥ٺٸ اٵزٮب ٵوك، ثٺٶڄ ثبيل 

څبي ٽْقٖي اهائڄ ّڈك رب چوايي ڇ چگڈځگي ثڄ  رؾٺيٸ

ٽوكاٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ ٥بٽٸ  ٵبهگيوي فْڈځذ اى عبځت

گنّزڄ اى آٿ، . ځ٢بهد ثو ىځبٿ ڇ ٵڈكٵبٿ ٽْقٔ ّڈك

څبي ٽڈعڈك پبٍقي ثڄ ٽٶبځيَټ ڇ پڈيبيي  ثوهٍي

ّڈك ٵڄ كهعخ رٚبك  كڅل ڇ ٽْقٔ ځپي كهڇځي فْڈځذ ځپي

اځغبٽل رب چڄ ؽل  ٽيبٿ ىٿ ڇ ّڈڅو ٵڄ ثڄ فْڈځذ ٽي

ىٽبٿ ڇ ٽٶبٿ ڇ ٥ٺذ فْڈځذ چيَذ؟  چڂيڀ څټاٍذ؛ 

ثڄ فْڈځذ ٽوكاٿ كه فبځڈاكڃ چيَذ؟  ڇاٵڂِ ىځبٿ

ٽغبىاد ا٭واك فْڀ ڇ يب ٱوثبځي چيَذ؟ اٽٶبځبد كه 

كٍزوً ىځبٿ ثواي هڅبيي اى فْڈځذ ٵلاٻ څَزڂل؟ ڇ 

څب ٍڈاٷ كيگو ٵڄ ّڂبفذ آځبٿ ثواي ٽٲبثٺڄ ثب  كڃ

. فْڈځذ ثَيبه ٽچټ اٍذ

رڈاٿ ثڄ  څب ها ٽي څبي ٽزٮبڇد كه ثوهٍي ڇعڈك پبٍـ

رڈاٿ گپبٿ كاّذ ٵڄ  ٽي. دچڂل ٝويٰ كه ځ٢و گو٫

څب كفيٸ ثڈكځل؛  ثوفي اى ٽْٶلاد هڇّي كه رٮبڇد

ٽبځڂل ٽ٦و٫ ځجڈكٿ ځپڈځڄ، ٥لٻ ه٥بيذ هڇايي ڇ 

پبيبيي ٍئڈالاد، ٽْٶٸ كه ٝوػ ٍئڈالاد، ٥لٻ ه٥بيذ 

گوي، كهٳ ٽزٮبڇد ٽؾٲٰ ڇ  كٱذ ٵب٭ي كه څڂگبٻ پوٍِ

څب،  گڈ اى فْڈځذ، ٽْٶٸ كه اٍزقواط كاكڃ پبٍـ

څب ڇ ٍبيو  ڇٛ ثڄ رؾٺيٸ ڇ رٮَيو كاكڃٽْٶلاد ٽوة
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څبي  اٽب ثبيل كه ځ٢و گو٭ذ ٵڄ ثوهٍي. ٽڈاهك هڇّي

٭ڈٯ اى عبځت ا٭واك ٽزقٖٔ ٕڈهد گو٭زڄ ڇ اٍبريل 

ځب١و ڇ هاڅڂپب ڇ ٽْبڇه ثو چگڈځگي ثوهٍي ځ٢بهد 

رڈاځل چڂلاٿ ثڄ چگڈځگي  پٌ ٽْٶٸ ځپي. كاّزڂل

. اځغبٻ هڇُ رؾٲيٰ ٽورجٜ ثبّل

ك ٵڄ إڈلاً ثڄ ٵبهگيوي پيپبيِ رڈاٿ اؽزپبٷ كا ٽي

اي ٵڄ ّڂبفزي اى آٿ ڇعڈك ځلاهك،  كه ثبة پليلڃ

« ٽوكٍبفزڄ»څبيي ٵڄ  اٍزٮبكڃ اى ځ٢ويڄ چڂيڀ څټ

څَزڂل، ڇ كه ځ٢و گو٭زڀ ٽز٪يوڅبيي ٵڄ ثواٍبً 

رغبهة ىځبٿ اى ڇاٱ٦خ فْڈځذ ّٶٸ ځگو٭زڄ، كه ايڀ 

ٵڂڂلڃ ځقڈاڅل هٍيل،  ځڈ٣ پژڇڅِ ثڄ پبٍقي اٱڂب٣

رڈاځڂل  ٛ هكيٮي اى ٥ڈاٽٸ ٽز٦لك ها ٵڄ ٽيثٺٶڄ ٭ٰ

. كه فْڈځذ كفبٹذ كاّزڄ ثبّڂل اهائڄ فڈاڅل كاك

څبيي  گنّزڄ اى آٿ ٵڄ كه چبهچڈة ځ٢وي اى ځ٢ويڄ

رو ٵبهي ٕڈهد  څب ٵټ اٍزٮبكڃ ّلڃ ٵڄ كه ؽڈىح آٿ

رو ّبيل كه ځ٢و گو٭زڀ ٥ڈاٽٸ  گو٭زڄ، ٽَئٺڄ ٽچټ

.  ٍذٽإصو ثو فْڈځذ كه ٍٞڈػ ٭وكي يب فبځڈاكگي ا

ٝڈه ٵڄ اّبهڃ ّل اٵضو ٽز٪يوڅب كهثوگيوځلح  څپبٿ

ؽزي ٍٞڈػ . ٍٞؼ ٭وكي ڇ يب فبځڈاكگي ثڈكځل

اٵَڈٍيَزپي رٲويجبً ٝو٫ رڈعڄ ٱواه ځگو٭زڂل ڇ ٍٞؼ 

څب ٽلځ٢و ځجڈك  ٽبٵوڇٍيَزټ إلاً كه ايڀ پژڇڅِ

څبيي ثب  اٹجزڄ ځجبيل ٽڂٶو اځغبٻ ٽ٦لڇك پژڇڅِ)

يڀ عب ځگبڃ رڈعڄ ثڄ ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ّل اٽب كه ا

(. رو ٽزڈعڄ هڇځل هايظ رؾٲيٲبد كه ايواٿ اٍذ ثيِ

ځگبڃ ڇ رڈعڄ ثڄ ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ڇ اٍزٮبكڃ اى 

څبي ځ٢وي ٭پيڂيَزي ثوفي اى هڇاثٜ ٽيبٿ  كيلگبڃ

كيلگبڅي ٵڄ ٽزڈعڄ آٿ . ٵڂل ٽز٪يوڅب ها آّٶبه ٽي

ّوايٜ اعزپب٥ي كه عبٽ٦ڄ اٍذ ٵڄ اٱزلاه ڇ ځ٢بهد 

ٱلهري  هكڃ ڇ ثواٍبً ثيٽوكاٿ ثو ىځبٿ ها ٽغبى ّټ

ىځبٿ كه ٥وٕخ ٥پڈٽي ڇ فٖڈٕي ّٶٸ گو٭زڄ اٍذ رب 

ىٽبځي ٵڄ ايڀ ٍبفزبه ڇ ځچبكڅبي آٿ ٵڄ ٭وڇكٍزي 

ىځبٿ ڇ ٭واكٍزي ٽوكاٿ ها ٝجي٦ي ڇ ٩يوٱبثٸ ر٪ييو 

گيوك ڇعڈك كاهك، كه ٽغبڇهد اځڈا٣  كه ځ٢و ٽي
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ّڈك،  څبيي ٵڄ ٥ٺيڄ ىځبٿ كه عبٽ٦ڄ ا٥پبٷ ٽي فْڈځذ

فبځڈاكگي ثبىربة ٽْقٔ ٍبفزبه ڇعڈك فْڈځذ 

. اعزپب٥ي فڈاڅل ثڈك

رڈاٿ ٽز٪يوڅبي ٭وكي يب فبځڈاكگي  ثليڀ روريت ٽي

كيگوي ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ٥ڈاٽٸ ٽإصو ثو فْڈځذ 

. فبځڈاكگي كه ځ٢و گو٭ذ ڇ هاثٞخ آځبٿ ها ثوّپوك

اي ٵڄ اى ٹؾبٟ ٍبفزبهي ثڄ ٽوكاٿ  اٽب كه عبٽ٦ڄ

اد ٽڈعڈك اعبىح فْڈځذ كاكڃ ڇ ثب ثَزڀ ٵٺيخ اٽٶبٿ

رڈاٿ  ٵڂل، ځپي رؾپٸ آٿ ها اى ٱوثبځي كهفڈاٍذ ٽي

٭ٲٜ ثو ٥ڈاٽٸ ٭وكي ڇ فبځڈاكگي رأٵيل ٵوك، ثٺٶڄ 

رو ثبيل ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽْڈٯ ٍبفزبه  ايڀ ٥ڈاٽٸ ها ثيِ

. فْڈځزي عبٽ٦ڄ كه ځ٢و گو٭ذ

څب څوچڂل ٵڄ ثب كاكٿ اٝلا٥بري  ايڀ ٽغپڈ٥ڄ ثوهٍي

كيلح كه ثبة ثوفي اى ٥ڈاٽٸ، كيل ها ځَجذ ثڄ پ

رڈعچي ثڄ  ٵڂل، اٽب ثڄ ٥ٺذ ثي رو ٽي فْڈځذ ٵبٽٸ

ٍبفزبه عبٽ٦ڄ ڇ ځٲِ آٿ كه ايغبك فْڈځذ، ڇ ثوهٍي 

څبي كهڇٿ فبځڈاكڃ  آٿ ٍبفزبه اعزپب٥ي ٵڄ ٽڈٱ٦يذ

ها ځيي ځبثواثو رڂ٢يټ ٵوكڃ اٍذ، ځزبيظ فڈك ها 

ثڄ ه٭زبه ځبٽڂبٍت ٽوكاٿ ڇ يب ىځبٿ كه فبځڈاكڃ 

: اي ٵڄ كه آٿ ه عبٽ٦ڄڇعڄ ثڄ ٍبفزبد. ٵڂل ٽؾلڇك ٽي

فبځڈاكڃ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽؾيٞي فٖڈٕي كه ځ٢و ( اٹ٬

.  گيوك ٽي

روي  ثڄ ٽوكاٿ كه عبٽ٦ڄ ڇ فبځڈاكڃ، ٱلهد ثيِ( ة

.  كڅل اى ىځبٿ ٽي

اٍزٮبكڃ اى ايڀ ٱلهد ثب رڈعڄ ثڄ ٽغبىاد ( ط

فٮي٬ ٽوكاٿ ثواي ؽٮ٠ ڇ ٽڈٱ٦يذ ثورو آځبٿ ٽغبى 

اٍذ،  

څبي ّليل ٽبځڂل  كه ٽڈاٱ٤ ثڄ ٵبهگيوي فْڈځذ( ك

ٱزٸ ځيي ٽغبىاد ٽوكاٿ فْڀ چڂلاٿ ٍڂگيڀ ځيَذ ڇ 

رڈاٿ اى رؾپٸ فْڈځذ اى ٝو٫ عبٽ٦ڄ ٍقڀ  ؽزي ٽي

گٮذ،  

اٽٶبځبد كه كٍزوً ىځبٿ چڄ كه اث٦بك ( څـ

اعزپب٥ي ڇ چڄ كه اث٦بك ٭و٥ي ثَيبه ځبچيي اٍذ، 
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رڈاځل گنّزڄ اى اهائخ آٽبه ڇ ځْبٿ كاكٿ هڇاثٜ  ٽي

ڇك ها ثڄ پليلح ٍبفزبهي ٽيبٿ فْڈځذ، ځگبڃ ؿ

ٽضلاً ٽْقٔ ّڈك ٵڄ ثب ڇعڈك . عبٽ٦ڄ ځيي ٽ٦ٞڈ٫ ٵڂل

آٿ ٵڄ كه ٵٺيخ رؾٲيٲبد كهفڈاٍذ ؽپبيذ ڇ 

څبي اٽڀ ٽٞوػ  پْزيجبځي اى ىځبٿ ڇ يب ايغبك فبځڄ

څب  ّڈك ڇ ثب گنّذ ؽلڇكاً يٴ كڅڄ اى ايڀ پژڇڅِ ٽي

څبي اٽڀ  چوا څڂڈى اٱلاٽي ثڄ ٽڂ٢ڈه ايغبك فبځڄ

څب ځيي ربٵڂڈٿ ځبٵبٻ  ڇ ثوفي اى رلاُ ٕڈهد ځگو٭زڄ

. ٽبځلڃ اٍذ

څبي ايواځي ڇعڈك  ايڀ كٍذ ٽْٶلاد رڂچب كه ثوهٍي

ځگبڅي ثڄ رؾٲيٲبد ٩وة ڇ اځجڈڃ اٝلا٥بد . ځلاهك

. گو څپيڀ اثچبٽبد اٍذ آځبٿ كه ٽڈاهكي ځپبيِ

روي كه  ثڂبثوايڀ ّبيل لاىٻ اٍذ ٵڄ ثڄ ر٦پٰ ثيِ

آٿ ٵڄ ٦ٍي ثبة پليلح فْڈځذ پوكافذ، ڇ ثڄ عبي 

ّڈك ٥ڈاٽٸ ٭وكي ڇ فبځڈاكگي ٽإصو ثو ١چڈه آٿ رؾذ 

ثوهٍي ٱواه گيوك كه ڇڅٺخ اڇٷ ثب اځغبٻ 

څبيي اٵزْب٭ي، پڈيبيي كهڇځي ايڀ پليلڃ كه  ثوهٍي

ايواٿ ڇ چوايي ڇ چگڈځگي ثڄ ٵبهگيوي آٿ كه كهڇٿ 

ڇاٵڂِ ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ ثڄ آٿ،  چڂيڀ څټفبځڈاكڃ، 

څبي ٽڈعڈك ثواي  ڃڅب ڇ ځچبكڅب ڇ ها ڇاٵڂِ ٍبىٽبٿ

ىٽبٿ ثو ٍبفزبهي  ٽٲبثٺڄ ثب آٿ، ّڂبفزڄ ّڈك ڇ څټ

اى عبٽ٦ڄ اځگْذ ځچبكڃ ّڈك ٵڄ ثڄ ٽوكاٿ اعبىح 

. كڅل ا٥پبٷ فْڈځذ ٥ٺيڄ ىځبٿ ڇ ٵڈكٵبٿ ها ٽي

څب ثڄ پليلح رؾپٸ فْڈځذ اى  كه ثوفي اى ثوهٍي

اي ٵڄ  اگو ثڄ ځٶزڄ. عبځت ىځبٿ اّبهڃ ّلڃ اٍذ

عڄ كاّزڄ ثبّيټ ٵڄ ٵڂل رڈ اّزواڇً ثيبٿ ٽي

، (Violence begets violence)« ٵڂل فْڈځذ، فْڈځذ رڈٹيل ٽي»

آٿ ڇٱذ ٽزڈعڄ فڈاڅيټ ّل ٵڄ رؾپٸ فْڈځذ فبځڈاكگي 

اى عبځت ىځبٿ ثڄ ٥ٺذ ڇعڈك ٍبفزبه ځبثواثو ٱلهد 

كه عبٽ٦ڄ ثڄ ا٭يايِ فْڈځذ كه ٍٞؼ عبٽ٦ڄ ڇ 

څبي  فبځڈاكڃ فڈاڅل اځغبٽيل، ڇ ا٭يايِ فْڈځذ

اه كيگو څڂغبه فْڈځذ ها كه څو كڇ ٍبفزبهي ة

. ٽؾلڇكڃ ا٭يايِ فڈاڅل كاك
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 .66-45، ٕٮؾبد 3ّپبهڃ 

فْٛٔذ ػٍيٗ (. 1380)ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ . 3

٭و ڇ ٦ٍيل پبهٍي  روعپخ ّچواٻ ه٭ي٦ي. ىٔبْ

. رڂليٌ: رچواٿ. ځيب

(. 1381)ي، محمد٥ٺي ڇ كيگواٿ ٍي٬ هثي٤. 4

پژڇڅِ . «َّ٘وآىاهي ٚ ػٛاًِ ِٛصو ثو آْ»

ىځبٿ، ٭ٖٺڂبٽخ ٽوٵي ٽٞبٹ٦بد ڇ رؾٲيٲبد ىځبٿ 

 .25-5، ٕٮؾبد 4كاځْگبڃ رچواٿ، ّپبهڃ 

، 266، 260څبي  ّپبهڃ(. 1383)، (هڇىځبٽڄ) ّوق. 5

 .1383، ٽوكاكٽبڃ  269، 268

(. 1382)ّپٌ اٍٮڂلآثبك، ؽَڀ ڇ كيگواٿ  .6

ثوهٍي ِيياْ هٚاط َّ٘وآىاهي ٚ ػٛاًِ ِٛصو »

ٽوٵي رؾٲيٲبد ڇ  حپژڇڅِ ىځبٿ ٭ٖٺڂبٻ. «ثو آْ

.  5 حّپبه. ٽٞبٹ٦بد ىځبٿ كاځْگبڃ رچواٿ

 .82-59ٕٮؾبد 

ثوهٍي رٕٛيفي فْٛٔذ »(. 1382)٥به٭ي، ٽوٙيڄ . 7

٭ٖٺڂبٽڄ . «فبٔگي ػٍيٗ ىٔبْ كه ّٙو اهِٚيٗ

ٵلح ىځبٿ كاځْگبڃ  ٽٞبٹ٦بد ىځبٿ، پژڇڅِ

 .120-101، ٕٮؾبد 2ىڅوا، ّپبهڃ اٷ

ؽمٛق ىْ كه لٛأيٓ (. 1381)٥جبكي، ّيويڀ .  8

. گڂظ كاځِ: رچواٿ. عّٙٛهي اٍلاِي ايواْ

: رچواٿ. ؽمٛق وٛكن(. 1371)٥جبكي، ّيويڀ . 9

. هڇّڂگواٿ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
15

 ]
 

                            44 / 46

https://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1894-en.html


 

                                                         ِٕبثغ

References 

 

 

110 
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