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تبیین ارزش ها و کنش های زنان ساکن در سه منطقه  تهران

و  زنان  ارزش‌های  بین  تفاوتهایی  بروز  شاهد  اخیر  سال‌های  در  مقد‌‌‌‌مه: 
کنشهای آنان هستیم. برخی از زنانک نشهایی مطابق ارزشهای خود دارند و 
برخی دیگرک نشهاییک املا متفاوت با ارزشهای خود بروز می‌دهند. ارزشهای 
زنان تحت‌تأثیر عوامل مختلفی قرار داردک ه در این مقاله با استفاده از نظریه 
فشار رابرت مرتون به مقایسه اینک نشها در سه منطقه شهر تهران پرداخته 

شده است.

پرسشنامه  ابزار  و  پیمایش  روش  با  و  بوده  تحقیقک می  این  روش: 
محقق‌ساخته انجام شده است. جامعه آماری شامل زنان ساکن در سه منطقه 
تهران در شمال، مرکز و جنوب شهر بود. نمونه آماری شامل تعداد 390 نفر 

بودک ه از هر منطقه 130 نفر به‌صورت تصادفی ساده انتخاب شد.

یافته‌ها: عوامل ترس و نگرانی، تبعیض جنسیتی، عدم پذیرش اجتماعی، 
ارزشهای اخلاقی  افول  و  اعتقادات مذهبی  به خانواده و ضعف  دل‌بستگی 
انواع  شکل‌گیری  موجب  درمجموع  عوامل  این  مؤثرند.  زنان  برک نش 
چهارگانهک نشهای زنان، یعنیک نشهای هم‌نوایانه،ک نشهای نوآورانه،ک نشهای 
رابطه  داد  نشان  آزمونها  نتایج  است.  آنومی کشده  وک نشهای  شکل‌گرایانه 

معناداری بین متغیرهای ارزشی با انواعک نشهای زنان وجود دارد.

بحث: نتایج حاصل از آزمون فرضیه‌های تحقیق نشان می‌دهد بین ارزشها 
وک نشهای زنان در مناطق سه‌گانه تهران در برخی موارد شاهد تشابه‌ها و در 
مواردی شاهد تفاوتهایی هستیم. درواقعک نشهای زنان تحت‌تأثیر ارزشهای 
آنان می‌تواند به‌صورت یکی از این اشکال چهارگانه بروز پیداک ند. در منطقه 
مرفه تهران اغلبک نشها حالتی شکل‌گرایانه و آنومی کداشت درحالی‌که در 
منطقه میانی تهرانک نشها ماهیتی نوآورانه و شکل‌گرایانه داشت و در منطقه 
مناطق  تمام  در  داشت.  نوآورانه  و  هم‌نوایانه  ماهیتی  تهران،ک نشها  جنوب 
کنشهای چهارگانه با تفاوتهایی دیده می‌شود و این موضوع نشان‌دهنده تحول 

در ارزشهای زنان است.
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Sociological Explanation of Women’s Values and Actions 
in Three Districts of Tehran

Introduction: In recent years, we have seen differences 
between women’s values ​​and their actions. Some wom-
en have actions according to their values ​​and others 
express actions completely different from their values. 
Women’s values ​​are influenced by various factors that 
are mentioned in this article, and Robert Merton’s theo-
ry of pressure has been used to identify women’s actions 
and in general, and women’s actions in three districts of 
Tehran were compared. 
Method: This research is quantitative, it and has been 
done with a survey technique and a researcher-made ques-
tionnaire. The statistical population includes women liv-
ing in three areas of Tehran in the north, center and south 
of the city. The statistical sample includes 390 people out 
of which 130 people were selected by random sampling. 
Findings: Factors of fear and anxiety, gender discrimina-
tion, social rejection, attachment to the family and the 
weakness of religious beliefs and the decline of moral 
values ​​affect the actions of women. Besides, these fac-
tors have led to the formation of four types of women’s 
actions: concordant actions, innovative actions, forma-
tive actions, and anomic actions. The results showed that 
there is a significant relationship between value variables 
and types of women’s actions. 
Discussion: The results of the test of research hypotheses 
show that in some cases there are similarities and differ-
ences between the values and actions of women in the 
three districts of Tehran. In fact, the actions of women 
under the influence of their values can manifest as one 
of these four forms. In the affluent region of Tehran, 
most of the actions were morphological and anomic, 
while in the central region of Tehran, the actions were 
innovative and formative in nature, and in the southern 
region of Tehran, the actions were consonantal and in-
novative in nature. Some differences were found in the 
four actions in all areas, and this reflects a change in 
women’s values. 
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Extended abstract

Introduction: In recent years, we have seen differences between women’s values ​​and 
their actions. Some women have actions according to their values ​​and others express 
actions completely different from their values. Women’s values ​​are influenced by vari-
ous factors that are mentioned in this article, and Robert Merton’s theory of pressure 
has been used to identify women’s actions and in general, women’s actions in three 
districts of Tehran have been compared. The role of women in the society shows the 
dynamism and vitality of any society. Women have participated in many activities in 
various fields and in the collective movements of Iranian society. Throughout history, 
women’s actions have taken various forms, and women have sought to influence the 
general social strata of society. They first had actions in the field of daily life and then 
entered into collective actions in all fields. Women are always eager to participate and 
play a role in various social, political, and security spheres and have an extraordinary 
desire and readiness to attend. They are effective and deal with various crises. The 
role of women in society and their presence is very important, and women in a soci-
ety can engage in social, economic, and cultural activities alongside men. Given that 
women have many responsibilities, including housekeeping and childcare, etc., they 
should not be deprived of social responsibilities because by maintaining their family 
responsibilities, they can also have effective social responsibilities in society. Women 
are allowed to have a patriarchal view of life, existence, and history. Unfortunately, 
the dominance of the patriarchal attitude towards existence, life, and society has led to 
oppression even in the name of women’s freedom. This attitude has traditionally ex-
isted throughout history and the criterion of virtue is being a man. Today, our women 
are getting more and more educated and reach a higher social understanding, and we 
are witnessing a variety of actions by them in society. They are active in all fields of 
science, management and culture and want to compete with men in creating works 
and abilities. With the advent of modernity, many fields, including the family, have 
been challenged and many of its norms and values. It has lost its credibility and is out 
of the traditional state. Sociologists believe that women today are more caught up in 
some of the wrong traditions of the past than ever before, such as injustice, oppression, 
and gender discrimination. And their actions have caused serious social harm. For ex-
ample, women as activists, regardless of what major changes they take about the hijab 
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or their motivation and intention to observe the hijab in today’s society has received 
more attention than ever before. On the other hand, the motivation and intention of 
the activists in the matter of hijab is a function of cultural consumption. Therefore, 
understanding the meaning of women’s actions is very important. Action, in Weber’s 
view, is all human behavior in which the actor attributes a particular mental meaning 
to his behavior. Action in this sense may be obvious or merely internal and mental, it 
may involve positive intervention in a situation or intentional refusal of such interven-
tion or passive acceptance of the situation. Max Weber means action, meaningful and 
purposeful behavior.

The criterion lies: first, individuals in action must consider the behavior of others 
and their presence or presence. Second, the action must have a symbolic value for 
others, and the action of others must have a symbolic value for the individual to 
understand each other. The action is understandable, and we must refer to the ac-
tor in order to understand them. According to Weber, individuals are the agents of 
social actions. If a behavior is directed at others, it is called a social action that may 
be active or inactive. A social action can be focused on past or present behavior. In 
this regard, evidence of structural damage in the Iranian family in recent years has 
been presented. Changing the role and action and position of women and reduc-
ing marriage and increasing divorce are among these injuries, thus representing the 
process of formation of injuries and changes. The value of women and their actions 
in the process of modernization is very important. Sociologists use value as a social 
concept and believe that values ​​are ingrained beliefs that determine the direction of 
action of social actors more in the form of norms. Values ​​play an essential role in 
explaining, controlling, supervising, and advancing. The nose has actions. There-
fore, this element has a great role in social change and change, so that classical and 
modern thinkers have always dealt with values ​​sometimes as the forerunner of social 
change or as a result of social change. The results of many studies on values ​​and its 
relationship with social development show that with the change in the economic and 
social structures of society, values ​​ change too.

Method: This research is quantitative and has been done with a survey technique 
and a researcher-made questionnaire. The statistical population includes women 
living in three areas of Tehran: in the north, center and south of the city. The statis-



59      

تبیین ارزش ها و کنش های زنان ساکن در سه منطقه  تهران
Sociological explanation of women’s values and actions...

tical sample includes 390 people from which 130 people were selected by simple 
random sampling. If we consider the three districts of Tehran with their entire 
population, according to the Cochran’s formula, our statistical sample includes 
about 384 people, which we consider 390 people for ease of division. Our goal is 
to compare the actions of women in these three areas. In this study, by drawing 
two horizontal lines on the city of Tehran, we divided it into three parts. The first 
hypothetical line horizontally includes Damavand, Enghelab and Azadi streets, 
and at the top level of this hypothetical line is Tehran’s District three. The second 
hypothetical line horizontally includes Besat Highway and the Fatah Highway 
and their extension, at the bottom of which is Tehran’s 19th district. In the distance 
between these two lines, i.e., the center of Tehran, region seven is located. Thus, 
we have considered three regions in the north and center of south of Tehran, and 
the share of each region will be 130 people, which in total covers our statistical 
population of 390 people. The research method of this study is quantitative ap-
proach and survey technique and a researcher-made questionnaire has been used. 
The simple random sampling method was employed.
Findings:. Factors of fear and anxiety, gender discrimination, social rejection, attach-
ment to the family, and the weakness of religious beliefs and the decline of moral 
values ​​affect the actions of women. Together, these factors have led to the formation of 
four types of women’s actions: concordant actions, innovative actions, formative ac-
tions, and anomic actions. The results showed that there is a significant relationship be-
tween value variables and types of women’s actions. The research results of this article 
show that, firstly, in some cases, there are significant differences between the values ​​
and actions of women among women living in the upper, middle, and lower regions 
of the target community (Tehran). Some of the women of our society are still among 
the conspirators, and a clear example of this is the presence of women in religious cer-
emonies, especially religious-political ceremonies, such as Friday prayers. They value 
their values ​​and act accordingly, and may encourage others to do the same, sometimes 
causing tensions between them and other women. Innovative women are also an im-
portant part of women’s society. They believe that actions should be defined according 
to their time and period. But our society is facing problems with the other two groups. 
Formalists have lost their values, although in appearance they are the same color as the 
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community. The fourth group should be considered a lost group who no longer believe 
in traditional values ​​and social practices, and as mentioned, the majority of them have 
migrated or are seeking to migrate.
Discussion: The results of the test of research hypotheses show that in some cases 
there are similarities and differences between the values and actions of women 
in the three districts of Tehran. In fact, the actions of women under the influence 
of their values can manifest as one of these four forms. In the affluent region of 
Tehran, most of the actions were morphological and anomic, while in the central 
region of Tehran, the actions were innovative and formative in nature, and in the 
southern region of Tehran, the actions were consonantal and innovative in nature. 
Some differences were found in the four actions in all areas, and this reflects a 
change in women’s values. Six research hypotheses were accepted, meaning that 
by confirming the first hypothesis, it can be concluded that there is a significant 
relationship between women’s feelings of fear and anxiety and their social actions, 
and fear and anxiety make their actions difficult. As regards the second hypothesis, 
it can be concluded that gender discrimination is another important and influen-
tial factor in women’s actions. Confirmation of subsequent research hypotheses 
showed that women’s social acceptance, which is largely influenced by the pre-
vailing traditions of society. Moreover, women’s attachment to the family is an im-
portant factor influencing their actions. Finally, the weakness of religious beliefs 
and the decline of women’s moral values have led to a change in their actions, and 
all of this has led to the formation of four actions in the women. 
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مقدمه
نقش‌آفرینی زنان در جامعه نشان‌دهنده پویایی و سرزندگی هر جامعه‌ای است. زنان در 
با حضور جمعی خود درک نشهای زیادی مشارکت داشته‌اند.ک نشهای  عرصه‌های مختلف 
زنان1 در سرتاسر تاریخ با اشکال متفاوتی صورت پذیرفته و زنان سعی در نفوذ به لایه‌های 
بالای اجتماعی جامعه داشته‌اند. زنان در زندگی خانوادگی نیز با تعارضاتی درزمینه ارزشها 
وک نشهای خود روبرو شده‌اندک ه نمونه‌هایی از آن تعارضاتی درزمینه فرهنگ جنسی، روابط 
زناشویی و شکاف مذهبی است )فولادیان،2021(.  سپس واردک نشهای جمعی در تمامی 
زمینه‌ها شده‌اند و همواره رغبت و اشتیاق زیادی برای مشارکت و نقش‌آفرینی در حیطه‌های 
به  نیز  اقتصادی و فرهنگی داشته و در شبکه‌های اجتماعی  مختلف اجتماعی و سیاسی و 
فعالیت پرداخته‌اند.‌‌‌‌  بطوریکه زنان ایرانی با بازنمایی خودی خلق‌شده و فرامدرن در قالب 
تلفیقی از ارزشهای زنانه سنتی و مدرن، هویتی خود‌انتخابی را برگزیده‌اند)باقری، 2021(. 
نیز در جامعه  با حفظ مسئولیتهای خانوادگی توانسته‌اند مسئولیتهای اجتماعی مؤثری  آنان 

داشته باشند. 
از ستمهای بزرگیک ه به‌حق زنان روا گشته نگاه مردسالارانه به زندگی و هستی و تاریخ 
به‌صورت  این نگرش  بر زن ستم شود.  نیز  آزادی زن  نام  به  تا حتی  استک ه سبب شده 
روزبه‌روز  ما  زنان  امروزه  است)اسمیت،2016(.  دانسته  مرد‌بودن  را  فضیلت  ملاک  سنتی 
دارای تحصیلات بالاتری می‌شوند و به درک اجتماعی بالاتری می‌رسند و شاهدک نشهای 
متنوعی از سوی آنان در جامعه هستیم. آنها در تمامی عرصه‌های علمی و مدیریتی و فرهنگی 
حضور فعال دارند و مایلند درک نار مردان در خلق آثار و بروز تواناییهای خود فعال باشند. 
با تحولات ناشی از فرایند مدرنیته، بسیاری از حوزه‌ها ازجمله خانواده با چالشهای جدی 
مواجه شده و بسیاری از هنجارها و ارزشها اهمیت خود را از دست داده و از حالت سنتی 
1. Womens actions
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خارج شده است. جامعه‌شناسان معتقدند امروزه زنان بیش از هر زمان دیگری درگیر برخی 
سنتهای غلط گذشته مانند ترس و نگرانی، تبعیض جنسیتی، عدم پذیرش اجتماعی و مانند 
آن هستند و از سوی دیگر آموزه‌های دنیای مدرن مانند نفی تفاوتهای جنسیتی و اختلاط 
نقشها و تأکید بیش‌ازحد بر آزادی انسانها، بر زنان وک نشهایشان آسیبهای جدی اجتماعی 

وارد آورده است)حسنی،2009(. 
از سوی دیگر انگیزه و نیتک نش‌گران در موضوعات مختلف تابع مصرف فرهنگی آنان 
است ازاین‌رو فهم معنایک نشهای زنان اهمیت زیادی پیدا می‌کند. دورکیم دو معیار را برای 
کنش مطرح می‌کند نخست تفکر و اندیشه و باور فرد نسبت بهک نش خودک ه باید برای 
او معنادار باشد و دومک نشهاییک ه از روی اجبار و فشارهای بیرونی انجام می‌شود و حتی 
اگر برای فرد معنادار نباشد او ملزم به انجام آنها است. این معنا را دورکیم در تفکی کنظم 
باورهای  از  اجتماعی درونی  به عقیده دورکیم نظم  بیان می‌کند.  نیز  بیرونی  با نظم  درونی 
فرد برمی‌خیزد درحالی‌که نظم بیرونی یا نظم انتظامی رعایت قواعد از ترس مجازات است 

)گرنفل،2010(.
ابتدا به‌عنوان مفهومی محوری در علوم اجتماعی مطرح بوده‌اند. افراد و  ارزشها نیز از 
گروهها درزمینه ارزشها با یکدیگر متفاوتند. با توجه به تغییراتیک ه در سالهای اخیر درزمینه 
حضور زنان در عرصه‌های عمومی به وجود آمده می‌توان این تنوع و تکثر ارزشی را مشاهده 
کرد. ارزشها به ما می‌گویند چه چیزی مطلوب است وک دام باور ازنظر اجتماعی نامطلوب 
قالب  در  هستندک ه  ریشه‌داری  باورهای  ارزشها  معتقدند  جامعه‌شناسان  است.  نکوهیده  و 

هنجارها، سمت‌وسوی عملک نشگران اجتماعی را تعیین می‌کنند. 
تحول  و  تغییر  مقدم  امر  به‌عنوان  گاه  ارزشها  تبیین  در  مدرن  و  اندیشمندانک لاسی ک
اجتماعی و گاه به‌صورت نتیجه تغییر و تحول اجتماعی پرداخته‌اند. یکی از گروههاییک ه 
پایگاه اجتماعی سنتی‌شان در جریان نوسازی با دگرگونیهای عمیقی روبه‌رو شد زنان بودند. 
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زنان ایران در گذشته نیز در دولت و نهادهای دولتی حضور داشتند، ولی میزان وک یفیت 
حضور آنها پس از انقلاب اسلامی دگرگونیهایی یافته و با تحولات اساسی در نقش وک نش 

و پایگاه اجتماعی آنان همراه شده است )اسکندری،2011(. 
است.  بر جامعه  منافعشان حاکم  استک ه  طبقه‌ای  معرف همان  ارزشها  مارکس  ازنظر 
او فرض  است.  گرفته  نشئت  و وسیله  از طرح هدف  اجتماعی  ازک نش  مارکس  برداشت 
می‌کندک ه انسان دارای اهداف اساسی معینی استک ه او را بهک نش متقابل با جهان مادی 
ناگزیر می‌کنند و خود نیز از اینک نش متقابل مشتق می‌شود. این روند، نیاز به روابط اجتماعی 
را به وجود می‌آورد. اما از طریق این روابط و نیاز به تکنولوژی، شکل‌های معینی ازک نترل 
نیروها و  این  مناسبات تولیدی می‌خواند. هنگامی‌که  آنها را  منابع بروز می‌کندک ه مارکس 
مناسبات تولیدی به وجود آمدند، رفتار انسان را می‌توان بر حسب منطق هر وضعیتی تبیین 

کردک ه با آن روبرو بوده است )رفیع‌پور،1997(. 
هابرماس نیز ازک نش ارتباطی سخن می‌گویدک ه معرف روابط اجتماعی انسانها در عرصه 
عمومی است )پیوزی،2011(.  ماکس وبر ازک نشهای عقلانی و عاطفی انسانها یاد می‌کند. 
را  اجتماعی  باورهای  و  فرهنگ  افراد  استک ه  باور  این  بر  ساختاربندی  نظریه  در  گیدنز 
می‌سازند اما همین فرهنگ و باورها هم اندیشه انسانها را شکل می‌دهند. یعنی نوعی رابطه 
تکوینی بین انسان و باورهای اجتماعی حاکم بر جامعه وجود دارد و هر دوی آنها برک نشهای 
افراد مؤثرند )گیدنز،2016(. گافمن نیز معتقد است انسانها در محیط‌هاییک ه دیده نمی‌شوند 
خود واقعی خود را نشان می‌دهند؛ مثلا در خانه و در محیط بیرون یا جامعهک نشهای متفاوتی 
دارند. ویژگی‌ایک ه گافمن از آن تحت عنوانک نشهای پشت صحنه وک نشهای جلوی صحنه 

یاد می‌کند )گافمن،2021(.
در جامعه‌شناسی بحث ارزشها و هنجارها و میزان توجه و عمل به آنها در قالبک نشهای 
فردی و جمعی همواره مهم بوده است. دورکیم نظم اجتماعی را بر مبنای پذیرش ارزشهای 
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عام جامعه می‌داند و ماکس وبر از عقلانیت معطوف به ارزش سخن می‌گوید و مارکس به 
تعارض ارزشی بین طبقات بالا و پایین جامعه اشاره دارد. لذا بحث ارزشها وک نشهاییک ه 
است. عبدی‌نژاد  اهمیت  دارای  تمامی جوامع  در  ارزشها شکل می‌گیرد  به  باور  تحت‌تأثیر 
)2021( معتقد استک ه اخلاق حرفه‌ای را می‌توان همانک نش خاصی دانستک ه از ی کفرد 
در ی کجایگاه خاص مورد انتظار است و ارزشها نیز جوهره باورهای اخلاقی هستند و به 
راهکارها یا نهادمندسازی اخلاق حرفه‌ای در قالبک نشها منجر می‌شوند. پرچمی )2021( 
بر اهمیت شکاف اجتماعی درک نشها تأکید دارد و معتقد است شکاف اجتماعی ریشه در 
ترتیب  به  اجتماعی  شکاف  بر  تأثیرگذار  عوامل  مهم‌ترین  بطوریکه  دارد  منافع  و  ارزشها 
ارزشهای فرهنگی، اعتقادات مذهبی و ارزشهای سیاسی هستند و شکاف اجتماعی نیز خود 
ارزشهای  است  معتقد   )2021( افشار  می‌شود.  اجتماعی جدید  باعث شکل‌گیریک نشهای 
فردی بیشترین تأثیر را برک نش افراد دارد، اگرچه ارزشهای فردی از طریق متغیرهای میانجی 
نگرش، تمایل و نیت برک نشهای افراد مؤثر واقع می‌شود احساس ترس و نگرانی یا احساس 

طرد اجتماعی و عدم پذیرش می‌تواند در این زمینه نقش مهمی ایفاک ند.
 ملاقلی )2021( در تحقیق خود به این نتیجه می‌رسدک ه زنان تحت‌تأثیر عوامل مختلفی 
ناچار به انجامک نشهای خاصی می‌شوند. احساس ترس و نگرانی ناشی از ناامنی می‌تواند 
همسران  قربانی خشونت  زنانیک ه  و  بگیرد  شکل  خانه  بیرون  و  درون  عوامل  تحت‌تأثیر 
خود واقع می‌شوند یا در بیرون خانه و محیطک ار دچار فشارهای عصبی می‌شوند، رفتاری 
محتاطانه و مغایر با خواسته‌های خود بروز می‌دهند. برادران )2021( در نتیجه تحقیق خود 
به تفاوت فرهنگ طبقه بالای جامعه با طبقات متوسط و پایین جامعه اشاره می‌کند و حتی 
فرهنگ سیاسی این طبقات را متمایز می‌داند؛ بطوریکه فرهنگ طبقه بالای جامعه را تبعی – 
مشارکتی و فرهنگ طبقات متوسط و پایین را محدود- تبعی می‌نامد. این تفاوت در مناطق 
 )2002( اسلینر  دیده می‌شود.  نیز  زنان  اجتماعی  درزمینهک نشهای  تهران  پایین‌ شهر  و  بالا 
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معتقد استک هک نشهای اجتماعی تحت‌تأثیر رابطه مستقیم با ارزشهای فردی و جمعی هستند 
و اگر در جامعه‌ای ارزشهای مشترک وجود داشته باشد اعتماد شکل می‌گیرد.

در این تحقیق، برای تحلیلک نشهای زنان در شهر تهران به‌صورت خاص از نظریه فشار 
رابرت مرتون استفاده شده است. ازنظر مرتون چهار نوعک نش در ارتباط با ارزشهای فردی 
نوآوری،  هم‌نوایی،  از:  عبارت‌اند  استک ه  قابل‌تفکی ک و  بوده  اهمیت  دارای  اجتماعی  و 
افراد  سوی  از  واکنش  رایج‌ترین  هم‌نوایی:   )1 )گروثرز،1999(.  بی‌هنجاری  و  شکل‌گرایی 
است. بدون هم‌نوایی، ثبات و پیوستگی اکثریت جامعه تداوم نمی‌یابد. درواقع افراد هم‌نوا 
ارزشهای حاکم بر جامعه را قبول دارند وک نشهایی مطابق با آنها از خود نشان می‌دهند. 2( 
دارند  قبول  را  بر جامعه  ارزشهای حاکم  افرادی هستندک ه  نوآوران  ازنظر مرتون  نوآوری: 
اعمال می‌کنند و می‌توان  را  آنها سلایق خود  نشان می‌دهند.  از خود  متفاوتی  اماک نشهای 
گفت نسل جدید به نسبت نسل قدیم نوآور هستند و این نوع تفاوتهای بین نسلی در طول 
زمانهای مختلف بارها دیده شده است. 3( شکل‌گرایی: مرتون شکل‌گرایی را جایگزینی برای 
نوآوری می‌داند. از نظر او شکل‌گرایی نوعی واکنش به فشارها و تنش‌های اجتماعی است 
که در قالب آن فرد ارزش‌های نهادی جامعه را قبول ندارد اما سعی می‌کندک نشهایی مطابق 
با سایر افراد از خود نشان دهد. شکل‌گرایان ارزشها را زیر سؤال می‌برند اما یا از روی نیاز 
یا اجبار و به‌صورت ناچار تن به‌نوعی همرنگی با سایر افراد جامعه می‌دهند. 4( بی‌هنجاری: 
ارزش‌های فرهنگی  به  نه  افراد  آن  قالب  نامناسب استک ه در  نوعی واکنش  آنومیک‌بودن 
تقیدی دارند و نه باک نشهای نهادی و هنجاری هم‌نوایی می‌کنند. این نوعک نش عمدتاً در 
میان افرادیک ه به‌دفعات در دستیابی به هدف دچار شکست‌ شده یا قابلیت لازم برایک سب 
اهداف موردنظر جامعه را ندارند، ایجاد می‌شود. پیامد این امر، نفی و انکار ارزشها وک نشهای 
حاکم بر جامعه است.ک سانیک ه در چنین وضعیتی قرار دارند به معنی واقعی ازخودبیگانه‌اند. 
زیرا این افراد با وجود حضور در جامعه نسبت به اهداف و ارزش‌های آن تعهدی ندارند. این 
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افراد می‌توانند شاملک سانی باشندک ه از فرهنگ حاکم بر جامعه خود فاصله گرفته‌اند و آن 
را نامطلوب می‌دانند. ویژگی این نوع افراد در عدم پذیرش هم‌زمان ارزشها وک نشها است. 
برخی وضعیت جدید را طغیان علیه شرایط موجود می‌دانندک ه در آن فرد خود را با ارزشهای 

جامعه جدید همسو می‌کند )نخعی‌مقدم،2021(.
آنان  وک نشهای  زنان  ارزشهای  بین  آیا  استک ه  این  مقاله  این  در  موردتحقیق  مسئله 
در سه منطقه موردمطالعه در شهر تهران تعارضی وجود دارد؟ این تعارضها تحت‌تأثیر چه 
عواملی شکل گرفته است؟ و درنهایت تعارض بین ارزشها وک نشها خود را در قالب چه نوع 

کنشهایی نشان می‌دهد و بروز پیدا می‌کند؟

روش
رویکرد این تحقیقک می با روش پیمایش و ابزار پرسشنامه است. جامعه آماری شامل 
زنان شاغل در سه منطقه تهران یعنی مناطق سه، هفت و نوزده بودند. هر منطقه به چهار 
بخش تقسیم شد و از هر بخش نمونه‌گیری به‌صورت تصادفی ساده انجام شد و حجم نمونه 
با فرمولک وکران 384 نفر محاسبه شد. برای سهولت تقسیم‌بندی بین مناطق تعداد 390 نفر 
در نظر گرفته شد تا از هر منطقه 130 نفر انتخاب شود. ضريب آلفايک رونباخ برای هر ی ک

از مقیاسهای تحقیق در جدول )1( آمده است.
جدول )1( ضریب آلفاي به‌دست‌آمده براي هر يك از مقیاسهای تحقيق

ضريب آلفاي کرونباخ )α(مقیاسها

0/752تبعیض جنسیتی
0/743ترس و نگرانی

0/737عدم پذیرش اجتماعي
0/754دل‌بستگی به خانواده
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ضريب آلفاي کرونباخ )α(مقیاسها

0/812اعتقادات مذهبی
0/711ارزشهای اخلاقي
0/767کنشهای هم‌نوایانه
0/729کنشهای نوآورانه

0/771کنشهای شکل‌گرایانه
0/813کنشهای آنومیک

0/759کنشهای اجتماعی زنان

همان‌طور كه از جدول فوق مشخص است ضریب آلفايک رونباخ به‌دست‌آمده براي همه 
متغیرهای تحقيق بزرگ‌تر از 0/7 استک ه قابل‌قبول بوده و نشان‌دهنده همبستگي دروني بين 

گویه‌ها براي سنجش مفاهيم و مقیاسهای موردنظر است.

یافته‌ها

بررسي گویه‌های سازنده شاخص کنش هم‌نوایانه زنان
جدول )2( توزيع فراواني پاسخگويان بر حسب گویه‌های سازنده کنش هم‌نوایانه زنان

گويه
ميزان

جمعخيلي زيادزيادمتوسطکماصلًا

به‌عنوان ی کزن مطابق 
ارزشهای جامعه خود عمل 

می‌کنم

منطقه 
3

F10317910130
%79/213/26/90/70100

منطقه 
19

f1232272435130
%9/224/820/718/426/9100

منطقه 
7

f1535292229130
%11/526/922/416/922/3100
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گويه
ميزان

جمعخيلي زيادزيادمتوسطکماصلًا

 حتی اگر با مقرراتی مخالف 
باشم، در عمل به آن احترام 

می‌گذارم

منطقه 
3

F39671581130
%30/151/511/66/10/7100

منطقه 
19

F633352729130
%4/625/326/920/722/5100

منطقه 
7

F1743132532130
%1333/21019/224/6100

براي من پایبندی به ارزشهای 
حاکم بر جامعه مهم است

منطقه 
3

F15713473130
%11/554/626/15/32/3100

منطقه 
19

F513532435130
%3/810/240/718/426/9100

منطقه 
7

F1223572414130
%9/517/643/818/410/7100

معتقدم مجريان قوانین داراي 
صلاحيت لازم در اين زمينه 

هستند

منطقه 
3

F532423525130
%40/718/417/63/819/2100

منطقه 
19

F1324571422130
%10/218/443/810/716/9100

منطقه 
7

F2135501014130
%16/326/938/47/710/7100

سعي می‌کنم رعايت قوانین را 
به ديگر افراد نيز متذکر شوم

منطقه 
3

F4338221215130
%33/129/316/99/211/5100

منطقه 
19

F1316423227130
%10/212/332/324/620/6100

منطقه 
7

F2429223223130
%18/422/516/924/617/6100
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-‌ بررسي گویه‌های سازنده شاخص کنش نوآورانه زنان
جدول )3( توزيع فراواني پاسخگويان بر حسب گویه‌های سازنده کنش نوآورانه زنان

گويه
ميزان

جمعخيلي زيادزيادمتوسطکماصلًا

در هر شرايطي ناچارم 
رفتارهایی مطابق ارزشهای 

جامعه داشته باشم

منطقه 
3

F121464931130
%9/210/749/26/923/8100

منطقه 
19

F64151215 24130
%49/211/59/211/518/4100

منطقه 
7

F4232171128130
%32/324/613/18/421/5100

با مشاهده زنانیک ه مطابق 
ارزشهای خود عمل می‌کنند 

از آنها حمایت می‌کنم

منطقه 
3

F42533680130
%3/219/225/352/30100

منطقه 
19

F23931121130
%1/52/371/58/416/3100

 منطقه 
7

F1035153337130
%7/727/111/525/328/4100

در رفتار خود شرایط و 
موقعیت را در نظر می‌گیرم 
و در هر موقعیت رفتار 

متفاوتی دارم

منطقه 
3

F3112263328130
%27 9/21824/321/5100

منطقه 
19

F64427125130
%49/332/35/49/23/8100

منطقه 
7

F42126457130
%32/39/249/33/85/4100
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گويه
ميزان

جمعخيلي زيادزيادمتوسطکماصلًا

 برای رفتار خود احترام 
قائلم هرچند برای دیگران 

خوشایند نباشد

منطقه 
3

F7512151711130
%57 9/211/513/98/4100

منطقه 
19

F29594317130
%1/57/145/333/113100

منطقه 
7

F4243171513130
%32/333/113/111/510100

از تحری کدیگران برای 
انجام رفتاری مطابق 
ارزشهایشان خودداری 

می‌کنم

منطقه 
3

F1315174243130
%1011/513/132/333/1100

منطقه 
19

F4317154213130
%33/113/111/432/310/1100

منطقه 
7

F2431511212130
%18/423/839/49/29/2100

- بررسي گویه‌های سازنده شاخص کنش شکل‌گرایانه زنان:
جدول )4( توزيع فراواني پاسخگويان بر حسب گویه‌های سازنده شاخص کنش شکل‌گرایانه 

زنان

گويه
ميزان

جمعخيلي زيادزيادمتوسطکماصلًا

اغلب مطابق شرایط روز 
عمل می‌کنم اگرچه ازنظر 
تفکر خودم درست نباشد

منطقه 
3

F620182264130
%2/4124/810/470/4100

منطقه 
19

F4317154213130
%33/113/111/432/310/1100

منطقه 
7

F2421103540130
%18/416/47/626/930/7100
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گويه
ميزان

جمعخيلي زيادزيادمتوسطکماصلًا

به نظر من زندگی بر اساس 
ارزشهای واقعی هر فرد 

ممکن نیست

منطقه 
3

F622201864130
%2/410/4124/870/4100

منطقه 
19

F4342171513130
%33/132/313/111/410/1100

منطقه 
7

F1623163243130
%12/317/612/324/633100

 در بسیاری موارد خود را 
از شادی دیگران شاد و از 
غم دیگران غمگین نشان 

می‌دهم

منطقه 
3

F2013492820130
%15/31037/621/815/3100

منطقه 
19

F2316324316250
%17/612/324/63312/3100

منطقه 
7

F4215431317130
%32/311/433/110/113/1100

 تصمیمات من با ارزشهای 
خودم رابطه نزدیکی دارد اما 
در این مورد ملاحظاتی دارم

منطقه 
3

F124315231130
%9/23/223/84023/8100

منطقه 
19

F252444316130
%19/418/433/823/84/6100

منطقه 
7

F412313152130
%3/29/223/823/840100

 سعی می‌کنم خودم را با 
دیگران همسو نشان دهم 
اگرچه ارزشهایی متفاوت با 

آنها دارم

منطقه 
3

F515236918130
%3/811/517/653/313/8100

منطقه 
19

F4439161219130
%33/83012/39/214/6100

منطقه 
7

F181569235130
%13/811/553/317/63/8100
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- بررسي گویه‌های سازنده شاخص کنش آنومیک زنان
جدول )5( توزيع فراواني پاسخگويان بر حسب گویه‌های سازنده کنش آنومیک زنان

گويه
ميزان

جمعخيلي زيادزيادمتوسطکماصلًا

درصورتی‌که به نظر خودم 
مقررات نادرستی در جامعه 
حاکم باشد از آن تبعیت 

نمی‌کنم

منطقه 
3

f2326161352130
%17/620/112/31040100

منطقه 
19

f631736122130
%48/413/227/79/21/5100

منطقه 
7

f2532252325130
%19/224/619/217/619/2100

با سنتها و ارزشهاییک ه 
در جامعه حاکم است اما 
با ارزشهای من سازگاری 

ندارد مشکل دارم

منطقه 
3

f212173663130
%1/59/213/227/748/4100

منطقه 
19

f3223252525250
%24/617/619/219/219/2100

منطقه 
7

f2239121443130
%16/930/29/210/733100

اگر لازم ببينم به هر طریق 
ممکن سعی می‌کنم افراد را 
از تبعیتک ورکورانه منعک نم

منطقه 
3

f454623160130
%34/635/317/612/50100

منطقه 
19

f287123251130
%21/55/39/224/639/2100

منطقه 
7

f217126336130
%1/513/29/248/427/7100
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گويه
ميزان

جمعخيلي زيادزيادمتوسطکماصلًا

ازک سانیک ه پایبند به 
ارزشهای خود نیستند و به 
آنها عمل نمی‌کنند دوری 

می‌کنم

منطقه 
3

F712224346130
%5/39/216/933/235/4100

منطقه 
19

f127325128130
%9/25/324/639/221/5100

منطقه 
7

f1913433421130
%14/61033/22616/2100

معتقدم باید با ارزشهای 
موجود جامعهک ه مورد 
تأییدم نیست مخالفتک رد

منطقه 
3

f122173663130
%9/21/513/227/748/4100

منطقه 
19

f633219106130
%48/424/614/67/84/6100

منطقه 
7

f1319214334130
%1014/616/233/226100

آزمون  از  تحقيق  متغيرهاي  به  مربوط  داده‌های  توزيع  بودن  نرمال  بررسي  به‌منظور 
کولموگروف- اسميرنوف استفاده شد؛ک ه نتايج آن در جدول زير آمده است.

جدول )6( نيکويي برازش متغيرهاي مکنون بر اساس آزمون کولموگروف -اسميرنوف

تبعیض متغير
جنسیتی

احساس 
نگرانی

پذیرش 
اجتماعي

‌ دل‌بستگی به 
خانواده

اعتقادات 
مذهبی

ارزشهای 
اخلاقي

کنشهای 
زنان

Z1/6981/2860/8941/3102/4851/7991/201

P0/0630/2310/0710/0820/120/0980/088

همان‌طورک ه در جدول آمده است سطح معنی‌داری همه متغيرهاي تحقيق بزرگ‌تر از 
0/05 است؛ و توزيع داده‌های مربوط به متغيرها تفاوت معناداري با توزيع نرمال ندارد.
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جدول )7( شاخصهاي برازش مؤلفه‌های کنشهای اجتماعی زنان
مقدارآماره

Chi-Square357/67

Df164

Chi-Square/ Df2/83

RMSEA0/069

GFI0/93

AGFI0/95

CFI0/93

NFI0/91

RMR0/048

با توجه به خروجي ليزرلک ه در جدول )7( ارائه شده، مقدار 2X/df محاسبه‌شده 2/83 
است، وجود df/2Xک وچک‌تر از 3 نشان می‌دهدک ه برازش مدل مطلوب است. ريشه خطاي 
ميانگين مجذورات تقريب )RMSEA(ک متر از 0.08 و برابر 0.069 است. ميزان مؤلفه‌های 
GFI و AGFI و CFI و NFI نيز بالاتر از 0.9 و به ترتيب برابر 0.93 و 0.95 و 0.93 و 0.91 

است. مقدار RMR نيزک متر از 0.050 و برابر با 0.048 است، با توجه به خروجي نرم‌افزار 
ليزرل می‌توان گفت معرفهاي گزینش‌شده براي سنجش مؤلفه‌هایک نشهای اجتماعی زنان از 

اعتبار لازم برخوردار هستند.
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بررسي اعتبار گویه‌های مؤلفه‌های کنشهای اجتماعی زنان
شکل )1( نمودار خروجي ليزرل براي تحليل تأیيدي مؤلفه‌های کنشهای اجتماعی زنان
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یافته‌ها
نتایج آزمون فرضیه‌های تحقیق نشان می‌دهدک ه ارزشهای زنان می‌تواند عامل مهمی   
درک نشهای آنان باشد، اما در سه منطقه موردمطالعه شهر تهران میزان تأثیرگذاری ارزشها بر 
کنشهای زنان تفاوت دارد. در فرضیه نخست تبعیض جنسیتی به‌عنوان ی کمتغیر مستقل بر 
کنشهای زنان تأثیر داشت، اما این تأثیر تنها در منطقه هفت تهران معنادار بود. اگر این منطقه 
را با تساهل شامل زنان طبقه متوسط جامعه بدانیم، می‌توان گفت این تأثیرگذاری در بین زنان 
طبقه متوسط جامعهک ه عمدتا زنان تحصیل‌کرده با درآمد متوسط هستند، بیشتر نمایان است. 
یعنی آنها با احساس تبعیض جنسیتیک نشهایی دارند تا موقعیت اجتماعی و اقتصادی خود 
را در شرایط موجود حفظک نند. به عبارت ساده‌تر ممکن است زنان ارزشهای خاص خود را 
داشته باشند اما ناچارند خود را با شرایط اجتماعی منطبقک نند و طبق نظریه مرتون در زمره 
شکل‌گرایان قرار گیرند یا طبق نظریه آجیل پارسونز خود را با اهداف جامعه و شیوه‌های 
رایج آن منطبقک نند و آن‌گونهک ه گافمن می‌گوید بازیگران خوبی در جلوی صحنه باشند.

مخفی  بر  تأثیرگذار  عامل  ی ک به‌عنوان  نگرانی  و  ترس  احساس  متغیر  دوم  فرضیه  در 
با  نتیجه تحقیق ملاقلی )2021(  این عامل در  نگه‌داشتن ارزشهای زنان مطرح شده است. 
عنوان نگرانی ناشی از احساس ناامنی ذکرشدهک ه به آن اشاره شد. ترس و نگرانی ارزش 
زنان(  خاص  به‌طور  مطالعه  این  در  )و  افراد  می‌شود  باعث  استک ه  عاملی  بلکه  نیست 
ارزشهای واقعی خود را پنهان نگه دارند وک نشهایی متفاوت از ارزشهای واقعی خود بروز 
دهند لذا تأثیر این عامل نیز برک نشهای زنان موردبررسی قرار گرفت. در منطقه مرفه شهر 
لزومی  به‌عبارت‌دیگر زنان طبقه مرفه جامعه  اثبات نشد.  متغیر  این دو  بین  تهران رابطه‌ای 
نمی‌بینند تاک نشهایی مخالف ارزشهای خود داشته باشند. آنها احساس ترس و نگرانی زیادی 
ندارند و با خطراتی مانند از دست دادن شغل یا مواجه‌شدن با مشکلات مالی شدید روبرو 
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نیستند. در ضمن این امکان را دارندک ه امنیت شخصی خود را تا حد امکان حفظ و شرایط 
آن را فراهمک نند. زنانیک ه از اتومبیلهای شخصی خود استفاده می‌کنند و انواع وسایل برای 
حفاظت از خود و محیط زندگی خویش را در اختیار دارند، اما در دو منطقه دیگر چنین 
نیست. آنها ترس و نگرانی را نوعی تهدید تلقی می‌کنندک ه می‌تواند باعث به وجود آمدن 
نوع  این  و  باشند  داشته  هم‌نوایانه  ناچارندک نشهایی  لذا  بشود.  آنها  برای  واقعی  مشکلاتی 

کنشها را سپری برای محافظت خود در برابر تهدیدات بیرونی می‌دانند.
فرضیه سوم به رابطه متغیر پذیرش اجتماعی باک نشهای زنان مربوط می‌شد. اگرچه در 
هر سه منطقه این رابطه معنادار بود اما در بین زنان طبقه متوسط جامعه این رابطه قوی‌تر 
و با شدت بیشتری احساس می‌شد. پذیرش اجتماعی به معنای این استک ه زنان احساس 
کنند در تصمیم‌گیریهای مختلف نظرات آنها نیز ملاک عمل قرار می‌گیردک ه این احساس در 

حد مطلوب نبود.
در فرضیه چهارم رابطه بین دل‌بستگی به خانواده وک نشهای اجتماعی زنان مطرح شده 
است. دل‌بستگی به خانواده در ادبیات غربی چندان موضوع مهمی تلقی نمی‌شود اما درک شور 
ما از اهمیت زیادی برخوردار است. درواقع دل‌بستگی به خانواده در مرز بین فردگرایی و 
جمع‌گرایی قرار دارد. زنان نمی‌توانند خود را جدای از خانواده تصورک نند و مشکلات و 
مسائل خانواده بخشی از درگیریهای ذهنی آنان است. طبق نظریه امتداد، زنان هنگامی‌که وارد 
محیطک ار خود می‌شوند بازهم نگران فرزندان و پدر و مادر خویش هستند و اگر آنها درگیر 

شرایط خاصی مانند بیماری باشند این موضوع به‌شدت برک نشهای آنان تأثیرگذار است. 
در توضیح باید گفت معنای سخن این نیستک ه برای مردان بیماری عضوی از خانواده 
بیرونی حفظ می‌کنند.  را در محیط  احساسات خانوادگی خود  تمامی  زنان  اما  نیست  مهم 
درحالی‌که مردان در محیطک ارک متر به خانواده فکر می‌کنند و بیشتر متمرکز بر انجامک ارهای 
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بر  تأثیرک متری  بالای جامعه  طبقه  زنان  بین  در  به خانواده  دل‌بستگی  شغلی خود هستند. 
کنشهای آنان دارد زیرا از امکانات بیشتری برای مراقبت از فرزندان یا والدین سالمند خود 
برخوردارند؛ درحالی‌که در سایر طبقات این وظیفه عملا بر عهده مادر یا دختر است و اگر 

در این موردک وتاهی به عمل آید آنان مقصر شناخته می‌شوند.
اعتقادات مذهبی وک نشهای اجتماعی زنان موردبحث قرار  در فرضیه پنجم رابطه بین 
درک نشهای  تعیین‌کننده‌ای  نقش  زنان  دینی  باورهای  بالای جامعه  طبقات  در  است.  گرفته 
اجتماعی آنان ندارد چراکه بیش از آنکه تحت‌تأثیر اعتقادات مذهبی باشند بر رفتار عقلانی 
اعتقادات  برعکس است و  پایین جامعه وضعیتک املا  دارند؛ درحالی‌که در طبقات  تأکید 
مذهبی عامل تعیین‌کننده‌ای درک نش اجتماعی زنان است. زنانیک ه معتقد به ارزشهای دینی 
هستند گاه از پذیرش ی کشغل حتی با درآمد بالا امتناع می‌کنند و حاضر نیستند این ارزشها 
بر  افراد  اجتماعی  معتقد است جایگاه  مانهایم  بکنند.  نیازهای خود  یا  مالی  منافع  فدای  را 
باورهای آنان تأثیر دارد و افراد طبقات پایین جامعه همواره خواستار تغییر و افراد طبقات 
از  وسیعی  طیف  بر  مذهبی  اعتقادات  گفت  می‌توان  هستند.  ثبات  خواستار  جامعه  بالای 
کنشهای زنان تأثیرگذار است. زنان محجبه‌ایک ه ممکن است در محیطی قرار گیرندک ه سایر 
زنان اعتقاد چندانی به حجاب نداشته باشند اما آنها ارزشهای خود را مقدم بر شرایط موجود 

می‌دانند هرچند با نوعیک م‌توجهی یا بی‌مهری مواجه شوند. 
درک شور ما همچنان ارزشهای دینی از اهمیت زیادی برخوردار است. اگرچه در گذار 
از جامعه سنتی به مدرن همواره به تضعیف آنها اشاره می‌شود اما جامعه ایران را نه می‌توان 
تنوع  این جامعه  در  تلقیک رد.  مدرن  تعریف غربی  با  را  آن  نه  و  دانست  جامعه‌ای سنتی 
ارزشهای زنانک املا نمایان است و می‌توان گفت در برخی موارد زنان این ارزشها را مربوط 
به گذشته می‌دانند و در برخی گروهها پایبندی به ارزشهای دینی اصلی انکارناپذیر و دائمی 

استک ه در هر شرایطی باید حفظ شود.
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در فرضیه ششم به رابطه بین ارزشهای اخلاقی وک نشهای اجتماعی زنان پرداخته شده 
است. در منطقه مرفه شهر ارزشهای اخلاقی باعث می‌شود زنانک نشهای اجتماعی بیشتری از 
خود نشان دهند، زیرا دایره موضوعات اخلاقی بسیار فراتر از اعتقادات مذهبی است. اگرچه 
اخلاق جوهره دین است، اما در تعاریف امروزین اخلاق می‌تواند پدیده‌ای مستقل از دین 
باشد یعنی افراد بدون اعتقادات دینی هم می‌توانند پایبند به مسائل اخلاقی باشندک ه نمونه‌های 
فراوانی از آنها را در جوامع غربی یا حتی جوامعیک ه معتقد به دین خاصی نیستند مشاهده 
محدودکردنک نشهای  برای  عاملی  به  می‌تواند  اخلاق  به  پایبندی  دیگر  سوی  از  می‌کنیم. 
پایین‌تر  نتیجه رسیدیمک ه زنان در مناطق  این  به  این فرضیه  تأیید  با  نیز تبدیل شود.  زنان 
محدودیتهای بیشتری برای خود قائل هستند و ارزشهای اخلاقی برای آنان حدومرزهایی را 
تعیین می‌کند. اینکه زنان معتقد باشند وظیفه اصلی آنان همسرداری یا تربیت فرزند و حفظ 
کیان خانواده است می‌تواند باوری اخلاقی یا دینی باشد. در آزمون فرضیات مشاهده شدک ه 
در طبقات پایین باورهای اخلاقی عمدتا نقشک اهشی درک نشها را ایفا می‌کند؛ درحالی‌که در 
طبقات بالا این عامل در زنان بیشتر آنان را وادار می‌کند تا در عرصه‌های اجتماعی فعالیت 
داشته باشند و درواقع به دنبال آن هستند تا تأثیر بیشتری بر جامعه بگذارند و آن را نوعی 

مسئولیت اخلاقی می‌دانند.
در مورد رابطه بين سن و گرايش بهک نش اجتماعی زنان، نتايج حاصل از آزمون كي دو 
)6.339=( در سطح معناداري()P =0/75( نشان داد ميزان گرايش به  نقش اجتماعی در بین 
با سنين مختلف متفاوت نيست. به‌عبارت‌دیگر بين سن و گرايش بهک نش اجتماعی   زنان 

رابطه معناداري وجود ندارد.
بررسی رابطه بين وضعيت تأهل زنان وک نشهای اجتماعی آنان با نتايج حاصل از آزمون 
كي دو )1.280=( در سطح معناداري()P =0/65( نشان داد بين وضعيت تأهل و گرايش به  

نقش اجتماعی رابطه معناداري وجود ندارد.
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 در مورد تحصیلات زنان، نتايج حاصل از آزمون كي دو )63.190=( در سطح معناداري(
)P =0/00( نشان داد ميزان گرايش به  نقشهای اجتماعی در بین زنان با تحصيلات مختلف  
متفاوت هست. همبستگي )Kendall tau C = 0.162(  نشان دادک ه اگر چه سطح تحصيلات 

زنان بيشتر می‌شود، گرايش آنها به  نقش اجتماعی با شدت ضعيفي افزايش پيدا می‌کند.
 در مورد مدت اقامت در تهران، نتايج آزمون كي دو )43.778=( در سطح معناداري(0/000= 
P( نشان داد ميزان گرايش به  نقش اجتماعی در بین زنان با مدت اقامت مختلف  تفاوت 
است. همبستگي )Kendall tau C = 0.155( نشان می‌دهدک ه   چه مدت اقامت زنان بيشتر 

می‌شود،گرايش آنها بهک نش اجتماعی شدت ضعيفي افزايش پيدا می‌کند.
در مورد رابطه بين قوميت، نژاد و مذهب و گرايش بهک نش اجتماعی، نتايج حاصل از 
آزمون كي دو )128.297=( در سطح معناداري(P =0/000( نشان دادک ه ميزان گرايش به  
نژادي مختلف  متفاوت است. همبستگي  اقليتهاي قومي و  با  بين زنان  نقش اجتماعی در 
)Cramer V = 0.292(  نشان داد شدت رابطه بين قوميت، نژاد و مذهب و گرايش به  نقش 
اجتماعی در حد ضعيفي است. بطوریکه ميزان گرايش به  نقش اجتماعی در بين اقليتهاي 

قومي و نژادي و مذهبي بيشتر است.
دو  كي  آزمون  نتايج  اجتماعی،  مختلف  نهادهای  در  زنان  عضویت  تأثیر  مورد  در   
)96.695=( در سطح معناداري(P =0/000( نشان داد ميزان گرايش بهک نش اجتماعی زنان 
با عضويتهاي مختلف  متفاوت است. همبستگي )Cramer V = 0.254(  نشان دادک ه  مدت 
در حد  زنان  اجتماعی  بهک نش  گرايش  و  و شوراها  انجمنها  در  زنان  بين عضویت  رابطه 

ضعيفي است.
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بحث
واقعیت این استک ه بسیاری از زنان در زندگی اجتماعی خویش دارایک نشهایی هستند 
که مطابق ارزشهایشان نیست. آنها به دلایل مختلف از خودک نشهایی بروز می‌دهندک ه قلبا 
مایل به آن نیستند. ابتدا در مورد ارزشها بحث شد و اینکه چه عواملی روی ارزشهای زنان 
تغییر  دچار  زمان  در طول  اما  می‌شوند  فرض  ثابت  اموری  اگرچه  ارزشها  می‌گذارد.  تأثیر 
می‌شوند و حتی در ی کلحظه و با ی کاتفاق فردی ارزشهای قبلی خود را با ارزشهای جدید 
جایگزین می‌کند. بنابراین ارزشها هم مانند فرهنگ اگرچه اموری ثابت هستند اما متغیرند. 

در نظریه ساختاربندی گیدنز دو عامل مهم عاملیت و ساختار دارای رابطه دیالکتیکی 
هستند. به عقیده او افراد، فرهنگ را می‌سازند اما همین فرهنگ و باورها هم اندیشه انسانها 
را شکل می‌دهند یعنی نوعی رابطه تکوینی بین افراد و باورهای فرهنگی حاکم بر جامعه آنها 
وجود دارد و هر دوی آنها برک نشهای افراد مؤثرند. به عقیده گافمن انسانها در محیط‌هایی 
که دیده نمی‌شوند خود واقعی خود را نشان می‌دهند؛ مثلا در خانهک ه دور از چشم مردم 
است به‌گونه‌ای عمل می‌کنند و در محیط بیرونی یا جامعهک نشهای دیگری دارند چیزیک ه 
گافمن از آن تحت عنوانک نشهای پشت صحنه وک نشهای جلوی صحنه یاد می‌کند. درواقع 
این پدیده می‌تواند از روی ریاکاری باشد یا اینکه فرد برای زندگی‌کردن در جامعه وک سب 
درآمد ناچار است خود را همرنگ با دیگران نشان دهد. در تحلیلک نشهای زنان با مطالعه 
سه منطقه تهران به شش عاملک لیدی و مهم رسیدیم. نخست اینکه اگر زنان احساس تبعیض 
جنسیتی بکنند ممکن است دیگر پایبند به ارزشهای خود باقی نمانند. درواقع احساس تبعیض 
ارزشهایی  با  دیگری  زنان  می‌کنند  احساس  و  می‌کند  سرخوردگی  دچار  را  زنان  جنسیتی 
احساس  زنان  وقتی  بود.  اجتماعی  پذیرش  عدم  دیگر  عامل  موفق‌ترند.  آنان،  از  متفاوت 
می‌کنند با ارزشهاییک ه دارند نمی‌توانند در جمعهای مختلف فعالیت داشته باشند و اصولا 
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فردی طردشده محسوب می‌شوند برخی از آنان سعی می‌کنند خود را با ارزشهای جمعی 
هماهنگک نند تا بتوانند مشارکت مؤثری داشته باشند. عامل دیگر افول ارزشهای اخلاقی بود. 
مفهوم نجابت و درستکاری و موفقیت در قالب ارزشهای اخلاقی تعریف می‌شود و اگر این 
ارزشها تضعیف شوندک نشهای زنان نیز دچار تحول می‌شود. عامل بعدی ضعف اعتقادات 
مذهبی بود. همواره دین‌داری در جامعه ما به‌عنوان ی کپدیده مثبت موردتوجه بوده و حتی 
دین‌داران از گروههای مرجع جامعه محسوب می‌شدند. آنچه روی داده تحول در ماهیت 
دین نیست بلکه مشاهده تخلفات برخی، هرچند قلیل، از دین‌داران ظاهری، نوعی بدبینی را 

در آحاد جامعه و ازجمله زنان ایجادک رده است. 
عامل دیگر احساس ترس و نگرانی بود. زنان در بسیاری موارد چنین احساسی دارند؛ 
این  به  اما مسئله محدود  تاریک.  نقاط خلوت و  مانند  به‌ویژه در برخی محیط‌های خاص 
مکانها نیست آنها حتی در محیط‌های اداری و شغلی خود نیز چنین احساسی دارند. اگرچه 
افرادیک ه  اما در محیط‌های رسمی نیز گاه حتی  این احساس شامل تمامی زنان نمی‌شود 
ظاهرا مذهبی هستند مزاحمتهایی را برای آنها ایجاد می‌کنند و حتی در محیط خانه نیز نسبت 
به زندگی مشترک خود احساس نگرانی دارند. این احساس ارزشهای زنان را تغییر می‌دهد و 
آنها باور می‌کنندک ه نمی‌توانند به گفته‌های افراد دیگر اعتماد داشته باشند.ک م نیستند زنانی 
که طلاق گرفته‌اند اما از ترس مزاحمتهای احتمالی و حتی برخوردهای نامناسب همکاران 

هم‌جنس خود همچنان خود را متأهل نشان می‌دهند تا آسیب نبیند. 
سرانجام دل‌بستگی به خانواده نیز به‌عنوان ی کعامل مهم می‌تواند در این مورد تأثیرگذار 
باشد. دل‌بستگی به خانواده را در زنان ایرانی بیشتر مشاهده می‌کنیمک ه مقصود از آن حالتی 
بین جمع‌گرایی و فردگرایی است. در دل‌بستگی نسبت به خانواده، مادر خود را فدای منافع 
فرزندان خود و در حالتیک لی‌تر فدای منافع خانوادگی خود می‌کند اما منافع اجتماعی برای 
آنان درجه اهمیت پایینی پیدا می‌کند. دورکیم بر این باور بودک ه جامعه زمانی مدرن می‌شود 
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که اعتماد تعمیم‌یافته در آن رشدک ند درحالی‌که نتایج تحقیق نشان می‌دهد زنان ساکن در 
اعتماد  به اعضای خانواده خود دارند؛ یعنی نوعی  اعتماد را  بیشترین میزان  این سه منطقه 
درون‌گروهی قوی در مقابل اعتماد برون‌گروهی ضعیف وجود دارد. در این حالتک نشهای 

زنان بیش از آنکه متأثر از ارزشهای جمعی باشد متمایل به ارزشهای خانوادگی است. 
طبق نظریه امتداد زنان حتی درزمانیک ه در محلک ار خود هستند باز هم نگران شرایط 
خانواده خود هستند.ک م نیستند زنانیک ه در طول ساعتهای اداری بارها و بارها با مادر یا 
خواهر خود تماس می‌گیرند و از احوالک ودک بیمار خود جویا می‌شوند و دغدغه زندگی 
مثبت  امری  اگرچه اصل دوست‌داشتن خانواده  امتداد می‌یابد.  تا محلک ار  آنان  خانوادگی 
است اما در مورد زنان شاغل گاه همین ارزش مثبت بهک نشهای نامطلوب تبدیل می‌شود و 

مدیران بسیاری از ادارات و شرکتها ترجیح می‌دهند ازک ارمندان مرد استفادهک نند.
نظری  چارچوب  در  مرتون  رابرت  اجتماعی  فشار  نظریه  از  زنان  درکک نشهای  برای 
تحقیق بهره بردیم. مرتون در زمره جامعه‌شناسان پوزیتویست استک ه می‌توان او را متعلق به 
پارادایم واقعیت اجتماعی )تعریف اجتماعی( دانست و ازآنجاکه روش تحقیق این پژوهش 
نیزک می است، دیدگاههای مرتون با روشک می تطابق دارد. مرتون در تقسیم‌بندی چهارگانه 
خودک ه بر مبنای دو متغیر ارزش وک نش انجام شده است، افراد را در چهار گروه تقسیم‌بندی 
می‌کند و آنان را هم‌نوایان، نوآوران، شکل‌گرایان و آنومیکها می‌نامد. ازاین‌جهت چارچوب 
نظری تحقیق بر اساس همین دیدگاه می‌تواند معرفک نشهای زنان باشد. زنان هم‌نوا، هم 
ارزشهای حاکم بر جامعه را قبول دارند و همک نشهایی مطابق آن انجام می‌دهند. زنانیک ه 
به‌عنوان‌مثال به حجاب باور دارند و در عمل نیز آن را رعایت می‌کنند. گروه دوم زنان اگرچه 

ارزشهای حاکم بر جامعه را قبول دارند اما با شیوه‌های انجام آن مخالفند و درواقع به ‌نوعی 
نوآوری درک نشها اعتقاد دارند. نسل جدید زنان را می‌توان نسبت به گذشته نسل نوآور نامید. 
مثلا آنان به ارزش حجاب معتقدند اما لزوما چادر را پوشش مناسب نمی‌دانند بلکه بر این 
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باورندک ه خود می‌توانند برای پوشش خود مطابق با ارزشهاییک ه دارند تصمیم بگیرند. بعد 
از نوآوران، مرتون به گروه سومی اشاره می‌کندک ه اگرچهک نشهایی همسو با جامعه دارند اما 
درواقع ارزشهای حاکم بر جامعه را قبول ندارند. این گروه همان فرمالیستها یا شکل‌گرایان 
هستند. این زنان درواقع دچار دگرگونی و تحول در ارزشهای سنتی و دینی خود شده‌اند اما 
از روی ناچاری یا به خاطر حفظ منافع خود برای زندگی در جامعه آن را رعایت می‌کنند. 
نمی‌توان این افراد را صرفا ریاکار نامید بلکه برخی از آنها این نوعک نشها را لازمه زندگی در 
جامعه می‌دانند و معتقدند بدون انجام آن طرد می‌شوند و قادر به هیچ‌گونه فعالیتی نیستند. 

استرالیایی، معتقد است ما حتی در ساده‌ترین  خانم ماری هولمز، جامعه‌شناس معاصر 
اقدامات هم دیدگاههای زنان را نادیده می‌گیریم و این ناشی از تفکر مردسالارانه‌ای است 
که در طول تاریخ وجود داشته و همچنان نیز وجود دارد. اگرچه به عقیده او مردسالاری در 
دنیای جدید در عرصه خانواده تا حد زیادیک اهش‌یافته و تعدیل‌شده اما در فضای عمومی 
جامعه مشاهده می‌شود و همین موضوع زنان را از فعالیتهای مؤثر اجتماعی بازمی‌دارد یا نقش 
آنها راک مرنگ می‌کند)هولمز،2008(. درواقع زنان مایلند در تصمیم‌گیریهاییک ه به خود آنها 
مربوط است نقش عملی ایفاک نند؛ اما این موضوع با توجه به موانع فرهنگی دشوار به نظر 

می‌رسد. 
از  بسیاری  در  دارندک ه  تأکید  نکته  این  بر  هم  هنوز  نظریه‌هایی چون سقف شیشه‌ای 
و  ندارند  را  مشارکت لازم  فرهنگی  و  اجتماعی  و  سیاسی  امور  در  زنان  کشورهای جهان 

نمی‌توانند به پستهای بالای مدیریتی دست یابند.
و بالاخره مرتون چهارمین گروه را آنومیکها می‌داندک ه نه به ارزشهای جامعه باور دارند 
و نه حتی حاضرندک نشهایی متناسب با ارزشها داشته باشند. اغلب زنان آنومی کهمانهایی 
هستندک ه دچار انزوا می‌شوند و به‌نوعی از جامعه و ارزشها وک نشهای معمول آن فاصله 
سایرک شورها  به  مهاجرت  به  تن  آنان سخت شود  برای  شرایط  درصورتی‌که  و  می‌گیرند 
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می‌دهند. درواقع آنومیکها قادر به تحمل وضع موجود نیستند و سعی می‌کنند خود را از این 
شرایط رهاک نند. اگرچه در مهاجرت بهک شوری دیگر ناچارند بازهم به هم‌نوایی با ارزشهای 
جامعه جدید بپردازند. ایرانیهاییک ه سالهای سال درک شورهای غربی زندگیک رده‌اند اگرچه 
از هوم‌سی ک باشند و حتی حالاتی  ایران را داشته  هنوز ممکن است نوستالژی زندگی در 
)دل‌تنگی نسبت به وطن( را در خود بروز دهند، اما عملا سب کزندگی در دنیای غرب را 

پذیرفته و خود را با ارزشها وک نشهای افراد آن جامعه تطبیق داده‌اند.
نتایج تحقیق نشان داد اولا در برخی موارد بین زنان ساکن در مناطق بالا و میانه و پایین 
جامعه هدف )شهر تهران( تفاوتهای معناداری بین ارزشها وک نشهای زنان دیده می‌شود. هنوز 
هم بخشی از زنان جامعه ما جزو هم‌نوایان هستند و نمونه بارز آن حضور زنان در مراسم 
مذهبی و بخصوص مراسم مذهبی – سیاسی مانند نماز جمعه است. آنها ارزشهای خود را 
مقدس می‌دانند و در عمل نیزک نشهایی مطابق آن دارند و چه‌بساک ه دیگران را نیز تشویق به 
رفتارهایی همانند خود بکنند. زنان نوآور نیز بخش مهمی از جامعه زنان را تشکیل می‌دهند. 
آنان معتقدندک نشها باید مطابق زمان و دوره خود تعریف شوند. اما جامعه ما با دو گروه 
دیگر از زنان نیز روبروست. زنان شکل‌گرا ارزشهای خود را از دست داده‌اند. اگرچه در ظاهر 
خود را همرنگ جماعت می‌کنند. این موضوع نشان می‌دهدک ه در چهل سال بعد از پیروزی 
انقلاب اسلامی هنوز هم مسئولان فرهنگیک شور درزمینه اقناع آنان موفق نبوده‌اند و گروه 
چهارم از زنان را باید گروهی از دست رفته دانستک ه دیگر اعتقادی به ارزشها وک نشهای 
اجتماعی مرسوم ندارند و همان‌طورک ه گفته شد اکثریت زنان این گروه مهاجرتک رده یا 
به دنبال مهاجرت هستند. اما این موضوع را نباید آن‌چنان برجستهک ردک ه نشان‌دهنده نوعی 
سیاهنمایی در وضعیتک شور باشد. قطعا آنومیکها از مجموع زنانک شور در اقلیت هستند 
و زنان شکل‌گرا نیز درصورتی‌که با برخوردهای مناسب و منطقی روبرو شوند پتانسیل لازم 
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برای همسویی واقعی با اهداف اجتماعی جامعه را دارند. 
کنشهای هم‌نوایانه زنان بیشتر در مناطق جنوبی شهر دیده می‌شد؛ درحالی‌کهک نشهای 
بیشتر وجود  میانی شهر وک نشهای شکل‌گرایانه در منطقه شمال تهران  نوآورانه در منطقه 
و  شکل‌گرایی  اما  است  طبیعی  امری  جوامع  تحول  روند  در  نوآوری  یا  هم‌نوایی  داشت. 
بخصوص آنومیک‌بودن نشان می‌دهد زنان خود را بریده از فضای اجتماعی موجود احساس 

می‌کنند. 
در پایان متذکر می‌شود مسئولان محترم رده‌های مختلف و نهادهای گوناگون به نتایج 
تحقیقاتی مانند این تحقیق توجهک نند و با سیاست‌گذاری و ترسیم نقشه راه و تبدیل آن به 
برنامه‌های اجرایی و عملی عزمی جدی داشته باشند تا مشکلات فعلی جامعه با همدلی تمام 

آحاد و به‌ویژه زنان به‌عنوان ی کقشر پیشرو برطرف شود.
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