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 پرٍيس پيراى

 
 

زض اڂٵ ٲ٣بٮٻ ٦ٹقف قسٺ اؾز سب ثٻ ثحض زض ثبة ٲطزؾبلاضڀ ٸ ثٽساقز ثبضٸضڀ 
دطزاذشٻ قٹز. زض اڂٵ ذهٹل ٶرؿز يٳٵ ٲٗطٞځ ٦بضدبڂٻ ڂب چبضچٹة ٲٟٽٹٲځ 

ټبڀ  ؾذؽ چبضچٹة ٸساقز ثبضٸضڀ ٸ ٲطزؾبلاضڀ ٲُطح ثحض، زٸ ٲٟٽٹٰ ثٽ
اظ زڂس٪بٺ ٞٳڃٷڃؿٱ ٲبض٦ؿڃؿشځ،  ضاثُٻزض اڂٵ اٶس.  ٶٓطڀ ٞٳڃٷڃؿٱ ٲطٸض قسٺ

دٹؾشبٴ  ٞٳڃٷڃؿٱ ضازڂ٧ب٬، ٞٳڃٷڃؿٱ ؾٹؾڃبٮڃؿشځ، ٞٳڃٷڃؿٱ ٮڃجطا٬ ٸ ٞٳڃٷڃؿٱ ؾڃبٺ
 ثحض ٸ ثطضؾځ ٢طاض ٲٹضزڂبز قسٺ ٸ ثٻ ٶحٹڀ ٪صضا سحٹلار ػٷجف ضټبڂځ ظٶبٴ 

ٲٹضز ثحض اؾشبٴ ٦كٹض  5ضٸؾشبڀ  5٪بٺ دػٸټف اٶؼبٰ قسٺ زض  ٪طٞشٻ اؾز. آٴ
ټبڀ  ٸقٷٹز ٲشٳط٦ع ٪طٸټځ ٸ ٸڂػ٪ځ يٳٵ ٲٗطٞځ، ٞٵ ٪ٟز ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز ٸ

ټبڀ ؾٷځ ٲرشٯٝ اقبضٺ قسٺ  ٲطز زض ٪طٸٺ 123ظٴ ٸ  171ٶحٹپ اٶشربة  ثٻآٴ 
٦ٷٷس٪بٴ  قط٦زټبڀ سح٣ڃ١ ٣ٍٞ زض ذهٹل  اؾز. سهطڂح ٸ سإ٦ڃس قسٺ ٦ٻ ڂبٞشٻ

دصڂط  زض سح٣ڃ١ ٲٹيٹٖڃز زاقشٻ ٸ حشځ ثٻ ضٸؾشبټبڀ ٲح٭ سح٣ڃ١ ٶڃع سٗٳڃٱ
ټبڀ سح٣ڃ١ ٲطٸض قسٺ سب ٶكبٴ زازٺ قٹز ٦ٻ   سطڂٵ ڂبٞشٻ ٶڃؿز. زض دبڂبٴ ٲٽٱ

٪صاضز. زض  ٲطزؾبلاضڀ چ٫ٹٶٻ ٸ ثب چٻ قطاڂُځ ثط ثٽساقز ثبضٸضڀ ظٶبٴ اطط ٲځ
٦ٻ ظٶس٪ځ اػشٳبٖځ  ا ٪طزڂسٺ اؾزضٸذلا٬ ٲٗطٞځ سح٣ڃ١ ثط اڂٵ ٶ٧شٻ سإ٦ڃس 

ټبڀ ذبل ذٹز اؾز. اظ اڂٵ ضٸ دصڂطـ ضاثُٿ ؾبزٺ ثڃٵ ٲشٛڃطټب  زاضاڀ دڃچڃس٪ځ
 ٸدصڂطـ ٖٳٹٰ اؾز، ټٳٹاضٺ اظ َطٜ ٲشٛڃطټبڀ زڂ٫ط ٲكطٸٌ  ٲٹضز٦ٻ ٲٗٳٹلاً 

٪ڃطڀ اظ سح٣ڃ٣بر  قٹز. اظ اڂٵ ضٸڀ ثٻ ټٷ٫بٰ ٶشڃؼٻ ڂب اظ قسر آٴ ضاثُٻ ٦بؾشٻ ٲځ
ظٰ ثٻ ٖٳ٭ آڂس ٸ اظ ؾبزٺ ٦طزٴ زٶڃبڀ دڃچڃسٺ ظٶس٪ځ اػشٳبٖځ ػساً ثبڂس احشڃبٌ لا

٦ٷس ٦ٻ قطاڂٍ ثٽساقشځ، اظ  دطټڃع قٹز. دػٸټف اٶؼبٰ قسٺ ثٻ ضٸقٷځ ٲكرم ٲځ

                                                           

 ًٖٹ ټڃإر ٖٯٳځ زاٶك٫بٺ ٖلاٲٻ َجبَجبڂځٲشرهم ٲُبٮٗبر قٽطڀ ٸ ٲكبض٦ز ،قٷبؼ ػبٲٗٻ ،  
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ػٳٯٻ ثٽساقز ثبضٸضڀ ظٶبٴ حشځ زض ضٸؾشبټبڀ زٸضاٞشبزٺ ثٽجٹز ڂبٞشٻ اؾز. اٮجشٻ 
 ټٷٹظ ضاٺ زضاظڀ ثب٢ځ اؾز.

هتغيرّاي  ٍشٌَد هتوركس گرٍّي، گفت، فويٌيعن كيفي،  پصٍّش ّا: تْذاشت تارٍري، ٍاشُكليذ

 اجتواعي ـ فرٌّگي، هردظالاري

 

 همذهِ

ٸ ثٽساقز  (Male Domination)ٲ٣بٮٿ حبيط زض دځ ثڃبٴ چٷسٸچٹٴ ضاثُٿ ٲطزؾبلاضڀ 
چٻ ٲطزؾبلاضڀ ٸا٢ٗڃشځ  اؾز. ثٻ زڂ٫ط ؾرٵ چٷبٴ (Reproductive Health)ثبضٸضڀ 

ټبڀ  قٳبض ٸا٢ٗڃز ؾبٴ ثځ ځ قٹز، ثبڂس دصڂطٞز ٦ٻ اڂٵ ٸا٢ٗڃز ثٻسبضڂرځ ـ اػشٳبٖځ سٯ٣
ټبڀ ٖڃٷځ ٸ ٶٳبزڂٵ اؾز، ٸ اظ زڂ٫ط ؾٹ  ظٶس٪ځ اػشٳبٖځ، اظ ڂ٥ ؾٹ زاضاڀ اثٗبز ٸ ٲهسا٠

ټبڀ  ټبڀ ظٶس٪ځ ػٳٗځ ثب اثٗبز ٲش٧ظط آٴ، ثط دسڂسٺ يٳٵ سإطڃط دصڂطٞشٵ اظ ؾبڂط دسڂسٺ
قٹز ٸ  ضڀ چٹٴ ؾبڂط ٸا٢ٗڃبر ػٳٗځ ز٪ط٪ٹٴ ٲځ٪صاضز. ڂٗٷځ ٲطزؾبلا زڂ٫طڀ ٶڃع سإطڃط ٲځ

ثركځ اظ «. ؾٓطِ ثبظ اڂؿشبزٴ ٶڃؿز»ؾبظز، ٸ اڂٵ سحٹ٬ ڂب قسٴ زاڂٳځ ضا  ز٪ط٪ٹٴ ٲځ
ټبؾز.  دڃچڃس٪ځ ظٶس٪ځ ػٳٗځ آزٲڃبٴ زض اڂٵ ذب٦ساٴ ٶڃع ٲحهٹ٬ قسٴ زاڂٳځ دسڂسٺ

ذبٶٹاز٪ځ ؾب٬ اؾز ٦ٻ ذٹز ٲٗٯٹ٬ ؾبذشبض اػشٳبٖځ ٸ اٮ٫ٹڀ  اڀ ٦ٽٵ ٲطزؾبلاضڀ دسڂسٺ
ثركس.  اؾز ٸ زض ٖڃٵ حب٬ ثٻ اٮ٫ٹڂځ اظ اٮ٫ٹټبڀ ذبٶٹازٺ ٶڃع ػبٴ ثركڃسٺ ٸ ٲځ ځذبن

٪ڃطز  ذٹز ٲځ ټبڀ ٲشٟبٸر ثٻ ټٳچٷڃٵ ٲطزؾبلاضڀ زض ؾبذشبضټبڀ اػشٳبٖځ ٲشٟبٸر، ٸڂػ٪ځ
 ٸ حڃُٿ اططثركځ ٸ اططدصڂطڀ آٴ ٶڃع ٲشٟبٸر اؾز.

 ( چارچَب ًظزي1

 بْذاضت بارٍرٕ( 1ـ1

ثطاٶ٫ڃع اؾز، ٲٟٽٹٲځ  ثط٧ٖؽ ٲطزؾبلاضڀ ٦ٻ ٲٟٽٹٲځ ؾرز ٲٷب٢كٻ ثٽساقز ثبضٸضڀ
قٳٹٮځ ضا اظ آٴ  اؾز ٖڃٷځ ٸ ٲكرم ثب سٗطڂٟځ ٦ٻ ٦ٱ ٸ ثڃف دصڂطـ ڂ٧ؿبٴ ٸ ػٽبٴ
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ذٹز ٦طزٺ اؾز. ثٽساقز ثبضٸضڀ سب ٦ٷٟطاٶؽ ػٽبٶځ ػٳٗڃز ٸ سٹؾٗٻ زض ٢بټطٺ،  نطٞبً اظ 
قس. ثط دبڂٿ اڂٵ  سٗطڂٝ ٲځ (The Bio-medical Approach)زڂس٪بٺ ظڂؿشځ ـ دعق٧ځ 

ټبڀ ٲطسجٍ ثب ثٽساقز ٦ٻ زض ضاٺ  سٳبٲځ ٞٗبٮڃز»زڂس٪بٺ ثٽساقز ثبضٸضڀ ٖجبضر اؾز اظ 
٦بټف ٲط٨ ٸ ٲڃط ٲبزضاٴ ٸ ٶٹظازاٴ، ڂب سٳبٲځ ٲط٨ ٸ ٲڃطټبڀ ٶبقځ اظ حبٲٯ٫ځ ٸ 

اڀ، زٸ ػٷجٻ ضا  ضؾس. ثٽساقز ثبضٸضڀ ثط دبڂٻ چٷڃٵ سٗطڂٝ ؾبزٺ ٞطظٶسآٸضڀ ثٻ ٞطػبٰ ٲځ
 ٪ڃطز: زضثط ٲځ

ة( ثٽساقز ظٶبٴ زض سٳبٲځ  .اٮٝ( ثٽساقز ٲبزضاٴ ثٻ ټٷ٫بٰ حبٲٯ٫ځ ٸ سٹٮس ٞطظٶس
َٹض ٦ٯځ، ٸ ؾبڂط  ټبڀ ظٶبٴ ثٻ حبلاسځ ٦ٻ ٲؿش٣ڃٳبً ثٻ حبٲٯ٫ځ ٲطثٹٌ ٶڃؿشٷس؛ ٲبٶٷس ثڃٳبضڀ

٪طاڂبٶٻ ثٻ سٹؾٗٿ ٦كٹضټب،  قٹٶس. ٶ٫بٺ سؼطثٻ ٲٹاضزڀ ٦ٻ اظ ٶٓط ؾلاٲشځ ٚڃطَجڃٗځ سٯ٣ځ ٲځ
٦طز ٦ٻ سٹؾٗٻ زض  آٴ ػٳٯٻ سٹؾٗٿ ثٽساقز ٸ اٲٹض ٲطثٹٌ ثٻ ؾلاٲشځ، چٷڃٵ سهٹض ٲځ اظ

اٞعاضڀ اؾز ٸ ثط اڂٵ دبڂٻ ثٽساقز ٸ اظ ػٳٯٻ ثٽساقز ٸ  سٳبٲځ اػعاڀ آٴ اٲطڀ ؾرز
ؾلاٲز ثبضٸضڀ ٲؿش٣ڃٳبً ثب اٞعاڂف سإؾڃؿبر، احساص ٲاؾؿبر ذسٲبر ثٽساقشځ ٸ اضائٻ ٸ 

ڂبثس ٸ ٲك٧لار ٦بټف ڂبٞشٻ زض ظٲبٶځ اظ ٲڃبٴ  ضس٣بء ٲځزض زؾشطؼ ثٹزٴ چٷڃٵ ذسٲبسځ، ا
ضٸز. ثٻ ټٳڃٵ ٖٯز ؾلاٲشځ ٸ ثٽساقز ثبضٸضڀ ٖجبضر ثٹز اظ ٸػٹز ثطٶبٲٿ سٷٓڃٱ  ٲځ

اڀ ثٽساقز ٖٳٹٲځ ٦ٻ  اڀ ٲطا٢جز اظ ظٶبٴ حبٲٯٻ ٸ اضائٿ ذسٲبر دبڂٻ ذبٶٹازٺ ٸ ذسٲبر دبڂٻ
ثسٸٴ ٖبضيٻ، ذسٲبر ٲرشم ټب ذسٲبر ٲرشم ظاڂٳبٴِ ؾبٮٱ ٸ َجڃٗځ ٸ  زض ٢بٮت آٴ

ضٸظ دؽ اظ ٸيٕ  42ټبڀ ظاڂٳبٶځ ٸ ٲطا٢جز اظ ظائٹ سب  ټبڀ ظٶبٴ ٸ ظاڂٳبٴ، ٞٹضڂز ثڃٳبضڀ
 قس. حٳ٭ اضائٻ ٲځ

اٞعاضڀ اظ سٹؾٗٻ ؾرز  ٲساضاٴ ػٽبٴ ؾٹٲځ ثٻ ٮحبِ ؾرز اظ ٢ًبڀ ضٸظ٪بض ؾڃبؾز
آلار، اثعاض ٸ  ٦ٷٷس. اظ زڂس آٶبٴ چٻ ذٹة اؾز ٦ٻ ٲبقڃٵ ٦طزٶس ٸ ټٷٹظ ټٱ ٲځ حٳبڂز ٲځ

ټبڀ ٲسضٴ، آة ؾبٮٱ ٸ  ټبڀ آؾٟبٮشٻ، ؾبذشٳبٴ اٲ٧بٶبر ٲبزڀ زٶڃبڀ دڃكطٞشٻ اذص قٹز ٸ ضاٺ
ثٽساقشځ، ثط٠ ٸ ٲربثطار، احساص ٦بضذبٶٻ ٸ ٲجبحظځ اظ اڂٵ زؾز ثٻ ٦كٹضټبڀ ػٽبٴ 

ټبڀ ٞطزڀ ٸ ػٳٗځ،  ؾٹٰ ؾطاظڂط قٹز؛ ٲش٣بثلاً ٲجبحظځ چٹٴ ح٣ٹ٠ ثكط، قٽطٸٶسڀ، آظازڀ
سٹػٽځ ثط٪عاض  او ٸ ح١ زاقشٵ ح٧ٹٲشځ ٲٷشرت ا٦ظطڂز ٸ ٶٳبڂٷسپ آٶبٴ ثٻ ثځح١ اٖشط
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ټبڀ آحبز  آٸضڀ ٶٹڂٵ، زضذٹاؾز . چٻ ثؿب زض ٲٹاضزڀ، سحز ٖٷٹاٴ سٹؾٗٿ ٲبزڀ ٸ ٞٵ٪طزز
قٹز. ٲٟبټڃٳځ چٹٴ زڂ٧شبسٹضڀ  ٲطزٰ ثطاڀ ح٣ٹ٠ دبڂساض اٶؿبٶځ ٶڃع ؾط٦ٹة ٲځ

 اٞعاضاٶٿ سٹؾٗٻ. رزَٯت، زض اٖٳب٠، سإڂڃسڀ اؾز ثط ٶ٫بٺ ؾ سٹؾٗٻ
اڀ  ٮڃ٧ٵ دؽ اظ ٦ٷٟطاٶؽ سٹؾٗٻ ٸ ػٳٗڃز ٲٷ٣ٗسٺ زض ٢بټطٺ ٸ زض دطسٹ ٶ٣سټبڀ ػسڀ

ټبڀ سٹؾٗٻ آٴ ټٱ  سط ق٧ؿز ثطٶبٲٻ ٦ٻ ثط زڂس٪بٺ ظڂؿشځ ـ دعق٧ځ ٸاضز آٲس، ٸ اظ آٴ ٲٽٱ
ٲٷس ٸ  سٴ ق٧بٜ ثڃٵ ٦كٹضټبڀ ططٸرسط ق ضٚٱ ټعڂٷٻ ٦طزٴ ٲڃٯڃبضزټب زلاض ٸ ٖٳڃ١ ٖٯځ

اٶسض٦بضاٴ ثٽساقز، اظ ػٳٯٻ  ٪صاضاٴ ٸ ٲؼطڂبٴ ٸ زؾز ٺ، سٹػٻ اٶسڂكٳٷساٴ، ؾڃبؾزٲبٶس ٣ٖت
ؾلاٲز ٸ ثٽساقز ثبضٸضڀ، ثٻ اڂٵ ٶ٧شٻ ػٯت قس ٦ٻ ثطاڀ زض٤ ٸا٢ٗځ اڂٵ ٲٟٽٹٰ ٸ اٞعاڂف 

اڀ ػع سٯ٣ځ آٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ػعء  ټبڀ سٷٓڃٱ ذبٶٹازٺ ٸ ثٽساقز ثبضٸضڀ، چبضٺ ٦بضآڂځ ثطٶبٲٻ
ٲحڃُځ ٸػٹز ٶساضز. اظ اڂٵ ضٸڀ اسربش ٶ٫طقځ  اٶؿبٶځ ـ ظڂؿز٦ٹچ٧ځ اظ سٹؾٗٿ دبڂساض 

 (Holistic Approach)٪طاٶٻ  ٪طا ٸ ڂب ثٻ ٢ٹ٬ ٲطحٹٰ اؾشبز احٳس آضاٰ سٳبٰ ٶ٫ط، ٸ ٦٭ ػبٶجٻ ټٳٻ
اٮعاٲځ قس. اسربش اڂٵ ٶ٫طـ ٶڃع ظٲبٶځ ٢طڂٵ ٲٹ٣ٞڃز ذٹاټس ثٹز ٦ٻ زض ٦ٷبض اڂؼبز 

آحبز ٲطزٰ ثٻ ذسٲبر ثٽساقز ٸ ؾلاٲشځ،  ٪ڃط ؾبذشٵ زؾشطؾځ ٲاؾؿبر ثٽساقشځ ٸ ټٳٻ
ټبڀ ؾبذشبض اػشٳبٖځ، ذهٹنڃبر ٸا٢ٗڃبر سبضڂرځ اػشٳبٖځ ٸ ٶٳٹزټب ٸ  ثط ٸڂػ٪ځ

ټب، ټٳچٷڃٵ اػعاڀ ؾبذشبض اػشٳبٖځ ڂٗٷځ ا٢شهبز، ٞطټٷ٩ ٸ ؾڃبؾز ٸ  ټبڀ آٴ ٲهسا٠
ٻ چٷڃٵ ٶ٫طقځ ضا ث 1ټب زض ثٽساقز ثبضٸضڀ سٹػٻ قبڂبٶځ قٹز. ٶٳٹزاض قٳبضٺ  ٶ٣ف آٴ

 زټس. اڀ قٳبسڃ٥ ٶكبٴ ٲځ ٪ٹٶٻ
زټس ٦ٻ ثٽساقز ثبضٸضڀ سٷٽب ػعء ٦ٹچ٧ځ اظ  ذٹثځ ٶكبٴ ٲځ ثٻ 1ٶ٫بټځ ثٻ ٶٳٹزاض 

حؿبة آٲسٴ ڂب ثٻ  قٹز ٦ٻ حٹ٬ ٲٹيٹٔ ثٻ ٲؼٳٹٖٻ ٖٹاٲ٭ ثٻ ټٱ ٲطسجُځ زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲځ
قٹز.سٳبٲځ ٖٹاٲ٭ اقبضٺ قسٺ ٶڃع اظ ڂ٥ ؾٹ ٲحهٹ٬ ٸ اظ  حؿبة آٸضزٴ ظٶبٴ، ٲُطح ٲځ

 ؾٹڀ زڂ٫ط ٲش٧ځ ثٻ چٽبض ٲٹيٹٔ اؾبؾځ زڂ٫ط اؾز: 
ٶرؿز حب٬ ٸ ټٹاڀ حب٦ٱ ثب ٲحڃٍ ذبٶٹاز٪ځ؛ زٸٰ ٲٹيٹٔ حب٬ ٸ ټٹا ٸ ٲحڃٍ 
اػشٳبٔ ٲٟطٸيځ ٦ٻ ثحض اظ ثٻ حؿبة آٲسٴ ڂب ثٻ حؿبة آٸضزٴ، ڂب ثٻ حؿبة ٶڃبٸضزٴ ٸ 

ٿ ػٷؿڃز قٹز؛ ؾٹٰ ثطاثطڀ ٸ چٽبضٰ ٲؿئٯ ٦ٷبض ٪صاقشٻ قس٪ځ ظٶبٴ زض زضٸٴ آٴ ٲُطح ٲځ
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(Gender) ټبڀ زضٸٴ ػبٲٗٻ ٸ اٞطاز ٸ  ٸ ثطزاقز ٸ ٶ٫طـ ػبٲٗٻ، ټٳچٷڃٵ ػٳٗڃز
 ذبٶٹاضټب ثٻ آٴ. 

 
 ثٟذاؿت ثبسٚس٢ ٚ ثحؼبة آٔذٖ ص٘بٖ :1 ٕ٘ٛداس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ثٻ حؿبة آٲسٴ ڂب ثٻ حؿبة »٦ٷٷسپ ثحضِ  اڀ احبَٻ زض ذهٹل چٽبض ٲٹيٹٔ دبڂٻ
٦ٷٷسٺ سإطڃط  قٹز ٦ٻ ٲؿش٣ڃٳبً اظ ٖٷبنط احبَٻ زڂ٫ط ٲُطح ٲځ، چٽبض ٲٹيٹٔ «آٸضزٴ ظٶبٴ

ذهٹل ثب زض ٶٓط  دصڂطٶس. ٶرؿشڃٵ ٲؿئٯٿ ٲكبض٦ز اػشٳبٖځ ـ ؾڃبؾځ زض ػبٲٗٻ، ثٻ ٲځ
اؾز ٦ٻ ثطاڀ ظٶبٴ ٸػٹز زاضز.  اڀ ټبڀ ا٢شهبزڀ بٴ اؾز. زٸٲڃٵ ٲؿئٯٻ ٞطنزٶ٪طٞشٵ ظ

                                                           

  ٶ٫بضٶسٺ ثحؿبة آٲسٴ ٸ ثحؿبة آٸضزٴ ضا زض ٲ٣بث٭(Inclusion) ٦ٷس. ظڂطا ٦بضثطز آٴ زض  دڃكٷٽبز ٲځ
ضا ٶڃع ثحؿبة ٶڃبٸضزٴ ٸ  (Exclusion)ځ ټٳرٹاٴ اؾز. ثط اڂٵ اؾبؼ ظثبٴ ٞبضؾځ ثب ٲٗٷبڀ ٸاغٺ اٶ٫ٯڃؿ

 ثحؿبة ٶڃبٲسٴ سطػٳٻ ٦طز.

 جنسيت 

 ٲحڃٍ حب٦ٱ ثط اػشٳبٔ

 ٲحڃٍ حب٦ٱ ثط ذبٶٹازٺ

 
 ارتٕبػ٣ ؿذٖ

 ٚ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ   

ٞب٢  فشكت
 التلبد٢

 
 ثٟذاؿت ثبسٚس٢

 ٔـبسوت
 ارتٕبػ٣ ا ػ٥بػ٣

 
 حؼبة آٔذٖ ثٝ

 ٖص٘ب

  برابري
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آڂس. ثٻ ثڃبٴ زڂ٫ط ټطچٻ  بة ٲځ٦ٷٷسپ ٣ٞط ثٻ حؿ سطڂٵ ٲٹيٹٔ ٶٟځ ټبڂځ ٲٽٱ چٷڃٵ ٞطنز
سط قسٺ ٸ اٞعاڂف  سط ثبقس، احشٳب٬ ٦بټف ٣ٞط ػسڀ ټبڀ ا٢شهبزڀ ظڂبزسط ٸ ٲشٷٹٔ ٞطنز

قٹز. ؾٹٲڃٵ ٲؿئٯٻ  ټبڀ ا٢شهبزڀ ٲ٧بٶڃؿٱ ٣ٞطظزاڂځ ٲحؿٹة ٲځ ڂبثس. اظ اڂٵ ضٸ ٞطنز ٲځ
طٸو ٸ ؾبذشبض ٶحٹپ اػشٳبٖځ قسٴ اٞطاز زض زضٸٴ ٲحڃٍ ذبٶٹاز٪ځ ٸ ٲحڃٍ اػشٳبٖځ ٲٟ

٪ڃطز. ٸ ثبلاذطٺ چٽبضٲڃٵ ٲؿئٯٻ ثٽساقز ثبضٸضڀ  ٸ اٲ٧بٶبر آٲٹظقځ ٸ دطٸضقځ ضا زضثطٲځ
 اؾز.

قٹز، ثحض ثٽساقز ثبضٸضڀ ثؿڃبض ٞطاسط اظ ٲٹيٹٖبسځ اؾز ٦ٻ  چٻ ٲلاحٓٻ ٲځ چٷبٴ
اٞعاضاٶٻ ثساٴ سٹػٻ  اڀ دٹظڂشڃٹڂؿشځ ٸ ؾرز زض ٶ٫طـ ظڂؿشځ ـ دعق٧ځ ٸ ٶ٫طـ سٹؾٗٻ

ضئڃؽ ذسٲبر  (Marcela Villarreal)ڂ٭  ټٳڃٵ ؾجت اؾز ٦ٻ ٲبضچلا ٸڂلاضڀقٹز. ثٻ  ٲځ
ازٚبٰ سح٣ڃ١ اػشٳبٖځ »زض ٦بض٪بٺ  (FAO)ثطٶبٲٿ ػٳٗڃز، ثرف ظٶبٴ ٸ ػٳٗڃز ٞبئٹ 

نٷسٸ٠ ػٳٗڃز ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲشحس « ټبڀ ػٳٗڃز ٸ ثٽساقز ثبضٸضڀِ ٞطټٷ٫ځ زض ثطٶبٲٻ
(UNFPA) ( زض ؾرٷطاٶځ 2001جط سب اٸ٬ زؾبٲجط ٶٹاٲ 26سك٧ڃ٭ قسٺ زض ٦بسٳبٶسٸ ـ ٶذب٬ )

 دطؾس: اٞششبحڃٻ ٦بض٪بٺ ٲځ
ټبڀ ثٽساقز ضٸؾشبڂځ،  ضٚٱ ذسٲبر ثٽساقشځ ٶٹڂٵ ٪ؿشطزٺ، اظ ػٳٯٻ دبڂ٫بٺ ـ چطا ٖٯځ

 آٸضٶس؟ ٪طاٴ ؾٷشځ ضٸڀ ٲځ ټٷٹظ ؾب٦ٷبٴ ضٸؾشبټب ثٻ زضٲبٴ
بضټبڀ / اڂسظ ټٷٹظ ٲطزٰ زض٪ڃط ضٞشHIVضٚٱ آ٪بټځ ٪ؿشطزٺ زضثبة ذُطار  ـ چطا ٖٯځ

 اٶس؟ ػٷؿځ ذُطآٞطڂٵ
ضٚٱ زؾشطؾځ ٪ؿشطزٺ ثٻ اثعاض ػٯٹ٪ڃطڀ اظ حبٲٯ٫ځ زض سٳبٲځ ٶ٣بٌ  ـ چطا ٖٯځ

 ثٷ٫لازـ، ټٷٹظ ٶطخ ضقس ػٳٗڃز ٦بټف ٶڃبٞشٻ اؾز؟
زڂسٺ زض  ثڃف اظ ټط ظٲبٴ زڂ٫طڀ ٲبٲبټبڀ سٗٯڃٱ ـ چطا زض حبٮځ ٦ٻ زض سبضڂد دب٦ؿشبٴ

بٰ ٸيٕ حٳ٭ ټٳچٷبٴ ثؿڃبض ثبلاؾز؟ اٶس، ٲڃعاٴ ٲط٨ ٸ ٲڃط ٲبزضاٴ زض ټٷ٫ زؾشطؼ
(Pradhan, 2001:VII). 

دبؾد ؾاالار ٲُطٸحٻ زض اڂٵ ٸا٢ٗڃز ٶٽٟشٻ اؾز ٦ٻ ثٽساقز ثبضٸضڀ سٷٽب ٲش٧ځ ثٻ 
زڂسٺ، زض زؾشطؼ ثٹزٴ اٲ٧بٶبر ٸ اثعاض ٸ  ټبڀ ثٽساقشځ، زؾشطؾځ ثٻ ٲشرههبٴ سٗٯڃٱ ثطٶبٲٻ
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اٶس، ٮڃ٧ٵ ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ ـ  ٸضڀٸؾبڂ٭ ٶڃؿز. ٪طچٻ چٷڃٵ اٲ٧بٶبسځ ثسٸٴ ػبڂ٫عڂٵ ٸ يط
ٲٗٷب ٸ ٶب٦بضا  چٷبٴ ٢سضسٳٷسٶس ٦ٻ ٸػٹز ٸ زؾشطؾځ ثٻ اٲ٧بٶبر ثبلا ضا ثځ ٞطټٷ٫ځ ٪بٺ آٴ

ثبض ثبڂس  ټبڀ ٢ٹٲځ ظٴ حسا٢٭ ټط زٸ ؾب٬ ڂ٥ ؾبظٶس. زض قطاڂُځ ٦ٻ زض ثطذځ اظ ٪طٸٺ ٲځ
اذشڃبض ٦ٷس،  زاٶس ٦ٻ ټٳؿط زڂ٫طڀ حبٲٯٻ قٹز ٸ ا٪ط چٷڃٵ ٶكٹز قٹڀ اٸ ذٹز ضا ٲح١ ٲځ

 سٹاٴ ثٻ سٹ٢ٝ اٞعاڂف ػٳٗڃز ٸ ٦بټف آٴ اٲڃسٸاض ثٹز؟ چ٫ٹٶٻ ٲځ
ثط دبڂٻ چٷڃٵ ٲجبحض ٸ سؼبضثځ ٦ٻ سٷٽب ٲكشځ ٦ٹچ٥ اظ ذطٸاضڀ ثؽ ٖٓڃٱ اؾز، ٦ٷٟطاٶؽ 
ٲص٦ٹض دڃكٷٽبز ٦طز ٦ٻ ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ زض ٲجبحض ثٽساقز ثبضٸضڀ ػبڂ٫بټځ ٸڂػٺ ثٻ 

ثب سإ٦ڃس ثڃكشطڀ  (Social-cultural Research=ScR)ـ ٞطټٷ٫ځ  ٦ٝ آٸضز ٸ سح٣ڃ٣بر اػشٳبٖځ
ټب سٹػٻ ٸ ٖٷبڂز ٦بٲ٭ قٹز. ٲ٣بٮٿ حبيط ثسڂٵ  ضڂعڀ ثٻ ٞطػبٰ ضؾس ٸ ثٻ ٶشبڂغ آٴ زض ثطٶبٲٻ

ٲٷٓٹض ٶكبٴ زازٴ اڂٵ ح٣ڃ٣ز ٦ٻ ٪طچٻ ٸػٹز  ٲٹيٹٔ اذشهبل زاضز ٸ ٦ٹقكځ اؾز ثٻ
ٲشځ ثسٸٴ سطزڂس اټٳڃشځ اؾبؾځ اٲ٧بٶبر ثٽساقشځ ٸ زؾشطؾځ ټٳ٫بٶځ ثٻ ذسٲبر ؾلا

چٻ ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ ٶبزڂسٺ ٪طٞشٻ قٹز، ٶشڃؼٿ حبن٭ اظ سسٸڂٵ  زاضٶس، ٮڃ٧ٵ چٷبٴ
اڀ ثٗڃس ذٹاټس زاقز. ٲطزؾبلاضڀ ٣ٍٞ  ضٸز ٞبنٯٻ چٻ اٶشٓبض ٲځ ټب ثب آٴ ٸ اػطاڀ ثطٶبٲٻ

زټس. اظ  ٲځ قٳبضڀ اؾز ٦ٻ اټٳڃز ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ ضا ٶكبٴ ڂ٧ځ اظ ٲجبحض ثځ
قٹز. زض ٦ٷبض  اڂٵ ضٸ زض اڂٵ ٲ٣بٮٻ زض ذهٹل ضاثُٿ آٴ ثب ثٽساقز ثبضٸضڀ چٷسٸچٹٴ ٲځ

اٞعاضاٶٻ ثٻ سٹؾٗٻ ٶڃع ٲسٶٓط اؾز. ٢ج٭ اظ  اڂٵ ټسٜ ٲؿش٣ڃٱ، ٶكبٴ زازٴ ٶب٦بضاڂځ ٶ٫بٺ ؾرز
ب، ټ دطزاذشٵ ثٻ چٷسٸچٹٴ ضاثُٿ َطح قسٺ، ٶ٫بټځ ٪صضا ثٻ ٲٟٽٹٰ ٦ٯڃسڀ زڂ٫طڀ ٦ٻ اظ دڃٹٶس آٴ

 ضؾس ٸ اڂٵ ٲٟٽٹٰ ٲطزؾبلاضڀ اؾز. ٶٓط ٲځ ٲؿئٯٿ ٲ٣بٮٿ حبيط دسڂس آٲسٺ اؾز، اٮعاٲځ ثٻ

 هزدسالارٕ در ًگاّٖ گذرا (2-1

ټبڀ  ثٷسڀ ػٹاٲٕ ثٻ اٲطٸظڂٵ ٸ ؾٷشځ دصڂطٞشٻ قٹز ٸ اظ ٦بؾشځ چٻ ٲؿبٲحشبً س٣ؿڃٱ چٷبٴ
ٲٹيٹٖبسځ چٹٴ سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ ثٻ  ، ٲځ٪طززدٹقځ  اڀ ٞٗلاً چكٱ ثٷسڀ ٞطاٸاٴ چٷڃٵ س٣ؿڃٱ

ټبڀ ػٹاٲٕ ؾٷشځ اقبضٺ  سط ثٻ ٲظبثٿ ٸڂػ٪ځ ظٸضؾبلاضڀ، دڃطؾبلاضڀ ٸ ٲطزؾبلاضڀ ثڃف
سط، زض ػٹاٲٕ اٲطٸظڂٵ ؾطدب ٸ ؾرز  ضٶ٩ قٹز. ٪طچٻ ټٷٹظ ٲطزؾبلاضڀ، ټطچٷس ٦ٱ ٲځ

اڀ ٶٓطڀ ٸ اٶشعاٖځ اؾز.  ٞٗب٬ اؾز. سطزڂسڀ ٶڃؿز ٦ٻ ػبٲٗٿ ٦بٲلاً ثطاثطاٶٻ ٲ٣ٹٮٻ
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چٻ زض اڂٵ ذب٦ساٴ ٸ زض اڂٵ ٲڃٽٳبٶځ ٦ٹسبٺِ آزٲڃبٴ  ٢ٗځ ظٶس٪بٶځ ڂٗٷځ آٴٲبػطاټبڀ زٶڃبڀ ٸا
ػبٴ ٸ  ٸ ثًٗبً ٦ٱ زض ٲٷب٣َځ ټبڀ ؾٽٳ٫ڃٵ ٸ ٚٯڃّ سؼطثٻ قسٺ اؾز، ٪ٹڂبڀ ٶبثطاثطڀ

ټبڀ اػشٳبٖځ  اؾز. ثٻ ټطحب٬ ٶبثطاثطڀ ثط دبڂٻ ػٷؽ، ؾٵ ٸ ٶ٣ف زض ؾبڂط ػٹاٲٕ ٲرشهط
اڀ ٖبضڀ اظ اڂٵ اٲٹض  ، اٲطڀ ٖٳٹٲځ اؾز ٸ ػبٲٗٻټب زټځِ ٶبقځ اظ آٴ ظٶځ ٸ ٖٷٹاٴ ٸ اٶ٩

 سب٦ٷٹٴ سؼطثٻ ٶكسٺ اؾز.
ټبڀ ػؿٳبٶځ )اٮجشٻ ثٻ ٮحبِ ْبټط( ٸ سٟبٸر زض  ٲطزؾبلاضڀ زض ثساڂز اٲط اظ سٟبٸر

ټبڀ ٲشٗسز زض ػٹاٲٕ ٲرشٯٝ  سٹاٴ ػؿٳبٶځ ثڃٵ ظٴ ٸ ٲطز ٶكإر ٪طٞشٻ اؾز. ٮڃ٧ٵ ثطضؾځ
ټبڀ ٸضظقځ  ٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ ظٶبٴ ثب سٳطڂٵ ضٶ٩ ؾبذشٻ اؾز. سؼطثٻ چٷڃٵ ٖٯشځ ضا ٦ٱ

ڂبثځ ثٻ سٹاٴ ػؿٳبٶځ ثؿڃبض ثطسط اظ ا٦ظطڂز ٲطزاٴ ٖبزڀ  ٸ دطٸضـ اٶساٰ، ٢بزض ثٻ زؾز
ټبڀ ٞطاٸاٶځ ثٻ ٖٳ٭ آٲسٺ اؾز سب ٲطزؾبلاضڀ ضا ثٻ  ټبڀ ٲشٳبزڀ ٦ٹقف ټؿشٷس. ثطاڀ ؾب٬

ٻ ٦ٻ آٶشٹٶځ ٪ڃسٶع ٶڃع ثٻ ٪ٹٶ ٸڂػٺ اٲط ٸضاطز، ضثٍ زټٷس. ټٳبٴ قٷبذشځ، ثٻ ٖٹاٲ٭ ظڂؿز
قٷبذشځ ٪طچٻ ٲٹيٹٔ سح٣ڃ٣بر  ذٹثځ اقبضٺ ٦طزٺ اؾز ضاثُٿ ٲطزؾبلاضڀ ٸ ٖٹاٲ٭ ظڂؿز

ټبڀ ٲشًبزڀ ذشٱ قسٺ اؾز ٦ٻ دصڂطـ ٢ُٗځ اڂٵ  چٷبٴ ثٻ ڂبٞشٻ ٞطاٸاٴ ثٹزٺ اؾز، ٮڃ٧ٵ آٴ
زٺ ٦ٻ اڀ ـ سبضڂرځ ٶكبٴ زا ؾبظز. ثطضؾځ ٲ٣بڂؿٻ ضاثُٻ ڂب ٖسٰ ٸػٹز ضاثُٻ ضا ٚڃطٲٳ٧ٵ ٲځ

ػٷؽ ٲص٦ط حسا٢٭ زض سٳبٲځ ػٹاٲٕ ٲب٢ج٭ نٷٗشځ، اٲٹض ٲطثٹٌ ثٻ ق٧بض ٸ ػٷ٩ ضا 
٪طڀ زض ٲطزاٴ ثٻ  ثطٖٽسٺ زاقشٻ اؾز. ٶشڃؼٿ ٲٽٱ ٲُبٮٗبر ڂبزقسٺ، سإ٦ڃس ثط ٸػٹز دطذبـ

قٷبذشځ اؾز؛ ٸ ټٳڃٵ اٲط ٖٯز ٚٯجٻ ٲطزاٴ ثط ظٶبٴ سٯ٣ځ قسٺ اؾز  اڀ ظڂؿز ٖٷٹاٴ دسڂسٺ
ػب ٦ٻ سحٹلار  ٲڃسٺ ٸ ثب ٪صاض اڂبٰ ٶڃع ٶٽبزڂٷٻ ٪طزڂسٺ اؾز؛ سب ثساٴ٦ٻ ثٻ ٲطزؾبلاضڀ اٶؼب

آٸضاٶٿ زٶڃبڀ ٲٗبنط ٶڃع ٢بزض ٶكسٺ اؾز ثط ٲطزؾبلاضڀ ٶٽبزڂٷٻ قسٺ ٚٯجٻ ڂبثس )٪ڃسٶع،  ٞٵ
 (.216 -175: 1373آٶشٹٶځ، 

٦ٷٷسٺ ػٷؿڃز ٸ سٳبڂلار  ذٹز ثٻ ؾٻ ٶٓطڂٿ سجڃڃٵ ؿٙبػ٣ ربٔؼٝآٶشٹٶځ ٪ڃسٶع زض ٦شبة 
اٶ٫ڃع ظڂ٫ٳٹٶس ٞطٸڂس، ٶٓطڂٿ ٶبٶؿځ  قبضٺ ٦طزٺ اؾز ٦ٻ ٖجبضسٷس اظ ٶٓطڂٿ ثحضػٷؿځ ا

ضؾس  . ثٻ ٶٓط ٲځ(Carol Gilligan)ٸ ٶٓطڂٿ ٦بضٸ٬ ٪ڃٯڃ٫بٴ  (Nancy Chodrow)چٹزضٸٜ 
سط اؾز. ٪ڃٯڃ٫بٴ زض ٸا٢ٕ ٲجحض  ٦ٻ اظ ثڃٵ اڂٵ ؾٻ ٶٓطڂٻ ٲٽٱ، ٶٓطڂٻ ٪ڃٯڃ٫بٴ دصڂطٞشٷځ
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ػب ٦ٻ ظٶبٴ حبٲٯٻ  ثركڃسٺ اؾز. ثٻ ٶٓط اڂٵ زٸ، اظ آٴٲحٹضڀ ٶٓطڂٻ چٹزضٸٜ ضا س٧بٲ٭ 
زاضڀ ٲؿش٣ڃٱ اظ اٸ ضا  ټب دؽ اظ سٹٮس ٞطظٶس، ٶ٫ٻ قٹٶس ٸ ٖلاٸٺ ثط ٶٻ ٲبٺ ثبضزاضڀ سب ٲسر ٲځ

ثطٖٽسٺ زاضٶس، ټٳڃٵ ٲٹيٹٔ ثٻ سسضڂغ ثٻ ٶٽبزڂٷٻ قسٴ ٶ٣ف ٲطا٢جز ٸ دطؾشبضڀ، ثٻ ٖٷٹاٴ 
زضدځ ؾجت قسٺ اؾز  ټبڀ دځ ٣كځ ثب ثبضزاضڀٶ٣كځ ٖٳسسبً ظٶبٶٻ، ٲٷؼط قسٺ اؾز. چٷڃٵ ٶ

ثٻ زٸض ٲبٶٷس ٸ ثب ٪صقز ظٲبٴ چٷڃٵ « ٲسڂطڂز اٲٹض ػٳٗځِ ٞطاسط اظ ذبٶٹازٺ»سب ظٶبٴ اظ 
ثٻ زٶڃب آڂس « ػٷؽ زٸٰ»س٣ؿڃٱ ٦بضڀ اٲطڀ ٢ُٗځ سٯ٣ځ قٹز ٸ ثٻ ٢ٹ٬ ؾڃٳٹٴ زٸثٹٸاض 

 (.187:1373)٪ڃسٶع، 
ٷ٩ ٲص٦ط ٸ ؾبذشٵ ػٽبٴ اٶؿبٶځ اظ ٶ٫بٺ ؾبث٣ٿ چٷس ټعاض ؾبٮٿ ٲطزؾبلاضڀ ثٻ دسڂسپ ٞطټ

ٲطزاٴ ٲٷؼط قسٺ اؾز. ثط اڂٵ اؾبؼ ظٶبٴ ثبڂس ٸاثؿشٻ ثٻ ٲطزاٴ ثٻ حؿبة آڂٷس ٸ ا٪ط ظٲبٶځ 
قٹٶس. ظٶبٴ ټٳٹاضٺ ثبڂس اظ  ضٸ ٲځ قٷبذشځ ضٸثٻ اظ اڂٵ ٢بٖسٺ ٲؿشظٷځ ثبقٷس ثب ٶ٫بټځ آؾڃت

ثٻ ٮحبِ ثٻ حؿبة آٲسٴ ٸ  ټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ثبلاذطٺ ٶٓط ٲبزڀ ٸ ٲٗڃكشځ، اظ ٶٓط حٳبڂز
ټبڀ سطثڃز ٶڃطٸڀ ٲشرهم ٸ  اضظـ زاقشٵ ٸاثؿشٻ ثٻ ٲطزاٴ سٗطڂٝ قٹٶس. ثطٶبٲٻ

ټبڀ ٲطا٢جز ٸ  اڀ، ٢ٹاٖس ٸ ٢ٹاٶڃٵ ضٞبٺ اػشٳبٖځ ٸ ثبلاذطٺ ؾڃبؾز ټبڀ حطٞٻ آٲٹظـ
دطٸضـ ٦ٹز٤ )چٻ ثٻ نٹضر ضؾٳځ ڂب ٚڃطضؾٳځ، ؾٷشځ ڂب ٲسضٴ( ثط دبڂٿ ٶ٫بٺ ٲجشٷځ ثط 

ټب ٶڃع چٷڃٵ  طڀ ٸ َجڃٗځ ظٴ ثٻ ٲطز ق٧٭ ٪طٞشٻ اؾز. دڃساڂف اڂٵ ثطٶبٲٻٸاثؿش٫ځ ٢ٽ
٦ٷس. چٷڃٵ ٶ٫بټځ ټٳٹاضٺ ثب اٖشطاو ظٶبٴ  شځ س٣ٹڂز ٲځرٶ٫بټځ ضا اظ اثٗبز ٲرشٯٝ ثٻ ؾ
اٶس سب ثٻ ؾبذشٵ ٸ ؾبذشٻ  ضٸ ثٹزٺ اؾز ٸ ثؿڃبضڀ ٦ٹقڃسٺ ٞطټڃرشٿ ػٹاٲٕ ٲرشٯٝ ضٸثٻ

ٸ سٗطڂٝ ٲطزاٶٿ ټؿشځ ٸ ٸا٢ٗڃبر اػشٳبٖځ ٸ  قسٴ ػٽبٴ ٸ ظٶس٪ځ ػٳٗځ اظ زڂس ٲطزاٴ
« ثٻ حؿبة ٶڃبٲسٴ ثط حؿت ػٷؽ»سط اظ اڂٵ ٲٹاضز ثٻ ٲطزؾبلاضڀ ٸ سجٗڃى، ټٳچٷڃٵ  ٲٽٱ

سٹـ  سب زٶڃبڀ ٲٗبنط ثٻ ٶؿڃٳځ ٦ٱ ټبڂځ اٖشطاو ٦ٷٷس ٸ ثط آٴ ثكٹضٶس. ٮڃ٧ٵ چٷڃٵ اٖشطاو
ڂبٞشٿ ظٶبٴ ٖٯڃٻ  ظار ؾبظٲبٴٸ سٹاٴ زض ٲ٣بث٭ سٹٞبٴ ـ ٲطزؾبلاضڀ ـ قجبټز زاقشٻ اؾز. ٲجبض

ؾب٬ ٶساضز ٸ ثٻ  ػٽبٴ ٲطزاٶٿ ٲٹنٹٜ، ٞطټٷ٩ ٲص٦ط ٸ سجٗڃى ثط دبڂٿ ػٷؽ، سبضڂرځ ٦ٽٵ
 قٹز. ټبڀ ٞٳڃٷڃؿشځ ٲحؿٹة ٲځ ؾبظ ػٷجف ٪طزز ٦ٻ ظٲڃٷٻ ٢طٴ ټڃؼسټٱ ٲڃلازڀ ثبظٲځ

ذٹاؾز ػٷجف ظٶبٴ زض ٲطحٯٿ ٶرؿز، ح٣ٹ٠ ثطاثط ثب ٲطزاٴ ٸ اٖشطاو ضؾٳځ ثٻ ٶبثطاثط 
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 (Mari Wool stone)ضٞز. ٲطڀ ٸٸ٬ اؾشٹٴ  زٴ ثط دبڂٿ سٟبٸر ػٷؿځ، ټسٜ ثٻ قٳبض ٲځثٹ
، ثٻ َطح ٶ٧بسځ 1792، ٲٷشكطٺ ثٻ ؾب٬ دفبع اص حمٛق ص٘بٖق٧ٵ ذٹز ثٻ ٶبٰ  زض اطط نٝ

ڂبٞشٻ ظٶبٴ  ټبڀ ؾبظٲبٴ ټب دٷؼبٺ ؾب٬ ثٗس ٸ ثب ثٻ ضاٺ اٞشبزٴ اٖشطاو دطزاذز ٦ٻ ٖٳ١ آٴ
ڂٗٷځ ټكشبز ٸ ٶٻ ؾب٬ دؽ اظ اٶشكبض ٦شبة اؾشٹٴ، ػبٴ اؾشٹاضر  1883آق٧بض قس. زض ؾب٬ 

ذٹز ضا ثٻ  ضقشٻ سحطڂط زضآٸضز ٦ٻ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭  ثشد٣ٌ ص٘بٖٲڃ٭ ٦شبة اضظقٳٷس 
سط ٦ؿځ  آڂس. اٲب ٦ٱ اڀ ٚطثځ ثٻ حؿبة ٲځ اڀ اظ ٸيٗڃز ٸ ٲٹ٢ٗڃز ظٶبٴ زض ػبٲٗٻ ضٸقٷ٧ٟطاٶٻ

ثٹز  (Harriet Tylor)ٶځ ٲش٧ٟط ثٻ ٶبٰ ټطٓڂز سڃٯٹض زض٤ ٦طز ٦ٻ اطط ٲڃ٭ ٲسڂٹٴ ضاثُٻ ٦بضڀ ثب ظ
٦بٲلاً  1848(. ػٷجف اػشٳبٖځ آظازڀ ظٶبٴ زض اڂبلار ٲشحسٺ اظ ؾب٬ 39: 1381)دڃطاٴ، 
ټب زض ٲؼٳٹٖٿ ٦ٯڃؿب ٸ زض ٢بٮت آٴ ٶٽبز ثٻ ٞٗبٮڃز  سب ٲسر ڂبٞشٻ قس. اٲب اڂٵ ػٷجف ؾبظٲبٴ

٦طز. اڂٵ ػٷجف ثٻ  ٪طڀ ظٶبٴ سإ٦ڃس ٲځ دطزاذز ٸ ثط قطاڂٍ ظٶبٴ ظٶساٶځ ٸ ٲؿئٯٿ ضٸؾذځ ٲځ
سسضڂغ ٲؿئٯٿ ح١ ضؤڀ ظٶبٴ، اػبظٺ سحهڃ٭ زض آٲٹظـ ٖبٮځ، ٮٛٹ ٲٳٷٹٖڃز سحهڃ٭ 
ثطز٪بٴ ٸ ثبلاذطٺ اٮٛبڀ ثطز٪ځ ضا زض زؾشٹض ٦بض ذٹز ٢طاض زاز. ٲحسٸزڂز ٲهطٜ اٮ٧٭ ٶڃع 

ثٻ حؿبة ټبڀ ظٶبٴ زض ضاؾشبڀ ٲجبضظٺ ثب ذكٹٶز ٲطزاٴ ٖٯڃٻ ظٶبٴ  اظ ػٳٯٻ اٸٮڃٵ ٪بٰ
ټبڀ قٛٯځ ثطاثط، ح١ اٶشربة زض  ټبڀ دٹقف ظٶبٴ، ثحض ٞطنز آٲس. انلاح ٲحسٸزڂز ٲځ

ټبڀ ثٗسڀ ػٷجف ظٶبٴ ضا سك٧ڃ٭  ظٲڃٷٿ ضٞشبض ػٷؿځ ٸ ٲؿئٯٿ ؾ٣ٍ ػٷڃٵ، ذٹاؾز
ټبڀ اػشٳبٖځ  اڀ ټٳطاٺ ثٹز، ػٷجف ڂبٞشٻ ټبڂځ ٦ٻ ثب ٲجبضظٺ ؾبظٲبٴ زازٶس. چٷڃٵ زضذٹاؾز ٲځ

ٲٷس ثس٬ ؾبذز ٸ ثٻ سسضڂغ آٴ ضا ثٻ ؾٹڀ ػٽبٶځ قسٴ ؾٹ٠ زاز.  ضرظٶبٴ ضا ثٻ ػٷجكځ ٢س
 (.40-39: 1381)دڃطاٴ، 

 ّإ فوٌ٘٘ستٖ: ًقذ جاهؼٔ هزدسالار ( ًظز3-1ِٗ

ټبڀ سبضڂرځ ـ  ٞطو اؾبؾځ اؾشٹاض اؾز ٦ٻ ػٽبٴ، ٸا٢ٗڃز ټبڀ ٞٳڃٷڃؿشځ ثط اڂٵ دڃف ٶٓطڂٻ
ٶس٪ځ اظ زضڂچٻ ٲطزاٴ سٗطڂٝ، اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٩ ٲبزڀ ٸ ٚڃطٲبزڀ ڂب زض ڂ٥ ٦لاٰ ػٽبٴ ظ

                                                           

  :؛ 1377، سطػٳٻ ذؿطٸ ضڂ٫ځ، ٶكط ثبٶٹ، و٥ٙضن وشدٖ ص٘بٖاظ اڂٵ اطط زٸ سطػٳٻ ثٻ ٞبضؾځ زض زؾز اؾز
 .1379، سطػٳٻ ٖلاءاٮسڂٵ َجبَجبڂځ، اٶشكبضار ټطٲؽ، ا٘م٥بد ص٘بٖ
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ثبض ٶڃع اظ زڂس ظٶبٴ  قٹز. اظ اڂٵ ضٸ لاظٰ اؾز سب اڂٵ ٲٹاضز ڂ٥ سٹٮڃس ٸ ثبظسٹٮڃس قسٺ ٸ ٲځ
ټبڀ سبضڂرځ ـ اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٩ اظ زڂس  ٶ٫طڂؿشٻ ٸاضظڂبثځ قٹز. ٶ٫طڂؿشٵ ثٻ ػبٲٗٻ، ٸا٢ٗڃز

چطا ٦ٻ ثب ز٪ط٪ٹٴ ؾبذشٵ آڂس؛  ثٻ حؿبة ٶٳځ اڀ ٲسضؾٻ٧ٞطاٶٻ ٸ ڂب  ظٶبٴ، سٷٽب ٦ٹقكځ ضٸقٵ
، ټٳچٷڃٵ «ټب ثط دبڂٻ ٶ٫بٺ ٲطزاٴ ؾبذشٻ قسٴ ٸا٢ٗڃز»ٶ٫بٺ ثٻ ٲٹيٹٖبر ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ ٶ٣س 

٪بٰ ٶرؿشڃٵ زض ٚٯجٻ ثط ؾط٦ٹة چٷسٸػٽځ ظٶبٴ ٸ سجٗڃى  سٷٽب ٪ڃطڀ ٞطټٷ٩ ٲص٦ط، ق٧٭
 اؾز. « ضټبڂځ ظٶبٴ»چٻ ٲٽٱ اؾز  آڂس. دؽ آٴ ٖٯڃٻ آٶبٴ زض ظٶس٪ځ ضٸظاٶٻ ثٻ قٳبض ٲځ

ٲٵ ٞٳڃٷڃؿز ٶڃؿشٱ، اٲب... »آٲٹظٶسٺ سحز ٖٷٹاٴ اڀ  زض ٲ٣بٮٻ (J. Pilcher)چِط  ځ دڃ٭ػ
، ػٯس ؾٹٰ، قٳبضپ زٸٰ، ٶٹاٲجط ؿٙبػ٣ ٔشٚس ربٔؼٝ ٿٲٷشكطٺ زض ٲؼٯ)« قٷبذز ٞٳڃٷڃؿٱ

اڀ ٞطاٶؿٹڀ زاضز  ٸاغٺ ٞٳڃٷڃؿٱ ٦ٻ ضڂكٻ»( ٞٳڃٷڃؿٱ ضا چٷڃٵ سٗطڂٝ ٦طزٺ اؾز: 1993
(Feminisme)  ڃلازڀ ثٻ سسضڂغ ثٻ ٦بض ضٞز ٸ ٲٗبزٮځ ثطاڀ ضټبڂځ ظٶبٴ ثٻ ٲ 1890زض زټٿ

٦ٹقڃسٺ اؾز سب ٶكبٴ  (Mel Churton). ٲ٭ِ چٹضسٹٴ (Pilcher, 1993:94)« ضٞز قٳبض ٲځ
 زټس ٦ٻ ٶٓطڂٿ ٞٳڃٷڃؿشځ حسا٢٭ ثٻ ؾٻ زٮڃ٭ ظٴ ٲحٹض اؾز:

 .٦ٷس اڀ ثط ػبڂ٫بٺ ٸ سؼبضة ظٶبٴ زض ػبٲٗٻ سإ٦ڃس ٲځ ( چٷڃٵ ٶٓطڂٻاٮٝ
  .ثٷسز ٓطڂٻ ٶ٫طـ ظٶبٴ زض ٲُبٮٗٿ ػٽبٴ اػشٳبٖځ ضا ثٻ ٦بض ٲځ( اڂٵ ٶة
( اڂٵ ٶٓطڂٻ ثٻ ٶ٣س ٸيٕ ٲٹػٹز ټٳز ٪ٳبقشٻ ٸ زض ثٽجٹز ٲٹ٢ٗڃز ٸ ػبڂ٫بٺ ظٶبٴ ع

 .(Churton, 2000:46) .٦ٹقس ٲځ
دصڂطٶس ٸ ثط آٶٽب سإ٦ڃس زاضٶس،  ټبڀ ٞٳڃٷڃؿشځ ٪طچٻ ؾٻ ٲحٹض ڂبزقسٺ ضا ٲځ سٳبٲځ ٶٓطڂٻ
. اظ اڂٵ ضٸ حسا٢٭ اظ دٷغ ٦ٷٷس دڃسا ٲځاڀ  ڂ٫ط اذشلاٜ ٸ سًبزڀ ضڂكٻٮڃ٧ٵ ٪بٺ ثب ڂ٧س

قٹز ٦ٻ ٖجبضسٷس اظ: ٞٳڃٷڃؿٱ ٲبض٦ؿڃؿشځ، ٞٳڃٷڃؿٱ  زڂس٪بٺ ڂب ٶٓطڂٻ ٞٳڃٷڃؿشځ ڂبز ٲځ
ضازڂ٧ب٬، ٞٳڃٷڃؿٱ ؾٹؾڃبٮڃؿشځ، ٞٳڃٷڃؿٱ ٮڃجطا٬ ٸ ٞٳڃٷڃؿٱ ؾڃبټبٴ. ظٶبٴ ٞطټڃرشٻ ٲؿٯٳبٴ 

ٞٳڃٷڃؿشځ اظ ػٳٯٻ يطٸضر ضټبڂځ ظٶبٴ، ٶ٫بٺ ثٻ ټبڀ  ٶڃع ٪طچٻ ثطذځ اظ ٞطٸو ٶٓطڂٻ
دصڂطٶس، ٮڃ٧ٵ زض ٖڃٵ حب٬ ثط  ػٽبٴ اظ زڂس ظٶبٴ ٸ ضٕٞ ټط٪ٹٶٻ سجٗڃًځ ثط دبڂٻ ػٷؽ ضا ٲځ

ٞكبضٶس؛ ٦ٻ ٲؿبٲحشبً  ټبڀ زڂٵ اؾلاٰ زض ثبة ظٶبٴ )اٮجشٻ ٲجشٷځ ثط ٣ٞٻ دٹڂب(دب ٲځ آٲٹظٺ
(. 49-11: 1380ڂٳځ ظٶؼبٶځ ان٭، سٹاٴ آٴ ضا ٶٓطڂٻ ٞٳڃٷڃؿشځ اؾلاٲځ ٶبٰ زاز. )٦ط ٲځ
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ټبڀ ٞٳڃٷڃؿشځ ٚطثځ  ٲٗش٣سٶس ٦ٻ سٟبٸر ٶٓطڂٻ (Abbott & Wallace, 1990)اثٹّر ٸ ٸالاؼ 
ټب زض ذهٹل زٸ ٲٹيٹٔ ٦ٯڃسڀ ق٧٭ ٪طٞشٻ اؾز ٦ٻ  ثب ڂ٧سڂ٫ط اظ ثطزاقز ٲشٟبٸر آٴ

ٹپ ټبڀ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٞطٸزؾشځ ظٶبٴ ٲطثٹٌ اؾز ٸ زٸٲځ ثٻ ٶح اٸٮڃٵ ٲٹيٹٔ ثٻ قڃٹٺ
ظٴ ٲٟٽٹٲځ ڂ٥ دبضچٻ  ٪طزز. ظڂطا ٪طچٻ ضټبڂځ ظٶبٴ اظ زٶڃبڂځ ثٷب قسٺ ثط ٲطزؾبلاضڀ، ثطٲځ

زاضز ٮڃ٧ٵ زض زضٸٴ اڂٵ ٲٟٽٹٰ ڂ٫بٶٻ، ظٶبٶځ ٢طاض زاضٶس ٦ٻ اظ ٶٓط َج٣ٻ اػشٳبٖځ، ٢كطثٷسڀ، 
 ټبڀ ثٷڃبزڂٷځ ټؿشٷس. ٢ٹٲڃز ٸ ٲؿبئ٭ ػٷؿڃز زاضاڀ سٟبٸر

زاضڀ ضا ٲجٷبڀ  ٦ؽ اظ ا٢شهبز ؾڃبؾځ ؾطٲبڂٻٶٓطڂٿ ٞٳڃٷڃؿشځ ٲبض٦ؿڃؿشځ، ٶ٣س ٲبض
زاضڀ اٶجبقز  ٶٓبٰ ؾطٲبڂٻ (Inner-logic)ؾبظڀ ذٹز ٢طاض زازٺ اؾز. ٲٷ١ُ زضٸٶځ  ٶٓطڂٻ

؛ 1369؛ )دڃطاٴ، (Piran, 2002)٪صاضڀ ٲؼسز اؾز  اٞعٸٴ ؾطٲبڂٻ ثطاڀ ؾطٲبڂٻ زاڂٳځ ٸ زٰ
ش٦ٹض( ثٻ اضص ضؾس. سٹٮڃس چٷڃٵ (. اٲب ؾطٲبڂٻ ٪طزآٲسٺ ثبڂس ثٻ ٸاضطبٶځ )سطػڃحبً 1381؛ 1376

ٸاضطبٴ ٲكطٸٖځ ثٻ ق٧٭ ٪طٞشٵ ذبٶٹازٺ، سٹٮڃسٲظ٭ ٸ ٞطظٶسآٸضڀ ٸاثؿشٻ اؾز. اڂٵ اٲط ٶ٣ف 
ټبڂځ  زاضڀ ثبڂس زاضاڀ ٸڂػ٪ځ ٦ٷس. ٮڃ٧ٵ ذبٶٹازٺ زض چبضچٹة ٶٓبٰ ؾطٲبڂٻ ظٴ ضا سٗطڂٝ ٲځ
ؾشځ ٲطز ٸ ٞطٸزؾشځ ظٴ زاضڀ، ثبڂس ٶ٣ف ٞطاز ټبڀ ٲب٢ج٭ ؾطٲبڂٻ ٦ٻ ٲبٶٷس ٶٓبٰ ثبقس. ٶرؿز آٴ

ثطڀ ٞطظٶس اظ دسض اؾشٹاض ثب٢ځ ثٳبٶس. سط٦ڃت ٲطزؾبلاضڀ ٸ  زض آٴ ٲحٟٹِ ٸ ٲؿئٯٿ اضص
دسڂس  (Patriarchal & Patrilineal)اڀ دسضؾبلاضاٶٻ ٸ دسضسجبض  ثطڀ ٞطظٶساٴ اظ دسض، ذبٶٹازٺ اضص
سٷٽب سٟبٸر، آٴ  زاضڀ ڂ٧ؿبٴ اؾز. ټبڀ ػٹاٲٕ ٲب٢ج٭ ؾطٲبڂٻ آٸضز ٦ٻ ثبظ ټٱ ثب ذبٶٹازٺ ٲځ

ٲشك٧٭  اؾز ڂٗٷځ اڀ ٸ ټؿشٻ ثبقس ٶٳځټبڀ دسضؾبلاض ٸ دسضسجبض ٪ؿشطزٺ  اؾز ٦ٻ ذبٶٹازٺ
اظ دسض، ٲبزض ٸ ٞطظٶساٴ )سطػڃحبً زٸ ٞطظٶس ڂ٧ځ دؿط ٸ زڂ٫طڀ زذشط(. ظٴ سٷٽب ثبڂس ثب قٹڀ 

 ڀآٸض ٸ زضآٲسظا ٸ ٲطز ٶبٴ« ظڂؿز ذبٶٻ»ٵ ظٴ ڃچٷ ذٹز ضاثُٿ ػٷؿځ زاقشٻ ثبقس ٸ ټٱ
زاضڀ ٸ  ضٚٱ سحٹلار ثٷڃبزڂٵ ٶٓبٰ ؾطٲبڂٻ قٹز ٦ٻ ٖٯځ بٶٹازٺ سٯ٣ځ قٹز. ٮصا ٲكرم ٲځذ

ټبڀ ٲب٢ج٭ ذٹز، ثؿڃبضڀ اظ ٸػٹٺ ظٶس٪ځ ذبٶٹاز٪ځ  ػبٶجٻ اڂٵ ٶٓبٰ ثب ٶٓبٰ سٟبٸر ټٳٻ
زاضڀ ټٳرٹاٶځ زاقشٻ اؾز، ٦بٲلاً حّٟ قسٺ  ػب ٦ٻ ثب ؾطٲبڂٻ زاضڀ سب ثساٴ ٲب٢ج٭ ؾطٲبڂٻ

اؾز. ثٻ زڂ٫ط ؾرٵ اڂسئٹٮٹغڀ ڂب اٶ٫بض٪بٴ ذبٶٹازپ  ٪طزڂسٺس٣ٹڂز  اؾز ٸ زض ٲٹاضزڀ ٶڃع
زاضڀ ټٳچٷبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ اڂسئٹٮٹغڀ ٚبٮت زض ثبة ظٶس٪ځ ظٶبقٹڂځ ٸ  ٲب٢ج٭ ؾطٲبڂٻ
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قٹز  ذبٶٹاز٪ځ ازاٲٻ حڃبر زازٺ اؾز. زض اڂٵ اڂسئٹٮٹغڀ ظٴ ٦بض٪ط ذبٶ٫ځ سٯ٣ځ ٲځ
(Barrett, 1990:216ٖلاٸٺ آٴ .) ڀ ٸ دطٸضـ ٦ٹز٤ ٸ حّٟ ؾلاٲشځ اٸ زاض ٦ٻ ظٴ ټعڂٷٿ ٶ٫ٻ

 (.;٦Graham, 1984 Churton, 2000:48ٷس ) ټبڀ ذبٶٹازٺ حصٜ ٲځ ضا اظ ؾجس ټعڂٷٻ
ټبڀ ٚطثځِ ٞٳڃٷڃؿٱ زض  ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ اقبضٺ ذٹاټس قس، ٲك٧٭ اؾبؾځ سٳبٲځ ٶٓطڂٻ

زاضڀ ٢طثبٶځ  ٶٽٟشٻ اؾز ٦ٻ ظٴ ٸ ٲطز ټط زٸ زض ٶٓبٰ ؾطٲبڂٻ ٸا٢ٗڃزسٹػٽځ ثٻ اڂٵ  ثځ
زاضڀ ٶڃع ثبظسٹٮڃس  قٹٶس ٦ٻ اظ زڂطثبظ ٸػٹز زاقشٻ ٸ زض ٶٓبٰ ؾطٲبڂٻ اثُځ ٲحؿٹة ٲځضٸ

٪صاضز؛ ثٻ ٶحٹڀ  ټب ٲطزؾشڃعڀ ٚٯڃّ ٸ قسڂسڀ ضا ثٻ ٶٳبڂف ٲځ قسٺ اؾز. ٲطٸض اڂٵ زڂس٪بٺ
٦ٻ ٪ٹڂځ ؾطٶٹقز ظٴ ثٻ زؾز ٲطز، آٴ ټٱ آ٪بټبٶٻ َطاحځ ٸ سسٸڂٵ قسٺ ٸ ثٻ اػطا 

سطڂٵ اق٧ب٬  زاضڀ ٲطز ٶڃع ذٹز ٢طثبٶځ ؾرز ٓبٰ ؾطٲبڂٻ٦ٻ زض ٶ زضآٲسٺ اؾز؛ حب٬ آٴ
اؾشظٳبض ٞطزڀ ٸ ػٳٗځ اؾز. اظ اڂٵ ضٸ ٲٟٽٹٰ ضټبڂځ ظٴ ثبڂس ثٻ ٲٟٽٹٰ ضټبڂځ اٶؿبٴ سٛڃڃط 
ڂبثس. ٶ٧شٿ ٲٽٱ زڂ٫ط آٴ اؾز ٦ٻ زڂس٪بٺ ٞٳڃٷڃؿشځ ٲبض٦ؿڃؿشځ ظٴ ضا ٲ٣ٹٮٿ ٸاحسڀ ثٻ 

ؽ ضا ثٻ ٲٹيٹٔ اؾشظٳبض ظٶبٴ سؿطڀ آٸضز. اڂٵ زڂس٪بٺ ٪طچٻ سحٯڃ٭ َج٣بسځ ٲبض٦ قٳبض ٲځ
اٖشٷبڂځ ثٻ قطاڂٍ ظٴ زض  زازٺ ٸ ثب اڂٵ ٦بض ڂ٧ځ اظ ٶ٣بٌ يٗٝ ٶٓطڂٿ ٲبض٦ؽ، ڂٗٷځ ثځ

زاضڀ، ضا سب حسٸزڀ ثطَطٜ ؾبذشٻ اؾز، ٮڃ٧ٵ ثٻ  ټبڀ ٲرشٯٝ اظ ػٳٯٻ ؾطٲبڂٻ ٶٓبٰ
 .اٖشٷب ٲبٶسٺ اؾز ټبڀ ٲرشٯٝ ظٶبٴ ثځ ټبڀ ػسڀ ثڃٵ ٪طٸٺ ٪ٹٶځ ظٶبٴ ٸ سٟبٸر ٪ٹٶٻ

ټبڀ ضازڂ٧ب٬ ٲؿئٯٿ ؾٯُٿ ٲطزاٴ ثط ظٶبٴ ٸ ػبڂ٫بٺ ٞطٸزؾشځ ظٶبٴ ضا زض  ٞٳڃٷڃؿز
زاضڀ  ٦ٷٷس ٸ زض اڂٵ ذهٹل سٷٽب ثط ٶٓبٰ ؾطٲبڂٻ چبضچٹة ٲٟٽٹٰ ٦ٯځ دسضؾبلاضڀ ٶ٣س ٲځ

٦ٷٷس. ثطاڀ ثبٸضآٸضٶس٪بٴ ثٻ اڂٵ ٶٓطڂٻ ٲٹيٹٔ سجٗڃى ثط دبڂٻ ػٷؽ ٸ ٞطٸزؾشځ  سإ٦ڃس ٶٳځ
اڀ،  ز. ظٶبٴ ثٻ ؾجت اقشطا٤ ؾٽٱ زض اڂٵ سجٗڃى ٸ ٞطٸزؾشځ َج٣ٻاڀ ؾڃبؾځ اؾ ظٶبٴ ٲ٣ٹٮٻ

ٸ ټٳڃٵ اقشطا٤ ٖٷهط انٯځ ثؿڃغ آٶبٴ ثطاڀ ضټبڂځ اؾز. ثب  اٶس زاضاڀ ٲٷبٕٞ ٲكشط٤
ڂبثٷس. ٶٓطڂٿ  دصڂطـ ؾڃبؾځ ثٹزٴ ٲؿئٯٿ ظٶبٴ زٸ ٲٟٽٹٰ ٢سضر ٸ ٦ٷشط٬ اټٳڃشځ ٲحٹضڀ ٲځ

دطزاظز ٸ  ض ٲٽٱ ذكٹٶز ٖٯڃٻ ظٶبٴ ٲځضازڂ٧ب٬ زض چبضچٹة ٲٟٽٹٰ ٦ٷشط٬، ثٻ ٲٹيٹٔ ثؿڃب
ذكٹٶز ضا ثٻ زٸ ٪طٸٺ آق٧بض )ذكٹٶز ٞڃعڂ٧ځ ڂب ػؿٳبٶځ، سؼبٸظ ثٻ ٖٷٝ، ؾٹءاؾشٟبزٺ 

ټبڀ ػٷؿځ، دٹضٶٹ٪طاٞځ ٸ حشځ سجٯڃٛبر ثطاڀ  ؾ٧ؿځ، ػؿٳبٶځ ٸ اؾشٟبزٺ اظ ظٶبٴ زض ٞڃٯٱ
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 ٦ٷٷس.  ٞطٸـ ٦بلا( ٸ ٶٽبٴ س٣ؿڃٱ ٲځ
قٹز. ثطاڀ  ټبڂځ س٣ؿڃٱ ٲځ ضازڂ٧ب٬ ذٹز ثٻ قبذٻ ثبڂس سٹػٻ زاقز ٦ٻ زڂس٪بٺ ٞٳڃٷڃؿشځ

٦ٻ ذٹز ضا ٞٳڃٷڃؿٱ ٞطاؾبذشبض٪طا ٸ َطٞساض  اڀ زڂس٪بٺ ٞطاٶؿٹڀ سحز سإطڃطٲظب٬، 
(Deconstruction)زڂ٧بٶؿشطا٦كٵ 

 ټبڂځ ذبنٻ زض اڂبلار ٲشحسٺ دسڂس  ٶبٲڃسٺ اؾز، ٶ٫طـ
ثطاڀ حصٜ دٹضٶٹ٪طاٞځ ثب  آٲس ٦ٻ ثؿڃبض ضازڂ٧ب٬ ثٹزٶس ٸٮځ زض ٖٳ٭، ٲظلاً زض ٲجبضظپ ذٹز

سطڂٵ ٸ زض  ٹٴ ٦ٻ ظٲبٶځ ضازڂ٧ب٬ڃٷټب ٲشحس قسٶس. ٦بسطڂٵ ٲ٥ ٦ ٦بضسطڂٵ ٪طٸٺ ٲحبٞٓٻ
٦طز اظ ػٳٯٻ  ټبڀ ٞٳڃٷڃؿشځ اضائٻ ٲځ ټب ضا زض چبضچٹة ٶٓطڂٻ سطڂٵ زڂس٪بٺ ٲٹاضزڀ ذكٵ

دڃساڂف  ؾجت (Camille Paglia)اڀ اؾز ٦ٻ ثٻ ٢ٹ٬ ٦بٲڃٯٻ دب٪ٯڃب  ٦ٷٷس٪بٴ چٷڃٵ ٶٓطڂٻ اضائٻ
٧ٞطڀ قسٺ اؾز. اٮجشٻ ٶب٪ٟشٻ  ټبڀ زاٶك٫بټځ ٸ ضٸقٵ ٶٹٖځ دبضاٶٹڂبڀ ػٳٗځ زض ٲحڃٍ

سٹاٴ ٪صقز ٦ٻ دب٪ٯڃب ذٹز ڂ٧ځ اظ دطؾطٸنساسطڂٵ ٶٹڂؿٷس٪بٴ ٲجبحض ظٶبٴ ٸ ػٷؿڃز  ٶٳځ
ټبڂځ ثؿڃبض ضازڂ٧ب٬ ٸ آٸاٶ٫بضز، ٪بٺ ثٻ يسڂز ثب ٞٳڃٷڃؿٱ ٲشٽٱ  ثٹزٺ اؾز ٦ٻ ثب اضائٿ زڂس٪بٺ

 ټبڀ ٞٳڃٷڃؿٱ ٲٗبنط ثب سٹػٻ ثٻ يسڂز آٴ ثب ٖٯٱ ٸ سٗهت»ثٻ ٶٓط اٸ قسٺ اؾز. 

                                                           

 ٸ ٲٷبؾجځ ثطاڀ ٲٟٽٹٰ زڂ٧بٶؿشطا٦كٵ زض ظثبٴ ٞبضؾځ ؾبزٺ ٶجٹزٺ اؾز؛ چٷبٴ ٦ٻ سب اٲطٸظ  ڂبٞشٵ ٲٗبز٬ ز٢ڃ١
٧ٞٷځ، ؾبذشبضق٧ٷځ ٸ  ٧ٞٷځ، ثٷڃبٴ ق٧ٷځ، يسؾبذشبض، ثٵ ق٧ٷځ، زڂ٫طؾبظڀ، قبٮٹزٺ ټبڂځ چٹٴ ؾبذز ٲٗبز٬

ٷبڂز ثٻ ثڃشځ اظ ثب ٖ ٔذس٥٘ؼٓ تجبسؿٙبػ٣ پؼتثبٚځ زض ٦شبة  ثبلاذطٺ ٸاؾبظڀ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز. ٞطاٲطظ ٢طٺ
  حبّٞ

 )ٚٳٷب٤ ٶجبڂس ثٹز اظ َٗٵ حؿٹز اڀ ز٬                     قبڂس ٦ٻ چٹ ٸاثڃٷځ ذڃط سٹ زض اڂٵ ثبقس(   
ضؾس ٦ٻ ټٳبٴ ٸاثڃٷځ ثب سٹػٻ ثٻ  ضا ٲٗبز٬ ٲٟٽٹٰ اڂٵ ٸاغٺ ٲٗطٞځ ٦طزٺ اؾز. ٮڃ٧ٵ ثٻ ٶٓط ٲځ« ٸاؾبظڀ»ٸاغپ 

طڀ اؾز؛ ٪ٹ اڂٵ ٦ٻ ٸاؾبظڀ ثب ؾبذشٳبٴ ٸاغٺ ٲُبث٣ز س سٗطڂٝ ٸ ٲٟٽٹٰ زڂ٧بٶؿشطا٦كٵ ٲٗبز٬ زضؾز
چٷڃٵ سٗطڂٝ ٦طزٺ اؾز: زڂ٧بٶؿشطا٦كٵ ڂب  (Phil Brown, 1996)سطڀ زاضز. ٸاثڃٷځ ضا ٞڃ٭ ثطاٸٴ  ثڃف

ٷځ ڂب حسؾځ ټبڀ شټ ٻ ٸ سحٯڃ٭ اؾز ٦ٻ ثطاڀ آق٧بضؾبظڀ سٷب٢ًبر ٸ ٸڂػ٪ځعڂٶٹٔ ذبنځ اظ سؼ»ٸاثڃٷځ 
(. زض چبضچٹة زڂسٲبٴ ڂب دبضازاڂٱ Churton, 2000:180قٹز ) ٲځ ، اؾشٟبزٺشاسځ ٲٹيٹٔ سحز ثطضؾځ

َطٞبٶٻ ٸ سؼطثځ ثٻ  ٲٷس، ز٢ڃ١ ٸ سح٣ڃ١ ثځ ٲسضٶڃشٻ ڂب اٲطٸظڂٷٻ ٲٗطٞز ٲٗشجط، ٖٯٳځ ٦ٻ اظ َطڂ١ ٲٷبثٗځ ٶٓبٰ
ٲسضٴ ڂب ٞطااٲطٸظڂٵ ٸ  قس. زڂس٪بٺ دؿز ٸا٢ٗځ ٸ ٲٹػٹز سٯ٣ځ ٲځ ځزؾز آٲسٺ اؾز، ٲٹيٹٖ

صڂطـ ٸاثڃٷځ اٖش٣بز زاضز ٦ٻ چٷبٴ ٲٗطٞشځ ٸػٹز ٶساضز ٸ ٖٷهط ٶؿجڃز زض ټٳٻ چڃع ٞطاؾبذشبض٪طاڂځ ثب د
آڂس. زض ٸا٢ٕ زض ان٭ ٢ُٗڃز ٖٯٹٰ سؼطثځ  قٹز ٸ ثسؾز ٲځ ػبضڀ اؾز ٸ ٲٗطٞز ټٳٹاضٺ اػشٳبٖبً ثٷب ٲځ

 سك٧ڃ٥ قسٺ اؾز.
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 « اٶسڂكس. ټط٪ع ثٻ َجڃٗز ٶٳځ (constructionist) "ٸاثڃٷبٶٻ"ٚڃط
 ټبڂځ ٪طٸٺ اؾز ٲٗش٣س . اٸ(http:/privat.ub.uib.no/BuBsy/pagliaom.htm:3)ٶ٫بٺ ٦ٷڃس ثٻ 

 ظٴ ٸ ٲطز ٖٯٳځ، ثڃٵ سحٯڃ٭ ڀػب ثٻ ٹٴڃٷ٦ ٲ٥ ؾط٦طز٪ځ ثٻ ضازڂ٧ب٬ ٞٳڃٷڃؿٱ دڃطٸاٴ اظ

 ؾٹڀ اظ ٸ ٦ٷٷس ذٯ١ ظٴ نٹضر ثٻ ضا ٲطز ؾٹ ڂ٥ اظ اٶس اٶس. آٶبٴ ٲبڂ٭ اٶساذشٻ ضاٺ ػٷ٩ ثٻ

آٶٽب  زض٪ڃط ا٦ٷٹٴ ټٱ ٲطزاٴ ٦ٻ ؾبظٶس اڀ«ثڃ٫بٶٻ ذٹز ثب» ټبڀ ٞٗبٮڃز زض٪ڃط ضا ظٴ زڂ٫ط
 ٸ آظازڀ ٟٽٹٰثب ٲ ٲشٷبؾت ضا ټبڂځ ٦ٹقف ٖؼجب چٷڃٵ ٸ ثطٶس ٲځ ضٶغ ټب آٴ اظ ټؿشٷس ٸ

 اؾز ٶٽٟشٻ آٴ ٲٷس ٞٳڃٷڃؿٱ ضازڂ٧ب٬ زض ثڃبٴ ٢سضر ٶ٧شٿ ٢ٹر. ٦ٷٷس ٲځ سٹػڃٻ ظٶبٴ ثطاثطڀ

 ٦ٷس ٸ اظ ٲځ ٲجبضظٺ «زٸٰ ػٷؽ» ٲٟٽٹٰ ثب ٸ ؾبظز ٲځ آق٧بض ضا ظٴ ٸالاڀ ټبڀ اضظـ ٦ٻ

 ظٶبٴ اظ ٶٳبڂٷس٪ځ ثٻ زڂس٪بٺ اڂٵ. زاضز ثطٲځ دطزٺ ػبٲٗٿ ٲٗبنط زض ظٶبٴ اؾشظٳبض ٸ ؾط٦ٹة

 ٦ٷس ٸ ؾبظٲبٴ اػشٳبٖځ، ؾط٦ٹة ػٷؿڃشځ اٖلاٰ ٲځ زضثبة ضا ذٹز ٲٹيٕ سٳبٰ ضٸقٷځ ثٻ

 .(Churton, 2000:52-53) زټس ٲځ اضائٻ ٲكرهځ ضاټجطزټبڀ ټب آٴ ضٕٞ ثطاڀ
ٞٳڃٷڃؿٱ ؾٹؾڃبٮڃؿشځ ٦ٹقكځ ثٻ ٲٷٓٹض سط٦ڃت ٲبض٦ؿڃؿٱ ٸ ٞٳڃٷڃؿٱ ضازڂ٧ب٬ اؾز. 

، ثٻ ذٹثځ داس٢، خب٘ٛادٜ ٚ ص٘ذ٣ٌ ؿخل٣ ػشٔب٤ٝاٮځ ظاضِسؿ٧ْځ زض ٦شبة دڃك٫بٰ ذٹز، 
 1960ټبڀ اػشٳبٖځ زټٿ  زټس ٦ٻ ػٷجف ضټبڂځ ظٶبٴ، ثٻ ٸڂػٺ زض ٲڃبٴ ػٷجف ٶكبٴ ٲځ

ټبڂځ اؾبؾځ ضا ٞطاضٸڀ  ظٲڃٵ چ٫ٹٶٻ ثٻ ٚٷبڀ ؾٹؾڃبٮڃؿٱ ٲٷؼط قسٺ اؾز ٸ چبٮف ٲٛطة
 .(Zaretsky, 1976:13-22)ټبڀ ؾٹؾڃبٮڃؿشځ ٢طاض زازٺ اؾز  ؾڃبؾز

اٸٮڃٵ قبذٻ نطٞبً ثط ؾط٦ٹة »ب ٪صض اڂبٰ ثٻ زٸ قبذٻ س٣ؿڃٱ قسٺ اؾز: اڂٵ زڂس٪بٺ ث
ظٶبٴ سإ٦ڃس زاضز ٸ ثطاڀ زض٤ اڂٵ ؾٯُٻ زاٶف ٲبض٦ؿځ زض ثبة ؾٯُٻ ٸ ؾط٦ٹة َج٣بسځ ضا 

٦ٷس. ٮڃ٧ٵ  ټبڀ ٞٳڃٷڃؿٱ ضازڂ٧ب٬ ثٻ ٸڂػٺ ٲٹيٹٔ ؾط٦ٹة ٞٳڃٷڃؿشځ سط٦ڃت ٲځ ثب ڂبٞشٻ
ځ دطزاذشٻ ٸ ؾٯؿٯٻ ٲطاسجځ ضا ٦ٻ زض ػبٲٗٻ قبذٿ زڂ٫ط ثٻ سٳبٲځ اق٧ب٬ ؾط٦ٹة اػشٳبٖ

٪ط ٢طاض زازٺ اؾز ٸ ٶٻ ٣ٍٞ  ټبڀ ؾط٦ٹة ثط دبڂٿ ػٷؽ ق٧٭ ٪طٞشٻ اؾز ثٷڃبز سحٯڃ٭ ٶٓبٰ
٦ٷس، ثٯ٧ٻ ٲجبحظځ چٹٴ ٶػاز، ػٷؽ، ٢ٹٲڃز، ؾٵ، سطػڃحبر  ثط َج٣ٿ اػشٳبٖځ سإ٦ڃس ٲځ

ٲطاسجځ ػٽبٶځ اظ  ؾبظز ٸ زض ٶٽبڂز ؾٯؿٯٻ ػٷؿځ ٸ ٲ٧بٴ ضا ٶڃع ثٻ سحٯڃ٭ ذٹز ٸاضز ٲځ
 .(Churton, 2000:53)« زټس ٦كٹضټب زض ذهٹل ؾط٦ٹة ظٶبٴ ثٻ زؾز ٲځ
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ټبڀ ٲرشٯٝ ٞٳڃٷڃؿٱ،  ٞٳڃٷؿٱ ؾٹؾڃبٮڃؿشځ ثب سط٦ڃت ٖٷبنط ٲشك٧ٯٻ ٸ ٲٽٱ زڂس٪بٺ
زټس. ٲٹيٹٔ ٶبثطاثطڀ ضا ٦ٻ زض چٷجطپ ػجط ا٢شهبزڀ ثطذځ اظ  سط اضائٻ ٲځ اٮ٫ٹڂځ درشٻ

ثركس ٸ ثط ٚٷبڀ ٲٟٽٹٲځ ٸ  طٞشبض آٲسٺ اؾز، ضټبڂځ ٲځټبڀ ٲبض٦ؿڃؿٱ ٲ٧بٶڃ٧ځ ٪ قبذٻ
اٞعاڂس. اڂٵ زڂس٪بٺ ثب اضائٿ ٶٓبٲځ چٷسثٗسڀ زض سحٯڃ٭  ٶٓطڀ ثحض ثطاثطڀ ٸ آظازڀ ظٶبٴ ٲځ

ظٶس ٸ  دڃٹٶس ٲځ« ٻٞٽٳبٶ زضٸٴ»ټبڀ سٟٽٳځ ڂب  ټبڀ ؾبذشبض٪طاڂبٶٻ ضا ثٻ سحٯڃ٭ ٶبثطاثطڀ، ثحض
ثركس. ثط اڂٵ اؾبؼ ٖٳ٭ ٲكشط٤ ٸ  ڃٕ ٲځ٪طڀ آ٪بټبٶٻ ضا ػبڂ٫بټځ ضٞ ٪ط ٸ ٦ٷف ٦ٷف

 آٸضز. ح٭ آٴ ثٻ حؿبة ٲځ آ٪بټبٶٻ ضا دبزظټط ٲٹ٢ٗڃز ٶبثطاثط ظٶبٴ ٸ ضاٺ
٦ٷٷسپ آٲب٬ ظٶبٴ  ٲٷش٣ساٴ اڂٵ زڂس٪بٺ ٲٗش٣سٶس ٦ٻ زڂس٪بٺ ٞٳڃٷڃؿٱ ؾٹؾڃبٮڃؿشځ ٲٷ٧ٗؽ

ؾٟڃسدٹؾز َج٣ٿ ٲشٹؾٍ ٚطثځ اؾز ٸ ثط اڂٵ ٸا٢ٗڃز ٦ٻ زض ثطذځ قطاڂٍ ٸ ٲٹ٢ٗڃز ذٹز 
٦ٷٷس  ثٷسز. اظ اڂٵ ضٸ اڂٵ ٲٷش٣ساٴ دڃكٷٽبز ٲځ ٪ط ثبقٷس، چكٱ ٞطٸ ٲځ سٹاٶٷس ؾط٦ٹة اڂٷبٴ ٲځ

 ٦ٻ ثٻ ػبڀ سإ٦ڃس ثط ثطاثطڀ ػٷؿڃشځ ٸ ثطاثطڀ ظٶبٴ ثبڂس اظ ثطاثطڀ اػشٳبٖځ ؾرٵ ضاٶس. 
ټبڀ ٞٳڃٷڃؿشځ ثٻ ٖٷٹاٴ زؾشبٸضز ظٶبٴ ٞطټڃرشٿ َج٣ٿ ٲشٹؾٍ ٸ ؾٟڃسدٹؾز  ٶ٣س زڂس٪بٺ
٪ڃطڀ ٞٳڃٷڃؿٱ ؾڃبټبٴ ٲٷؼط قسٺ اؾز. اڂٵ زڂس٪بٺ ضا ٲحهٹ٬ ٲٹع ؾٹٰ  ٚطثځ ثٻ ق٧٭

ٲڃلازڀ ثٻ ضاٺ اٞشبز ٸ ٲٟٽٹٰ سٟبٸر ٸ  1980اٶس؛ ٲٹػځ ٦ٻ زض زټٿ  ٞٳڃٷڃؿٱ ٶبٰ ٶٽبزٺ
ٲشٟبٸر ثٹزٴ ضا ٖٳسٺ ٦طز. چكٱ دٹقڃسٴ ثط سٟبٸر ٸ ٲشٟبٸر ثٹزٴ ؾجت قسٺ اؾز سب اظ 

حس ثب ٸحسسځ زضٸٶځ ثٻ ٶٓط آڂس ٸ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ثٷسڀ ٸا ؾٹ ظٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲ٣ٹٮٻ ٸ َج٣ٻ ڂ٥
ټبڀ ٲشٟبٸر ؾط٦ٹة ٸ ٶبثطاثطڀ زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٶكٹز. سحٯڃٯځ ٦ٻ زض ثبة  ؾُٹح ٸ اٶساظٺ

سٹاٴ ثطاڀ  ټب، ٶبثطاثطڀ ٸ ؾط٦ٹة ظٴ ؾٟڃسدٹؾز ثطآٲسٺ اظ َج٣ٻ ٲشٹؾٍ ضا ٶٳځ ضٶغ
ثطاثطڀ ٲًبٖٝ دٹؾز ٦ٻ ثب ؾط٦ٹة ٸ ٶب قٷبذز ٸيٗڃز، ٲٹ٢ٗڃز ٸ ػبڂ٫بٺ ظٶبٴ ؾڃبٺ

ټبڀ ٞٳڃٷڃؿٱ  دٹؾز، حطٜ ٸ حسڂض ضٸڂٷس ثٻ ٦بض ثطز. زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٸيٕ ظٶبٴ ؾڃبٺ ضٸثٻ
قٹز. اظ اڂٵ ضٸ زض سحٯڃ٭ ٖٯٳځ ثبڂس ٲٹيٹٔ ٶػازدطؾشځ ٸ  ٚطثځ ثٻ ٦بلاڂځ ٮٹ٦ؽ ثس٬ ٲځ

ٶبثطاثطڀ ػٷؿڃشځ ضا زض ٦ٷبض ټٱ ٸ زض دڃٹٶس ثب ڂ٧سڂ٫ط ٶ٫طڂؿز ٸ ثٻ ثحض ٦كبٶس. ؾڃبٺ 
طذبؾشٻ اظ َج٣ٻ ٦بض٪ط ٸ ظٴ ثٹزٴ زض سط٦ڃت ٦بٲ٭ ذٹز، ٸيٗڃشځ ٦بٲلاً زڂ٫ط٪ٹٶٻ ضا ثٹزٴ ث

٦شبة  ٪صاضز ٦ٻ ظٶبٴ ؾٟڃسدٹؾز ٢بزض ثٻ زض٤ آٴ ٶڃؿشٷس. ثطڂبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ اٸ زض ثٻ ٶٳبڂف ٲځ
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ٶسا زض  (Bryan et al, 1985) ٞب٢ ص٘بٖ ًجم١ وبسٌش دس اٍّ٘ؼتبٖ لّت ٤ب ٔشوض٤ت ٘ظاد: ص٘ذ٣ٌ
 دٹؾز ټؿشځ، ثحض ضا ثبڂس ٸ ٣ٍٞ اظ ٶػاز آٚبظ ٦ٷځ. ٻ ا٪ط ظٶځ ؾڃبٺاٶس ٦ زازٺ

سط ٞٳڃٷڃؿٱ ٮڃجطا٬ اقبضٺ ٦طز ٦ٻ زض ٸا٢ٕ سلاـ زاضز سب ثٻ  ثبلاذطٺ ثبڂس ثٻ زڂس٪بٺ ٲٗشس٬
اٲب ٶجبڂس ٞطاٲٹـ ٦طز ٦ٻ چٷڃٵ آضظٸڂځ حشځ ا٪ط «. ٶٻ ؾڃد ثؿٹظز ٸ ٶٻ ٦جبة»٢ٹ٬ ٲٗطٸٜ 

ٮٹحبٶٻ اؾز، ٸ ڂب زض ٲٹاضزڀ ثٻ ؾٹذشٵ ؾڃد ٸ ٦جبة ثب  نبز٢بٶٻ اڂطاز قٹز ڂب ؾرز ؾبزٺ
قٹز. اڂٵ زڂس٪بٺ ٦ٻ زض ا٢ٯڃز ٢طاض زاضز، ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ ٶبثطاثطڀ ػٷؿڃشځ ظازپ  ټٱ ٲٷؼط ٲځ

ټبڀ ظٶس٪ځ ثٻ ذهٹنځ ڂب ظٶبٶٻ ٸ ٖٳٹٲځ  س٣ؿڃٱ ٦بض ػٷؿڃشځ اؾز. ػبٲٗٻ، س٣ؿڃٱ ٖطنٻ
سٴ ثط چٷڃٵ سٳبڂعڀ اؾشٹاض اؾز ٦ٻ ثٻ ٦ٷس. اػشٳبٖځ ق ڂب ٲطزاٶٻ ضا زائٳبً ثبظسٹٮڃس ٲځ

قٹض  قٹز. زض زٶڃبڀ دطقط ٸ ثځ ټب ٸ زض دطسٹ آٴ اٮ٫ٹټبڀ ضٞشبضڀ ٲٷؼط ٲځ س٧ٟڃ٥ ٶ٣ف
ح٭ ٶڃع ٶٻ ٸاغ٪ٹٶځ  اٶس. ضاٺ ټبڀ ػٳٗځ زض اڂٵ ثبظسٹٮڃس ٶ٣كځ ثطػؿشٻ ڂبٞشٻ ٦ٷٹٶځ، ضؾبٶٻ

زاٴ ٸ آٲٹظـ ټٳ٫بٶځ زاضڀ ٲٗبنط ٦ٻ ٸيٕ ٢ٹاٶڃٵ ثطاثطاٶٻ ثطاڀ ظٶبٴ ٸ ٲط ؾڃؿشٱ ؾطٲبڂٻ
اٶس. ٮڃ٧ٵ  ٪طاڂبٶٻ ٸ ٖٳٯځ ثٹزٴ آٴ ڂبٞشٻ اؾز. اٮجشٻ ثؿڃبضڀ ٶ٣ُٻ ٢ٹر اڂٵ زڂس٪بٺ ضا ٖٳ٭

ٲٷؼط قسٺ اؾز زڂسٺ ٞطٸ  اڀ ٦ٻ ثٻ ٶبثطاثطڀ ظٶبٴ اڂٵ زڂس٪بٺ ڂ٧ؿطٺ ثط ٞطاڂٷس سبضڂرځ
، ٮڃ٧ٵ ٸضظز ټبڀ ثطاثط انطاض ٲځ ٦ٷٷسٺ ٞطنز ټبڀ سكٹڂ١ ثٷسز ٸ ٪طچٻ ثط سسٸڂٵ ؾڃبؾز ٲځ

زاضڀ اؾز.  اظ اڂٵ ٶ٧شٻ ٚبٞ٭ اؾز ٦ٻ ٶبثطاثطڀ زض اق٧ب٬ ٪ٹٶب٪ٹٴ، ػٹټطپ ٶٓبٰ ؾطٲبڂٻ
قٹز ٦ٻ  ټبڀ ٞٳڃٷڃؿشځ زض ٦بٶٹٴ سٹػٻ ٢طاض ٪ڃطز، ٲكرم ٲځ چٻ ٲطٸض ٪صضاڀ زڂس٪بٺ چٷبٴ

ٲطزؾبلاضڀ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶشڃؼٿ ؾبظٸ٦بضټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ٲحهٹ٬ ؾبذشبضټبڀ ػٳٗځ، ڂ٧ځ اظ 
زټٷسپ قطاڂٍ ٦ٷٹٶځ ظٶبٴ زض ا٢هب ٶ٣بٌ ػٽبٴ )حب٬ چٻ قسڂس ٸ   ٧٭ٲشٛڃطټبڀ ٲٽٱ ٸ ق

قٷبؾځ، ٲطزؾبلاضڀ ٲشٛڃطڀ  آڂس. ثٻ ظثبٴ ضٸـ ضٶ٩( ثٻ حؿبة ٲځ دطضٶ٩، چٻ يٗڃٝ ٸ ٦ٱ
 ضٸز.  ٸاؾٍ ثٻ قٳبض ٲځ

 ( هؼزفي پضٍّص2

ا٦ٷٹٴ ثبڂس ثٻ ثحض زضثبة سإطڃط اڂٵ ٲشٛڃط ثط ثٽساقز ثبضٸضڀ دطزاذز ٦ٻ ټسٜ ٲ٣بٮٿ 
قٷبؼ اٸ زض  ټبڀ دػٸټكځ ٶ٫بضٶسٺ ٸ ټٳ٧بضاٴ ٲؿئٹٮڃز اؾز. زض اڂٵ ذهٹل ڂبٞشٻحبيط 
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قٹز سب ٶكبٴ زازٺ قٹز ٪طچٻ  دٷغ ضٸؾشبڀ اڂطاٴ، ثٻ ٶحٹڀ ٪صضا ثٻ ثحض ٪صاقشٻ ٲځ
ٲطزؾبلاضڀ ٲٗٯٹ٬ ٖٹاٲ٭ سبضڂرځ ٸ ؾبذشبضڀ اؾز ٸ ٢بئٱ ثٻ شار ذٹز ٶڃؿز، ٮڃ٧ٵ دؽ 

ټب ٸ  ټبڀ ٲرشٯٝ ظٶس٪ځ ظٶبٴ ثٻ قڃٹٺ ٴ ثط ػٷجٻ٪ڃطڀ ٸ ػب اٞشبزٴ ٸ ٶٽبزڂٷٻ قس اظ ق٧٭
٪صاضز؛ سب ثساٴ ػب ٦ٻ زض ٲٷب١َ ضٸؾشبڂځ ثٻ ٸڂػٺ چٷبٶچٻ ٲشٛڃط  اق٧ب٬ ٪ٹٶب٪ٹٴ اطط ٲځ

٢ٹٲڃز ٶڃع زض ٲڃبٴ آڂس، حسا٢٭ زض قٳبضڀ اظ ظٶبٴ، سٳبٲځ اثٗبز ظٶس٪ځ آٶبٴ اظ ٲطزؾبلاضڀ 
قٹز. ثٻ ټٳڃٵ ؾجت ثطاڀ ٶكبٴ زازٴ  ٲځَٹض ٦ٯځ اظ آٴ َطڂ١ سٗڃڃٵ  دصڂطز ٸ ٪بٺ ثٻ سإطڃط ٲځ

ثٽساقز ثبضٸضڀ ثط٪عڂسٺ قسٺ اؾز؛ ظڂطا ثٻ ؾلاٲز ٞطز ٲطثٹٌ اؾز. ثسڂٽځ  ٻ،ٖٳ١ ٲؿئٯ
اؾز ٦ٻ اظ ٶٓط ٲٷ٣ُځ، ټڃچ اٶؿبٶځ ٲبڂ٭ ٶڃؿز ػبٴ ٖعڂعاٴ ذٹز )ظٴ ٸ ٞطظٶساٴ( ضا ثٻ 

ثٻ  سٗهتطڀ ٸ ػب ٦ٻ دبڀ ټط ٶٹٔ ثطس ٲربَطٺ اٶساظز ٸ زض اڂٵ ثبة اټٳب٬ ٦ٷس. ٮڃ٧ٵ آٴ
٦ٻ  قٹز. زڂ٫ط آٴ سًٗڃٝ ٲځ ٲرشٯٝ آڂس، ػبڂ٫بٺ اؾشسلا٬ ٸ ٲٷ١ُ ثٻ زضػبر ٲڃبٴ ٲځ

ثٽساقز ثبضٸضڀ اٲطڀ ٞطزڀ اؾز. زض ٶشڃؼٻ اظ ٖٹاٲ٭ ٲشٗسز زڂ٫طڀ ٦ٻ حبن٭ ضٸاثٍ 
سط زض ٲٗطو چٷسٸچٹٴ  ضٸز ٦ٱ دصڂطز ٸ ٮصا اٶشٓبض ٲځ ټب ثب ڂ٧سڂ٫ط اؾز سإطڃط ٶٳځ اٶؿبٴ

ثڃبٴ زڂ٫ط اؾشٟبزٺ اظ ٸؾبڂ٭ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ثبضزاضڀ، ٞبنٯٻ ٪صاقشٵ ثڃٵ ٢طاض ٪ڃطز. ثٻ 
ټب ٲٹيٹٔ ٦ٹچ٥ ٸ ثعض٨  ټبڀ زٸضاٴ حبٲٯ٫ځ ٸ دؽ اظ آٴ ٸ زٺ ٞطظٶسآٸضڀ، ٲطا٢جز

قٹز ٸ ثٻ ؾٹز ٸ ظڂبٴ آٶبٴ  ٶٟؿٻ ثٻ اٞطاز زڂ٫ط ٲطثٹٌ ٶٳځ زڂ٫ط، ا٢ساٲبسځ اؾز ٦ٻ ٞځ
سط اڂؼبز حؿبؾڃز ٸ ٲؿئٯٻ  ټب ٦ٱ ڂط دسڂسٺقٹز ٦ٻ ٶؿجز ثٻ ؾب ٶڃؿز. اظ اڂٵ ضٸ سهٹض ٲځ

 ټبڀ اػشٳبٖځ ذبنځ چٷڃٵ ٶڃؿز. ٦ٷس، اٲب زض ٖٳ٭ حسا٢٭ ثطاڀ ٪طٸٺ
٪ٹٶٻ ٦ٻ زض آٚبظ ٲ٣بٮٻ حبيط ٲُطح قس، ٦ٷٟطاٶؽ ػٽبٶځ ػٳٗڃز ٸ سٹؾٗٻ زض  ټٳبٴ

ټبڀ زڂس٪بٺ ظڂؿشځ ـ دعق٧ځ زض ثطضؾځ ٲؿبئ٭  ٲڃلازڀ(، ثب زض٤ ٲحسٸزڂز ٢1994بټطٺ )
ضٸضڀ ثط يطٸضر دصڂطـ ٖٹاٲ٭ ٸ ٲشٛڃطټبڀ اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ ثٻ ٖٷٹاٴ ثٽساقز ثب

ٲشٛڃطټبڀ انٯځ ٲاطط ثط ثٽساقز ثبضٸضڀ سإ٦ڃسڀ ٸڂػٺ ضٸا زاقز. اظ اڂٵ ضٸ ٲ٣طض قس ٦ٻ 
ؾبظڀ ٶ٣ف ٸ ٸظٴ ٲشٛڃطټبڀ اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ  ټبڂځ ثب ټسٜ ٲكرم دػٸټف

ټبڂځ اظ ڂ٥ ؾٹ ثبڂس ًٞبڀ  زض٦كٹضټبڀ ػٽبٴ ثٻ ٞطػبٰ ضؾس. ثسڂٽځ اؾز چٷڃٵ دػٸټف
ٲحڃُځ ضا زض ٶٓط ٪ڃطز ٸ  ٦ٯځ حب٦ٱ ثط ػبٲٗٻ ڂب ٲحڃٍ ؾڃبؾځ ـ ا٢شهبزڀ ٸ قطاڂٍ ظڂؿز
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اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ؾبذشبض اػشٳبٖځ ٸ سُٹض سبضڂرځ آٴ ضا ٲسٶٓط ٢طاض زټس ٸ ٲرشهبر ًٞب ٸ 
ٲٗٻ ٶڃع ؾبذشبض ڂبزقسٺ ضا زض سحٯڃ٭ ٞطز ٸ ذبٶٹازٺ ثٻ ٦بض ٪ڃطز. زض ٶٽبڂز ٶٓبٰ ثٽساقشځ ػب

آڂس. ظڂطا سحٯڃ٭ ثٽساقز ثبضٸضڀ ٸ ٖٹاٲ٭ ٲاطط ثط آٴ ظٲبٶځ ػبڀ ثحض زاضز  ثٻ ٲڃساٴ ٲځ
٦ٻ اٲ٧بٶبر ٸ ٸؾبڂ٭ ثٽساقشځ لاظٰ زض زؾشطؼ آحبز ٲطزٰ ثبقس. ٲبضؾلا ٸڂلاضڂ٭ ٦ٹقڃسٺ 
اؾز سب سٳبٲځ ٖٹاٲ٭ ڂبزقسٺ ضا زض اضسجبٌ ثب دػٸټف اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ ڂ٧ؼب زض ٶٓط 

 ثسڂٵ ٲٽٱ اذشهبل زاضز. 2قٳبضٺ  آٸضز. ٶٳٹزاض
 : ػٛأُ ٔؤحش ثش تح٥ُّ ثٟذاؿت ثبسٚس2٢ ٕ٘ٛداس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (villarreal, 2001:5)ٲٷجٕ: 

 
ٲحڃُځ ثٻ  ذبٶٹازٺ ڂب ذبٶٹاض، ؾبذشبض اػشٳبٖځ ٸ ًٞبڀ ؾڃبؾځ ـ ا٢شهبزڀ ٸ ظڂؿز

 

 ـفزٌّگٖپژٍّص اجتواػ  ٖ 

 ًظام بْذاضتٖ جاهؼِ

 فضا ٍ هح٘ظ س٘اسٖ اجتواػٖ ساختار

 هح٘غٖ ـ اقتصادٕ سٗست

 خاًَار ٍ خاًَادُ

 فزد
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قطٌ سح١٣ ثٽساقز  ع ثٻ ٖٷٹاٴ دڃف٪صاضز ٸ ٶٓبٰ ثٽساقشځ ػبٲٗٻ ضا ٶڃ ثحض ٸ ثطضؾځ ٲځ
ٶ٫طز. زض اڂٵ ٶ٫طـ ٞطز ضا ٲٹػٹزڀ ٲٷٟٗ٭ ٦ٻ ثطزپ قطاڂٍ سبضڂرځ ـ  ٞطزڀ ٸ ػٳٗځ ٲځ

آڂس، ٶجبڂس زض ٶٓط ٪طٞز. اڂٵ زض ٖڃٵ حب٬ ثساٴ ٲٗٷب ٶڃع  ؾبذشبضڀ ذٹز ثٻ حؿبة ٲځ
٭ ٪طڀ آظاز اؾز، ثٯ٧ٻ ٲؿئٯٿ اؾبؾځ قٷبذز ػجط ٸ ٖٳ ٶڃؿز ٦ٻ اٶؿبٴ اظ ټط حڃض ٦ٷف

آ٪بټبٶٻ، ثب سٹػٻ ثٻ آٴ اؾز. اؾبؾبً چٷڃٵ قٷبذز ٸ ٖٳٯځ ٲٗٷبڀ آظازڀ اؾز. زض چٷڃٵ 
ؾبظڀ ٸ ظزٸزٴ آطبض ٲٷٟځ ٸ  ڂبثس. اظ اڂٵ ضٸ ٞطټٷ٩ ثحظځ ٖٷهط آ٪بټځ اټٳڃشځ اؾبؾځ ٲځ

ضؾس اټٳڃشځ ٲًبٖٝ ثٻ  ٲر٭ ٦ٻ زض چبضچٹة ٞطټٷ٩ اظ ٶؿٯځ ثٻ ٶؿ٭ زڂ٫ط ثٻ اضص ٲځ
٪ٹٶٻ ٦ٻ آ٪بټځ ٸ زض٤ قطاڂٍ زض نٹضر ٲٽڃب ثٹزٴ  ټٳبٴآٸضز. ثٻ ټط س٣سڂط  ٦ٝ ٲځ

اٲ٧بٶبر، ثٻ اضس٣بڀ ٸيٗڃز )زض ذهٹل ٲ٣بٮٿ حبيط، ثٻ ثٽساقز ثبضٸضڀ( ٲٷؼط 
ټب ٸ ضٞشبضټبڂځ ٦ٻ ثب قطاڂٍ ظٲبٶځ ٸ ٲ٧بٶځ اٶُجب٠  قٹز، ٖسٰ آ٪بټځ ٸ سساٸٰ ٶ٫طـ ٲځ

ر ٸػٹز اٲ٧بٶبر ٸ قٹز، حشّب زض نٹض ٲبٶسٺ ٞطو ٲځ ٶساضز ٸ ٶؿجز ثٻ آٴ ٲٷحٍ ٸ ٣ٖت
قٹز.  زؾشطؾځ ٲطزٰ ثٻ آٴ ٲٹػت ٖسٰ اؾشٟبزٺ ٸ ٦بټف ؾُح ثٽساقز ثبضٸضڀ ٲځ

زټس. ڂ٧ځ اظ اټساٜ  اڀ ٲؿشٷس ٶكبٴ ٲځ دػٸټف ٲص٦ٹض ثٻ ذٹثځ اڂٵ اٲط ضا ثٻ ٪ٹٶٻ
ټبڂځ اؾز. ثب اڂٵ ٲ٣سٲٻ  ٪ڃطڀ ټبڀ اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ ز٢ڃ٣بً ضؾڃسٴ ثٻ چٷڃٵ ٶشڃؼٻ دػٸټف

 اٶؼبٰ قسٺ ٲٗطٞځ ٸ ٶشبڂغ حبنٯٻ ثٻ ثحض ٪صاقشٻ قٹز.ثٽشط اؾز دػٸټف 
ثٻ ٲٷٓٹض ٖٳٯڃبسځ ؾبذشٵ دڃكٷٽبزار ٦ٷٟطاٶؽ ػٳٗڃز ٸ سٹؾٗٻ، دػٸټف زض ظٲڃٷٿ 

ټبڀ  ثٻ سهٹڂت ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ ٸ ؾبظٲبٴ« ضاثُٻ ٲشٛڃطټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ»
٬ قس. ٶڃع زض اڂٵ ضاثُٻ ٞٗب (UNFPA)اٮٳٯٯځ ضؾڃس. نٷسٸ٠ ػٳٗڃز ٲٯ٭ ٲشحس  ثڃٵ

ټبڀ اػشٳبٖځ ٦ٻ اظ ٞٷٹٴِ ٦ٳّځِ ٪طزآٸضڀ اَلاٖبر اؾشٟبزٺ  دڃكٷٽبز قس ٦ٻ زض ٦ٷبض دڃٳبڂف
٪ڃطٶس.  ټبڂځ ٶڃع ټٳز ٪ٳبقشٻ قٹز ٦ٻ ٞٷٹٴ ٦ڃٟځ سح٣ڃ١ ضا ثٻ ٦بض ٲځ ٦ٷٷس، ثٻ دػٸټف ٲځ

ٲڃلازڀ ٞٷٹٴ ٦ڃٟځ سح٣ڃ١ زض ٶ٫طـ دٹظڂشڃٹڂؿشځ  1970ثبڂس سٹػٻ زاقز ٦ٻ سب اٸاذط زټٿ 
اڀ ثٻ ٦بض  ؾٷؼځ ٸ ضؾڃسٴ ثٻ اَلاٖبر اٸٮڃٻ ٻ ٖٷٹاٴ ٞٷٹٴ ا٦شكبٞځ ٸ ثٻ ٲٷٓٹض ظٲڃٷٻنطٞبً ث

سح٣ڃ١، ڂٗٷځ آظٲبڂف ٸ دڃٳبڂف، ثٻ ٦بض « ٸا٢ٗځِ»ضٞشٷس ٦ٻ ثٗسټب زض اؾشٟبزٺ اظ ٞٷٹٴ  ٲځ
 1970ٸ  1960ټبڀ  آٲسٶس. ٪طچٻ ټٷٹظ آٴ زؾز ٲح٣٣بٴ ٖٯٹٰ اػشٳبٖځ ٦ٻ زض زټٻ ٲځ
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س، ٮڃ٧ٵ ثب سحٹلار ؾٻ زټٿ اذڃط ٸ سطزڂسټبڂځ ٦ٻ زضثبة ٞٷٹٴ دٷساضٶ ظڂٷس، چٷڃٵ ٲځ ٲځ
قس، دسڂس آٲسٺ اؾز؛ ټٳچٷڃٵ ٲجبحض  ټب ثطزاقز ٲځ ؾبٴ ٦ٻ اظ آٴ ٦ٳّځ ثٻ حسا٢٭ ثساٴ

ٖسٰ ٢ُٗڃز ٸ ٶؿجڃز ػبضڀ زض سٳبٲځ اٲٹض ٸ دصڂطـ اڂٵ ٸا٢ٗڃز ٦ٻ ٲٗطٞز ٶؿجځ 
٦ٻ « ٸاؾبظڀ»ڂب « ٸاثڃٷځ»ػٺ ٲٟٽٹٰ قٹز ٸ ٲ٣ڃس ثٻ ظٲبٴ ٸ ٲ٧بٴ اؾز. )ثٻ ٸڂ اػشٳبٖبً ثٷب ٲځ

قسٶس(، ٲطظټبڀ ؾٷشځ ثڃٵ  زټٷسپ سٷب٢ًبر ٲٹػٹز زض اٲٹضڀ اؾز ٦ٻ ٢ُٗځ سٯ٣ځ ٲځ ٶكبٴ
ټبڂځ  ټبڀ ٦ڃٟځ ٸ ٦ٳّځ ٲٹيٹٖڃز ذٹز ضا اظ زؾز زازٺ اؾز. ثٻ ټط س٣سڂط دػٸټف ڂبٞشٻ

ٯّځ ٲشٛڃطټبڀ ٦ٷٷس، زض زؾشٹض ٦بض ٢طاض ٪طٞز ٸ سحز ٖٷٹاٴ ٦ ٦ٻ اظ ٞٷٹٴ ٦ڃٟځ اؾشٟبزٺ ٲځ
ټبڂځ زض  َٯجځ ظٶبٴ دػٸټف اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ، ثٽساقز ثبضٸضڀ ٸ اٮ٫ٹټبڀ ٦ٳ٥

٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ ثٻ ضاٺ اٞشبز. زض ٦كٹض ٶذب٬، سبػڃ٧ؿشبٴ ٸ اڂطاٴ، اٮ٫ٹڀ ٶٓطڀ ٸاحسڀ ٦ٻ 
اڀ ثٹز دصڂطٞشٻ قس؛ ٪طچٻ  ٲحهٹ٬ ٲؿبٖځ ز٦شط ثٷڃب دطازټبٴ ٲكبٸض ثٽساقز ثبضٸضڀ ٲٷ٣ُٻ

ځ ضا ثط اڂٵ اٮ٫ٹ اٞعٸز. زض دٷغ اؾشبٴ اڂطاٴ ٦ٻ نٷسٸ٠ ػٳٗڃز ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٶ٫بضٶسٺ ٶ٧بس
ټب ٞٗب٬ ثٹز، ثٻ ٖٷٹاٴ حڃُٿ ٲ٧بٶځ سح٣ڃ١ ثط٪عڂسٺ قسٶس ٸ ٲ٣طض قس ٦ٻ  اظ ٢ج٭ زض آٴ ٲشحس

زض ټط اؾشبٴ ضٸؾشبڂځ اٶشربة قٹز ٸ دػٸټف زض آٴ ضٸؾشب ثٻ ٞطػبٰ ضؾس. دؽ اظ ثحض ٸ 
اڀ اظ ٲشٛڃطټبڀ اػشٳبٖځ ـ ٞطټٷ٫ځ ٸ ػٳٗڃشځ، دٷغ  ؼٳٹٖٻثطضؾځ ٞطاٸاٴ ٸ ثب سٹػٻ ثٻ ٲ

ضٸؾشبڀ قڃطآثبز ظاټساٴ، اٮ٣ؼط ٪ط٪بٴ، احٳسآثبز ٲؿشٹٞځ سٽطاٴ، زٸضاټ٥ ٦ٷ٫بٴ ٸ ٶځ 
ٸقٷٹز ٪طٸټځ  ٲطڂٹاٴ ثط٪عڂسٺ قسٶس ٸ سڃٱ سح٣ڃ٣بسځ ٞٗبٮڃز ذٹز ضا آٚبظ ٦طز. ٞٵ ٪ٟز

٪طزآٸضڀ اَلاٖبر اٶشربة قس. ثٻ ٖٷٹاٴ ٞٵ انٯځ  (Focus group Discussion)ٲشٳط٦ع 
اٮٗبزٺ ڂبٞشٻ اؾز. ٖلاٸٺ ثط ټعڂٷٻ  اڂٵ ٞٵ اظ ػٳٯٻ ٞٷٹٶځ اؾز ٦ٻ زض زٸ زټٿ اذڃط ضٸاػځ ٞٹ٠

ٖٳ٣ځِ  ڂبثځ ثٻ اَلاٖبر سط اٖٳب٬ اڂٵ ٞٵ، زض ٲ٣بث٭ ٞٷٹٶځ چٹٴ دڃٳبڂف، اٲ٧بٴ زؾز ٶؿجشبً ٦ٱ
٦ٷٷس٪بٴ ثٻ ټٳبٴ  ڀ قط٦زټب سط ـ آٴ ټٱ زض ظٲبٶځ ٶؿجشبً ٦ٹسبٺ ـ ٸ طجز زڂس٪بٺ ٪ؿشطزٺ

٦ٷٷس )ثٻ ٲٗٷبڂځ، ٲكبض٦شځ ثٹزٴ ٞٵ( ټٳٻ ٸ ټٳٻ سٹػڃٻ  ٶحٹڀ ٦ٻ ٲؿئٯٻ ضا اضظڂبثځ ٲځ
 ضٸز.  اؾشٟبزٺ اظ چٷڃٵ ٞٷځ ثٻ قٳبض ٲځ

زض ٲطحٯٿ اٸ٬ اٶشربة اٞطازڀ اؾز ٦ٻ  ؛ثب اٶشربة چٷڃٵ ٞٷځ ٲطاحٯځ ثبڂس َځ قٹز
ٹٔ سح٣ڃ١ ڂٗٷځ ثٽساقز ثبضٸضڀ ٸ٪ٹټب ٲكبض٦ز ٦ٷٷس. ثب سٹػٻ ثٻ ٲٹي ثبڂس زض ٪ٟز
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ضؾس. ثبڂس سٹػٻ زاقز ٦ٻ اٸٮڃٵ  ټبڂځ اظ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ يطٸضڀ ثٻ ٶٓط ٲځ سك٧ڃ٭ ٪طٸٺ
٦ٷٷس٪بٴ زض  ثٷسڀ ؾٷځ قط٦ز ٲشٛڃط زذڃ٭ زض ثٽساقز ثبضٸضڀ، ؾٵ اؾز. ٮصا ٪طٸٺ

قٹز. زض اڂٵ ضاثُٻ زض ټط ضٸؾشب ؾٻ ٪طٸٺ اظ ظٶبٴ ثط  ٸ٪ٹ ثب اټٳڃز سٯ٣ځ ٲځ ػٯؿبر ٪ٟز
ٸ  ـ ثبقٷس سحز ثطضؾځثٻ ٶحٹڀ ٦ٻ سب حسٸزڀ ٲٗطٜ اػشٳبٔ  ـ ؾٵ ٸ ؾبڂط ٲشٛڃطټب ٿدبڂ

٦ٻ  زٸ ٪طٸٺ اظ ٲطزاٴ ثط٪عڂسٺ قسٶس. ٞٹضاً ثبڂس ثٻ زٸ ٶ٧شٻ ٲٽٱ اقبضٺ قٹز. ٶرؿز آٴ
٪ٹٶٻ  اػبظٺ ټڃچ ،ٵ ثط٪عڂسٺٞٲبټڃز  ،ټبڂځ ٲٗطٜ ضٚٱ سٳبٲځ سٳٽڃسار زض اٶشربة ٪طٸٺ ٖٯځ

ټب  ٪ڃطڀ ټب ٸ سٳبٲځ ٶشڃؼٻ . سٳبٲځ حطٜ ٸ حسڂضقٹز زازٺ ٶٳځؾشب سٗٳڃٳځ حشځ ثٻ ٦٭ ضٸ
ٸقٷٹزټبڀ ٲشٳط٦ع ٪طٸټځ  ظٶبٴ ٸ ٲطزاٶځ ٢بث٭ سٗٳڃٱ اؾز ٦ٻ زض ٪ٟز ثبةنطٞبً زض 

ذبضع اظ ٪طٸٺ ڂبزقسٺ ٲٗٷبڂځ ٖٯٳځ ٶساضز.  ڀټب . سحز ټڃچ قطاڂُځ ڂبٞشٻاٶس ٦طزٺقط٦ز 
سٸ٠ ػٳٗڃز ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ اٶؼبٰ قسٺ زٸٲڃٵ ٶ٧شٻ آٴ اؾز ٦ٻ ٪طچٻ سح٣ڃ١ ثٻ ؾٟبضـ نٷ

ٲٹضز ٲحشٹاڀ سح٣ڃ١ ٸ  اڀ زض آٴ ؾبظٲبٴ ټڃچ ٲؿئٹٮڃشځ زض ټڃچ ق٧٭ ٸ ظٲڃٷٻ اٲب اؾز،
ٸ ٶ٫بضٶسٺ ثٻ سٷٽبڂځ ٲؿئٹٮڃز ٦٭  اؾز ٦شبثځ ٦ٻ ثطاؾبؼ آٴ زض زؾز اٶشكبض اؾز ٶساقشٻ

ضـ ٸ ٦شبة ضا ٪ڃطڀ ٸ ٶ٫بضـ ٪عا ټب، ٶشڃؼٻ آٸضڀ زازٺ ڂٷس سح٣ڃ١، ٖٳٯڃبر ٲڃساٶځ، ٖٳ٭آٞط
ټبڀ ٲٯځ ٸ ػٽبٶځ نبز٠ اؾز. ثٻ ټط  سٳبٲځ سح٣ڃ٣بر ؾبظٲبٴ ذهٹلزاضز. اڂٵ اٲط زض 
ؾبٮٻ ٸ  36ؾبٮٻ،  35-19سط،  ؾبٮٻ ٸ ٦ٱ 18ټبڀ ؾٷځ  زض ٪طٸٺ ـ ظٴ 171 ،س٣سڂط زض ٲؼٳٹٔ

زض  ـ سط ؾبٮٻ ٸ ثڃف 31ٸ  ،سط ؾبٮٻ ٸ ٦ٱ 30ټبڀ ؾٷځ  زض ٪طٸٺ ـ ٲطز 123ٸ  ـ سط ثڃف
اڂٵ اٞطاز  ذهٹلقٹز ٦ٻ ٶشبڂغ زض  ٦ڃس ٲځإٸقٷٹز قط٦ز زاقشٷس. ثبظ ټٱ س ػٯؿبر ٪ٟز

٦ٷٷسٺ زض ټط ػٯؿٻ اٮجشٻ ٢بٶٹٴ ٲكرهځ ٸػٹز ٶساضز  سٗساز اٞطاز قط٦ز ثبضپنبز٠ اؾز. زض
ٶٟط ق٧٭ ٪ڃطز. ثسڂٽځ  xثب  ثبڂسٸقٷٹز ٲشٳط٦ع ٪طٸټځ  ٸ ػبڂځ ٪ٟشٻ ٶكسٺ اؾز ٦ٻ ٪ٟز

ثسڂٽځ اؾز ٦ٻ زض چٷڃٵ  ٸ ثبظ ؾبٖز زض٪صضز. 3اظ  ٸ٪ٹ ٲٗٳٹلاً ٶجبڂس اؾز ٦ٻ ظٲبٴ ٪ٟز
، قسٺ ظٲبٶځ ٸ ثب سٹػٻ ثٻ اڂٵ اٲط ٦ٻ ڂ٧ځ اظ انٹ٬ ٚڃط٢بث٭ سٛڃڃط ٞٵ اؾشٟبزٺ پٲحسٸز

ٶٟط  ٦15ٷٷسٺ زض ټط ػٯؿٻ ٶجبڂس اظ  ٲكبض٦ز سٳبٲځ اٞطاز اؾز، ثٻ َٹض ٲ٣ٗٹ٬ سٗساز قط٦ز
ؾبٖز اٞعاڂف زاز،  4ٶٟط زض  20حسٸز سٹاٴ اڂٵ ض٢ٱ ضا سب  اڀ ٲځ سؼبٸظ ٦ٷس. زض قطاڂٍ ٸڂػٺ

زض ڂ٥ ػٯؿٻ دبڂبٴ  ،ٸقٷٹز ٲشٳط٦ع ټط ٪طٸٺ ٮڃ٧ٵ ثٽشط اؾز چٷڃٵ ٶكٹز. ٲٗٳٹلاً ثبڂس ٪ٟز
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زض ؾبٖز ٸ ضٸظ زڂ٫طڀ ټٱ ٲك٧٭  ټب ثطاڀ ازاٲٿ ثحض بٴ اٞطازٳآٸضزٴ ټ ڂبثس. ظڂطا ٪طزټٱ
اٶس. ٖلاٸٺ ثط اٞطاز  آٸضز ٦ٻ ٲٷٟځ قٷبذشځ ٲرشٯٟځ ضا ثٻ ٲڃساٴ ٲځ اؾز ٸ ټٱ ٲؿبئ٭ ضٸـ

اڀ اؾز ٦ٻ ثب سٹػٻ ثٻ سؼطثٻ، ٶٹٔ  ٦ٷٷسٺ ٞٵ ٶڃبظٲٷس ټٳبټٷ٩ اڂٵ ٦ٷٷسٺ زض ٪طٸٺ، قط٦ز
ٸػٻ ٶجبڂس زض  ٦ٷٷسٺ ثٻ ټڃچ قٹز. ټٳبټٷ٩ ٪طٸٺ ق٧٭ ٪طٞشٻ ٸ ٲٹيٹٔ سح٣ڃ١ ثط٪عڂسٺ ٲځ

ٸ٪ٹټب زاذ٭ قٹز. ٶ٣ف اٸ َطح دطؾف آٚبظڂٵ، ز٢ز زض ٲكبض٦ز سٳبٲځ  ٪ٟز
ػب ٦ٻ  ٸقٷٹز ثٻ ػس٬ زٸ ٶٟط ثب ټٱ ٸ سب آٴ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ سجسڂ٭ قسٴ ٪ٟز ټب، ٦ٷٷسٺ قط٦ز

سٹاٴ اظ يجٍ  ذبضع قسٴ ٪طٸٺ اظ ٲٹيٹٔ ثحض اؾز. ٪بٺ ٲځ ٪ڃطڀ اظ دڃف ٲٳ٧ٵ اؾز
ٸ٪ٹټب اؾشٟبزٺ ٦طز، ٮڃ٧ٵ زض اڂٵ سح٣ڃ١ چٷڃٵ ٶكسٺ اؾز. ظڂطا  نٹر ثطاڀ طجز ٪ٟز

ؾبظز. ٲرٟځ ٦طزٴ  ڂكځ ٲځنٹر ٲحڃٍ ضا ٚڃطَجڃٗځ ٸ ٲك٧ٹ٤ ڂب ٶٳب ٸػٹز يجٍ
نٹر ٶڃع اذلا٢بً ٦بضڀ ثؿڃبض ٶبزضؾز اؾز ٸ سحز ټڃچ قطاڂُځ ٶجبڂس اٶؼبٰ قٹز.  يجٍ

٦ٻ قٛ٭  ٶكٹزسجسڂ٭  ټبڀ قٛٯځ زڂ٫طڀ ٲح١٣ ثبڂس ٲح١٣ ثب٢ځ ثٳبٶس ٸ ثٻ اًٖبڀ ٪طٸٺ
ٸقٷٹزټبڀ  ټبڀ يطٸضڀ اؾز. زض ٦ٷبض سك٧ڃ٭ ٪ٟز ٦بضڀ ٲؿشٯعٰ ثطذځ ٲرٟځ آٶبٴ

 ،ٶٟٹش ټبڀ ٲُٯٕ ٸ نبحت ثٻ ٖٷٹاٴ ٪طٸٺ ،ضٸؾشب 5ٶٟط زض  56ٖٳڃ١ ثب  ٿحج٪طٸټځ، ثٻ ٲهب
٦ٷٷس٪بٴ س٧ٳڃ٭  ٦ٹسبټځ اظ ؾٹڀ قط٦ز ٿػٯؿٻ دطؾكٷبٲ ټطدطزاذشٻ قسٺ اؾز ٸ زض دبڂبٴ 

٦ٷٷسٺ،  ذبضع اظ ٪طٸٺ قط٦ز ٶبدصڂط ثٻ ټبڀ ٦ٳّځ ثبظ ټٱ سٗٳڃٱ قسٺ اؾز ٦ٻ اٲ٧بٴ ثطضؾځ
ظزٶځ ٸ سٹاٴ سح٣ڃ٣بسځ  ٲٷسڀ ٲظب٬ ٻٖلا٢ ،اڀ ٴ حطٞٻٞطاټٱ آڂس. زض ذبسٳٻ ثبڂس ثٻ ٸػسا

ؾب٬ ٪صقشٻ ٲسز٦بض  20ؾطدطؾز ٪طٸٺ سح٣ڃ١ ٸ اًٖبڀ آٴ اقبضٺ ٦طز ٦ٻ ثطذځ اظ آٶبٴ زض 
 .اٶس ٲٗٯٱ ذٹز ثٹزٺ

 

 ّاي تحميك ( يافت3ِ

ټب ثبڂس ثٻ اڂٵ ٶ٧شٻ ٲٽٱ اقبضٺ قٹز ٦ٻ ثطضؾځ ٲٷبثٕ ٸ  سطڂٵ ڂبٞشٻ ثطذځ اظ ٲٽٱ ٿ٢ج٭ اظ اضائ
ٸ٪ٹ ثب  ٸ ٪ٟز ـ ٲطٸض ازثڃبر ٶبٰ ٪طٞشٻ اؾز ،اڀ ٦ٻ ثٻ ٚٯُځ ٞبحف ټٳبٴ ٲطحٯٻ ـ ٲشٹٴ

زټٷس ٦ٻ ذسٲبر ثٽساقشځ  ثسٸٴ سطزڂس ٶكبٴ ٲځ ،٦ٷٷس٪بٴ زض دػٸټف ٸ اٞطاز ٲُٯٕ قط٦ز
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دڃكطٞشځ  ،ټبڀ اذڃط )زٸ زټٻ اذڃط( ٸ ثٽساقز ثبضٸضڀ ٸ سٷٓڃٱ ذبٶٹازٺ زض ؾب٬ ،زض ٲؼٳٹٔ
ٲٽٱ  ٿاؾز. ٶ٧ش اڀ زض حس دصڂطٞشٷځطؾځ اٞطاز ثٻ اڂٵ ذسٲبر ٪ڃط زاقشٻ اؾز ٸ زؾش چكٱ

ؾب٬ دڃف ٦ٻ  20زڂ٫ط ز٪ط٪ٹٶځ ٲكٽٹز ٸيٗڃز ظٶبٴ زض ٦كٹض اؾز. اڂٵ ٲٗٯٱ اظ حسٸز 
ضاؾشڃٵ ٸ دبڂساض  ٿثٻ ٲٗٯٳځ زض اڂطاٴ دطزاذشٻ اؾز، ټٳٹاضٺ سإ٦ڃس ٦طزٺ اؾز ٦ٻ ٦ٯڃس سٹؾٗ

ثبض زڂ٫ط اڂٵ ثبٸض ضا  سح٣ڃ١ ڂ٥ ٸ اڂٵ ٲٷس اڂٵ ٲطظ ٸ ثٹٰ اؾز اڂطاٴ زض زؾز ظٶبٴ سٹاٴ
ضٸؾشبڂځ ثٻ ٖٯز آقٷبڂځ ثٽٹضظ ٸ زض ٲٹاضز ثؿڃبضڀ  ٸضظاٴِ ثٻ پس٣ٹڂز ٦طزٺ اؾز. دطٸغ

ٲٷسڀ زاقشٻ  ٸ ٶشبڂغ ثؿڃبض اضظـ ثٹزٺ اڀ ثؿڃبض ٲٹ١ٞ دطٸغٺ ،ٲح٭ ثٹزٴ آٶبٴ ثب اټبٮځ ټٱ
ٷس ٸ ز٢ڃ١ اؾز ٸ ټبڀ ٲؿش ټب ٦ٻ نطٞبً ثطآٲسٺ اظ ثطضؾځ اڂٵ حطٜ ٸ حسڂض ٿاؾز. ټٳ

ٸ ذٯ١ ٸ ذٹڀ ٶ٫بضٶسٺ ٶڃع ثب چٷبٴ  ٶساقشٻټب زذبٮز  زڂ٫طڀ زض ثڃبٴ آٴ ٿټڃچ ٲلاحٓ
زضاظڀ ٶڃؿز ٦ٻ ٞطاضٸڀ زټبٴ ٪كٹزٺ اؾز.  پ٦ٷٷسٺ ضا ٲلاحٓبسځ ٲڃبٶٻ ٶساقشٻ ٸ ٶساضز، ٶٟځ

 ١سطڂٵ ٲٷبَ يٳٷبً ثبڂس سٹػٻ زاقز ٦ٻ ضٸؾشبټبڀ اٶشربة قسٺ ثٻ ٸڂػٺ ؾٻ ضٸؾشب اظ ٲحطٸٰ
ٸػٻ ٲٗطٜ اػشٳبٔ ضٸؾشبڂځ ٦كٹض  ضٸؾشبټبڀ اٶشربة قسٺ ثٻ ټڃچ ټبڀ ٸڂػ٪ځكٹضٶس ٸ ٦

 :قٹزټب اقبضٺ  سطڂٵ ڂبٞشٻ ٶڃؿز. ثب اڂٵ ٲ٣سٲٻ ػب زاضز ثٻ ٲٽٱ
 ؾُح ثٽساقز  ڀثؿڃبض ٲٽٳّځ زض اضس٣ب ٸ ٲشٛڃط سإطڃط٪صاض ،قطاڂٍ ا٢شهبزڀ ٸ زضآٲس

ؾٹڂٻ  ڂ٥ پؾبز ٿضاثُ اڂؼبز ڂ٥ ٦ٻ زټس ثبضٸضڀ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ اؾز. ٮڃ٧ٵ سح٣ڃ١ ٶكبٴ ٲځ
اڀ ؾرز دڃچڃسٺ اؾز.  ٲ٧بٶڃ٧ځ دسڂسٺ ؾبزٺ ٦طزٴ ٲظبثٿثٻ  ،ثڃٵ ثٽساقز ثبضٸضڀ ٸ زضآٲس

ټبڀ ٢ٹٲځ ثٻ  ػبڂ٫بٺ ٞطٸزؾز ظٶبٴ ٸ زذبٮز ثطزاقز ،ثٻ ٲطزؾبلاضڀ اٴٲڃعاٴ اٖش٣بز قٹټط
ثٻ  ثبضٸضڀ ضاٲٹػٹز ثڃٵ قطاڂٍ ا٢شهبزڀ ٸ ثٽساقز  ٿضاثُ ،٪ط ٖٷٹاٴ ٲشٛڃطټبڀ ٲساذٯٻ

ٸ زضآٲس ٦بٞځ ثط ثٽساقز  ٶؿجشبً ٲٷبؾتظٶس ٸ سإطڃط قطاڂٍ ا٢شهبزڀ  ثط ټٱ ٲځ ٸيٹح
 ٦ٷس. اػشٳبٖبر ضٸؾشبڂځ ضا سب حسٸز ظڂبزڀ ذٷظځ ٲځ ثبضٸضڀ
 ٸ قٹټط ٸ ظٴ  ضٸقٷځ ثڃٵ ؾُح ؾٹاز  ٿزټس ٦ٻ ضاثُ ٪طچٻ سح٣ڃ١ ٶكبٴ ٲځ

ط قطاڂٍ ا٢شهبزڀ، ضٸاثٍ ٢ٹٲځ ٸ ٲُٯٹثڃز ٶؿجځ ثٽساقز ثبضٸضڀ ٸػٹز زاضز، ٮڃ٧ٵ ٲشٛڃ
 ٦ٷس. ثبلا ضا سًٗڃٝ ٲځ ٿضاثُ ،اٖش٣بز ثٻ ٲطزؾبلاضڀ

  ٰثسٸٴ سطزڂس ٸػٹز ٸ زؾشطؾځ ثٻ ذسٲبر ثٽساقز ثبضٸضڀ ثبظ ټٱ زض حبٮز ٖس
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ٲساذٯٻ ٲشٛڃطټبڀ ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ، ضٸاثٍ ٢ٹڀ ٸ ثبٸضټبڀ قٹټط ثٻ ٲطزؾبلاضڀ ٸ ػبڂ٫بٺ 
 ثٽساقز ثبضٸضڀ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ اؾز. ڀٹاٲ٭ زض اضس٣بسطڂٵ ٖ ٞطٸزؾز ظٶبٴ، ڂ٧ځ اظ ٲٽٱ

 سٷٓڃٱ ذبٶٹازٺ،  ٿؾبظڀ ټٳ٫بٶځ زض ظٲڃٷ ټبڀ آ٪بٺ ٪طچٻ ټٳٹاضٺ ثط يطٸضر ثطٶبٲٻ
ټبڂځ  قٹز، ٮڃ٧ٵ چٷڃٵ ثطٶبٲٻ ٶٟځ ػبڂ٫بٺ ٞطٸزؾز ظٶبٴ سإ٦ڃس ٲځ ٸ ثٽساقز ثبضٸضڀ،

 ٶځ ٶرٹاټس زاقز.چٷبٶچٻ ثب انٹ٬ سٛڃڃط ٸ سٗسڂ٭ ضٞشبض ټٳطاٺ ٶجبقس، سإطڃط چٷسا
 ثٽساقز  ڀٲٷس ثب٢ځ ٲبٶسٺ اؾز، اضس٣ب زض ٲٷب٣َځ ٦ٻ ضٸاثٍ ٢ٹٲځ ټٳچٷبٴ ٢سضر

 ثٻ ٲٷٓٹض حٳبڂز ٸثٻ زذبٮز ضټجطاٴ ٲحٯځ ٸ ٲصټجځ  ،طڃط٪صاضإزض ٦ٷبض ٖٹاٲ٭ س ،ثبضٸضڀ
سطٸڂغ آٴ ٶڃبظٲٷس اؾز. ٪طچٻ سحهڃلار ٲڃعاٴ اطط٪صاضڀ ٶٟٹش ضټجطاٴ ٲحٯځ ضا ٦بټف 

 ٦ٷس. ٻ ټڃچ ٸػٻ آٴ ضا ذٷظځ ٶٳځٮڃ٧ٵ ث ،زټس ٲځ
 زټس ٦ٻ ٲٗطٞز ٸ زض٤ ٖٳٹٲځ ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ  ثطضؾځ اٶؼبٰ قسٺ ٶكبٴ ٲځ

ذطاٞبر ثؿڃبض ٦ٻ زض  ٸػٹز . ثٻ ٸڂػٺدصڂطٞشٷځ ٶڃؿزؾُح  ڂ٥ ٦ٷٷسٺ زض سح٣ڃ١ زض قط٦ز
ٲٹاضزڀ ثٻ ٚٯٍ ضٶ٩ ثبٸض ٲصټجځ ٪طٞشٻ، ٲبٶٕ اضس٣بء آ٪بټځ اؾز. ذٹقجرشبٶٻ ضٸڂ٧طز 

سٷٓڃٱ ذبٶٹازٺ ٸ ثٽساقز ثبضٸضڀ سب حسٸز ظڂبزڀ  ٿثطٶبٲ ثبةڀ قڃٗٻ ٸ ؾٷځ زض ٲظجز ٖٯٳب
 ثبٸضټبڀ ٚٯٍ ضا ٦بټف زازٺ اؾز. 

 حسا٢٭ زض اٞطاز  ،ثؿڃبض ٲٷٟځ ثط ثٽساقز ثبضٸضڀ ڀطڃطإس ، آق٧بضاٲطزؾبلاضڀ
 زاضز. ،٦ٷٷسٺ قط٦ز
 ٶبٶٻ ٦ٷٷسٺ زض سح٣ڃ١ ثٻ َٹض ٦ٯځ، ثٽساقز ثبضٸضڀ ضا ٲٹيٹٖځ ظ ٲطزاٴ قط٦ز

 ٦ٷٷس. ٹ سٯ٣ځ ٲځثثبة ضا ٶٹٖځ سباڂٵ  ٸ٪ٹ زض دٷساضٶس ٸ ٪ٟز ٲځ
  ٦ٷٷسٺ  سٗڃڃٵ ،ثطضؾځ سحزٶ٣ف ٲطزاٴ زض ثٽساقز ثبضٸضڀ ظٶبٴ حسا٢٭ زض ٪طٸٺ

ػبٲٕ  ٿ٪بٺ اٞطاَځ ثط ٶ٣ف ظٶبٴ زض اڂٵ ثبضٺ، ثطٶبٲ ار٦ڃسإس اؾز. اظ اڂٵ ضٸ ثط٧ٖؽِ
 ٦بٲلاً حڃبسځ اؾز. ،ثب ټسٜ سٛڃڃط ٶ٫طـ ٸ ضٞشبض ،ؾبظڀ ٲطزاٴ آ٪بٺ
 ثٽساقز ثبضٸضڀ ثب ٸ ،َٹض ٦ٯځ ٻث ،ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ ظٶبٴ ثب قطاڂٍ ثٽساقشځ آٶبٴ، 

ثٻ ټٷ٫بٰ  ،ثطضؾځ سحزاڀ ٲكٽٹز زاضز. اڂٵ ضاثُٻ حسا٢٭ زض ثڃٵ ٪طٸٺ  ضاثُٻ ،َٹض اذم ٻث
 ڀزضآٲس ذٹز قٹز. ظٶبٶځ ٦ٻ قسڂساً سًٗڃٝ ٲځ ،ٸضٸز ٖبٲ٭ ٢ٹٲڃز ثٻ ٲؼٳٹٖٿ ٖٹاٲ٭
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اظ ٸيٗڃز ثٽساقز  ،حشځ زض قطاڂٍ دبڂڃٵ ثٹزٴ ؾُح ؾٹاز ٸ ثبلاسط ثٹزٴ ؾٵ زاضٶس،
 ثبضٸضڀ ثٽشطڀ ثطذٹضزاضٶس.

  ٦بټف قطاڂٍ ثٽساقز ثبضٸضڀ ټٳطاٺ  ثبثطضؾځ  سحزاٞعاڂف ؾٵ حسا٢٭ زض ٪طٸٺ
 اؾز.
 ثٻ اظ ػٳٯٻ ٸيٗڃز ثٽساقز ثبضٸضڀ، ثبڂس  ،زض سحٯڃ٭ قطاڂٍ ظٶبٴ دؽ اظ اظزٸاع

ټبڀ اٞطاَځ  ٪ڃطڀ ز. چٷڃٵ سٹػٽځ ثٻ ذٹثځ اظ ٶشڃؼٻقٹدسضڀ سٹػٻ  ٿبٶٸيٗڃز آٶبٴ زض ذ
زټس. زض  سطڀ ثٻ زؾز ٲځ ثڃٷبٶٻ ٸيٗڃز ٲٷٟځ ظٶبٴ ػٯٹ٪ڃطڀ ٦طزٺ، سهٹڂط ٸا٢ٕ ثبةزض 

 ،قٹټط ٿٸضٸز ثٻ ذبٶ ٦ڃٟڃز اڂٵ قطاڂٍ ٸ ثٽساقز دؽ اظ سٗسازڀ اظ ظٶبٴ ٪طٸٺ،ٲٹضز 
ذكٹٶز ذبٶٹاز٪ځ، ثب قطاڂٍ  ثب ٸػٹز ڀقٹټط ٸ زض ٲٹاضز  احؿبؼ ثطسطڀ ثب ٸػٹزحشځ 

 ٢ج٭ اظ آٴ ٢بث٭ ٲ٣بڂؿٻ ٶڃؿز.
 ٦ٷٷسٺ زض دػٸټف،  زټس ٦ٻ زض سٗسازڀ اظ ظٶبٴ قط٦ز ټبڀ اٶؼبٰ قسٺ ٶكبٴ ٲځ ثطضؾځ

قٹز  ؾبٮ٫ځ ٶٹٖځ ٲ٧بٶڃؿٱ ڂب ؾبظٸ٦بض زٞبٖځ سٯ٣ځ ٲځ 40سب  30حبٲٯ٫ځ ثٻ ٸڂػٺ زض ؾٷڃٵ 
ٶبٴ ٶؿجز ثٻ ٲك٧لار حبٲٯ٫ځ دځ زض دځ ٸ ٸ ثٻ ټڃچ ٸػٽځ ثٻ ٦ٳځ ڂب ٣ٞساٴ آ٪بټځ آ

ز، ٮڃ٧ٵ قٹ ثٻ ټٷ٫بٰ حًٹض ٲشٛڃط ٢ٹٲڃز س٣ٹڂز ٲځ اڂٵ اٲط .٪طزز ثطٶٳځسٗساز ظڂبز ثچٻ 
 ٲحسٸز ثساٴ ٶڃؿز.

  ڂ٧ځ اظ سٓبټطټبڀ ٲطزؾبلاضڀ، اضسجبٌ زازٴ ټط٪ٹٶٻ اؾشٟبزٺ اظ ٸؾبڂ٭ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ
 ثٻ ٢سضر ػٷؿځ ٸ زض ٲٹضزڀ ثٻ ٦بټف ـ ثٻ ٸڂػٺ ٲٹاضزڀ چٹٴ ٸاظ٦شٹٲځ ـ حبٲٯ٫ځ

 ٶبسٹاٶځ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ اؾز. 
 ٲطز زض ثٽساقز ثبضٸضڀ ظٶبٴ  ٿٸْڃٟ ،٦ٷٷسٺ زض سح٣ڃ١ زضنس ثبلاڂځ اظ ٲطزاٴ قط٦ز

 زاٶٷس. ٲڃٵ ٲربضع زض نٹضر ٶڃبظ ٲځإضا ٲحسٸز ثٻ س
 ٦لاً ٲٷٟځ اؾز. اٞعاڂف ؾُح ؾٹاز  ،٦بض ظٶبٴ زض ذبضع اظ ذبٶٻ ثبضپٶ٫طـ ٲطزاٴ زض

 ٲاطط اؾز. ثبضٺؾٵ ٶڃع زض اڂٵ  ٸ س٦ٷ سٗسڂ٭ ٲځ ٲرشهطاًٴ ٲٷٟځ ثٹزٴ ٶ٫طـ ضا ٲڃعا
 ٦ٷٷسٺ زض دػٸټف ټط٪ٹٶٻ ٶبضاحشځ زض زٸضاٴ  ا٦ظطڂز ٢طڂت ثٻ اسٟب٠ ظٶبٴ قط٦ز

 ځزضٲبٶ ټبڀ قڃٹٺ اظ زاضٸټبڀ ٪ڃبټځ ٸ ،ثٗس ٿٸ زض ٲطحٯ ٦ٷٷس، حبٲٯ٫ځ ضا ٲسسځ ٲرٟځ ٲځ
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ٻ ټٷ٫بٰ ٲطاػٗٻ ثٻ ٲطا٦ع ثٽساقشځ ٲك٧٭ ػؿٳبٶځ ثٻ . زض ٶشڃؼٻ ث٦ٷٷس ثٹٲځ اؾشٟبزٺ ٲځ
زضآٲس  زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ـ ټبڀ ثبلا ٪بٺ ثٻ ثؿشطڀ قسٴ ٸ سحٳ٭ ټعڂٷٻ ،سط قسٺ ٲطاست دڃچڃسٺ
 اٶؼبٲس. ٲځ ـ ٦ٷٷس٪بٴ زض سح٣ڃ١ ٲشٹؾٍ قط٦ز

 ضا ثطاڀ  قبٴاٶس ٦ٻ ٪بٺ ذٹز ټٳؿط اٖشطاٜ ٦طزٺ ظٴ ٶڃع ٦ٷٷس٪بٴ قط٦ز اظ ٲٗسٸزڀ
ثٻ ثطذځ  ،قٹټطٿ دكڃٳبٶځ حبنٯ ٿسب زض ٶشڃؼ ٦ٷٷس ٪ځ سحطڂ٥ ٲځذكٹٶز ذبٶٹاز

 ٲٹاضز ٶبچڃع اؾز. اڂٵ س، سٗسازق٪ٹٶٻ ٦ٻ اٖلاٰ  ټبڀ ذٹز زؾز ڂبثٷس. اٮجشٻ ټٳبٴ ذٹاؾشٻ
 چٻ زض قطاڂٍ ٖسٰ  چٷبٴ ،ح٣ٹ٠ ذٹز ثبةا٢ٯڃشځ اظ ظٶبٴ، آ٪بټځ ظٴ زض  پثٻ ٣ٖڃس

سٷف ذبٶٹاز٪ځ، ضقس ذكٹٶز ذبٶٹاز٪ځ  اٲ٧بٴ سٛڃڃط ٸيٗڃز ثٻ ٦ٝ آڂس، سٷٽب ثٻ اٞعاڂف
اڀ ٶجبڂس ثٻ ٲٷٓٹض سٹػڃٻ ٶبآ٪بٺ ٲبٶسٴ  چٷڃٵ ڂبٞشٻ اظ ز. ٪طچٻقٹ ٸ اٞؿطز٪ځ ظٴ ٲٷؼط ٲځ

ذبٶٹاز٪ځ  ٸ ٲك٧لار ٦ٻ ٲؿبئ٭ ٦ٷس ٲكرم ٲځ اڂٵ ٶ٧شٻ ، ٮڃ٧ٵقٹزظٶبٴ ؾٹءاؾشٟبزٺ 
بً اظ طبٶڃ ؛ٸاحسڀ ٶساضز ٿٶؿر ح٭ آٴ ٝ ٲشٟبٸر اؾز ٸٯټبڀ ٲرش اٸلاً ٶعز ٪طٸٺ

 ثطز. ضاٺ ثٻ ػبڂځ ٶٳځ ٦ٯڃكٻ ټبڀ ح٭ ټبڀ ذبل ذٹز ثطذٹضزاض اؾز ٦ٻ ضاٺ دڃچڃس٪ځ
 سطڂٵ  ذكٹٶز ٖٯڃٻ ظٶبٴ ٸ ٦ٹز٦بٴ زض ذبٶٹازٺ ٶؿجز ثٻ ٪صقشٻ حشځ زض زٸض اٞشبزٺ

ٸ  ،٦بټف ڂبٞشٻ اؾز، ٮڃ٧ٵ ٲٹاضز ٲٹػٹز آٴ ٶڃبظٲٷس سٹػٻ ٢بٶٹٶځ ؾرزٲٷب١َ ٦كٹض 
 ؾز.آٲٹظقځ ثب ټسٜ سٛڃڃط ضٞشبض ا

 ظٶبٴ زض اڂٵ  ٸ ضٸاثٍ ظٶبقٹڂځ ٶبظ٬ ثٹزٺ ذهٹل٦ٷٷس٪بٴ زض  آ٪بټځ ا٦ظطڂز قط٦ز
ثٻ سٳبڂ٭ قٹټط ٸاثؿشٻ  ٦بٲلاً ٸ اڂٵ ٲٹيٹٔ ضا ٦ٷٷس سط احؿبؼ زاقشٵ ح١ ٲځ ٦ٱ ظٲڃٷٻ

 زاٶٷس. ٲځ
  اظزٸاع  اٞعاڂف ؾٵ ثبزڂ٫طاٴ ثٻ ٸڂػٺ دسضاٴ  ثٻ زؾزاظزٸاع  ؾطٶٹقزسٗڃڃٵ

 .ڂبثس ٲځف اٞعاڂ =زذشطاٴ/ ظٶبٴ>
 سطڂٵ ٸڂػ٪ځ ظٴ، دب٦ځ ٸ ٸٞبزاضڀ  ٦ٷٷسٺ زض سح٣ڃ١ ٲٽٱ اظ ٶٓط ا٦ظطڂز ٲطزاٴ قط٦ز

 اٸ سحز ټط قطاڂُځ اؾز. 
 ظٴ ؾبٮٱ ظٶځ اؾز ٦ٻ ثٻ ذٹثځ ٸْبڂٝ ذبٶٹاز٪ځ ٲحٹٮٻ ضا اٶؼبٰ  ،اظ ٶٓط ٲطزاٴ
 اض قٹزثبض ثبضز حسا٢٭ ټط زٸ ؾب٬ ڂ٥ ؛اڀ ٶساقشٻ ثبقس ٲؿبئ٭ ظٶس٪ځ ٪لاڂٻ ثبةزض  ؛زټس
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 ټبڀ ػؿٳبٶځ ؾرز ٲاطط اؾز. زض ٲرٟځ ٦طزٴ ٶبضاحشځ اذڃط ٶ٫طـ ٦ٻ
 ٦ٷٷس٪بٴ زض سح٣ڃ١ قطاڂٍ ظٶس٪ځ اػشٳبٖځ زض ٲؼٳٹٔ ثٽجٹز  ثٻ ٶٓط ا٦ظطڂز قط٦ز

ڂبٞشٻ اؾز. ثب سٹػٻ ثٻ ٲحطٸٰ ثٹزٴ ٸ حسا٢٭ زض ؾٻ ٲٹضز زٸض اٞشبزٺ ثٹزٴ ضٸؾشبټب، 
آ٪بټځ ٸ ز٪ط٪ٹٶځ  ټٳچٷڃٵ زض ٴ،زض ظٶس٪ځ ظٶب ضا ػسڀ ځسٹاٴ احشٳب٬ سحٹٮ ٲځ

 ًٞب ٸػٹز زاضز. سط ټٳچٷبٴ . ٪طچٻ ثطاڀ ثٽجٹز ثڃف٦طزٲُطح  كبٴټبڂ ٶ٫طـ
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