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 42، شمارهيازدهم پژوهشي رفاه اجتماعي، سال ـفصلنامة علمي

  
  

  *جواد اطاعت
  

در اين خصوص با سه نظرية      .  جمعيت و توسعة پايدار رابطة معناداري با هم دارند         :مقدمه
طرفداران رشد و ازدياد جمعيت، مخالفان رشد جمعيت، هواداران جمعيـت ثابـت مواجـه      

سـت كـه بـا تعـادل بـين          در اين نوشتار نظرية جمعيت متناسـب مـورد توجـه ا           . باشيم  مي
جمعيت، منابع و فرآيند توسعه نه تنهـا نيازهـاي مـادي و معنـوي اعـضاء جامعـه تـأمين                     

هاي آتي نيز با استفادة بهينـه از محـيط زيـست و پايـداري                 شود، بلكه خوشبختي نسل     مي
  .فرآيند توسعه مد نظر باشد

شـوند، لاجـرم      جـه مـي    برخي از مناطق كه با پر جمعيتي نسبي و مطلق موا           :مرور انتقادي 
هـاي مـصرفي      هاي اساسـي و زيربنـايي، صـرف هزينـه           منابع ملي به جاي سرمايه گذاري     

، 45/2جمعيت ايران نيز در پنج دهـه اخيربـا ميـانگين رشـد          . شود  جمعيت رشد يابنده مي   
رشـد جمعيـت بـا عـث گرديـده اسـت بخـش اعظـم منـابع                  .  برابر شده اسـت    7/3تقريبا

رف سرمايه گذاري، ايجاد اشتغال، توليـد و رونـق اقتـصادي ودر             هايي كه بايد ص     وسرمايه
هاي آموزشي، بهداشتي، خدماتي    هزينه. هاي مصرفي گردد    نهايت توسعه شود صرف هزينه    

  . هاست اي از آن ها نمونه ها پرداخت يارانه تر از اين ومهم
يطـي،  هاي زيست مح    بيكاري، فقر، مشكلات آموزشي وبهداشتي، تخريب وآلودگي       :بحث

بنـابراين پيـشنهاد    . كاهش سرانة آب از پيامدهاي رشد فزاينـدة جمعيـت در ايـران اسـت              
خوشبختانه بـا توجـه بـه       . درصد كاهش يابد   5/0شود با كنترل مواليد رشد جمعيت به         مي

هاي شيعه و اهل سنت در مورد عدم ممنوعيت كنتـرل مواليـد،               هاي مراجع وفق    اظهار نظر 
گر آن است كه اين جهـت منـع           رف نويسنده استفتا شده است، بيان     كه بعضاً مستقيماً از ط    
  .شرعي نيز وجود ندارد

ايران، توسعة پايدار، جمعيت متناسب، پرجمعيتي مطلق، پرجمعيتي : ها كليد واژه
  .نسبي، رشدجمعيت

  30/6/90: تاريخ پذيرش      10/5/89 :تاريخ دريافت

                                                           
 <j_etaat@sbu.ac.ir> يد بهشتي دانشگاه شه علوم سياسي،دكتر *

 در ايران جمعيت و توسعة پايدار
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  مقدمه
تر از آن رشد جمعيت يكي از         سرزمين و مهم   ةهن جمعيت در پ   ةكميت، كيفيت و توزيع بهين    

برخلاف گذشته كـه وظـايف سـنتي    . است 1 پايدارةيند توسعآهاي تأثيرگذار در فر شاخص
شد، در عصر محدود ميها به حفظ نظم، امنيت عمومي و مبارزه با تهاجم خارجي حكومت

وكيفـي  كمـي  پـذيري بـراي بهبـود     ريـزي ومـسئوليت    به سـمت برنامـه     كنوني اين وظايف  
يند توسعه سـوق    آهاي زندگي وپاسخ به نيازهاي جمعيتي و به طور كلي تسريع فر           شاخص

ها، آنچـه مـلاك عمـل         در ابتداي اين تحول ساختاري در كاركرد حكومت       . پيدا كرده است  
 متخصصين مربوطه   اما با ناكافي بودن واژة رشد     . واحدهاي سياسي بود   2يبود رشد اقتصاد  

اگر چه در اين . را جايگزين رشد اقتصادي نمودند  اقتصادية توسعة واژبراي چاره انديشي
هاي اجتماعي، فرهنگي و سياسي نيز مد         علاوه بر رشد اقتصادي، بهبود ساير جنبه      ،  پارادايم

 نامعقول از منابع محدود طبيعي، تداوم و پايداري         ة به دليل استفاد   نظر قرار گرفت، اما بعضاً    
 پايـدار را   ة، اصـطلاح توسـع    گـران   پـژوهش د جدي قرار گرفت و      يند توسعه محل تردي   آفر

يند نيز  آيابي به اين مهم تداوم و پايداري اين فر         جايگزين توسعه نمودند، تا علاوه بردست     
خوشـبختي چنـد    ،   توسعه باشد  ة پايدار مفهوم تكامل يافت    ةبنابراين اگر توسع  . تضمين گردد 

هاي آتي و تخريب محيط زيـست مـد نظـر            لهاي نس   بدون كاهش توانايي  ،   نسل بشر  ةجانب
 به عنوان دستور كار قرن بيست و        اين پارادايم را  كه سازمان ملل متحد نيز       تر آن  مهم. است
وال ئبا توجه به رهيافت فوق، س     . اي و بين المللي تعيين نمود       منطقه،   در سطوح محلي   3يكم
 معنـاداري  ةر چـه رابط ـ    پايـدا  ةشود اين است كه بين جمعيت و توسع          كه مطرح مي   ياساس

 نامناسـب از منـابع طبيعـي و         ة جمعيت و بـه تبـع آن اسـتفاد         ةروي  وجود دارد؟ آيا رشد بي    
 ةسازد؟ پاسخ اوليه و فرضي      يند توسعه را با مخاطره مواجه نمي      آزيست محيطي، پايداري فر   

 ،4متناسب با امكانات و يا جمعيت متناسـب ، احتمالي اين نوشتار آن است كه رشد جمعيت       
 از   رشد فزايندة جمعيـت    پيامدهايبااين رويكرد   .  پايدار است  ةيند توسع آمتضمن تداوم فر  

                                                           
1- sustainable development 2- economic growth  3- agenda  4- optimumalists 
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دست ،  كه اين گفتار مختصر    اميد آن . گيرد   پايدار مورد تجزيه و تحليل قرار مي       ةر توسع ظمن
  .  نظام سياسي در ايران امروز باشداي هر چند اندك براي مسئولان و كارگزاران مايه

  
  هاي مربوط به رشد جمعيت يهطرح و نقد نظر

فـرا  « و » مـدرن ةدور«، »پيـشامدرن « سه دوره يا مرحله بهيند رشد جمعيت آبه طور كلي فر   
اي است كه اگر چه ميزان مواليد بالاست،   پيشامدرن، دورهةدور. باشد  قابل تقسيم مي»مدرن

هـا، نبـود امكانـات       يهاي واگيردار و شيوع اين بيمار       اما به دليل عدم توان مقابله با بيماري       
 پيـشا   ةدر دور . بهداشتي و رفاهي و سوء تغذيه، مرگ و مير نيز در سطح بالايي قرار داشت              

حتي برخـي از منـاطق بـا        . گرديد  مدرن بين مواليد و مرگ توازن و تعادلي طبيعي ايجاد مي          
  . شدند  مواجه مي1كم جمعيتي
د ومـصونيت در مقابـل      دانش وكشف داروهـاي جدي ـ     علم،    مدرن با پيشرفت   ةدر دور 

 ةدامـي، مرحل ـ   افزايش توليدات زراعـي و     و در كنارآن انقلاب سبز    دار و هاي واگير  بيماري
در اين دوره ميزان مرگ وميـر نـسبت بـه     . يند رشد جمعيت را شاهد هستيم     آجديدي از فر  

افزايش شتابان جمعيت آغاز شد كه با گذشت زمـان برخـي    مواليد رو به نقصان گذاشت و   
كـه در سـال      بـراي مثـال در حـالي      .  مواجه گرديدنـد   2اطق جهان با بحران پرجمعيتي    از من 

از نوزادان در  بين يك دوم تا يك سوم هاي در حال توسعه ميلادي در برخي از كشور1900
 درصد نوزادان   پانزدهكردند، در همين مقطع زماني در انگلستان تنها           سال اول تولد فوت مي    

 بـه دو درصـد      1970 ةين رقم بـراي كـشور انگلـستان در ده ـ         احتي  . شدند  مرگ مي  ةطعم
 فرا مدرن، اگرچه ميزان مرگ و مير        ة سوم يا مرحل   ةدر دور . )1364 (، هريسون كاهش يافت 

 وارد يابد و مجـدداً  در سطح پاييني قرار دارد، اما به همان نسبت ميزان مواليد نيز كاهش مي             
 ةرا هم اكنون در كشورهاي پيـشرفت  آن ثبات و سكون جمعيت خواهيم شد كه نمود      ةمرحل

  . هاي اروپايي شاهد هستيم صنعتي از جمله كشور

                                                           
1- under population  2- over population 
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ايـن رويكردهـا را   . هاي متفاوتي وجود دارد نظريه نيزدر مورد چگونگي رشد جمعيت 
، مخالفان رشد جمعيت يـا موافقـان        1 گروه طرفداران رشد و ازدياد جمعيت      سهتوان در     مي

  . بندي نمود  تقسيم3جمعيت ثابت هواداران و 2محدوديت جمعيت
اران كه نگرش كمي به مقولـه جمعيـت دارنـد بـه           ذگران و سياست گ    برخي از پژوهش  

هاي كمي كه مربوط به دوران پيشا مـدرن اسـت، نـه تنهـا بـا رشـد                     كيد بر شاخص  أدليل ت 
 ةپندارنـد و رشـد فزاينـد        جمعيت مخالفتي ندارند، بلكه افزايش جمعيـت را ضـروري مـي           

و » اميـل دوركهـايم   «،  »اگوست كنـت  «جامعه شناساني از قبيل     . نمايند  ا توجيه مي  جمعيت ر 
 تقـسيم   ةدر رسال » دوركهايم«. )1364(كتابياند     طرفدار ازدياد جمعيت بوده    »آرسن دومون «

 كمـي   ةكيد بر افزايش حجم و تراكم جمعيت بر اين باور است كه توسع            أكار اجتماعي، با ت   
آورد و اين تقسيم كار بـه         تر و بهتر را فراهم مي      جتماعي بيش جمعيت موجبات تقسيم كار ا    

  . )1368(بهنام . گردد  ايجاد تكامل در مظاهر مختلف زندگي ميأ خود، منشةنوب
 از كثـرت    عمومـاً » ويليـام تمپـل   «از جملـه    ) هـا  مركانتليست(پيروان مكتب سوداگري    

 در  » هلنـد  ةحظـاتي دربـار   ملا« در كتابي تحت عنـوان       »تمپل«. كردند  جمعيت طرفداري مي  
به اعتقـاد وي وقتـي تعـداد    .  ثروت استأدارد كه ازدياد جمعيت منش       عنوان مي  1673سال  

كننـد و بـه همـين     مين مـي أ خود را تةجمعيت يك كشور كم باشد، افراد آن به آساني آذوق        
لـزام  شوند، اما اگر جمعيت متراكم باشد مردم از روي ا           خاطر به تنبلي و بيكاري متمايل مي      

كه يك مركانتليست صنعتي اسـت      » مون كرتين «. و اجبار به كار و فعاليت خواهند پرداخت       
نيز بر اين باور است كه انسان تنها يك رعيت يا سرباز نيست، بلكه يك نفـر توليـد كننـده                     

دارد كـه بـين ازديـاد جمعيـت و             فكري هم عنوان مي    ةفكران اين نحل    از هم  »توكر«. است
فيزيـو  «. اي مـستقيم وجـود دارد        فعاليـت اقتـصادي رابطـه      ةتغال و توسـع   افزايش ميزان اش  

 رشـد و افـزايش   ةاي داشـتند هـم بـا پديـد        كه به قابليت توليد زمين اعتقاد ويـژه       » ها كرات
 كم و بيش    »دوپون دونمور « و   »تورگو«كه    اين با وجود . نگريستند  جمعيت با نظر موافق مي    

                                                           
1- populationists  2- restrictionists  3- stationarists 
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 شـصت مـيلادي     ةهـاي ده ـ   سـال از. )1364(كتـابي ند  ا  كرده  از ازدياد جمعيت طرفداري مي    
 بـه   »ليبنـشتاين  «و» ايسترلين«،  »فريدمن«،  »بكر«،  »كوزنتس«اي همچون     اقتصاددانان برجسته 

 ة تحليل وقايع جمعيتي به ويژه بـه رابط ـ        ةدر زمين  هاي اقتصادي جمعيت پرداختند و      تحليل
 پرداختـه و  بـاروري  ولـد و   سـطح زاد و ةعوامل تعيين كنند جمعيت با توسعه، مهاجرت و 

طرفـداراني دارد كـه      نان افـزايش جمعيـت نيـز      آدر ميان   . ارائه كردند  هاي ارزشمندي   الگو
 والـت « اقتـصاد دان فرانـسوي و        »فرانـسوا پـرو   « سـوئدي،    »ژان اكـرمن  «ها   مشهورترين آن 

خـوزه  «. )همـان ( معروف كتاب مدارج رشد اقتصادي در كشور امريكاستة نويسند »روستو
 بـا نقـد     »جغرافيـاي گرسـنگي   «شناس معروف برزيلـي نيـز در كتـاب           جمعيت» استرودوك

نه به    فقر و گرسنگي را    ة، ريش »توماس مالتوس «هاي مخالف رشد جمعيت از جمله        ديدگاه
هاي اقتصادي و اجتماعي حـاكم بـر جوامـع بـشري             را در نظام   دليل رشد جمعيت، بلكه آن    

  . )همان(كند  قلمداد مي
 نيز از جمله    »آرسن دومن « و   »بوستروپ«،  »ماركس دوسيرابو «،  »باستيه« ،»آدلف كست «

 افـزايش جمعيـت را يكـي از    »آدلـف كـست  «. آينـد  موافقان رشد جمعيت به حـساب مـي       
بر اين باور است كه از افـزايش    » باستيه«. كند  معيارهاي مهم افزايش رفاه عمومي قلمداد مي      

اراي دو بازوي آهنين و يك مغز پـولادين اسـت   جمعيت نبايد نگران بود، چرا كه هر فرد د  
 بر اين عقيـده اسـت كـه جمعيـت و            »ماركس دو ميرابو  «. تواند بر مقدار توليد بيفزايد      و مي 

افزايش جمعيت در واقع،    . شوند  مواد غذايي با تأثيرات متقابل، افزايش يكديگر را باعث مي         
  صحيح از منابع بالقوه اسـت ةستفادها براي پيشرفت و ا    اي در تحول و تكاپوي انسان       انگيزه
كنـد كـه       انتقـال جمعيـت، عنـوان مـي        ة نظري ئة با ارا  »بوستروپاستر«خانم  . )1349(كلاهي

 تحولات تكنيكـي، اقتـصادي و اجتمـاعي اسـت، اتفـاق             ةنوسازي كشاورزي كه خود نتيج    
  . )1367الهي (كه جامعه در معرض فشار جمعيتي قرار گيرد افتد مگر اين نمي
 پر اولاد، موجب تقويت سجاياي اخلاقـي پـدر و           ة معتقد است، خانواد   »دومونآرسن  «

تـري   پدرو مادر به علت شمار فرزندان، احساس مـسئوليت بـيش          . گردد  مادر و فرزندان مي   
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ها زياد است    فرزندان نيز چون تعداد آن    . پردازند  تر مي  خواهند كرد و ناگزير به فعاليت بيش      
والدين، تنبلي پيشه كنند، بلكه از اوان جواني نـاگزير بـر پـاي              توانند به اتكاي حمايت       نمي

  . )بهنام (آيند ايستند و متكي به نفس بار مي خود مي
فلاسفه، صـاحب   .  از قدمتي ديرينه برخوردار است      نيز  جمعيت ةمخالفت با رشد فزايند   

فـت  هاي اجتماعي و اقتصادي از ديرباز با رشد روز افـزون جمعيـت بـه مخال                 نظران حوزه 
 مطلوب از امكانات، جمعيت     ةدر راستاي جمعيت متناسب و استفاد     » افلاطون«. اند  برخاسته

نيز از  » رواقيان «و» اپيكوريان«مكاتب  . )شيخي (داند   نفري را براي شهرها ايده آل مي       5040
از بين فلاسفه و متفكران اسلامي هم بايـد         . )كتابي(جمله مخالفان افزايش جمعيت بوده اند     

 نام بـرد    »الدين اسعد دواني   جلال«،  »خواجه نصيرالدين طوسي  «،  »غزالي«،  »ن مسكويه اب«از  
 جمعيـت  ة نـسبت بـه پديـد   هم» ابن خلدون «. )همان(اند    كه از مخالفان رشد جمعيت بوده     

اي جمعيـت را عنـوان كـرده          واكنش نشان داده و براي نخستين بار نظريات تغييـرات دوره          
  . )1345(ابن خلدوناست 

شـناس انگليـسي از     كشيش و جمعيت»توماس رابرت مالتوس « هجدهم ةدصاخر  در او 
 ةتحقيق دربـار  « ميلادي، در كتابي تحت عنوان       1798رشد جمعيت، در سال     جدي  مخالفان  

 به ارتباط بين جمعيت با منابع طبيعي پرداخت »اصل جمعيت و تأثير آن در پيشرفت جامعه   
 و همچنين افزايش تصاعدي جمعيت در مقابل نسبت         با استفاده از قانون بازده نزولي     ي  و. 

حسابي مواد غذايي، عدم تعادل و تـوازن جمعيـت و وسـايل معيـشت را موجـب بحـران                    
اقتصاد دان و فيلسوف سياسي در اواسط قرن نـوزدهم،          » جان استوارت ميل  «. )الهي(دانست

. )كتـابي (ايـد نم كثرت جمعيت در خانواده رابه عنوان قبـاحتي نظيـر ميخـوارگي تلقـي مـي          
بمب هيـدروژني تلقـي       جمعيت را خطري معادل به كارگيري      ة، رشد فزايند  »برتراند راسل «

 ةدهد كه اگر يك صدم هزينه نظامي صرف كنتـرل مواليـد شـود، نتيج ـ          پيشنهاد مي و  نموده  
 بر اين باور اسـت كـه مـشكل          هم» آلفرد سوي «. )Junk1964(اي به بار خواهد آورد      ارزنده

ين سوسياليسم و كاپيتاليسم يا جنگ عليه امپرياليسم و استعمار نو يا هـر راه               اساسي تضاد ب  
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بلكه مشكل اساسـي و   . گيرند نيست   ديگري كه كشورهاي آزاد شده از استعمار در پيش مي         
  . )الهي( زمين استة رشد جمعيت كرةلئحقيقي مس

 1933ال  شـناس فرانـسوي در س ـ       جامعـه  »اميل دوركيم  «شناسي دربين پيشگامان جامعه  
كيد قـرار داده    أتأثير اندازه، تراكم و تركيب جمعيت را بر جامعه و ساختار اجتماعي مورد ت             

به عبارت ديگر عدم كنترل كميـت و  . داند  اجتماعي را در گرو جمعيت متوازن مي  ةو توسع 
بهبود كيفيت جمعيت مسائل مربوط بـه فقـر، آلـودگي محـيط زيـست، مـسائل بهداشـتي،                   

  . )شيخي(آورد وجود ميه و فرهنگي را براي جوامع بكمبودهاي هنري 
شناسانه نسبت به خطـر رشـد جمعيـت و           از صاحب نظران نيز از منظري زيست      برخي  

عنـوان  شـناس امريكـايي       مردم »مارگارت ميد «. اند  تأثير آن بر محيط زيست اظهار نظر كرده       
واردي كـه انـسان بـه       زنـد زيـرا م ـ      به هم مـي    جمعيت زياد تعادل اكولوژيكي را    كند كه     مي

قابـل برگـشت بـه طبيعـت        ،  كند  اي مصرف مي    صورت غذا، لباس و ساير كالاهاي كارخانه      
هم خوردن تعـادل اكولـوژي ايـن خطـر           بر همچنين با از بين رفتن جو زمين بر اثر        . نيست

 خنك نگه داشتن زمـين      ةها نتوانند وظيف    كه گرماي زياد باعث شود كه اقيانوس      وجود دارد   
گيـرد كـه      او نتيجـه مـي    .  مساعد توليدات از بـين بـرود       ةدار شوند و در نتيجه زمين      را عهده 

.  خاكي به حفظ تعادل بين جمعيت، طبيعت و محيط زيست وابسته اسـت             ةسلامت اين كر  
 اكولـوژي مـشخص كـردن و فهميـدن     ةكند كه وظيف  عنوان ميهمين رويكرد هم با  »كوك«

با . ت و انسان بر يكديگر و بر محيط اطراف خود است   ارتباط و تأثير متقابل گياهان، حيوانا     
 اكولوژي يعني محـيط، هـوا، آب و مـردم،           ةتوجه به وجود چهار عنصر اساسي در مجموع       

بـرهم زدن   نتـايج . ازدياد و چند برابر شدن جمعيت، تعادل اين مجموعه را تغيير داده است     
رود و اساس تمدن و      مي تراكولوژي، از صدمه زدن به سلامت و مشكلات فيزيكي بشر فرا          

 از زيست شناسان بر اين باور است        »ژوليان هاكسلي «. )الهي(كند  فرهنگ بشري را نابود مي    
كه رشد زياد جمعيت در كشورهاي در حال توسعه، پيشرفت كشورهاي صنعتي را نيـز بـه                 

 ةلئكند كه سازمان ملل و تشكيلات وابـسته بـه آن بايـد مـس                وي عنوان مي  . اندارد  خطر مي 
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 حل شود مد نظر قرار دهند و         اصلي و فوري كه بايد سريعاً      ةلئجمعيت را به عنوان يك مس     
  . )همان(ثر كنترل مواليد كنندؤدانشمندان بايد كوشش خود را مصروف يافتن وسايل م

ها    موافق و مخالف رشد جمعيت و تأثير زمان و مكان بر اين انديشه             اتبا توجه به نظر   
 رسيد كه مخالفت يا موافقت مطلق با رشد جمعيـت معنـا و مفهـومي                توان به اين نتيجه    مي

اين موضوع بسته به شرايط زماني و مكاني و از كـشوري بـه كـشور ديگـر تفـاوت                    . ندارد
ميـزان  ... هاي واگيردار همچون طاعون، وبـا، آبلـه و          سنتي به علت بيماري    ةدر دور . يابد  مي

اي   در اين دوران بقـاي نـسل بـه گونـه          .   است همرگ و مير بالا بوده و طول عمر پايين بود         
ت زيـاد   دولا،  مورد تهديد قرار داشته است كـه بـراي ايجـاد تعـادل وجبـران مـرگ وميـر                  

 ةاز طرف ديگر به دليل عدم دسترسي به تكنولوژي كه مربوط به دور            . ضرورت داشته است  
هـا،   در جنـگ  هاي فيزيكي انـسان در توليـدات و دفـاع از خـود                مدرن است وتأثير فعاليت   

 ـ. كميت جمعيت و توان فيزيكي حائز اهميت بسيار بوده است            طـور طبيعـي در چنـين       ه  ب
همچنين در كشورهاي اروپايي كه . نمود شرايطي، رشد جمعيت نه تنها لازم كه ضروري مي   

 ـ        باشند، صاحب نظران و دولت       با رشد منفي جمعيت روبه رو مي       بعضاً  ةهـا نـاگزير بـه ارائ
امـا در   . باشـند   افزايش رشد جمعيت مـي     و راهكارهايي براي توليد مثل و     نظريات تشويقي   

باشـند، تمـامي تـلاش        كشورهاي در حال توسعه كه با معضل رشـد جمعيـت مواجـه مـي              
هاي بين المللي بايد بـر كنتـرل شـديد جمعيـت      هاي حاكم و سازمان   صاحب نظران، دولت  

  . معطوف گردد
يند توسعه، به ميزان جمعيت پايه،      آمانع فر اين كه رشد جمعيت محرك توسعه است يا         

تركيب سني و شتاب رشد جمعيت از يك سو و شـرايط اجتمـاعي، اقتـصادي كـشورها از            
اين ،   پايدار نباشد  ةدر كشورهايي كه رشد جمعيت مانعي بر توسع       . سوي ديگر بستگي دارد   

يند توسـعه   آ فر تواند مفيد باشد، در غير اين صورت رشد جمعيت نه تنها مانعي بر              رشد مي 
 تـر آن   مهـم . كه باعث مشكلات اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و زيست محيطي خواهد شد          

كـه از اواخـر      كما اين . كه در دنياي مدرن كيفيت جمعيت بر كميت آن رجحان يافته است           
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هاي نوين جمعيتي كيفيت جمعيت را تحت عنـوان   قرن نوزدهم و اوايل قرن بيستم سياست 
دانشمند انگليسي،  » فرانسيس گالتون « 1880در سال   . ظر قرار داده است   بهبود نسل مطمح ن   

اولــين كــسي بــود كــه از ديــدگاه علمــي بــه موضــوع بهبــود نــسل بــشر از نظــر كيفــي   
  . )شيخي(پرداخت

ــابراين از آن شناســي كمــي و كيفــي و خــصوصيات و  جــا كــه متغيرهــاي جمعيــت بن
پـيش  ب  گذارند، جمعيت متناس ـ   ير مي هاي توسعه تأث    هاي فرهنگي جمعيت بر متغير      ويژگي

  .  پايدار استةيند توسعآ گذار موفق فرةريزي و لازم نياز برنامه
  

  بحث
  توزيع جمعيت در جهان و ايران فرآيند رشد و: الف

. متفاوت اسـت هاي مختلف  تعداد جمعيت جهان در دوره   فرآيند رشد جمعيت و به تبع آن        
 مسيحيت جمعيت دنيا بـه    ةيد تا در اوايل دور     پيشامدرن صدها هزار سال طول كش      ةدر دور 
 ميليون نفر برسد و بيش از شانزده قرن ديگر سپري شد تا جمعيت دنيا دو برابر      250حدود  
و يا به عبارتي با ورود به دورة         اقتصادي در اروپا     ةبا انقلاب صنعتي و توسع    . )شيخي(شود
 ، جمعيت جهان هـيچ 1804ال در حالي كه تا س. ، جريان انفجار جمعيت كليد خوردمدرن

 زمين بـه    ة جمعيت كر  1927 سال بعد در سال      123 نرسيده بود،     نفر گاه به مرز يك ميليارد    
 به سه ميليارد، و چهـل سـال         1960 سال بعد در سال      33دو ميليارد نفر و سپس در عرض        

 .  قرن بيست و يكم از مرز شش ميليارد نفر گذشتةستانآبعد يعني در 
 986 ميليـارد و   6 جمعيـت جهـان،      2010ساس آخـرين آمارهـا در سـال         هم اكنون بر ا   

نه ميليـارد نفـر       به بيش از   2050شود تا سال      ميليون نفر بر آورد شده است و پيش بيني مي         
 تا اوايل قرن    1750به عبارتي رشد جمعيت جهان از سال        . )1389(اطلس گيتاشناسي . برسد

و % 1 اين ميزان رشد بـه  1950آن زمان تا سال از .  در سال بوده است نيم درصد  بيستم تنها 
نمـودار فرآينـد رشـد    . )شـيخي  (افـزايش يافـت  % 2اي بـه   سـابقه    به طور بي   1950از سال   
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  . كشد جمعيت جهان را از ابتداي قرن نوزدهم تا نيمة قرن بيست ويكم به تصوير مي
  
 

 
  

  

. فـاوت بـوده اسـت     يند رشد جمعيت در مناطق مختلف جهـان مت        آلازم به ذكر است كه فر     
 سه برابر رشـد جمعيـت       گاهيبراي مثال رشد جمعيت در كشورهاي در حال توسعه دو و            

تجـاوز نكـرده    % 1براي مثال در اروپا هرگز رشد جمعيـت از          . هاي صنعتي است    در كشور 
تر  مهم. )همان(تجاوز كرده است     در سال  %5/1ندرت از   ه  است و در امريكاي شمالي هم ب      

 اي كشورهاي در حال توسعه     تر از جمعيت پايه    هاي صنعتي كم    اي كشور   يهكه جمعيت پا   آن
 مهم ديگر اين است كه توزيـع جمعيـت در منـاطق مختلـف جهـان نيـز                   ةمسئل. بوده است 

  . دهد  اين توزيع را به خوبي نشان ميزيرمتفاوت است كه نمودار 
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اگر چه آمار دقيـق از      .  و نيست   فوق مستثنا نبوده   ةيند رشد جمعيت در ايران نيز از قاعد       آفر
 شمسي در دست نيست، اما بر اساس        1335جمعيت ايران قبل از اولين سرشماري در سال         

. )1376( ت اطاعـت   ميليون نفر بوده اس ـ    6/7 جمعيت ايران برابربا     1260برآوردها در سال    
نفـر و در آخـرين       18,954,704،  1335 اولين سرشماري رسـمي در سـال         اين جمعيت در  

نفر اعـلام شـده      70,495,782،  1385 سال بعد يعني در سال       50 ةشماري يعني به فاصل   سر
گرديده  برابر7/3 درصد، 54/2به عبارتي طي پنج دهه، جمعيت ايران با ميانگين رشد  . است
  . است
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 مركز آمار ايران: ماخذ

  

  حـدود  1335هاي جمعيتي نيز تراكم نسبي جمعيت در سال         از نظر خصوصيات و شاخص    
از اين ميزان در اين مدت با رونـدي  .  نفر بالغ شده است62/42 به   1385 نفر و در سال      12

اين جمعيت  به علاوه،   . كنند  در روستاها زندگي مي   % 32در شهرها و    % 68معكوس، حدود   
تـراكم   كه در استان سمنان    در حالي . از توزيع جغرافيايي نامناسبي نيز برخوردار شده است       

  . باشد  نفر مي713اين نسبت در استان تهران . هر كيلومتر مربع است نفر در 6/7نسبي
در مقياس قلمرو جغرافيايي ايران نيز، اگر با يك خط فرضي از شمال به جنوب، ايـران                 

 شـرقي و    ة در صـد جمعيـت در نيم ـ       34/27 شرقي و غربـي تقـسيم نمـاييم،          ةرا به دو نيم   
درصد از جمعيت ايران تنها در     3/57 ينهم چن . كنند   غربي زندگي مي   ةدرصد در نيم  65/72

 ايران تـراكم جغرافيـايي جمعيـت را در       ةنقش. اند  يك چهارم شمال غربي ايران متراكم شده      
 . دهد هاي مختلف نشان مي استان
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   جغرافيايي ايرانة تراكم جمعيت در قلمرونقش

 
  

از نظر تركيب سني نيز در پنج دهه از اولين تاريخ سرشماري در ايران با ميانگيني بـالغ بـر                    
 سـال  65 تـا  15درصد بـين   86/55 سال و 65 بالاي   درصد 95/2 سال،   15 در صد زير     40

بـه  . دي نزولي پيدا كـرده اسـت      اي شدن خانوارها، بعد خانوار نيز فراين        با هسته . قرار دارند 
در حالي كـه در سرشـماري سـال         . عبارتي ميانگين افراد خانوار به مرور كاهش يافته است        

 4 به عدد 1385 بوده است، در سال 5عدد ) روستاييـ شهري  (، ميانگين كل خانوار 1345
وضـوع اسـت    گر اين م   آمار و ارقام فوق بيان    . )1386( مركز آمار ايران   تقليل پيدا كرده است   

يند رشـد جمعيـت     آ دوم فر  ةكه كشور ايران مانند ساير كشورهاي در حال توسعه در مرحل          
  . قرار دارد
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  اسلام و كنترل رشد جمعيت: ب
يند رشـد و    آعلاوه بر عوامل اجتماعي و اقتصادي، اعتقادات فرهنگي و باورهاي ديني، برفر           

تواند توضيح دهد چـرا        كه مي  فرهنگ يك جامعه است   . سزايي دارد ه  كنترل جمعيت تأثير ب   
بـه عبـارتي   . كننـد  هاي دموگرافيك متفاوت عمل مي     زمينه جوامع مشابه از نظر اقتصادي در     

برنامه ريزان اجتماعي بـراي      و ها اي كه دولت    تعادل جمعيت به عنوان يكي از مسائل عمده       
 مربوط بـه    كنند، زماني محقق خواهد شد كه عوامل عقيدتي و فرهنگي           نيل به آن تلاش مي    

هـاي    اگرچـه رسـانه   . )1384( ميرزايـي  كاهش زاد و ولد و كنترل مواليد از بين رفتـه باشـد            
ساز باشند، اما اديان الهي و اعتقادات دينـي          توانند فرهنگ   يداري و نوشتاري مي   ديداري، شن 

وال مطـرح   ئبا توجه به اهميت موضـوع ايـن س ـ        . منان تأثيرگذارتر است  ؤدرميان جمعيت م  
 دين اسلام نسبت به رشد جمعيـت چـه ديـدگاهي دارد؟ آيـا فقهـا و متفكـران                    شود كه   مي

  دانند؟ هاي كنترل جمعيت را مجاز مي ها و روش اسلامي استفاده از شيوه
 نـور در قـران      ةدر سـور  . انـد   اديان الهي به طور كلي مشوق ازدواج و تداوم نسل بـوده           

 خود را همسر دهيد، اگـر       ةن شايست زنان و مردان مجرد و غلامان و كنيزا       : مجيد آمده است  
 ة سـور  151 ةهمچنين در آي ـ  . نياز خواهد كرد    ها را بي   فقير باشند، خداوند از فضل خود آن      

 ـ    فرزندان خود رابه خـاطر فقـر نكـشيد، مـا روزي شـما و آن               : خوانيم  انعام مي  مين أهـا را ت
 قـرار گرفتـه     اگر در آيات فوق تشكيل خانواده و ازدياد نـسل مـورد تـشويق             . خواهيم كرد 

عـلاوه  . خـورد   اي كه دال برمنع كنترل مواليد باشد به چشم نمي           است، اما در قران مجيد آيه     
آيد كه به نظر آنان اعمال  فقها اهل سنت و شيعه چنين بر مي بر آن از بررسي نظريات فقهي    

ز  ا»باسـم مـسلم  «. )كتـابي (هاي جلوگيري از حاملگي قبل از انعقاد نطفه ممنوع نيست    شيوه
محققان عرب زبان در تحقيقات خود در اين زمينه به اين نتيجه رسيده است كه پيـشگيري                 

  . )(Musal I am1983 از حاملگي در اسلام و قوانين اسلامي ممنوع نبوده و مجاز است
در كتـاب   » غزالـي «در كتاب فروع كافي در بخـش النكـاح،          » محمد بن يعقوب كليني   «

سـيد  «در زادالمعاد، شيخ حـر عـاملي در وسـايل الـشيعه و        » يابن قيوم حنبل  «احياء العلوم،   

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
25

 ]
 

                            14 / 30

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-726-fa.html


  در ايران جمعيت و توسعة پايدار 
  
  

 

21  

 در عروه الوثقي، توسل به عـزل بـه منظـور جلـوگيري از حـاملگي را مجـاز                    »كاظم يزدي 
هـاي مختلـف پيـشگيري از          شـيوه  ةدر ميان منابع و كتب اطباء اسلامي نيز دربار        . اند  دانسته

، قانون  »زكرياي رازي « التجارب   خلاصه. حاملگي به طور مبسوط سخن به ميان آمده است        
براي مثال در كتاب قانون ابن سـينا،        . اند  از آن جمله  » شيخ داود انطاكي  « ةتذكر و» ابن سينا «

حتـي در   . حداقل بيست دستورالعمل يا روش براي جلوگيري از آبستني ذكـر شـده اسـت              
 ضروري بـه     خارج كردن نطفه منعقده از رحم مادر در موارد         ةكتاب خلاصه التجارب طريق   

  .  )كتابي (وسيله كاربرد ابزار و يا از طريق استفاده از مواد شيميايي تشريح شده است
 به صورت ابتـدا بـه    اسلامي عموماً معاصرعلاوه بر متون كهن، صاحب نظران و فقهاي     

 ـ . اند   استفتاها در خصوص كنترل مواليد اعلام موضع كرده        پاسخ به ساكن و يا در       ةدر ژانوي
 ممنوعيت جلوگيري از انعقـاد نطفـه      عدم مفتي اعظم مصر بر    »خ عبدالمجيد سليم  شي« 1937

حتي ايـشان فراتـر از آن اسـتفاده از داروهـا بـه منظـور سـقط جنـين تـا قبـل از                         . فتوا داد 
 فتواي دانـشگاه  ة نيز كميت1953در مارس . داند شانزدهمين هفتة شروع بارداري را مجاز مي 

رد عدم ممنوعيـت اسـتفاده موقـت از داروهـاي جلـوگيري             الازهر مصر نظر خود را در مو      
 رياست وقت دانشگاه الازهر در كتاب       »شيخ محمود شلتوت  «. نمودكننده از بارداري اعلام     

 با اشاره به كيفيت جمعيت، خواهان آن است كه اجتمـاع اسـلامي،              »آيين اسلام و خانواده   «
 امكـان   كنترل مواليد   و  تنظيم خانواده  وي اين امر را تنها از طريق      .  نيرومند باشد  ةيك جامع 
 استفاده از وسايل پيشگيري از حاملگي       1966در دسامبر    مفتي اعظم اردن هم   . داند  پذير مي 

اسـتفاده از داروهـايي بـه منظوسـقط جنـين را مجـاز               را جايز شمرده و حتـي فراتـر از آن         
ايـن  : نويـسد    مـي  »نـيم از اينجا آغـاز ك     «در كتاب » خالد محمد خالد  «علامه  . )همان(داند  مي

حساب جمعيت نه تنهـا قابـل سـتايش            به مردم تفهيم شود كه افزايش بي       مطلب بايد كاملاً  
كنـد كـه تعليمـات        وي اضـافه مـي    . بار است  نيست، بلكه از نظر اجتماعي و اقتصادي زيان       

اسلامي، چه به لحاظ منافع شخصي و چه به خاطر مصالح اجتماعي، تنظيم خانواده را لازم                
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شمارد و معتقد است بر طبق تعاليم اسلامي هر گونه افزايش جمعيـت كـه بـا پيـشرفت                     مي
  . )همان(شود ريزي اجتماعي هماهنگ نباشد، بلايي آسماني شمرده مي اقتصادي و برنامه

امـام  «. انـد   فقها ومراجع تقليد شيعه در ايران معاصرهم در اين مورد اعلام موضع كـرده             
ي دولت مهندس بازرگان در خصوص جلوگيري از بـارداري           در پاسخ وزير بهدار    »خميني

كنند، در صورتي كه از نظر بهداشتي ضرري متوجه بانوان نباشد و شـوهر نيـز بـا         عنوان مي 
االله  آيـت «. )1358 شـهريور  19روزنامـه كيهـان    ( جـايز اسـت    اين امـر موافـق باشـد شـرعاً        

يج جلـوگيري و كنتـرل مواليـد       والي در مورد تبليغ و ترو     ئ هم در پاسخ به س     »شيرازي مكارم
 كنتـرل و محـدود سـاختن        ةلئدر صورتي كه اهل خبره و كارشناسان متدين، مس        : نويسد  مي

توان به طور موقت با آن موافقت   ميمواليد را يك ضرورت اجتماعي تشخيص دهند، شرعاً     
در توجه داشت كـه     ؛اما بايد كرد و يا در صورت لزوم به طور حساب شده از آن تبليغ نمود             

مواردي كه طبق تشخيص اهل خبره متعهد، كنترل جمعيت ضروري اسـت، بايـد حتمـا از                 
پايگاه اطلاع  وسايل مشروع استفاده كرد نه از وسايل نامشروع مانند سقط جنين و امثال آن               

  . )1389(رساني آيت االله مكارم شيرازي 
هـاي    هـا و روش      شيوه وال نگارنده در مورد جواز    ئ نيز در پاسخ به س     »اي االله خامنه  آيت«

جلوگيري ازبارداري في نفسه بـه طريـق عـزل اشـكال            «: اند كه   كنترل جمعيت عنوان داشته   
هاي ديگر هم اگر با يك غـرض عقلايـي صـورت گيـرد و                و همچنين استفاده از راه     ندارد

 شوهر بوده و مستلزم لمس و نظر حرام نباشـد،        ةاي هم نداشته و با اجاز       ضرر قابل ملاحظه  
پاسخ به نگارنـدة    » .شوهر حق ندارد همسر خود رابه اين كار وادار نمايد          ل ندارد ولي  اشكا

 هم نه تنها كنترل جمعيت را في نفسه بلااشـكال           »االله موسوي اردبيلي   آيت«. 40627شماره  
دانند، بلكه معتقدند اگر مهمي كه لازم الرعايه است بر آن متوقف باشـد، كنتـرل مواليـد                    مي

 . 3344 پاسخ به نگارندة شمارهشدبا لازم نيز مي
والات متعـددي پيـشگيري    ئ در كتاب استفتائات پزشكي در پاسخ به س        »االله صانعي  آيت«

طور كلي كنتـرل رشـد جمعيـت را         ه  از حاملگي، استفاده ازوسايل جلوگيري از بارداري وب       
  . )1387( آيت االله صانعي دانند مجاز مي

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
25

 ]
 

                            16 / 30

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-726-fa.html


  در ايران جمعيت و توسعة پايدار 
  
  

 

23  

ل خانواده وتداوم نسل مورد تـشويق قـرار گرفتـه           اجمالاً اين كه از ديدگاه اسلام تشكي      
اصـاله  «براين مبنا بـا اسـتناد بـه اصـل           . است، اما منعي براي كنترل مواليد قائل نشده است        

 هر اقدام يا عملي كه واجب يا مورد نهي واقع نشده است انجام آن منعي نـدارد و                 » الاباحه
ز آن جـا كـه شـيوة عـزل مجـاز       از ديدگاه فقها و صاحب نظران اسلامي هـم ا         . مجاز است 

هاي جديد كه در علوم پزشكي متداول اسـت نيـز             شناخته شده است به تبع آن ساير روش       
تر انكه به قول ايت االله موسـوي اردبيلـي اگـر مهمـي كـه لازم                   مهم. بلا اشكال خواهد بود   

 جنين  تنها محدوديت سقط  . باشد  الرعايه است بر آن متوقف باشد كنترل مواليد لازم نيز مي          
  . است كه به جز در موارد ضروري بر ممنوعيت آن تأكيد شده است

  
   جمعيتةپيامدهاي رشد فزايند: ج

 جمعيت، پيامدهاي اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي، سياسـي و زيـست محيطـي             ةرشد فزايند 
گـردد    رشد روزافزون جمعيت در ابتدا موجب پرجمعيتي نسبي مي        . زيادي را به دنبال دارد    

در اين شرايط با اسـتفاده از       . افتد  ي است كه رشد توليد از رشد جمعيت عقب مي         و آن زمان  
هـا و     بـرداري از شـيوه     هاي داخلـي و خـارجي و بهـره          سرمايههاي علمي و پژوهشي،       داده

تر عملـي     توليد بيش  بالقوه و نهايتاً  منابع  هاي تكنولوژيك، امكان به فعليت در آوردن          روش
اي با پرجمعيتي مطلق مواجـه شـود،          ت كنترل نگردد و جامعه    رشد جمعي   اما چنانچه  ؛است

گوي نيازهاي واقعي جمعيت نـامتوازن و         منابع و امكانات موجود هم پاسخ      ةاستفاده از هم  
  . نامتعادل با منابع نخواهد بود

براي مثال از چهار صد ميليارد متر مكعب نزولات جوي درحـال حاضـر حـدود صـد                  
هاي جديد    باسرمايه گذاري، توسعة امكانات و احداث سد      . استميليارد ان قابل استحصال     

توانيم تا پنجاه ميليـارد متـر مكعـب           تر از آن مكانيزه كردن مصرف وصرفه جويي مي          و مهم 
آب ديگر هم تجديد پذيرنماييم در غير اين صورت منـابع طبيعـي جـواب گـوي نيازهـاي        

 ميليوني به دليل به فعليت در 75جمعيت ايران با كما اين كه هم اكنون   . تر نخواهد بود    بيش
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كـشور، بـا مـشكل پرجمعيتـي         بالقوه و توسعه نيـافتگي    هاي    وظرفيتامكانات  همة  نيامدن  
صـرفه جـويي، اسـتفادة بهينـه و     يند توسـعه،  آگيري فر توان با پي ، اما مي  استنسبي مواجه   

اگـر  .  است  ديگري ةكنترل جمعيت اين مشكل را برطرف كرد ولي نرخ رشد جمعيت مسئل           
 درصد باشد، هر بيست وسه سال يك بار جمعيت اين كشور دو برابر 3رشد جمعيت ايران   

 23ميليـون نفـر و    600 سال جمعيت ايـران      69خواهد شد، به عبارتي بااين نرخ رشد ظرف         
كـه در آن صـورت بـا         سال بعد از آن به يك ميليارد و دويست ميليون نفر خواهـد رسـيد              

  . خواهد بودپرجمعيتي مطلق مواجه 
شود عدم توازن و تعادل سـاختمان          جمعيت ناشي مي   ة ديگري كه از رشد فزايند     ةمسئل

 سال اخير   50 درصدي جمعيت ايران در      54/2ميانگين رشد   . جمعيت و هرم سني آن است     
 سـال   15 درصد جمعيت كشور در سنين زيـر         40باعث شده است به طور ميانگين، بالغ بر         

 65 درصد جمعيت بالاي 95/2 سال، 65 تا 15ساب جمعيت فعال بين اگر با احت. قرار گيرد
 15سال را به عدد فوق اضافه كنيم، بدون احتساب جمعيت بيكاران و كساني كه بـالاتر از                  

 درصـد  43انـد، نزديـك بـه       دهند و هنوز شاغل به كـار نگـشته          سالگي به تحصيل ادامه مي    
اي بهداشـتي، پوشـاك، تغذيـه، آمـوزش،     نيازه. اند  محض بودهةجمعيت ايران مصرف كنند 

توانند صـرف سـرمايه       هايي كه مي     بسيار بالايي را به سرمايه     ةاين جمعيت هزين  ... مسكن و   
يند آهاي زيربنايي براي ايجاد اشتغال، توليد، رونق اقتصادي و به طور كلي پيشبرد فر گذاري

  . كند توسعه قرار گيرند، تحميل مي
 ملي، بـه جـاي   ةشود تابخش قابل توجهي از منابع توسع مي جمعيت باعث ةسير فزايند 

گويي به تقاضاهاي مـصرفي جمعيـت    هاي توليدي صرف جواب     اختصاص يافتن به فعاليت   
اين در حالي است كه رشد يك درصدي جمعيت، مستلزم آن است كه             . در حال رشد گردد   

كـه   يـت گـردد   هاي مربوط به آن رشـد جمع        صد درآمد ملي صرف سرمايه گذاري     رچهار د 
هايي كه صـرف آمـوزش و         سرمايه. شود ناميده مي  1 سرمايه گذاري براي جمعيت    اصطلاحاً

                                                           
1- demographic investment 
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 به دليل   60 ةبراي مثال در ده   . هاست شود، يكي از همين هزينه      پرورش و آموزش عالي مي    
.  ميليون نفر بالغ گرديد  5/14 ميليون نفر به     5/7و ولد، تعداد دانش آموزان از        نرخ بالاي زاد  

 سنگيني متناسب با افزايش دانش آموزان بـه مراكـز علمـي و              ة اين شرايط يا بايد سرماي     در
 دانش آموزان و دانش جويان كـاهش پيـدا          ةكه سهم سران   آموزشي اختصاص يابد و يا اين     

هـاي مـالي و       كند كه در هر دو صورت خسارت اقتصادي، اجتماعي، سنگيني را بر سرمايه            
افراد انساني تنها عامل توليد نيستند، بلكـه        . كند  ي تحميل مي   اجتماع ةانساني و سپس سرماي   

هـا در موضـوع آمـوزش و پـرورش       انساني هستند كه هر قـدر بـراي آن    ةهاي بالقو   سرمايه
ايـن  . تري خواهد بـود    هاي بالفعل بيش   تري شود، موجد و مولد ارزش      سرمايه گذاري بيش  

 دانش  ةآموزان همراه با تورم، سهم سران      با افزايش تعداد دانش      60 ةدر حالي بود كه در ده     
 بـه يـك سـوم تقليـل يافـت           1360 در مقايـسه بـا سـال         1370آموزان به قيمت ثابت سال      

هاي اخير علي رغـم موفقيـت نـسبي در      اختصاصي در سال  ةرشد افزايش بودج  . )ميرزايي(
 قبيل  هاي ثابت از    اي كه صرف نظر از سرمايه       كنترل جمعيت روي ديگر سكه است به گونه       

 آموزش و پرورش و آموزش عـالي ايـران در           ةساختمان، تجهيزات و نيروي انساني، بودج     
 درصـد از    4 هزار ميليارد تومان برآورد شده است كه بيش از           15، مبلغي بالغ بر     1389سال  
  . شود كشور را شامل ميكل  ةبودج

جـا كـه    از آن. شود اين جمعيت فزاينده پس از گذران دوران آموزشي وارد بازاركار مي    
ها به جاي سرمايه گذاري، صرف نيازهاي مصرفي شده است، توازن و تعـادل بـين                  سرمايه

خـورد و نـرخ بيكـاري فزونـي           سرمايه گذاري، ايجاد اشتغال و تقاضاي اشتغال به هم مـي          
اي به نسبت رشـد جمعيـت    هاي دوره  كه نرخ بيكاري بر اساس سرشماري      كما اين . يابد  مي

، بـه   1385 تـا    1335هـاي     هـاي سـال     درصـد بيكـاران در سرشـماري      . اسـت افزايش يافته   
هم اكنـون بـر     . )1386( مركز آمار ايران   بوده است 8/12و1/9،  2/14،  2/10،  6/9،  6/2ترتيب

 6/14اساس اخرين گزارش مركز آمار ايران متوسط نرخ بيكاري به بـالاترين ميـزان يعنـي                 
هـاي اخيـر    به بياني ديگر در دهه. )1389شهريور23(درصد رسيده است روزنامة همشهري   
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به طور متوسط در هر سال يك ميليون نفر به بازار كار ايران اضافه شده است، در حالي كه                   
  . تر از يك سوم جمعيت جوياي كار امكان اشتغال وجود داشته است براي كم

جـواني جمعيـت    .  اقتـصادي آن نيـست     ة، تنهـا از جنب ـ    جوانـان  بيكـاري    ةلئاهميت مس 
تري نيز دارد كه به دليل توسعه نيافتگي سياسي و در             ها وتقاضاهاي سياسي راديكال     ستهخوا

هـا   ها، بحران  ها، شورش   نتيجة عدم امكان مديريت اين مطالبات زمينة مساعدي براي جنبش         
  . آورد ثباتي وناپايداري سياسي را فراهم مي ودر نتيجة بي

 عـدم تعـادل و تـوازن بـين رشـد            ةتيجبيكاري كه ن  هم،  شناسي اجتماعي    از نظر آسيب  
هـاي    بـسياري از ناهنجـاري     أها و بهره برداري از منابع است، منش         جمعيت، سرمايه گذاري  

هـايي چـون فقـر، فحـشا، طـلاق، بزهكـاري،              بين ناهنجـاري   ةاگرچه رابط . اجتماعي است 
د بـا بيكـاري نيازمن ـ    ..... سرقت، ناامني، قاچاق مـواد مخـدر، مـشكلات روحـي، روانـي و             

هـاي فـوق بـا رشـد جمعيـت و              تطبيقي شـاخص   ةاي است اما مطالع     هاي جداگانه   پژوهش
 ةكند و رابط ـ    ييد مي أحال توسعه و از جمله ايران اين موضوع را ت          در بيكاري در كشورهاي  

مـل  تحها و بيكاري وجود دارد و اعتياد به عنوان مسكني براي             داري بين اين ناهنجاري   معنا
  . خواند ر را به خود فرا مياين وضعيت جوانان بيكا

 ةروي  ي بزرگ از ديگر پيامدهاي رشد بي      شدن جهان و تراكم جمعيت در شهرها      شهري  
 ميلادي از هر هشت نفر فقط يك نفر در منـاطق      1900در حالي كه در سال      . جمعيت است 

 جمعيت شهري جهان 1950در سال . )1375(گيلبرت و گاگلركرده است  شهري زندگي مي
و   ميليـارد  2 اين ميزان بـه      1995 درصد كل جمعيت جهان و تا سال         29ن نفر يا     ميليو 737
هم . )flood1997(بالغ گرديد، شد  درصد از جمعيت دنيا را شامل مي45 ميليون نفر كه 603

تـر   مهـم . كنند درصد در شهرها زندگي مي 50/6اكنون بيش از نيمي از جمعيت جهان يعني       
 92/1،  2010 تا   2005هاي   مقايسه با روستانشين در سال    كه رشد جمعيت شهرنشين در       آن

ــل ــد در مقاب ــد45 درص ــدم درص ــاليانص ــد س ــت  ة رش ــوده اس ــشين ب ــت روستان  جمعي
http://esa.un.org/unpd/wup/unup/index. asx (25 may2010) .  
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 كلان شـهرها را سـبب شـده         ةرشد جمعيت شهرها و مهاجرت از روستا به شهر، پديد         
ميليـون نفـر در جهـان ايجـاد شـده            2 شهر بالاي    150،  2010كه تا سال    اي    است، به گونه  

در حـالي كـه در سـال        . از آن روند رو به رشد جمعيت اين كلان شهرهاست          تر مهم. است
كرد، امروزه اين تعداد شهرها        ميليون نفر، از شش تجاوز نمي      5 تعداد شهرهاي بالاي     1950

ينـد در  آايـن فر . www.citymayors.com (25 May2010)  شهر افزايش يافته اسـت 39به 
در برخي منـاطق  . تري در حال انجام است   كشورهاي درحال توسعه با شدت و حدت بيش       

صد، ر د 10شهري رشد جمعيت سه تا چهار برابر و حتي در بعضي شهرها ساليانه بالاتر از                
توكيـو و   آسيا يعنـي  ة، تنها دو شهر در قار1950در سال . )شيخي(است رشد كلي جمعيت

در آن زمان جمعيت ايـن دو شـهر حـدود           . اند   ميليون نفر داشته   5شانگهاي جمعيتي بالغ بر   
 آسـيا   ة ميليون نفر در قار    5 جمعيت شهرهاي بالاي     1980 ميليون نفر بود، اما در سال        5/12

 برابـر  9يعني تنها در مدت سي سال، جمعيت اين كلان شهرها  .  ميليون نفر رسيد   5/113به  
 تعداد شهرهاي بزرگ آسيا يعنـي       2010هم اكنون براساس برآورد سال      . يافته است افزايش  

 ميليون نفر جمعيت    225بيش از     شهر بالغ شده است كه مجموعاً      27 ميليون نفر به     5بالاي  
جمعيت ) 2010 تا 1950از سال (سال  60 به عبارتي طي.  (Ibid) اند هرا در خود اسكان داد
  .ه برابر شده استدهجبزرگ شهرها در آسيا 

يند شهرنشيني بـا سـرعت   آ فوق مستثني نيست، بلكه فر ةكشور ايران نيز نه تنها از قاعد      
ميـزان رشـد بـالاي      . اسـت بـوده    سال اخير در اين كشور در حال جريـان           50تري در    بيش

جمعيت در مناطق روستايي و عدم توسعه يافتگي اين مناطق و در نتيجه عدم توانايي براي                
رويه از روسـتا بـه        هاي بي   هاي زراعي، مهاجرت    د شدگان به بازار كار در فعاليت      جذب وار 

 تـا   1335هاي اولـين سرشـماري در ايـران يعنـي در سـال                داده. شهر را تشديد كرده است    
در .  اخير در ايـران اسـت      ةگر تكرار اين وضعيت در پنج ده        بيان 1385آخرين سرشماري،   

 درصـد   6/68 درصـد و جمعيـت روسـتايي         4/31 ، جمعيت شهري  1335حالي كه در سال     
از % 68 اين نسبت معكوس شـده اسـت و جمعيـت شـهري بـا                1385بوده است، در سال     

به عبارتي ميانگين رشد . شود، پيشي گرفته است را شامل مي% 32جمعيت روستايي كه تنها 
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ي ايران  يعني جمعيت شهر  .  بوده است  13/4جمعيت شهرنشيني در اين دوره در ايران برابر         
  .دو برابر شده است، يكبارسال 17 هر ةدر فاصل

هاي اخير به دليل كنترل نسبي جمعيت و مـشكلات زنـدگي شـهري در                اگرچه در سال  
 درصد كاهش يافته است، اما با همين ميـزان          74/2شهرهاي بزرگ رشد جمعيت شهري به       
  . شود سال يكبار دوبرابر مي 25 ةرشد نيز جمعيت شهري ايران در فاصل

موضوع شهري شدن و تراكم جمعيت در شهرهاي بزرگ از اين نظر حائز اهميت است      
 معناداري بين انبوهي ةكه بدانيم به دليل ضعف مديريت در كشورهاي در حال توسعه، رابط        

هاي اجتماعي و افزايش جرايم، ترافيـك، آلـودگي          جمعيت و فقر، حاشيه نشيني، ناهنجاري     
 ـ   . حيطي وجود داردميست هوا و به طور كلي مشكلات ز       ويـژه در  ه فقـر نـسبي و مطلـق ب

 جمعيـت   ةروي  هاي انساني است كه از رشد و مهاجرت بي           شهرهاي بزرگ، از پديده    ةحاشي
مطلق وضعيتي است كه درآمد افراد كفاف نيازهـاي اساسـي زنـدگي              فقر. ناشي شده است  

ايـن در   . دهـد   يم سوق مي  هاي كاذب و انواع جرا      دهد و افراد را به سمت شغل        آنان را نمي  
 ةشناسي ثابت شده است كه حاشيه نشيني با جـرم زايـي رابط ـ     حالي است كه از نظر جامعه     

 ـ           . )شيخي(مستقيمي دارد  ويـژه  ه  علاوه بر فقر و حاشيه نشيني شكاف طبقاتي در شـهرها، ب
هاي اجتماعي و مـشكلات      شهرهاي بزرگ از جمله عواملي است كه باعث بروز ناهنجاري         

كلان شهرها ميـزان جـرايم را بـالا         شناسي، گرايش به سوي      از منظر جامعه  . گردد  ميهويتي  
برخي از مهاجران كه تقيدات اجتماعي در روستاها و شهرهاي كوچك را پشت سر              . برد  مي

اند به دليل امكان ناشناختگي و عدم تطبيق و تجـانس بـا فرهنـگ و شـيوة زنـدگي             گذاشته
هاي نامأنوس شهري، گاه و بيگاه اقـدام بـه             و در محيط   جديد، دچار بحران هويت گرديده    

كميـت و كيفيـت جـرايم و تعـداد          . نماينـد   ها و ارتكـاب جـرايم متعـدد مـي           خلاف كاري 
  . باشد هاي قضايي به نسبت جمعيت گواه خوبي براي اين موضوع مي پرونده

هري هـاي ش ـ    ها به شهرها، امكانات و زير ساخت        با رشد جمعيت و مهاجرت از روستا      
. گردد تر مي وضعيت مسكن روز به روز بدتر شده و متراكم. شود با فشار جمعيت مواجه مي
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هاي مازاد بـر   يابد، زباله ها ودر نتيجة افزايش ترافيك، كيفيت هوا تنزل مي با تراكم ساختمان  
كندو به طور كلي كيفيت محيط  تر مي  هاي سطحي و زير سطحي را آلوده        بازيافت، منابع آب  

   (Crane and Daniere 1996). سازد  را با چالش اساسي مواجه ميزيست
هـاي حاصـل      رويه از منابع آب و عقب نشيني زمـين          تخريب محيط زيست، استفادة بي    

و ورود پسماندها به چرخـة   خيز بخش كشاورزي به نفع ساخت و سازها، توليد انبوه زباله          
فشار جمعيـت بـر     . را فراگرفته است  از مواردي است كه گريبان بزرگ شهرها        ... طبيعت و   

هاي آب زير زمينـي و بـه طـور كلـي باعـث بـه هـم                    ها، خاك، سفره    محيط زيست، جنگل  
بـراي مثـال   . آورد هاي بهداشتي را پايين مـي  خوردن تعادل اكوسيستم شده، كيفيت شاخص  

كند  د مي ميليون تن زباله در روز تولي    45 گرم زباله،    600 ميليوني ايران با سرانة      75جمعيت  
هاي بازيافت هنوز عموميت پيدا نكرده است، سالانه محيط زيست را             و از آن جا كه سيستم     
  . سازد هاي زيادي مواجه مي با خطرات و دشواري

هايي است كه با فرآيند رشـد و ازديـاد جمعيـت رابطـة                موضوع كم آبي از ديگر پديده     
 ليتر را براي رفـع  150متوسط سرانه مقدار  با اين كه سازمان بهداشت جهان. مستقيمي دارد

نيازهاي آشاميدني و بهداشتي روزانة هر فرد تعيين كرده است، امـا هـم اكنـون بـسياري از                   
در حالي كه سرانة مصرف ساليانه در       . مناطق جهان با كمبود جدي منابع آب روبه رو است         

كشاورزي، صنايع ايالات متحدة آمريكا براي هر فرد، ده هزار متر مكعب آب براي مصارف            
باشد، در مصر، سرانة مصرف هر فرد هزار متر مكعـب و در               نيازهاي بهداشتي و غيره مي     و

  . )1378(يابد اماني  متر مكعب كاهش مي260اردن به 
سـرانة  .  ميلي متر از منـاطق كـم آب دنياسـت          250كشور ايران با متوسط بارش ساليانه       

با اين ميزان مـصرف سـرانه،       .  در سال است   متر مكعب 1300مصرف هر فرد در ايران برابر       
هـم اكنـون بـا وجـود        .  ميليارد متر مكعـب آب نيازمنـد اسـت         100ايران ساليانه نزديك به   

هاي حاصل خيز و قابل كشت به دليل كم آبي، بخش قابل توجهي از مـواد غـذايي و                     زمين
مراكـز  تـر ايـن كـه بـسياري از      مهـم . شـود  محصولات كشاورزي از خارج كشور وارد مـي  
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شهر تهران با ايـن كـه از سـدهاي لار،           . باشند  جمعيتي ايران با مشكل آب شرب مواجه مي       
 درصد  64حدود  1389كند؛ اما در مردادماه سال        لتيان، امير كبير، طالقاني و ماملو استفاده مي       

 29May2010 درصد آب شهر از طريق چاه تأمين شـده اسـت      33از طريق سدهاي فوق و      
www.wrm.ir طوركه اشاره شد ميانگين فرآيند رشد جمعيت شهرهاي ايران در پنجاه          ن هما

ميـانگين رشـد كنـوني شـهرهاي ايـران يعنـي        اگرتنهـا .  درصد بوده اسـت 13/4سال اخير 
درصدي را براي كلان شهر تهران و شهرهاي بزرگ در نظر بگيريم جمعـت ايـن                74/2رشد

از معضلاتي همچون بيكـاري، فقـر،       صرف نظر   .  سال يكبار دو برابر خواهد شد      25شهرها  
سئوال اساسـي   .... هاي زيست محيطي و     هاي اجتماعي، مسكن، ترافيك و آلودگي       بزهكاري

اين خواهد بود كه منابع آب مورد نياز اين شهرها در آيندة نزديك از كجـا تـامين خواهـد                    
خـش  هاي سنتي آبيـاري در ب     شد؟علاوه بر آب شرب و مصارف بهداشتي با توجه به روش          

 درصـد آب استحـصالي را بـه خـود اختـصاص داده اسـت، نيـاز                  90كشاورزي كه حدود    
جمعيت فزايندة ايران مستلزم يك انقلاب بزرگ در نظام آبياري كشور و يا وابستگي بـيش                

بنابراين وجود بحـران از هـم اكنـون خـود را            . از پيش به محصولات زراعي خارجي است      
  . نمايان كرده است

  ني و ايران براي جلوگيري از رشد فزايندة جمعيتاقدامات جها: د
شناسي و كنترل مواليد، موضوعي قديمي است؛ اما          گونه كه اشاره شد، مبحث جمعيت      همان

گـران، نهادهـاي مـدني،        هـاي اخيـر پـژوهش       پيامدهاي منفي رشد فزايندة جمعيت در سده      
للـي را بـه تكـاپو      هـاي بـين الم      مسئولان و دست اندر كاران واحدهاي سياسـي و سـازمان          

هـا،    اولين تـلاش  . واداشت تا نسبت به موضوع كنترل جمعيت اقداماتي را به انجام برسانند           
نخــستين پــژوهش تجربــي در حــوزة . هــايي در ايــن زمينــه بــود  نوشــتن كتــب و مقالــه

در نيمة دوم قرن هفدهم در ارتباط با آمار مرگ و مير            » جان گرانت «شناسي توسط     جمعيت
ادموند «و  » ويليام پتي « به انجام رسيد كه توسط همكاران معاصر وي همچون           در شهر لندن  

اما اولين فردي كه رشـد فزاينـدة جمعيـت را بـه عنـوان يـك                 . )ميرزايي(تكميل شد » هالي
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بعدها افكـار وي    . شناس انگليسي بود    مشكل اساسي مطرح كرد، مالتوس كشيش و جمعيت       
از اعضا و رهبران    » مارگارت سانجر «اني همچون خانم    كس. ها تداوم يافت    توسط نئومالتوزينيسم 

اي در خصوص كنترل      ها و انتشار مجله     نهضت تساوي طلبي زنان آمريكا علاوه بر نگارش كتاب        
  ). بهنام(جمعيت، اولين درمانگاه كنترل مواليد را نيز در آمريكا، راه اندازي نمود

ها، داروهـا   ، در صدد يافتن روشهاي دارويي و توليدي زمان با اين اقدامات، شركت  هم
. و وسايلي برآمدند تا به كمك آن بتوانند، نرخ فزايندة جمعيت را با كنترل مواليد مهار كنند                

مقامات رسمي و مسئولان واحدهاي سياسي نيز متأثر از پيامدهاي منفي نـرخ بـالاي زاد و                 
بيري تحت عنـوان قـوانين و       ژاپن با اتخاذ تدا   . هايي را در دستور كار قرار دادند        ولد، تلاش 

در سـال    % 8/1 به 1948در سال    % 4/3ضوابط حفظ نسل، موفق شد نرخ رشد جمعيت از          
برخي از كشورها، از جمله تايلند      . )شيخي( كاهش دهد  1986در سال   % 1 و سپس به     1957

. )الهـي (از طريق بالا بردن سن قانوني ازدواج در صدد كاهش نرخ رشد جمعيت بر آمدنـد               
» جمعيـت نمـا   «هاي هشدار دهندة      هاي جمعي و دستگاه     اي تبليغاتي از طريق رسانه    ه  تلاش

در ميادين شهرهاي بزرگ در برخي كشورها از جمله كـرة جنـوبي كـه افـزايش جمعيـت                   
  . اي از اين اقدامات است داد، نمونه زمان بر حسب ثانيه نشان مي كشور را هم

ظران، مـسئولان سياسـي و اجرايـي و         هايي با مشاركت صاحب ن      از ديگر سو، كنفرانس   
 در بخارسـت    1974تـوان از كنفـرانس        هاي بين المللي برپا گرديد كه مي        نمايندگان سازمان 
 در قـاهره بـا عنـوان        1994 در پايتخت مكزيك و كنفـرانس سـال          1984روماني، كنفرانس   

  . جميت و توسعه نام برد
در . شود  ه بيش از چهار دهه بالغ مي      در ايران نيز سابقة مبارزه با رشد فزايندة جمعيت ب         

، معاونتي به نام بهداشت و تنظيم خانواده در وزارت بهداري ايجاد شد و بـراي                1346سال  
نخستين بار به طور رسمي دولت، در امر تنظيم خانواده و كنترل جمعيت با هـدف تعـديل                  

اي  ت به گونـه اراده سياسي به منظور مهار رشد جمعي  . ميزان نرخ رشد جمعيت دخالت كرد     
در % 1، دستيابي به رشـد  )1352 - 57(بود كه در برنامة پنجم توسعة اقتصادي ـ اجتماعي  
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اگرچه واقعيت موجـود بـا هـدف پـيش بينـي      . بيست سال آينده مورد تصويب قرار گرفت  
 در دهـة    7/2 بـه    1335 - 45در دهة    % 13/3شده، فاصله داشت؛ اما نرخ رشد جمعيت از         

 و سـپس جنـگ عـراق بـا ايـران،            1357با پيروزي انقلاب بهمن     . افت كاهش ي  1345- 55
اي كه در دهة اول انقلاب، ايران بالاترين          برنامة كنترل رشد جمعيت به محاق رفت به گونه        

  . درصد را تجربه نمود92/3رقم نرخ رشد جمعيت يعني 
 شده بود،   پيامدهاي منفي رشد فزاينده كه ابتدا در نيازهاي مصرفي و آموزشي جلوه گر            

برپـايي  .  و اتمام جنگ، مـسئولان را بـه فكـر چـاره انـداخت              598پس از پذيرش قطعنامة     
 در شهر مشهد و طرح مسائل مربوط 1367همايش مربوط به جمعيت و توسعه در شهريور 

. هاي كنترل نـرخ رشـد جمعيـت بـود           هاي جمعي، آغاز مجددي بر احياء سياست        در رسانه 
 پس از اخذ موافقت امام خميني، سياست كنتـرل مواليـد            1367  اسفندماه 8هيأت دولت در    

را مورد تـصويب قـرار داد و بـا تـشكيل شـوراي مواليـد مركـب از وزراء يـا نماينـدگان                        
هاي آموزش و پرورش، بهداشت و درمـان، فرهنـگ و آمـوزش عـالي، فرهنـگ                   وزارتخانه

هـاي برنامـه و    ن و سـازمان وارشاد اسلامي، كار و امور اجتماعي و همچنين مركز آمار ايـرا  
  . هاي جمعيتي كشور در دستور كار قرار گرفت بودجه و صداوسيما، موضوع سياست

هاي نسبي سبب شد كـه   همگامي ارادة دولت و تنگناهاي معيشتي بر خانوارها و آگاهي      
 سال اخيـر    20اي كه ميانگين رشد جمعيت در         كنترل مواليد با موفقيت همراه شود، به گونه       

 ميليون جمعيت اضـافه  20اگرچه در دهه اول انقلاب بيش از .  درصد كاهش يافت96/1به  
 ميليـون   25تـري از      بر فرآيند توسعة كشور تحميل شد؛ اما در دو دهة بعد با نـرخ متعـادل               

  . جمعيت احتمالي جلوگيري به عمل آمد
؛ اما تـداوم  بنابراين اگرچه اقدامات جهاني و ايران تا حدودي با توفيق همراه بوده است     

توانـد فرآينـد      ها، به ويژه تلاش در جهت توسعة كشورهاي در حال رشد، مـي              اين سياست 
همان گونـه كـه مطالعـة       . انتقال به مرحلة تثبيت جمعيت را با سرعت بالاتري سپري نمايد          

تـر    داري بـين افـزايش متعـادل      اند، رابطة معنـا      نشان داده  »گيتاوا«در كوبا و مطالعات     » دياز«
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د و دسترسي همگاني به خدمات درماني با افزايش اميد بـه زنـدگي و رشـد جمعيـت          درآم
مقايسة تطبيقي بين ميزان نرخ رشد جمعيت در كشورهاي توسعه          . )Diaz1979(وجود دارد 

يافته و درحال توسعه نيز بيان گرآن است كه رابطة معناداري بين توسعه يـافتگي و كـاهش             
  . د نرخ رشد و تثبيت جمعيت وجود دار

  

  پيشنهاد گيري و نتيجه
هـاي منـابع بـه ويـژه در           گونه كه ملاحظه شد، با توجه به رشد جمعيت و محدوديت           همان

هـاي    كند كه نه تنها واحدهاي سياسي، بلكه سـازمان          كشورهاي در حال توسعه، ايجاب مي     
جويي كنند در غير اين صورت پيامدهاي       لي در خصوص پديدة رشد جمعيت چاره      بين المل 

نفي چون بيكاري، فقر، مشكلات اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي و گسترش حاشيه نشيني،             م
  . تر از آن تخريب محيط زيست اجتناب ناپذير خواهد بود هاي اجتماعي و مهم ناهنجاري
اگرچـه قـدر مطلـق    . كنـد  رشد جمعيت در ايران نيز از ايـن قاعـده تبعيـت مـي            فرآيند

 امكانات و منابع زياد نيست؛ امـا از ديـدگاه اقتـصاد    جمعيت ايران به نسبت وسعت قلمرو،     
توسعه، عدم تناسب بين رشد سريع جمعيت و رشد توليد ملي، باعث تقليل درآمد سـرانه،                

هاي اجتمـاعي و كـاهش كيفيـت زنـدگي شـده              بيكاري، فقر و به تبع آن افزايش بزهكاري       
بع بـه سـمت نيازهـاي       هاي اخير رشد فزايندة جمعيت باعث سوق دادن منـا           در دهه . است

ترين مـانع توسـعه ايفـاي نقـش كـرده             مصرفي شده است و افزايش جمعيت به عنوان مهم        
  . است

هـاي اجتمـاعي و       هاي اخير به دليـل اقـدامات دولـت، افـزايش آگـاهي              اگرچه در سال  
مشكلات اقتصادي، روند رشد جمعيت با كاهش نسبي مواجه بوده ؛ امـا بـه نظرمـي رسـد       

هاي ديـداري     كند دولت، نهادهاي تبليغي، رسانه      بار رشد فزاينده، ايجاب مي    پيامدهاي زيان   
 درصد دردستور   5/0و شنيداري، مراكز آموزشي و بهداشتي، كنترل رشد جمعيت را تا حد             

خوشبختانه همان گونه كه در مبحث اسلام و كنترل جمعيـت توضـيح داده              . كار قرار دهند  
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مي اعم از شيعه و سني، نـه تنهـا بـا مقولـة كنتـرل                شد، مراجع، فقها و صاحب نظران اسلا      
مواليد، مخالفتي نداشتند كه در مواقع لزوم كنتـرل مواليـد را نيـز لازم وضـروري دانـسته و       

  . اند هاي كنترل بارداري را تجويز نموده هاي تبليغي و روش استفاده از شيوه
هينـة جمعيـت،    نكتة ديگري كه نبايد از آن غفلـت ورزيـد، تـلاش در جهـت توزيـع ب                 

هـاي توزيـع بهينـة جغرافيـاي          دولت بـا تقويـت محركـه      . متناسب با آمايش سرزمين است    
جمعيت، با اتخاذ استراتژي اقتصاد سرمايه گذارانه، به جـاي خـدمات گرايانـه، بـا سـرمايه              

اي و    هاي توسـعة منطقـه      هاي اساسي و زير بنايي در مناطقي از كشور و ايجاد قطب             گذاري
سـرمايه  . تواند بخشي از جمعيـت را بـه آن منـاطق سـوق دهـد          وريسم مي توسعة صنعت ت  

گذاري در صنعت نفت وگاز در مناطق جنوبي و سواحل خليج فـارس، احـداث شـهرهاي                 
جديد صنعتي، بيابان زدايي براي جلوگيري از پيش روي كوير، ايجاد اشتغال در روستاها و               

ري خارجي به ويژه بخـش خـصوصي در         به طور كلي استفاده از منابع داخلي، سرمايه گذا        
هاي زير بنايي به منظور اشتغال، توليد و رونق اقتصادي در منـاطق مختلـف                 سرمايه گذاري 

در اين مورد سرمايه گذاري در طول سواحل خليج فارس ودرياي . كشور از آن جمله است   
 تأكيـد   اتفاق افتـاده اسـت مـورد      ) عسلويه ونخل تقي  (عمان همانند آنچه در پارس جنوبي       

هـا    چرا كه علاوه بر توزيع فضايي جمعيت با پيشرفت تكنولوژي آب شيرين كـن             . باشد  مي
در . در آينده امكان بهره برداري از منابع آب خليج فارس ودرياي عمان ميسر خواهـد بـود                
هـاي    غير اين صورت ايران آيندة چشم اندازي مبهم وتاريك از بيكـاري، فقـر، ناهنجـاري               

  . ر كلي توسعه نيافتگي را به ما نشان خواهد دادطو  بهاجتماعي و
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ترجمـه محمـد پـروين      . مقدمه ابن خلـدون   ) . 1345(عبدالرحمان. ابن خلدون  -
  . بنگاه ترجمه ونشر كتاب: تهران. جلد اول. گنابادي

  . نشرسفير: تهران. ژئوپوليتيك و سياست خارجي ايران). 1376(اطاعت، جواد -
  google/populationشناسي يا  اطلس گيتا -
شـركت انتـشاراتي    : تهـران . امپرياليسم وعقب مانـدگي   ). 1367(الهي، همايون  -

  . افست
  . انتشارات سمت: تهران . شناسي جهان جمعيت)1378(اماني، مهدي  -
مؤسـسه مطالعـات و   : تهـران . شناسي عمـومي    جمعيت). 1348(بهنام، جمـشيد   -

  . تحقيقات اجتماعي
  .  در پاسخ به نگارنده40627هاستفتاي شمار) . 1389(اي، علي خامنه -
  . 19/6/1358. روزنامه كيهان -
  . به نقل ازمركز آمار ايران. 1389/ 5 /23روزنامه همشهري  -
  . نشر سفير. تهران. شناسي جمعيت در زمينه جامعه. )1372(شيخي، محمدتقي -
  . انتشارات ميثم تمار: قم . استفتائات پزشكي). 1387(صانعي، يوسف -
  . نشر اقبال : تهران. شناسي نظريات جميت. )1364(كتابي، احمد -
بنيانهاي اجتماعي و مشخـصات     . جغرافياي جهان سوم  ). 1349(كلاهي، رسول  -

  . دانشگاه شيراز. اقتصادي
شهرنـشيني در   . شهرها، فقـر و توسـعه     ). 1375(گيلبرت، آلن و گاگلر، ژوزف     -

ي و  اداره كـل روابـط عمـوم      : رانته ـ. ترجمه پرويز كريمي ناصري   . جهان سوم 
  . الملل شهرداري تهران بين

 و يـا    هـاي سـر شـماري مركـز آمـار ايـران             آمارها از داده  (مركز آمار ايران   -
  ). هاي آماري اخذ وتحليل شده است سالنامه

  . زيرشاخه فتوي. پايگاه اطلاع رساني) . 1389(مكارم شيرازي، ناصر -
 .  نگارندهدرپاسخ به 3344 استفتائ شماره) 1389(موسوي اردبيلي، عبدالكريم -
: تهــران. ترجمــه شــاداب وجــدي. درون جهــان ســوم. 1364. هريــسون، پــل -

 .انتشارات فاطمي
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