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� �4$3��5���6 7��/� + 
�/%� �+&� ��  �8 
)%� .96����� :9"�; �
 ��� &<�/� 
�/%� :$ =>?@ �� =>AB�� �
 � ���� :/
	���� C�0� ��//(D�$���E�% 8 '�(
#( )��% �� FG�&� ) '����% I�� J�%�&�
���0$)����� (7C0  3�GL �� MN + 8�+, ���� !�9�� + $%�&� -8�/� .  
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�#��E �
 �� '�(
#( )��% ��P<� $��+�&; -  $
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'�<� $�  )%� 	�
�N '����,�
 R�% 3( �Q
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�� �� )��% + $C%�&�U + $C%� 8�Q �//( . �
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 '�6
#6  �Q8�+�4� ��//6��
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8��C�� )%� V9�5� W�#*� �
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�����  

)�, 
N (��$
 ��F� ��� 8!--C 8!�6�D �� B�Q, 
;�7��� ��� �V� � ("�
  ("�
A�[��
B,��, PH�& %� ��;�0�� 8��� B�Q, �%�_9 !�� . ��R 
��Q, L0� ��%�IC 
q$� %�

8��9 (�� 
��Q, oQ�F� B*; �B,� �
i�� 
9!�� �� !��� � ��?�  B�$0� ��%�� ���
 �"�% �%�[�, o�\� �Bl�%� �� ��I�� 
*���; �R �B3�R #*�5� 
;�7��� � ���\�G�

� 
"�_Y ...�-���  �["� �" � 
=*G P*7& �
+�39%A� %� B��"� �� ����� }Q��� ��,
%�7��� (��$
 ��,�D �B,�� 8!--C  ��*V� ���� B�Q, �� �C B,� B�Q, 
;�7��� ���


� ��lw
 
��Q, ��[+� 
�& � �$���  ����� �� �C 

��!F �� 8�Q; �C 
*���; U!�%�_9

� 8��� %�7��  �� ��'2@ ��
� {7C   !-��7� �+�, !--C)Diderichsen and Whitehead, 

2001 (� �, {" �� �+��� ("��=-� � 
� �>��� 
9!�� �!�*C ���  � k"��' %� 
�+�!;
B,��, �� �["� ��, �� � 2��@ 
9!�� {=, ��%�C /�0��  �� ���\�G� � 
;�7��� ���

�%�� <�=
%� %�IC . 
9!�� �� !��� ��7C B�Q, ���� >��� ���%�IC ("�
!-7
��l %� 
�&
8�
�C !�%�� ��-Y� �� �3"��� %� ���I�� 
'�F�� � �
 .  


,%�� 
� 2�I� ��  �� k�� #*�5� 
;�7��� ���=N %� ��� � ��� oQ�F� �C !-��
����
 :�+� 
� :��; �-��� ("� %� �f*� �B3�� ���� ���  2@ %� ����� �C �%��F�, 
�+�!;

� 
9!��  �%�� 
7?� ^�� !--C) �
+�f,�� {+��Mx` .(
�  �)���'� �!�@%� %� 
�+�!;

�"_�
 �S���@ �(f3� ����& � B��IF �h��,� � ...�� (��$
 2��-; 8!--C  
;�7��� ���
 �%�7�� ���=?� B;�, �� �� � �%�7�� �� Q��� %� ����� ��!$�,� �� �� �B�Q,2@ �� 

B,� %�_9��lw
 .  
(��$
 �� B=Va 
�G� 8!--C 
� B�Q, 
;�7��� ��� 
� ��'  �R ��7?�� �����F

� �� ����� B�Q, � �%�7�� (�� 
N�=
%�
  �%�� ���� 
;�7��� 
�+�!;(Rose, 1985) . ��R

� 8!��I� B�Q, L0� � 
;�7��� L0� (�� %���-$� PH��% {"  :���; ��l�
 �"@ ���-C

(��$
 
;�7��� 
� 
��3C �R ���� � �XC %� �B,� 2�3f" �7� ���� B�Q, O!--C  
�+�!;

� �X-� ��7C B�Q, � ��I�� �%�7�� ��  ���'(Jackson, 2002)
*;   ����%���,� �Y%
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)�, %� B�Q, O��& %� ���
 :��G 8��& 
F�� %� �QfI� >��!
 ���F� ���  �%��0 ��
�� ��["� :���; ^�� �� ���
 ��
���,� � 
;�7��� :���; 8�"�  ��=?� %� k=
�� ���


� 2�I� �% �B�Q, B�$0� !�� . �)�d� 2��-; ���?� �
 ��� � ��� �� �l�� :���; ("
�F��' �N�-� %� 
9!�� �%��� ���, �%����F ���\�G� B�$0� Z�
�
 �� 2��"� %� 2�%�

8�N�5� P*a�� � 
"��,�% B,��!+�
 2��� A��@ . ��� � ��� 
���,� P3"��� )�& ("� ��
2�I� A�� 2�%��F��'  B,� 
�N�-� � ����,�% %� 2�%��F��' ��� � ��� �
i�� ��� O!-��


� 2�A�� �C 2@ %� ����,  �� B,� ��I��)WHO ��yyu .( %� 2��"� %� �%��3� ��$+�H�
 �� 
F�� B�$0� �%���?� �
(��$
 (" 8!--C  <�=
%� �" � B�Q, 
;�7��� ���2@ �� �� 

EF�' 8��9 %� B�Q, B�$0� #*�5� ���  �2�C��C �*7� �� ������� 
��$7� ���
��+�� 
F�� ^�� �� ��$+�H� ("� %� UB,� ����9 �%�a �� ��� � B�$0� �B�3-� 8�"

 B�Q, �� ("!+�� �Q�\V
 � S���@ ��lw
 
[��[R � ��%����F ���\�G� � �!�@%�
B,� 8!' ���
 ��I�� 2�C��C . (���9 �1� %� (70 �
 B,� 8!' SQ
 ���V
 ("� %�

(��$
 %�?R �%�� %� ��$+�H� �� :a�& v"��� 
��?� B'�!?� 2����, )!�  �!�@%� O!--C
 � S���@ �B�3-�2@ <�=
%� � B���G  � 
,%�� 2��"� %� 2�C��C B�Q, B�$0� ��

L7� �� p�, � 8!' �!-� ������ Pj�%� %�1-� �*F�!� ��� B,��, %���F� %� �l�� ��  2�%�_9
8��& �"�, �" � B�Q, 8��& ���9 %��G k=
�� ��� .  

� (��	
 ��
��
  

)�, 
N %� )!� �� l� �3���f� 2��� 2�I� B?� 

����� ���(��$
 � 8!--C  �� 
;�7��� ���
!�!' �j�%� 
��Q, ���!���D .(��$
 L��� )!� {" 8!--�  �%��� !"�� B�Q, 
;�7��� ���

!-C E5I� �% :"� :  
#+� ( k,�
 �C 
"��%�C���,2@ ��(��$
  8!--C 
� �
;�7��� ��� 
�+�!;  �% B�Q, ���


� ��X"�  U!--C  
g ((��$
 8��!�� �R �
 !�� 2�I� -C8!- <���� �� �� 
;�7��� ��� U!��  
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~� 

� ((��$
 �?� ^�� �� 2@ %� �C !-C �j�%� 
��R%�R 8!--�  ���
 B�Q, 
;�7��� ���
 U!'�� 8!'  

� (B,��, � �*F�!� ��F :&��� (��$
 P-��� %� %�C ���� �%�_9 8!--�  
;�7��� ���
]�N �% B�Q, !-C �A"%.  

)!� -R �" {" �� >�!C �� 8!' �j�%� ���8��C 8%�'� i�� �%��� �� �%�� ! !�� .Dahlgren 

and Whitehead (1991); Diderichsen and Hallqvist (1998,subsequently adapted in 

Diderichsen, Evans and Whitehead 2001); Mackenbach (1994); Marmot and 

Wilkinson (1999). ) (�� :�� �� :WHO, 2005(  

 2��3�7C �% ("� ��(��$ 8!--C  �j�%� �% 
+!� 
��?� B'�!?� 2����, 
;�7��� ���

���9 �� %� �% �%��� P7� �C ��C .  
  

 ����� ���	�
� :�

�� ��	� �� ������ �
��� ������ ��� ����� ���� ����!�� "�#  
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� 8!��I� �% 
,��, � 
;�7��� %��F�, �)!� �R B7, %�  ��-C) �����?� :��'
,��,���\�G� ���!-"��� � 
 (�� Z=, �C B�$G�� �� 
���9 2!�@ ����  � 
;�7��� ���


� ������� ���\�G� ��' .8��9 ���& B�$0� ��Q�\V
 �!�@%� bH, �=N�� ��  ���
���� �B�3-� /��=N �["� :���; � B���G 8!' �!-� !�� . 
*a� ���%�C���, 2��, ("�

��=N 
� ��X"� � 
;�7��� �!-� �+�!;
 B,� 8��C (��$
 �% 
;�7��� ��� . ��%�C���, ("�

� �� !-���
 (��$
 2��-; 8!--C (��$
 �" B�Q, �%��F�, ��� 8!--C  �� �l�� 
;�7��� ���

� 
�+�!; !��' #�a�
 B�Q, ��� .Ba�� ��%�C���, ("� 8��9 B�Q, ���  ���

 8�["�� h�,��� �% 
;�7���2@ ��� ��%!G Z
��� �*3*, 2�%�  
,��,� � �?�2@ �� �� 

� :f' L��-� !-��.  


� 8!��I� )!� 
���� 2��, %� B�$G�� %�HR �C ��-C  �� ���\�G� � 
;�7��� ���
(��$
 8!--C  �������� �� 	
�� 
��� 
���� ���  
�� ������� 
����� �����

�!"# $�%& '�(
  )��*
� �X-� �B,� 8!' !��' .��N���� 
;�7��� B�$0� h�,��� ����� 
Z�,@ !�%�� B�Q, ��,�HF :���; �� B=3� 

����� P?���� � ��"_D . 2�I� )!� ("�


� 
� �l� �� B�Q, �� ��� ���\�G� � 
;�7��� B�$G�� �C !��  �l� ("� 
+� ��%�_9
B3�� ����3� .�� B�Q, �� ���\�G� � 
;�7��� B�$G�� ��l�
 (��$
 PH,�� 8!--C  (���-�� ���

��F %�a ��

� � ���9 . �
H�V� k"��' :��' 
-���-�� :���; ("�) � %�C k"��' :d�
(f3� ( �
;�7��� � 
���% k"��')h��,� :d� 
;�7��� � 
���% ��� ( :���; (�-67� �

 ��%���%)2!�IC %�[�, :d� (!-�3� .
� 2�I� )!� ("� 8��9 ��q;� �C !��  � 
;�7��� ���
(�"�D ���\�G� ;�3��� ���� k"��' �
8��9 �� �3"��� %� ��
!  �
i�� ���\�G� � 
;�7��� ���

���; �� ��I�� !�%�� �*$
 
;�7��� (�"�D ]�H, �� �C 
���� � �!�%��  � 
��Q, �q� ���
���; �� ��7C 
� ��% 
��Q, !��� ���  !�%�@)Mackenbach, et al, 2002.(  

(��$
 �� 
*a� 8��9 �� �� 8%�'� �%�� g�R%�R 8!--C  ��� ���
 ��%��F�, � 
-="�-��
B,� 8��C .(��$
 8!--C ��=N �C !-�3� 
*���; ��%��F�, ��� �� �% 
;�7��� �!-�  ����


� !�%�@ .:d� :B���G � �Q�\V
 �!�@%� �B�3-� .(��$
 8!--C  Z�C�
 �� �C �
-���-�� ���
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~` 

��=N 
� 
'�� 
;�7��� �!-� Z�
�
 �� �!��' ����
 �  � �?���� %� �% ��Z�,@  �� ��"_D

� (��$
 B�Q, ���� ("��@�HF k"��' !--C .(��$
 �;�7X� %� 8!--C  k"��' �
-���-�� ���

���; ��_Y �� 
,��,� �%�C k"��' �
9!��  �+�, 
9!�� S�% g�5��� L���� � �$��� ���
8!' 8!��X-9 !�� .8��9 (��$
 Z3&�� 
;�7��� ��� 8!--C  
��9���9 W�N �� 
-���-�� ���

��,� !��' �!-� .��,� ("� �� ���7� �� �!-� :��' �� :Z�,@ i�� ��"_D  �
)2�C��C %� tQd� (
 
"������� k"��' �)�*V� (�-C�, %� tQd� (�I����� ��� (
� ��' .��  
�'�!?� >�1� 8�Q;

�� !"�� A�� (��$
 {" 2��-; ��' ����9 �1� %� 
-���-�� O!--C .�� 
�'�!?� >�1� ^�� 8�"� �� 

� <���� 
,��,� /�0�� ����
 ��X"� �� �C ���' Z�,@ � �?���� %� ��  {7C ��"_D


� !-C.  
�?� �
�-��� :���; ("  ���2@ ���������� ��X"� %� �% ^�� ("��I�� �C !-�3� 
"  ���


� ��"� 
;�7���  !-'�� ��'�� ����
 �["� %�IC �� �%�IC �� B,� (f7� � !--C
)Macenbach, et al., 2002 .( %� �B,� 
7?� :��; Z�_� ��%�IC �� 
F�� %� �tQd�


7� g�3V� 
7?� :��; Z�_� ��%�IC 
F�� %� �C 

%�a ��' . ������ �� ���
 ��
��=N �� �l�� :���; 2��� B,��, B,� (f7� �2�9���9 ���%��F�, %� 
;�7��� �!-�  ��

 (�$� 
,��, � 
;�7��� %��F�, {" �� 
$HG �QF�!� �" ���� 
+� !'�� �l|�
!'�=� �l|� �["� ���%��F�, .
9�"� �� Z,�-�� pD �\5I� � ��  �� %� �%��F�, ���

������ �� B=3� !"�� ��=N  ��C >�!G� ����� B�Q, ��=?� B?� %� �A"%)Benzeval,2003 .(
(��$
 %�?R ^�� �$+�H� ("� %�  �!�@%� �B�3-� 
-$" B�Q, �%��F�, � 
;�7��� O!--C

�@
� �C �8%�'� �%�� )!� %� B���G � S��  %� �������� � 
�+�!;2@ �� %� ��l|� ^�� 
8!' 
,%�� ��%�� B�Q, !�� .  

��� (�����  


� W�� ������ k"��' %� 2���� � 2��� B�Q, 2�A�� !-� . �%�7�� 
��?� %�� ����%�@��
 )�, %��yy�
� 2�I�    �� �� !����u����HF :���; � B�Q, :��;  
��Q, ux �%�� 
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~e 

2@B,� ������ 2���� � 2��� (��  .(Snow, 2007) (���9 �1� %� �� HIVB���; �  ���
2�N�, � 
��%���  2��� �����/�)�, �� �2���� �����   :"!$
 
���
�� �� �% ��F 
9!�� ���

 8!')DALYs(�
� ���X
  !--C .2�N�, (���9 �1� %� �� �G% ("�  �
*,�-
 8�[�,� ���
���
� 2���� ����� B�� 2 ��' . 2�7"�� �� k=
�� ��� � ��� � 
���
�� ��%�7�� /��' �9�

 2��� ���' ���0� �=,�V� ("� �� �2����~/�)�, 2���� �����   
���
�� �� �% ��F 
9!�� ���

� ����� 8!' :"!$
 !-��.  

���F %� �3D � ��F� 2�C��C 2��� ��$=
 %�l@ 
,%�� �� pD ��� ("� �� ��
� �X  ��,%
 
���� �CB=G��� �� 2��3D � 2���F� B"��!V� �� 8�����F � !�%�� ���� B�Q, ���  
+�� ���


� %��G B"�+�� %� 2��3D B�Q, ������� �B,� ����� B=G��� Z�
�
 ("� �� � ���9  ���
2��%� 
���%� 
� 8��� %��G 2���F� %���F� %� �
  ��'(Iyer, 2005; Lane, 1987).  

� %�
� %�C )��I� !�@%� Z3C ���� 2�%��� 
�G� ��%�IC �dC  %��w� 2���F� �!��'

� 2�%���� �" 2�����F �� B=G���  S���@ 2��� B,� �� B7�G �� %�C ("� �9� 
�& � !��'

 ��' >�7
 2�'��F B�Q, �(Herz Sperling, 2004).  
 h��"� �l� %� ("!+�� 
�G�HIV
�  �%A�%!D Z*Y� �!���� � � ���%A�%��  �" ��

 2�C��C)2���F� Z*Y� ({R�C 2�C��C �� B=G��� P���� �C !-�3�  � !�%�� 8!?;�� �% �


� !"!?
 �!' �� 2��@ B�Q, :�+� (�7� �� B,%�  ��'(Monash & Buerma, 2004).  

 h��"� ��%�� 2���� O%��%� ��$+�H�HIV 2��@ 
3-� k���% )�7�&� �C 8��� 2�I�   
%��3� 2���F� ��
� ��F� 2�C��C ���� �!� ���HF Z=, ��� ("� �C ��"�  ��' .  

(Brown, et al., 2001).  
8��� 2�I� ��$+�H�  2���F� �� �3"��� %� 2��3D ������� �� ���
 �i�� bH, �C !��


� ��F� 2������ �� B*�Y �� �X-� Z*Y�  
C��C :"��� � ������ 2�"�D �
 ��� ("� �C ��'
 �%�� �����(Arnold, 1997).  

                                                           
M.( -4�H " ���
�
 �I�5) <�. b+(�� �I��B�( ��� )( +(�. �� !� -() '��) L-� ���*�� '��+ (�� � �$.� 

 �D, '(�()$5Mh/M()$5 ��(�� ;H( �B=� '(�.  
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~u 

�%�a �����V
 %� �%�7�� 
F�� 2��� ��9��� �� ����9  8!' ���
 A�� 2���F� %� ��
�6���F� 2!'Q�=� )�7�&� tQd� B,� �6��3D �� ��I�� %��3� :, �%�7�� �� �� B,�� . ��-�

����
 
+� 8!I� ('�% ��� ("� :"i� 
��C O��!�� ��  (�-67� � p-� �� 
�3"� ���
G��� %� ����
2@ �� 
9!�,% � B=  �� ���?� �

� g�3V� �%�7�� ("� :���; (" !��' .

(Thorson, WHO 2002)   

	�� (
��
�  

 �% 2�C��C B�Q, B�$0� �� 8�����F !�@%� � ��� ����3� <�=
%� ��$+�H� �� �%��3�
8��C !�"w
 !�� .Phipps, 2003) (Doyle, et al., 2005; .�� B,� (f7� !�@%� ��� 2�I� �" 

 #*�5� ��$�� �� ��l�
 :�+� �� �� �2�C��C ���� 8�"� �� ��� ("� �C !-C ��"� 
$7X
 ^��
 
�3"A?�2@ ��
��� P+�*9 �%�_9��l�
 :�+� �� �� �   %��3� 
9!�� O%�� %� ��!���D P��9


� �1� �� �?�  !,%(Phipps,2003) .L7� �� p��� ����" �!-�  �� <���� ��$+�H� ���
 !�@%� <�=
%�B��" B,� v"��� ("� �� 2�C��C B�Q, �:  

#+� ()��� ���\�G� � 
;�7��� L0� �C 
��C��C 2��� %� 
��Q, 2�A��  �!�%�� ��

(�"�D B,� �
 . ���%��$� �� ���"� !& �
 � �%�!� ���� >�; ����
 2@ 2�A�� �%�� %� ��=+�

�%�� B�,�3& ���\�G� � 
;�7��� L0� � B�Q, ���� 8!' g�5���.  
g (8%��  B�7�� �B,� (�"�D 8�����F ���\�G� � 
;�7��� L0� 2@ %� �C 
���� ���

)�, %� �6�@ ��� U�%�� 
� W��
� ���� 
9!�� ��+�� ���  �!����?� �
B,�  .  
� ( ��4� ("� � B,� 
HF��Y 2����� B�Q, �� ���\�G� � 
;�7��� L0� ��l�


�� �� ���� 8�"� %�� B�7�� 2����� ("�
!�@%�� .  
� ( ��� �%�� �% B�7�� ("��I�� !�@%� bH, �R�9�»��' �!�@%� ��� «�?� ��  � !��
��' ��' �� �3"��� %� 
�-� ��� !�%�� ���I�� ��l�
 B=d� ��� .  

����" B,� 
X"��� �� �����C %� A�� ��$+�H� 
F��  B�$0� 2��� 
7���3� <�=
%� �C !��

7� 2�I� �% !�@%� � B�Q,  !��(Phipps, 2003).  
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~z 

 %� B�Q, �� 2@ ��l�
 � 
C��C 2�%�� %� !�@%� L0� 
,%�� �� A�� 2���V� 
F��
��F���D 
+�39%A� !�� . ^��%�f7� � )��A-�(2000) ���%����� ^�� �� 

�$+�H� %��� �� 

8��C 
,%�� 
+�39%A� B�Q, �� �% 
���� 2�%�� 
� �X��� �!��  �Q4I� �C !���9
�� 2�%�� %� ���\�G��� �% 
+�39%A� %� g�*H��� 
��Q, �HF 
�� �1&Q� :��G %�N  ��


� ^"�A�� !�� .  

��� (�����  

 b�0�
 ���\�G� k"��' � %�C �"�N �� �% B�Q, � S���@ (�� <�=
%� 2��[I���D 
F��

�  � :Y�I� %� >�!5�,� )�7�&� !'�� �
i�� �Q�\V
 2�A�� �R�� �C 
-$� ("� �� U!-��

k�V� �C ����+�, �%  
9!�� �� ��I�� )��-C O���� ��� �� �C 
*Y�I� � �
i�� !�@%� �� �


� �% �-��� k"��' ("� � B,� ��I�� �!�� 
� 8�����F ��q;� 
��Q, ��, ��' . 
+�� L��-�

�+�, 
9!�� {=, ��5
� P-��� ��I��  
��Q, ���!F �� 
,��,� � ��?� P"_�
 ��

Z,�-� ���� ����� ���� �% �

� � !-C . � !�@%� :���; 
,%�� �� A�� 2��[I���D 
F��

8��� S%�A9 B�Q, � S���@ (�� 
�=d� <�=
%� ��%�� k"��'  !��)Ross & Wu, 1995-

1996 .(
� 2�I� ��$+�H� 
F��  ��I�� 
�"�7& ��N�=
%� �� ti�7�&� �
i�� �Q�\V
 !-��

� 
?�-�  ��')Ross & Wu, 1995 (� ��N�=
%� ("� � 
+��-� ��F h�3&� B,� (47


��Q, �C 

��HF �%� 
"����
 � ��� 
� !"!?
 �% S� !�� ^"�A�� �!-C.  
r=, ��5
� �� ��I�� �Q�\V
 �� !�!��$� 2��[I���D �� �["� 
F��  
9!�� ���

�+�, 
� 
?�-� �
  ��')Ross & Wu; 1995-1996; Leigh & Fries 1993; Millar & 

Stephens 1993.(  
o�a �3���4� �� �1�  ����, k=
�� 
��Q, �� �% �
i�� �Q�\V
 B,� (47� �� 
"��

^�D r" � ��'�� ��G <�=
%� ����� %� B�Q, �� S���@ 
-��  
��7
 %� 
��Q, ��G 8!--�
8��9 B,� 
-, ��� .
� 2�I� �8!' >�X�� ���, � S���@ P-��� %� �C 

�$+�H�  �� !��

�� 
,��,� 
"����
 �� ���,k�V� %� B"�!� ���;QN� �� ��� 
"����
 �
7*; ���  ���

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
27

 ]
 

                             9 / 49

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-546-en.html


 ������ ���� ����������� !�" #����$%& '()#  ����*+,  

 

~x 

 �%�� ��l�
 �!�@%�� ��F � 
���� � 
�F�-')Snow,1991; Dexteet, et al., 1998�Parikh, 

et al., 1996.(  

��� (�����  

 P3"��� 8�9 �C �%�� ���� 
��?�� �Q�F� 
;�� B���G O%��%� #*�5� ��$+�H� %�
8��� '� �["!f" �� �% ��
� %�� !-C .� B,�D (�[�% ����� �B�*G� �B���G ... 

�&QHa�

����
 ���C���'� 
F�� �� 8�Q; �C !-�3� !�%�� �["!f" �� �%��3� ��� . B���G {"
 
��*G� �� ��� �!'�� �� B�*G� }A� B,� (f7�	B�*G� :d�   
=�_� ���	B3�� B���G  .
�� ���"� BG� !"�� ��$+�H� v"��� %� �% ("� ��B'.  

B�*G� 
,��,� L��� � :���; �:*; �� #*�5� ��$+�H� %�  ���!F �� 
��G ���
B,� 8!' 8%�'� 2��@ B�Q, ^��C �X��� %� � 
�'�!?� .
� :���; ("� P*7� ��  �� 2��


 g�*H��� B��4, :V�)William, 2000; William & House, 2000( �� 
���F 8�[� �
��!F B���� ��%��� �%�7�� � B�Q,(�"�D � B�*G� �� 8!' �j�%� �
  �� 
,��,� >!; ���

 ���!F ("� �� LG��Thomas, 1992; Navarro, 1990)( :�' /�� �(�"�D !�@%� ]�H, �
B�*G� B5, �� )Navarro, 1990( �HF�D 
9!�� {=, �)Thomas, 1992( (�"�D B���� �

 2@ �� 
,��,� � S���@William, 2000) (��C 8%�'� ."� 
��7
 %� �� A�� 2�C��C �%��� (

� ��lw
 ��G 
[�3��� �� :a�& v"��� !��"_D .  

� (���  

��	(������ ���   

���5���� L��-� � ��-,� %��� �� 
��a�
 ��$+�H� /�� �� �$+�H� ("� B,� ��.  

	�	(���� ��
���   

 B�Q, �� k=
�� �%��F�, 
;�7��� :���; P-��� %� ����� ��-,� P�*�) )!� h�,���
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~~ 

��,
��?� B'�!?� 2�� ((��$
 
-$" 8!--�  :��' B���G � B�3-� �S���@ �!�@%� ���
g��� 2�"�D ��� ���� S%�A9 � �i��� �!'%� 
,�-'%�� ������ O%�� ���  %� �� �
7,% ���

)�, 
���� P*a��  ����Mz~ �
 �Mxe���5���� �� �!���� 8!' >�X��   �A��� ���
8�[I��� � L��-� �2��?
 �?' ���D :��' 
f�����f+  2��"� 
7*; s%�!� � ��;QN� 8�[I���

)(Irandoc.ac.ir
��[I��� ��?� 
7*; ��;QN� 8�["�D � )www.sid.ir( ��;QN� {��� �
 2��"� 
f'AD >�*; �i���)www.iranmedex.com( , %�IC ��"�I� ��;QN� {���

)www.magiran.com (�/QN� � 
[-��� �3,��  L7� �"�7� 
��,% !' �%�@ . p�,
(��$
 �� k=
�� ��-,� 
��7
 8!--�  ���
 �� 8!' ��� 
���� O%�� %� B�Q, 
;�7��� ���

8��� !�*C �� ���F � ��%� ���%��$� � �� ,L7� �
,%��  �� !�!' S%�A9 � ��1-
 ��%�@
2@ 2��� ��  ��`y � B�Q, �H��% O%��%� �$+�H� B�3-� ,�u B�$0� �%�� %� �$+�H� 

 �B�Q, � !�@%�`y � B�Q, � S���@ O%��%� �$+�H� u � B���G PH��% P-��� %� �$+�H� 
!���� B�Q,.  

��	(���� �!
   

k=
�� ��!-�3� � L��-� %��� 
N ,�x(��$
 P�=N %�?R %� 8���!�*C   � 
,%�� 8!--�
8���!�*� ("� h�,� �� ��$+�H� ("��-; �3� ��!�!' �X . ��+�� B,�?� ("� ("��-; P�*�

!�!' 
��"�%� ���$+�H� ���F � ��%� ���%��$� �� ���
 �� �2�%��� �� ��� �� k,�
 . ("�
!���� %��G ("� �� ��%��$�:  

#+� ((��$
 ����� B�$0� #�a�
 �� �� 

�$+�H� 8!--C !'�� ��F���D 2��"� %� ��.  
g ((�� <�=
%� 
,%�� �� �� 

�$+�H�(��$
   � �%�7�� �B�Q, B�$0� �� 8!--�
Z�,@ !'�� ��F���D �� .  
� (!'�� ��F���D 2��"� %� Z�,@ �" �%�7�� �B�Q, B�$0� 
,%�� �� �� 

�$+�H�.  
� ()�, P*a�� %� �C 

�$+�H�  ����Mxe	�Mz~!'�� 8!' >�X��.  

(��$
 �� k=
�� ��$+�H� )���Y P*&�� !-R �� %�=; �� !$� 8!--� ��� �
;�7��� 
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�yy 

>�� �%�� B�Q, � �%��F�,  %�A��Reference Manager��=N �
 !�!' :3�� p�, �   �!-�
8��� #�a�
 � 
,%�� � 2�4�� �� ���9 �"_D  .  

��	("#
��$   

����� (���	
  

8��� !�*C �� �C B,� ��F� B�3-� �� ���� �$+�H� ("� %�  2� �B�3-� �p-� ���)2���( �
 ���)2����( ��F� �)�2���F ( �3D �)2��3D (B,� 8!' #"�$
.  

����� (��
��  

8��� !�*C �;�7X� �� � 8��� ���\�G� k"��' !�@%� �� ���� �$+�H� ("� %�  ���� �!�@%� ���

� �B+�!; �B�-�� ���������  �

��=N o�f' �

��=N oQ�F� ���$=
 �o�\�� �
�+�!;

 E5I� 8��% � >%�
 P-"A� � 
;�7��� P�=N ���$=
B,� 8!'.  

����� (����
  

 � 
7,%��Y � 
7,% 
*�\V
 S���@ !-"��� %� BC�' S���@ �� ���� �$+�H� ("� %�
S���@ (�-67�  � ���9��" %�1-� �� 
7,%��Y � 
7,% �����?� ��, �� �C B,� 
"��

�%�?� ��
%� �"�D ���  
��7; B�$7� �� AC�7
 �� � ��F :fI� {" �� AC�7
 2�!� ��
 ����9 �%�aB,� .�%�?� S���@ !-��� S���@ �
9!�� ��� � >�; 
�'�!?� ��� ... %�

8��� !�*C �� S���@ �$+�H� ("�  �%�?� � ���9��" �
��9@ �S���@ ��Q�\V
 ���
 �� S���@ �� <���� ��$+�H� � ("!+�� �� �Q�\V
 �� <���� ��$+�H� � 8!' E5I�

B,� 8��� AC�7�� 2�C��C .  

����� (�����  

� B���G8�9!"� �  8��' � �� 
� A"�7�� �% >��� �� 
-�$� /�7��� �� 
[-��� :7; ���  �!-�
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�y� 


� WQN� ��' .8��9 E�5I
 ���� 
9�"� �� ��["!4" �� 
��G ���  

����� %��3� ���

� )�7$� ���� U��� 8����,� 2��
  ("�
2@ ���%�=;  �� !�� : %�=
 �" �"%�
 �2���) �" 
���&


+��F( � Z�_� �8��'  
��G ���Q�F� �^"�%@ �^'�D ���) �A�!�9�Mz` .( ("� %�
8��� !�*C �� B���G �$+�H� B,� 8!' E5I� �-��� � B���G ���.  

� (����� ��  

����" ^5� ("� %� (��$
 %�?R PH��% O%��%� ��$+�H� ���  � �%��F�, �
;�7��� O!--C

� �j�%� {�f�
 �� 2��"� %� B�Q, !��'.  

��� ( �����%��#� 
� %�&��& ��') !  

 v"��� ^5� ("� %�`y��F���D 2�C��C %� B�3-� � B�Q, PH��% 
,%�� �� �C �$+�H�   �!��

� 8%�'� ��' .
9�"� S�% ���  8%�7' )�!� %� ��$+�H� ("� 
�F�-'�B,� 8!' �j�%� .  

  
 �$��� :�
%�� $ ����	� ���� &'��� �� ()�*� +��,�'� �!-��� .$� +�/01�  

�������� 	
 ��

�� ��� ��
�� ���
� 
 ����� ���

)���( 
����� ��� ���� 

 8'��c��&(Mgh| +�v�� <�. �c$B� <�5) '(�()$5 MQRR +���F
 

 8'���-�YMghS +�v�� <�. �c$B� '(�()$5 MkSi +���F
 

 8+��x�5 +-$Y��
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