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�;� 0;�	; D��3� .!/3� $1B� A��R ��� #� �� r��l ��E �^�� '�-u0� �C  '��� !� � *3l
��l��l ���� �� ���A��R . !� 06	�#�� ��6706&  *�?.  

L6-K;�
 �&�g? .�	3q�	�   ���&�l 0116>�)�*	;(���� r��l ��E "� '�^�� c��K
 .� !
� 0&��&� e��2 ���N� "� 
- c��K
 ��� !l �;� ���l�;� �*�? � :» �� ����� � ���#��

 *���*3#�- �&��
 � 8�KE .*&��� �� 0F*&" Y� X��7 0F���? !� *�� '���E� ��L6- '��� � 
K;�
qK��� q *&*	N� ��� . !� ��l��l A��l �*	;� �� 0��&��
 �*R .���	E�h  ��+��- !�

�;� r��l ��E 03K�«) CIDA, 2004 a.(  
���&��;� .|�;q 0;��l��� � 0��3� '����E)��;�*�(�K>�5� �� q 8�; j��� �� .��� 

�	���]� 0� �l�6
 �-  $�2 �� �� r��l ��E � *3l���(�	���]� "� !#;�   c��K
 �-
0�  *3l)Cassiem, et al., 2000:(  

��� ( ������ +�,��)+�,�� .�� ���� ������ 
��� �:( !� ��l��l !l 03K� �? !� 
A	>�����&�� *�?�� 
l J5;  �I�E � *&��*& 0;�#;� '���= '�-O�l !� ��7  � �-

�? ��%� �;� ��*]� �-.  
� (
��� ��/"� ������ $
��� ���:!��� � 0R�6#�� <��*� !� ��l��l 03K�   '�

*37�� !#7�*& 0;�#;� ��	B � <M	%]
 .�7�*�� �	H&.  
� (�0�1*� � ���2)3� 
*4�� 5+6: "� ��l��l 0&��^& !� '��%#�� �	3�� �*R 

 *�?�� <�&�;�&)8�T#7� � (����&�� �? 0;�#;� � ��+��- ���� ���7� 0��6R <��*� !� �- .
l ��l .��l��l "� ���N#;���; 0p��	E �	3�� �*R "� ��H3���� �	H& � r�� �;�-.  

                                                           
1. CIDA 

2. IDASA 
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ik 

� (7�+3 5+6 8��#�:����&�� ��a "� !l ���� ���7� 0&�l��l [��2� !�  �- ��7
 � *&*7 D��� 
1h ���� "� �� ��� ����&��)!K��� 0#2 � (���� �*� *&�.  

��6-  !l ��a!H2M�*7 .��� r��l ��E "� '�*K#� c���K
 ��;� �*7 !)  ��� qIM�
c��K
  �� !����� ��� �-�;� �*�? Y� ~��67 8�*�( . �� ��lS� c���K
 ��6
 0;���

0� $/; P,� ���  !� �	�E .r��l �? �� !l 0��zE �
 ��7��670�  ��7 �7�� *�? . "�
0;��� ��3(. !#p& *3( 0� �;� !� *�?:  

i ( r��l ��E !� !#7SF �� y�;� '*�*� ���N� .��� '"���� '�3K� !� r��l ��E
06& !��
 *7 .�� �3�� ���&�� �� !l 0l��l .
�*� <�K>�5~0� 0F*&" �	�E  �;� �	�E .*3l .

!�	#& �	3( !l �;� ��p7? �"���� b����> '�	F��	& J	]I . !I�� <��/R ��� �6�� 
 0;��� �#+	� *��� �� O����0� �	�E ��l��l !l 03K� �? !� y� ����&�� �� *3&��
  �	B '�-

*&�7 �E�� 
- �	�E .Q�� !&�3	�  ���
 ��*��'��� ���� �? !#7SF �� r��l ��E 0;��� 
 �;�����&�� �*#�� !� 0� �*� �� ���� �#6� 03	K� J5; "� ��7*�?�� !� 0��-  ��; .*&���

����&�� ��� �� ����� ������ ��67 !� �- 0� Q���F �	�E ������ ���? ���3R *7 . f/a
K>�5�q  8*��-(Heidel, 2004) . ��*2 ��

3

2 !>��� �-� 0 !���E P-�l X�=�� �� !� 
�*�? �� Q��^&.�? ��  0���
 �- r��l ��E !� �;� �*+& . !� f	�]
 ��� �� ��� ������

*�*�
 ���N� ��� u0� *	l �706�*� !l '��a !� � ��� r��l ��E c��K
 ���
� �*7 !
)f	�]
 ��� '�3B �� A��*2 ( 8�; !� �����j��� �;�.  

j ( c��K
!��&�� '��� r��l ��E� �;�	;  '��SF .�- y���� 016R '�-�����l �� �3� 
�	��3	� �]� (Minujin, 2005) r��l ��E c��K
 .!;���� 
	�#�� �����l :  

��� (
��*� 
*��� �� ���9;�<� �=� >��� ���:�;�	;   0��^3- ��E P-�l '�-
��� �� !lqc��K
  D	;� '�- ?��l .*&�7 02��a ��E "� '�
*&��� '�#+	� '*�.  
� (+�+% ?*��@� �� ���9;�<�:� .AU� 06	-�N� ���� �� .!&�6& '�� .'��%#�� '"�;��"? 

0I�%� 0&��� .'"�; ��	B � �*7 . *&��� r��l ��E �� 0N3� � �/U� ��C? *�*� 
	-�N� ���
�? ���� �� .r��l ��E "� D	;� c��K
 �#7�� �� � 0� �#�� �- �E�F 
	6%
 ���
.  
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it 

� (� ���9;�<��A'�B �#��C  ��:0� .r��l ��E "� *�*� c��K
 ��   ���

���7  !l ��l 02��a '*�*� '�-�"�*&� �6=  �;�� '�	Fr��l ��E. 0#/U� ��C? �� 

 �*3�? <��	�]
*7�� !#7��. 

x ( c��K
'"���� � *�*�0� �H& �� '*K�*3( 0���N� �� �? .r��l ��E "�   y��	F
 !l �;� �*7 �,+� �"���� r��l ��E)�? 01l '�3K� �� ��E AU� (b�E�I *�?�� �#7�� 

&��;q
l  ��	& 0I�� ��*�� "� �
 . A���R �� ��3
 !& .�? *�*� '�3K� �� r��l ��E
 "� ��*l �- A���#� ��#E� !� !p1� .�;� \/
�� ��	B � 0;�	; .0R�6#�� .0^3-�E .'��%#��

0� ����� �	& .
- �� A���R ��7.  
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� ���
 �� ����� ������ ������� �� ����� ��� !"!� #"�$
 %� 
�& ��' . ("� ��
 �� )�*$� � �+�, ���� �� �� 
-$�)��&� � /�0�� ����� �� �� ��� �!' �1� �� �2�34" 

��� !-���5� . ������� �� ���
 (�-67� � 8���39 :���; �� ���� ��� <�=
%� :�+� ��
���=-� ���� ��� >�?�� �2@ #"�$
 %� ����� ����  A�� 
'�%� ���B,� 8��C �!�D. %� 

EF�' B�7�� �� B,�� (�7� 8��!�� ���� ���, 
� ('�% ���� ��� ���9 ���9 . ("�

� 
,%�� !$� B73G %� /�0�� ��'.  

�( ���� ��	
 ��
 ���  


� ���� #"�$
 �� <���� #*�5� ��$+�H� 
,%�� %� �I� 2��
 �C ��C 8!�2��5�,�  �!-�
8��!�� � #"�$
 2�����D ��$+�H� >�7
  ��� ���9�,�*&�� �%��  :� (L��-� #"�$
� � (

 � ����,@ (��$
M (EF�' 
&��N .:4'O%�7'  �
� 2�I� �% :&��� ("�  !��.  
  

 ����:���	
� �� 
���� 
�  ��� ����  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

���� :Corak (2005), p. 59 
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�M 

�� %�1-�&�� P*�*&�� �L��-� #"�$
   (�'�!� �� ��-� E5I� !"�� 2@ %� �� B,� ��
B,� 2�3�� 2������� �Q� �A�R �R .�?� �
S�% :�+� (" 8��!�� /�-�� ��� ��� ���9� 

�Q� (�7� ���� B,� #*�5� ��� .S�% %�  
$=-� !�@%� �
�-, ��� B,� (�'�!� ��
B,� 2������� 
-$� �� 2@.�� S�% (�-R  
"���S�%   
+�D ���)monetary approaches (

 ��� (��$
 %�
� ���9 ��' .� 
��� 2������� ���� !�@%� (�'�!� 8����� ���B3� . �%�N ��
(, �� (Sen, 1999)B�*��G  
� 
$��-� �% ��  B,� 2������� 
-$� �� 2@ (�'�!� �� !���

)8��!�� %� B�*��G S�%  ��� ���9capability a.(("� �" � U � 2�%�47� � (�"��,� �
(Streeten, et al., 1981)�"�D �������  
� �� 2��=� �" 2������� �Q� �% 2�3�� ��  !-���

)�"�D ������� �� B����V� S�%  ��deprivation of basic needs a. .(B"�?� %������� P 
$,�
P !V�� :*� 2����, )UNDP,2000(
� 
$=-� �% 
��3�� W��& � =7� �� !��� �� 2@ ��

 B,� 2�3�� 2������� 
-$�)8��!�� %� 
��3�� W��& S�% ��� ���9�  Human right.(  
2�7�  �� %�N
� �1&Q� ��' 2�3�� %���F� %� !"�� �� 
�*�5� L��-� (���9 �1� %� �

#"�$
 ��X"� �� �X-� �!'�� S�% � �� 8��!�� %� /�-�� ��� B,� 8!' ��� ���9.  
� �L��-� #"�$
 �� !$�����,@ !"�  ��Y �� �% L��-� �� %��%�F�� ����� �� ��� (��$
 �% ��

!-� �!� 2@ .
� 8!���� ���� � ������Y Z�
�
 �� ����� ("� !��' . %�� ����,@ ("� (��$

8��!�� 
�5, ��"� UB3�� 
�5, 2�!-R  L��-� #"�$
 %� ��� ���9)*&��P)��  (B,� .

�� 2�3�� ���� �%�� L��-� �� 
��[-� �� ����� 2����!� �!'�� 8!' #"�$
 ��� �� A"�9 ��
 L��-� 2@ (�'�!� �" (�'�� Z3&B3�� �%��'� %�C.  

*&�� �� >�9 !"�� �>�X���,P��?� >�,  .*&�� %� 8!'�!� ����� B���� � B�7� ��P 
*=G 
\F�' �� !"��
(�� ]�H, %� ��� L0� �[���� 8��, %�N �� �� !�,%   �
*� �
**7+�

��&�� ��!'�� 8��Y �  .
� 8!��I� �("����-� �� ��'%� *&�� P8��!�� � #"�$
  ���� ���9 
!"��*&�� �� �� B=3� �% ���I�� A��7
 P �!$� B'�� .^��  �*&�� (�7� %� �
� �� B,

S�% � #"%�$
 /���� 8��!�� ��� 
� :4' ��� ���� ���9 !���9.  
8��!�� � #"�$
 /�0��  2�7� A�� ���� ��� ���9�,*&�� P %��_� �%�� �% .8�Q; ��� 
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�` 

S�% 
,%�� 8��!�� ��� S�% 
,%�� �� ���� ��� ���9 =,�V� ���P8!�6�D 
*� ���   �

���� ��� ��"� UB,��
\\5
  B,� 
*� ��� 
,%�� �� �
 . ������ %� S�% %�?R

8��!��  ��� ���9)���� (8�[� :�+� �� �� ��%  ��� L��-� �� #*�5� ���)���� (� �� ���
8!�@ 
� 
,%�� :�\�
 �� �!�� ��-C .
,%�� >�7
 �aQF  %��_� ���
� �%  !����
:4' %� 

O%�7' � !�-�=�.  
  

 ����:��
 ����� ��� ����!" ����#   

  
  
  
  
  
  
  
  
  

���� :���	
 ��
���  

  

��� (����	� 
� �
�� ��
 ���� ��� ����  

�� 8��!�� ���� �
*� %�N �Q� �
�-, S�% �� ��� ���9 B,� ����, !�@%� �� 
a�F bH, c .
�Q� �d�� �S�% ("� 2�%�!��N �1� ��  %� �B,� �1� �%�� 2������� ���� �� ��["� ���


� %�*=�� !�@%� ��' . � ��� B�Q, ��%�?� ��Q�\V
 �� 
$��
 ����� !�@%� �)�d� ����
���� �� ��� E5I� �% �!�@%� P���,@ �
 B,� 
��� �("����-� UB,� 8��Y�� !�@%� �� �  �


!�� %��G ���� 8��9 %� �% ����,@ �� .("�  #"�$
 >�� P*&�� /�0�� �!'�� �R ����,@ ("� ��
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�� 
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 � �� ��  

 

�e 

B,� 
+�D S�% �� ��� .("� %� �?� P�f�  :4' �� ���� ��� �S�% ("� %� �� B,� 2@ ��

� #"�$
 
$=-� �R �� B����V� ��' .�� �S�% ("� %� �� ��� ���
 !"��  ���
 ("�
 ��

 ����
»���� ��� « ��»
��7; ��� «B,� 8!' . %����F ����� P���, !�@%� �S�% ("� %�

� �=,�V� ����, !�@%� �C 
������ � ��' �� ��  ���� �!-'�� ��'�� �!�@%� ����,@ �� �



� g�3V� ���� 
7C O��' ("� � !��' B,� ���� ��� 2��C .8��!�� (�-R ("� ��=+�  ���9
 ���� ��� ��
� 2��� 
-�='�F �� ��'_9 %�  �% ���� ��� �?-
 �� ��'_9 ��$+�H� ��"� U!'


7� 8��!�� h�7*� ��Y :�+� �� �4*� !-���9  2���)invisible(
� 
-d�3� �% 2@ �  ��C
(Minujin, et al., 2006) . ���� 
+�D S�% �� ���=��% B,� >�i b�0�
 ("� (�-67�


� �j�%� ��� ^��� A�� k�� �!�� B,� ����� !�@%� ^"�(Vandemoortele, 2000) . �� ���
8��!�� ���� 
+�D S�% �:�+� !-R B3�� Z,�-� ���� ��� ���9:  

��� (�� ���	
�� 
����� �� ��
 ��� ��� ��	�: �%��F�, :���; ���?� �%�=; �� 
8��!�� %� 2@ 
-, � 
��3-� Z���
 :d� 8�����F �%�� �l� ���� ��� ���9 .8!' ���9 B,� 

^�� 2���F� ��$,�
 )�& %� 
&��� %� �� !�%�� %��G ���� ��� m�$� %� 2��3D �� �
 .
��,� (�� �A�� 2����� O�% %� (�-67� �%�� ���� ����
 ��� �1� �� 
-, #*�5� ��� .

2@ � ��' ��3�
 2@ ����� %�7' �� �%����F !�@%� �9� �("����-�  n�Q� ����, !�@%� 8�9
���� (���9%��G�X��� B,� (47� �!'�� 2@ ��Y �" ���� 8��9 %� 2�  �� ��' :a�& ��

!'�� B�$G�� oQF . %� !�@%� L"��
 O�V� �� ���
 >!; �
+�D S�% )�4'� (�+�� pD
�%�� 
[�3� �%��F�, :���; �� �� B,� %����F ��q;� (��.  

� (�����
�� �� ����	� ��!
 "��#� �� �$#%:8��!�� %� 
+�D S�%  ���9 ��� 
B,� %���,� 2i�39%A� � 2����� ������� 2��� 2�3f" m�� �� ����� . 
+�&%� ("�

 �� �!�@%� P���,@ B,� (47� � !�%�� 

����� ������� 2i�39%A� � 2����� �� B,�

� %��G ���� 8��9 %� )�39%A� r" 2@ h�,��� !-f� W!a s��C �%�� %� ����9 . 2@ ��

�� k�� ����� ���� ���'_9
7� �\V-� �%���� ���i��   �� ��I�� 2����� t�G��
� � ��'
!�%�� ���� �%������Y ���i�� .8���D �� (��% �)�d� ����  ���� ��� �� �("!+�� �� 8��7� ��%
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�u 

�%�� 2i�39%A� ��� �� ���7C �l� ti�7�&� :��; ("� �C B,� 
+�&%� ("� �%�� �l�.  
& ('�	) ���*� +!% 
�,- �� ��	� ./)�����
�� � ����	� +� +01 2: 
+�D S�% 


7� %�7' �� 2����� 
�3"A?� %� �% �!�@%� ��Y :���; �?-
 ��  ��Y %�l@ �� �4*� ��%�@
2@ 2�34" �6� �� �� B,� :��Y A�� �� . �)�, v-D �"� 2����� %� �%�7�� ��lw
 )�d� ����

8�% �"�, �� ��I�� B,� 
-, ��� .�
-, 2�-R %� ���� �%�7�� 
*a� :��; B,� (f7� 
�%�7�� �"�, !'�� 2�3�� �7; P��� �� . �� ^��xy�%�7�� !a%�   �� ^�� � 
+�?,� ���zy 

�%�7�� !a%�  B,� 
���� 2��� %� �� B'�!?� �� <���� 2�3�� 
*[�� ���(Bartlett, 

2002) .2@ �� U�["� )�d� {" 2@ ���� k�V� �!�%�� ���� ���� �� 2����� �� ��  �� �� %�
 %� 2����� �� ��� :���; 2�34" ��Y %�l@ �� ��["� P��I� �(�7� � �%�� 
7?� �l� 2��@ ���

B,� 2i�39%A� �� �3"���.  
� (�
�+3
 +��� �4:2@ m�� �� 
�&   !'�� ����, !�@%� ����� ��� �� �l|� L=-� �?-
 ��


���[� �� ��� 2@ )�� U�%�� ���� 
+�D S�% �� 8����,� %� 
"�� ��� �R ��' (��$
 !"�� 
���[� %��G �Q� !"�� �!�@%� /�� . �% ���� ��� �o�\
 :��G !�@%� P���, �)�d� ����


� 2�I� ��?� 2@ �["� /���� �" !�� .2@ >��  ����� !�@%� 2��� %� 
9%A� :4I� 2�-67� ���
!'�� �� 
\5' tQ��� ��;QN� }A� B,� (47� ��� �� !�@%� U�%�� ���� .��� 2��� B,%

8��!�� ti�7�&� ����� Z��� �� !�@%� 2�A�� ���% ^+�R �� �% ���� ��� ���9 !-� �% . P�f�
("� �" U��' 8����,� 8�����F ����� P�i�, !�@%� P���, �� �C B,� ("� �["� �?�  P���, �C

2@ P����% !�@%� 8��!�� ����HF � !'�� �1� !� �� 2@ ���9  %� �% ��["� ����
 ���
[��[R
� ��X"� ���� ��� �!' 2��� 
 !-�.  

h��,� %� ����� ��� :�*V
 %� ��%�a �� %� 8��� 2���  B"��!V� �Z,�-� ���
B,� 
*7; . h�,� �� L��-� #"�$
 �
��X
 ��$+�H� �� �%��3� %� �:�+� (�7� ��»!�@%� «

B,� 8!' ��!V� .� ����� h��,� %� L��-� �� 
7?� B73G !�@%� !-R�� )�& ("� �� �B,
8��!�� ���� 
"�?-
 �� B3�� 
��� ���� ��� ���9.  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
12

 ]
 

                            16 / 40

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-524-fa.html


���� ��� :�	
�� 
���
 � �� ��  

 

�z 

��� (����	� 
� �	��	� ���� ��
 ���� ��� ����  

2�7�  ��-$� �� ���� ��� �!' �1&Q� ���� ��� #"%�$
 Pj�%� ^5� %� �� %�N
B,� �!"!� >�?�� �2@ �!$�!-R . P�� �� ����9 >�X�� ��$+�H� �C !' �1&Q� (�-67�

�~xy%� !$� �� 8��!�� O%�� S�% �� ���� ��� ���9  %� L��-� �� B,� 8��� 8��7� 
"��
:�*V
 %� �� �% �!�@%� ��Y L��-� �"�, � ��3��!� !�@%� k�� �% ���� h��,�  ��V+ ��

8��C !�� . �� 
4"�?� �
8A�[�� (" 
� �% %��_� ��$+�H� ���  2����, p����-� 
"�D�� 2��

2����� W��& �%�� %� !V�� :*�) UN convention on the right of the child (B3��� .

 %� �� ����
 ("��~x~ �!' >�X�� e` �� !��,% Z"�\
 �� 2����� W��& O%��%� �% 8��� 
 �� �� 2@ �
 � ��%�I� >�7
 !"�� �% ����
 ("� %� 8!' 
��$� W��& �2@ >%�?R O���� �=N

2@ L��-� 
� �q�G� �� !--C ���� �!-C.  
� �� !$�(�� ����
 (" �-��� (�7� � !' ��F�-' B�7,% �� 2����� W��& �
**7+�  ��

8��!�� ���� 
'�% �
 ��� ��X"� ��' �j�%� 2����� W��& h�,� �� ���� ��� ���9 . �=N
 O�����z����
  %��_� P��� :» ����� �["� )��3� �� �" ("!+��]k�� [ %� ��+�� B�+��3�

�� k"��' ("� � !�%�� �� )�=GB,� �%��0 ���� P$,�
 ���� �� B,� 
9!«.  
8���� (�-R �� ��+�� B��"%� �� �-� �pD  B���� �� ���� 
9!�� L0� ���

B�+��3�  �� ("!+�� ��"_D�?� �
B,�  . �R ���� 
9!�� L0� �� B,� 2@ )�|, ���
�=-� 
� 
"��A�R �R 
*� >�?�� 2�-R ���jA� ���?� �%�=; �� ��%����%� �% 
"�� ���
 !

 O���� P���� 
,%�� �� �i�|, ("� �� �,�D �!'���z
� ('�% � ���9:  
»�6� ��  ���-$� �
-�� �
4"A�� P$,�
 B?� %� 
9!�� ���� 
��� �%�!���,� !"�� ��


9!�� 
;�7��� � 
��!�� !'�� ��'�� �% S�.«  
 
9!�� 2@ %� �� 
;�7��� �^-�� �^73� :��' ����� 
9!�� L0� �("����-�


� !-�2@ �� �
��� �  
��!�� � ��-$� k�V� �� 
� �%�� %��G 2@ %� �� �% �� ��' . ��
�=-� ("� >�7
 ��["� �%�=; !-�3� 2����� W��& ��A�� ���.  

('�% �� 8��!�� ���%��$� �2����� W��& 2!'  W��& ("� h�,� �� ���� ��� ���9
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�x 

!' E5I� .»)��3"�� P$+�H� « �» O���DYL«� �?� P$+�H� �� � �� �% ���� ��� �� !-�3
8��!�� ���� W��& ��� h�,� 8��� ���9 !�� .^�� ���jA� �� �% ���V
 �� ("�  %� ��


B73G ��� �����F 
,%�� �!$� ���.  

��� (�!�� ��"���	 �� #�$��%$ ��
 ����	� 
� �� ���� ��� ����  


� ��?
 �%��0 ���!F � ��i�� �� �!=, S�% ("� %� ��� ���� �� ��' 2�3�� 
9!�� P�
B,� >�i . S�%� �� �!=, !"�F �%!G (�'�� �" � !=, 2@ �� 
,��,� h�,� �� p�,

2@ ��Y �� ���� �%��_� !=, 
� 8��� E�5I
 �� !��' . W��& S�% �� S�% ("� W��
L��� 
��� S�% �� B,� 2@ %� �2����� :��� � �
 B,� �
 . �� 
,��,� ���?� �%�=; ��

 �� �%��0 ���i�� 2��-;»S�$� %����«B,� 2����� W��& �� 
4" � . S�% ("� �("����-�

*� S�% �� 
jA� 8��!�� %� 2����� W��& �
 
� g�3& �� ���� ���9 !"@ . �� 
�73G

�$+�H� ���7� ���� >�X�� 
��?� bH, %� #3���" �� �� B,� S�% ("� �� ��.  
$+�H� r" %� !V�� :*� 2����, 2����� �� B"�7& W�!-a �� �% ���� ��� �
��?� P

8��!�� S�% �, ��� ���9 . 8!I� �!� 
*� �" � 
��7; ��� �� ���� ��� �C )�� S�% %�
B,� 8!' ��F���D 
*� ��� P=,�V� �� 2@ %� � B,� . 
*� ��� P=,�V� %� ��'_9 ("� ��

�=-� k�� �� B,� 8��� �1� !� �!�@%� ��� . %�� r" �!�@%� P���,@ )�d� ����GDP 
,r�� �� %�� r" � %����F P���, !�@%� �["� %�� �����  ����9 �1� %� ���l � 
"�%�� ���

B,� 8!' .!' 8��� ]�' tQ=G �� B,� 
+�D S�% Z+�G %� S�% ("� ��%�a �� %�.  
 %�� ("� ��� �%�� �!�@%� ��� �� A��7
 �� ��� �>�� S�% %� #3���" 
��?� P$+�H�

%� k�� ���� :4' �� ���� ���8�����F  2@ %� �� 
"�� 
� #"�$
 ��%�� ���� �6� �� ��' .
 ����9 �1� %� �4, r" ��% �� ����� B����V� � 
�3"A?� �>�, S�% %� >�X���,

�=-� �� �!�@%� ��� �� 8�Q; � 8!'  ���
 A�� 2����� �� B"�7& ��-$� � 
�N�; ���
 B,� 8!'(Barkat, et al., 2009) . O%�7' )�!��"� PaQF  �$+�H� %� �� �% S�% �, (


� 2�I� �B,� ���% %�� �� #3���" 
��?� !��.  
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�~ 

L��� >�, S�% !-R�� 2�-�7N� :��G 2@ v"��� � B,� �
 ("� %� �B,�
  �o!� ��
B,� )�� S�% �� %� ����,@ (��$
 �� <���� ���jA� 
��$� . )�� S�% �� %� �LG�� %�

7� �B,� ���� %����F �9� �� B,� 2@ �� m��!����� A�� 2@ ��q;� P .8���  �� <���� ���

� ��?
 S�% �� �� 
*� %�N �� ��%����F !��':  

� ( �_Y �� 
'�� ����3� ��+��)Direct Calorie Intake, DCI(U 

� (�"�D ������� ��0%� P-"A�  ��)Cost of Basic Needs, CBN.( 

 S�% %�DCIB,� 8!' #"�$
 ��� kF /�� �� � : �% 
\5' �)���� ��% %� ��  �

 �����/�
� Z3� ����� �_Y �� ��+���*��   !-�»�*H� ����«�
�   �% 
\5' �>�� � U!-"�9

�� ��  �� �
xye/�
� B,� �� ��% %� ����� ��+���*��   �%�@»B5, ���� « �"» t�!"!'
����«�
�  !-"�9.  

 S�% %� ���CBN�"�D ������� ��0%� ���� �� 
��\� ���i�� !=, �  ��) ��_Y
:�\V
 � B'�!?� �(43� ���'�D (
� �%�@�� ��� kF �� p�, � ��?
 �!'�� 
��� ��' :

»
"i�� ��� kF « �»
-�"�D ��� kF« .
� 
9!�� ��� kF �� ("� �"� �� ������  ���� �!--�

� g�3V� !��'.  

  

                                                           
1. absolute poor 

2. hard-core poor or extreme poor 
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My 

 $%	&� : ��� '()� �*+)�� % ,*�
�+ �
)-& �./)0� �� 
1�� �)� 
# 2%� 
� �34( ���

���� ��� '()� )#  

���   ���� 	
� =�
� 	
�  
 ���� 	
� = 	
�

������� ��� ��� ���  

 ���� 	
� = 	��� ���

���� �������  

��������  

    � ������ ����� ���� ������


       ���� ������ !� ��� "��#��

  �$��%� ����� � ������
��&

'��� ��()*  

���� ��� �� ����
  
   +, �� �
�-�. ����
    ������*

/�$�  

�-(��  
 !��� 0���($� 1�23��
 4����5�

+� ��� +67( ���  

       !�� 80�& 9�� ;-�� �� <���

    ;-��� 0�($� 1�23
 4��5�

 +����� +��������5  !����� � ���

<�($5�=    !�#� ���     �����= �(�

+� ���.  

     !��% !� 8���� ��� ���� ��   ���

 ;������	� �$����� � +?@����

      !A�B5 �� � ��(� !%$
 '���$�

      4��5� !� (� '���$� )( ;-���

��(�.  

-���C  ;D�5 /�$� E$F2�.  
!��%      ;�����	� ������G ���

;H( <�. 9$�(�� /�$�.  

9��      ��A-( �(�� �($.� +H��.

 <)(�5( �(��(       � /�$�� ��� ���I

      �� <J-� !� ���* �$��� "��#��

!�H$
 4���� ����$3�.  

4�K� ��  

• GDP!5(�H  

• ��� L= M$ 

•O���� ���� ����� L��=   �����

���P  

•  �� !���� +5������$� �(�����
 

($5�=       )( ��B�� ���*�� �� ����

QR   8�����*�� !��5��� ���7�� 

+� +I�5) ����. 

• !#�        ��� +-���S      �(���
 ��- � 

    ;�����	� ��B3�� )  8<��,��H

     � 0�F	
 8(UG 8����@( 8V*

;.(�W�.(  

• �� /�$���� ������ !����H�	� 

���
��P ����$3� 

• ����� <����#�, �����I <)(���5( 

 ����$3��� +��=�� �� /�$���

OECD.   

���� :Barkat et al. (2009)    
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���� ��� :�	
�� 
���
 � �� ��  

 

M� 

&�� (����	� 
� #�')�* ��
 ���� ��� ����  

2�7�  �����9 ^5� ("� /��' %� �� %�N�?� �
 #"�$
 �s��C ��� #"�$
 %� B73G ("
»h��,� %� L��-� «B,� . �" L=-� �R �� ���� 2�3�� �� B,� 2@ h��,� %� L��-� �� %�1-�

��-� �R �� ���� �� ��-� (��$
 �9� �B,� >��V� 
$��-�>��V� 
$ 2@ �!��  � #"�$
 8�9
8��!�� B��9 !���F %��G 
=�'��, ��3� %� ��� ���9 . >�?�� !-R �%�� %� /�0�� ("�
 �["�)!�@%� L"��
 :d� ( %� >�9 (��35� �L��-� #"�$
 �
*� %�N �� � B,� W��a ��

8��!�� � #"�$
 B,� 
7����� 2�-R ���9 .  
� �� �B�*��G S�% �� <���� ������ %� ^5»L��-� #"�$
« �»�q� «
� ���9 ��' . ��


� �� 
��[-� ��["� �%�=;  �R %� �% ��� ��"�9»
"�q� « B,� 2�7� %�1-� ���-� 
,%��
B,� 
$��-� �R �� B����V� ���� �� . %� 
*a� ��q� �, ��aQF ��=+� � 
*� %�N ��
�%�� ���� ��� � !�@%� L"��
 
,%�� :  

� (B���*H� ��q�  ���� (q� � ��+�� ���i�� ��M (B�*��G ��q� �� .  
B���*H� ��q� 8��% 8�9!"� �� <���� ��� B,� 2�"��9 . L7� �8��9 ("� 8�9!"� ��

B���*H� B,� 
;�7��� 8��% %��$� ������ ��� . 8��% 2!�,% �dC�!& �� ���� ("����-�
B���*H� /�7X� !"�� 
;�7��� ��� i�� �% ���� ��� .*H� ��["� o�N �� �� �� ����� B���


� �%� ��V���
 ��0%� �" ��%@ ��V
 
� E5I� 
+�D �������� �� ��' ���9 .
 r"���
�D(Pattanaik, 1994) 8��% ��\�G� �� <���� �� �% 

����V
 �� L�,� P�&�� �� �


� �!� �%�� ���� 2@ %� 
+� B3�� !-� : ����@ � W��& P$+�H� ���&�� (�+��)liberties (
� ����� (, �� B,(Sen, 1970a, 1970b) ^���D %� �% 2@ »����@ �G�-
 «)liberal 

paradox (��C ]�H� .8��!�� �� <���� ���&�� (����  ��� � �������� �
9!�� �%�!���,� ���9
B,� .B,�� ���
 A��� �>�� P�&�� ("� .  

 P"�1� �� <���� ��+�� ���i�� ��q�»B+�!; «B,� A+��% .i�� �� �!=, �� ��+�� ���

� �1� %� �% 
� r7� ^��!�� �� :�� %� �% 2�3�� �� ���9 !-� . �V� ��&�� (�7� �� ��


� ���[� 8!?; �� �% ^
�V���
 B�+�3� !"�� ��� ��F �� !-� .  
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 ������ ���� ����������� !�" #����$%& '()#  ����*+,  

 

M� 

 %� (, ��
%��@�~xy�+��� %� �  2��-; �� ��»�A�R �R %� ������ «
� 2���  ��q� �� !-�
 �������� 
,%�� ���� Z,�-�B���*H� ��q� �� ��� � ��+�� ���i�� ��q� �� � B,�� . ��

B�*��G ��q� �
,%�� 2�-R ���� Z,�-� ��q� ��� �1� B,�� . ����4*7; �� (, �V�
)functions (
� /��' ��' .2@  �����4*7; P;�7X� �B3� �" �%�� 
\5' �� �R

B,�� .Z���
 �S��4*7; P;�7X� �a�-; Z���
 �� ���� �� *�5� ���
� �*F 
�  !-�
 B�*��G 2@ �� ��)capability (
� ��"�9 .B�*��G LG�� %�  /�� �;�7X� �
\5' �� ���

2��� 2��� /�� �� ��� !���F �� ���   k"��' � h��,� %� ���i�� �� 
$��
 ���F ���
B,� �$��� . �%�� �F�R�� 
\5' �9� ("����-�)i��(:7& P\5I� � �  � �%�� �% :��

 �� ���
�� 8��� B�$0� � 
4"A�� 
"����)�$��� /�0�� (
�  !-� �%��, �F�R�� !���


!-4� �") .B�*��G 
-$" B,� �\-; �� ��%�� �� ��� : �F�R�� >!; � �%��, �F�R��
�%��, (.  

B�*��G �� B����V� 
-$� �� ��� �
"�q� (�-R %� B,�� .8��, �%�=; ��  ��� ��

Ba�� �� ��� �� �%�� ���� 
��[-� �
� �
[-,�9 �� ���9�*� ���� 
$G�� ��  
��-D�,

!'�� >��V� 8��Y � .B�*��G S�% �� ��� 
,%�� %�  2@ 
N �� �%�� ���� ���4"�% ���
 B�*��G S�% �� �!�@%� ��� r�,Q� ��q�) :��' �% !�@%� �� ��Y �["� :���; >�7
 ��

��' (
� Z���
 ��' . s��C ��� 
,%�� %� S�% ("� �%�� )�7�&� � :*; �� AC�7
 ��
S�% �� 

����� v"��� ���� ���\�G���Y � ���\�G� �������� !�� B,� �� 
*=G ��� .  

2�7�  �� %�N%� :4' �� O%�7' �B,� E5I�  �� ���
 ��S�% /����  ���
8��!��  ���� ��� ���9EF�' �  :��G��Y 
�& � #*�5� #"%�$
 �>�?�� ("� ���,

�3"��� � �� s��C ��� �� ��B,� 8!' �j�%� #*�5� AC��� � 2���V� B7 . 
"�-'@ %�1-� ��
S�% ("� ��  � ���!$�!-R �� !���
 �� 
'�%� � 2���  2@ �� i�� %� �� ����� ��� 2���
 �!' 8%�'�%� �!$� B73G �� ���� ��� �� ��%�I� g%�X
 
,%�� 
� �"����D . (�-R ��

�=-� �� ��%��  %� �� ���� ��� >�?�� �� 
"��B,� 8!I� %�4'@ ��1� 
��=�� ���
 A�� 
!' !���F .  
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�� 
���
 � �� ��  

 

MM 

�(��	
 ��
 �� ���	�
 �����   

 ��*&�� �� %� � ��' 
N 
*&��� !"�� ���� ��� #"�$
 %� �B,� E5I� �� �%�N ��
���9 (��$
 2@ B���� �� 
9�"� !-R �" r" .�"�1� ��S�% �   �� �!& �
 k�� �%��@ ���


9�"� ("� (��$
 %� �%  r7� ��
� !--��tQd�  �� ��"�1� ��("� �%�� %�   � #"�$
 %� !"�� ��
=,�V�P�=-� �� 8�Q; ���� ���  �=-� �R �� ��!�@%� ��� X��� ���� ���
 �� �["� ���P 


7� ���5�,� 
��G� ��' .("����-���=-� �%�� %� Z,�-� 
��5��� (�'�� ����   ��1���Y ���
��X
 �� !"�� A"�9�� ����� ���PI�  ��'_9 ��$+�H� � ��%�O%��%� ���
 /�0�� ("� 

��-� .���X
 (�-R Z3� 
"���B,� ^5� (�7� /�0��  .2@ ��  � #"�$
 %� �� ��
8��!�� �$,�
 ���%�I� ����� ��� ���9 ��X
 ��%�� ����"P^��   �V� �!-�3� ��


^���D �� �% 
��X
 ��$+�H� 
� /��' 
"��%�I� (�-R %� 8!' >�X�� ���  ��-� p�, �

� 
,%�� �% ��$+�H� �"�, ��-C.  

��� (�%+$ ,-�!�. ��/!�$  

!V�� �i�"�O �=,�V� %� �� B,� 
"��%�I� �� ��4"��P���, ����� ��� P�%�� 
�i�N  . %�
 
"�"�D �� ��-� )�& ("� �� U�%�� ���� 
7,% #"�$
 ���� ��� ���� %�I� ("�

 (���" �� ���
 � ���� ��� �%�� %� �����V
 ��$+�H� %� �2@ (��$
 ���� ���?� EF�'
�%�� ����� %�I� ("� .����S�% 
-����� �%�� %� �%�� 8��9 ��q;� �)�d�  8��!�� ���  ���9

 )�, %� �����yyy!���� !���
 ��� 
7,% #"�$
 
-����� �� ) Short, 1992 & Garner, 

2002 & Fisher, 1999 .(  
!V�� �i�"� %�O �?�� ��� kF ��4"��p4$-� � �%�� 
+�D >� !--�O-"A� P !=, !"�F 

"_�
 �� �X-� �� B,� 
"��i��P ��G � Z,�-�
�  ��' . ���� kF (�-R�% 8��9 
 ��%��I�)DA ( %��~u� �j�%� ��C .2@  ��;QN� ��»����P"_�
 P%����F «� �� �% �~ee �� 

                                                           
1. Thrifty Food Budget 
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 ������ ���� ����������� !�" #����$%& '()#  ����*+,  

 

M` 

!�!�,% ���� kF (�-R �� � !���� 
��"�%� !$� .���,@P %� 
*G�!&  ����V
 ("��, ����� 
-"A�P�"_�
  � !'�� ���� �� ��2�f�� �� �����  �% ��i�� �"�, !"�F !-'�� ��'�� �1� %� �

!' ����9 .��!�� �� ���
 �� ����,@ ("� ��=+�O
� :"!$
 8�����F  ��' . %��~u~ ����,@ ("� �
���,@ �!$� �� �"%�
 2@ �� � !' ��% ��PB7�G ����
 �� k�� 
*G�!&  
� ��% �� �� ���9 .  

 )�, �
�~~y�V� %� 
-����� ��� �O8��!�� ("�   ���9B��[� �%�a . (���9 �1� %� ���
 �"%�
 2@ �� �!'�� A�� ���� �� B=G��� � 
���%� ���!F :��' �� ��i�� �� �!"!� !=,

B��9 %��G ���
 �%�� !$� �� . %��~~e>�*; 
*� 
����@ �� 2�\\5�� �� 
���9 �� � 
-�����V
 
*� )�3�� w
,%�� �
 !-���" B"%��  �!"!� ���O%��%� �% >�X�� ���� ��� 

!-�� .X���P2@ %��   � 8�-D �, ���'�D ��_Y �%�5� h�,� �� !"�� ���� ��� �� ��� ("� ��
���9 ��% �� )�, �� � ��' �=,�V� �B�$7� :� 2��� ����� ����[+� �� ���
 �� . ����,

 :I�� �)�~~e(� %� �L7  �!-��?� �

� %��_� ���V
 �%���,� (" !-3"��  :  
»8��!�� S�% ��' 
-����� !"�� 
*$� ���9 ....8��!�� S�%  �� ^�� ����� ���9My )�, 

N %� �� 
+�&%� B,� 8!��� ����
 2�!� �� B,�
 %� � �$��� � 
*� ��\�G� %� �2��� 
B,��, 3"A?� �� B,� 8!�@ ���� �� 

�����
 �B+�� ���8�����F 
� �� �% ��w B,� 8��� �l

%� ("� � 8��!�� S�% ("� %� ������
 ("� �� ��l� ��� �� B,� 
+�&  8!I� p4$-� ���9
B,�«) Citro & Michael, 1995 .(  

 )�, %��yy`8��!�� S�% 
,%�� �� 
*� 
����@ �8%���� ���   UBF���D ��� ���9
2@ �X���  o!� ��� ��-� ��»
7,%« ^��� ����  %� ���� ��� L�% �"� ���� �4"��

�%�!� .  

��� (���	��  

�%�� 
7,% o!� ���� ��� L�% ���� ������ �8!V�� �i�"� oQF�� . %��~x~ �B+�� �

                                                           
1. National Academy of Sciences 

2. National Research Council 
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���� ��� :�	
�� 
���
 � �� ��  

 

Me 

 )�, �
 ���� ��� L�%�yyy ��� %��G o!� �% )����^�� 
��9@   �� �
A�j���2 .s: 
(Skuterud et, al., 2004 & Shillington, 1999) . ("� ��� ��"� U��� 2�=��ID !G�� o!�

8��!�� S�% � #"�$
 ��� 8!I� ��?-I�D ���� ��� ���� 
-'�% ���9 .  
�� %�P �~~y������� %��@ p���@ ��8��!�� ���� �% S�% ��   ��� �j�%� �!�@%� ��� ���9
����� �� �
P!'�� 8��� 
47� ������ %� ���� ��� L�%  .���,@ �S�% (�+�� %�P 
*G�!& 

!�@%�8�����F !�@%� �� 
VH, �  �� ��� ��
5

1 ^�� -"A� k,��� �� �
P2@ �%�1���   ������ 
(��$
 8�-D�, � ��'�D ��_Y  ��� 8!' .-"A� k,���P ��%����F �%�1��� ��\F%� �, 

8�����F �%�5� 
��"�%� �� �� %��_� �i�� ��� 8!�@ B,� �� �� . �� EF�' ("�v-D )�, 
��8�����F �%�5� !"!� 
��"�%� v"���  
� �I�-� ��  ��% �� �!'
� !' . 
7�� �>�� S�% %�

���� ��P���,@ 2��-; �� �B�$7� �!�@%� P
� ��V+ !�@%� 
*G�!&  !' . �� EF�' ("�
���� ����
 �� � )�,P
� ��% �� �!�@%�  !' .  

%�)�,  �yyM8��!�� %� �% �!"!� S�% B+�� � ^�D %� ��� ���9B��9  . S�% ("�
-"A� �� 
-�=�P��� ��i�� �� 
a�F !=,  .�%�A�� �D ���'�D ��_Y :��' ��i�� ("�� �8�-D�, 

:7& ���!F ��� 8�����F ������� �"�, � :��� . ��� �h�,� ("� ��
-$" !�@%� (�'�!� 
��i�� �� !=, ("� !"�F ���� 
��� .���,@ 2��� ��% �� �%�� %�PEF�' ("� �V� ���  �

�%�!� ���� 
-'�% .8��!�� %� B+�� 
7,% S�% �S�% ("� �� !' 2��� ��=+�  ��� ���9
B,� 
*=G S�% �� :74� S�% k�� � B3�� .)�& ("� ��� �� v"��� �,t�="��
 S�%  

��� ���I� .  

��� (!��%0� �12 ��"
�3�4���
�   

"��V
� �q; ���%�I� �� �%��3� %�P ��D�%�  ���� ���� �!�@%� S�%8��!  ��� ���9

                                                           
1. Canadian Statistical Agency 

2. footwear 
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Mu 


� 8����,� ��' . >�� �� 
\F�' ��%�I� ("� %�»��� �HF m�$� %�«� �� �� �%�� ���� 
B,� ���� 
9!�� �%�!���,� h�,� .���,@P �EF�' ("� %� !�@%� 
*G�!& uy���� !a%� P 

B,� �!�@%� .+�, EF�' ("�����
� ��% ��   %� �� B,� B"A� ("� ��%�� � ��'
� 
��=H
 ��$+�H�"��V
� �q; ���%�I� %� ��P �D�%� )EU(�
�  ��� 8����,� 2@ �� 2��
 .

���� �� ��9 �=N �("�P�%�" ��H-� 8��9%�� � )�~~x( (��$
 ���� 
�H-� ��� �uy !a%� 
�%�!� ���� %��_� .��'���� (�-67� (Bradshaw, 2004)
� 2��� �  ����,@ ("� (��$
 �� !-�

tQ���+� =���5
B,� 8���  .  
��
� �V� ��["� o�N  ti�� �� ��'=-� k�� � B,� �!$�!-R >�?�� ��� �P 
+�D 

 � U�%�!�t����l=,�V� ���� �% �!�@%� ��� �� �9� �P B,%� ("� ���-� ��V+ ���� ��� 
 �q; ���%�I� >�7
 ���� �� B3��EU���,@ �� P ��"� U��-� 8����,� 2�34" �!�@%� 

#*�5� ���%�I���� � 
[-��� /�0�� !�%�� ������ 
;�7� . ��� B�$0� ��V+ ��
���,@ �"� %�I� r" %� �� �!�@%� bH, �����P uy �"� !�@%� bH, �� ��%�� %��G !a%� 

uytQd� �� ��["� %�I� %� !a%�  %��3� ��%�� ���?� 
��7; ���!F B,� ������ .
("����-�� �q; ���%�I� �� >�!� �� ���� �� !' %��� EU �!�@%� EF�' r"  %� �AX�

��' ����9 �1� . �G% �� 
-�=� EF�' ��X��� %�uy �� 
4" k�� !a%� �x EF�' 
 ��%�I� ("� ���� 8!' #"�$
���) A� ����j���^��  2 �
.s: Atkinson, et al., 2002) .(  

&�� ( ��	�+!�))UK (�6
�!� �  

8��!�� %� �����"�� B��I�D  ���� ��� ���9�� �3"��� %� ���%�I� ���4"�� �"�, � 
+�7' 
"��V
� ��q;�PB,� 8��� ���7� ��D�%�  . B����� ("�2���� �� :��; B,� � ( ("� B+��

 %� %�I�v-DB,� ��'�� 
��F ��=�% ���� ��� L�% � ^��� %� ���'_9 )�, U � ( ("�
�;�7X� :��' �� 
-'�% %��F�, �� �g�F ��=�% EF�' �� ��  :��G � �\�5� ���

                                                           
1. at risk of poverty 

2. Euro stat task force (1998)  
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Mz 

8��!��  ��� �� ���9����B,� B,� 8!' 
��=��ID � .  
�
 %�IC ("� %� B,� %��G ������ �=N �y�y �
 � ��' #\� ���� ��� ��y�y L�% 

���9 . �� B,� 8!' ����9 �1� %� %�$' ("� �� 
�!� (�-R �� �!�@%� EF�' o�a

7�  2��
 ���� ��� �� 
�,%� �"�\
B'�� :8��!�� S�% �� %�  !"�� !�@%� ���� ���9

�
 A��� !�@%� ��� �!'�� ��8��!�� �� o�a ���9 ��� B$,� 
7� !��X��.  
 �("����-��,8��!�� ���� EF�'  !' �j�%� �����"�� %� ���� ��� ���9 :  

��� (/'-
� 5��6�!��7 8$9' :��� 8��!�� ��  ���9
� BI�$� �%�!���,�  ��X��! . %�
 EF�' ("�uy���� !a%� P )�, �!�@%� ~~/�~~x,@ 2��-; �� ���P �1� %� 
*G�!& 

' ����9! . ����
 �%�� %� A� ���� kF ("��-�@ ��% �� ��["� ����
 ��� �� B=3� �>%�
 

7� ��'.  

� (/'-
� 5��6�!��7 �;�
 :��� ��� 8��!�� ��  ���9 BI�$� �%�!���,� 
� !��X�� 
 %�� ("� 
+�uy���� !a%� P���,@ 2��-; �� �%�� )�, %� �!�@%� P��V+ �!�@%�   '! . %�

+�, �%�a �� !�@%� ����
 �� ��� kF ("� �X�������
� :"!$
  ��' .  
& (<��' �!'�+=' 5��6:� %�� �� �["� EF�' �� :74� 2��-; �� EF�' ("� 


� ��%.�� 8��!�� 
a�F ���!F � ��i�� ��=7� LG�� %� EF�' ("�  ���9
�  �'� . ("�
 :��' ��F ���!F � ��i����%A� ���� i��  � 2i�39~B,� 2����� ���� i��  . %�

 
��"�%� %� �� ���i�� ("�B,�?�8!' ��� �"�  B,� 8!' ^,�D >��� �� �!�� . 

� ( :��' �� U2i�39%A� B����V���B,� 8��9 %�?R %� i��  : (43�) 
��� ����9
�+�, ����F ���� �*=� ����F 2��� � � )�65" :d� 
G�� ���i�� (�'�� ����F 2���(�'�  ���

B3' ��'( ��'�D �))�39%A� �� ���� ^�� B�� ��( 
;�7��� ���+��I� �) �� (��%
r" 8�� r" �� 2���� %� �_Y o�a ���� 
���,�� (�'�� �)A-� �� �%�F �Q�H$
 %��( �

                                                           
1. absolute low income 

2. relative low income 

3. material depravation 
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Mx 

 
"�%��) ���� )�D �%�!�� o�a� o�\�pD  �1-� ��!��.(  
�(  2����� B����V�U :��' �� ~� 8��9 �� %� i�� B, : (43�) 
��� g��F W�
�

6� �� ����P �i�� �y#+�5� p-� �� � )�, (B�+�$� �  
;�7��� ���) ���� r" )�, ��
r" :G�!& �-' �)A-� �� �%�F 8�����F �� �Q�H$
 <�I� B�+�$� r" �8�� %� %��  �" %�@

]�� r" ���� �� �� 2��,�� ��GQ� �^5� I� 
"�D�� ����4�� �
���% ��A�?X
 �%��(  ���
B�+�$� r" :G�!& 
���9 ���� ���  ��, ��,%!� (, %� 2����� ���� ���� %� %��
�,%!�  ��=]
7*; S��9 [r" :G�!&  %� %��8%�� ���,%!� 2����� ����  �% .(  
• !-+�"� %� 8��!�� ��  ��� ���9�� �� 8����,� �, �� ����
 ("� �� �B,� W�� EF�' 
���,@P �!�@%� zy�� � B,� !a%� 
� W�� �� 2����� B����V� / !-� . ��["� �%�=; ��

8�����F %� �!-+�"� ���� �9� �� 2@ !�@%� �� !-� 
9!�� ��  �� �
zy���� !a%� P �!�@%� 
 �� 
4" �� :G�!& � !'��BI�
� g�3V� ���� �!'�� >��V� �"� �%��  ��' .>QG� 

�� !-
%�=; !-+�"� %� 2����� B����V�:  
• �� h�=+U 

•  r"2���%� ��% �� �� ���� �" 
��� �A��G B'�9 ���& �_Y 8!;�U 

• >����� ^�� B�� ��U 

• r" 2@ )��$� �" 2�"�� g�=� ���� %� %��U 

•  �� 
�!� :4I� >!;Z=,
9!�� �%�5� 
���9 U 

• %� !;� �� ��% r" ����� �� ��O
"�_Y U
,�,�  

•�C Z=, �� s��C �C 
H"��' >!;  � 
9!-f���, �� �
+�D���� ���F �� 2���� �. 

7�� (,�8
�9$ �!�:  

$+�H� �, v"��� �B73G ("� %�P 
,%�� �["� 
� ��' .!-R��$+�H� �� P �����"�� %� )�� 
' >�X��8!  ^5� %� !"�� � !��`	M
� 
��$�  2@ 2����� B�7�� :�+� �� �!�!'  �� ("� ���
���V
��  %�N���9�!� 
� 
,%�� B73G ("� %�  !��' .$+�H�P ���V
 �A�� >�, 2����, 
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M~ 

#3���"�%�!���,� O%��%�  2��� �$,�
 )�& %� ���%�I� ���� 2@ v"��� �� B,�  !���F
!'.  

>?@?A (B��9'CD	���+� �   

 )�, %��yyM �8��9,%!� � )��3"�� 8�[I��� 

����V
 P2!-+ ��\�G� � W�!-a o�N �� 
:*� 2����, 2����� �� B"�7& )#3���"(� �w!-���" B"%�� ���� ��� �!' �%�� %� �
 

$+�H�P!-�� >�X�� 
��X
  .$+�H� (�+�� ��$+�H� ("�P ��� �7; � B$,� �� ��� 
7*; 
$,�
 )�& %� �N�-� >�7
 %� �% ����PB��9 8��!�� ����  )Gordon, et al., 2003 .(  

$+�H�P$,�
 
��?� p����-� %� ��� #"�$
 � ���� W��& h�,��� )��3"�� P 

;�7�����  %� ��~~e��� 8!' %�A9�� ��"�D  !' �A"% .$+�H� %�P ���� 
\F�' �)��3"�� 

8��!��  ���& �� B,� 8!' �j�%� ���� ��� ���9B��B,� �����  : �� B����V� �!'
�_YUg@ �� B����V� �!' U
�'�!?� ���!F ���� �� B����V� �!' U �!' 

B�Q, �� B����V�U8�-D�, �� B����V� �!' U���V� �!' :�\V
 �� B�� U �!' 
��;QN� �� B����V� .=,�V� �� �("����-�P ("� B�� %� )��3"�� EF�' ������ 

8��!�� 
� B,� �� ���� ��� �!' ���9 !"@ .  

E?@?A ( �F�+7YL �  

���DO YL$,�
 ���� �����"�� 2�7
%�D� ��$+�H� �� P(��  
**7+�� B,� )$+�H�P>�X��  !'O 
Woldehanna, et al., 2004 !�-�=� �% .(  

                                                           
1. Bristol study 

2. LSE 

3. world summit for social development 

4. Young Lives 

5. UK department for international development, DFID 
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`y 

YL���D O�� B,� 

!�!-*� 2@ %�  �� ���� %�A� �� 8��7�8�����F   
N %� 2�I"���e 
 %� � )�,%�?R
� %�I� � %��G �$+�H� �%�� !-� � >�-�"� ���D �
D�����9 !�� .%� �$+�H� ("� 

 ��B�� ���
 2����� 
9!�� �� �=-� '� 8!8��!�� ��  ���92@   ����F���DB,�  :  
��,��"�D ���!F �� 
, ��) 
�'�!?� ����4�� ��+�, g@ �W�� �� 
,��,� 8��Y �(U 


���%� ���!F �� 
,��,�) �%�7�� /��' �� ���9�*� �2��,�-�3��� 8��Y � ��( U B=G���
2����� B���
 �U2����� �"_�
 }�, U2����� ���, U"���, � 2����� %�� P 
;�7��� 

�$��� 2��� %� 2�����.  
8��� � �������� B�� ("�%  �� �,r" )�,   �N�-� �� �� 
��9!-"�7� %���1� �%�� >�A;� 


� L7� Z5�-� 2����� �� �!�!' 
� �%�@ !���C . v"��� �� ���"� B��=' �$+�H� ("� v"���
$+�H�P�%�� )��3"��  .  

A?@?A (��!
	� �
�/
���� "�B��9'  

 !V�� :*� 2����, 2����� �� B"�7& W�!-a)#3���"(� � ���� 
"�AX� ^5� ��%�
8��!��  �q; ���%�I� �� 
$7X� �� B,� ���� ��� 
,%�� � ���9)�*7� ��2��"�  ( %�

!�%�� %�q& 2@ .>�X�� ��$+�H� >�7
  %��F�, ��%�� �#3���" �� ^5� ("� %� 8!'
L7X� �q; ���%�I� �� 
I5� k�� 2�-��
 � B,� �%�!���,��S%�A9  ��� %� �% ��F 

�F�, ("� Z+�G8��� ��?
 �%�!���,� %� !��.�  
2@ �� $+�H� �� ��P$+�H� r" �%��_� P�?
 %��F�, �%�� %� �� B,� 
��?� P ����
 2@ 

("����-� ��%�� �����("� %� %��_� %��F�, 
,%��  B,� �%��0 �� . �, �� %��F�, ("�
B,� 8!' :�4I
 
*a� B73G :  

� ()�� ^5� :�$,�
 � ����U 

                                                           
1 .����� � �	
��
�� ��� ������� ���	����� ������ � ����� ��� �!� �� ����	:  

Global Study on Child Poverty and Disparities 2007-2008 GUIDE, Global Policy Section 

Division of Policy and Planning, New York SEPT, 2007 . 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
12

 ]
 

                            30 / 40

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-524-fa.html


���� ��� :�	
�� 
���
 � �� ��  

 

`� 

� (>�� ^5� : � �������U 

M (>�, ^5� :�"�D ���� 
�3"A?� ���. 

B73G %� �� B,� 

�;�0�� )�� ^5� �� /�0�� %� :=G ���O%��2@  !' �V� �� .
%� >�, ^5� ��� B,� ���� 
�3"A?� ��"%�-, %� 
*a� >�?�� v-D 
��$� �%�� . ("�

�%�=; ������ ��� !� :� (�"_�
U � (B'�!?�U M (B���&�� �%�!?[� � ���� U `( :�\V
 
����U � e (B"�7&
;�7��� s��C �� .  

 �% 
�3"A?� ������ ("�»�"�D ���� 
�3"A?� ���«
�  ���!- . �?-
 �� ^5� ("� %�

D 
� 
,%�� 
�3"A?� ���!�@ B,��, �4*� ���' 
D ("� �� �� %�I� �� 
*� ���  ��!�@


� 
'�� 
� 
��$� A�� ��' ���9 ."�D �� :�*V
P%�� :��' �
�3"A?�  �(����G 
,
B,��, 
D ��� B�*; ���!�@  � ����=��%8��� �� 8����,� �� �� L7� ��;QN� � ��  8!' �%�@

B,� .  
 2�-C�
 ��0�& P+��� 2�9!-3"�� 
,%�� � ��$+�H� h�,� �� �C B,� >�i b�0�
 ("�

�$+�H� � ���V
 /�� ���  �0�& P$+�H� � B,� 8!I� >�X�� 2��"� %� s��C ��� O%��%� �� 
SQ
 (�+�� �*7� �� B,� 

�$+�H� O��& ("� %� �� . ���%�IC �����X
 
,%�� %� �_+
>�X�� 
*F�� ��$+�H� 8!' �%�!� ���� B73G ("� %� 
��$� � :�*V
 ���� �� .  

�(��� � ��� ���!�"� #$�%& '$)�  

�?� �

� 2��� B73G �� %� :=G ^5� %� %��_� ��$+�H� v"��� (" ��' : )�� ^5� %�
 (�7� �� � B,� 8!' ����9 �1� %� 2�?� bH, %� ���� ��� �� �!���' �� A��7
 B?�


� �j�%� :�\�
 �� )��3"�� P$+�H� PX��� :�+�  ��$+�H� PX��� �>�� ^5� %� U��'

� 2��� �$,�
 )�&%� ���%�I� %� ���� ��� �� A��7
 �� #3���" �%�!���,� ���9.  

��& ( 4;<=>?$ �08
�9$ @!�+	 A!B�+�!�) 4  

 �� �-�����" �$+�H� ("� ���� eu !�@%� �� � �� !�@%� �� ���%�I� %� �� 
������ !a%� 
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`� 


� 
9!�� k,��� 
� v�% B����V� !-R �" r" �� �!--� !��� . ���,@ %� B����V� ���
 � 
��-�� �� ^�� ��"��xyB,� !a%�  . ��H-� �� ("� 
"��,�% 2����� ��
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