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تحليل مشارکت اجتماعي در بين جوانان ايراني

مقدمه: با عنايت به  ضرورت مشارکت اجتماعي جوانان در تحقق توسعه، 
مطالعه حاضر به بررسي وضعيت مشارکت اجتماعي در بین جوانان کشور 

مي پردازد.

روش: روش شناسي تحقيق حاضر، کمي و روش آن پيمايش بود. حجم 
نمونه شامل 4000 نفر از جوانان 18 تا 35 سال ساکن در نقاط شهري مراکز 
15 استان کشور بود که براي دسترسي به آنها در سطح پهنه ها و استانهاي 
چندمرحله اي،  خوشه اي  نمونه گيريهاي  روشهاي  از  ترکيبي  از  منتخب، 

طبقه بندي شده متناسب با حجم و در دسترس استفاده شد.

یافته‌ها: ميزان مشارکت اجتماعي کل در بين جوانان در سطح پايين بود. 
بوده  برخوردار  پايين  اجتماعي  مشارکت  از  آنها  از  نيمي  حدود  بطوريکه 
ميزان  از  بخشي  البته  بود.  بالا  آنها  یک سوم  بين  در  اجتماعي  مشارکت  و 
بالاي مشارکت اجتماعي کل، به خاطر ميزان نسبتاًً بالاتر مشارکت اجتماعي 
ذهني جوانان از مشارکت اجتماعي عيني آنها بود که منجر شد تا نسبت کل 
اجتماعي،  مشارکت  ابعاد  بين  در  يابد.  افزايش  نيز  آنها  اجتماعي  مشارکت 
اجتماعي،  مشارکت  براي  جوانان  به  جامعه  اعتماد  از  ارزيابي  ابعادِِ  ميزان 
مسئوليت پذيري اجتماعي و نگرش به کار مشارکتي بيشتر از بقیه ابعاد بود و 
کمترين ميزان مربوط به ابعاد مشارکت اجتماعي رسمي، داوطلبانه گرايي و 

درگيري مدني رسمي بود.

بحث: یافته ها دلالت بر آن دارد که با وجود يکساني سطح پايين مشارکت 
اجتماعي در بين اقشار مختلف جوانان و درعین حال تأخر مشارکت عيني 
از مشارکت ذهني آنها، دامنه اين مشارکت الگوي متکثري دارد و متغيرهايي 
استان،  توسعه  طبقه و سطح  اشتغال،  نوع  اشتغال،  چون جنسیت، وضعيت 

دامنه آن را متعين مي کند.
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Introduction: Considering the necessity of youth social 
participation for achieving development, the present 
study examines the status of social participation among 
the country’s youth.
Method: The research methodology was quantitative and 
its method was survey. The sample size included 4,000 
young people aged 18 to 35 living in urban areas of the 
centers of 15 provinces of the country. To reach them at 
the level of selected areas and provinces, a combination 
of multi-stage cluster, proportional stratified and avail-
ability sampling methods were used.
Findings: The level of total social participation among 
young people was low. As about half of them had low 
social participation and social participation among one-
third of them was high. Of course, part of the high level 
of total social participation was due to the relatively 
higher level of subjective social participation of young 
people than their objective social participation, which 
led to an increase in the proportion of their total social 
participation. Among the dimensions of social participa-
tion, the dimensions of assessing the society’s trust in 
youth for social participation, social responsibility, and 
attitude towards participatory work were higher than the 
rest of the dimensions. In contrastthe lowest rates were 
related to the dimensions of formal social participation, 
volunteerism, and formal civic engagement.
Discussion: The findings indicate that despite the low 
level of social participation among different groups of 
youth, and at the same time, their objective participa-
tion lags behind their subjective participation, the extent 
of this participation has a diverse pattern, and variables 
such as gender, employment status, type of employment, 
class, and the level of development of the province de-
termine its scope.
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Extended Abstract 

Introduction
Given the necessity of youth social participation in achieving development, the 
present study seeks to answer these questions: What is the current status of youth 
social participation in various domains, dimensions, components, and indicators, 
and what are the differences between different social groups of youth in terms of 
elements of social participation?

Method
The statistical population of the study included all youth aged 18 to 35 years living 
in urban areas of the provincial centers of the country. Out of the total 31 prov-
inces of the country, using the zoning of the provinces according to a combination 
of criteria of development level and cultural differences, including ethnicity, lan-
guage, and religion, 15 provinces (provincial centers) were selected as the survey 
territory and sample. To select the sample size, 4,000 people were selected as a 
sample using the Cochran formula. To access the sample individuals at the level 
of selected areas and provinces, a combination of multi-stage cluster, stratified 
and availability sampling methods was used. Also, in terms of operationalization, 
the social participation construct in this study was measured and examined in two 
domains of subjective social participation and objective social participation with a 
combination of related elements and items.

Findings
This study yielded several main findings regarding the social participation of the 
country’s youth:

1- The context of the statistical sample of the study
The proportion of male youth (50.4%) was higher than that of female youth 
(49.6%). Most of them (43.8%) were between the ages of 29 and 35, and youth 
between the ages of 22 and 28 (39.2%) and 18 and 21 (17%) accounted for the 
next highest proportions of the sample youth in this study, respectively. More than 
half (61.2%) of the youth studied in this study were single and more than one-
third (35.8%) were married. More than one-third of the sample youth in this study 
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(39.8%) had a bachelor’s degree. In other words, two-thirds (66.7%) of the respon-
dents had a university education and one-third (33.3%) had non-university educa-
tion. Nearly half of them (45%) were of Persian ethnicity, followed by Azari/Turk 
(17%), Kurd (14.1%), and Lor (10.1%) in terms of the largest ethnic population. 
The majority of the study sample was Shia (87.3%). 11.7% of the sample was Sun-
ni and 1.1% was from religious minorities. One-third (33.6%) of the youth sample 
in this study were employed full-time and 22.2% were employed part-time. Youth 
who were students (15.7%), housewives (10.7%), and unemployed and looking 
for work (10.4%) accounted for the next largest proportions of respondents in 
terms of employment status. In short, more than half of the youth were employed 
(55.8%) and 44.2% were unemployed. More than two-thirds of employed youth 
(71.1%) worked in private and freelance jobs, 16.4% in government and 12.5%  
in semi-government jobs. The average monthly family income among most of the 
youth studied in this study (39.1%) was 10 million Tomans or less, and the average 
income of a quarter of them (25.9%) was between 10.1 and 15 million Tomans. 
More than half of the youth (38.1%) described themselves as belonging to the 
lower middle class and 31.8% to the upper middle class. 35.4% of the respondents 
were in the lower economic and social class and 30.5% were in the upper class.

2- National identity
A strong sense of national pride is prevalent among Iranian youth, with more than 
half (52.7%) expressing that they are very proud to be Iranian, and a quarter (26%) 
reporting being somewhat proud. Regarding life satisfaction, 65% of the sampled 
youth indicated they are somewhat satisfied with life in Iran. The desire of young 
people to emigrate abroad (if the opportunity and conditions are available) is high. 
A significant majority of young people (71.5%) expressed that they would emi-
grate to another country if given the opportunity.

3- Following national issues and problems
39.8% of young people follow national issues and problems to a low degree, while 
30.7% follow national issues and problems to a high degree.

4- Using the Internet and cyberspace
The majority of Iranian youth (28%) reported using the internet for 2 hours or less 
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per day, while 27% reported usage of 3 to 4 hours daily. Additionally, the average 
daily internet usage among all surveyed youth was 5.5 hours.

5- Social participation
The overall level of social participation among young people is low. As about half 
of them (48.7%) had low social participation, and social participation was high 
among 32.1%.

5-1- Subjective social participation
The level of subjective social participation among young people is high. As 
more than half of them (51.7%) had high level of subjective social participa-
tion and a quarter (24.5%) had low level of subjective social participation.
5-2- Objective social participation
The level of objective social participation of young people is low. As more 
than two-thirds of them (68.2%) had low level of objective social participa-
tion and only 14.8% had high level of objective social participation.
5-3- Comparison of dimensions of social participation among young people
The level of subjective social participation of young people is higher than 
their objective social participation.

Comparing dimensions of social participation among youth
Dimensions of participation 

(subjective and objective)

Very 

low
Low Medium High

Very 

high
n M SD

Su
bj

ec
tiv

e 
So

ci
al

 P
ar

tic
ip

at
io

n

Attitude towards 
collaborative work

8.2 7.9 21.2 34.9 27.8 4000 3.66 1.19

Participatory spirit 29.8 24.1 24 13.2 9 4000 2.47 1.28

A sense of civic 
fruitfulness

8.1 11.2 33.5 30.3 17 4000 3.37 1.13

Social responsibility 4.8 5.9 23.4 34 32 4000 3.82 1.09
Evaluating society’s 

trust in youth
4.3 8.6 19.1 32.4 35.6 4000 3.87 1.12

Total Subjective Social 
Participation Scale

13.5 11.1 23.8 30.1 21.6 4000 3.35 1.30
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Dimensions of participation 

(subjective and objective)

Very 

low
Low Medium High

Very 

high
n M SD

O
bj

ec
tiv

e 
So

ci
al

 P
ar

tic
ip

at
io

n

Formal social 
participation

60 11.2 7.4 5.6 15.9 4000 2.06 1.52

Informal social 
participation

50.8 16.9 19.1 7.3 5.9 4000 2 1.23

Volunteerism 62.3 12.6 15.2 6 3.9 4000 1.77 1.15
Formal civil engagement 61.9 11 17.7 6.4 3 4000 1.77 1.13

Informal civil 
engagement

38.8 16.6 19.7 15 9.9 4000 2.41 1.38

Total Objective Social 
Participation Scale

46.7 16.8 17.6 11.4 7.5 4000 2.16 1.32

Total Social Participation Scale 35.2 13.5 19.3 18.5 13.6 4000 2.62 1.46

Discussion

The findings indicate that despite the low level of social participation among dif-
ferent groups of youth, and at the same time, their objective participation lags 
behind their subjective participation, the extent of this participation has a diverse 
pattern, and variables such as gender, employment status, type of employment, 
class, and the level of development of the province determine its scope.
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مقدمه
بر  ذينفعان  کنترل  معنای  به  و  توسعه  برنامه ريزي  ابزارهاي  از  يکي  به عنوان  مشارکت 
تصمیمات، منابع و اقدامات توسعه، فرايندي‌ آگاهانه، داوطلبانه ، جمعي‌ و مبتني‌ بر برنامه‌ و 
اهداف‌ مشخصي‌ است‌ كه‌ به عنوان‌ فعاليتي‌ اجتماعي-اقتصادي‌ در قالب‌ انجمنها، گروهها و 

سازمانهاي  محلي و غيردولتي تحقق  پيدا ميكند )غفاري، 2002(.
مشاركت‌  که  دارد  سياسي  و  فرهنگي  اجتماعي،  اقتصادي،  گوناگون  انواع  مشارکت 
اجتماعي از انواع مهم آن محسوب مي شود. مبارزه مشترك افراد براي حق تشيكل انجمنها، 
اولیه  حقوق  به عنوان   )NGOs( غيردولتي  سازمانهاي  و  داوطلبانه  سازمانهاي  اجتماعات ، 

شهروندي، از مظاهر مهم مشارکت اجتماعي به شمار مي آيد )پيران، 1997(.
از  وابستگي  و  انفعال  الگوهاي  شکستن  ازجمله  بسياري  مثبت  کارکردهاي  مشارکت 
طريق مشاركت در هزینه های پروژه )ارائه داوطلبانه کار، زمان، پول و مواد اوليه(، افزايش 
نيازهاي محلي،  و  مهارتها  دانش،  لحاظ کردن  دلیل تضمين  به  اقدامات  اثربخشي  و  کارایی 
ظرفيت سازي و قدرتمندسازي ذينفعان، افزايش سطح پوشش، هدف بندي بهتر منافع، بهبود 
موقعيت گروههاي محروم و كمك به تأمين پايداري فعاليتها به دلیل ماليكت ذينفعان و کنترل 

آنها بر فعاليتهاي توسعه دارد )گوو و وانسانت1، 1983، به نقل از کلاریج2، 2004(.
از ميان گروههاي اجتماعي مختلف در جامعه که مشارکت آنها عنصر کليدي در تحقق 
توسعه به شمار مي رود، جوانان هستند. مشارکت اجتماعي جوانان چه به شکل رسمي در 
باشگاهها، انجمنها و فعاليتهاي مختلف و چه به شکل غيررسمي در امور داوطلبانه، درگيري 
تعاون و  اعتماد، مشارکت سياسي، همکاري و  با  نظاير آن،  مدني و مسئوليت اجتماعي و 
به شکل گيري  منجر  )لاورنس3، 2021(. مشارکت جوانان  دارد  ارتباط  آنها  ذهني  بهزيستي 
1. Gow & Vansant
2. Claridge
3. Laurence
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عامليت و کارگزاري در آنها شده و اين امر، احساس تعلق، ادغام اجتماعي و هويت يابي را 
در آنان تقويت خواهد کرد که به سهم خود نقش مهمي در بسيج منابع، افزايش موفقيت، 

اثربخشي و کارایی اقدامات و پایداری توسعه دارد.
اما با وجود اين ضرورتها و کارکردهاي مثبت مشارکت براي گروههاي اجتماعي مختلف 
اساس  بر  ايران،  در  اجتماعي جوانان  بر وضعيت مشارکت  آنچه  به ويژه جوانان و جامعه، 
نتايج مطالعات متعدد در طول دهه هاي گذشته حاکم است، دلالت بر مشارکت پايين جوانان 
بسياري از شهرهاي کشور در عرصه اجتماعي )در کنار عرصه های اقتصادي و سياسي( دارد 
که از ميزان اين مشارکت در طول ساليان کاسته شده است )براي مثال، شادي طلب، 2003؛ 

يزدان پناه و پناهی، 2004؛ سروش و افراسيابي، 2010(.
البته استدلال برخي بر اين است که مشارکت اجتماعي در ايران، عمدتاًً در بعد ذهني 
مناسب و فراهم است، اما مشارکت عيني و بالفعل مردم در امور بسيار ضعيف است. مطالعات 
موضوعي )براي مثال، موسوي، 2007( نيز بر اين نکته تأکيد دارند که در سطح خرد و فردي، 
زمینه های مشارکت اجتماعي به عنوان يکي از مؤلفه های سرمایه اجتماعي تا حدودي مناسب 
است، اما به دلیل فقدان زمینه های مناسب در سطح کلان ازجمله تمرکزگرايي، پنداشت منفي 
نسبت به عملکرد دولت و امثال آن، ما شاهد شکل گيري مشارکت اجتماعي در بين مردم 
نیستیم. از طرفي، مشارکت درنتیجه اعتمادپذيري اتفاق مي افتد. اما چون در جامعه از بعد 
دستگاههاي  و  شهروندان  بين  همچنين  و  شهروندان  بين  در  اعتمادپذيري  شاهد  ما  ذهني 
دولتي نيستيم، اين امر موجب مي شود تا بعد عيني مشارکت اجتماعي، يعني شبکه تعاملات 

اجتماعي، شکل نگيرد و درنتیجه مشارکت اجتماعي تحقق پيدا نکند.
به هرروی، با وجود نتایج اين مطالعات که دلالت بر ميزان نازل مشارکت اجتماعي در 
بين جوانان دارند، هنوز بسياري از سویه های اين مشارکت نامشخص و مبهم است و نياز 
و  ذهني  مشارکت  مصاديق  از  عيني  شواهد  طريق جمع آوري  از  عميق  و  دقيق  بررسي  به 
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عيني در ابعاد مختلف در بين جوانان احساس مي شود؛ مطالعاتي که بتواند ضمن شناساندن 
و بازتعريف زواياي گوناگون مشارکت اجتماعي جوانان، زمینه تدبير اقدامات لازم از سوي 

متوليان امر در سطوح ملي و استاني را فراهم کند.
كه  است  اين سؤالات صورت بندي شده  با  مطالعه حاضر  ملاحظات،  اين  به  عنايت  با 
وضعیت مشارکت اجتماعي جوانان در ابعاد و مؤلفه های گوناگون چگونه است و گروههاي 

اجتماعي مختلف جوانان از حيث عناصر مشارکت اجتماعي چه تفاوتي با هم دارند؟

چارچوب مفهومي
بنا به اجماع مطالعات پيرامون مفهوم مشارکت اجتماعي، همچنان هيچ تعريف واضح و 
پذیرفته شده جهاني از اين مفهوم وجود ندارد. مشارکت اجتماعي در معنای موسع به درگيري 
فرد در فعاليتهايي اشاره دارد که مستلزم تعامل با ديگران است. بااین حال، تأکيدات مختلفي 
از  اين زمينه وجود دارد. لواسور1 و همکاران )2010( شش سطح  در مطالعات خاص در 
مشارکت اجتماعي را با توجه به دو معيار نزديکي با ديگران )به تنهایی، به طور موازي، در 
يا  ديگران  از  حمايت  انجام وظیفه،  اجتماعي شدن،  اساسي،  )نياز  فعاليت  اهداف  و  تعامل( 

جامعه( از هم متمايز کردند.
متمايز  را  اجتماعي  مشارکت  تعاريف  از  مجموعه  چهار   )2008( همکاران  و  ريموند2 
در  دسته،  چهار  اين  در  دارد.  اشاره  آنها  محيط  و  افراد  بين  روابط  پويايي  به  که  کردند 
گسترده ترين معنا، مشارکت اجتماعي به عنوان عملکرد روزانه و در محدودترين معنا، به عنوان 
يک ارتباط انجمني و سازمان يافته )يا مشارکت رسمي( تعريف مي شود. بين اين دو افراط، 
محققان مشارکت اجتماعي را به عنوان تعاملات اجتماعي )يا ارتباط اجتماعي( و شبکه های 
اجتماعي )تعاملات اجتماعي شخصي با اشاره به سرمایه اجتماعي و کار داوطلبانه غيررسمي( 
1. Levasseur
2. Raymond
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متمايز کردند )بائریسویل و اوریس1، 2021(.
مشارکت اجتماعي به طور خاص، به ويژه جايي که از ساير سنخهاي مشارکت اقتصادي، 
سياسي و فرهنگي متمايز مي شود، به معناي مشارکت و درگيري مردم )ذينفعان( در زيست 
مناسبات  و  تعاملات  بر  مبتني  و  خرده  پيوند  رابطه  مفهوم  با  که  زيستي  است؛  اجتماعي 

اجتماعي افراد با يکديگر است.
مشارکت اجتماعي حوزه اي از فعاليتها و عبارت از عضويت، همکاري و فعاليتهاي فردي 
و جمعي افراد جامعه در انجمنها، تشکلهاي دولتي و غيردولتي اعم از انجمنهاي اقتصادي، 
شغلي، محلي، منطقه اي و ملي، شرکت و همکاري در برگزاري مراسم و جلسات مختلف 
خيريه اعم از مجالس اعياد ملي-مذهبي و امثال آن است. مشارکت اجتماعي را مي توان فرايند 
سازمان يافته اي دانست که افراد جامعه به صورت آگاهانه، داوطلبانه و جمعي با درنظرداشتن 
قدرت  منابع  و  اجتماعي  منابع  در  آنها  سهيم شدن  به  منجر  که  مشخص  و  معين  هدفهاي 
مي شود، انجام میدهند. نمود اين مشارکت، وجود نهادهاي مشارکتي چون انجمنها، گروهها 

و سازمانهاي محلي و غيردولتي هستند )ازکيا و غفاري، 2001(.
ازنظر آلموند و پاول، مشارکت اجتماعي شرکت فعالانه در حيات سياسي، اقتصادي و 
فرهنگي و به طورکلی تمام ابعاد حيات است و به آن دسته از فعاليتهاي ارادي دلالت دارد که 
از طريق آن اعضاي يک جامعه در امور محله، شهر و روستا به طور مستقيم و غيرمستقيم در 

شکل دادن به حيات اجتماعي دخالت دارند )ازکيا و غفاري،2001(.
به عنوان  است  ممکن  افراد  که  مي شود  اطلاق  جمعي  فعاليتهاي  به  اجتماعي  مشارکت 
بخشي از زندگي روزمره خود در آن مشارکت داشته باشند. اين مشارکت مي تواند شامل 
از  حمايت  تجاري،  اتحادیه  يک  يا  صنفي  انجمن  يک  يا  محلي  گروه  يک  در  عضويت 
آسايشگاه محلي با کار داوطلبانه و اداره يک گروه مطالعاتي از طرف يک سازمان مذهبي 

1. Baeriswyl & Oris
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باشد )برودی، کولینگ و نیسن1، 2009(.
هِِلي2 مشارکت اجتماعي را براساس تقابل آن تعريف کرده و سعي مي کند در تعريف 
خود، مشارکت اجتماعي را براساس عدم مشارکت در امور گروههاي فعال در عرصه های 
خانواده و سياست مشخص کند. او مشارکت را به معناي مشارکت افراد در فعاليت گروههايي 
خارج از خانواده و عرصه سياسي و محيط کار )احزاب سياسي، اتحادیه ها و گروههاي فشار( 

مي داند )يزدان پناه و پناهي، 2004(.
مشارکت اجتماعي به عنوان مشارکت فرد در فعاليتهايي تعريف مي شود که بیانگر تعاملات 
بين فردي خارج از محیط خانه و تعامل با ديگران در جامعه، اجتماع و جامعه مدنی است. آن، 
همچنين، مشارکت فعال افراد در جوامع کوچک مانند درگيري با دوستان و يا جوامع بزرگ 
مانند تعاملات محيط کار و رضايت آنها از اين تعاملات را به تصوير مي کشد )دهی آروق و 

محمدی شاهبولاغی، 2020(.
با توجه به مرور مفاهیم و تعاریف و پیشینه تجربي، مي توان براساس گزاره های زير مفهوم 

مشارکت اجتماعي جوانان را صورت بندي کرد:
* مشارکت اجتماعي جوانان به مشارکت آنها در فعاليتهاي خارج از محيط خانواده، سياست 	

و بازار گفته مي‌شود. به یک معنا، اين نوع مشارکت در جامعه، اجتماع و محيط جامعه 
مدني تعريف مي‌شود. بنابراين، آن با زيست اجتماعي جوانان در ارتباط است؛ زيستي 
که با مفهوم رابطه پيوند خرده و مبتني بر تعاملات و مناسبات اجتماعي افراد با يکديگر 

است.
* مشارکت اجتماعي جوانان مبتني بر رابطه است و در معناي موسع خود به درگيري فردي 	

در فعاليتهايي اشاره دارد که مستلزم تعامل با ديگران است. بنابراين، اين نوع مشارکت 

1. Brodie, Cowling, & Nissen
2. Helly
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زمینه تعامل با ديگران در جامعه يا اجتماع و درنهایت هويت‌يابي را فراهم مي‌کند.
* و 	 درگيري  کوچک  اجتماعات  در  آنها  فعال  مشارکت  هم  جوانان،  اجتماعي  مشارکت 

مشارکت با دوستان و هم در جوامع بزرگ مانند تعاملات محيط کار و رضايت آنها از 
اين تعاملات را به تصوير مي‌کشد.

* مشارکت اجتماعي جوانان در دو شکل مشارکت اجتماعي رسمي )از طريق سازمانها و 	
انجمنها( و غيررسمي )در قالب ارتباطات و شبکه‌های غيررسمي( اتفاق مي‌افتد.

* کيفيت 	 و  ضعف  و  شدت  جوانان،  اجتماعي  مشارکت  غيررسمي  و  رسمي  شکل  دو 
متفاوتي در بين گروههاي اجتماعي مختلف از جوانان دارند و فاقد يک الگوي واحد 

در آنها هستند.
* تحليل مشارکت اجتماعي جوانان، بايستي براساس زمينه و بافت اين گروه سني انجام 	

شود. چه‌بسا بافت اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و سياسي جوانان با بقیه گروههاي سني 
)کودکان، نوجوانان، بزرگ‌سالان، مسنها( متفاوت است.

درمجموع، با ابتناي بر مجموع مباحث نظري و مفهومي و نيز پیشینه تجربي، شکل شماره 
)1( تدوين شده که به‌طور شماتيک ابعاد مشارکت اجتماعي جوانان را در دو قلمرو ذهنی و 
عینی نشان مي دهد. هرکدام از اين ابعاد مرکب از چندين مؤلفه و شاخص بوده که جزئيات 

آن در جدول عملياتي سازي در بخش روش شناسي تحقيق اشاره شده است.
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شکل )1( مدل مفهومي تحقيق مبني بر ابعاد مشارکت اجتماعي جوانان

پیشینه تجربي
مطالعات تجربي در داخل کشور که به بررسي موضوع مشارکت اجتماعي در بين جوانان 
پرداخته اند، در يک طبقه بندي کلي، شامل دودسته اند: دستۀ اول، مطالعات مرتبط با مشارکت 
اجتماعي جوانان در پيمايشهاي عمومی ملي در بین جوانان هستند که سعي کردند براساس 
معيارها و شاخصهايي، به مشارکت اجتماعي جوانان بپردازند. طبق اين پيمايشها، همکاري 
55% جوانان حداقل با يکي از اين نهادها و تشکلهاي مدني )مرکز افکارسنجي دانشجويان 
)وزارت  انجمنها  و  سازمانها  از  يکي  با  از جوانان حداقل   %72/2 ايران، 2020(، همکاري 
انجمنها و تشکلها مشتمل بر علاقه  با  ورزش و جوانان، 2013(، مهم ترین دلايل همکاري 
اجتماعي  مشارکت  داشتن   ،)%15/2( شخصي  تجربه  و  مهارت  کسب   ،)%17/5( شخصي 
)12/2%( و اعتقادات مذهبي )8/8%( )سازمان ملي جوانان، 2010( و عدم شرکت 60% از 
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جوانان مراکز استانهاي کشور در فعاليتهاي مذهبي و سياسي به دليل درس و کار و غفلت و 
سرگرميهاي خاص )سازمان ملي جوانان، 2002( جزو مهم ترین یافته ها بودند.

دستۀ دوم که مرتبط ترين مطالعات درزمینۀ مشارکت اجتماعي جوانان هستند، آنهايي اند 
که به طور مستقيم به بررسي موضوع مشارکت اجتماعي جوانان پرداخته اند. براي مثال، غالب 
اين مطالعات از ميزان پايين يا متوسط رو به پايين مشارکت اجتماعي در بين جوانان گفته اند 
رشتياني،  2013؛  کريمي،  و  جعفري  مقدس  2009؛  خاکساري،  و  جمعه پور  نمونه،  )براي 
2018(. همچنين، براساس نتايج اين مطالعات، جنسيت، سن، تحصیلات، وضعیت اشتغال، 
پایگاه اقتصادی و اجتماعی، سرمایۀ فرهنگی، سرمایۀ اجتماعی، احساس ازخودبيگانگي و 
2005؛  و حسيني،  )قانعي راد  دارند  رابطه  جوانان  اجتماعي  مشارکت  با  فرامادي  ارزشهاي 
منتظرقائم، 2009؛ جمعه پور و خاکساري، 2009؛ سروش و افراسيابي، 2010؛ مقدس جعفري 
2015؛  همکاران،  و  محمودي  2013؛  قادي،  عباسي  و  تبريزي  محسني  2013؛  کريمي،  و 
قدسي،  2018؛  رشتياني،  2016؛  ولوکلا،  ميرزاپوري  و  فتحي  2016؛  همکاران،  و  کريمي 

.)2018
در بين مطالعات خارجي نيز، مطالعات متعددي درزمینۀ مشارکت اجتماعي جوانان انجام 
شده است. براي مثال، بي1 )2021( بر چرخش اقتدارگرایانه اخير دولت ترکيه و محدوديتهاي 
ناشي از آن بر سََر مشارکت مدني و سياسي جوانان تأکيد کرد. ناملي2 با ارزيابي مشارکت 
اجتماعي جوانان در 49 کشور عضو سازمان همکاري اسلامي )OIC(3 نشان داد که مشارکت 
جوانان در کشورهاي عضو OIC کمتر و عقب تر از ساير کشورهاست و برخي از دلايل این 
امر عبارت اند از: آشفتگي سياسي، درگيري و تضاد، شیوه های سنتي و فراهم کردن راههاي 

محدود براي بروز و مشارکت جوانان.
1. Bee
2. Namli
3. Organisation of Islamic Cooperation (OIC)

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

8/
re

fa
hj

.2
5.

98
.6

22
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                            14 / 42

http://dx.doi.org/10.32598/refahj.25.98.622.3
http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-4469-en.html


139      

تحليل مشارکت اجتماعي در بين جوانان ايراني
 فصلنامة علمي ـ پژوهشي رفاه اجتماعي، سال بیست وپنجم، پاییز 1404، شماره 98

سازمان همکاري و توسعه اقتصادي1 )2019( در پيمايش ملي حکمراني جوانان دريافت 
سازمانها  در  انساني  يا  مالي  منابع  فقدان  جوانان،  علاقه  فقدان  مانند  دلايلي  به  جوانان  که 
نيستند و نقش  ميان سازمانهاي غيردولتي جوانان، در حکمراني درگير  فقدان هماهنگي  و 
درگيري چنداني  که جوانان  دريافتند  ادبيات  مرور  با   )2017( بارِت2ِ  و  کريسوچو  ندارند. 
کارآمدي  )علاقه سياسي،  متعددي در سطوح خرد  ندارند و عوامل  ازنظر مدني و سياسي 
ايدئولوژيها، ارزشها و هويت(، مياني )خانواده، مدرسه، همالان و دوستان و  و ثمربخشي، 
محله( و کلان )سياسي-فرهنگي، اقتصادي، حقوقي و قانوني و نهادي( در اين زمينه نقش 
دارند. یافته های مطالعه عمر3 و همکاران )2016( از يک سو حکايت از سطح پايين مشارکت 
جوانان مالزيايي در اجتماع محلي شهري و از سوي ديگر حکايت از به  حاشيه رانده شدن 
جوانان در برنامه های اجتماعي، فرايند تصميم گيري و استفاده از فضاي بيروني برجسته دارد

سيکا4 )2016( دريافت که در کشور مصر، جوانان شهري، کم سن تر، تحصيلکرده طبقات 
متوسط و بالاي جامعه، حضور بیشتری در حوزه های اجتماعي و فرهنگي دارند. عبدالله سهيمي و 
همکاران )2014( با مرور مطالعات قبلي درزمینه درگيري جوانان در فعاليتهاي داوطلبانه دريافتند 
که عوامل اصلي مؤثر بر درگيري و مشارکت جوانان به دودسته عوامل دروني و بيروني مشتمل 
بر انگيزش، فقدان زمان، سازمان‌دهندگان، فعاليت ها يا برنامه ها و عوامل دموگرافيک قابل طبقه بندي 
هستند. ساکر5 )2007( دريافت که مشارکت جوانان روستايي در توسعه در دو روستاي مصر در 
سطح نازلي قرار دارد و دليل اصلي آن، تمرکزگرايي و کنترل بزرگ سالان روي امور از يک سو و 

فقدان اعتماد جوانان به برنامه های حکومتي از سوي ديگر است.
که  است  حاکی  جوانان  اجتماعي  مشارکت  درزمینه  قبلي  مطالعات  نقد  و  جمع بندي 
1. Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD)
2. Chryssochoou and Barrett
3. Omara
4. Sika
5. Saker
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اکثر قريب به اتفاق مطالعات قبلي در مقياس استاني، شهري و يا دانشگاهي انجام شده اند، 
درحالیکه اين مطالعه در مقياس ملي انجام شد که همين امر، تمام مقياسهاي قبلي را نيز 
را  کل شهروندان  اجتماعي،  مشارکت  درزمینه  مطالعات  برخي  در ضمن،  مي دهد.  پوشش 
به عنوان جامعه آماري انتخاب کرده، اما مطالعه حاضر صرفاًً جوانان را به عنوان جامعه آماري 

پوشش مي دهد.

روش
آماري  جامعه  است.  شده  انجام  پيمايش  روش  و  کمي  روش شناسي  با  پژوهش  اين 
تحقيق شامل همه جوانان 18 تا 35 سال ساکن در نقاط شهري مراکز استانهاي کشور بود 
که از کل 31 استان کشور، با استفاده از پهنه بندي استانها برحسب ترکيبي از معيارهاي سطح 
توسعه يافتگي و تفاوتهاي فرهنگي شامل قوميت، زبان و مذهب، 15 استان شامل سيستان 
و بلوچستان، کردستان، کهگيلويه و بويراحمد، کرمانشاه، خراسان شمالي، آذربايجان غربي، 
و  فارس  يزد،  کرمان،  رضوي،  خراسان  شرقي،  آذربايجان  مازندران،  خوزستان،  هرمزگان، 
تهران به عنوان قلمرو پيمايش و نمونه انتخاب شدند. حجم نمونه براساس فرمول کوکران 
برابر با 4000 نفر بود و براي دسترسي به افراد نمونه، از ترکيبي از روشهاي نمونه گيريهاي 

خوشه اي چندمرحله اي، طبقه بندي شدۀ متناسب با حجم و در دسترس استفاده شد.
مشارکت  از  زير  مفهوم سازي  بر  مبتني  حاضر  تحقيق  اجتماعي،  مشارکت  با  رابطه  در 
2002؛  غفاري،  2001؛  پاول،  و  آلموند  نمونه،  )براي  موجود  منابع  از  اقتباس  با  اجتماعي 
برودی و همکاران، 2009؛ بائریسویل و اوریس، 2021؛ لاواسوئر و همکاران1، 2022( است 
داوطلبانه و سازمان يافته در  آگاهانه،  اجتماعي درگيري  تعريف، مشارکت  اين  براساس  که 
فعاليتهاي جامعه، اجتماع و محيط جامعه مدني )خارج از محيط خانواده، سياست و بازار( 

1. Levasseur et al.
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است که طي آن، افراد جامعه به صورت فردي و جمعي )در قالب انجمنها و سازمانهاي دولتي 
و غيردولتي( در تعامل با ديگران بر جهت گيري، اجرا و ارزيابي اقدامات، تصميمات و منابعي 
که روي آنها تأثير مي گذارند، اثر گذاشته و از طريق سهيم شدن در منابع اجتماعي و منابع 

قدرت، در شکل دادن به حيات اجتماعي خود مشارکت مي کنند.
با عنايت به اين چارچوب مفهومي، چارچوب عملياتي سازي مشارکت اجتماعي جوانان 
مطابق جدول )1( آمده است که طبق آن، سازه مشارکت اجتماعي در دو قلمرو مشارکت 
اجتماعي ذهني و مشارکت اجتماعي عيني )با اَشَکال رسمي و غيررسمي( با ترکيبي از عناصر 

و گویه های مرتبط سنجش و بررسي شد.

‌جدول )1( چارچوب عملياتي‌سازي سازه مشارکت اجتماعي جوانان

معرف‌ها/متغيرهامؤلفه‌هاابعاداَشَکالقلمروها
)α( آلفا

مقیاس کلخُُرده‌مقیاس‌ها

ي(
رکت

شا
ش م

گر
و ن

ها 
تار

يس
 )ا

ني
ذه

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا

( م
1

-

از 
ي 

گاه
( آ

1-
1

ي 
ت ها

رص
ت/ف

کانا
ام

تي
رک

شا
1( آگاهي از وجود گروه ها و انجمن هاي م

رسمي و غيررسمي در محل سکونت؛ 2( 
ميزان آشنايي با گروه ها و انجمن هاي رسمي 

و غيررسمي در محل سکونت

-

0/8100/913

ي 
رکت

شا
ر م

 کا
 به

ش
گر

( ن
1-

2
ها(

رد
رک

 کا
ا و

ي ه
ژگ

)وي

1( مشارکت جوانان باعث مي شود تا 
اقدامات دولت نتايج بهتري داشته باشد. 

2( باعث مي شود تا نيازها، مشکلات و نظر 
جوانان در تصميمات دولت لحاظ شود. 3( 
باعث مي شود تا جوانان در تصميماتي که 
روي سرنوشت شان دارد، اثر بگذارند. 4( 

باعث مي شود تا جوانان بيشتر در قبال جامعه 
احساس مسئوليت کنند. 5( باعث مي شود تا 

در هزينه هاي دولت صرفه جويي شود.

0/904
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معرف‌ها/متغيرهامؤلفه‌هاابعاداَشَکالقلمروها
)α( آلفا

مقیاس کلخُُرده‌مقیاس‌ها

ي(
رکت

شا
ش م

گر
و ن

ها 
تار

يس
 )ا

ني
ذه

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا

( م
تي1
رک

شا
ةي م

ح
رو

 )1
-3

1( تا چه اندازه مايليد در امور محله تان 
مشارکت کنيد؟ 2( تا چه اندازه فعاليت در 
انجمن ها و سازمان هاي غيردولتي را مهم 
مي دانيد؟ 3( چقدر فکر مي کنيد مشارکت 

جوانان در امور محله، براي ادارة بهتر 
شهر مهم است؟ 4( چقدر فکر مي کنيد 

که مشارکت جوانان، باعث اختلال در کار 
مسئولين مي شود؟ 5( چقدر با اين جمله 
موافقيد که مسئوليت را فقط زماني بايد 
پذيرفت که پاداش مادي دارد؟ 6( چقدر 

فکر مي کنيد که در شرايط فعلي، بهتر است 
هيچ مسئوليتي را در جامعه نپذيريد؟

0/751

0/8100/913

س 
سا

 اح
)1

-4
ني

مد
ي 

خش
مرب

1( من مي توانم کاري کنم تا محله ام را به ث
مکاني بهتر تبديل کنم. 2( من مي توانم با 

مشارکتم، تغييرات مثبتي در محلة خود ايجاد 
کنم. 3( من مي توانم با مشارکتم، تغييرات 

مثبتي در جامعة خود ايجاد کنم.

0/895

ي 
ذير

ت پ
ولي

سئ
س م

سا
 اح

)1
-5

عي
تما

اج

1( وقتي دولت و سازمان هايش هستند، 
دولت نبايد از مردم بخواهد که به نيازمندان 
کمک کنند. 2( اگر براي کمک به ديگران، 

کاري از دستم بربيايد، انجام مي دهم. 3( من 
نسبت به بهبود وضعيت جامعه ام مسئول 

هستم. 4( من هميشه به فکر کمک به مردم 
فقير هستم. 5( کمک براي رفع بي عدالتي در 

جامعه، به من احساس ارزشمندي مي دهد.

0/695

عه 
جام

اد 
عتم

( ا
1-

6
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برا
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وانا
 ج

به
عي

تما
 اج

ت
رک

شا
1( در جامعة ما به جوانان براي واگذاري م

مسئوليت اعتماد نمي شود. 2( مسئولين فکر 
مي کنند که هنوز براي جوانان زود است که 
در جامعه کاره اي شوند. 3( مسئولين فکر 
مي کنند که جوانان مسئوليت پذير نيستند.

0/881
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معرف‌ها/متغيرهامؤلفه‌هاابعاداَشَکالقلمروها
)α( آلفا

مقیاس کلخُُرده‌مقیاس‌ها

ي(
رکت

شا
ش م

)کن
ني

 عي
عي

تما
 اج

ت
رک

شا
( م

2

مي
رس

ي 
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جت
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رک
شا

( م
2-

1

ني
مد

ت 
ضوي

( ع
2-

1-
1

ني
جم

ت ان
ضوي

( ع
2-

1-
1-

1

1( کانونها و انجمن هاي فرهنگي، هنري و 
ادبي؛ 2( سازمان هاي غيردولتي )مردم نهاد، 

NGO( در حوزه هاي اجتماعي، بشردوستانه، 
بهداشت و سلامت، اعتياد و...(؛ 3( سازمان هاي 

غيردولتي جوانان؛ 4( احزاب، گروه ها و 
تشكل هاي سياسي؛ 5( انجمن هاي‏ ورزشي  و 
تفريحي؛ 6( هيئت هاي مذهبي؛ 7( گروه ها، 
انجمن ها و تشکل هاي علمي )دانش آموزي 
و دانشجويي(؛ 8( جمعيت هلال احمر يا 

انجمن هاي کمک به زلزله‌زدگان؛ 9( انجمن هاي 
حمايت از طبيعت و محيط زيست؛ 10( انجمن 
اولياء و مربيان؛ 11( پايگاه بسيج؛ 12( انجمن ها 

و شوراي محلي؛ 13( شرکت هاي تعاوني 
)مسکن، مصرف، توليدي(؛ 14( انجمن ها و 

تشکل هاي اسلامي؛ 15( اتحاديه ها، انجمن ها و 
شوراهاي صنفي و حرفه‌اي؛ 16( انجمن هاي 

خيريه و حمايتي )حمايت از سالمندان، 
کودکان، زنان آسيب‌ديده، بيماران(

0/897

0/9210/913

 )2
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مي
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1( شرکت در هيئت‌هاي مذهبي، روضه‌ها، 
سفره هاي نذر، جلسات قرآن و...؛ 2( شرکت 
در راهپيمايي ها و نماز جمعه؛ 3( همکاري با 
همسايگان در برگزاري مراسم عزا، جشن و 
مناسبت ها؛ 4( کمک به امور محله و کوچه 

)نظافت، آسفالت، نگهداري فضاي سبز و...(؛ 
5( کمک به مردم در زمان وقوع حوادث 

غيرمترقبه )سيل، زلزله و...(؛ 6( مشارکت در 
صندوق هاي قرض‌الحسنة دوستي يا خانوادگي

0/806
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معرف‌ها/متغيرهامؤلفه‌هاابعاداَشَکالقلمروها
)α( آلفا

مقیاس کلخُُرده‌مقیاس‌ها

ي(
رکت

شا
ش م

)کن
ني

 عي
عي

تما
 اج

ت
رک

شا
( م

2

مي
رس

غير
ي 

ماع
جت

ت ا
رک

شا
( م

2-
2

ي 
ت ها

عالي
م ف

جا
 )ان

يي
گرا

انه 
طلب

داو
 )2

-2
-2

نه(
لبا

وط
دا

1( شرکت در جشن هاي نيکوکاري و عاطفه ها 
)کمک به دانش آموزان نيازمند، کودکان کار و 
محروم از تحصيل(؛ 2( کمک به ساخت مراکز 

آموزشي )مدرسه، دانشگاه(؛ 3( کمک به 
ساخت مراکز بهداشتي )درمانگاه، بيمارستان(؛ 
4( کمک به ساخت مراکز مذهبي )مسجد، 
تکيه(؛ 5( شرکت در امور خيريه )کمک به 
نيازمندان، خريد جهيزية نوعروسان و...(؛ 
6( اهداء خون؛ 7( کمک به انجمن ها و 

سازمان هاي دوستدار طبيعت؛ 8( شرکت در 
برنامه هاي امدادي جمعيت هلال احمر؛ 9( 

همکاري در برگزاري مراسم عروسي و عزاي 
ديگران )مانند همسايگان(

0/892

0/9210/913
ني

مد
ي 

گير
در

 )2
-2

-3

ي 
مدن

ي 
گير

در
 )2

-2
-3

-1
مي

رس
1( به يک باشگاه، گروه، انجمن، خيريه، مسجد 

و... کمک کنيد. 2( براي کمک به ديگران 
يا بهبود وضعيت يک محله، به شخصي يا 

سازماني )مثلاًً شورا، رسانه ها و...( مراجعه کرده 
يا تماس گرفته بگيريد. 3( در برنامه‌ريزي يا 

رهبري فعاليت ها و رويدادهاي محله يا شهرتان 
شرکت کنيد. 4( مشکلات محله تان را پيگيري 

کرده و به مديران شهري انعکاس دهيد.

0/853

ي 
مدن

ي 
گير

در
 )2

-2
-3

-2
مي

رس
غير

1( خريدکردن، پرداخت قبض آب و برق و 
گاز براي ديگران و...؛ 2( آشپزي، نظافت، 

باغباني يا ساير کارهاي معمول خانگي براي 
شخص ديگر ؛ 3( انجام هر نوع تعمير خانه 
يا ماشين براي ديگران؛ 4( کمک کردن به يک 
سالمند در حمل وسايل خريد )مانند ميوه، 
وسايل سوپرمارکت و...(؛ 5( کمک کردن 
به کسي براي پُرُکردن قبض بانکي، فرم 

درخواست شغلي و...؛ 6( جمع آوري پول 
براي يک هدف خيريه

0/826

توجه: در مورد مقياس آگاهي از امکانات/فرصتهاي مشارکتي در مشارکت اجتماعي ذهني، چون يک سؤال براي سنجش 
آن استفاده شد، مقدار آلفا گزارش نشده است. ذکر آن در اينجا، صرفاًً با هدف جلوگيري از آشفتگي ذهني خوانندگان براي 

درک مؤلفه های مشارکت اجتماعي ذهني است.
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برای برآورد اعتبار پرسشنامه، از روش اعتبار محتوايي )صوري و متخصصان( و کسب 
نظر چند نفر از صاحبنظران و پژوهشگران درزمینه دو مقوله مشارکت اجتماعي و جوانان 
استفاده شد. براي برآورد پايايي پرسشنامه نيز، از ضريب آلفاي كرونباخ به تفکيک مقياسهاي 
تحقيق استفاده شد که وفق نتايج، مقدار آلفاي به دست آمده براي تمامي )خرده ( مقياسها بالاتر 
از مقدار معيار 0/70 بود که نشان مي دهد گویه های سازنده هرکدام از اين )خرده ( مقياسها از 

سازگاري دروني و درنتیجه پايايي بالايي برخوردارند.
در ضمن، تحلیل داده ها با نرم افزار آماري SPSS.v25 انجام شده و به منظور درک بهتر 
از  مختلف  اجتماعي  گروههاي  بين  در  جوانان  اجتماعي  مشارکت  الگوي  فهم  و  یافته ها 
جوانان، از آزمونهاي ناپارامتري کاي اسکوئر استقلال چندبُعُدي )χ2( و شاخصهای پيوند وي 

کرامر، تاوي-سي کندال، تاوي-بي کندال و تاوي-سي کندال استفاده شد.

یافته ها

بافت نمونه جوانان موردمطالعه
بيشترين نسبت نمونه به ترتيب مربوط به استانهاي تهران، خراسان رضوي و فارس و کمترين 
نسبت به ترتيب مربوط به استانهاي کردستان، کهگيلويه و بويراحمد و کرمانشاه بوده است. 
بیشترین نسبت نمونه مرد )50/4%(، واقع در سنین 29 تا 35 سال )43/8%(، مجرد )%61/2(، 
دارای تحصیلات لیسانس )39/8%(، دارای تحصیلات دانشگاهی و آکادمیک )66/7%( و از قومیت 
فارس )45%( بودند. بيش از نيمي از جوانان شاغل )55/8%(، شاغل تمام‌وقت )33/6%( و شاغل 
در مشاغل خصوصی و آزاد )71/1%( بودند. ميانگين درآمد ماهیانه خانواده در بين اکثر جوانان 

)39/1%( در حد 10 ميليون تومان و کمتر بود و بيش از نيمي از آنها )38/1%( ازنظر طبقاتي خود 
را متعلق به طبقه متوسط رو به پايين و 31/8% طبقه متوسط رو به بالا عنوان کرده‌اند.
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وضعيت مشارکت اجتماعي جوانان
ميزان مشارکت اجتماعي کل در بين جوانان در سطح پايين است. بطوريکه حدود نيمي از 
آنها )48/7%( از مشارکت اجتماعي پايين برخوردار بوده و مشارکت اجتماعي در بين %32/1 
آنها بالا بود )SD=1/46 ،M=2/62(. البته بخشي از ميزان بالاي مشارکت اجتماعي کل، به 
خاطر ميزان نسبتاًً بالاتر مشارکت اجتماعي ذهني جوانان از مشارکت اجتماعي آنهاست که 

منجر شد تا نسبت کل مشارکت اجتماعي آنها نيز افزايش يابد.

جدول )2( وضعیت قلمروها و ابعاد مشارکت اجتماعي در بين جوانان

قلمروها و ابعاد مشارکت 
اجتماعی

يخلي 
يخلي بالامتوسطپايينپايين

بالا

تعداد 
نمونه 
)n(

تعداد 
گویه

ميانگين 
)M(
)1-5(

انحراف 
معيار 
)SD(

ميانگين 
)1-100(

ني
ذه

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا

م

آگاهی از امکانات و 
23/31338/218/27/4400012/741/2143/38فرصتهای مشارکتی

نگرش به کار 
8/27/921/234/927/8400053/661/1967/05مشارکتي

29/824/12413/29400062/471/2857/90روحیه مشارکتي
احساس ثمربخشي 

8/111/233/530/317400033/371/1358/40مدني

مسئوليت پذيري 
4/85/923/43432400053/821/0968/63اجتماعي

ارزيابي از بیاعتمادی 
4/38/619/132/435/6400033/871/1271/89جامعه به جوانان

مقياس کل مشارکت 
13/511/123/830/121/64000223/351/3064/39اجتماعي ذهني
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قلمروها و ابعاد مشارکت 
اجتماعی

يخلي 
يخلي بالامتوسطپايينپايين

بالا

تعداد 
نمونه 
)n(

تعداد 
گویه

ميانگين 
)M(
)1-5(

انحراف 
معيار 
)SD(

ميانگين 
)1-100(

ني
 عي

عي
تما

 اج
ت

رک
شا

م

مشارکت اجتماعي 
6011/27/45/615/94000162/061/5221/47رسمي

مشارکت اجتماعي 
50/816/919/17/35/94000621/2341/43غيررسمي

62/312/615/263/9400091/771/1532/80داوطلبانه گرايي

نی
مد

ی 
گیر

در

درگيري مدني 
61/91117/76/43400041/771/1334/31رسمي

درگيري مدني 
38/816/619/7159/9400062/411/3852/63غيررسمي

درگیری مدنی 
46/716/817/611/47/54000102/161/3245/30کل

مقياس کل مشارکت 
54/613/6179/55/34000411/971/2515/93اجتماعي عيني

مقياس کل مشارکت 
35/213/519/318/513/64000632/621/4632/86اجتماعي

1- مشارکت اجتماعي ذهني و ابعاد آن
از  نيمي  از  بيش  بطوريکه  بالاست.  سطح  در  جوانان  ذهني  اجتماعي  مشارکت  ميزان 
آنها )51/7%( از مشارکت اجتماعي ذهني در سطح بالا و یک چهارم )24/5%( از مشارکت 
اجتماعي ذهني در سطح پايين برخوردار بودند )SD=1/30 ،M=3/35(. علاوه براین، آگاهي 
از امکانات/فرصتهاي مشارکتي در بین جوانان پایین )88%؛ SD=1/21 ،M=2/74(، نگرش 
 ،)SD=1/19 ،M=3/66 مثبت )62/7%؛ به دوسوم جوانان  قريب  بین  در  کار مشارکتي  به 
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بالا  مدني  ثمربخشي  احساس   ،)SD=1/28  ،M=2/47 )53/9%؛  پایین  مشارکتي  روحیه 
 ،M=3/82 (، احساس مسئوليت پذيري اجتماعي بالا )66%؛SD=1/13 ،M=3/37 47/3%؛(
)68%؛  مثبت  جوانان  مشارکت  به  نسبت  جامعه  بیاعتمادی  از  ارزیابی  و   )SD=1/09

.)SD=1/12 ،M=3/87

2- مشارکت اجتماعي عيني و ابعاد آن
ميزان مشارکت اجتماعي عيني جوانان در سطح پايين است. بطوريکه بيش از دوسوم 
آنها )68/2%( از مشارکت اجتماعي عيني در سطح پايين و تنها 14/8% از مشارکت اجتماعي 
مشارکت  ابعاد  با  رابطه  در   .)SD=1/32  ،M=2/16( بودند  برخوردار  بالا  سطح  در  عيني 
عینی، نتایج نشان داد که اکثر جوانان )43/7%( در هيچ انجمن و تشکلي عضويت ندارند 
و میانگین عضویت آنها در این انجمنها برابر با 2/06 با انحراف معیار 1/50 بود. مشارکت 
داوطلبانه گرايي   ،)SD=1/23  ،M=2 )67/7%؛  پایین  جوانان  بین  در  غيررسمي  اجتماعي 
مدني  پایین )75%؛ SD=1/15 ،M=1/77(، درگيري  عام المنفعه  داوطلبانه  فعاليت  انجام  و 
رسمي در قريب به سه چهارم جوانان پایین )72/9%؛ SD=1/13 ،M=1/77(، درگيري مدني 
غیررسمي پایین )55/4%؛ )SD=1/38 ،M=2/41( و درنهایت درگیری مدنی کل نیز پایین 

)63/5%؛ SD=1/32 ،M=2/16( بود.

مقایسه مشارکت اجتماعي در بين گروههاي اجتماعي مختلف از جوانان
در اين بخش از یافته ها، پس از بررسي وضعيت مشارکت اجتماعي و ابعاد آن در بين 
جوانان به صورت مستقل و جداگانه، به مقایسه اين مشارکت و ابعاد آن با همديگر در بين 
گروههاي مختلف از جوانان پرداخته مي شود تا بتوان به صورت يکجا تصويري از مشارکت 

اجتماعي گروههاي مختلف را ارائه داد. نتايج اين بخش به اجمال به اين شرح است:
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* مشارکت 	 )به‌ویژه  سازنده  ابعاد  از  بسياري  در  نيز  و  کل  در  اجتماعي  مشارکت  ميزان 
اجتماعي  ميانگين است. در مورد مشارکت  از حد متوسط و  پايين‌تر  اجتماعي عيني(، 
ابعاد اين قلمرو از مشارکت، ميزان  ذهني نيز، جز در مورد روحیه مشارکتي، در ساير 

متوسط را در بين جوانان شاهديم.
* ميزان مشارکت اجتماعي در کل و نيز در بسياري از ابعاد سازنده، در بين جوانانِ مرد، 	

واقع در گروه سني 29 تا 35 سال، متأهل، واجد تحصيلات عالي، واجد تحصيلات بالا 
)کارشناسي ارشد و بالاتر(، غيرفارس، قوميتهاي آذري و لرُ، اهل تسنن، شاغل، واجد 
مشاغل دولتي و نيمه‌دولتي، واجد ارزيابي بالاتر از تعلق طبقاتي، واقع در طبقه اجتماعي 
بالا و ساکن در پهنه توسعه‌اي بالا، بيشتر از جوانان واقع در ساير گروههاي اجتماعي 

است.

جدول )3( مقایسه مشارکت اجتماعي و ابعاد آن در بين گروههاي اجتماعي مختلف از جوانان

ت
رک
شا
د م

بعا
ا

اي
ينه‌
 زم

اي
ره
تغي
م

مشارکت اجتماعي ذهني

کل
ي 
ذهن

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

مشارکت اجتماعي عيني

کل
ي 
عين
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

کل
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

تي
رک
شا
ر م

 کا
 به
ش
گر
ن

تي
رک
شا
ه م

حی
رو

ني
مد
ي 
خش

مرب
س ث

سا
اح

عي
ما
جت
ي ا

ذير
ت‌پ

ولي
سئ
م

ان
وان
 ج
 به
عه
جام

اد 
عتم

ز ا
ي ا

زياب
ار

مي
رس
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

مي
رس
غير

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

يي
گرا

انه‌
طلب

داو

مي
رس
ي 
مدن

ي 
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کل
ي 
مدن

ي 
گير

در

3/662/473/373/823/873/352/0621/771/772/411/972/162/62کل کشور

ت
سي

13/612/473/403/793/843/332/142/061/801/832/502/032/252/68( مردجن
23/712/483/343/863/893/381/981/951/741/722/311/912/072/55( زن
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ت
رک
شا
د م

بعا
ا

اي
ينه‌
 زم

اي
ره
تغي
م

مشارکت اجتماعي ذهني

کل
ي 
ذهن

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

مشارکت اجتماعي عيني

کل
ي 
عين
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

کل
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

تي
رک
شا
ر م

 کا
 به
ش
گر
ن

تي
رک
شا
ه م

حی
رو

ني
مد
ي 
خش

مرب
س ث

سا
اح

عي
ما
جت
ي ا

ذير
ت‌پ

ولي
سئ
م

ان
وان
 ج
 به
عه
جام

اد 
عتم

ز ا
ي ا

زياب
ار

مي
رس
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

مي
رس
غير

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

يي
گرا

انه‌
طلب

داو

مي
رس
ي 
مدن

ي 
گير

در

مي
رس
غير

ي 
مدن

ي 
گير

در

کل
ي 
مدن

ي 
گير

در

سن

1( 18 تا 21 
3/632/372/293/723/833/211/991/891/681/722/252/031/822/37سال

2( 22 تا 28 
3/662/483/373/833/903/562/051/991/781/742/382/131/952/61سال

3( 29 تا 35 
3/682/513/403/863/853/402/102/071/791/832/492/242/042/73سال

هل
 تأ

ت
ضعي

13/592/453/323/783/873/2921/881/701/732/372/101/882/49( مجردو

23/772/513/453/903/863/462/172/211/881/852/472/262/132/82( متأهل

ت
يلا

حص
ت ت

ضعي
و

13/722/463/333/793/793/321/9021/711/732/352/121/902/53( غيرعالي

23/632/483/393/843/913/372/1421/791/802/432/1922/66( عالي

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

8/
re

fa
hj

.2
5.

98
.6

22
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                            26 / 42

http://dx.doi.org/10.32598/refahj.25.98.622.3
http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-4469-en.html


151      

تحليل مشارکت اجتماعي در بين جوانان ايراني
 فصلنامة علمي ـ پژوهشي رفاه اجتماعي، سال بیست وپنجم، پاییز 1404، شماره 98

ت
رک
شا
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اي
ره
تغي
م

مشارکت اجتماعي ذهني
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شا
م

مشارکت اجتماعي عيني
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ت ا

رک
شا
م

تي
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شا
ر م

 کا
 به
ش
گر
ن

تي
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شا
ه م

حی
رو

ني
مد
ي 
خش

مرب
س ث

سا
اح

عي
ما
جت
ي ا

ذير
ت‌پ

ولي
سئ
م

ان
وان
 ج
 به
عه
جام

اد 
عتم

ز ا
ي ا

زياب
ار

مي
رس
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م
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رس
غير

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

يي
گرا

انه‌
طلب

داو

مي
رس
ي 
مدن

ي 
گير

در

مي
رس
غير

ي 
مدن

ي 
گير

در

کل
ي 
مدن

ي 
گير

در

ت
يلا

حص
ت

1( زير ديپلم 
)بي سواد، 
ابتدايي، 
راهنمايي(

2/632/633/333/823/633/361/812/191/831/792/362/172/032/66

2( ديپلم و 
2/392/393/413/793/873/332/071/991/711/742/372/131/932/58فوق ديپلم

3( کارشناسي 
2/512/513/323/853/913/391/941/951/731/732/352/091/902/55)ليسانس(

4( کارشناسي 
ارشد و بالاتر 
)فوق لیسانس، 

دکتري، 
حوزوي(

2/532/533/423/843/863/292/552/101/9922/672/442/252/90

ت
يلا

حص
ن ت

يزا
م

1( پايين 
)بي سواد، 
ابتدايي، 

راهنمايي، 
ديپلم(

3/723/333/333/793/793/321/9021/711/732/352/111/902/53

2( متوسط 
)فوق ديپلم و 
کارشناسي(

3/683/383/383/843/923/392/041/981/741/752/372/121/942/60

3( بالا 
)کارشناسي 
ارشد و بالاتر(

3/463/423/423/853/863/292/552/101/991/992/682/442/252/90
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مشارکت اجتماعي عيني
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عين
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ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

کل
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

تي
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شا
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 کا
 به
ش
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تي
رک
شا
ه م

حی
رو

ني
مد
ي 
خش

مرب
س ث

سا
اح

عي
ما
جت
ي ا

ذير
ت‌پ

ولي
سئ
م

ان
وان
 ج
 به
عه
جام

اد 
عتم

ز ا
ي ا

زياب
ار

مي
رس
ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م

مي
رس
غير

ي 
ماع

جت
ت ا

رک
شا
م
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گرا

انه‌
طلب

داو

مي
رس
ي 
مدن

ي 
گير

در

مي
رس
غير

ي 
مدن

ي 
گير

در

کل
ي 
مدن

ي 
گير

در

ت
ومي

ع ق
13/652/553/403/773/953/371/851/931/731/772/302/101/882/54( فارسنو

23/672/413/353/873/803/342/232/071/801/782/492/222/052/68( غيرفارس

ت
ومي

ق

12/552/553/403/773/953/371/851/931/731/782/302/101/882/54( فارس
22/302/303/203/843/663/262/442/2621/902/552/302/292/80( آذري/تُرُک

32/422/423/563/693/933/272/342/131/811/802/632/342/102/69( لُرُ
42/352/353/344/113/913/441/931/911/731/642/532/151/892/63( کُُرد

5( ساير 
)طبري، 
گيلکي، 

ترکمن، عرب، 
تالش، بلوچ، 

ساير(

2/612/613/393/783/763/392/201/961/601/762/292/111/872/59
ب

ذه
13/672/462/393/793/883/352/0821/761/792/392/171/972/61( شيعهم

23/652/513/274/033/713/361/972/141/861/702/552/192/022/71( سني

ال
شتغ

ت ا
ضعي

و

13/642/463/363/843/863/352/1521/781/822/492/232/032/67( شاغل

23/692/483/373/813/893/361/952/011/761/732/312/081/902/56( غيرشاغل
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ماع

جت
ت ا
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ماع
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در

مي
رس
غير

ي 
مدن

ي 
گير

در

کل
ي 
مدن

ي 
گير

در

ت
عالي

ع ف
نو

1( شاغل 
)تمام وقت و 

پاره وقت(
2/462/463/373/843/863/352/1521/771/822/492/232/032/67

2( بيکار در 
2/552/553/293/593/883/171/942/111/941/932/472/282/132/72جستجوي کار

32/492/493/423/943/923/561/692/231/751/662/342/101/922/66( خانه دار
 )4

درحال تحصيل 
)دانش آموز، 
دانشجو، طلبه(

2/482/483/403/843/893/352/081/831/611/632/181/951/722/40

5( ساير 
2/292/293/373/923/773/362/0621/981/842/402/192/072/62)سرباز و...(

غل
 ش

وع
1( دولتي و ن

3/702/483/523/703/783/372/722/362/072/092/552/462/433/05نيمه دولتي

23/622/473/313/903/903/361/911/831/651/702/422/111/842/49( خصوصي
تي

بقا
ق ط

تعل
از 

ي 
ذهن

ي 
زياب

ار

13/732/513/223/793/973/391/7921/771/692/181/971/862/50( پايين

23/662/493/393/853/843/362/061/981/721/752/432/171/932/60( متوسط

33/412/223/323/673/723/173/012/282/272/362/882/772/703/19( بالا
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ماع
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ماع
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مي
رس
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ي 
مدن

ي 
گير

در

کل
ي 
مدن

ي 
گير

در

عي
تما

 اج
ي و

صاد
 اقت

گاه
13/702/533/333/803/943/381/762/021/771/702/302/061/892/54( پايينپاي

23/632/483/443/883/883/352/062/061/751/782/432/181/972/64( متوسط

33/632/413/353/813/823/342/341/951/821/892/532/302/102/71( بالا

عه
وس

ه ت
پهن

13/452/593/263/693/583/152/272/221/891/802/752/362/132/75( بسيار پايين
23/922/433/314/163/863/581/801/961/691/532/442/051/832/56( پايين

34/082/483/793/853/983/682/192/071/771/912/192/152/022/84( متوسط
43/352/663/343/323/743/082/392/502/462/502/652/742/723/24( بالا

53/622/343/2643/993/341/861/641/371/402/231/821/542/15( بسيار بالا

مقایسه قلمروها و ابعاد مشارکت اجتماعي در بين جوانان
يکي از اهداف اين تحقيق، مقایسه وضعيت قلمروها و ابعاد مشارکت اجتماعي جوانان 

بين  ابعاد مشارکت اجتماعي در  برد کدام قلمروها و  بتوان پي  تا  به همديگر است  نسبت 
از آزمون  اين موضوع،  براي فهم  برعکس.  دارند و  بقيه  به  بهتري نسبت  جوانان وضعيت 

ناپارامتري فريدمن استفاده شد و نتايج نشان از موارد زير داشت:
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اول( ميزان مشارکت اجتماعي ذهني جوانان بيشتر از مشارکت اجتماعي عيني آنان است
دوم( در بين ابعاد مشارکت اجتماعي، ميانگين ابعاد ارزيابي از اعتماد جامعه به جوانان 
براي مشارکت اجتماعي، مسئوليت پذيري اجتماعي و نگرش به کار مشارکتي بيشتر از بقیه 
و  داوطلبانه گرايي  اجتماعي رسمي،  مشارکت  ابعاد  به  مربوط  ميانگين  کمترين  است.  ابعاد 

درگيري مدني رسمي است.
سوم( در بين ابعاد مشارکت اجتماعي ذهني، ميانگين ارزيابي از اعتماد جامعه به جوانان براي 
مشارکت اجتماعي، مسئوليت پذيري اجتماعي و نگرش به کار مشارکتي بيشتر از بقیه ابعاد است.

مشارکت  غيررسمي،  مدني  درگيري  عيني،  اجتماعي  مشارکت  ابعاد  بين  در  چهارم( 
اجتماعي غيررسمي و درگيري مدني رسمي از بقیه ابعاد بيشتر است.

جدول )4( مقایسه قلمروها و ابعاد مشارکت اجتماعي در بين جوانان
χ2pميانگين رتبهقلمروها و ابعاد مشارکت اجتماعی

قلمروهاي مشارکت 
اجتماعي

1/80مشارکت اجتماعي ذهني
1771/5780/000

1/20مشارکت اجتماعي عيني

ابعاد مشارکت 
اجتماعي

6/66نگرش به کار مشارکتي

7588/6090/000

6روحیه مشارکتي
6/11احساس ثمربخشي مدني
6/93مسئوليت پذيري اجتماعي

7/02ارزيابي از اعتماد جامعه به جوانان
3/22مشارکت اجتماعي رسمي

4/83مشارکت اجتماعي غيررسمي
4/13داوطلبانه گرايي

4/25درگيري مدني رسمي
5/86درگيري مدني غيررسمي
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χ2pميانگين رتبهقلمروها و ابعاد مشارکت اجتماعی

ابعاد مشارکت 
اجتماعي ذهني

3/08نگرش به کار مشارکتي

686/5490/000
2/71روحیه مشارکتي

2/68احساس ثمربخشي مدني
3/22مسئوليت پذيري اجتماعي

3/31ارزيابي از اعتماد جامعه به جوانان

ابعاد مشارکت 
اجتماعي عيني

2/17مشارکت اجتماعي رسمي

2700/7800/000
3/26مشارکت اجتماعي غيررسمي

2/86داوطلبانه گرايي
2/95درگيري مدني رسمي

3/76درگيري مدني غيررسمي

بحث
یافته ها نشان داد که از یک سو ميزان مشارکت اجتماعي در بين جوانان ایرانی در سطح 
آنهاست.  ذهني  مشارکت  از  متأخر  جوانان  عيني  مشارکت  دیگر  سوی  از  و  است  پايين 
مشارکت اجتماعي جوانان، به ویژه در قلمرو عيني آن، ابزار تقويت حوزه عمومي است و 
تحقق مشارکت اجتماعي )فراتر از وجه ايستارها و نگرشهاي آن( مي تواند به تحقق حوزه 
عمومي کمک کند. در چارچوب تحليل هابرماسي، مشارکت اجتماعي هم پيش نياز و هم 
تقویت کننده حوزه عمومي است. آن، عرصه ای از حيات اجتماعي انسانها است که در آن 
افکار عمومي شکل دهند. زماني که جوانان درباره مسائل  با  بتوانند چيزي را در برخورد 
موردعلاقه عمومي و منافع عمومي به گونه ای آزاد و بدون قيدوبند )يعني با تضمين آزادي 
اجتماعات و انجمنها، آزادي بيان و نشر افکار( با يکديگر مشورت و کنکاش مي کنند، درواقع 

به صورت يک پیکره عمومي رفتار مي کنند.
جوانان  عمومي  پیکره  که  دارد  اشاره  نظارتي  و  انتقاد  رسالت  به  عمومي  افکار  تعبير 
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به طور غيررسمي در برابر طبقه حاکم اعمال مي کند )نوذري، 2002(. به زعم هابرماس، حوزه 
عمومي، از طريق مفاهمه و استدلال مبتني بر تعقل و در شرايطي عاري از هرگونه فشار، زور 
و در شرايط برابر مجموعه اي از رفتارها، مواضع و جهت گيريهاي ارزشي و هنجاري را براي 
تمام طرفهاي مشارکت کننده توليد مي کند. حوزه عمومي به عنوان اساس نقد جامعه مبتني بر 
اصول دموکراتيک، عرصه اي است که در آن افراد به منظور مشارکت در مباحث باز و علني 

گرد هم مي آيند.
حوزه عمومي به معني دقيق کلمه عرصه اي است که هيچ حدوحدودي بر فعاليت آن 
وضع نشده باشد. آن، حوزه عقلاني و حقيقت ياب و حقيقت ساز جامعه است. حوزه عمومي 
حد واسط ميان دولت رسمي )اقتدار عمومي( که بر ابزار اعمال خشونت کنترل دارد و حوزه 
شفاف کردن  و  دولت  بر  نظارت  مي توان  عمومي  حوزه  اولين  اهداف  از  است.  خصوصي 
تصميمات سياسي و اداري را نام برد. در چنين موقعيتي، نقش دولتمردان يا عناصر سرمايه دار 
و بانفوذ هم ارز نقش »شهروندان عادي« مي شود. هرچه حوزه عمومي بيشتر گسترش يابد 
و هرچه حوزه قدرت بيشتر در آن جذب شود، زمینه عقلاني شدن دولت و سياست بيشتر 

گسترش مي يابد.
ازاین قرار حوزه  اقتدار دولتي است.  از حوزه  مهم ترین شاخص حوزه عمومي، رهايي 
و  رفتار شهروندان  تنظيم  که  درعين حال  که  است  سازمان‌يافته  و  مستقل  عمومي حوزه اي 
محدودساختن مداخلات دولتي را بر عهده دارد، ميانجي مناسبات دولت و اتباعش نيز هست. 
تنها در حوزه عمومي جامعه مي توان اهداف و خواستهاي معقول را تعيين و دولت و سياست 
را عقلاني کرد )هابرماس، 2021(. هم راستا با نظر مشارکت جوانان مبين نحوه بهره برداري 
جوانانِِ واجد ايستارهاي مشارکتي مختلف از فرصتهايي است که نهادها و موضوعات در 
اختيار آنها قرار مي دهند. بنابراين، در جامعه اي که از یک سو جوانان آن از ايستارها، نگرش 
و روحیه لازم براي مشارکت اجتماعي برخوردار باشند و از سوي ديگر فرصتهاي مشارکتي 
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نيز در آن فراهم باشد، بالطبع کنشهاي مشارکتي را شاهد خواهيم بود.
مشارکتي  روحیه  و  نگرش  ايستارها،  از  ايراني  جوانان  حاضر،  مطالعه  نتايج  وفق 
برخوردارند، اما نبود يا آئيني بودن فرصتهاي مشارکتي، شرايط حکمراني، شرايط اقتصادي و 
دلايل ديگر مانع از بروز کنشهاي مشارکتي از سوي جوانان مي شود. نتیجه اين وضعيت را 
در ميزان نازل مشارکت اجتماعي رسمي )عضويت مدني(، مشارکت اجتماعي غيررسمي، 
درگيري مدني رسمي و درگيري مدني غيررسمي در بين جوانان شاهد بوديم؛ بطوريکه اکثر 
جوانان )43/7%( در هيچ انجمن و تشکلي عضويت ندارند و 16/2% آنها در يک تشکل و 
15/9% در 5 تشکل و بيشتر عضو هستند. متوسط تعداد تشکل عضويتي هر جوان ايراني، 
2/06 تشکل )با انحراف معيار 1/52 تشکل( است. بر اين ابتنا، در مورد وضعيت مشارکت 
از  عيني  اجتماعي  مشارکت  تأخر  و  پس افتادگي  پدیده  شاهد  ايران،  در  جوانان  اجتماعي 

مشارکت اجتماعي ذهني هستيم.
اين ميزان پايين مشارکت اجتماعي جوانان ايران، در بیشتر مطالعات قبلي داخلي )ازجمله 
سروش و افراسيابي، 2010؛ مقدس جعفري و کريمي، 2013؛ رشتياني، 2018( نيز تصريح 
شده است. مطالعات خارجي نيز نشان داده اند که جوانان به دلايلي مانند فقدان علاقه، فقدان 
منابع مالي يا انساني در سازمانها و فقدان هماهنگي ميان سازمانهاي غيردولتي جوانان، در 
حکمراني درگير نيستند و نقش ندارند )براي نمونه، سازمان همکاري و توسعه اقتصادي، 

.)2019
البته ميزان پايين عينيت مشارکت اجتماعي در بين جوانان کشور، دلايل متعدد اقتصادي، 
اجتماعي، فرهنگي و سياسي در سطوح کلان، مياني و خرد دارد. براي مثال، يکي از اين دلايل 
مهمي که جوانان نمونه در اين تحقيق براي ميزان پايين عضويت خود در نهادهاي مدني نام 
بردند، نبود يا ضعف آگاهي و اطلاع آنها از وجود، ماهيت و کارکرد اين نهادهاست )%4/8(. 
در سطح تئوريک نيز، در صورت فقدان چنين دانش و آگاهي، مشارکت اجتماعي به ميزان 
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کمتري اتفاق مي افتد. براي نمونه، در همين زمينه، يکي از عواملي که رابرت دال )1985( 
براي تحقق مشارکت نام مي برد، دانش، آگاهي و مهارت کافي است. بنابراين، جواناني که 
دانش و آگاهي کافي در مورد مشارکت و کارکردهاي آن دارند، فعل و کنش مشارکت در 

آنها بيشتر است تا جواناني که فاقد چنين دانشي اند يا دانش کمتري دارند.
در  براي عدم عضويت خويش  تحقيق  اين  در  موردمطالعه  که جوانان  دلايلي  ديگر  از 
نهادهاي مدني عنوان کردند، اعتقاد به فقدان کارآمدي و اثربخشي اين نهادها بود )%4.5(. اين 
دسته از جوانان بر اين باور بودند که اين نهادها نه تنها واقعيت جامعه را بازتاب نمي دهند، 
بلکه ماهيت سياسي دارند و به دلیل وابستگي به دولت و تعقيب منافع شخصي و غيراجتماعي، 
کارایی و عامليت لازم را براي تحقق تغييرات و دموکراتيزاسيون جامعه ندارند و بنابراين فاقد 
وجاهت لازم براي اين امر هستند. درنتیجه چنين برداشتي که جوانان دارند )در کنار عوامل 
ديگر(، آنها از ورود به اين نهادها اجتناب مي کنند. رابرت دال )1985( نيز در همين زمينه 
اشاره مي کند که هرگاه افراد تصور  کنند که فعاليت و مشارکت اجتماعي آنها بي اهميت و 
بي تأثير بوده و نمي تواند منشأ تغييرات شود، بنابراين وارد آن نمي شوند. بنابراين، بين اهميت 
به آنچه فرد انجام مي دهد و ميزان درگيري سياسي او يک رابطه مستقيم برقرار است. يعني 
هرچه احساس فرد در مورد ميزان کارایی خويش ضعيف تر باشد به همان نسبت کمتر درگير 

مشارکت اجتماعي مي شود.
اجتماعي،  شرايط  ازنظر  دارد.  متکثري  الگوي  جوانان  اجتماعي  مشارکت  طرفي،  از 
فرهنگي، اقتصادي و سياسي، تکثري از جوانان را در کشور شاهديم. بنابراين، با وجود اين 
تکثر، نمي توان انتظار داشت که الگوي واحدي از مشارکت اجتماعي را در بين آنان شاهد 
باشيم. گروههاي اجتماعي مختلف از جوانان که در اين تحقيق برحسب جنسيت، گروه سني، 
تأهل، تحصيلات، قوميت، مذهب و نظاير آن سنخ بندي شدند، ميزان متفاوتي از مشارکت 

اجتماعي و ابعاد آن را تصور و تجربه مي کنند.
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ابعاد مشارکت صادق نيست  الگوي مشارکت اجتماعي در مورد همه  اين تفاوت  البته 
و در برخي موارد، بسته به ماهيت و شرايط بعد موردبررسی از مشارکت، الگوي واحدي 
را شاهديم، اما جريان کلي آن حکايت از تکثر الگوي مشارکت اجتماعي در بين گروههاي 
تفاوت‌  درزمینه  یافته ها  بخش  در  را  نتايج  اين  دارد. جزئيات  از جوانان  مختلف  اجتماعي 
بودیم و  پهنه های شاهد  اجتماعي و  اقتصادي و  از حيث جنسيت، طبقه  مشارکت جوانان 
بيشترين مشارکت  بالا،  پهنه استاني  بالاتر و  اقتصادي و اجتماعي  ديديم که مردها، طبقات 

اجتماعي را نسبت به سایر گروههای جوانان دارند.
در مورد سن نيز، نوعي تفاوت درون نسلي بين جوانان گروه سني 18 تا 35 سال ازنظر 
مشارکت اجتماعي وجود دارد. بطوريکه جوانان سنين بالاتر )يعني عمدتاًً 29 تا 35 سال( 
مشارکت اجتماعي بيشتري دارند تا گروههاي سني 18 تا 21 سال و يا 22 تا 28 سال. در 
مطالعات قبلي نيز، اين تفاوت گزارش شده است. براي مثال، جمعه پور و خاکساري )2009( 
و محمودي، سام آرام و جمعه پور )2015( نشان دادند که جوانان واقع در گروه سني 26 تا 

35 سال داراي بيشترين ميانگين مشارکت نسبت به بقیه جوانان هستند.
متغيرهاي مرتبط با شغل شامل وضعيت اشتغال )شاغل و غيرشاغل( و نوع شغل )دولتي 
و نيمه دولتي و خصوصي( نيز به دلیل مختصاتي که دارند، منجر به تفاوت جوانان از حيث 
مشارکت اجتماعي شدند. طبق نتايج اين بخش، از یک سو جوانان شاغل )نسبت به غيرشاغل( 
و از سوي ديگر جوانان شاغل در مشاغل دولتي و نيمه دولتي )نسبت به مشاغل خصوصي( 
مشارکت اجتماعي بيشتري دارند که مطالعه جمعه پور و خاکساري )2009( نیز نتیجه مشابهی 
را گزارش کرد. اشتغال جوانان به دلیل حضور اجتماعي آنها، برخورداري بيشتر از سرمایه 
اجتماعي، احتمالاًً برخورداري از منزلت اجتماعي بالاتر و... زمینه مشارکت اجتماعي آنها را 
فراهم و تسهيل مي کند. اين در حالي است که جوانان غيرشاغل عمدتاًً فاقد اين منابع هستند. 
از طرفي، شدت اين منابع در مشاغل دولتي و نيمه دولتي بيشتر از مشاغل خصوصي است 
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و بخشي از دليل مشارکت اجتماعي بيشتر جوانان شاغل در بخش دولتي و نيمه دولتي، در 
مقايسه با جوانان شاغل در مشاغل خصوصي، همين موضوع است.

ملاحظات اخلاقي

منابع مالي
مالي  از هيچ سازماني حمايت  آن،  نوشتن  براي  نوشته شده و  به صورت مستقل  مقاله  اين 

دريافت نشده است.

مشارکت نويسندگان
مقاله به صورت تک نويسنده نوشته شده است.

تعارض منافع
بنا به اظهار نويسنده، در اين مقاله هیچ گونه تعارض منافعي وجود ندارد.

پيروي از اصول اخلاق پژوهش
نويسنده همه نکات اخلاقي به ویژه عدم دست کاری و تحريف داده ها را در اين مقاله رعايت 

کرده است.
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