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1. Repression 

2. Distress 

3. Fatigue 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                             2 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

�� 

��
��� �� �-�
,� �>�� ��� .�:!�� �� 7 F�� �� ��� ��`K� �� '���� E��:� �� F�
�� 
� ��!
��
��� 2 �)
5��� 	K��) 
� +��� ��
`5& �6
�� 2 ������
�  �
8� �!������� �>��

�� ���.  

� (��	
�� �
�� ��� �	  

��� (�����	 	 
��	

 
�  

 m>!� $8)rull (��
��
 +
c� �� �
8� �� ���HM� EK
,� ��  '� '��� ��4�
) 2 ����)� �
 N��2� ���zzz�� �
g F�
�2� >!�  (��  E:!�� $!�� 	!�K
� ?�K���}8 E6�
� �� �� �-���

	
� F��� "�
< ��2��
��8 ��
 �� ]MU� 
� W�i .�6�
� $!(g ��  �
5� ]��>8� ��
��� �-!� ����%� �K
� �� ��
�� '
���� �,8 
� =�>� '
�K
� . �
���� �� �!\� 2� �c� ��

��
��
  ����)
�������
� � ( �� J�
:� �
�� �
!-� ���,� ?+
c� $�� �� ���� 	
� J2
T��
�5� W!
� �-� �� ��H� �� ���8� E!,� D���� 
�� ��

� �(� . �� ��
%� +
c� $�� �� 3
(51

��� ��!7�.� ���8� '�� �(5�2�n . �� +��� �� ?F�0�� J4
�� �� �� 	
� $�� "& '� N!K�
������@�� �7��� ��
 $���4
�	

!
 F�� �� ��Z� x!& ?N-� $��(g B�A �� ?�  �
&

	
� F�M� +
:�� ������ 2 ������
�.  
�� �c� �� ��%K� y2� >� �� m>!� $8 �
�  �&
7� ?	
��
� �
�(�
� ;�!� 2 �

(�

	
� ������ F�0�� J4
�� �
���� ���
� �� ��
�� .�8  ?	K2�2� N���!� �5) V�A N�5K�
��� �� ]!R �� ��� �<�A I
�� �
M»���5) E��c� « ��� F����� ���� �� >(!� ��
(!� '
�

��
��
 '
H� E5& �� ��� �(���5� '��0� �� ��!7�.� ?V�A $�� �� X�& 2  ����
B

 E.L
8 �� �� ��8�M!R  �
&�r qru�u ��� ��8�7�� �� ) I
�� �� 	
� �K
< �� $�� 2

� 2 ��
���� ���� �� �.@��� X�& 
� >(!� ��
(!� '
� ������
� ;�0� �� �.@��� �.5� �
�� ���
`� .( 2 J2�n J�
i E�
R �� F�0�� J4
�� �� �7��� ��
 '��� 4
� 3
(51

 2 �
�H%� '
��:`(� 2 VZ
 2 B�R B
,��� 
� ���� +��� 2 $!���
 2 ���!�
	8�7 J��L F�
� $�� �� 
R2�� �� 
&���2�R���� . �� 
����� ?+2� ��
H� f(� �� jR

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                             3 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

�^ 


&���
� � ��
���� ��
(�Z� J��� �� 3Z5) ?��� F��� B
C�� �� '
H� �K�R 2 ��
��
 �
'� �`� �� {���� �2��� �
0�� E.�
,� �� �g 	-�� '
5K� ����� �� � ��  2 F���@

��� F�� N��%� F��� "@� �
R2�� . W��� 
����� ��
���� 2 ��
c� �

!
 ?�K
� E�.

F�H� ?��
(� B
,���  ?��
H� ������ 	6(L ��� �T� �� 
����� '��� �
�&�� 2 �K�R �
5��
�

��� �.@�� .�
���� �� �&�� '
(g 	-����� ��4�A �(8�� $�� �� 
����� B
< �& ��  y
'��0� F
`�

@ ��
%� �`M!5& �
& . W!
� 2 �
-8 ?	!�2�0� ?��
�!� ?�,8 3
(51

 E&� �
 2� �� 2 ����� ���2 �M!5& 
����� �
��
 �� �)
5��� �
&��� �� �!@�
[
d� 	
� F�!
� ��
� .  

���
� J2
T�� ���8 W�
�� �� G.6�� �U��
� J
6K
�� B
< $!) ��  �)
5��� '
���
�� '
M�  NL
< 	!�K
� "-!K
�!R
� �� �� 2 F�� W�i $!�� 3
�2>K "-!K���}8 �� �� �� �&�

�� �
��MR ��
��
 E!1�� E�2� 2 ���� 	
� F��� '���� .'
5& � �� ��A ?�K���}8 	!�K
� �
X��� 2 N@� ?�n2��� 2 �U��
� 2 �)
5��� �
H� �� '
��g  
� 
-!.� ��
 �� ��
&

�� +
:�� '
7��>&
� ��
��
 +
c� �� ?�� 	!�K
� >!� ����  ��2 �2�M�
� 2 ��
��7�2� �
&
F�5) 	!�K
� ����� �� �� F�H� �� �(�%� �
& ����� �
:� �M� .	�
��  XZ@ ��
H(R �
&

�
��}A�� 2 
&�(� 2 �� ?SZ@� 2 '�  �� ��T� ?�7����
@ �
&���@�� ?��
!8
� J
!.5) ?
&
F
`�
� '��
� ?�����< �
& �� ?'� >� 2 ��
\� 2 ���Y7 $!���
 J�
i >�  '��`�� �
&

F��� 2 '�� �
Hg �
 ��  2 N@� W��� ?�}A�� 2 
���� 2 ��2�8� f(� 2 �
�M� 2 ����
X��� � '
H(R 2 �
��� �
&F�� �

!
 
� ���,< �!��� 
 ���.  

 J
%n� �� �!7��8 2 +�2�
� ��� E(!�� �� �� �>!g ��� J�
:� 2 J�
:� �4
� ":<
�5� �&� J
:� �� m>!� $8 	
��
� E��c� ������ 
� ��

� .�&� �
i� ��  B

 
� �
�T& �

�zzz ��� J�
:� ol 
� ez �2�< �� ��
H� J�
:� ?����� �l�!K�� 
�� �����  ��
H� 
 �� ]!� �����o	8
� ]��>8� �����  .'
M� ��2� $�� �� 2 J2�n >��5� ;�(&�  ��K��)

��4�
) 2 W

(�� ��� '� 
� F��5& �� 	
� J4�
%� ��� �� ��
�  X��� 2 �!K�� �� ��
�5� F�&
M� ��� . �� '
H� 	!65� �� �.L
8 $�� ��� �� s �� �2��� ?�!
� �T� ��
!.!� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                             4 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

�l 

 �� 	!65� $�� �2�<ezz 2 �(
�7 '�!.!� r^zz ��
� �
&�
:(& 
� �!,8 '�!.!� 
 ��
H�)��
��
 ��� 	0� ��M!� ��@ �� ���� $!� =�>� �
& 	
� �..5K� (��8�7 
� ��� .

 B

 �� 
����� ;�0�� J4
���zzz B�
6� �zzz	��� tK
@ �&�� �4� ��
!.!�  : �&
 �2�< �� ��
�����ozzz�&�� �4�  .,��� $5� �� �� �&�� �
M8 $�� 
����� �� ��
��
 B


�(� �� ��!7�.� ��< 
� '��0� �
M8 �� '�� N��%� . �� jR 
� ]!R F
7 �� �&
�2� '
5�
@ �`(� �� F�0�� J4
�� ?'��0� ��!7 �� 	
� ��
 ��� . ��lz ���Y7 B

 

 �& 3
%��,�rz ��\< �� 	
� F��� �� '
H� �� ����7�
�M� 2 $M@ ��!7�� �� F
� 
	
� F��� �6�� '� �� 
�����.  

��
��
 +
c� $!5& �� 	K2� ��
 �� ?F�0�� J4
�� E�8�M!R ����   ?	-!K��%!K�� �
&
+���� ������ X
�� �� ��!7�.� ���� ��
� �� �� ��8��YR ?'��(!.� 	K2� '�g  �� ��
&

�� ��Z�� '2�� �� �� �6�
� 	!�2�0� 2 �!6%� 2 �,8 ���72 ��� N5) �(� . ��� �%-�
�5!� 	!K
68 	
2� $!5& �� 
����� ;�0�� J4
�� �� F�2� $�� �� �)
5��� $!�
� 2 
& .

 ��� ��
) F
8� NL� �
� �� ��
 NL� '����8�A "�
H� m

��� >!� ��� $�� '�� [����
�c8
0��� J��� �� �� �!�
:�� '��
� .  

F�0�� J4
�� �� ���� �
!6� �� D,8 
� �
(� ?�2� �& �� ��� ��� 
��  ��
���� ��Y7
�5� ��� .���:� �� '
����
���� �!� 2 �&
8� �
&  ��
R2�� �
&��M� �� �)
5��� ��U�

�� ����� ���� >!� �K
5� �
R2�� Fb�2 .���:�  2 �)
5��� 	K��) 2 ��-!K
!
�
 "!,�-� �
&
���� N�
� >!� '� �2��� 2 ��
R2�8 �� ]!R �2��� �
0�� '
!� E-�
,� ��� .:� $�����  2 
&

F
`� �� '
M� 
& '� 
� �(&� ������@�� 2 ��
� �7��� �� 
�  ��
`5& �`(&�8 �
&
V��� +
c� �� �� 	-!� $!(g �
12� ?��� ��
��
 �
& ���� 
� ����  ����� �4
� ��

F�H� �7��� �����
�
� $���H� �� +��� ?����
 tK
@
� �(�
� �(�.  
 m>!� $8)rull (�� � 2 j��
� �7� ���7F�� 2� ��@ 	-T!�
� �� j.`�  N<

 �!L�� ���2k��� "�
 �� ��
&� ���� �� 	n��2 S�,< �CK 2 ��)
�� ����� �� J
!K
�
��  �2��� 
�� #��� ���
� 2 �
���� �
� �� "-!K
!
�
 ��
H� �(�>`�
� '
M�!� ?�����

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                             5 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

�s 

	

!
 $�� �� ��
-� �� �
H(M!R �� 
& N&
� 
� �((� ��
� �
���� 	�>� 2 ��� �� ���� �
�5� �c8
0� 
� �(��� �� W��8 �� +��� "-!K
!
�
 EQ��� 
� �� ���
�
�� ����
� �(&� . ��

�� 2� W!��� $�� 	
��@ �� ���YR �� ��-!K
!
�
 �
& 	
��@ '
5& �����  �
&
��
� ����� .$���  B��%!K �
������ �� ?��
& '�8 2� ~�� 
R2�R 2�!R 2 2� �
8� '



�� �� ��@ �
(6��� 	
�  �� ����
�
�� ��@ J�� �� 
� �&� ��� . $8 �
8� "��%� �
� ��
'� B��%!K �
������ �� ��
& '�8 2 m>!� �� �� 	
� ���� ���  ������
� ���7

����
� ?$����
(� 2 	
� �
������ �,� ?
&���
� �T� �� �����  ��� G< ��
� '��!`�
�(�
� ������.  

!5�
< �� �� ?m>!� $8 N�
,� ��X��� ����� 2 	 	��@ 	!&
� 2 F�((�  E����>7
W<
L B
� ��
���� '��
� �� 	%0L �2���  I�� j���� ?�(�)rusu (�� '
M�  �� �&�

X��� �� ���
� +
c� �� ��4�
)
� ����� 2 �>C� ��M�-� 
� ���`g  S�,< W.
 F�((�
�� ��� .�� '
M� >!� X��`� ��& 2 �>!Q�
 NR -�� y2�8 ���`g �� �(&�+�2 2 �A
  �
&

X��� �`5& �8��� �� ���� ��
 +
c� B
`(g �� ?F��2�2�8 �� F�((� �(&� . $8 �c� ��
 �� ��%:� �� �@�� �� 	
� ���8� J�
-< $�� 2 	-!� �� ��@ ���@ �� ������
� m>!�

�� ��

����� 	

!
 ����� ���� �.@��� ����
� �(� . ��4�
) ����� ���8�A '
����
���� 2�
 ��»'���
���� 
5� «�� '� E�.
 �� ���� "� '��%� ���� 	L�8 
&  G��A �� ���8� ��U� �����

�� "&��8 �� ����� ������
� ��� 2 	
��
� �	

!
 ��2� . J
%n� ?2� ")� �� ?'���
���� ET!92
����� +��� ��U%��@ 
� �,�(� {
%��� =�>� '��
�%

� �� 	
� ��� $��.  

��� (
�����	�  

� I
U��� ��%&�»'2���
� 	�
%�� F�� �� ��� « ��%&�� I
U��� 2»��
 ��>!`�� E6
�� «
 �2��� �6��2 �
!�� �� �6
�� "� �
���� ����) ��
��
 ��M!� �g�& '�� ��
H� ��) ��

	
� �� "-!K
����� ;���R �2�� 2(���c� �� ���� 2 �5.) 2 �(8 ��
U��� ?  J
%n� ���� �
&
 2 F�
� ".-� J
!TM� 2 F��F��  ������%�
� 2 �

!
 3Z�
� 	
� ��
U��� ��.� ?	-!� 
M7

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                             6 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

�o 

"!,�-�
� 
� "!,�-� ��
,%A �8
(� �� ���� 2 . ��%&�� ����� �� '2���
� 	�
%�� F�� �� ���
»������
� F�� �� ��� «F>!`���� �(�%� E6
�� 
� ��
 ��>!`�� E6
�� ��%&�� 2  $�� ��
 �
&

y2� ����� �� ?F2�7 2 tU� '� 2�� ���� ��
`5& E6
��  ���!7.  
 
� ��
� >!g �5& ����� �� 	
� ��8 $�� �� ���� '2���
� 	�
%�� F�� �� ��� ��%&��

��4 ;���� 	0� 2 �
!�@� �� �� ��
��
 ���
 	�
%��  	
� �)
5��� �2�0� �K
� �
&
��� �2�� .��
��
 +
c� 
� 	K2� D
�� 	�
%�� �� $�� ��< �2��� ��L ��K2� ���� J

�� �� '2���
� ��� '����8�A ��
 �� ?���YR ��� . �� 	K2� ET!92 ?��
���� "-!K��%!K��
��
��
 E.@��� '��� �(5���� ���� �.@���  �L��@ ����) �g�& BZ,�
� 2 ���:� �� ��

��
�0�� �� �� ��� (�g�� 	

!
 '��() 	0� ?	K2� '��� B�}-�
� 2  	K2� ��


) 	U
 ��@ ��"�
� 2 �

!
������% "	
�) ( ?�:K
�r�el :r^ (�� ����.  

 �
&�
!� "H
 '��� 4
� ?�)
5��� 	K��) �� 	
� $�� ��� F�� $�� �.L� B4��
�
 W��� �� 	U
 ���Y7�n� 2� �,8 
� ��� 2 "!,�-� ;��
%� 2 ����� �� �)
5���

�� ��� :jR "H
 '��� $!�
R $����
(� 2 N� X��� "H
 $�8� 4
� "��  2 �����

��
�� ��
!K
� �
&�
M8 ]��>8� F�� �� ��
 ;>!`�� ]&
� +2� 2 ���Y7 . B4��
� $��

�� ����� B��%!K�� '
����
���� ��
 �� �� ��!
Z��� �� �� �� �>(!� E��c� ���  
� ���7
�� �n�� �
1
,� 	��,�  �
!-� E��c� �� 2 �� ?��� I
�� B
C��� 2 �!K�� �(���8 �� '���

!�R
� '�k �5����� B� �5- �� �� ��(� �� �� ��@ �
1
,� ?�1�) ���7 �� ���2 ��2� .
�� '
M� ��
H� E��:� �g�7  
� �5& �� 	
� ��-����� �>(!� ��`K� �� �&�

��
��
 �� ���� 2 '��� ]�2�8 �� �� ���� F���R ���� 2 �&� J
:� ��� ��A  	
� ��
�����
 '
�� �� �� F�@4
� ��  ��2�) ?>���r�er(�� ?y2� 2 ���c� $�� B
< �&   �
&

	

!
 ���Y7  J
%n� �� �� �5-!�R
� '�k ���c� '��� {����
� ���@ �� '� �� {���� �
&
�� �(�

� .�� �1�) �2��� �
!�� �� �H� '
H� �� ��`�� �
� �� �� 
1
,� �����  	
�

 �� �,8 2»'
�� �� «��
��
  ���Y7)'� '

  �2�
& ��)r�ou ( F�
�� '
�� ���� �(� (
F���-7 ��

 �� .�5� �1�)  �
&4
� �.5� �� 	
� ���� ���� �(� 	��,� �� 
1
,� �����

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                             7 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

�e 

��
��
 F2�7 ��
 �� ��  ���� J��� ��
�0�� 	@

 �� �U��
� �
0K �� �� ��
&
�� �


� �!n
� �8��� �
&4
� ;����� 2 "H
 �� 2 ����� ����Y7 . E�
R �� �1�)

$8 ��2� �� J��L ��
& !7�� �� �� �� ����� ��� W��� �� ��
� .  
�7�(���8 �n� �
:�� ���� �n�� �
1
,� �
:�� O�>(!� y2� ?�`�� X�A ��� ����� �(g 
� 

��2���
� ��-� �� 	
� $�5� ?�n�� �
1
,� �� ]��>8� �� 	%-� ����� ]��>8� '��  �
&
�����
�
� 2 ����� �� ��
���� �
& "� ��M� �� Fb�2  "!,) ?�6
����
5�) .j!Q�  ?
���r�ez :

r�z^qrruo .(G��>� ��
��
 2 �K
� 2 �K�R �
&  ?'�!
4���
� JZ�
6� �� ��
� �� ?��
�5� ?���� ���2 ��6(L �
&�!:�� �7�
�8��
��� 2 ��
��
 ���8  �>(!� �7�(��>8 �n� �����

�(� �
:�� .'
!� �� >!� I
�� NL� ����
� ���� �� ��
��
 '
�
�� ��� �7 Y7���  �n� �� 
&
"� �
&��M� �� ?	
� �n�� �
1
,� ���0� �� ��
� ����� ]��>8�  �
�@

 
� �6
��

 	
� F�� ���2 ��� �
&����� �
:(H�
� �6����) ?�Q��ruorj!Q� #  
���r�ez.(  
 
!K�2�.&� 2 ��(g ��
 �� �
�T& E&� �� �� ������
� F�� �� ��� ��%&�� �� 
��

)ruo^ (���1 
� 2 � �
&��
H  �� ��� $�� |0� ��
� �2� 
&�c� �� �.!50� ��


�� 
&���
� '� ��
��
 ��
(� �� �� �5� �(�
� ����� 	
� ����  $�� 2 �(&�� �,8 �� ?�(����

	
� ��� +�HT� 2 
(6� 
�
5& �,8 �� '�!&�) .'
5& ?
!K�2�.&� 2 ��(g :^o .( 	
��
�� �
 �� �� �� 	
� � �n� �� �� �,8 EKd-� '��� {���� ����� ��
 '��� $!�
R "!,�-

���� ��
�� 	!5&� ��4�
)
� ����� ����� 
�� ?	-��� . �5& ���2 �� F��>7 $�� 
��
�5� '
!� �� 	,!,< �
��� ���� �(� F��� [M� >!� �� m��6� E���� ��
���� �
& ��� :

"� �
&��M� �� ����
 ����� ��
 '��� $!�
R W,) �� �6
�� �7��
� ��R '
�F�  ��
 � �)
5��� �
&�
�@

 �(6� ?'� ;���2����R N���) 2 �,8 �
,� �� ��
� ?	
� �U��
�

	
� ?��
���� .'� ����  �)
5��� |!< �� 2 ?"!
�� ���� $�� �� �5.) ���HT� �� ��
�5� �� �7��� N���< ��
 �� "!���� ��
� "!�
� F�� ��
(6�
� X�<  W-<�� '���

	-�� G.�� �
&�
:(& �@�� ��� �� 	
� ��
� $�� 2 � "!(� [��6� �

(  
� �((�
                                                           

1. Multiplier Effect 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                             8 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

�u 

F���R �� �,8  I�g�
g �� ��
� 2 ����� �6
�� 2 ��� �� ���� 3



� �� �(8 ��
	

!
 �((� �8�6� ��� N< ��
���� �
�(H� �
& . +�HT� 2 
(6� 3
�2>K N���< ��



 2 �)
5��� ?��
���� E6
�� ���5) ��
 
� �� ��@ J��!!C� ����g 2 �

!
�� tUM� �(�.  

F�� ��  ��-!K
!
�
 2 �!������� �
���� ��� �
&) ��
 2 	5
 ����� ���2 �� 
�
��-!K
!
�
 (�� B
%�� �!K�� 2 ����� $!� ��
H� {
%��� �-��
� NL� ���. $�� W��� �� 

NL�?F���R �� 	-!� $!(g   J��� 	@

 ?��2�� D��2� �� ��� �!K�� '��() 	0� ��
�� 2 ��
����"H� �5&  ��?�0� ;�7b�2 2 ��
(� �.L� �����   jR 2 ��
� ����� ���2 '� �
&

'� ����� �� 	��� '� �� �
�� 	
� F�� �!K�� �g .�5� �,.� �!� �� '
��g �
����  �� ���
y2� 
� 	-U� ���&
� �
&E�(��!� �8 2 +�4 ���� '��2� "&��8 
� 2 �>���   �!K�� �
(� 2 �>R

� �
 �� j�
 2 ���"H
 ��
 �� 2 "!-,� >! ��� F���@ =�>� 2 �g�� '��� . �
���� ��
Kd-� ?�!� '� �!K�� �� ]!�E�(��!� �8 	!�K
�   	!5&� '��
(� 	!6��� 2 �!K2� ���� 2 �>R

�� ��
� .�!� 3



� W!��� $���;	-!� ��� �!K�� ���,� 2 ��� �� ����� .  
�� �� �.L� m

���  ���7»�� ;����� �� j��& ��y�
!� ;����� �� j��& �� 2 ]��« ?

	
� �6�
� �!K�� 2 ��
!< J�2�1 �� �MU� ��4�
) ����� . �� 	
� �H��� ��%K�
+
c�  NL� $�� ?��-!K
!
�
 ��!7�
 2 �
������ �
���� ?����
M� �
������ �
&
�� F����� �� ����� 	H� 2 
& $�� �� ?B
<�& �� 
�� ?��� 	�
)� [.�U� �
&  	�
%�� 
�

�5��� ��K2� 2 �L��@ 	!�K
� 	0�  	
2� $�� �� 2 #���� G.6� �6�
� �� ��.� ���
 2 	
� ��4�
) 2 �)
5��� '� 	!�K
� 2 	����� 2 �>5�
� 2 	�
%�� "H
 $!!6� ��

	
� ��� �(6� 2 +�HT� 
�
5& '� P�
�� .�� ���,� �& �� y2� �� 	8��YR '���  �
&
 J
M�
(� |)
� ?�6
�� 2 ��� J2
T�� EK�,� ��%K� 2 � �K�,� 2� $�� [��6� �
 �� ��
��

	
� � 	K��).  
�� 2 	-!� �)
5��� 	�
%�� 3
�2>K ?��K2� 	�
%�� 	&
%� �����  
� ���M!� �
!-� �
&

��
� ����� �L��@ 	�
%�� .��
��
 VZ�L� �� �� 	
2� $�� ��  ����� �� 2 ��K2� ����

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                             9 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

^z 

�� +
� ��K2� "-!K
!
�
 �� >!� ��2�0� ���� . �� ��@ ����� ��
 NL� ��K2� 	�
%�� ��
�� �T< �(� . J��H6� 2 ��
%K
�� �
&�
M8 2 �

!
 E���� �� {�(� ��4�
) ����� ;���R

�� 	K2� ��
,%A '2�� ���� �� 2 ��� ��
���� �


� D��2� �� �

 ."&��  ��� �`�U!��
���� ���2 ��
�� �< 
� ��K2� "-!K
!
�
 �� ��4�
) ����� 2��
��
 �� 
�� ?  ��K2� ����

�� '� �� ���5� '
M� "!�
�.  
���:� ���c� 2 
& �� '
M� 
&  ���� ?��
���� ��� ?�


� �
&��%&�� I
U��� �� �(&�

��8
� $��@� �� �(�%� 2 �
�(H� 2 �(8 	-!� 
& .��8
� $��@� ��
M� �� 
&  �
&
F�((���2�!�� � ���� ���Y7 '�� ��� 2 �
�M& E&� �� �� �5& ����2� "&��8 B��%!K�� �
���

���� N��%� m
� �� .	�
%�� '
�� ���2 �� G8�� ��M� �(g ��
��
 2 �K
� �
&  ��
��!.���8  '
H� E�
��
 �2�L 	!8�9 ��
H� �< �� ����� ���� X�A �

!
 |!< �� 2 
&

�� "�� >!� �� ��6(L ���� ."& 
�� ��8
� $��@� '� 
� '
�� ��8
� ?
& `�� �
& �� �� ����� ��
 �� �� �(���� 	�
�< �,8 �� X��6� �����
� ����� 2 	��2�0� 2 �,8 2 	�Z8 y��-7

��!.���8 �65� �8
(� E�
R �� �� ?�K��%!K�� ��
C!.%� '��
%5� ��� ��!.���8 �.5� �� 
&  �
&
�ZA� �� J��L ��

� �� F���
� 2 F�!(�
� ?	8�7 ����
� .  

6� �
 �� �M�
(� "& ��(&���� ���2 	K��) 2 F
8� 2 ��� [�� . �1�8 B2�� ��
 ;�
5�r 	!612 �� IV 	!612 ����� �
Hg ��� ��� II 2 e/r 	!612 ����� III 

 �7��� ��
 	
� $5\�� �� �� ��� ��� $!5& 
�� 
�� #	
�sz �!,8 +��� �� �L�� 
�� 	
� y��� �� ?�

R ��� ��`�� 	!612 
� ���(-R ]���7 2 
& 
,%A �
& ��

���� �`�-�.  
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            10 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

^r 

 ����� : ���	
 ��
�� �����)����� ���	
(  

�����  

�����  
I II III IV 

Oa  
;;  N?  N=  >�  =
  

�"C���/  
;  ?;;  
X;  
�;  M;;  

��&" �"C��  �;  
;;  
;;  
?;  
X;  

ca �"C��  N;  ?;  M;  X;  
;  

 �L� d��)�I��(  ee  ee  

  ?N  M>  

  
�� �� |0� $!5&  �
&��%&�� ���� �� '������ ����� >!� �6
�� . 
��� 
� ��
���� E6
��

F>!`�� ��  �
� ��
`5& E6
�� �
� �� ��
 �����< ET-.8 ��2� 3



� 2 ��U� ��
 �
&
�� ��
� �)
5��� 2 �`(&�8 E6
�� 	5
 �� ��
(� B
,��� ���� ����� ���Y7 .��
��
  �
&

'� ?�`(&�8  ������ �� ��A)rueo (�� �
� '� ��  W!�� ?�(��� ��2�0� F2�7 ��� .'�  
&
�� 	!6��� 2 "H� Ni
M� �(����  �� ��@ E��� �� 2 ���2� 	
� �� �� �
5��� �.L� �
&

	H� B
,��� �((� +���� ��
(� ��� .�6
�� +�HT� �5& y��-7 
� �� ��  �)
5��� 	K��) E%�
�
������@�� 2  3Z�� � 	
� F��5& 	���H� 2 	�Z
 ?	!(�� ?���5) F
8� �
&���:�  �
&

�6
�� +�HT� 
� ? � 
��� ?��
5��� ?�Q�
 �� ���:� 
!K���
� 2 '���� ?���:!� �� �� ��  ���
���� J2
T� .F
`�
R ],� ���� $�� ��  �� ��M!� �.!@ ��
,%A J���(.� ��
6� 2 �8
(� 2 
&

�M�� �� ���� 	
� ��� ���� �@
� 2 
&  ��
���� 2 �

!
 2 �)
5��� J2
T�� �
&
������ { ���.  

 X��� '��� B�
6�� ?�)
5��� $!�
� y��-7 2 �,8 
� F��
%� �� �6
�� ��%&�� '�
���� �� ��
`5& ����� 2 	-�� D!0� �� 	�
5< 2  ��>�� 2 J�2�1 �� '� 2 �(�>7

�� ��
`5& E6
��  '��� B
68 2 ��
���� ��0� �� 
H(� �� �6
�� ��%&�� '� 
� ?����
� 
(� ��
 ;>!`�� 2 ���
��  ��
���� �
&��>�� 	!�K
� 2 ��
(� B
,��� |!< �� ��%K� ���

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            11 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

^� 

���� ��
�� J2
T� . 	
� �� �6
�� �(���8 �� J2
T�� ���HT� ��%&�� 2� $�� �� ���&
�� �(&� . ��
� �6
�� �� 	
� '� +����
� '� �� �
��� $�� �� $� �� ���HT� 
��

�
� �!6%� 2 	!�2�0� 2 �,8 �� '
-�� ��
&� �(���8� .�5� �6
��  �
������ �� �����
F�2�0� �� G!8�� J��L �� �� B��%!K  $�
1 
H(� ?������!R �
&��M� �� �(!6� �
&

�� 2 	!�K
� 2 J2�n S�,< $!� 2 F���-7 	!�2�0� �� 
(�)�  ���!R 	
� �..5K�
F���-7 �
������ 2 ��
`5& 	��
M� ?�c� ���� E6
�� ?'� �
� �� #���U�  2 ��

X�k � ���� ��2�1 � ��

 . ?
&�>5�
� $�8� 4
� ?N�
� B
C��� �
:�� J��L $�� ��
�5!� y��-7  ��
`5& F
8� �
&�
!6� 
� 	K2� '��� ����
� 2 B�}-� ?�)
5��� �
&

�� �6
�� �!�����K '��() 	0� �� 	�
%�� 2 J2�n >��5� �
� ��!7 .J��  	
� 
&
 �� �� ?���
� S
!
 �� �6
�� y2� '����8�A �� ���� �� �6
�� +�HT� �
»F��� «

�� �,.�  �(�
� �5H%� 2 �)�(�� �
&��>�� �� ?�
 �`�� �� 2 �((�»�)
5��� E�
��
 «
 B�%� �� +2�0� +��� '��� ����2 ���2 �� ��»"!.-� 	!��� « 	K2� 2 ���
� �c� ��

��
��
 ��
< ��
��
 �&
7 2 � �L��@ ���� �� N
��� 	
� � ��K2� ����  
� ����
����7 � y2� "!@2 P�
�� �n��
� �� ��
5!� E(!�� �� �� $!M!R E6
�� �
&  NQ
-� 2 
&

�(&� ]&
� �)
5���.  

� (�� ��� ��  

��� (�� ��� ��
��� �
���� �� 
�  

'
(g ������
� 	

!
 I
U���  �!� ��)ruos N�8 ?XIII ( m

��� ��@ �
7��
� �n� ��
�
��� � 2 � ��� '
M� $!M!R ;���-7 �
& 2 �2
���8 ?����� �
���� ".) �� >!� jR '� �

�� �� � �� N!5��  $����
(� 2 ��
���� B��(� +>.�-� I
U��� $�� �� ��2�� $�� �� 
H(� '���
��� ���� ��
���� ���� 	
� ���
� '��� ����
�
� . B
,��� 2 ��
!K
� 	

!
 
� "!(� ��8

�� +���� ���
� �� ���� �� �1
< N-� ����� "!(� . N�8�
 	M& 	0� ��
� 	

!
 $�� �
n�
 �.L�)N�8��� 
� ��@ ~
@ �
& (���� ��
����.  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            12 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

^� 

[K� ( ������
� ;�� �<��A 2 "!,�-� �
n�)���� �� ���� �� ( |!< �� �1
< N-� ��
	��� �&��@ ���2 �)
5��� F
8� ��
 .$�� �� $� '
57 �� �� 
�  "H� N�8��� �� '��()

�
-�� �
!� EK�,� �� ��
�	@���R �M� S�,< J��H6� 2 �.  
I (�� �K
� 	

!
 ���Y`� �!n
� J
��@ 2 
&4
� ���� N� �
1
,� �� ����� . �!n
� $��

F>!`�� �� �!!C� J��L �� 	
� $�5� jR �
& ��� ���R X��� �
� �� ����� . '�(�
�
��@��� 
� �� �
!-� �� ������
� 	

!
 �� ��� jR ]&
� W��� ����� ?��� ����� ���� 

"� �
M��  X��� �� F�!
� F�
� �
&����� ����� �� ��4
� X��� �� N!� �A
@ �� �����
�� �((� .���� 2 ����� ��
�� EM�
(� �
� "�< $�� ���2 �� . 	

!
 $�� 	
� $�5�

��
��
 ��c(� �� +�2 ���� 
1
,� ]��>8� W��� ��
��
 J�>!H:� �� ���Y7  ���� ��) ��
�� �

R ;>!`�� 
��� J��L ��4
� �)
5��� �8��� �
&
1
,�  ��!7 (��M� . ��
� ���� �7�
�� N� �
1
,�  G��A �� N� �
1
,� �� ������
� 	

!
 �!n
� 
-� �g ��
5� �!!C�

	

!
 ����� 2 �K�R �
&  �M�
M7 ��)�A
-%�� ( �M���(� 
�)�1
%,�� (��� '��%� .
$�� E5& �
n� 	
� +�4 $����
(� � ��� �� 
&�5� 2 ��� ��
���� ��  I�g�
g �� '���

��� J2
\� B��%!K�� �k�K�Q��� �� �(�%� 2 F�-�� ���
� ����
� .  
� ( ����� J
��@ 2 
&4
� �.� �
1
,� �� ��n� ������
� �K
� 	

!
 ���2 ��<

��
��
 2 X��� $!� E���� �� 	
� $�5�  E:!���� �� 3Z�� 2 ��� ���2 �n�� ���Y7
�M!� "H
 ?'�jR ���� ���5� "H
 2 X��� ���� �.� ����� �� ��  2 �����

��
��
 ��
��
 J�>!H:� 2 ���Y7 N-� ���� �� ��T!� �
� �� F�(�� �
& . W!��� $�� ��
	

!
  N-� �� ����
� �
M�� 2 ���� �
M�� �� ����� B
,��� ���� �
i� �� �� �K
� �
&

�� ����� F�� �<��A �1
< !,�-�
� �
n� �(���� 2 �1
< N-� $!� ����� ����� �� "
�(�
� ����� F�(�� N-�.  

�� G.6� ��4
� �
M�� �� 3
��5) ��T� �
&����� ?'���� ��  ������ ]��>8� W��� 2 ��!7
I
-< ?	�
n �� ��!K�� �
&�<�2 "H
 2 ���
@ 2 �.@�� ���
� �
& ��� . W!��� $�� ��

 �1
< N-� ����� 2 �1
< N-� �� ��� N-� ����� ��4
� �
M�� �
&����� �T� �� >!�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            13 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

^^ 

�� N,�(� ���.  
� (	

!
 �� �6�����
� �K
� �
& F>!`�� �� �(���� �(�
� �n�� ��
� �
& . �(�
� '���� ��

	

!
 ?�`�� �
&�
���� �� �.!@ 	

!
 �!.) �� ��
C!.%� �
&  �� �&
8� 2 �.���< �
&
�� �� 	
� '
��� 	@���R ���7  � ��
�!� E5!� �
& 2 ���
5< 	@���R ��� �& 3



� 2

�5!� $� W��� � �� �� '��7�
� ��2�R ��� .�5� F��� '
M� |<
%� $�� �� 
��  ���) �� ��
�� y��>7 J2
T�� 
�� ?4
� '� "�� ��� �� ��M� '��
�!� ��5:� ��� ( �5!� �T� �(g

�� ��
�!� ��2� I�Y� Ni
M� 
� 3
6��2 �T� �(g '
!� '� �� 2 ���!7 2� �� �� '� 2 F�� 
F���  	@���R �8
�
� ���>!� �� �2�0� ���� ���� ��
�!� E5!� 3



� �� $�� 2 #���
�� ��� ."& ����
� $!(g  �M!5& �
M8 ?'���� �k��� ?J
!K
� '��� $!�
R ?�����
L �
&

I���
 2 F�(&
� 	@���R ��5:� �� ?
&�>5�
� �7  2 ��K2� '
7�((��!K�� �� ��
&
�L��@  ���F>!`�� ;�
��� ��  ��2��� �� F�((��!K�� N�
5� [��� 2 ]&
� �� '� ��
� �
&

�(�>& �MU��n� 2 �5� '
!� �� ��%0L 
& ���.  
�& (	

!
 �� �6�����
� �
& F�A
U� �� �(���� ���YR ����Y`� �n� ��
���� �
& . ��%K�

��� F�((��!K�� ?	
� 4
� ��
 �� J
!K
� ���2 F�A
U� �
& � ���YR�5� �� 4
 ���YR . $�� 
��
���� ����
� ��8�M!R ��6(L ��
���� N�M�� �
&���
� ���� ���c� . W.i� �� '���� ��

��
��
 ����� '� =�>� 2 D
��� '���Y7  D.-� 2 	�
n ������ ]��>8� J��
c��� �� '
(g
"& 2 �
���� �� ��
��

 �5� �� �(�-& $}5�� 	K2� 
� �L��@ �`�-� �
6A
� '��� ����� �

	

!
 �� 	��� ��
��
 �-�� �� �6�����
� �
&  	8� �� �:(� ?�T(� �n� ���Y7
��
��
 �� ���Y7 ����Y7.  
2 (�� 	

!
 ����
� 
� '��� +���� �2� �� ������
� �
&  ��
(� t!�U� 2 J2
T�� �
&

	!K
68 �� 	��Y7 �!n
� '�7
��7 Ni
M� 2 ��
��@ ��!K�� �
& .	

!
 $!(g  ��
&
�� '�>!� �� �!!C� |)
� ����� ��
��
 �
& ��
� [.�U� GA
(� �� ���Y7 . 	-!� $!(g $��

��
��
 �7� �� F�H� 	!K
68 �� 
� �,�(� �� �� ���Y7  ������� �
n� ����� ?	
� �2
 >!� J���(.� ��
� .���� �� ��
(� B
,��� 
-� �g $����
(�  ��%H� F�� �� F�� $!!6� GA
(� 2 
&

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            14 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

^l 

���� ������(!�� ?�n�� �
1
,� ������ �  �2�!� O�����
� 2 �)
5��� 2 ��
���� ��


'
!� �� �� ��
-�� ��%� 4
� J���(.� 2 J�� .W,) GA
(� �� ��
(� B
,���  
&�
� '���� �� F��
�

	
� F��� ��!612 $!(g S����.  
� (	

!
 F
7 & ?�!� 2 =�� 2 �K2 2 ��� ��� �2� �� �K
� ��� 2 +�2�
� �
& ?2� �

�� �n�� �� ���� �!n
� 	0� �� ��� 	!65� W!��� $����
(� 2 �(�8� �(&� .�)
5��� J4�0� � 
 2 ��� �n� 	!65� W!��� 2 ��� ��� �� 	-���� '���� �� IZ,�� '��2� ��
����

F�(&��!!C� ���Y`� ��.  
V (	

!
 ����
� �� 	
� $�� 	
� F�� ���� '� �� ��5� �� �>!g 3Z�� ?�K
�  

�� ?���� J
!K
� �� ��2���7 2 ��2��� �(�>& �� �����  2 �K
� F
`�
� ����� ��
&
�5� ��2� �(�>& �� >!� 2 F�((� �� J
!K
� B�5M� �� ��
-� �
& ���>T!� ���� . '���� ��

�(�>& ]��>8� �� N!� 	
� 4
� ����� �
&.  
��� ���� '� �� 2 ��2� I
-< �� "& 
� ��
� �� N���) $�� E5& . $�� �� ��
5�

���Y7�n� �� ���n�� ������ 2 ����� ����� �� �`�� �
5� 2 ����� �����
� E%(� 
& �(�8� .
 ���� ��
���� ���� "& 
� {
%��� �� 2 �`���� 
� F��5& ��
� F2�7 2� $�� ?[L2 $�� 
�

���!7.  

��� (��
��
 ��	�� �!��  

�8 E%�
� �5& "�
H� 2 �2��� �
0�� ��
R2�8 �� jR��!.��  N��%� 2 ��
H� �
&���
� �� 
&
 �2�< 
� ��M� �(gl��
��
 F
`�
R �� '
H� 	!65� �L��  ���Y7  2 ���
@ "!,�-� �
&

��!.���8 ����
� ��
��
 	�
%�� 2 
&  ?��
�@

 N��6� 	

!
 �
M8 
� F�@4
� 2 ���
y��� ��

� �� ".) E�
�� �� �� ��@ ��-!K��%!K�� �
&�2
� 2 
&  2 
&F
`M��� ����� 
� 
& .

 �2�< 	�Y7 
� '�(���z 2 j�!� ��
`�� ��
���� V�A �� B

 rl'� �� B

   �g» G8���
$�`(��2 «���:� ?	8�7 +
� ���c� 2 �
�� �
& F���-7 �
&  �� ��TH� 	!6��2 [M� �� ��
F��R jR  2 	
� F��� 	
� �� '
H� �
&�
���� �� '� I�U� �
n� 2 "�
H� $�� �
&

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            15 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

^s 

�&
7� 	
� ��8� 4
� '� �� 	%-� 
& .](��2  G8��� �!.) ��
�� �

!
 2 �)
5��� �
&
 ��< 2 $�`(��2»$�`(��2
-R G8���« "!@2 P�
�� N��6� ��:�-� �� D,8 �� ?

	

!
 	
� F�� ��U!`���� '
H� �� ?	
� �.%� �
& .h!.%� ���� B
< �& ��  2 F��
� �� � 	-& 2 � ��� $�� 	
��
� ��
��� '��2  �>��)"-!K
!
�
 '��2� �(�
5& (��  '��()

	
� F�!
� '
�
R �� ���c� �� .	!K�}-� �
M8 ��� �2��� ?[L2 $�� 
� �>��7  2 
&
��
��� �� +�%� �
!� ?�����
� 2 F
8� ��2 2� �� ���
� ��

�
� 	
� F�� V��� �>�� .

��
��� ��

�
� �6�
(� t!�U� O����
� �>�� � �
!�� �� �� ��@ �
& F��� '
M� �2��
���:� [L2 $�� 
� ?	
� '��7 �
& ��
��� �
H� �(!�� �2��� �!&
5� �
0�� �>��  �



��
���  �>��»�5�-!
 $��� «)F��2�

 
� �� (��
��� '� �� �� 	
�  �(�%� ?�!������� �>��
F�� �� �6��2 �
&�
!� �� 	H� ����� 2 $!�
R �
& 	
� ��
(� t!�U� �� �:(��!i �&� .

����
��� �2� "!5�� �� 	
� J�
%) �>�� X��� 2 '
7�((��!K�� �!������� ��!7  '
7�((�
	

!
 2 '���Y7.  
��
��� F��2�

 2 �!������� �>��  ���
� J
)ZA� ��
8 ?��� 2 ��& +
c� XZ@�� ?��

	
� . 2 ����`5�
 	�
�� 
-� �g 2 ���
�� ����
� E:!�� ��
(� t!�U� +
c� $�� ��
��4�
)
� ����� ���2 '
(!5A� 2 �&
7� '� P�
�� �� 	%-� �� 	
� �� . +
c� $�� ��
"!5��  ��
7�

 3
�2>K 2� $�� �� � �65� �8
(� �� 2 	
� ��
��
 ��
(� �!n
� 	0� 
&
������ .��
��� +
c� �� ��  	
��@ F
7 2 	����� 	
��@ F
7 �!������� �>��
F2�7 	
��@ 2 NQ
-� �� ��
&  ��@ ~
@ �
&�� ��8�7 �c� �� ����� �� ��� . $�� ��

��
��� ?+
c� J����(�� D,8 '�>��  ���
� +
c� �� ��-��2 
� �

!
 +
c� �� �� ��-��2 �
&
�65� �8
(� �� ��-��2 2 F��>7�� �)�� �� ��.� �(�-!� '� B��%!K�� V2� 2  �8
(� �� 2 ���

�!K�� �
&��>�� ��
�0�� '
%<
L ���M� .< �� 	-!� $!(g �� ���8� ��
�0�� G
"!5�� ��� �,.� ���2k��� �,< 3
8�L ?�&� +
:�� ��
� �� ��
� ��� ���� �� ��!7 .

'� �� ?j�)��  	!6��2 �� �� �� ��@ G< �(�-!� ��
� N5) �� ���
� +
c� �� ���8� �� 
�
������
� �� 2 �((� N��%� �)
5��� �� P�� 
& ��
��� +
c� $����
(� ?����  ��
� �>�� G< $��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            16 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

^o 

�(� ��
!�
� N�
� 2 �&� "!56� �� .  
��
��
  >!� �
� �2�!� ��
-�� S�,< 2 	K��) 2 �K�5& 
�� 	
� ��
H� +
c� �� ����

��
� ��
H� ��
c� ��
� .	!6��2 �� 
�� ,	.� � 	K2� �� �6
 �� ��
&  �T� �� �� ���
� �((�
F���� �� '
%<
L ��
 �� �((� �
H� "-!������� 2 �65� �
&	K2� 2 ��
H� J�  �
&

�� ��6(L =�>�  ?F�0�� J4
�� Fb�2»$�
R �� �� 
&«�� �,.� ��  '
�� �� �� ����» J�
7�
�
�g
� «�� "��0� ��6� �� $����
(� 2 �(�>� $!�� �� �� ���
� �(&��@  ���� ��
���� �
&

�� ���� ��
��
 '�� ����8 �� 
� ?���!7 �� F��� S�
 
& �}A�� 
� 
� ?����  ?�

!
 �
&
��2� ��
c� B
C�� F
7 2 ��
���� ��2>�� �� 2� ����7 .��
��� +
c� W!��� $���  ��
� �>��

�� ���7 �&� ���� ���� ���� �� ��
H� �
&��2� 2 NQ
-� +�%� �� . ��
T

�� 
�� '���� ��
$�2�� �� ��
��� +
c� '�� N��%� �5�-� E��:� F�((� ��
��
 	
��@ �
& 2 ��K2� ���� 

"���� 2 ����� �� ���
� J
:� . 
H��� �� 2 F>!����2��� 2 F�!
�R '2�� �� ��
��� F
`�
�
�� N!�6� ��� .��  �6�,� �
&��� $!� ������ �� ��(5���
� E�
��� x!& �� 	-!� N!K�

 �����)	T� �
&����� �� ��
� 3
��5) ( �� �(� �
:�� ����� �����
R 2 ��
`5& E6
�� 2
	-!� 	
�.  

�� ���
��� +
c� � �� �>��  '� E:!�� �� #��
� ��7>��� ��
�� �
!-� �< 
� �����
	K
@� '
�� �
& 	
� �
������ ���� 2 �����
� ���� ]U� . ��
& �� '
(g)ru�o (

�� ���
� 	
� ��T7 X
�6�� 2 '

�� G��A �� ����� 	5!� ���YR  �����>��5� ?�%-� �
&
4
68 �� J
)ZA� B
,��� �� 2 F���X�& 
� ��

�� ��
� ��
���� '  �� ��@ ���8 �
&

���

 G,0�� .��
��� +
c� 
�� �� B
,��� 4
� 	5
 �� �� J
)ZA� ?�>��  ?�:!�� �� �� �&�
"&�� ��(�� 2 �!
2 ":< �� ��T�� �� �
� J
)ZA� $�� �7��� �(� . �� ���� 2 ��& ��%K�
X
�6�� "i� �� ���
� +
c� ZA� B
,��� 2 ���YR�� �
:�� J
) '��0� �� �� �
� 2 �(�  �
&

BZ@� 2 =�>� �� 2� �& 
� 2 +��� 2 ��
�!� �
& 	
� F��
!� ��
& |0� �� ��
M� .
��
��� +
c� $�� $����
(�  ��� VZL� +��� ��
� �� 	
� �>��) �2��� �� �� �>!g

	8�`� J��L (�.0� ?�����>��5� 	5
 �� 2  y�`� 2 �K��%!K�!i V2� ?����7 �5�-!
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            17 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

^e 

�(� N< �� ���
� �


� �
&����� 
� �2�� .  
�� ���
� +
c� �� �� �� ��� $�� �7� ��< ?	
� ���� �,8� J4�
%� �(��7  ��K��)

�� 	
� �� �� ��4
� ����
� ?��) �� ���� #��� �:(� �&� . �� 	
� $�� 	!6��2 
��
���� �.L
8 �
!-� ?�,8� ;���-7 J4�
%� 
� ���
� +
c� .����
��� +
c� 
 �� �� �>��  �� '���

{
%���  ���0� � �,8� �
&)��%� 
� "�-!
 �� �� (��� >H:� . �,� ]�����8�A 2 ��
&
 F�
T�
� ���� ���
� '���2 �� �
8� ���� 2 ��
��� ��� �& XY< ���� �� �(!K
�
� +
c�

��� �C!.%� 2 �

!
 X�& ����� 2 �5.)�!i 3Z�
� ��
� �� ����� ���� . $��22�)ruee (
��
��� +
c� �
:�� �� �,.� �� ;��
%� �� ?	K��) 2 ����
� ���� �� ���� �>�� �(� . ��

 ���5) �
&���!R �� 2 ����� ���2 �,8� �
&���!R �� ?2� '
57) ���!R x!& 3
6��2 
�� 
��
�,8� 2 ���5) ��
� �2� ���� $�� �� J2
\� ��
� ������ ���2 �� . 3



� ��
�

���!R |)
� �� ��
� ����� ���2 ?�)
T��� ���!R 3Z�� � �`�� �)�� �� ?�`�� �
{
%��� N-� 2 ��
� �6!%A � ��
-�� �
&  �� �� 
� ���!R $!5& ��
� #�(� N��� "& �� �� 
&
��
��� ��
-�� �>�� X�& 
� ���
7�

 2 �� ��� '�5(&� J���(.� �
& .( �� �`�� X�A ��
 '
��»2�� �K� «&���!R ���%���� �.-.
 3��
%�� ���5) �
  3
��>K� �,8� �
&���!R �� 2 ���

����� ���� ���
� E�
R �� .�� �`�T7 2 ��
�5& ��� ?���
� O�Q��
� 	
� �� N%� �����  2 ��
�(� �
� ���n��.  

��
��� �� ��@ �� �� ���`�T7 N�� ?F
7��� �� �� ?�!������� �>��  �� �(�%� �� ��!7
E5& '
!� ��
�5&��
��� �� 	
� ��
-�  �� {���� '
�� �� [.�U� V��
 �� �>�� ��� .

�:(
��8  ?�65� X��� ?'Z� ��
 �� ��
(� "!-,� �(�
� ��
���� �.L� �
&
��
��
 ���Y7 ��
��� ?��
���� 2 �)
5��� �
& "!5�� ?N,� 2 N5< 2 �k��� �
&  �
&
	-�� �K
) D
�� ?"HK
��� 2 ��!0� �
U��� �
&�
H� $���"!5�� 2 tUM� �  ��!7

�� ��
��� m

��� >!� '� �� ���� y2� 2 
&  N,�-� '
��U�� ��
 �� F�� $�2�� �
&
�� J��L ��!7 .��
��� $�� �� ��
���� J��� '
��

 �� �>�� f(&
5& �
&  {���� ;�((�
���
0�� �� X��� ?
& �1�) ?'
7�((� '
��

 ?'
7�((� F2�7 ��

 2 ��K2� �
& �� �
& T� �

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            18 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

^u 

�� ��Y7�2 ���.  
��
��� ��
��� '
5& �� �!������� �>��  F�
�� 	
� ���`�T7 � ����
M� �>��

�� 	5!� 
&�`�T7 $�� �� �&� �� �(� $!!6� �0�
 �� �� �%-� �
& :[K� (�(�>&  
&
I ?���� F��
��R (� 2 ���7 ����� ��4�
) ��
 2 ����� (��
��
 "H
  ���� 
� ���Y7

J�2�1 �� ��� �
&F
��� ��
���� �)
5 '
!� ?J��  	
� �� �.-� $!� 2 J���(.� ?J��
��� .J�
c� �� ��
� �%�
��(g �
& F�
�� 2 B�
6� +�) �� ��2� $�� �� ����  �:(� �2�

��� .'
��

 $�� "!5�� �� �� ���7�`�T7 �
&  �� ��
&
7� �`(&
5& '
��� ��
���� �
&
�� �(&�.  

�� y2� ;��-7 2 
8�k �� 	�� 
���
� ���� �� 	
� ���`�T7 � ����
M� �>��  "!�
�
��
5&��7 ��
��
 �
& 	!�U� 2 +
,� �K
) '����5�

!
 ?'������
� ?=�>� '����  �
&

+
c� �� �� ��-��� ��
��
 �
&  ?�`�� ��� �� �6
�� "� '
H� �� 2 ?�)�� �� ��8�M!R ����
�� �5� "& �2� ��M� NQ
-� N< ���� �����-K� �&
7���&  E�
�R �� S���� ?����

	-!� ]!� 	��� E�
�� �� 3
���� 2 �M�
��8.  
��
��� �� �!������� �>�� �(� tUM� �� �)
5��� 	!�K
� [!.�� ��
� . 	!�K
�

	-!� �)
5��� 	�!K
� 3
�2>K ��K2� . F�(�
��!C� 2 �!������� 3��� 	K2� �� 
��
�� 	!�K
� �� ��
5� B�}-� ?'Z� ��
 �� �����  �
&��
� �.� .	!�K
� �
���  �
&

	!�K
� ?�.L� J
��@ 2 �!K�� ]U� �� �)
5���  2 ��2
6� 2 ��!K����@ �
&
	!�K
� �(�
� ��UM� [��
6� ����� ��
� �L��@ �
& . ��4 �� 	
� 	
��
	!�K
� J��� 2 =�>� �
& =�>� N�
) ��
�0�� �
& ��
� $���  ?	
� F�� $�� �� �����

�� ��
� P���� �� 
����� ���:� 2 �!M���� F�
� $��  . �� ��� 2 �6
�� +�HT� ���7�7�
 	!�K
� ?F�
�8�
� '���2 2 ����
R 2 ��4�
) ��� 2 ��
-�� 2 ��
`5& E6
�� 	5


�� ���� �!n
� 	0� �� �L��@ �� �
��� �� �)
5��� 	!�K
� �
��>� 2 �&� ��

 . +�4
���� �)
5��� 	!�K
� �� �!K�� ��
(� E!.� 	-!� NC� I
U��� ����� 	-!� +�4 #�(

 �
(� 2 ���7 �� ��K2� �5��� �
���2��� E.�2�
 	-!� +�4 #��!7 ���� �!n
� 	0�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            19 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

lz 

'� #��
!� '2�!�  J�
c� B
5)� 2 ���
� J��� �� 	%-� �M���� �� ���7�7� ?	
� +�4 �g
��
��� J4�0� �� �!������� 2 �65� 	
� �>��.  

� (����� 	 �� ���� �� ����!	�
	 
�"�#  

	

!
 ��
H� ?��
�@

 N��6� �
& y��� �
!(� �� �.!50� O��

  ;�(�
5� �� �K��%!K�� �
&
F��� $�`(��2
-R N��6� j�
 2 $�`(��2 G8��� ��!.���8 �
!� ?��� 	K2� 2 
&  �(5���� �
&

���� '2�!� ��
H� E�.
 2 ���
� y��-7 �� ��6(L . �� ?	K��) ���� ��
H� ]%(� 
��
��F2�7 ?'
7�(�
5� ?+��� ;���-7 � ]&2bR 2 '


(��
� >!� 2 ��7�
� 2 ��
� �
&  '��7

	

!
 �T(� �
n� �� 	%-� ���� ��
� F���
� �
& .]%(�  $��� N��0� 2 �)
5��� �
&
F�!
� F���-7 ��� $�� �� B
!@ $!���� �� 	M7�
� �� ���  �
&����2� 2 ���
� E���2�R

�5� ?��!
Z��� � �(����"� NQ
- �((� N< �� 	!�2�0� 2 ��� . ���� ���� $!���� �� �
!�
��
H� �

!
 �
���� '� E5& m�� �� �� 	
� F��� +�4 y�  +
c� '��� B
68 ?
&

��
���  2 ����
M� �
������ ?�)
5��� 	!�K
� y��-7 ?���
c� 2 �!������� �>��
F��  ����
�
� ��
(� G��A �� �6
�� 2 ��� $!�
� ������ 2 �.@�� ����� E�4�
)
� 2 F��

��
� ��
� 	
� ��
H� �,�(� �
& .  
 y��-7 �� ��< 
� �(�-���� �(g �6���� ?�.� ����7>(!� ��) �� �� 	
� 	
��

�� F�!� $�� ��2�� ��

�
� 
�� ?�((� ��!7�.� ��
�!� 2 �,8  "�
H� 
� �.�
,� �� Fb�2
	

!
 E��:� >� �� �� �� W��� �K��%!K��  �
&��
��� �� ������
� �.@��� 2 �>��  �
&

��
5� ��
� �>!g NL� $�� �� ��K2� ;�� J�
c� . 2 ����
M� �

!
 �
���� �� �
!� �2���
��
��� �� j< �!������� �>�� ���.  

�U-� 2 '�� ��
H� 	

!
 2 ��
�@

 N��6� �
&  ?$�`(��2 G8��� �� �(�%� �
&
]��� 2 J
A
%��� 2 ".) 	8�M!R P�
�� ���� �

!
 �
&��%&�� ��.� ?�(�-!� ��M� ��c� 

��.
 	�
5<  �

!
 '��7 ��!.���8 2 ��
c� � �� �
5� �� 
& �(��.  
	@

��� E6
�� �� ��%K� ��T� ��
(� '���� �� F��� �5� 
& �� +
c� ���2 
�� #���  �
H�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            20 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


������� ����� � ������� �&	... 

 

lr 

��
��� ��%� 2 ���
� � W��� ?���
c� O�)
5��� �
���� 2 �!������� �>��F�  $�� �� ���
	@

��� "� 2 �(�>&�R 
& �(�
� �n� .�� ��� �� ��T� �
&����� F��� �5� ��K��)  2 ���
��
M� x!& �L��@ �� $�� �� ��  B
C��� ?�)
5��� F
8� �� ��!n
� ?J2�n >��5� 2 ��



	-!� 	
� �� ��
� ����� ��
���� 	!(�� 2 .	

!
 ����
� �
&  "i� �� ��%K� ��
��4�
)
� ���� >!g �& �� ]!� �
� ?�������� 2 �&
8� �
&�
!6� 
� '
M���� ����
�
� 2 

F��� ��
� �� �)
5��� 2 ��
���� '
7��
�2�8 ��!`�
� ��� . ��-���� �)
5��� $!�
� +
c�
]U� ��
���� 	!(�� 2 �7��� ��
 	
� �(� $!5\� �� �
� �2�!� �� ��
& . $�� 
�

	

!
 [L2 (!H�
� 2 �6�,� �
&��-����� �  	K��) 
� �
���� ����
� �� �((� ��
� ���
���7 ��U!�� �)
5��� .����
� �!5H
 +
c� 2 
&  �
&�
H� �� ��M!� �.!@ �)
5��� �
&

�,!.
 2 '��0� ?����� �
&�
M8 y�U�
� ��
���� 2 �

!
 J���  �

!
 �
&
F�� ��� .��
��� $!� �(!6� E���� 1 
� ��� P�
�� 2 ��
���� �
&F����� W���  ����� ��!7

����� ���2 ����� . 2 '2���
� ��� �� ����� ���`5&
� �� 	
� F�� tUM� 
��
 ]!R ��
���� B
< G�2� 2 	
� F�� �:(� �����
� 2 �6
�� $!�
R ��
 2 ����
R
�

'
��g ��� $�� �g�7 #	
� F��� ��T� ����� �2�7 �� ��M!� >!� F��� B

 ��  �!@� �
&
�� ��� '
M������ 	!6 . �K�� "� 2 '2���
� 	�
%�� 2 ��T� �
&����� $!� E���� 
��

	
� �����@�� ���M!� 	!6�� �� J2�n .  
�� P�� ����
�
� 2 F�� ��
�@

 +��� 2 ��
�!� �� '���� �
���� ��� . �g�7 ��T� ��
(�

	@

��� E6
�� �� �� ��
� 
& ����� �`�-���@ �(�
� �


� NQ
-� 
�� ��

��2  
 �7��
��2)F�H�
� 2 '��
� NA
) ��
(� '�� �2 (�5� N< �� �((� . '��� 4
� 2 B
C��� ]��>8�

F��� �7��� ��
 �� +��� �
& �(� 	��,� �� �.@�� ���
� ����� .��
���  2 �!������� �>��
�.@��� �� ���
c� 2 F�!:(
 �
&  ��!7�
 2 �(� 	���& B
C��� 	5
 �� �� ��
(� �����

��������'��0� 2 G8��
� �
!-�  B
C��� ��!7�
 �� �� �

 �(� N��%� ��
`5& E6
�� 2 �� .
	

!
 �� ��
M8
R E���� ���7�!!C� 2 ��
�@

 N��6� �
&  �T� �� �.@��� B
5)� 2 '� �
&

                                                           
1 .  ���� -$� �5��V" � -$� 1" #� T<fI� 1��Repreflation (Repression + Inflation) 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            21 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 ������ ���� ������!"�!	 #�� $������� %�&$  "	��&'(  

 

l� 

��
��
 	

!
 �
� �� ��-��2 �L��@ ]U� 2 ��K2� ����  2 ������
� F�� �� ��� �
&
��� 	K��) 
� +��� E6
����
��� '
�� �� ?���
� ��M!� �g�& ��

�
`(K2 >!� 2 ?�)
5  ?�>��

F
`�
� XY< 2 ��
��� �
& '� '��� F>!������� ��) �� ?�(!�
� 2 ��  ;�(�� ?
&
F�A
U��R "� �
&��M� �2� ]!R �� ��� �� 2 �6
�� �� '���� Fb�2 ����Y7.  

  
  
  

  
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            22 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 

�����                                                          References 

 

  

l� 

�F���� 
���� ) .
��
( 
	
��� 
����� �
 ������ 
���'R� �B� 
����.  
�#�Q��G 
���� Y&P� ) .
��;( 
	���� ����� �
����� ��� �B� 
����� 
^�$ ��	 


6�B\.  
���0 
g���b � O/ 
��&P�$ ) .
�X�( 
������ ����� !"
�� ����# �$���� ���
 


 hI 
����#�� �B� 
����� 
����� i���$ 6�	���N��M.  
���H" 
�j5�" ) .
��X( 
� %�&'( )�*��+,�� ����  
����� �
 �-�
 �.��

�����@4�� 
  
6��"�$ 6"��
X @���L 
��" ?=� k 

M.  
������ 
F���0 ) .
�>=( 
��/ � 	0����� �-�10)  �]���H" 
��&"�� d�G ��	��

���%" #���� 
��P�� @��#(6"���� � l#���/ -a�L 
����� 
 ���L ����.  
� 
��G g 
9��0 )
=�> .(#� OS� 6� :  

Collinicos. (2003), A Anti capitalist Manifesto, London. 

  
- Ahlowalia, M.S. & Chenery, H. (1974). The Economic Framework, in 

Redistribution with Growth, H. Chenery, et al, London, Oxford University 

Press. 

- Bourdier, P. (1987), What Makes a Social Class? On the Oretical and Practical 

Existence of Groups, Berckley Journal of Sociology, vol XXXII. 

- Devine, Pat. (1988), Democracy and Economic Planning, Cambridge. 

- Dobb, M. (1969). Welfare Economics and Economics of Socialism, Towards 

a Common Sence Critique, Cambridge, Cambridge University Press. 

- Meade J.E. (1976), The Just Economy, London, George Allen and Unwin Ltd. 

- Mises L. Von. (1957), Journal of Ideas and Liberty, May. 

- Rao. V. D. R. V. (1971), Investment, Income and Multiplier in an 

Underdeveloped Economy, in the Economical Underdevelopment, Agrawala 

and Singh, Oxford University Press. 

  
. 

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

                            23 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html


 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
19

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            24 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2124-fa.html
http://www.tcpdf.org

