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فصٍٕبِخ ػٍّي پژٚ٘ؼي رفبٖ اخزّبػي، طبي 

 17چٙبرَ، ػّبرٖ 

ثٗ فمز ظرآِعي فمظ يه خٓ

اس فمز سٔبْ طزپزطذ 

 ضبٔٛار
 

 

عٍت ژاٌٗ ػبظي


، ِؼصِٛٗ ٚ٘بثي


، زظٓ ٚرِشيبر


 

 

 

څب ڇ اٽٶبځبري ٵڄ ثواي ٵبڅِ  ىځبٿ اى ٱبثٺيذ

ځگواځي اى پيڈٍزڀ . ٭ٲو لاىٻ اٍذ، ٽؾوڇٽڂل

ٍجت « ٭ٲيورويڀ ٭ٲوا»عپ٦ي اى ىځبٿ ثڄ گوڇڃ 

رڈاځپڂل »ٝوػ هڇيٶوكڅبي ٽزٮبڇري اى عپٺڄ 

رؾٲٰ ٭وآيڂل . ّلڃ اٍذ« ٍبىي ىځبٿ

رڈاځپڂلٍبىي ثواي ىځبٿ ٭ٲيو ځيبىٽڂل رؾڈٷ 

څب ها اى ٵَت  كه رپبٻ ځچبكڅبئي اٍذ ٵڄ آٿ

څب ٽؾوڇٻ ځپڈكڃ ڇ كه ٽ٦وٗ فٞو ٭ٲو،  ٱبثٺيذ

ايڀ . ځڄ رڂچب ٭ٲو كهآٽلي، ٱواه كاكڃ اٍذ

اي پژڇڅْي، كه  ٽٲبٹڄ ٵڄ ثواٍبً يب٭زڄ

رڈاځپڂلٍبىي ڇ ثب چبهچڈة ٽٮچڈٽي ٭ٲو ڇ 

څبي ٵپي ڇ ٵيٮي كه عبٽ٦ڄ ىځبٿ  روٵيت هڇُ

ٍوپوٍذ فبځڈاه ّچو اهاٳ رلڇيڀ ّلڃ ځْبٿ 

كڅل ٵڄ ىځبٿ ثڄ فبٝو ىٿ ثڈكٿ ثيْزو كه  ٽي

٭ٲو ىځبٿ ٭ٲٜ عجڂڄ . ٽ٦وٗ ٭ٲو ٱواه كاهځل

څبي هڇاځي ڇ اعزپب٥ي  اٱزٖبكي ځلاهك ڇ عڂجڄ

                                                      

  كٵزواي عبٽ٦ڄ ّڂبٍي، ٥ٚڈ څيأد ٥ٺپي كاځْگبڃ رچواٿ <

Jshadi@yahoo. Com >

  ٵبهّڂبً اهّل عبٽ٦ڄ ّڂبٍي، ٽوٵيٽٞبٹ٦بد ڇرؾٲيٲبد ىځبٿ

كاځْگبڃ رچواٿ 

 هييي  ٕبك ٍبىٽبٿ ٽليويذ ڇ ثوځبٽڄٵبهّڂبً اهّل اٱذ
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ثواي ٽجبهىڃ ثب . ٭ٲو ىځبٿ ځيي ٽچټ اٍذ

رڈاځپڂلي ىځبٿ ڇ رؾڈلاد ٍبفزبهي لاىٻ ٭ٲو، 

. اٍذ

 

رٛإّٔعي اخزّبػي، رٛإّٔعي رٚأي، سٔبْ : اٖٖ وٍيعٚاژ

طزپزطذ ضبٔٛار، فمز ظرآِعي 

ربريص پذيزع    4/3/84: ربريص ظريبفذ ِمبٌٗ

 20/6/84: ِمبٌٗ

 ِٖمعَ

ٽوكاٿ ىځبٿ ثيْزو اى  ،ثواٍبً ٽٞبٹ٦بد پژڇڅْگواٿ

 ,Chant, 1997, Moghedam) كه ٽ٦وٗ فٞو ٭ٲو ٱواهكاهځل

1997, Kabear, 199?) ،(1383 ځژاك، ٝٺت ڇ گوايي ّبكي) 

څب ڇ اٽٶبځبري ٵڄ ثواي رڈاځپڂلي  ىيوا اى ٱبثٺيذ

ڇكيذ رؾوٳ ٽؾل .ڇ ٵبڅِ ٭ٲو لاىٻ اٍذ، ٽؾوڇٽڂل

رأصيو ٥ڈاٽٸ ٭وڅڂگي ڇ  اعزپب٥ي ڇ اٱزٖبكي رؾذ

ٱبځڈځي، ٽجبهىڃ ثب ٭ٲو ها ثواي ىځبٿ كّڈاهرو 

اى ىځبٿ ثڄ  عپ٦يځگواځي اى پيڈٍزڀ . دځپڈكڃ اً

ٍجت ٝوػ هڇيٶوكڅبي ٽزٮبڇد  «٭ٲيورويڀ ٭ٲوا»گوڇڃ 

عڂَيذ ڇ رڈ٦ٍڄ  حهاڅٶبهڅبي ٥پٺي كه ؽڈى حاهائ ڇ

ڇعڄ . (Bisnath, Elson, 2003, Malhotra, 2002, Chant, 2003)ّلڃ اٍذ 

ٽْزوٳ ٽجبځي ايڀ ٽجبؽش رأٵيل ثورڈاځپڂلي يب 

چڄ ىځبځي ٵڄ  ىځبٿ اٍذ، (Empowerment) رڈاځپڂلٍبىي

ٵڄ ٭به٧  چڄ ىځبځياځل ڇ  گو٭زڄ كه ٽ٦وٗ ٭ٲو ٱواه

اى ٥بٽٺيذ عويبٿ رڈ٦ٍڄ  ،څبي ٭ٲو ٽبكي اى ّبفٔ
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. اځل ٽؾوڇٻ ٽبځلڃ

٥ڂڈاٿ  ثڄڇيژڃ ىځبٿ ٭ٲيو،  ڃرڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ، ة

كڇ عڂجڄ اى يٴ ثؾش ڇاؽل  حيٴ څل٫ رڈ٦ٍڄ ثو پبي

 حرپب٥ي يٴ عڂتٵڄ، ٥لاٹذ اط ثڂب ّلڃ اٍذ؛ ځقَذ آٿ

فڈك ٽڈٙڈ٣  فڈكي ڃٽچټ اى ه٭بڃ اځَبځي اٍذ ڇ ة

ٵڄ رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ  ثباهىّي اٍذ، كڇٻ ايڀ

. يبثي ثڄ ايڀ ٽڈٙڈ٣ ثباهىُ اٍذ اي ثواي كٍذ ڇٍيٺڄ

 ڇ اى عپٺڄ،ثڄ ٥جبهد كيگو اگو ٥لاٹذ اعزپب٥ي 

كه   يٴ څل٫ رڈ٦ٍڄ اٍذ، (Gender Equality) ٥لاٹذ عڂَيزي

اي اٍذ ثواي پيْجوك هّل اٱزٖبكي،  ٥يڀ ؽبٷ ڇٍيٺڄ

. (Malhotra, 2003:3)ٵبڅِ ٭ٲو ڇ ىٽبٽلاهي ثچزو

گڈيبي  «رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ» ٽوڇهي ثو اكثيبد

ڇ رْبثچبد ىيبكي اٍذ ٵڄ  ٵبهگيوي ٽٮبڅيټ ٽز٦لك ڃة

كه هاثٞڄ ثب چبهچڈة ٽٮچڈٽي ايڀ پليلڃ ڇ ر٦وي٬ 

 ٱلهد،  ٽٮبڅيپي ځ٢يو اځزقبة،. آٿ ڇعڈك كاهك

ٽڂبث٤، ١و٭يذ ڇ رڈاځبيي  ثو ىځلگي فڈك ڇ ٵڂزوٷ 

اصوگناهي ثو  .اځل اى آٿ عپٺڄ ...گيوي ڇ رٖپيټ

كه   چڄ ٵڄ كه ىځلگي ٭وكي ڇ فبځڈاكگي ٽچټ اٍذ، آٿ

 (2001)ٵجيو  .فڈهك چْټ ٽي ڃر٦وي٬ رڈاځپڂلي ة

څب ثواي  رڈاځپڂلي ها اهرٲبء رڈاځبيي اځَبٿ

 ڃ ٱجلاً څبيي ٳ ژيٴ ىځلگي كه ىٽيڂڄڅبي اٍزواد اځزقبة

. ٵڂل ر٦وي٬ ٽي اى ايڀ رڈاځبيي ٽؾوڇٻ ّلڃ ثڈكځل،

  رڈاځپڂلي ها ثب رؾڈٷ كه ٽڂبث٤، (2004) چڀ

چڄ ٵڄ  آٿ. ٵڂل څب ڇ هڇاثٜ ٱلهد ٽْقٔ ٽي ثوكاّذ
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كه رپبٽي  اٍذ ڇعڈك كڇ ٽٮچڈٻ ٽْزوٳ رٲويجبً  ثبهى

گو٭زڄ ّلڃ كه عويبٿ  ٵبه ڃر٦بهي٬ ڇ ٽٮبڅيټ ة

 ٥بٽٺيذ (ةث٤ ڇ ٽڂب (اٹ٬  :اٍذ «رڈاځپڂلٍبىي»

(Agency)  .

ٽبځڂل  (Enabling Factors)٥ڈاٽٸ رڈاځپڂلٍبى  ،ٽڂبث٤

؛ فڈكثبڇهي، څَزڂل اّز٪بٷ ڇ ٥بٽٺيذ  آٽڈىُ،

ٍبى  اؽزواٻ ثڄ فڈك ڇ ارٶبي ثڄ فڈك اٍذ ٵڄ ٍجت 

ثڂبثوايڀ . كّڈ ر٪ييواد ٽي حكڅڂل ر٪ييو ڇ عچذ

 رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ ثب اٍزٮبكڃ اى ر٦بهي٬ كيگواٿ

(Keller, 2002:5-6) ّڈك چڂيڀ رڈٕي٬ ٽي:  

ّڈځل ارٶب ثڄ  ٭وآيڂلي ٵڄ ٝي آٿ ىځبٿ ٱبكه ٽي»

ځٮٌ فڈك ها ا٭يايِ كڅڂل، ؽٰ ٽَزٲٸ ثواي اځزقبة 

ٵَت ٵڂڂل، فڈك ها ٍبىٽبځلڅي ٵڂڂل ڇ ٽڂبث٦ي ها 

څب ثواي ٵبڅِ  ايڀ ٽغپڈ٥ڄ ثڄ آٿ. ٵڂزوٷ ځپبيڂل

.«ؽن٫ ٭وڇكٍزي ڇ رؾڈلاد ځچبكي ٵپٴ فڈاڅل ٵوك ٭ٲو،  

ٍبىك  ٱيو ها ٱبكه ٽي٫ايڀ چڂيڀ ٭وآيڂلي ىځبٿ 

ڇ ا٥زپبك ثڄ ځٮٌ  ٵڂزوٷ  ،(Autonomy) ٵڄ فڈك ٽقزبهي

ٵَت ٵڂڂل ڇ ثب اؽَبً ٱلهد ٭وكي ڇ عپ٦ي كه ٵڂبه 

گوڇڅي اى ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ ثواي رٮڈٯ ثو ّوايٜ 

اٱلاٻ  (Gender Oppression) گوا اعزپب٥ي ٽَٺٜ ڇ رج٦ي٘

. (Malhotra, 2002: 7; Oxal, Baden, 1997)ځپبيڂل 

ٛ ٽغويبٿ ايڀ ٽٮچڈٻ رڈً حٵبهثوك ٭يايڂل

ٽڂغو ثڄ ٽ٦بځي ڇ  1990 حڅبي رڈ٦ٍڄ كه كڃ ثوځبٽڄ

څبي ٽز٦لك  رٮَيوڅبي گڈځبگڈٿ ڇ ٝواؽي اٍزوارژي
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آٿ ها  حرڈ٤ٍ ،څبي ٽَئڈٷ ثوفي اى ٍبىٽبٿ. ّلڃ اٍذ

ڇهي  څب ڇ ا٭يايِ ٍٞؼ ثچوڃ گَزوُ كاٽڂڄ اځزقبة

 څبي ٍبفزبهي يٸ عڂَيزي ڇ رج٦ي٘٭به٧ اى رؾٸ  ىځبٿ،

رؾڈلاد ڇ ثلڇٿ كهځ٢و گو٭زڀ ٽَئڈٹيذ ىٽبٽلاهاٿ كه 

كه  ؛(Bisnath, Elson, 2003: 1)اځل  ٍبفزبهي رٺٲي ٵوكڃ

اٷ ػڅبي ىځبٿ ٵْڈهڅبي كه  ؽبٹي ٵڄ ثڄ ځ٢و ٍبىٽبٿ

٥لاٹذ  حايڀ ٽٮچڈٻ ثڄ ڇٙڈػ ثب ٽَئٸ ٦ٍڄ، رڈ

  ي،اعزپب٣  اعزپب٥ي ڇ رؾڈلاد ٍبفزبه اٱزٖبكي،

ثليڀ . ٭وڅڂگي ڇ ٍيبٍي كه ٍٞؼ ٽٺي ٽورجٜ اٍذ

روريت كڇ گوڇڃ كه هاثٞڄ ثب چگڈځگي ڇ ٵبهثوكي 

 :ٽٮچڈٻ رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ ٱبثٸ رْقئ څَزڂل

ٵڂڂل  گوڇڃ اڇٷ رڈاځپڂلي ها ٭وآيڂلي ر٦وي٬ ٽي ـ

رو ثب  ٵڄ څل٫ ځيي څَذ ڇ آٿ ها كه ٍٞؼ ڇٍي٤

ٳ كٽڈٵواري حعبٽ٤ڇ  ٽڈٙڈ٥بري ٽبځڂل ؽٲڈٯ ثْو

ٍبفزبهي ثواي ايڀ  څبي ه٭٤ ځبثواثوي. ٵڂڂل ٽٞوػ ٽي

 .گوڇڃ اڅپيذ ثيْزوي كاهك

 اي گوڇڃ كڇٻ رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ ها كه ٽؾلڇكڃ ـ

ڇ ا٭يايِ  «گيوي رٖپيټ»رو ڇ كه ؽل ٽْبهٵذ كه  ثَزڄ

ثيڂڂل ڇ ثيْزو  كٍزوٍي ثڄ ٽڂبث٤ رڈٹيلي ٽي

ٽلا٭٦بٿ ؽٲڈٯ . ځيبىڅبي ٥پٺي ها ٽلځ٢و كاهځل

اځزٲبكي ثڄ ځ٢واد  ڃگوڇڃ اڇٷ ثب ثوفڈهكىځبٿ كه 

 حكڅي ٽَئٸ ٽ٦زٲلځل ٵڄ رٲٺيٸ ،گوڇڃ كڇٻ

رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ ثڄ يٴ ٽڈٙڈ٣ ٽؾلڇك، كه ٽ٪بيود 

 حڅبي ٽڈعڈك كه ٭وڇكٍزي ىځبٿ ڇ ٍبثٰ ثب چبٹِ
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 . (San, Gron, 1987: 2-4)ربهيقي ايڀ ٽٮچڈٻ اٍذ

رڈعڄ ثڄ ايڀ ځٶزڄ ٙوڇهي اٍذ ٵڄ ٽيبٿ 

ٍيبٍي ڇ   اٿ كه اث٦بك اٱزٖبكي،رڈاځپڂلٍبىي ىٿ

٭واڅټ . فٞي ڇعڈك ځلاهك حيٴ هاثٜ ا٥ي ٹيڇٽبً اعزټ

څبي رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ كه رڈٹيل  آڇهكٿ ىٽيڂڄ

څب  رڈاځپڂلٍبىي آٿ ثڄ ٽ٦ڂبي (ځٲِ اٱزٖبكي) ثيْزو

اٽٺيذ ر٪ييو ٣رغچيي ٽڂبث٤ ڇ   ثواي فڈكارٶبيي،

 حگوچڄ ا٭يايِ ٽْبهٵذ ثيْزو ىځبٿ كه ؽڈى. ځيَذ

ٕبكي ّوٛ لاىٻ ثواي رڈاځپڂلٍبىي اٍذ ڇٹي ٵب٭ي اٱذ

رو ڇ  رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ ځيبىٽڂل ځگبڅي ٥پيٰ. ځيَذ

 ،ٵڄ عپ٦يذ ىځبٿ ڇيژڃ آٿ ڃة رواٍذ، عبځجڄ ثوفڈهكي څپڄ

ىځبٿ عپ٦يزي څَزڂل . يٴ گوڇڃ څپگڀ ڇ ڇاؽل ځيَزڂل

څبي ٽز٦لكي ٽبځڂل ىځبٿ  څب گوڇڃ ٵڄ كه ٽيبٿ آٿ

ڇعڈك ... پوٍذ فبځڈاه ڇڅبي ٱڈٽي، ٍو ٭ٲيو، اٱٺيذ

څب  ڇيژڃ آٿ ڃة  ثڂبثوايڀ رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ،. كاهك

ٝو٭ڄ  يٴ ڃ ڇيٴ ٭وآيڂل ٍبك  اځل، ٵڄ كچبه ٭ٲو ّلڃ

ثڄ پبييڀ  (څبي ٽَئڈٷ رڈ٦ٍڄ ٍبىٽبٿ)اى ثبلا 

رؾٲٰ ايڀ ٭وآيڂل ثواي ىځبٿ ٭ٲيو . ځيَذ (ىځبٿ)

څب ها  ځيبىٽڂل رؾڈٷ كه رپبٽي ځچبكڅبيي اٍذ ٵڄ آٿ

څب ٽؾوڇٻ ځپڈكڃ ڇ كه ٽ٦وٗ فٞو ٭ٲو  ٱبثٺيذ اى ٵَت

 . ٱواه كاكڃ اٍذ

 ،ثڄ ٽ٦ڂبي ٭ٲو كهآٽلي  ٭ٲو، ځڄ ٹيڇٽبً  حپليل

ثٺٶڄ اى كيلگبڃ رڈ٦ٍڄ اځَبځي ثڄ ٽ٦ڂبي ٽؾوڇٽيذ 

اى ؽٰ اځزقبة ٵوكٿ ڇ اځزقبة ّلٿ ڇ ٭وٕذ ثواي يٴ 
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ثب رڈعڄ ثڄ اڅپيذ ٽڈٙڈ٣  .ىځلگي ّوا٭زپڂلاځڄ اٍذ

ٍڈٻ  حڅياه حا٥لاٽي 2000كه ٍبٷ ٵْڈه كځيب  190 ٭ٲو،

اځل ٵڄ اڇٹيڀ څل٫ آٿ ٵبڅِ  رڈ٦ٍڄ ها اٽٚبء ٵوكڃ

 2000كه ؽل ځيټ عپ٦يذ ٭ٲيو ٍبٷ  2015كه ٍبٷ  ٭ٲو

اٽب رؾٲٰ چڂيڀ څل٭ي كه گوڇ رؾٲٰ . ر٦ييڀ ّلڃ اٍذ

څبي عڂَيزي  څل٫ رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ ڇ ؽن٫ ځبثواثوي

ٿ ٵبهّڂبٍب. كاځَزڄ ّلڃ اٍذ (څل٫ ٍڈٻ څياهڃ)

رأٵيل   (Perussi, 2003)ٽزقٖٔ ٽَبئٸ عڂَيزي ٍبىٽبٿ ٽٺٸ

څبي عڂَيزي ٥يڂيذ  اگو څل٫ ؽن٫ ځبثواثويٵڄ  كاهځل

پنيو  رؾٲٰ اڅلا٫ څياهڃ ٍڈٻ رڈ٦ٍڄ اٽٶبٿ ځيبثل

ىيوا ىځبٿ كه فٜ ٽٲلٻ فبځڈاه ڇ . ځقڈاڅل ثڈك

ڇ ٽجبهىڃ ثب پيبٽلڅبي آٿ  عبٽ٦ڄ ثواي ه٭٤ ٭ٲو

اگڈځي ٱلهد ٽْبهٵذ څب ثڄ كلايٸ گڈٿ څَزڂل اٽب آٿ

ها گيوي كه فبځڈاكڃ ڇ اعزپب٣  كه ٭وآيڂلڅبي رٖپيټ

اي  ٽْبهٵذ ىځبٿ څل٫ ڇ كه ٥يڀ ؽبٷ ڇٍيٺڄ. ځلاهځل

څبي ٽجبهىڃ ثب  ثوځبٽڄ ثواي اٝپيڂبٿ اى ٽڈ٭ٲيذ

٭ٲو ىځبٿ ٭وارو اى ٭ٲو ٽبكي ڇ اٽٶبځبد . ٭ٲو اٍذ

٭ٲو ىځبٿ ّبٽٸ . ؽيبد اٍذ حلاىٻ ثواي اكاٻ

ارٶبء  ،څب كٍزوٍي ثڄ ٭وٕذ  ځزقبة،ٽؾوڇٽيذ اى ؽٰ ا

ا٥زپبك ثڄ ځٮٌ، ؽٰ ڇ رڈاځبيي ٽْبهٵذ كه   ثڄ فڈك،

ٍيبٍي ڇ اٱزٖبكي يٴ عبٽ٦ڄ   څبي اعزپب٥ي، ٭٦بٹيذ

 . اٍذ

ايڀ ٽٲبٹڄ كه چبهچڈة ٽٮچڈٽي ٭ٲو ڇ هڅيب٭ذ 

 څبي پژڇڅْيجِ  رڈاځپڂلي ىځبٿ ثب اٍزٮبكڃ اى يب٭زڄ
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د ٵڈچٶي اى ىځبٿ ٍوپوً حاځغبٻ ّلڃ كه عبٽ٤

:  رلاُ كاهك ٵڄ ځْبٿ كڅل (ّچو اهاٳ)فبځڈاه 

ڇكٿ ثيْزو كه ٽ٦وٗ ٭ٲو فبٝو ىٿ ةڃ ىځبٿ ةـ 

؛ ٱواهكاهځل

 ؛ـ ٭ٲو ىځبٿ ٭ٲٜ عڂجڄ اٱزٖبكي ځلاهك

اعزپب٥ي ٭ٲو ىځبٿ ځيي ٽچټ  څبي هڇاځي ڇ عڂجڄـ 

 ؛څَزڂل

رڈاځپڂلي ىځبٿ ڇ رؾڈلاد  ثواي ٽجبهىڃ ثب ٭ٲو،ـ 

 .ٍبفزبهي لاىٻ اٍذ

 ٖ ِٛضٛع فمز ٚ رٛإّٔعي سٔبْرٚيىزظ ة (1

كهٳ ايڀ ٽَئٺڄ ٵڄ ٭ٲو ىځبٿ ٭ٲٜ ٽوثڈٛ ثڄ كهآٽل 

پنيوُ   فڈكثبڇهي،  ا٥زپبك،  ثٺٶڄ ٱلهد،  ځيَذ،

كه ؽٸ ايڀ ٽَئٺڄ ٽچټ اٍذ ٍجت ... اعزپب٥ي ڇ

گيوي هڇيٶوكڅبي ٽزٮبڇري اى رأٵيل ثو ځيبىڅبي  ّٶٸ

 حاٍبٍي ىځبٿ رب ٵَت ڇ٦ٙيذ ثواثو ٱبځڈځي كه څټ

ّلڃ   (ځيبىڅبي اٍزوارژيٴ)څبي ىځلگي  عڂجڄ اٽڈه ڇ

 .اٍذ

څبي ٽزٮبڇد ڇ اعواي  رغوثيبد ؽبٕٸ اى هڅيب٭ذ

 حڅبي فبٓ ىځبٿ ڇ رڈىي٤ اٽٶبځبد ڇ يب اهائ ٝوػ

ځْبٿ  1980 حڅب كه اڇافو كڃ فلٽبد اى ٍڈي كڇٹذ

رڈ٦ٍڄ ثڄ  كاك ٵڄ ىځبٿ ثيِ اى گنّزڄ اى ٽزڀ

. (1381 ،ٝٺت  اٽيوي ڇ ّبكي)اځل  ؽبّيڄ هاځلڃ ّلڃ

ٵڄ  (Integrated Development) عبځجڄ څپڄ حكيلگبڃ رڈ٤ٍ

څب ثڄ فلٽبد  كٍزوٍي آٿ ٱلهري ىځبٿ ها كه ٥لٻ ثي
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رڂچب   كاځل، ثچلاّزي، آٽڈىّي ڇ ٽڂبث٤ ؽيبري ٽي

 حرڈاځَزڄ ثڄ ثچجڈك ڇ٦ٙيذ ىځبٿ اى ٝويٰ اهائ

هڅيب٭ذ  .يبثل  فلٽبد ڇ رأٽيڀ ځيبىڅبي ٥پٺي كٍذ

ځيي ٵڄ  (Economic Development) اٱزٖبكي حرڈ٤ٍ

پنيوي اٱزٖبكي ىځبٿ ها كٹيٸ إٺي ځبرڈاځي ڇ  آٍيت

كاځل اگو څټ ثڄ رٲڈيذ ٽڈٱ٦يذ  څب ٽي ٱلهري آٿ ثي

ځيوڇي ٵبه كه ثبىاه ٵبه كٍذ يب٭زڄ  ٥ڂڈاٿ ثڄ ىځبٿ

ٽبځلگبهي  .څب ځْلڃ اٍذ ٍجت رڈاځپڂلي آٿ  ثبّل،

اي هڇّڂي اى ٥لٻ   ڃڅب ځْبٿ څب ڇ رج٦ي٘ ځبثواثوي

څب  څبي ٽزڂبٍت ثب آٿ څب ڇ هڅيب٭ذ رڈ٭يٰ ايڀ كيلگبڃ

اي ڇ هڅيب٭ذ كيگوي  ثڂبثوايڀ ثيڂِ رڈ٦ٍڄ. اٍذ

ثواي رڈاځپڂلٍبىي ىځبٿ ٵڄ ځيبىڅبي ٥پٺي ڇ 

 ٝڈه څپيٽبٿ څل٫ ٱواه كڅل، ڃڅب ها ة اٍزوارژيٴ آٿ

هڅيب٭زي ٵڄ ثب اهرٲبء آگبڅي ڇ  ،ٽڈهك ځيبى اٍذ 

څبي  يلٿ رج٦ي٘ٵِ  ثب ثڄ چبٹِ ٍبىٽبځلڅي ىځبٿ ڇ 

پبيگبڃ عڂَيزي كه رپبٻ اث٦بك ىځلگي ثڄ ثچجڈك 

څب ٙپڀ اهرٲبء ارٶبء ثڄ فڈك ڇ  اٱزٖبكي آٿ

ثليڀ روريت كيلگبڃ عليل . څب ٵپٴ ٵڂل رڈاځپڂلي آٿ

ڇ  (Gender and Development)ثب ٥ڂڈاٿ عڂَيذ ڇ رڈ٦ٍڄ 

ٍبىي عڂَيزي  هڅيب٭ذ رڈاځپڂلٍبىي اى ٝويٰ عويبٿ

(Gender Mainstreaming) ٽٞوػ گوكيلڃ اٍذ . 

رڈٹيلي   ؛ ثبىرڈٹيلي،حگبٿ څبي ٍڄ ايڀ كيلگبڃ ځٲِ

ٿ يثواٍبً ا. ها ٽلځ٢و كاهك ىځبٿ ڇ اعزپب٥ي

كيلگبڃ ٥لٻ ٽْبهٵذ ٭٦بٷ ىځبٿ كه ٭وآيڂل رڈ٦ٍڄ ڇ 
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٥لٻ ثوفڈهكاهي ٽَبڇي ىځبٿ ڇ ٽوكاٿ اى ٽڂبث٤ 

څبيي اٍذ ٵڄ ثو ىځبځڄ ڇ  رڈ٦ٍڄ ځبّي اى رج٦ي٘

څبي ٭يييڈٹڈژيٴ  رٮبڇد څب ڇ ثو ٱِٽوكاځڄ ثڈكٿ ٿ

 ٽ٦زٲلځل ٵڂڂلگبٿ ايڀ كيلگبڃ ڇ ٽٞوػ اٍزڈاه اٍذ

څب ثڄ ثبڇهڅبيي رجليٸ  ٵڄ ه٭زبهڅب كه ٝڈٷ ٍبٷ

كه  ؛ّڈځل رٺٲي ٽي گوكيلڃ ٵڄ ٩يوٱبثٸ ر٪ييو

څب  ثوإلاػ ځگوُ ثبيل چڂيڀ ځيَذ ڇڇاٱ٦يذ ٵڄ  ؽبٹي

. كٵوڇ ه٭زبهڅبي رج٦ي٘ آٽيي رأٵيل 

ځپڂلي ىځبٿ فڈكارٶبيي ثيْزو ڇ څل٫ هڇيٶوك رڈا

ثوفڈهك ثب ځيبىڅبي . څبٍذ آٿ  رٲڈيذ كهڇځي

ٝڈه  ڃڅبي ٍبفزبهي ة اٍزوارژيٴ ىځبٿ ڇ ځبثواثوي

ثواي رْٶٸ ڇ  ٿ٩يوٽَزٲيټ اى هاڃ رغچيي ىځب

اى ٍڈي )رويڀ ٍٞؼ  ٍبىٽبځلڅي ؽوٵذ ىځبٿ كه پبييڀ

ڇ ثب رأٽيڀ  (ثڄ ؽٶڈٽذ ڇاثَزڄ څبي ىځبٿ رْٶٸ

يبثل ڇ رلاُ ثواي ا٭يايِ   ؽٲٰ ٽيځيبىڅبي ٥پٺي د

ّيلٿ ٭ٲو ڇ ٭وڇكٍزي آگبڅي ىځبٿ ٽڈعت ثڄ چبٹِ ٳ

 .ّڈك ىځبٿ ٽي

  پنيو، آٍيت ڇيٶوك رڈاځپڂلٍبىي، ىځبٿ ها ٕو٭بً ه

ثيڂل ثٺٶڄ ثب څل٫ ٵَت  ٭ٲيو ڇ ځيبىٽڂل ؽپبيذ ځپي

رأٵيل ثو   عڂَيذ ڇ ٱلهد، حآگبڅي ڇ كهٳ هاثٜ

ٿ رڈاځبيي كٍذ آڇهك ڃڇ ة «ثباهىُ ثڈكٿ»اؽَبً 

ٵڂزوٷ ىځبٿ ثو  ثواي اٍزٮبكڃ اى ؽٰ اځزقبة، 

ٵَت ٽچبهد ثواي ٍبىٽبځلڅي ڇ رؾذ . ځپبيل ىځلگي ٽي

رأصيو ٱواه كاكٿ ر٪ييواد اعزپب٥ي ڇ ثوٱواهي يٴ 
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اعزپب٥ي ڇ اٱزٖبكي اى اعياء إٺي  حځ٢ټ ٥بكلاٿ

. رڈاځپڂلي اٍذ ٭وآيڂل

ػٕبطي  رٚع (2

رڈاځل  ڇٻ ٽيايڀ ٽٮڄ ثواٍبً ر٦وي٬ رڈاځپڂلٍبىي، 

ٍيبٍي، هڇاځي، اعزپب٥ي،   اث٦بك گڈځبگڈٿ اٱزٖبكي،

ثبّل ٵڄ څو يٴ ثڄ ٽڈاهك ؽٲڈٱي ڇ ٭وڅڂگي كاّزڄ 

، ٽبځڂل ٽْبهٵذ كه ثقِ ٽلهٿ، اٽٶبٿ روي عيئي

اّز٪بٷ، ا٥زپبك ثڄ كيگواٿ، فڈكارٶبيي، ؽٰ 

 ...ڇڅب  گيوي اځزقبة څپَو، ٍچيټ ّلٿ كه رٖپيټ

. ٱبثٸ رٮٶيٴ څَزڂل

٭ٲو ڇ  حڅبي اځغبٻ ّلڃ كه ؽڈى پژڇڅِعَزغڈ كه 

څبي  ه ثڄ هڇُٽذكڅل ٵڄ ٳ رڈاځپڂلي ىځبٿ ځْبٿ ٽي

گيوي ٭ٲو ڇ رڈاځپڂلي ڇ ر٪ييواد آٿ  اځلاىڃ

ثب څل٫  2002عچبځي كه ٍبٷ ثبځٴ . پوكافزڄ ّلڃ اٍذ

ٵبڅِ ٭ٲو اى  حكٍزيبثي ثڄ پيبٽلڅبي اعواي ثوځبٻ

گيوي رڈاځپڂلي ىځبٿ، اٱلاٽي ها ثب  ٝويٰ اځلاىڃ

ّڂبٍي،   عبٽ٦ڄ څبي ٵپٴ گو٭زڀ اى ٽزقٖٖيڀ هّزڄ

اٍي آ٩بى ځپڈكڃ ٿُ ّڂبٍي ڇ عپ٦يذ ٻاٱزٖبك، ٽوك

گياهُ رلڇيڀ ّلڃ ٙپڀ ر٦وي٬  (Malhotra, 2002) .اٍذ

اث٦بك ٽزڂڈ٣ رڈاځپڂلي ىځبٿ كه هاثٞڄ ثب ٭ٲو، 

اٹ٦ڄ ٛگيوي ايڀ ٭وآيڂل ڇ ٙوڇهد ٻ كّڈاهي اځلاىڃ

. كڃ اٍذا٤ٝ ٽقزٺ٬ ىٽبځي ها يبكآڇه ُكه ٽٰ

كه پژڇڅِ ؽبٙو ثواي ٭چټ ثچزو ٽڈٙڈ٣ ٭ٲو ڇ 

پيپبيِ ڇ )څبي ٵپي  رڈاځپڂلي ىځبٿ روٵيجي اى هڇُ
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ڇ رؾٺيٸ  (گوڇڅي  ٽْبهٵذ ڇ ثؾش)ٵيٮي  ،(ځبٽڄ پوٍِ

ح څييڂڄ ڇ ثڈكط)اٝلا٥بد ٽڈعڈك كه ٍٞؼ ٵلاٿ  حصبځڈي

.  ٽڈهك اٍزٮبكڃ ٱواه گو٭زڄ اٍذ (فبځڈاه

د فبځڈاه رؾذ ىځبٿ ٍوپوً ڃ،ٽڈهك ٽٞبٹ٤ حعبٽ٤

 (فبځڈاه 194)پڈِّ ٍبىٽبٿ ثچييَزي كه ّچو اهاٳ 

ځٮو اى ىځبٿ ثب رپوٵي  91څب  اٍذ ٵڄ اى ٽيبٿ آٿ

ٍبٷ  عڈاٿ ڇ ٽيبٿ څبي ٍڂي ځَجزبً  ثيْزو ثو گوڇڃ

 (څبي ٽڈعڈك كه ٍبىٽبٿ ثچييَزي ثواٍبً پوڇځلڃ)

 30رب  15اى ٽيبٿ ايڀ گوڇڃ ؽلڇك . اځل اځزقبة ّلڃ

. څبي گوڇڅي ّوٵذ ځپڈكځل ڇ ثؾشڅب  ځٮو كه ٵبهگبڃ

چٗ وظبٔي ٘ظزٕع؟  «فميزرزيٓ فمزا» (3

اٝلا٥بد ٵپي كه ٍٞؼ ٵلاٿ اٽٶبٿ ثوهٍي ٭ٲو ها ثو 

اٍبً ّبفٔ رٴ ث٦لي كهآٽل ڇ ثب څييڂڄ ٭واڅټ 

 ٩بٹجبً  كٹيٸ ځجڈك اٝلا٥بد كه ٍٞؼ فوك، ڃة. آڇهك ٽي

، ٽَبڇي ثب ٭ٲو ىځبٿ «ىځبځڄ ّلٿ ٭ٲو»ٽڈٙڈ٣  

كيلڃ ّلڃ ٵڄ ځڈاٱٔ چڂيڀ هڇيٶوكي ٍوپوٍذ فبځڈاه 

رٖڈيو كهٍزي اى ٭ٲو ىځبٿ ّلڃ  حٽڈعت ٥لٻ اهائ

ثب رڈعڄ ثڄ ايڀ ٽؾلڇكيذ، . (1383 ،ٝٺت ّبكي)اٍذ 

عڂٌ ٍوپوٍذ فبځڈاه ٽلاٳ  ،ثواي ثوهٍي ٭ٲو ىځبٿ

ٽجڂبي  ثو)ٱواه گو٭زڄ ڇ ٽيياٿ ٭ٲو ٽٞٺٰ ڇ ځَجي 

څب ىځبٿ  ٍذ آٿكه ٽيبٿ فبځڈاهڅبيي ٵڄ ٍوپو (څييڂڄ

.  ّڈك ٹيٸ ٽيڅَزڂل، رؼ

كه ر٦ييڀ فٜ ٭ٲو ٽٞٺٰ هڇُ ٽٲلاه ٵبٹوي ٍواځڄ 

ٵبٹوي ڇ  2179 حٽڈهك ځيبى كه هڇى ثڄ اځلاى
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 حٽڈهك ځيبى ثواي رچي حٍواٿ حثواٍبً ٽيياٿ څييڀ

ثب  ـايڀ ٽٲلاه ٵبٹوي ڇ ر٦پيټ آٿ ثڄ فبځڈاه 

ثڄ . ٽؾبٍجڄ ّلڃ اٍذ ـ رڈعڄ ثڄ ث٦ل ٽزڈٍٜ فبځڈاه

فبځڈاه ٍڄ ٽٲ٤ٞ ىٽبځي  حڅييڀايڀ ٽڂ٢ڈه اٝلا٥بد 

آڇهي  آفويڀ ٍبٹي ٵڄ اٝلا٥بد عپ٤) 1380 ڇ 1375، 1370

ٽڈهك ثوهٍي ٱواه گو٭زڄ  (ڇ ٽڂزْو گوكيلڃ اٍذ

 .اٍذ

كڅڂل ٵڄ كهٕل فبځڈاهڅبي ٭ٲيو  څب ځْبٿ ٽي كاكڃ

كه ٍبٷ . گنّزڄ هڇځل ځيڇٹي كاّزڄ اٍذ حكه كڃ

كهٕل اى فبځڈاهڅبي ځپڈځڄ كه  4/27، ؽلڇك 1370

ايڀ . اځل رو اى فٜ ٭ٲو ٱواه كاّزڄ يزي پبييڀڇ٤ٙ

. كهٕل ٵبڅِ يب٭زڄ اٍذ 3/15ثڄ  1380ځَجذ كه ٍبٷ 

كڅل ٵڄ كه ٝڈٷ  ثوهٍي ٭ٲو ثو ؽَت عڂَيذ ځْبٿ ٽي

گنّزڄ څپڈاهڃ كهٕل ٭ٲو كه ٽيبٿ فبځڈاهڅبيي  حكڃ

څب ىٿ ثڈكڃ ځَجذ ثڄ فبځڈاهڅبي ثب  ٵڄ ٍوپوٍذ آٿ

اهد كيگو ىٿ ثڄ ٥ت. ٍوپوٍذ ٽوك ثيْزو ثڈكڃ اٍذ

 حثڈكٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه اؽزپبٷ ٱواهگو٭زڀ كه كايو

ځَجذ ثڄ ٽوكاٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه  ها ٭ٲو ٽٞٺٰ

كهٕل ڇ  45ځيكيٴ ثڄ  1370كه ٍبٷ  .كڅل ا٭يايِ ٽي

اى ٵٸ ىځبٿ ٍوپوٍذ  كهٕل 5/17ؽلڇك  1380كه ٍبٷ 

څبي ٽڈهك ځيبى ها  فبځڈاه اٽٶبٿ كٍزيبثي ثڄ ؽلاٱٸ

. اځل ٵوكڃ ٝٺٰ ىځلگي ٽياځل ڇ كه ٭ٲو ٻ ځلاّزڄ

هڇځل ځيڇٹي ٭ٲو ٽٞٺٰ كه ٽيبٿ ىځبٿ ٍوپوٍذ 

اكاٽڄ كاّزڄ ڇ  80رب  70څبي  فبځڈاه ّچوي كه ٍبٷ
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اٽب كه ٽڈهك ىځبٿ . كهٕلهٍيلڃ اٍذ 2/15ثڄ 

كهٕل كه  5/61ثڄ  7/26هڇٍزبيي كه ٝي ايڀ كڇهڃ اى 

ا٭يايِ يب٭زڄ ڇ كه اځزچبي كڇهڃ ثڄ  1375 ٍبٷ

چڄ ٥ڈاٽٺي  ٵڄ ايڀ .يب٭زڄ اٍذكهٕل ٵبڅِ  19ؽلڇك 

گيو ٭ٲو ٻاڇٷ ايڀ كڅڄ ٽڈعت ا٭يايِ چِ حكه ځيټ

ٽٞٺٰ كه عبٽ٦ڄ ىځبٿ هڇٍزبيي ّلڃ اٍذ، فڈك ثوهٍي 

ٵڄ  رٮَيو ٵوكّبيل ثزڈاٿ . ٝٺجل اي ها ٽي علاگبځڄ

څبي ر٦ليٸ ٍبفزبهي كه ايڀ كڇهڃ ثو  اصواد ٍيبٍذ

ىځبٿ  ڇ ىځبٿ هڇٍزبيي ثَيبه ٽڂٮي ثڈكڃ اٍذ

فبځڈاه هڇٍزبڅب كه ٽ٦وٗ رڈىي٤ ٽڂب٭٤ ٍوپوٍذ 

ؽبٕٸ اى هّل اٱزٖبكي كه ايڀ كڇهڃ ٱواه 

ٵبڅِ ٱبثٸ رڈعڄ ٭ٲو ٽٞٺٰ ىځبٿ . اځل ځگو٭زڄ

ها ثبيل كه  1375څبي ث٦ل اى  هڇٍزبيي كه ٍبٷ

. څبي كڇٹزي كه هڇٍزبڅب عَزغڈ ځپڈك ا٭يايِ ؽپبيذ

كڅل ٵڄ  ثوهٍي ٭ٲو ىځبٿ ثوؽَت ڇ٤ٙ ٍڈاك ځْبٿ ٽي

ٍڈاك، ثيِ اى ثبٍڈاكڅب كه ٽڂبٰٝ  ٿ ثيڅپڈاهڃ ىځب

. اځل ّچوي ڇ هڇٍزبيي كه فٞو ٭ٲيو ّلٿ ٱواه كاّزڄ

٭ٲو كه ٵٸ عبٽ٦ڄ  حثب رڈعڄ ثڄ هڇځل ٵبڅِ يبثڂل

، ٭ٲو ٽٞٺٰ كه ٽيبٿ 80ّچوي ڇ هڇٍزبيي كه ٍبٷ 

ٽؾٖٸ يب )ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاهي ٵڄ عڈاٿ څَزڂل 

ك ىځلگي ّ٪ٺي فڈ حڇ يب كه ٽواؽٸ اڇٹي (كاه فبځڄ

٭ٲو ثَيبه  حٱواه گو٭زڀ كه كايو  ثوځل، ثڄ ٍو ٽي

ٝڈه ٵٺي كهٕل ٭ٲو كه ٽڈهك ىځبٿ  ڃة. ٽؾزپٸ اٍذ

څبي ٭٦بٹيزي ځَجذ  ٍوپوٍذ فبځڈاه كه رپبٻ ڇ٦ٙيذ
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ٽڈهك ٽٞبٹ٦ڄ ثيْزو ثڈكڃ  حثڄ ٽوكاٿ كه ٝي كڇه

 .اٍذ

هڇځل ٭ٲو ځَجي كه ٽيبٿ ىځبٿ ڇ  حكه ٽٞبٹ٤

 80، 75 ،70څبي  ٽوكاٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه كه ٍبٷ

كڅل ٵڄ كهٕل ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه  څب ځْبٿ ٽي كاكڃ

 27)كه كڅٴ اڇٷ څپڈاهڃ ثيِ اى ٽوكاٿ ثڈكڃ اٍذ 

كهٕل، كه ٽٲبيَڄ ثب ٍچټ ايڀ فبځڈاهڅب كه ٵٸ 

څبي  كه ؽبٹي ٵڄ كه كڅٴ (كهٕل اٍذ 9ٵْڈه ٵڄ ؽلڇك 

ثبلارو ٍچټ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه هڇ ثڄ ٵبڅِ 

كهٕل  50پوٍذ ثيِ اى فبځڈاهڅبي ىٿ ٍو. گناهك ٽي

څب ٱواه  ٭ٲيورويڀ گوڇڃي٦ڂي كه كڇ كڅٴ اڇٷ ڇ كڇٻ 

اځل ڇ كه ٽغپڈ٣ ايڀ هٱټ كه فبځڈاهڅبي ىٿ  گو٭زڄ

ثڄ ٥جبهد كيگو ىځبٿ ٍوپوٍذ . كهٕل اٍذ 16ٍوپوٍذ 

.  كڅڂل ها رْٶيٸ ٽي «٭ٲيورويڀ ٭ٲوا»فبځڈاه 

رٛإّٔعي سٔبْ طزپزطذ ضبٔٛار  (4

هڇُ پيپبيِ ڇ رٶپيٸ كٍذ آٽلڃ اى  ڃڅبي ة يب٭زڄ

گواٿ څپواڃ ثب اٝلا٥بري ٵڄ كه  ځبٽڄ رڈٍٜ پوٍِ پوٍِ

كٍذ آٽلڃ اٍذ، ايڀ اٽٶبٿ  ڃة څبي ٽْبهٵزي ٵبهگبڃ

 ،ٽؾلڇكي آڇهك ٵڄ كه ٽٲيبً ځَجزبً  ٭واڅټ ٽيها 

رڈاځپڂلڅبي ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه ثڄ ثؾش گناّزڄ 

. ّڈك

وٕٕعگبْ ظر ِغبٌؼٗ   ِؼزفي ِؼبروذ (1-4

څِ كه اځزقبة گوڇڃ ٽڈهك ٽٞبٹ٦ڄ ثو ٭وٗ پژڇ پيِ
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ثبيَذ  ايڀ ثڈك ٵڄ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه ٍبٹپڂل ٽي

څبي ؽپبيزي ٱواه گيوځل ٵڄ اى  رؾذ پڈِّ ثوځبٽڄ

څبيي اٍذ ٵڄ ثواي  ځ٢و ٽبڅيذ ٽزٮبڇد اى ثوځبٽڄ

ثڂبثوايڀ روعيؼ . ّڈك ٽي ٍبلاٿ ٝواؽي عڈاځبٿ ڇ ٽيبٿ

ٍڀ ڇ ى ځ٢و روي ا رب ؽل ٽپٶڀ گوڇڃ څپگڀ كاهك ٵڄ

ٍڀ  حكه ځزيغڄ ٽيبٿ. ٍڈاك اځزقبة ّڈك اؽزپبلاً 

 73ٍبٷ ڇ كه ٽغپڈ٣  38ٽڈهك ٽٞبٹ٦ڄ  حىځبٿ عبٽ٤

ثب ايڀ ڇعڈك . اځل ٍبٷ ٍڀ كاّزڄ 45كهٕل ٵپزو اى 

څبي  ځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه ؽزي كه گوڇڃىٍٞؼ ٍڈاك 

 اى ايڀ ٽيبٿ، .عڈاٿ ثَيبه پبييڀ اٍذ  اً ٍڂي ځَجذ

ٍڈاكي كه ؽل فڈاځلٿ ڇ كهٕل  42 ڇ ٍڈاك كهٕل ثي 36

ر٦لاك . اځل رو اى آٽڈىُ اثزلايي كاّزڄ ځڈّزڀ ڇ ٵټ

ڇ كيپٺټ ثَيبه ٵپي ثب رؾٖيلاد ثيِ اى هاڅڂپبيي 

عڈاٿ څَزڂل ڇ ٝلاٯ كٹيٸ  كثيوٍزبٿ ثڈكځل ٵڄ ٩بٹجبً 

ثب رڈعڄ ثڄ ايڀ ٍٞؼ اى . څب ثڈكڃ اٍذ ٍوپوٍزي آٿ

آٽڈىُ، اٽٶبٿ اّز٪بٷ آځبٿ ثڄ ؽلاٱٸ ٵبڅِ يب٭زڄ 

ٽڈهك  حكهٕل اى ٵٸ ىځبٿ كه عبٽ٤ 4ٱٜ ؽلڇك ڇ ٫

ٍزٲٸ ا٥لاٻ ثگيو ڇ يب ٵبهٵڀ ٻ فڈك ها ؽٲڈٯ حٽٞبٹ٤

ٍبٷ  35ثبلارو اى )رو  ٽَڀ ىځبٿ ځَجزبً . اځل ٵوكڃ

٭وىځلاځي كه ٍڀ ٵبه ڇ كاځْگبڃ كاّزڂل ٵڄ كه  (ٍڀ

ٍبٷ  18كفزواٿ ؽلڇك  ثَيبهي اى ٽڈاهك پَواٿ ڇ

كاځْگبڃ ها  كهٍڄ ڇٻ ،ثواي ٵپٴ ثڄ ٽ٦بُ فبځڈاكڃ

 .اځل هڅب ٵوكڃ

ځْبځگو ايڀ ثڈك ٵڄ اٵضويذ ڇي عپ٦ي گگٮذ
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ٵڂڂلگبٿ اى ؽلاٱٸ اٽٶبځبد ىځلگي څټ   ٽْبهٵذ

اي  كهٕل كه ٽڂيٷ اعبهڃ 41ؽلڇك . ثوفڈهكاه ځيَزڂل

ٍٶڈځذ  يؽلڇك يٴ ٍڈٻ كه ٽڂيٷ. ٵڂڂل گي ٽيىځل

پله، )كاهځل ٵڄ ٽبٹٶيذ آٿ ٽز٦ٺٰ ثڄ فبځڈاه اٍذ 

ؽزي ايڀ  .(...څو ٭ڈد ّلڃ ڇ٭وىځلاٿ، اٱڈاٻ ّڈ

گوڇڃ ځيي ثڄ ڇ٦ٙيذ ثَيبه ثل ٍبفزپبٿ ٽَٶڈځي، 

اّبهڃ ... ٽقوڇثڄ ثڈكٿ آٿ، ٍٲ٬ كه ؽبٷ هييُ ڇ

. كاّزڂل

ځٮو ها  3رب  1ٍوپوٍذ فبځڈاه  ٿڅٮزبك كهٕل ىځب

لايٸ ٍوپوٍزي كه رويڀ ك ٽچټ. رؾذ رٶٮٸ فڈك كاهځل

ٽڈهك ثؾش، ٭ڈد  حٵڂڂلڃ كه ٽٞبٹ٤ ثيڀ ىځبٿ ٽْبهٵذ

ڇ ځيي اى  (كهٕل 32ؽلڇك )، ٝلاٯ (كهٕل 41) څپَو

ا٩ٺت . ّلڃ اٍذا٥لاٻ  (كهٕل 13) ٵبها٭زبكگي څپَو

ٍبٹگي ڇ ثب  16رب  12ىځبٿ كه ٍڂيڀ ثَيبه پبييڀ 

. اځل رٖپيټ پله اىكڇاط ٵوكڃ

څبي ىځبٿ  ثب څل٫ ّڂبفذ ڇ٦ٙيذ ٵڂڈځي رڈاځپڂلي

څب ٵڄ  څب، گوايِ ڇ ه٭زبه آٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه، ځگوُ

څب ثواي  څبيي اى رڈاځپڂلي ڇ يب آٽبكگي آٿٓ ّبؿ

گٮزگڈڅبي . رڈاځپڂلي اٍذ ٽڈهك پوٍِ ٱواه گو٭ذ

گوڇڅي كه ٵبهگبڃ اٽٶبٿ كهيب٭ذ اٝلا٥بد ثيْزوي ها 

رپبيٸ  ،كه ث٦ل اعزپب٥ي رڈاځپڂلي. ٻ آڇهك٭واڃ

څب ثڄ ٵبهگوڇڅي، ؽٚڈه  ىځبٿ ثڄ ٽْبهٵذ، گوايِ آٿ

٩يو٭بٽيٺي څبي  كه ٭ٚبي ٥پڈٽي ڇ ٽْبهٵذ كه گوڇڃ

هڇاځي  حكه ىٽيڀ. ٽلځ٢و ٱواه گو٭زڄ اٍذ
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ٽيياٿ گوايِ ىځبٿ ثڄ ځڈپنيوي ڇ   ،رڈاځپڂلي

اؽَبً رڈاځبيي   ڇ يلگوايي، ا٥زپبك ثڄ كيگواٿ،ٷرٰ

ثواي رأصيوگناهي كه ىځلگي ؽبٷ ڇ آيڂلڃ پوٍِ ّلڃ 

څب ثب ځڈ٣ اّز٪بٷ ڇ  رڈاځپڂلي اٱزٖبكي آٿ. اٍذ

ه٭زڄ اٍذ ڇ گٵڂزوٷ ثو كاهايي ٽڈهك ثؾش ٱواه 

ثبلافوڃ رپبيٸ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه ثڄ ٽْبهٵذ كه 

اي اى  ٥ڂڈاٿ ځپڈځڄ ڃّڈهاڅبي اٍلاٽي ّچو ة

. ڇاٷ ّلڃ اٍذئڅبي ٍيبٍي ً ٽْبهٵذ

 رٛإّٔعي اخزّبػي (2-4

رڈاځپڂلي  حڅبي ٍبك اٝلا٥بد گوكآڇهي ّلڃ ثواي ّبفٔ

اعزپب٥ي ؽبٵي اى آٿ اٍذ ٵڄ ٙوڇهد ٵبهعپ٦ي ٽڈهك 

ٵڂڂلگبٿ كه  كهٕل ٽْبهٵذ 85)ىځبٿ  رأييل اٵضويذ

گوايي كه ٍٞؼ ٱبثٸ  ثڈكڃ ڇ رپبيٸ ثڄ عپ٤ (ٽٞبٹ٦ڄ

ٽيياٿ رپبيٸ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه ثڄ . رڈعچي اٍذ

. ٵڂل ٽْبهٵذ ثب ځڈ٣ ٭٦بٹيذ اعزپب٥ي ر٪ييو ٽي

اي اڅپيذ ثَيبه ىيبكي  څبي فيويڄ ىځبٿ ثواي ٭٦بٹيذ

ك اٵضويذ رپبيٸ ىيبك ڇ ثَيبه ىيب. ٱبئٸ څَزڂل

څب كاهځل اٽب كه  ثڄ ايڀ ځڈ٣ ٭٦بٹيذ (كهٕل 86)

كهٕل اى ىځبٿ  82ٵڂبه چڂيڀ رپبيٺي ٵپي ثيِ اى 

ٍبٷ گنّزڄ كه څيچ ٭٦بٹيذ  ٍوپوٍذ فبځڈاه كه يٴ

 4رو اى  ٵټ)اځل ڇ ٭ٲٜ چچبه ځٮو  عپ٦ي ّوٵذ ځلاّزڄ

. اځل ٽَئڈٷ ثقْي اى يٴ ٵبه عپ٦ي ثڈكڃ (كهٕل

څبي  ٹيذٽْبهٵذ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه كه ٭٦ب

اي ٥لاڇڃ ثو ا٥زٲبكاد ٽنڅجي، ځبّي اى ٽبڅيذ  فيويڄ
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څبي ٭بٽيٺي ڇ  څب، ؽٚڈه گوڇڃ ٽؾٺي ايڀ ځڈ٣ ٭٦بٹيذ

څب اى ځزبيظ چڂيڀ  ثوفڈهكاهي آٿ اؽزپبلاً 

. څبيي اٍذ ٭٦بٹيذ

ّوٵذ كه عٺَبد اځغپڀ اڇٹيبء ٽوثيبٿ ڇ ثَيظ 

ث٦لي اى ٽْبهٵذ اعزپب٥ي ىځبٿ  حفڈاڅواٿ كه ٽورت

څب  ٽَئڈٹيذ آٽڈىُ ثچڄ. اه ٱواه كاهكٍوپوٍذ فبځڈ

ڇ ؽَڀ ىځبځڄ ثڈكٿ ثَيظ فڈاڅواٿ، ٥لاڇڃ ثو ٍبيو 

رڈاځل كٹيٸ ّوٵذ كه  څبي ٽبكي ڇ ٩يوٽبكي ٽي اځگييڃ

. څبي اعزپب٥ي ثبّل ايڀ گوڇڃ

ا٩پبٗ ه٭زبه ٽْبهٵزي ىځبٿ ٍوپوٍذ   ٽيياٿ ٱبثٸ

څب ڇ  ٥لاڇڃ ثو كلايٸ ٭وڅڂگي، ثب ر٦لك ځٲِ ،فبځڈاه

ىځبٿ . ّڈك فبځڈاكڃ ځيي ٽوثڈٛ ٽي ٽليويذ  ٽَئڈٹيذ

ٍوپوٍذ فبځڈاه فڈك ها كه ځٲِ پله، ٽبكه، كڇٍذ ڇ 

ڇيژڃ ٭وىځلاٿ، پوٍزبه  ڃة ،ٽْبڇه ا٥ٚبء فبځڈاكڃ

. ٵڂڂل ٍبٹپڂلاٿ ثيپبه ڇ اى ٵبه ا٭زبكڃ ر٦وي٬ ٽي

 ڇ١بي٬ څب كه فبځڈاكڃ، ٥لاڇڃ ثو ثڄ ثيبٿ فڈك آٿ

، ځ٢ب٭ذ ٽبكهي ڇ څپَوي ٽبځڂل آّپيي، فويل ٽڂيٷ

 څب آٿ .څبٍذ ٥چلڃ آٿ ثوٵٺيڄ ڇ١بي٬ يٴ پله  ...ڇ

ځيبىڅبي هڇؽي ڇ ٥بٝٮي  حٵڂڂل څپچڂيڀ فڈك ها رأٽيڀ

كاځڂل ڇ  رو فبځڈاكڃ ٽي ٭وىځلاٿ ڇ ا٭واك ٽَڀ

اي ثواي ٭وىځلاٿ  گبڃ ڇ پْزڈاځڄ ٽ٦زٲلځل ٵڄ رٶيڄ

آڇهي ٽوكاٿ كه ايڀ  ځٲِ ٽز٦به٫ ځبٿ. فڈك څَزڂل

كه ٿجِ ىځبٿ ڇ يب ٭وىځلا حڅب ثو ٥چل گڈځڄ فبځڈاكڃ

. څبٍذ ٍڀ ٵبه آٿ
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څب ثبڇه كاّزڂل ٵڄ  ٵڂڂلڃ كه ٵبهگبڃ ىځبٿ ٽْبهٵذ

څب  ثوفي اى ٭٦بٹيذ  ٽٞبثٰ هٍڈٻ ڇ ٥و٫ عبٽ٦ڄ،

كاهي ڇ ځ٢ب٭ذ فبٓ ىځبٿ اٍذ ڇ ٽوكاٿ  ٽبځڂل فبځڄ

ٵڂڂل ڇ كه ٽٲبثٸ ٵبهڅبيي  كه ايڀ ٵبهڅب ّوٵذ ځپي

ثليڀ . دٵڄ ځيبى ثڄ ىڇه ثبىڇ كاهك فبٓ ٽوكاٿ اً

څبي عڂَيزي ها  فبځڈاه ځٲِ روريت ىځبٿ ٍوپوٍذ

كه رڈٙيؼ ځٲِ  آځبٿ ٵڄ عبٹت ايڀ. اځل پنيو٭زڄ ٵبٽلاً 

كه ٥يڀ ؽبٹي ٵڄ ثڄ پنيوُ  ،ٽبكهي/ پلهي 

آڇهي رأٵيل  څبي ځٲِ پلهي ڇ ايٮبي ځٲِ ځبٿ ٽَئڈٹيذ

ثَيبه ىيبكي كاّزڂل، ڇٹي فڈك ها ثواي اځغبٻ 

٥جبهد كيگو اى  ڃة. ځلكيل ٵبهڅبي ٽوكاځڄ آٽبكڃ ځپي

څب ځٲِ پلهي ي٦ڂي ٵَت كهآٽل ثواي رأٽيڀ  ځ٢و آٿ

ٽقبهط فبځڈاكڃ اٍذ ڇ ځڈ٣ ّ٪ٸ ڇ چگڈځگي ٵَت 

كه . څبي ٽوكاځڄ ڇ ىځبځڄ كاهك كهآٽل ٵپبٵبٿ رٮٶيٴ

٥پٸ څټ ثب رڈعڄ ثڄ ٽيياٿ اّز٪بٷ ڇ ځڈ٣ آٿ ڇ 

اځزقبة  څبيي ٵڄ ثواي ٵَت كهآٽل كه ٽڂيٷ ٭٦بٹيذ

 .ٹڄ ٱبثٸ ٽْبڅلڃ اٍذئًاځل، ايڀ ٻ ٵوكڃ

ٽيبٿ رپبيٸ ثڄ  حثواي كهٳ ثچزو چگڈځگي هاثٜ

ٵبه عپ٦ي ڇ ه٭زبه ٽْبهٵزي اى ىځبٿ ٍوپوٍذ 

يٴ ٵبه  حرغوةيب  فبځڈاه فڈاٍزڄ ّل ٵڄ فبٝوڃ

چگڈځگي اځغبٻ آٿ، ا٭واك . عپ٦ي ها ثبىگڈ ٵڂڂل

كٍذ  ڃځزبيظ ة ڇ ،(٭بٽيٸ يب ٩يو٭بٽيٸ)ٵڂڂلڃ  ّوٵذ

ٝوڃ ٽڈهك پوٍِ ڇ ثؾش آٽلڃ كه څڂگبٻ ثيبٿ فب

ثڂلي گٮزگڈڅب كڇ  ٽ٤ثواٍبً ط. ثيْزوي ٱواهگو٭ذ
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 :رغوثڄ كه ٵٸ ٽٞوػ ّل

؛ ٽوثڈٛ ثڄ يٴ ٍٮو ىيبهري ثڄ ٽْچل فبٝوادـ 

 .چگڈځگي ّوٵذ كه ٽواٍټ ٥ياكاهي كه يٴ ٽؾٺڄـ 

ٍٮو ىيبهري، يٴ ځچبك كڇٹزي پيْڂچبك  حكه رغوة

. آٿ ها پوكافذ ٵوكڃ اٍذ حڇ څييڀ ڃٍٮو ها ځپڈك

كه ځزيغڄ ر٦لاكي اى ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه ٵڄ ٭وٕذ 

كهڇاٱ٤ هڅجوي گوڇڃ . ثڈكځل ٍٮو كاّزڂل، ّوٵذ ٵوكڃ

رو كه  ثڂبثوايڀ ٵټ. ثب يٴ ٍبىٽبٿ كڇٹزي ثڈكڃ اٍذ

ٵڂڂلگبٿ  ٍٮو ڇ ّوٵذ حگيوي ايل ٽڈهك چگڈځگي ّٶٸ

ّوٵذ كه ٽواٍټ ٥ياكاهي ڇ ٥وڇٍي . اٝلا٥ي كاّزڂل

ڇ هٍڈٻ ٵْڈه ٽب  ثڄ ٭وڅڂگ ڇ آكاة څټ ثب رڈعڄ

ٵبهعپ٦ي  ثڂبثوايڀ رٲويجبً . ٹڄ هايغي اٍذئًٻ ٵبٽلاً 

 ،څل٭ي ر٦ييڀ ّلڃ رڈٍٜ ىځبٿ كاهاي ٵڄ

  اي ثبّل، ٵڂڂلگبٿ ٽْقٔ ڇ هڅجوي اځزقبة ّلڃ ّوٵذ

. رغوثڄ ځْلڃ اٍذ

اى ځ٢و ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه كلايٸ ٥لٻ ه٭زبه 

عپ٦ي ثَيبه ٍبكڃ  ٽْبهٵزي، ثب ڇعڈك رپبيٸ ثڄ ٵبه

 :ٿ اٍذڇ هڇُ

؛ ڇٱذ ځلاهيټ ڇ گو٭زبهيټـ 

؛ اي كاهك؟ چڄ ٭بيلڃـ 

ىڃ ٵڂل، ؽزي اعب فبځڈاكڃ چڂلاٿ ؽپبيذ ځپيـ 

 ؛ٽڂيٷ فبهط ّڈيټ كڅڂل ٽب اى ځپي

 . څب فوط كاهك ايڀ ٽْبهٵذـ 

څبي ٽْبهٵذ ىځبٿ ڇ ٽيياٿ  ّڂبفذ ثيْزو ٱبثٺيذ
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هڇاثٜ  حپنيوُ ا٭واك ٩يو٭بٽيٸ رڈٍٜ ىځبٿ كه ّجٴ

څبي ٽْزوٳ گوڇڅي ځْبٿ  ٭٦بٹيذاعزپب٥ي ڇ اځغبٻ 

إٺي  ح٭ٲٜ ثڄ ا٥ٚبي فبځڈاك  كڅل ٵڄ ىځبٿ ٩بٹجبً  ٽي

ٵڂڂل ڇ  ا٥زپبك ٽي (پله ڇ ٽبكه، فڈاڅو ڇ ثواكه)

ٽْزوٳ، ؽبٙوځل  كه ٕڈهد ڇعڈك اٽٶبځبد ثواي ٵبه

ٝڈه ٵٺي ٥لٻ ا٥زپبك ثڄ  ڃة. څب څپٶبهي ٵڂڂل ثب آٿ

 ٵبه ڇيژڃ ڃّوٵذ كه ٵبهعپ٦ي، ة حكيگواٿ، اځگيي

پنيوي  هيَٴ. ّلد ٵبڅِ كاكڃ اٍذڃ اٱزٖبكي ها ة

رڂچب  ٥ڂڈاٿ ثڄڅب كه اى كٍذ كاكٿ ىٽبٿ ڇ ڇٱذ  آٿ

ٽڂج٤ ثب اهىّي ٵڄ كه افزيبه كاهځل ڇ ٙوڇهد 

اٍزٮبكڃ اى ايڀ ڇٱذ ثواي ٵَت كهآٽل ؽلاٱٸ ڇٹي 

ڃ ٍڈي ٵبهڅبي ٭وكي ٍڈٯ كاكڃ څب ها ة آٿ ،ٽٞپئڀ

 .اٍذ

يڀ ٵَبځي رو يٴ ٽچټ حثليڀ روريت اٱڈاٻ كهط

څب اهرجبٛ  څَزڂل ٵڄ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاكڃ ثب آٿ

 حٽيياٿ آّڂبيي ڇ اٝلا٣ ىځبٿ كهثبه. كاهځل

ځڄ )اي  ؽزي ٽڈٍَبد فيويڄ ،څبي ٩يوكڇٹزي ٍبىٽبٿ

ځڈ٣ ځگوُ عبٽ٦ڄ . ثَيبه ٦ٙي٬ اٍذ ٥پلاً  (٭وك فيو

 (ڇيژڃ ٝلاٯ گو٭زڄ ڃة)ځَجذ ثڄ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه 

هڇاثٜ  حكه ّجٴ څبيي علي ٽؾلڇكيذ ،ڇ ٽَبئٸ ٭وڅڂگي

ڇاٱ٤ ثو  ڇعڈك آڇهكڃ ڇ كه ڃڅب ة اعزپب٥ي آٿ

رڈاځپڂلي اعزپب٥ي ىځبٿ ثواي ؽٚڈه كه ٥وٕڄ ٥پڈٽي 

. ثَيبه رأصيوگناه ثڈكڃ اٍذ

اي  ٵوكيټ، څپَبيڄ گي ٽيكٽب ڇٱزي رچواٿ ىٿ»
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ثبه ثڄ اڇ ثواي ؽٸ ٽْٶٸ ٵپٴ  كاّزيټ ٵڄ ّڈڅوٻ يٴ

ٵڄ ّڈڅوٻ ٭ڈد  ث٦لڅب اڇ ّڂيلڃ ثڈك.... ٵوكڃ ثڈك 

څب  څب څپَبيڄ رب ٽلد. ٵوكڃ، آٽل ٵڄ ثڄ ٽب ٍو ثيځل

« پوٍيلځل ٵڄ آٿ ٽوك ٵڄ ثڈك؟ څب ٽي اى ٽڀ ڇ ثچڄ

ثواكه يب پَو ثيهگ   پله، حؽزي كه ٕڈهد اعبى

ٍبيو ڇآٽل، ځڈ٣ ٹجبً پڈّيلٿ،  فبځڈاكڃ، ه٭ذ

ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه رڈعڄ  گڈځڄ ه٭زبهڅبي ايڀ

كه ا٩ٺت ٽڈاهك ىځبٿ ثڄ . ٵڂل څپَبيگبٿ ها عٺت ٽي

  څب، كٹيٸ ٵڂغٶبڇي ڇ كفبٹذ څپَبيگبٿ كه ىځلگي آٿ

. اي ثڄ ثوٱواهي اهرجبٛ ثب ٍبيويڀ ځلاهځل ٥لاٱڄ

ثليڀ روريت ّوٵذ ر٦لاكي اى ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه 

عٺَبد  اي، ثَيظ فڈاڅواٿ ڇ يب څبي فيويڄ كه ٭٦بٹيذ

څب ها  هڇاثٜ اعزپب٥ي ثوفي اى آٿ حٱوآٿ، گوچڄ ّجٴ

هٍل ٵپٴ  رو ٵوكڃ اٍذ ڇٹي ثڄ ځ٢و ٽي ي گَزوكڃٵټ

٥پڈٽي، اٝلا٣ اى  حچڂلاځي ثڄ ؽٚڈه آځبٿ كه ٥وٓ

څبي ٽپٶڀ ڇ ّبځٌ اّز٪بٷ ڇ ٵَت كهآٽلڃ ځٶوكڃ  ٭وٕذ

. اٍذ

رٛإّٔعي الزصبظي  (3-4

ٍچټ ىځبٿ ّب٩ٸ كه ٵٸ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه 

هٱټ چڂلاٿ ٱبثٸ رڈعچي  ،ٵڂڂلڃ كه ٽٞبٹ٦ڄ ٽْبهٵذ

څبي گوڇڅي ٽْقٔ ّل ٵڄ ر٦لاكي اى  سكه ثؼ. ځيَذ

څبي اٱزٖبكي كهآٽلىا  ىځبٿ كه ٽڂيٷ فڈك ثڄ ٭٦بٹيذ

كه ڇاٱ٤ . ځبٽڂل ځپي «ّب٩ٸ»پوكاىځل اٽب فڈك ها  ٽي

اي ٵڄ  ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه اى څو هاڃ ّوا٭زپڂلاځڄ
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ٵڂڂل ڇٹي ثواي اځغبٻ  پنيو اٍذ ٵَت كهآٽل ٽي اٽٶبٿ

. اه ځلاهځلڅب ٽڂبث٤ ىيبكي كه افزي ايڀ ٭٦بٹيذ

څب كه اځزقبة ځڈ٣ ٭٦بٹيذ ڇ چگڈځگي اځغبٻ آٿ  آٿ

 (رويڀ ّٶٸ رويڀ ڇ ٍبكڃ كه اثزلايي)اي  ثڄ گڈځڄ

ٵڂڂل ٵڄ ځيبى چڂلاځي ثڄ ٽڂبث٤ ځلاّزڄ  اٱلاٻ ٽي

. ثبّل

كاّذ ٵڄ ثب  اي فيبٝي ٱليپي يٶي اى اٱڈاٻ چوؿ»

فويلٿ يٴ چوؿ فيبٝي عليل ثوٱي، آٿ ها ثڄ ٽڀ 

څب  څب ثواي څپَبيڄ فڈكٻ ڇ ثچڄ ٥لاڇڃ ثو ٹجبً. كاك

« .ٵڂټ څټ ٵبه ٽي

كڇه اٙب٭ي )ٵڂټ  څبي ىځبځڄ ها آهايِ ٽي كٍزٶِ»

 ٱجلاً  (ٵڂل څبي كڇفزڄ ّلڃ ها ثب كٱذ ٱيچي ٽي كٍزٶِ

څبيټ ٦ٙي٬  ٵوكٻ، ؽبلا چْټ ٵبه ها ٽي فيٺي ثيْزو ايڀ

« .ٵڂټ څب ها فواة ٽي ّلڃ ڇ كٍزٶِ

ثب٭ي  ٱلاة د څپَوٻ ثڄ ٵبهڅبي كٍزي ٽضٸپٌ اى ٭ڈ»

گبڅي ٽوكٻ ٍٮبهُ . اٻ ٍيَپڈځي ثچڄ پوكافزڄ حڇ رچي

كڇىٻ ڇ ثواي يٶي اى  كڅڂل، گبڅي څټ فڈكٻ ٽي ٽي

« .٭وٍزټ ٵڄ ثوايټ ثٮوڇّل اٱڈاٻ كه رچواٿ ٽي

ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه،  حكه ٽٲبيٌ

ىځبٿ  :ٝڈه ځَجي كڇ گوڇڃ ڇ٦ٙيذ ثچزوي كاّزڂل ڃة

ٍڀ ٵبه ڇ ىځبٿ ثَيبه  كه ٿكاهاي ٭وىځلا رو ٽَڀ

كه څو كڇ گوڇڃ ځيي  ؛پلهي حعڈاٿ رؾذ پڈِّ فبځڈاك

ٽڂبث٦ي كه افزيبه ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه ٱواه 

كٹيٸ ٥لٻ ڃ رڈاځپڂلي اٱزٖبك ىځبٿ ة. ځلاّذ
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اځغبٻ ٵبهڅبي ٍبكڃ ڇ ثب كٍزپيك ٵټ   اّز٪بٷ هٍپي،

كٹيٸ ځلاّزڀ ٽچبهد ڇ ٥لٻ ڃ ڇ اى ٍڈي كيگو ة

هڅڂگي رو ٥ڈاٽٸ ٫ څپڄ ٽچټ كٍزوٍي ثڄ ٽڂبث٤ ڇ اى

هاڅي عي ٽڂز٢و ځچبكڅبي ؽپبيزي  ثبىكاهځلڃ، ٥پلاً 

. اٍذ  څب ثبٱي ځگناّزڄ ٽبځلٿ، ثواي آٿ

ثبيل ثزڈاځټ  گوچڄ ٽڀ عڈاٿ څَزټ ڇ ١بڅواً »

ٵبهٵڂټ ڇٹي پله ڇ ثواكهٻ ٽبځ٤ فوڇط ٽڀ اى ٽڂيٷ 

څب كيل ٽڂٮي ځَجذ ثڄ ٵبه ىٿ كه ثيوڇٿ  آٿ .ّڈځل ٽي

څب ځگواٿ څَزڂل ٵڄ  اى ؽو٫ څپَبيڄ. اى ٽڂيٷ كاهځل

اٻ چڄ چييڅبيي ٽپٶڀ اٍذ  ٍو ٽڀ ٵڄ ٝلاٯ گو٭زڄ پْذ

« . ثگڈيڂل

كه ځزيغڄ ؽزي ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاهي ٵڄ اٽٶبٿ 

كلايٸ ٭وڅڂگي  ڃٵَت ٽچبهد ڇ ٵبهٵوكٿ ها كاهځل، ة

كه چڂيڀ . ّڈك څب كاكڃ ځپي ٵبه ثڄ آٿ اعبىڃ ايڀ

ٵڂزوٷ ثو  ثڄ ٽ٦ڂبي ـ ّوايٞي رڈاځپڂلي اٱزٖبكي

. هٍل ثڄ ؽلاٱٸ ٽپٶڀ ٽي ـ څبي فبځڈاكڃ كاهايي

ٽَٶڀ اٍذ ٵڄ  څب ٩بٹجبً  رويڀ كاهايي فبځڈاكڃ ٽچټ

كٹيٸ ٱڈاځيڀ ٵْڈه، ىځبٿ اهس ثَيبه ځبچييي اى  ڃة

ٕ٪يو )ثوځل ڇ ٽڂيٷ يب ثڄ ٭وىځلاٿ  ٽَٶڈځي ٽي حفبٿ

ڇ يب كه ٕڈهد ځجڈك ٭وىځلاٿ ثڄ اٱڈاٻ  (ڇ ٵجيو

ريغڄ ىځبٿ ثب كهفڈاٍذ كه ٿ. هٍل ّڈڅو اهس ٽي

ّڈڅو ثواي ٭وڇُ ٽڂيٷ  ح٭وىځلاٿ ٵجيو ڇ يب فبځڈاك

ه ٕڈهد كاّزڀ ك. ڇ رٲَيټ ٍچټ ٽڈاعڄ څَزڂل

ٱيټ  پله يب ثواكه ّڈڅو ٭وىځلاٿ ٕ٪يو ٩بٹجبً 
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څب څَزڂل ٵڄ ىٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه څپڈاهڃ ځگواٿ  ثچڄ

ؽزي ايڀ اٽو ٽڈعت ّلڃ ٵڄ . څب اٍذ ڇ ڇاثَزڄ ثڄ آٿ

ك ٽغجڈه ثڄ ځگچلاهي اى پله ّڈڅو كه ثوفي اى ٽڈاه

پيو ڇ ثيپبه فڈك ّڈځل رب ثزڈاځڂل ٍوپڂبڅي كاّزڄ 

ٵڂڂلڃ،  كاٍزبٿ يٶي اى ىځبٿ ٽْبهٵذ. اّڂلة

يٶي اى ٥ڈاٽٸ ٽچپي اٍذ ٵڄ ثورڈاځپڂلي  حكڅڂل ځْبٿ

 :څب رأصيوگناه اٍذ آٿ اٱزٖبكي

ٽڀ اڅٸ رچواٿ څَزټ ڇٹي چڈٿ ّڈڅوٻ ثيپبه ّل ڇ »

هاٿ كّڈاه ثڈك ثڄ اهاٳ ىځلگي ثواي ٽب كه رڄ

ّڈڅوٻ ثڄ ىځلگي  حآٽليټ ڇ كه ځيكيٶي فبځڈاك

اڇٷ ث٦ل اى ٭ڈد اڇ، ثواكه  حكه څٮذ. اكاٽڄ كاكيټ

ثب اڇ ثڄ  ّڈڅوٻ اى ٽڀ فڈاٍذ ٵڄ ثواي ٵبه اكهاي

ٵبه ها  ٽؾٚو ثوڇٻ ڇ ٍڂلي ها اٽٚبء ٵڂټ ڇ ٽڀ ايڀ

ٍچټ اهس فڈكٻ ڇ  حث٦لڅب ٭چپيلٻ ٵڄ څټ. ٵوكٻ

اصيڄ ڇ ثبلافوڃ كاهڇ ځلاه ها ثڄ ٹڈاىٻ ٽڂيٷ ڇ اس

څب ٽؾزبط څَزټ ڇ  اٻ، الاٿ څټ چڈٿ ثڄ آٿ اڇ ثقْيلڃ

« .رڈاځټ ثٶڂټ ٱيټ ٭وىځلاٿ ٽڀ څَزڂل، ٵبهي ځپي

ٍڈاكي، ٥لٻ ٵَت  ٍڈاكي يب ٵټ ثليڀ روريت، ثي

اّز٪بٷ، ٥لٻ  حٽچبهد، ٽڈاځ٤ ٭وڅڂگي ثبىكاهځل

 (ٽڂيٷ)كٍزوٍي ثڄ ٽڂبث٤، اّز٪بٷ كه ثقِ ٩يوهٍپي 

ٿ څيچ ځڈ٣ ؽپبيذ ٱبځڈځي، ڇاثَزگي اٱزٖبكي ثڄ ثلڇ

اٝلا٥ي اى ٽڈاهك ؽٲڈٱي،  ّڈڅو كه ىٽبٿ ؽيبد اڇ، ثي

څپڄ ٽڈعت ... هڇاثٜ اعزپب٥ي ثَيبه ٽؾلڇك ڇ حٳةُ

ځپڂلي ثب اٱزٖبكي رڈا  حگوكيلڃ ٵڄ ىځبٿ كه عڂت

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

5-
30

 ]
 

                            26 / 35

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2120-en.html


 17اعزپب٥ي، ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ  ه٭بڃ٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

 

360 

 .ٽْٶلاد علي ٽڈاعڄ ّڈځل

 رٛإّٔعي رٚأي (4-4

 ا٥زپبك ثڄ ٝڈه يٲيڀ ٥ڈاٽٸ ٽز٦لكي كه ٽيياٿ ڃة

رواٻ ثڄ فڈك ڇ اؽَبً رڈاځبيي ثواي ر٪ييو ػځٮٌ، ا

اي ثَيبهي ثواي ّڂبفذ چگڈځگي ڃگٮزگڈ .ٽڈصو اٍذ

. ځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه اځغبٻ ّلايڀ ٽز٪يوڅب كه ى

رڈاځَزڂل ثڄ  څب ٵپزو ٽي ٵڂڂلڃ كه ثؾش ٽْبهٵذ ٿىځب

اځل  ځغبٻ كاكڃٍبٷ گنّزڄ ا ٵبه فڈثي ٵڄ كه يٴ

ه ثؾش هاع٤ ثڄ ٽڈ٭ٲيذ ڇ ك إڈلاً . اّبهڃ ٵڂڂل

ؽٮ٠ »اځل، ٭ٲٜ ثڄ  ا٭زقبه ثڄ ٵبهي ٵڄ اځغبٻ كاكڃ

اّبهڃ  «روثيذ ٭وىځلاٿ ٕبٹؼ»ڇ  «ٵبځڈٿ فبځڈاكڃ

رلاُ ثواي ؽٮ٠ فبځڈاكڃ پٌ اى ٭ڈد ّڈڅو . كاّزڂل

ثڄ آٿ ا٭زقبه  څب آٿ رويڀ ٽڈٙڈ٥ي ثڈك ٵڄ ٽچټ

. ٵوكځل ٽي

فبځڈاكڃ ثڄ ٽڀ پيْڂچبك   پٌ اى ٭ڈد څپَوٻ،»

رڈاځي اىكڇاط  ٵڄ رڈ كه ٍڀ عڈاځي څَزي ڇ ٽي ٵوكځل

فڈاٍزټ ٵڄ ٭وىځلاځټ  ځپي. ٵڂي، اٽب ٽڀ ٱجڈٷ ځٶوكٻ

ثڄ څپيڀ كٹيٸ ثب . اى كاّزڀ ٽبكه څټ ٽؾوڇٻ ّڈځل

ىځلگي ڇ روثيذ  ح٦ٍي ڇ رلاُ ثيْزو ثڄ اكاه

« .٭وىځلاځټ پوكافزټ

ثب رڈعڄ ثڄ ٍٞؼ ٍڈاك، ٽيياٿ ڇ ځڈ٣ اّز٪بٷ ڇ 

ٝڈه  ڃة ،اٿ ٍوپوٍذ فبځڈاهىٿ ّجٶڄ هڇاثٜ اعزپب٥ي

يٲيڀ ؽٮ٠ ٵبځڈٿ فبځڈاكڃ ثَيبه ثباهىُ اٍذ ڇٹي 

كه ٵڂبه چڂيڀ ٵبه ٱبثٸ رؾَيڂي، ىځبٿ رپبيٸ 
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ٽيياٿ . چڂلاځي ثڄ ځڈآڇهي ڇ ځڈپنيوي ځلاهځل

ٍوځڈّذ ڇ ثقذ »څبي ٽورجٜ ثڄ  څب ثب گڈيڄ ٽڈا٭ٲذ آٿ

ٵپي ثيِ اى څْزبك . ثَيبه ىيبك اٍذ «ڇ اٱجبٷ

چڄ هڇي پيْبځي څو»رٲبك كاهځل ٵڄ كهٕل اى ىځبٿ ا٣

ڇ ىځبٿ ٵْڈه ٽب  «ّڈك ثبّل څپبٿ ٽي  آكٻ ځڈّزڄ ّلڃ

اى ځ٢و . رڈاځڂل ٍوځڈّذ فڈك ها ٥ڈٗ ٵڂڂل رو ٽي ٵټ

ڇيژڃ  ڃڅبي رؾٖيٺي ة هّزڄ حىځبٿ آٽڈىُ كه څټ

څبيي ٵڄ كه عبٽ٦ڄ ٽڂبٍت ٽوكاٿ ر٦وي٬ ّلڃ،  هّزڄ

ٿ ثٞڄ ثب ؽٰ ىځباكه ه. ثواي كفزواٿ ٹيڇٽي ځلاهك

رؾٖيٺي ڇ ثب څو ځڈ٣ ّ٪ٺي ٵڄ  حثواي اځزقبة هّذ

كهٕل ځ٢و چڂلاٿ  60ٽبيٺڂل كاّزڄ ثبّڂل، ؽلڇك 

عڈاځي ىځبٿ  ڇعڈك ؽزي ثب. ٽڈا٭ٲي ځلاهځل

څب،  ٵڂڂلڃ كه ٽٞبٹ٦ڄ، ٭ٲٜ ؽلڇك ځيپي اى آٿ ٽْبهٵذ

رڈاځبيي ثچجڈك ثقْيلٿ ّوايٜ ىځلگي ها ثڄ ّوٛ 

. ثيڂڂل ؽپبيذ كيگواٿ ڇ كڇٹذ، كه فڈك ٽي

طيبطي رٛإّٔعي   حخٕت (5-4

اي  اگو رپبيٸ ثڄ ٥ٚڈيذ كه ّڈهاڅبي اٍلاٽي ځْبځڄ

اى ٥لاٱڄ ىځبٿ ثڄ ٽْبهٵذ ٍيبٍي ڇ چڂيڀ ٽْبهٵزي 

څبي ثواي ٍبىٽبځلڅي ڇ ثَيظ ثواي ايغبك  ىٽيڂڄ

كڅل  څب ځْبٿ ٽي ٕڈهد كاكڃ آٿ ر٪ييو رٺٲي ّڈك، كه

ٵڄ ؽلڇك ځيپي اى ىځبٿ ٥لاٱڄ چڂلاځي ثڄ ايڀ اٽو 

ٝڈه يٲيڀ ايڀ اٽو ثب رڈعڄ ثڄ ّوايٜ ڇ  ڃة. ځلځلاه

پيبٽلڅبي ٽْبهٵذ ٍيبٍي ثواي څپڄ ا٥ٚبء عبٽ٦ڄ ڇ 

ڃ ىځبٿ، چڂلاٿ ٽڈٙڈ٣ ٩يوٱبثٸ څبي ٥ليل ٽَئڈٹيذ
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. ثيڂي ځيَذ پيِ

څبي پژڇڅِ ؽبٵي اى ٽْٶلاد ڇ  ٝڈه ٵٺي يب٭زڄ ڃة

څبي گڈځبگڈٿ رڈاځپڂلي  څبي علي كه عڂجڄ ځبڅپقڈاځي

رپبيٸ  كه ؽبٹي ٵڄ آځبٿ .اٍذىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه

څبي عپ٦ي ا١چبه  فڈك ها ثڄ ٽْبهٵذ كه ٭٦بٹيذ

څب كه ايڀ كٍزڄ اى  اځل، ه٭زبه ٽْبهٵزي آٿ ٵوكڃ

ٍٞؼ ا٥زپبك ثَيبه . كه ؽلاٱٸ ٽپٶڀ اٍذ څب ٭٦بٹيذ

رڈاځل  ڃ كڇٍزبٿ ڇ ٭بٽيٸ ٽيڅب ؽزي ځَجذ ة پبييڀ آٿ

ا٥زٲبك . چڂيڀ ه٭زبه ٽْبهٵزي ثبّل حكڅڂل رڈٙيؼ

ا ثڄ ثقذ ڇ اٱجبٷ ڇ ٩يوٱبثٸ ر٪ييو كاځَزڀ ڃ آٿ

 څب ثواي ٵټ آٿ ٍوځڈّذ، ٽڈعت آٽبكگي ثَيبه

ا٥زٲبك ثڄ . څبي عليل ّلڃ اٍذ ٭٦بٹيذ ځڈپنيوي ڇ

څبي ثيڈٹڈژيٴ، كه  څبي عڂَيزي ٽجزڂي ثو رٮبڇد ځٲِ

ها  « آڇهي ځبٿ» حځٲِ ٽوٍڈٻ ٽوكاٿ ،ؽبٹي ٵڄ فڈك

، ي ٍڂزيپنيو ؽبٵي اى رأصيو عبٽ٦ڄ  ٵڂڂل، ٽي ااي٬

څب ڇ اؽَبً ځبهٙبيزي كه ىځلگي  رٚبك ځٲِ حرغوة

. اٍذ

گيزي  ٔزيدٗ (5

٭ٲو ىځبٿ ايواٿ ڇ  حگوچڄ ځجڈك اٝلا٥بد كهثبه

ٵپجڈك آٿ كه ٽڈهك ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه يٶي اى 

څبي  څب ڇ رلڇيڀ ثوځبٽڄ  گناهي ٽَبئٸ علي ٍيبٍذ

څبي ٽْبهٵزي ڇ  ڇٹي ثب هڇُ ،ٽجبهىڃ ثب ٭ٲو اٍذ

كه ٩يبة اٝلا٥بد ٵپي ځيي ٭ٲو ىځبٿ  ؽزي ،ٽْبڅلڃ

٭ٲو ايڀ گوڇڃ كه . ٽْچڈك اٍذ ٍوپوٍذ فبځڈاه ٵبٽلاً 
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ّلد اٱزٖبكي اٍذ، اعزپب٥ي، هڇاځي  ڃ٥يڀ ؽبٹي ٵڄ ة

 .ڇ ٭وڅڂگي ځيي څَذ

څب كه رپبٻ ٝڈٷ ىځلگي ايڀ  ځبثواثوي كه ٭وٕذ

گوڇڃ اى ىځبٿ، ىٽبځي ٵڄ ٽَئڈٹيذ فبځڈاكڃ ثڄ 

ّلڃ، ثيِ اى پيِ فڈك  څب گناّزڄ ځبچبه ثو كڇُ آٿ

ځبثواثوي كه كٍزوٍي ثڄ آٽڈىُ، . كڅل ها ځْبٿ ٽي

فبځڈاكڃ، ٥لٻ  څبي گيوي ٽْبهٵذ كه عويبٿ رٖپيټ

ارٶب ثڄ ٽوك فبځڈاكڃ ثواي   اٽٶبٿ ٵَت ٽچبهد،

 حرأٽيڀ ىځلگي، څپواڃ ثب ٽَزؾيٸ ّلٿ كه ڇ١ي٬

فڈك كه  حٽبكهي ڇ ځبكيلڃ گو٭زڀ ؽزي ځيبىڅبي اڇٹي

ڇيژڃ ٭وىځلاٿ، ىځبٿ ها  ڃة ،هاٿٱجبٷ فْڂڈكي كيگ

څبي لاىٻ ثواي ٵبڅِ ٭ٲو ٽؾوڇٻ ځپڈكڃ  اى ٱبثٺيذ

ها ثڄ ٱيپذ رلاڇٻ   "فڈك"ىٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه . اٍذ

كه . ٭واٽڈُ ٵوكڃ اٍذ «كيگواٿ»ىځلگي ڇ ؽٮ٠ 

ځزيغڄ ٕؾجذ اى ٭وكيذ ڇ رڈاځپڂلٍبىي ثڄ رڂچبيي 

. ٵب٭ي ځيَذ

رٲڈيذ ايڀ رٖڈه ها  ،هٍل ڇ٦ٙيذ ٵڂڈځي ثڄ ځ٢و ٽي

كٹيٸ  ڃٵڂل ٵڄ ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه ٭ٲيو څَزڂل ة ٽي

گڈځڄ ٵڄ ثبيل آٽڈىُ ڇ ٽچبهد ٵَت  ٵڄ آٿ ايڀ

ٵڂڂل ڇ  كهآٽل ٵَت ځپي  اّز٪بٷ ځلاهځل،  اځل، ځٶوكڃ

څبي پژڇڅِ ٙپڀ رأٵيل  اٽب يب٭زڄ. ثڂبثوايڀ ٭ٲيوځل

ؽبٵي اى آٿ اٍذ ٵڄ ىځبٿ  ،علي ثو ٭ٲو كهآٽلي

كي هڇاځي ڇ اعزپب٥ي ٍوپوٍذ فبځڈاه اى رڈاځپڀ

ثڂبثوايڀ . ٱبثٸ رڈعچي ځيي ثوفڈهكاه ځيَزڂل
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ثبيَذ ٝوػ   اي اى ٥ڈاٽٸ ٽي پوٍْي ٵڄ كه پي ىځغيوڃ

ّڈك ايڀ اٍذ ٵڄ چوا ىځبٿ ا٥زٲبك چڂلاځي ثڄ 

فڈكاصوثقْي ځلاهځل؟ چوا ىځبٿ ثڄ كيگواٿ ا٥زپبك 

هڇاثٜ اعزپب٥ي ىځبٿ ثَيبه  حٵڂڂل؟ چوا ّجٴ  يځټ

اٿ ٽچبهد ڇ آٽڈىُ ٵَت ٽؾلڇك اٍذ؟ چوا ىٿ

څب ثواٍبً څو  اځل؟ پبٍـ ثڄ ايڀ گڈځڄ پوٍِ ځٶوكڃ

ّڈك ٵڄ كه  ٽوثڈٛ ٽي يثڄ ٍبفزبه ڇ ٱڈاځيڀ ،ٽڂٞٲي

څب ها رٲڈيذ ٵوكڃ ڇ  ځبثواثوي كه ٭وٕذ ،ماد فڈك

 حثڂبثوايڀ رڈاځپڂلي ىځبٿ ٭ٲٜ ڇ١ي٬. كڅل گَزوُ ٽي

گو٭زڀ ٽَئڈٹيذ   ىځبٿ ڇ ثڄ ٽ٦ڂبي ځبكيلڃ

ثبىرو ؽٲڈٯ ثْو ڇ  حگوچڄ كايو .دىٽبٽلاهاٿ ځيٌ

كٽڈٵواريٴ ڇ ه٭٤ څوگڈځڄ ځبثواثوي عڂَيزي  حعبٽ٤

آهىڇي ٽزقٖٖيڀ رڈ٦ٍڄ ڇ عڂَيذ اٍذ ڇٹي كه عبيي 

ّلڃ، چڄ كاٱٸ ځيبىڅبي ٥پٺي ىځبٿ رأٽيڀ ٿػٵڄ 

ځچبكي ٱبثٸ ٍوىځِ اٍذ؟ 

رڈاځپڂلي ىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه رؾذ رأصيو  ڃگوچ

اٽب   گيوك، ٱواه ٽيهڇاځي ڇ ٽ٦و٭زي  ٥ڈاٽٸ گڈځبگڈٿ

٥لٻ پنيوُ اعزپب٥ي ىٿ ثلڇٿ څپَو، ثڄ ٽؾلڇك ّلٿ 

هڇاثٜ اعزپب٥ي ڇ كهڇاٱ٤ ؽن٫ ځٲِ اعزپب٥ي  حكاٽڀ

ثڂبثوايڀ ٽؾوڇٽيذ اعزپب٥ي . څب ٽڂغو ّلڃ اٍذ آٿ

څبي اؽزپبٹي اّز٪بٷ  څب ها اى ٵَت افجبه ڇ ٭وٕذ آٿ

ايڀ چوفڄ ثڄ ٽبځلگبهي إٸ . ٽؾوڇٻ ٵوكڃ اٍذ

كه . ځلٳ ٹي ٭ٲو ٵپٴ ّبيبٿ رڈعچي ٽياځزٲبٷ ثيڀ ځٌ

څبي  ٵپٴ)څبي عجواځي  هاد فلٽبد ٍيَزټعبيي ٵڄ اس
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 (څبي ؽپبيزي يب اٹٞب٫ اٱڈاٻ كڇه ڇ ځيكيٴ ٍبىٽبٿ

رڈاځپڂلي  رڈاٿ ثڄ ٱبثٸ ا٩پبٗ اٍذ، چگڈځڄ ٽي ٵبٽلاً 

ژڃ كه گوڇڃ ڇي ڃة ،ٵبڅِ ٭ٲو څپڄ عبځجڄ ڇ ىځبٿ

اٍذ ٵڄ  اځليْيل؟ ڇاٱ٦يذ ايڀىځبٿ ٍوپوٍذ فبځڈاه 

رأٽيڀ ٥لاٹذ اعزپب٥ي ڇ كه پورڈ آٿ ٥لاٹذ عڂَيزي 

 .پنيو ځيَذ څب اٽٶبٿ ثلڇٿ ايٮبي ڇ١يٮڄ ؽٶڈٽذ
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