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فصٍٕبِخ ػٍّي پژٚ٘ؼي رفبٖ اخزّبػي، طبي 

 17چٙبرَ، ػّبرٖ 

 

 

فز٘بظ ضعاظاظ وبػي


ضٍيً زيعري 
 

فزيعٖ ثبلزي 


 

 

 

كه ايڀ ٽٲبٹڄ فٜ ٭ٲو ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ هڇٍزبيي 

ثو پبيخ چچبه هڇُ  1379ـ1363څبي  ايواٿ ٝي ٍبٷ

ځيبى ثڄ ٵبٹوي، كهٕلي اى ٽيبځڄ ٽقبهط 

ٽيبځگيڀ ٽقبهط كهٕلي اى فبځڈاهڅب، 

فبځڈاهڅب ڇ ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ ثوآڇهك ّلڃ 

گو آٿ اٍذ ٵڄ فٜ  ځزبيظ ايڀ پژڇڅِ ثيبٿ. اٍذ

ثذ ځيَذ ڇ ثب رڈعڄ ٭ٲو يٴ ڇاٱ٦يذ فبهعي صب

ثڄ ٝوى رٺٲي ڇ ر٦وي٬ ٽؾٲٰ اى ٭ٲو ڇ 

ٽز٪يوڅبي ٽڈهك اٍزٮبكڃ ثواي اهىيبثي آٿ 

رڈاٿ ٽٲبكيو ٽزٮبڇري ثواي فٜ ٭ٲو ثڄ كٍذ  ٽي

څبي ايڀ پژڇڅِ كلاٹذ ثو آٿ كاهك  يب٭زڄ. آڇهك

ٵڄ كه ٝي كڇهح ٽٞبٹ٦ڄ څپڈاهڃ فٜ ٭ٲو ّچوي 

رو اى فٜ ٭ٲو هڇٍزبيي اٍذ ڇ فٜ ٭ٲو،  ثيهگ

رو اى فٜ ٭ٲو  ثزڂي ثو ٽٮچڈٻ ٽٞٺٰ ٵڈچٴٻ

ثيْزويڀ . ٽجزڂي ثو ٽٮچڈٻ ځَجي ٭ٲو اٍذ

اځلاىح ٭ٲو كه عڈاٽ٤ ّچوي ڇ هڇٍزبيي ايواٿ 

                                                      

  كٵزواي اٱزٖبك، ٥ٚڈ څيبد ٥ٺپي ٍبىٽبٿ ٽوٵيي كاځْگبڃ

 <khodadad2001@pnu.ac.ir>پيبٻ ځڈه 

  ٵبهّڂبً اهّل اٱزٖبك، ٥ٚڈ څيبد ٥ٺپي ٽڈٍَڄ ٽٞبٹ٦بد ڇ

څبي ثبىهگبځي  پژڇڅِ

 ٵبهّڂبً اهّل اٱزٖبك، ٥ٚڈ څيبد ٥ٺپي پژڇڅْٶلڃ آٽبه 

ثزآٚرظ ضظ فمز ظر 

٘بي  ايزاْ عي طبي

 1363ـ1379
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. ثبّل ٽوثڈٛ ثڄ هڇُ ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ ٽي

 
 رٚيىزظ ٔظجذ غذا، ظرصع افزاظ فميز، ضظ فمز، :٘ب وٍيع ٚاژٖ

ق، فمز ِغًفمز  رٚيىزظ ٔيبس٘بي اطبطي ضٛراوي، ػىبف فمز،

 ٔظجي، ِؼىٛص ضزيت أگً

ربريص پذيزع    19/2/84: ربريص ظريبفذ ِمبٌٗ

 19/6/84: ِمبٌٗ

ِمعِٗ 

اي اٍذ چڂلث٦لي ڇ ٽؾٲٲيڀ ثب رڈعڄ ثڄ  ٭ٲو ٽٲڈٹڄ

كيلگبڃ ڇ هّزخ ٽٞبٹ٦بري فڈك ثڄ ثوهٍي آٿ اى 

كه چڂل كڅخ افيو ٵبڅِ . پوكاىځل څبي ٽقزٺ٬ ٽي عڂجڄ

اٹپٺٺي ڇ څټ كه  ثيڀڅبي  ٍبىٽبٿ  ٭ٲو څټ كه ثوځبٽخ

كه ؽڈىح . ثوځبٽخ ٵْڈهڅبي ٽقزٺ٬ ٱواه گو٭زڄ اٍذ

گناهي ثواي ٵبڅِ ٭ٲو اثزلا ثبيل رڈاٿ ڇ  ٍيبٍذ

١و٭يذ اٱزٖبك ٽٺي ثواي ٽجبهىڃ ثب ٭ٲو اهىيبثي 

كه كهاىٽلد ٵبڅِ ٭ٲو كه گوڇ هّل ڇ رڈ٦ٍخ . گوكك

ٽلد ثواي رڂ٢يټ  اٽب كه ٵڈربڃ. اٱزٖبكي اٍذ

ثبيل  ٽجبهىڃ ثب ٭ٲو اثزلا ٽي څبي ؽپبيزي ڇ ٍيبٍذ

ٽزڂبٍت ثب ٽڂبث٤ ٽبٹي كه كٍزوً، ٽٮچڈٻ ٽڂبٍجي 

چڄ  ثواي ٽضبٷ اگو چڂبٿ. اى ٭ٲو كه ځ٢و گو٭زڄ ّڈك

يب٭زڄ ٕڂ٦زي كهٕلك اٽؾبء  يٶي اى ٵْڈهڅبي رڈ٦ٍڄ

ثبيل  ٭ٲو ځيك ارجب٣ ٵْڈه فڈك ثوآيل ٽَٺپبً ٽي

ٽٮچڈٻ ځَجي ٭ٲو ها ثپنيوك ىيوا اٍبٍبً اَ كه چڂيڀ 

ّڈهي ٽپٶڀ اٍذ ٭ٲو ثڄ ٽٮچڈٻ ٽٞٺٰ ڇعڈك ځلاّزڄ ٳ

رڈاٿ ثب  پٌ اى اځزقبة ٽٮچڈٻ ٭ٲو ٽي. ثبّل
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څبي ٽ٦و٭ي ّلڃ كه ايڀ ٽٲبٹڄ يب  اٍزٮبكڃ اى هڇُ

څب، فٜ ٭ٲو ها ٽؾبٍجڄ ڇ كهٕل ا٭واك  ٍبيو هڇُ

څبي افيو  كه ٝي ٍبٷ. ٭ٲيو ها اځلاىڃ گو٭ذ

ٽٞبٹ٦بد ٽز٦لكي پيواٽڈٿ ٭ٲو كه ايواٿ ٕڈهد 

فٜ رڄ اٍذ ڇ رپوٵي ايڀ ٽٞبٹ٦بد ثو ٽؾبٍجخ گو٫

ٽؾبٍجخ . ٭ٲو ڇ ر٦ييڀ كهٕل ا٭واك ٭ٲيو ثڈكڃ اٍذ

اي اى ٽڈٙڈ٣ ٭ٲو  اگو چڄ عڂجڄ« كهٕل ا٭واك ٭ٲيو»

گناهك اٽب ڇاٱ٦يذ ايڀ اٍذ  ٵْڈه ها ثڄ ځپبيِ ٽي

ٵڄ ثو اٍبً فٜ ٭ٲو ٱبثٸ « كهٕل ا٭واك ٭ٲيو»ٵڄ 

٥يذ ٭ٲو ٵڂڂلح رپبٽي ڇاٯ ثبّل ٽڂ٦ٶٌ ٽؾبٍجڄ ٽي

ځيَذ ڇ اٍبٍبً اى پْزڈاځخ ځ٢وي ٽَزلٷ ڇ ٱڈي 

ثواي اڇٹيڀ ثبه آٽبهريب ٍڀ كه . ثوفڈهكاه ځيَذ

كه ٝي يٴ ٽٲبٹڄ رڈاځَذ ّبفٔ ٭ٲوي ها  1976ٍبٷ 

اهائخ ٵڂل ٵڄ كاهاي ىيوثڂبي ځ٢وي ٱڈي ثڈك 

« ّٶب٫ ٭ٲو»، «كهٕل ا٭واك ٭ٲيو»ٝڈهي ٵڄ ّبفٔ  ثڄ

اهڅب اى اعياي ڇ ٙويت عيڂي رڈىي٤ كهآٽل ثيڀ فبځڈ

. آٿ ثڈكځل

څبي ٽؾبٍجڄ ڇ  رپوٵي ايڀ ٽٲبٹڄ ثو فٜ ٭ٲو ڇ هڇُ

كه فٖڈٓ ٭ٲو ڇ . ثبّل گيوي آٿ كه ايواٿ ٽي اځلاىڃ

څبي  اځلاىح آٿ كه ايواٿ ڇ څپچڂيڀ ربصيو ٍيبٍذ

اٱزٖبكي ٽقزٺ٬ ثو ٭ٲو ٽٞبٹ٦بد ٽقزٺٮي ٕڈهد 

گو٭زڄ اٍذ اٽب ثب ثوهٍي ايڀ ٽٞبٹ٦بد ٽزڈعڄ 

ٽؾبٍجڄ ّلڃ كاهاي « ٕل ا٭واك ٭ٲيوكه» ّڈيټ ٵڄ ٽي

ٝڈهي ٵڄ ثواي ٽضبٷ  كاٽڂخ ثَيبه ڇٍي٦ي اٍذ، ثڄ
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 18ث٦ٚي ٽؾٲٲيڀ ٽ٦زٲلځل كه يٴ ٍبٷ ٽ٦يڀ ٵپزو اى 

ڇ ث٦ٚي ځزيغڄ  ثبّڂل كهٕل عپ٦يذ ايواٿ ٭ٲيو ٽي

٥ٺذ  ثبّڂل كهٕل عپ٦يذ كهگيو ٭ٲو ٽي 70اځل  گو٭زڄ

ٱو ايڀ رٮبڇد ّليل كه چيَذ؟ ثواي رٮبڇد اځلاىح ٫

: رڈاٿ ثوّپوك كه ٽٞبٹ٦بد ٽقزٺ٬ چڂل كٹيٸ ها ٽي

ٵڄ ٽٮچڈٻ ٭ٲو اى ځ٢و ٽؾٲٲيڀ ٽقزٺ٬ ٽپٶڀ  اڇٷ آٿ

ځگبڃ اځليْپڂلاٿ ڇ ٽؾٲٲيڀ ثڄ . اٍذ ٽزٮبڇد ثبّل

څب اى ٭ٲو ٽزٮبڇد  ٭ٲو ڇ ٝوى رٺٲي ڇ ر٦وي٬ آٿ

گيوي ٭ٲو هڇُ ڇاؽل  ٵڄ ثواي اځلاىڃ كڇٻ آٿ. اٍذ

ٱٰ اى يٴ هڇُ ٽڈهك رڈا٭ٲي ڇعڈك ځلاهك ڇ څو ٽؼ

ٵڄ  ٍڈٻ آٿ. ٵڂل فبٓ ثواي ٽؾبٍجخ ٭ٲو اٍزٮبكڃ ٽي

څب ٭ٲو اهىيبثي  ٽز٪يو يب ٽز٪يوڅبيي ٵڄ ثڄ ٵپٴ آٿ

ثبّڂل ڇ څپيڀ اٽو ٽڈعت رٮبڇد كه  ّڈك ٽز٦لك ٽي ٽي

ّڈك؛ ثواي ٽضبٷ  اځلاىح ٭ٲو كه ٽٞبٹ٦بد ٽقزٺ٬ ٽي

گيوي ٭ٲو اى كهآٽل اٍزٮبكڃ ّڈك،  اگو كه اځلاىڃ

د اى ىٽبځي فڈاڅل ّل ٵڄ اى ٽز٪يو ځزبيظ، ٽزٮبڇ

. ٽقبهط اٍزٮبكڃ ّڈك

ّڈك ٵڄ فٜ ٭ٲو يٴ  كه ايڀ ٽٲبٹڄ ځْبٿ كاكڃ ٽي

ڇاٱ٦يذ فبهعي  صبثذ ځيَذ ٵڄ كاهاي اهىُ ٽ٦يڀ 

ثبّل ڇ ٙوڇهري ځلاهك ٵڄ رپبٽي ٽٞبٹ٦بد ثڄ يٴ 

اهىُ هيبٹي ڇاؽلي ثواي فٜ ٭ٲو كه ٍبٷ ٽ٦يڀ 

ي ثواي اٽؾبء گناه اٹجزڄ كه ؽڈىح ٍيبٍذ ؛يبثڂل كٍذ

ثبيل ٽٮچڈٽي اى ٭ٲو ٽڈهك پنيوُ ٱواه گيوك  ٭ٲو ٽي

ثو . ٵڄ ثب كهعخ رڈ٦ٍخ اٱزٖبكي ٵْڈه ٍبىگبه ثبّل
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ايڀ اٍبً كه ايڀ ٽٲبٹڄ ٵڈِّ ّلڃ اٍذ ٵڄ فٜ ٭ٲو 

څبي ٽقزٺ٬ ٽؾبٍجڄ  ثو اٍبً ٽٮبڅيټ ٽقزٺ٬ ڇ هڇُ

گوكك رب ٽْقٔ گوكك ٵڄ اځلاىح فٜ ٭ٲو رب چڄ 

فٜ ٭ٲوڅبي ٽقزٺ٬ . ثبّل رڈاځل ٽز٪يو ٽيياٿ ٽي

، «كهٕل ا٭واك ٭ٲيو»څبي ٭ٲو څپچڈٿ  ٍبيو ّبفٔ

. ٍبىځل ها ٽزبصو ٽي« اځلاىڃ ٭ٲو»ڇ « ّٶب٫ ٭ٲو»

ايڀ ٽٲبٹڄ ثڄ روريجي ٍبىٽبځلڅي ّلڃ اٍذ ٵڄ كه 

ثقِ كڇٻ ثڄ ٽٮبڅيټ ٭ٲو، ر٦وي٬ فٜ ٭ٲو ڇ اځڈا٣ 

ّڈك؛ كه ثقِ ٍڈٻ  څبي ٽؾبٍجڄ فٜ ٭ٲو اّبهڃ ٽي هڇُ

ّڈځل ڇ كه ثقِ چچبهٻ اځلاىح فٜ  ه٭ي ٽيڅب ٽ٤ كاكڃ

څبي ٽقزٺ٬ ثواي ٽڂبٰٝ  ٭ٲو ثو اٍبً ٽٮبڅيټ ڇ هڇُ

ٽؾبٍجڄ  1363-79ّچوي ڇ هڇٍزبيي ايواٿ كه ٝي كڇهح 

گيوي  ّڈك ڇ كه ځچبيذ كه ثقِ پڂغټ، ثؾش ڇ ځزيغڄ ٽي

. گيوك ٽڈهك رڈعڄ ٱواه ٽي

ِفب٘يُ ِطزٍف فمز   (1

ي ٽقزٺ٬ ر٦وي٬ څب ٭ٲو ثو ؽَت ٽٶبٿ ڇ ىٽبٿ ثڄ ٕڈهد

ځ٢و ڇعڈك كاّزڄ  ّلڃ ڇ څپڈاهڃ ثيڀ ٽؾٲٲبٿ افزلا٫

اٍذ؛ ڇٹي اٵضو ايڀ ٽؾٲٲبٿ ڇ ٽٮَواٿ كه فٖڈٓ 

ربځَڂل . ځيبى ثڄ ر٦وي٬ ٭ٲو ارٮبٯ ځ٢و كاهځل

څبي  كه ٽٞبٹ٦بد فڈك كه فٖڈٓ ٭ٲو كه كڅڄ (1985)

: ٭ٲو ها ثڄ ٕڈهد ىيو ر٦وي٬ ٵوكڃ اٍذ 1970ڇ  1960

څبي عپ٦يزي ها ىٽبځي  گوڇڃ څب ڇ ا٭واك، فبځڈاكڃ»

رڈاٿ ٭ٲيو ثڄ ؽَبة آڇهك ٵڄ ثب ٭ٲلاٿ ٽڂبث٤  ٽي

ٽْبهٵذ كه   څبي ٩نايي، ثواي ٵَت اځڈا٣ هژيټ
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څب ڇ ّوايٜ ڇ اٽٶبځبد ٽ٦پڈٷ ىځلگي، ٽڈاعڄ  ٭٦بٹيذ

. «ثبّڂل

ٵٺيڄ ر٦بهي٬ ٕڈهد گو٭زڄ كه  (Sen)اى ځ٢و ٍڀ 

. ٵڂڂل فٖڈٓ ٭ٲو ثڄ ځڈ٥ي ثڄ ٽؾوڇٽيذ، اّبهڃ ٽي

رڄ ٽؾوڇٽيذ فڈك يٴ ٽٮچڈٽي ځَجي اٍذ ٵڄ ٽپٶڀ اٹت

څبي ٽزٮبڇد ٵبٽلاً ثب څټ ٭وٯ  څب ڇ ىٽبٿ اٍذ كه ٽٶبٿ

اى كيلگبڃ ثبځٴ رڈ٦ٍخ آٍيب ٭ٲو  .كٿكاّزڄ ثبُ

څبيي  څب ڇ ٭وٕذ ٥جبهد اٍذ اى ٽؾوڇٽيذ اى كاهايي

. ثبّل څب ٽي ٵڄ څو ٭وك ٽَزؾٰ آٿ

كڇ ځٮو اى  (Booth & Rowntree)ثڈد ڇ هاڇځزوي 

يْگبٽبٿ ٽٞبٹ٦بد ٭ٲو كه ٵْڈه اځگٺَزبٿ كه پ

اڇافو ٱوٿ ځڈىكڅټ رلاُ ٵوكځل ٵڄ ثيڀ ٭ٲو ٽٞٺٰ ڇ 

٭ٲو ٽٞٺٰ يٴ ٽڈٙڈ٣ . ٭ٲو ځَجي رپبيو ٱبئٸ ّڈځل

ځبرڈاځي كه ٵَت ؽلاٱٸ » ثوؽَت ٥يڂي اٍذ ٵڄ

اگو ٭وكي كه . ر٦وي٬ ّلڃ اٍذ« اٍزبځلاهك ىځلگي

هاي ٍٞؾي ٵپزو اى ايڀ ؽلاٱٸ ثبّل رڈاٿ لاىٻ ها ة

. اكاٽخ ىځلگي ځقڈاڅل كاّذ

كه ٽٲبثٸ ٭ٲو ٽٞٺٰ، ٭ٲو ځَجي ٱواه كاهك ٵڄ يٴ 

يٴ كٍزوٍي ثڄ ٽڈٙڈ٣ ځَجي اٍذ ڇ ثڄ ځبرڈاځي كه 

ٍٞؼ ٽ٦يڀ اى اٍزبځلاهكڅبي ىځلگي ٵڄ كه عبٽ٦خ 

ّڈك ر٦وي٬ ّلڃ  ٭٦ٺي لاىٻ يب ٽٞٺڈة رْقئ كاكڃ ٽي

ثڄ ايڀ روريت كه ر٦وي٬ ٭ٲو ځَجي ثڄ . اٍذ

ه رڈىي٤ كهآٽل ڇ صوڇد ثيِ اى ٽيياٿ ځبثواثوي ك

. ّڈك ٽٞٺٰ كهآٽل ا٭واك رڈعڄ ٽي
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اٽب ؽلاٱٸ ه٭بڃ يب ؽلاٱٸ ٽ٦بُ ٽٮچڈٽي اٍذ ٵڄ 

رويڀ  ٵڈچٴ. څب ڇعڈك ځلاهك ر٦وي٬ ڇاؽلي ثواي آٿ

ر٪ييو كه ٽٮچڈٻ ؽلاٱٸ ه٭بڃ يب ؽلاٱٸ ٽ٦بُ، ٽڈعت 

ه٩ټ ٥لٻ  ٥ٺي. ّڈك ر٪ييو اٍبٍي كه اځلاىح ٭ٲو ٽي

ڃ ؽلاٱٸ ٽ٦بُ، څو ٽؾٲٰ ځبچبه اٍذ رڈا٭ٰ هاع٤ ة

يٴ ر٦وي٬ ٥پٺيبري اى آٿ اهائخ كڅل رب ثڄ ٵپٴ آٿ 

پٌ اى . اٽٶبٿ ٽؾبٍجخ اځلاىح ٭ٲو ٭واڅټ آيل

ر٦وي٬ ڇ ر٦ييڀ ؽلاٱٸ ٽ٦بُ، ّوايٜ ثواي ٽؾبٍجڄ 

څييڂخ هيبٹي . ّڈك ٽب ثڄ اىاي هيبٹي آٿ ٭واڅټ ٽي

ثب رڈعڄ . ربٽيڀ ؽلاٱٸ ٽ٦بُ ثڄ فٜ ٭ٲو ٽڈٍڈٻ اٍذ

ٵڄ ٭ٲو اى اث٦بك ٽقزٺٮي څپچڈٿ ٭ٲو ځَجي ڇ  ڃ ايڀة

رڈاٿ اځز٢به  ّڈك ثڂبثوايڀ ٽي ٭ٲو مڅڂي ر٦وي٬ ٽي

كاّذ ٵڄ ثب رڈعڄ ثڄ ٽٮبڅيټ ٽقزٺ٬ ٭ٲو، اځڈا٣ فٜ 

. ٭ٲو ها ثزڈاٿ اځلاىڃ گو٭ذ

رؼزيف ضظ فمز  (2

فٜ ٭ٲو ٥جبهد  (1998)ثڄ ٥ٲيلح ٽبهريڀ هاڇٹيڈٿ 

اٿ ڇ ٽٶبٿ اٍذ اى ٽقبهعي ٵڄ يٴ ٭وك كه يٴ ىٻ

ٽ٦يڀ ثواي كٍزوٍي ثڄ يٴ ٍٞؼ ؽلاٱٸ ه٭بڃ ٽزؾپٸ 

ّڈك، ا٭واكي ٵڄ ثڄ ايڀ ٍٞؼ ه٭بڃ كٍزوٍي  ٽي

ّڈځل ڇ ٵَبځي ٵڄ ثڄ ايڀ ٍٞؼ  ځلاهځل ٭ٲيو رٺٲي ٽي

ثواي . ثبّڂل ؽلاٱٸ ه٭بڃ كٍزوٍي كاهځل ٩يو٭ٲيو ٽي

څب اى  گيوي ٭ٲو ڇ ر٦ييڀ ٭ٲيوڅب ڇ رپيي آٿ اځلاىڃ

ځڄ يب ٽلاٳ ثڄ ځبٻ فٜ ٭ٲو ٩يو٭ٲيوڅب ثڄ يٴ آٍزب

ثبّل، ايڀ آٍزبځڄ چيَذ ڇ چگڈځڄ  ځيبى ٽي
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رڈاٿ ثو  ّڈك؟ ايڀ آٍزبځڄ ها ٽي گيوي ٽي اځلاىڃ

ؽيبد  حاٍبً ڇاؽل پڈٹي ڇ ؽلاٱٸ ٽقبهط ثواي اكاٻ

اٽب ٽٮچڈٻ اكاٽخ ؽيبد فڈك، ٵبٽلاً . ر٦وي٬ ځپڈك

څپيڀ اثچبٻ ٽڈعت ّلڃ اٍذ ٵڄ . ثبّل هڇّڀ ځپي

ث٦ٚي . ٭ٲو ڇ فٜ ٭ٲو اهائخ ّڈك ر٦بهي٬ ٽقزٺٮي اى

اى ٽؾٲٲيڀ، ؽلاٱٸ ٽ٦بُ ثواي اكاٽخ ؽيبد ها ثو 

ؽَت ٽيياٿ اځوژي ڇ پوڇرئيڀ ٽڈهك ځيبى ثلٿ ر٦وي٬ 

ثواي ٽضبٷ كه ٵْڈه چيڀ ؽلاٱٸ ٽ٦بُ ثو . ٵڂڂل ٽي

ٵبٹوي كه هڇى ر٦وي٬ ّلڃ اٍذ  2150اٍبً ځيبى ثلٿ 

گو كهٕل كي10كهٕل آٿ اى ٩لاد ڇ رڂچب 90ٝڈهي ٵڄ  ثڄ

. څبيي ثڄ عي ٩لاد ربٽيڀ ّلڃ ثبّل ثب ٽٖو٫ فڈهاٵي

ٵبٹوي  2000كه ٵْڈه اځلڇځيي فٜ ٭ٲو ثو ؽَت 

كهٕل آٿ اى ٝويٰ ٩لاد  66ٝڈهي ٵڄ  ّڈك، ثڄ ر٦وي٬ ٽي

. ربٽيڀ ّلڃ ثبّل

كه ٵْڈهڅبي ربيٺڂل ڇ ٭يٺيپيڀ ؽلاٱٸ ٽ٦بُ ثو 

كه ٵْڈه . ٵبٹوي هڇىاځڄ ر٦وي٬ ّلڃ اٍذ 2000ؽَت 

 2000ٽيڀ أؽبٍجخ څييڂخ هيبٹي دربيٺڂل ثواي ٻ

ّڈك ٵڄ كه ٽڂبٰٝ  ٵبٹوي اځوژي ٽڈهك ځيبى ٭وٗ ٽي

 77كهٕل آٿ ڇ كه ٽڂبٰٝ هڇٍزبيي  70ّچوي ٽ٦بكٷ 

. كهٕل آٿ اى ٝويٰ ٽٖو٫ ٩لاد ربٽيڀ ّلڃ ثبّل

ثَزڄ ثڄ ايڀ ٵڄ ٭ٲو ٽٞٺٰ يب ځَجي كه ځ٢و 

ّڈك ٵڄ ٽوى ثيڀ  اي ر٦وي٬ ٽي گو٭زڄ ّڈك، آٍزبځڄ

ايڀ . ٵڂل ه ا٭واك عبٽ٦ڄ ها ٽْقٔ ٽي٭ٲيواٿ ڇ ٍبي

ثڄ ايڀ روريت . ّڈك ځبٽيلڃ ٽي« فٜ ٭ٲو»آٍزبځڄ 
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٭چڈٻ ٽٞٺٰ ٻّڈك ٵڄ فٜ ٭ٲو ځيي كاهاي كڇ  ٽلاؽ٢ڄ ٽي

ڇ ځَجي اٍذ ٵڄ اځزقبة څو يٴ اى ايڀ كڇ كه 

ثبّل ىيوا  څبي ٥پٺي ٭ٲوىكايي ؽبئي اڅپيذ ٽي ٍيبٍذ

ٻ، څبي ٭ٲو ٽجزڂي ثو څو يٴ اى ايڀ كڇ ٽٮچڈ ّبفٔ

څبي ٽزٮبڇري كه ٽٲبثٸ ر٪ييواد اٱزٖبكي ـ  ؽَبٍيذ

ٽلد ڇ ثٺڂلٽلد ڇ يب ځبثواثوي  اعزپب٥ي ٵڈربڃ

. كڅڂل كهآٽل اى فڈك ځْبٿ ٽي

ثو اٍبً ر٦وي٬، فٜ ٭ٲو ٽٞٺٰ ٥جبهد اى ٽٲلاه 

څبي ٭وڅڂگي،  كهآٽلي اٍذ ٵڄ ثب رڈعڄ ثڄ ىٽيڂڄ

عبٽ٦خ ٽڈهك ثوهٍي، ثواي ... اعزپب٥ي، اٱزٖبكي ڇ

ٽبځڂل ٩نا، پڈّبٳ، )اٱٸ ځيبىڅبي ا٭واك ربٽيڀ ؽل

ّڈك  لاىٻ اٍذ ڇ ٥لٻ ربٽيڀ آٿ ٽڈعت ٽي (...ٽَٶڀ ڇ

رب ٭وك ٽڈهك ثوهٍي ثڄ ٥ڂڈاٿ ٭ٲيو كه ځ٢و گو٭زڄ 

هڇُ ځيبىڅبي »ايڀ هڇُ ر٦ييڀ فٜ ٭ٲو ها . ّڈك

ځيي  (Basic-Needs Approach)« اٍبٍي

. (100:1371اثڈاٹٮزؾي، )«.گڈيڂل ٽي

يياځي اى كهآٽل ثواي ربٽيڀ كه ايڀ هڇُ اثزلا ٻ

ّڈك ٍپٌ  څبي ٩نايي ٽٖو٭ي كه ځ٢و گو٭زڄ ٽي څييڂڄ

ٽٲلاهي كهآٽل صبثذ ثواي ربٽيڀ څييڂخ ؽلاٱٸ ٍبيو 

ّڈك ڇ ثليڀ روريت  ځيبىڅبي اٍبٍي ثڄ آٿ ا٭يڇكڃ ٽي

كه هڇُ . (هڇُ هڇاځزوي)ّڈك  فٜ ٭ٲو ٽؾبٍجڄ ٽي

څبي ٩ناي لاىٻ  كيگو ثب كه ځ٢و گو٭زڀ ؽلاٱٸ څييڂڄ

هاي ىځلڃ ٽبځلٿ ٭وك ڇ ثب اٍزٮبكڃ اى ٽيبځگيڀ ة

څڂلٍي ځَجذ څييڂخ ٩نا ثڄ څييڂخ ٵٸ ٭وك كه عبٽ٦خ 
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ٽڈهك ثوهٍي، فٜ ٭ٲو يب ؽلاٱٸ كهآٽل ٽڈهك ځيبى 

هڇُ )آيل  څبي اٍبٍي ثڄ كٍذ ٽي ثواي ربٽيڀ څييڂڄ

ثواي ٽؾبٍجخ ځَجذ څييڂخ ٩نا ثڄ ٵٸ . (اهّبځَٶي

اى . ڃ ځپڈكرڈاٿ اى ربث٤ اځگٸ اٍزٮبك ٽقبهط ٽي

رڈاٿ ڇ٦ٙيذ څو ٭وك  ٙويت اځگٸ ٽؾبٍجڄ ّلڃ ٽي

ثڄ ٵپٴ ٙويت اځگٸ . عبٽ٦ڄ ها ّڂبٍبيي ځپڈك

رڈاٿ ځَجذ څييڂخ ٩نا ثڄ ٽقبهط ٵٸ ها ثواي  ٽي

ٽزڈٍٜ عبٽ٦ڄ ٽؾبٍجڄ ځپڈك ڇ ٍپٌ ثب ٽٲبيَخ ايڀ 

ځَجذ ثب ځَجذ څييڂخ ٩نا ثڄ ٵٸ ٽقبهط څو ٭وك 

هڇُ ) ا فيوثبّل ي ٽْقٔ ځپڈك ٵڄ آيب ڇي ٭ٲيو ٽي

كه ثوفي ٽڈاٱ٤ ثواي  .(Food-Rario Methodځَجذ ٩نا ،

ي ر٦ليٸ ثڄ ٳر٦ييڀ فٜ ٭ٲو، هڇُ اهّبځَٶي ثب اځل

ثڄ ايڀ ٕڈهد ٵڄ ثڄ عبي . ّڈك ٵبه گو٭زڄ ٽي

ٽيبځگيڀ څڂلٍي ځَجذ څييڂخ ٩نا ثڄ ٵٸ څييڂخ ٭وك 

كه ٵٸ عبٽ٦ڄ ٽڈهك ثوهٍي، اى ٽيبځگيڀ ځَجذ ٩نا 

ٝجٲخ كهآٽلي عبٽ٦ڄ  رويڀ ثڄ ٵٸ څييڂڄ پبييڀ

. ّڈك اٍزٮبكڃ ٽي

گبڅي اڇٱبد ثواي ر٦ييڀ فٜ ٭ٲو ٽٞٺٰ اى هڇُ 

ؽلاٱٸ كهآٽل لاىٻ ثواي ربٽيڀ ځيبىڅبي اٍبٍي 

ّڈك ثٺٶڄ ثواي ٽْقٔ ٵوكٿ ؽلاٱٸ  اٍزٮبكڃ ځپي

څبي ٵيٮي  ځيبىڅبي اٍبٍي ثواي ىځلگي، ؽلاٱٸ ڇيژگي

ځ٢يو ؽلاٱٸ ٵبٹوي ڇ پوڇرئيڀ كهيب٭زي هڇىاځڄ، 

ٍٞؼ ىيوثڂبي ٽَٶڈځي ٍواځڄ، ؽلاٱٸ ٽيياٿ ؽلاٱٸ 

رؾٖيلاد ٍوپوٍذ فبځڈاه، ؽلاٱٸ ر٦لاك ا٭واك 
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ّڈځل ڇ  ځيي كه ځ٢و گو٭زڄ ٽي... ثبٍڈاك فبځڈاكڃ ڇ

كه ٕڈهري ٵڄ څو يٴ اى ا٭واك عبٽ٦ڄ ؽلاٱٸ يٶي اى 

. ّڈك څب ها كاها ځجبّل ٭ٲيو ٽؾَڈة ٽي ايڀ ڇيژگي

هآٽل فٜ ٭ٲو ځَجي يب ثڄ ٕڈهد كهٕل ٽ٦يڂي اى ك

عبٽ٦ڄ ڇ يب ثڄ ّٶٸ يٴ ٽوى كهآٽلي ٵڄ كهٕل ٽ٦يڂي 

گيوځل،  رو اى آٿ ٱواه ٽي اى ا٭واك عبٽ٦ڄ پبييڀ

ّڈك ٵڄ  اځزقبة فٜ ٭ٲو ځَجي ٽڈعت ٽي. ّڈك ر٦وي٬ ٽي

٥ڂڈاٿ ٭ٲيو  اي ا٭واك ثڄ څپڈاهڃ كه عبٽ٦ڄ ٥لڃ

. ٽ٦و٭ي ّڈځل

كه فٖڈٓ ٵبهثوك فٜ ٭ٲو ځَجي ثبيل رڈعڄ كاّذ 

آٽل ا٭واك عبٽ٦ڄ ثبلا ثبّل ڇ ٵڄ څو ٱله څټ كه

رپبٽي آؽبك عبٽ٦ڄ اى ؽلاٱٸ ځيبىڅب ثوفڈهكاه 

څنا څپڈاهڃ كهٕلي اى ا٭واك عبٽ٦ڄ كه  ثبّڂل، ٽ٤

. ّڈځل ٽٲبيَڄ ثب ٍبيو ا٭واك عبٽ٦ڄ ٭ٲيو رٺٲي ٽي

رويڀ اّٶبٷ فٜ ٭ٲو ځَجي اٍذ ٵڄ  ايڀ ٽَئٺخ ٽچټ

څبي ٭ٲوىكايي كچبه  اٍزٮبكڃ اى آٿ ها كه ٍيبٍذ

گيوي  ٵڂل؛ ىيوا ٵبهثوك آٿ، كه اځلاىڃ ٽْٶٸ ٽي

څب كه ٵبڅِ ٭ٲو رڂبٱٚبري ها ثڄ  اصواد ايڀ ٍيبٍذ

څبي ٭ٲو ځَجي  فٜ ٭ٲو ځَجي ڇ ّبفٔ. آڇهك ڇعڈك ٽي

گو ٭ٲو ثبّڂل ٽيياٿ ځبثواثوي  ٵڄ ځپبيبٿ ثيِ اى آٿ

كڅڂل ىيوا رڂچب  رڈىي٤ كهآٽل كه عبٽ٦ڄ ها ځْبٿ ٽي

څب  عبٽ٦ڄ ثو آٿر٪ييواد ځبثواثوي رڈىي٤ كهآٽل كه 

گناهك ڇ هّل ڇ رڈ٦ٍخ اٱزٖبكي ـ اعزپب٥ي  اصو ٽي

كڅل، كه ؽبٹي ٵڄ  څب ها ر٪ييو ځپي عبٽ٦ڄ اځلاىح آٿ
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فٜ ٭ٲو ٽٞٺٰ كه ځزيغخ هّل ڇ رڈ٦ٍخ اٱزٖبكي ـ 

اى ايڀ هڇ اځزقبة فٜ ٭ٲو . ٵڂل  اعزپب٥ي ر٪ييو ٽي

ٽٞٺٰ كه ٽٲبيَڄ ثب فٜ ٭ٲو ځَجي، اى ٽيايبي ٱبثٸ 

اه اٍذ ڇ ثڄ څپيڀ كٹيٸ ٥پلح رڈعچي ثوفڈهك

څبي اځغبٻ ّلڃ كه فٖڈٓ ٭ٲو ٽزٶي ثو ٵبهثوك  ثوهٍي

. فٜ ٭ٲو ٽٞٺٰ اٍذ

ٝڈه فلإڄ فٜ ٭ٲو ٥جبهد اٍذ اى ٽقبهعي ٵڄ يٴ  ثڄ

٭وك كه يٴ ىٽبٿ ڇ ٽٶبٿ ٽ٦يڀ ثواي كٍزوٍي ثڄ يٴ 

ا٭واكي ٵڄ ثڄ ايڀ . ّڈك ٍٞؼ ؽلاٱٸ ه٭بڃ ٽزؾپٸ ٽي

ّڈځل ڇ  رٺٲي ٽيٍٞؼ ه٭بڃ كٍزوٍي ځلاهځل ٭ٲيو 

ٵَبځي ٵڄ ثڄ ايڀ ٍٞؼ ه٭بڃ ؽلاٱٸ ڇ ثبلارو اى آٿ 

ثبّڂل  كٍزوٍي كاهځل ٩يو٭ٲيو ٽي

 ٘بٖ ظاظ (3

ٽوٵي   څييڂڄ فبځڈاه  كهآٽل اٝلا٥بد ٝوػ آٽبهي

څبي لاىٻ ثواي اځڈا٣ ٽٞبٹ٦ڄ پيواٽڈٿ  آٽبه، كاكڃ

څبي ٭ٲو ڇ  ٵڂڂلگبٿ ڇ ٽؾبٍجخ ّبفٔ ه٭زبه ٽٖو٫

كه ايڀ ٽٞبٹ٦ڄ . ٍبىك ٽيرڈىي٤ كهآٽل ها ٭واڅټ 

څبي  څبي ٽقزٺ٬ اى كاكڃ ثواي ٽؾبٍجخ فٜ ٭ٲو ثڄ هڇُ

فبٻ ٝوػ آٽبهي كهآٽل ڇ څييڂخ فبځڈاه ٽوٵي آٽبه 

. اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ 1363ـ79څبي  كه ٝي ٍبٷ

څبي ٽڈهك ځيبى اثزلا ٽقبهط  ثواي اٍزقواط كاكڃ

څو يٴ اى فبځڈاهڅبي ځپڈځڄ ٍواځڄ ّل ڇ ٍپٌ 

. كڃ كڅٴ كهآٽلي ٱواه گو٭زڂلفبځڈاهڅب كه ٱبٹت 

څبي كهآٽلي، اځڈا٣  اي كڅٴ څبي ٥پٺٶوك ر٪نيڄ ٽبرويٌ
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څبي  فٜ ٭ٲو ثو اٍبً ٽقبهط ڇ ٽٲبكيو ٽٖو٫ كڅٴ

ٽقزٺ٬ كهآٽلي ثواي ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ هڇٍزبيي ٽؾبٍجڄ 

ّلځل رب كه ايڀ ٽٲبٹڄ اٽٶبٿ ٽؾبٍجخ ٭ٲو ثڄ 

. څبي ٽقزٺ٬ ٭واڅټ آيل هڇُ

ػٙزي ٚ رٚطزبيي  أعاسح ضظ فمز ظر ِٕبعك (4

 1363ـ79: ايزاْ

ثَزڄ ثڄ . څبي ٽؾبٍجڄ فٜ ٭ٲو ثَيبه ٽزڂڈ٣ اٍذ هڇُ

ٵڄ ٵلاٻ ٽٮچڈٻ اى ٭ٲو ٽڈهك ځ٢و ثبّل هڇُ  ايڀ

ثواي ٽضبٷ رڈعڄ ثڄ . ٽؾبٍجڄ ځيي ٭وٯ فڈاڅل كاّذ

ٽٮچڈٻ ٭ٲو ٽٞٺٰ يب ځَجي ڇ يب ٽٮچڈٻ ٥يڂي ڇ مڅڂي 

فٜ ٵڂڂلح هڇُ ٽؾبٍجخ  رڈاځل ر٦ييڀ ٭ٲو څو ٵلاٻ ٽي

ثڄ ٥جبهد كيگو فٜ ٭ٲو ٽٲلاه ٽ٦يڀ ڇ . ٭ٲو ثبّڂل

٩يو ٱبثٸ ر٪ييو ځيَذ، ثٺٶڄ ثَزڄ ثڄ ٽٮچڈٽي ٵڄ 

اى ٭ٲو كه ځ٢و اٍذ، هڇُ ٽؾبٍجخ آٿ ځيي ٽزٮبڇد 

كه ايڀ ثوهٍي فٜ ٭ٲو ثو اٍبً ځيبى . فڈاڅل ثڈك

ثڄ ٵبٹوي، كهٕلي اى ٽيبځخ ٽقبهط فبځڈاهڅب، 

٥ٶڈً ٙويت ٽيبځگيڀ ٽقبهط فبځڈاهڅب ڇ ٻكهٕلي اى 

څبي  اځگٸ كه ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ هڇٍزبيي ٵْڈه ٝي ٍبٷ

لاىٻ ثڄ رڈٙيؼ اٍذ . ثوآڇهكڃ ّلڃ اٍذ 1379رب  1363

څبي ٝوػ آٽبهگيوي  ڃ ٵڄ رپبٽي ٽؾبٍجبد ثو اٍبً كاك

اى څييڂڄ ڇ كهآٽل فبځڈاهڅبي ّچوي ڇ هڇٍزبيي 

. ثبّل ٽوٵي آٽبه ايواٿ ٽي
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رٚع )ثزآٚرظ ضظ فمز ثز اطبص ٔيبس وبٌزي  (1-4

 (پژٚيبْ

ثب رڈعڄ ثڄ ٽٮچڈٻ ٽٞٺٰ ٭ٲو ڇ هڇُ  (1994)  پژڇيبٿ

ځيبىڅبي اٍبٍي ٩نايي، فٜ ٭ٲو ها ثواي ايواٿ 

كه ايڀ ٽٞبٹ٦ڄ ثب اٍزٮبكڃ اى هڇُ . ٽؾبٍجڄ ځپڈك

رب  1363پژڇيبٿ فٜ ٭ٲو ّچوي ڇ هڇٍزبيي ثواي كڇهڃ 

كه ايڀ هڇُ اثزلا لاىٻ اٍذ ثب . ّڈك ٽؾبٍجڄ ٽي 1379

رقٖٖيڀ ر٪نيڄ ؽلاٱٸ ځيبى څو ٭وك رڈعڄ ثڄ ځ٢و ٻ

څبي ٩نايي ٽضٸ ٵبٹوي، پوڇرئيڀ ڇ  ثڄ اهىُ

كه ايڀ ٽٞبٹ٦ڄ ٕو٭بً ثڄ . څب ر٦ييڀ ّڈك ٽ٪نيهيي

ٵبٹوي  2179ؽلاٱٸ ځيبى څو ٭وك ثڄ ٵبٹوي ثڄ ٽيياٿ 

ڇ ٝوػ اٹگڈي  1371 :پژڇيبٿ)ٵبٹوي كه هڇى  2300ڇ 

كه ٽوؽٺخ ث٦ل كڇ  .ّڈك ثَڂلڃ ٽي (1381 :ٽٖو٫

څبي  ٽٖو٭ي فبځڈاهڅب ڇ اهىُ څبي ؽبڇي كاكڃ ٽبرويٌ

ٽڈاك ٽڈعڈك كه څو ٕل گوٻ اى څو يٴ اى يي ٩نا

كه ٽبرويٌ اڇٷ ٽيياٿ ٽٖو٫ كڃ  .٩نايي رڂ٢يټ ّل

اى څو يٴ اى اٱلاٻ ٩نايي  (ٽقبهط)كڅٴ كهآٽلي 

ثواي  1379رب  1363 ٽڈهك ځ٢و څبي ثواي څو يٴ اى ٍبٷ

 اى آٿپٌ . ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ هڇٍزبيي رڂ٢يټ گوكيل

ٵبٹوي، پوڇرئيڀ، ٍليټ، )څبي ٩نايي  اهىُ ٽبرويٌ

ٽڈعڈك كه څو ٕل گوٻ اى ٽڈاك ٩نايي  (...ٵٺَيټ ڇ

رڂ٢يټ ّل ڇ ثب ٙوة ځپڈكٿ كڇ ٽبرويٌ ٭ڈٯ، ٥پٺٶوك 

څبي كهآٽلي ثواي څو يٴ اى  اي څو يٴ اى كڅٴ ر٪نيڄ

څب   كه ڇاٱ٤ ٽبرويٌ .ٽؾبٍجڄ ّلٽڈهك ځ٢و څبي  ٍبٷ

، پوڇرئيڀ، ٍليټ، (ٵبٹوي)ي ٽيياٿ اځوژ ،ٙوة ؽبٕٸ
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كهيب٭زي ٭وك ّبفٔ ّچوي ... ٭َٮو، ٵٺَيټ ڇ

. ٍبىك ڇ كڃ كڅٴ كهآٽلي ها ٽْقٔ ٽي (هڇٍزبيي)

٭ٲو فٜ عب ٵڄ كه ايڀ ٽٞبٹ٦ڄ ثواي ٽؾبٍجخ  اى آٿ

ثو اٍبً هڇُ ځيبىڅبي اٍبٍي ٩نايي، ثڄ اهٱبٻ 

ځيبى ثڈك ثڂبثوايڀ كه ٽوؽٺخ ث٦ل  (ٵبٹوي)اځوژي 

اُ ثواثو  ىاٿ اځوژي كهيب٭زياڇٹيڀ كڅٶي ٵڄ ٽي

ٵبٹوي يب ثيْزو ثڈك ثواي څو يٴ  (2300) 2179

څب ثڄ رٮٶيٴ ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ هڇٍزبيي ّڂبٍبيي  اىٍبٷ

كهيب٭زي كڅٴ ٽڈهك ځ٢و  (ٵبٹوي)ّل ڇ ٽيياٿ اځوژي 

اٻ اڇٹيڀ i، كڅٴ tثواي ٽضبٷ اگو كه ٍبٷ . صجذ ّل

كڅٶي ثبّل ٵڄ ؽلاٱٸ اځوژي كهيب٭زي ها كهيب٭ذ 

ثبّل هٱټ اځوژي كهيب٭زي ايڀ كڅٴ ثڄ ٕڈهد ٵوكڃ 

t

i
C گيوك ٽڈهك رڈعڄ ٱواه ٽي .

اٻ ثو iكه ٽوؽٺخ ث٦ل ثب رٲَيټ ٽقبهط ٵٸ كڅٴ 

ٽيياٿ اځوژي كهيب٭زي ايڀ كڅٴ څييڂخ ربٽيڀ څو 

. گوكك ٽْقٔ ٽي (ٵبٹوي)ڇاؽل اځوژي 

t

i

t

it

ci C

E
E  

t كه هاثٞخ ٭ڈٯ

i
E  ٵٸ كڅٴ ٽقبهطi ،اٻt

i
C  ٽيياٿ

tاٻ ڇ iاځوژي كهيب٭زي كڅٴ 

ci
E ٽقبهعي اٍذ ٵڄ كڅٴ

iاٻ ثواي ربٽيڀ څو ڇاؽل ٵبٹوي ٽزؾپٸ ّلڃ اٍذ .

اٻ iكه ٽوؽٺخ ث٦ل ٽبىاك اځوژي كهيب٭زي كڅٴ 

 2300يب  2179)ځَجذ ثڄ ؽلاٱٸ اځوژي رڈٕيڄ ّلڃ 

ّڈك ڇ ٥لك ثڄ كٍذ آٽلڃ ها كه  ٽؾبٍجڄ ٽي (يٵبٹو

 .ٵڂيټ څييڂخ څو ڇاؽل اځوژي ٙوة ٽي
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2179 t

i

t

i
cEC)( 

t

i

t

i

t

i
EECEE  )()( 

 

t كه هڇاثٜ ٭ڈٯ

ci
E  ٽبىاك ٵبٹوي كهيب٭زي كڅٴi اٻ

t ڇ

ci
EE)( ٽقبهط اٙب٭ي كڅٴiثبّل اٻ ٽي .

ڃ ثب ٵټ ځپڈكٿ ٽقبهط اٙب٭ي كڅٴ كه آفويڀ ٽوؽٸ

i اٻt

ci
EE)( اى ٵٸ ٽقبهط كڅٴi اٻ، فٜ ٭ٲو ثواي ٍبٷt 

 .ّڈك ٽؾبٍجڄ ٽي
t

i

t

i
EEEPL )( 

 2179اگو ٭وٗ ّڈك څو ځٮو كه هڇى رڂچب ثڄ 

ٵبٹوي اځوژي ځيبى كاهك كه آٿ ٕڈهد ٽيياٿ فٜ ٭ٲو 

ه علڇٷ ك 1379رب  1363څبي  ثوآڇهكي كه ٝي ٍبٷ

ايڀ ځزبيظ كلاٹذ ثو . ځْبٿ كاكڃ ّلڃ اٍذ 1ّپبهڃ 

څبي  آٿ كاهك ٵڄ فٜ ٭ٲو كه ٽڂبٰٝ ّچوي ٝي ٍبٷ

ٝڈهي ٵڄ  ٽڈهك ٽٞبٹ٦ڄ هڇځل ٦ٕڈكي كاّزڄ اٍذ ثڄ

ريال كه  10867ٽٲلاه ٽبڅبځخ آٿ ثواي يٴ ٭وك ّچوي اى 

ا٭يايِ يب٭زڄ  1379ريال كه ٍبٷ  153408ثڄ  1363ٍبٷ 

كهٕل كاّزڄ  18هّلي ځيكيٴ ثڄ اٍذ؛ ي٦ڂي ٍبلاځڄ 

څبي  اٍذ ٵڄ ثب رڈعڄ ثڄ رڈهٻ كڇهٱپي كه رپبٽي ٍبٷ

كه ٽڂبٰٝ . ٽٞبٹ٦ڄ، ايڀ هّل كڇه اى اځز٢به ځيَذ

هڇٍزبيي فٜ ٭ٲو ثواي يٴ ځٮو كه څو ٽبڃ كه ٍبٷ 

 ثڄ 79ريال ثوآڇهك گوكيلڃ ٵڄ كه ٍبٷ  4/3503ؽلڇك  63

هّلي  ريال ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ، ي٦ڂي ٍبلاځڄ 5/84684

كهٕل كاّزڄ ٵڄ هّل ٍبلاځخ آٿ ثيْزو  22ځيكيٴ ثڄ 

اى ٽڂبٰٝ ّچوي اٍذ ڇٹي ٽٲلاه ٽٞٺٰ فٜ ٭ٲو ّچوي 
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ثواثو  3رب  2/1څبي ٽڈهك ٽٞبٹ٦ڄ  كه رپبٽي ٍبٷ

 .ثيْزو اى ٽڂبٰٝ هڇٍزبيي ثڈكڃ اٍذ

ثزآٚرظ ضظ فمز ِٕبعك ػٙزي ٚ رٚطزبيي ثز : 1خعٚي 

 1363-79٘بي  يوبٌزي ظر رٚس عي طب 2179پبيخ ٔيبس ثٗ 

 (طزأٗ ـ ِب٘بٔٗ ـ ريال)    

رٚطزبيي ػٙزي طبي 

63 10867 3503 

64 11608 4320 

65 12657 9208 

66 14255 9079 

67 25007 12754 

68 20455 8851 

69 21030 11678 

70 17663 10119 

71 31502 19046 

72 37470 25639 

73 63355 39162 

74 56376 40120 

75 77234 45852 

76 40264 50177 

77 110752 61316 

78 113280 64471 

79 153408 84684 

څبي پژڇڅِ  يب٭زڄ: ٽبفن

 

اگو ځيبى هڇىاځخ څو ٭وك ثڄ ٵبٹوي ها ٽ٦بكٷ 

ٵبٹوي كه ځ٢و ثگيويټ كه ايڀ ٕڈهد ٽٲلاه فٜ  2300

ا٭يايِ فڈاڅل  (ٵبٹوي 2179)٭ٲو ځَجذ ثڄ ٭وٗ ٱجٺي 

ك فٜ ٭ٲو ثب ايڀ ٭وٗ ځزبيظ ؽبٕٸ اى ثوآڇه. يب٭ذ
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كهط  2ثواي ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ هڇٍزبيي كه علڇٷ ّپبهڃ 

كڅل يٴ ځٮو ّچوي  ايڀ ځزبيظ ځْبٿ ٽي. گوكيلڃ اٍذ

ريال كه  11470كه ٽبڃ ثواي ربٽيڀ ؽلاٱٸ ه٭بڃ فڈك ثڄ 

ايڀ هٱټ  1379ځيبى كاّزڄ اٍذ ٵڄ كه ٍبٷ  1363ٍبٷ 

ٛ هّل ٍبلاځخ ؿ. ريال ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ 5/161928ثڄ 

ثواي ٽڂبٰٝ هڇٍزبيي فٜ . كهٕل ثڈكڃ اٍذ 18٭ٲو 

ثواي  63ٵبٹوي كه ٍبٷ  2300٭ٲو ثو پبيخ ځيبى ثڄ 

 79ريال ثوآڇهك گوكيلڃ ٵڄ كه ٍبٷ  3698څو ځٮو كه ٽبڃ 

ريال ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ، ي٦ڂي ٍبلاځڄ  89383ايڀ هٱټ ثڄ 

. كهٕل كاّزڄ اٍذ 22هّلي ٽ٦بكٷ 
 

ري ٚ رٚطزبيي ثز ثزآٚرظ ضظ فمز ِٕبعك ػٗ: 2خعٚي 

 1363-79٘بي  وبٌزي ظر رٚس عي طبي 2300پبيخ ٔيبس ثٗ 

طزأٗ ـ ِب٘بٔٗ ـ ريال     

رٚطزبيي ػٙزي طبي 

63 11470 3698 

64 13939 5018 

65 13360 6222 

66 22539 8813 

67 26396 16579 

68 21572 9347 

69 23427 12305 

70 21875 18082 

71 33251 20104 

72 51691 27062 

73 75984 42390 

74 59507 42348 

75 81523 48398 
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76 85604 58538 

77 116902 64721 

78 138008 68052 

79 5/161928 89383 

څبي پژڇڅِ  يب٭زڄ: ٽبفن

ثزآٚرظ ضظ فمز ثز پبيخ ظرصعي اس ِيبٔٗ يب  (2-4

ِيبٔگيٓ ضبرج ضبٔٛار٘ب 

ځَجي  گيوي فٜ ٭ٲو ثو پبيخ ٽٮچڈٻ ثڄ ٽڂ٢ڈه اځلاىڃ

رڈاٿ ثب ٽؾبٍجخ ٽيبځڄ يب ٽيبځگيڀ ٽقبهط  ٽي٭ٲو 

٥ڂڈاٿ فٜ ٭ٲو  فبځڈاهڅب ڇ ر٦ييڀ كهٕلي اى آٿ ثڄ

اٹجزڄ كه ايڀ هڇُ اگوچڄ ثڄ ٽٮچڈٻ . اٱلاٻ ځپڈك

ځَجي ٭ٲو ربٵيل ّلڃ اٽب كيلگبڃ ځ٢وي ٽَزلٹي 

ثواي ر٦ييڀ كهٕل ٽڈهك ځ٢و ڇعڈك ځلاهك، ڇ كه 

افزيبهي ڇ كهٕل  66كهٕل ڇ يب  50ڇاٱ٤ ر٦ييڀ 

رڈاځل آٿ ها ثواي فڈك  رغوثي اٍذ ڇ څو ٽؾٲٰ ٽي

ثب ايڀ ؽبٷ ثواٍبً ٽٞبٹ٦بد گنّزڄ، . ر٦ييڀ ځپبيل

كهٕل ٽيبځڄ يب  66كهٕل ڇ  50كه ايڀ رؾٲيٰ اى 

٥ڂڈاٿ كڇ ٽ٦يبه ر٦ييڀ فٜ ٭ٲو  ٽيبځگيڀ ٽقبهط ثڄ

كه ايڀ هڇُ اثزلا ٽيبځڄ يب . اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ

ڇك، ٍپٌ كه ٽوؽٺخ ث٦ل ُ ٽيبځگيڀ ٽقبهط ٽؾبٍجڄ ٽي

٥ڂڈاٿ  كهٕل ٽيبځڄ يب ٽيبځگيڀ ٽقبهط ثڄ 66يب  50

 .ّڈك فٜ ٭ٲو كه ځ٢و گو٭زڄ ٽي

ِيبٔٗ  (1-2-4

څبي ر٦ييڀ فٜ ٭ٲو ٵڄ ثو پبيخ ٽٮچڈٻ  يٶي اى هڇُ
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ځَجي اٍزڈاه اٍذ ر٦ييڀ ٽيبځخ ٽقبهط فبځڈاهڅب ڇ 

٥ڂڈاٿ فٜ ٭ٲو  كهٕل آٿ ثڄ 66كهٕل يب  50ٽؾبٍجڄ 

ر٦ييڀ فٜ ٭ٲو اثزلا ٽقبهط  ثڄ ٽڂ٢ڈه. اٍذ

ٽورت  (اي څييڂڄ)فبځڈاهڅب كه كڃ كڅٴ كهآٽلي 

څبي پڂغټ ڇ ّْټ  گوكيل ڇ ٍپٌ اى ٽقبهط كڅٴ

٥ڂڈاٿ ٽيبځخ  ٽيبځگيڀ گو٭زڄ ّل ڇ ايڀ ٽيبځگيڀ ثڄ

 50ثبه  ٽقبهط فبځڈاهڅب كه ځ٢و گو٭زڄ ّل ڇ يٴ

٥ڂڈاٿ  ثڄ آٿكهٕل  66كهٕل ايڀ ٽيبځڄ ڇ ثبه كيگو 

. گو٭زڄ ّل فٜ ٭ٲو كه ځ٢و

كهٕل ٽيبځخ  50ځزبيظ ثوآڇهك فٜ ٭ٲو ثواٍبً 

 1363څبي  ٽقبهط ثواي ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ هڇٍزبيي ٝي ٍبٷ

ايڀ . كهط گوكيلڃ اٍذ 3كه علڇٷ ّپبهڃ  1379رب 

ځزبيظ كلاٹذ ثو آٿ كاهك ٵڄ يٴ ځٮو ّچوي كه ٍبٷ 

ريال  7829ثواي ربٽيڀ ؽلاٱٸ ځيبىڅبي فڈك ؽلڇك  1363

ريال  170467ايڀ هٱټ ثڄ  1379اٷ لاىٻ كاّزڄ ٵڄ كه ً

 21ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ؛ ي٦ڂي ٍبلاځڄ هّلي ٽ٦بكٷ 

كهٕل  3كهٕل كاّزڄ ٵڄ ځَجذ ثڄ هڇُ ځيبى ٵبٹوي، 

. كڅل هّل ثيْزو ځْبٿ ٽي

 50فٜ ٭ٲو ثوآڇهكي كه ٽڂبٰٝ هڇٍزبيي ثو پبيخ 

ريال ثڈكڃ  3834ثواثو  63كهٕل ٽيبځخ ٽقبهط كه ٍبٷ 

ريال ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ؛ ي٦ڂي  98344ثڄ  79ٵڄ كه ٍبٷ 

ٽٲبيَخ فٜ . كهٕل كاّزڄ اٍذ 22ٍبلاځڄ هّلي ٽ٦بكٷ 

٭ٲو ّچوي ڇ هڇٍزبيي كلاٹذ ثو آٿ كاهك ٵڄ فٜ ٭ٲو 

ٽڂبٰٝ ّچوي ؽلڇك كڇ ثواثو فٜ ٭ٲو كه ٽڂبٰٝ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

6-
26

 ]
 

                            20 / 38

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2117-en.html


 1363-1379څبي  ثوآڇهك فٜ ٭ٲو كه ايواٿ ٝي ٍبٷ

 

217 

. هڇٍزبيي اٍذ
 

ثزآٚرظ ضظ فمز ِٕبعك ػٙزي ٚ رٚطزبيي ثز : 3خعٚي 

  1363-79ي ٘ب ظرصع ِيبٔٗ ِطبرج عي طبي 50پبيخ 

طزأٗ ـ ِب٘بٔٗ ـ ريال    

رٚطزبيي ػٙزي طبي 

63 7829 3834 

64 6689 3387 

65 7556 3562 

66 5/8286 5/4426 

67 10165 5120 

68 12094 3085 

69 11556 6078 

70 14995 8553 

71 19396 11119 

72 24721 13566 

73 35469 18804 

74 61381 35350 

75 83133 43155 

76 96882 52459 

77 121823 63758 

78 145055 83900 

79 170467 98344 

څبي پژڇڅِ  يب٭زڄ: ٽبفن

 

ځزبيظ ٽوثڈٛ ثڄ ثوآڇهك فٜ  4كه علڇٷ ّپبهڃ 

كهٕل ٽيبځخ ٽقبهط فبځڈاهڅبي  66٭ٲو ثو پبيخ 

كهط  1379رب  1363څبي  ّچوي ڇ هڇٍزبيي ٝي ٍبٷ

كه ايڀ ځزبيظ كلاٹذ ثو آٿ كاهك ٵڄ . گوكيلڃ اٍذ
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 10334كه عبٽ٦خ ّچوي څو ځٮو ٽبڅيبځڄ ثڄ  63ٍبٷ 

ريال ځيبى كاّزڄ رب ؽلاٱٸ ٽبيؾزبط ىځلگي فڈك ها 

ريال  225016ثڄ  79ايڀ هٱټ كه ٍبٷ . ٵوكڃ ثبّلٽيڀ أد

ثڄ ٥جبهد كيگو ايڀ فٜ ٭ٲو اى . ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ

. كهٕل ثوفڈهكاه ثڈكڃ اٍذ 21اي ٽ٦بكٷ  هّل ٍبلاځڄ

 66٭ٲو ثوآڇهكي ثو پبيخ  كه ٽڂبٰٝ هڇٍزبيي فٜ

ريال ثڈكڃ  5060ثواثو  63كهٕل ٽيبځخ ٽقبهط كه ٍبٷ 

ريال ا٭يايِ يب٭زڄ؛ ي٦ڂي  129814ثڄ  79ٵڄ كه ٍبٷ 

. كهٕل كاّزڄ اٍذ 22ٍبلاځڄ هّلي ٽ٦بكٷ 
 

ثزآٚرظ ضظ فمز ِٕبعك ػٙزي ٚ رٚطزبيي ثز : 4خعٚي 

  1363-79٘بي  ظرصع ِيبٔخ ِطبرج عي طبي 66پبيخ 

ـ ِب٘يبٔٗ ـ ريال  طزأٗ   

رٚطزبيي ػٙزي طبي 

63 10334 5060 

64 8829 4470 

65 9973 4702 

66 10938 5843 

67 13418 6759 

68 15964 4073 

69 15254 8023 

70 19794 11290 

71 25602 14678 

72 32632 17907 

73 46819 24821 

74 81023 46662 

75 109735 56956 

76 127884 69246 
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77 160806 94160 

78 191473 110748 

79 225016 129814 

 څبي پژڇڅِ يب٭زڄ: ٽبفن

ِيبٔگيٓ  (2-2-4

فٜ ٭ٲو ثو پبيخ كهٕلي اى ٽيبځگيڀ ٽقبهط، څپبځڂل 

فٜ ٭ٲو ثو پبيڄ كهٕلي اى ٽيبځڄ ٽقبهط، ثو ٽٮچڈٻ 

ځزبيظ ؽبٕٸ اى ثوآڇهك فٜ . ځَجي ٭ٲو اٍزڈاه اٍذ

فبځڈاهڅبي  كهٕل ٽيبځگيڀ ٽقبهط 50٭ٲو ثواٍبً 

كهط گوكيلڃ  5ّچوي ڇ هڇٍزبيي كه علڇٷ ّپبهڃ 

 63ايڀ ځزبيظ كلاٹذ ثو آٿ كاهك ٵڄ كه ٍبٷ . اٍذ

ثوآڇهكي ثواي څو ځٮو كه ٽبڃ كه ٽڂبٰٝ   فٜ ٭ٲو

ريال  234199ثڄ  79ريال ثڈكڃ ٵڄ كه ٍبٷ  10723ّچوي 

كهٕل  21ا٭يايِ يب٭زڄ؛ ي٦ڂي ٍبلاځڄ هّلي ٽ٦بكٷ 

ٯ هڇٍزبيي فٜ ٭ٲو ثوآڇهكي ثواي ٽڂبٛ. كاّزڄ اٍذ

 5/5052ثواثو  63اٹنٵو كه ٍبٷ  ثو پبيخ ٽ٦يبه ٭ڈٯ

ريال  130477ثڄ  79ريال كه څو ٽبڃ ثڈكڃ ٵڄ كه ٍبٷ 

كهٕل  5/22ا٭يايِ يب٭زڄ ي٦ڂي ٍبلاځڄ هّي ٽ٦بكٷ 

ٽٲبيَخ ٽٲبكيو فٜ ٭ٲو ثو پبيخ ايڀ . كاّزڄ اٍذ

څبي ٽڈهك ٽٞبٹ٦ڄ ثب ٽٲبكيو  ٽ٦يبه كه رپبٽي ٍبٷ

كهٕل ٽيبځخ ٽقبهط كه  50ځب١و آٿ ثو پبيخ ٽذ

عبٽ٦خ ّچوي ڇ هڇٍزبيي كلاٹذ ثو آٿ كاهك ٵڄ 

رو اى هڇُ  څپڈاهڃ فٜ ٭ٲو ثوآڇهكي هڇُ اڇٷ ثيهگ

. كڇٻ ثڈكڃ اٍذ
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ثزآٚرظ ضظ فمز ِٕبعك ػٙزي ٚ رٚطزبيي ثز : 5خعٚي 

  1363-79٘بي  ظرصع ِيبٔگيٓ ِطبرج عي طبي 50پبيخ 

طزأٗ ـ ِب٘يبٔٗ ـ ريال    

رٚطزبيي ػٙزي طبي 

63 10723 5/5052 

64 9097 4331 

65 10640 4773 

66 11766 5/5518 

67 13755 6391 

68 16160 7669 

69 15499 5/9785 

70 20777 11794 

71 26208 14450 

72 33152 17454 

 5اظاِٗ خعٚي 

73 47970 24772 

74 85879 47721 

75 116991 56160 

76 136272 69696 

77 168792 88222 

78 199759 113365 

79 234199 130447 

څبي پژڇڅِ  يب٭زڄ: ٽبفن

 

ځزبيظ ثوآڇهك فٜ ٭ٲو ثواٍبً  6كه علڇٷ ّپبهڃ 

كهٕل ٽيبځگيڀ ٽقبهط فبځڈاهڅبي ّچوي ڇ  66

. اهائڄ گوكيلڃ اٍذ 79رب  63څبي  هڇٍزبيي ٝي ٍبٷ

كڅل فٜ ٭ٲو عبٽ٦خ ّچوي كه ٍبٷ  ايڀ ځزبيظ ځْبٿ ٽي

ريال كه ٽبڃ ثواي څو ځٮو ثڈكڃ ٵڄ  14154ثواثو  1363
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ريال ا٭يايِ يب٭زڄ؛ ي٦ڂي  309143ثڄ  1379كه ٍبٷ 

ثواي . كهٕل كاّزڄ اٍذ 21ٍبلاځڄ هّلي ٽ٦بكٷ 

عبٽ٦خ هڇٍزبيي فٜ ٭ٲو ثوآڇهكي ثو پبيخ ٽلاٳ 

ريال ثواي څو ځٮو  6669ثواثو  1363اٹنٵو كه ٍبٷ  ٭ڈٯ

ريال  172190هٱټ ثڄ  1379كه ٽبڃ ثڈكڃ ٵڄ كه ٍبٷ 

كهٕل  22ا٭يايِ يب٭زڄ؛ ي٦ڂي ٍبلاځڄ هّلي ٽ٦بكٷ 

. كاّزڄ اٍذ
 

ثزآٚرظ ضظ فمز ِٕبعك ػٙزي ٚ رٚطزبيي ثز :  6خعٚي 

  1363-79٘بي  ظرصع ِيبٔگيٓ ِطبرج عي طبي 66پبيخ 

طزأٗ ـ ِب٘يبٔٗ ـ ريال    

رٚطزبيي ػٙزي طبي 

63 14154 6669 

64 12008 5717 

65 14045 6300 

66 15531 7284 

67 18156 8436 

68 21331 10124 

 6اظاِٗ خعٚي 

69 20459 12917 

70 27425 15568 

71 34594 19075 

72 42441 23039 

73 63320 32699 

74 113360 62992 

75 154428 74131 

76 179879 91999 

77 222805 116453 

78 263683 149642 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

6-
26

 ]
 

                            25 / 38

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2117-en.html


 17اعزپب٥ي، ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ  ڃه٭ب٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

 

222 

79 309143 172190 

څبي پژڇڅِ  يب٭زڄ: ٽبفن

ثزآٚرظ ضظ فمز ثز پبيٗ ِؼىٛص ضزيت أگً  (3-4

رٚع اٚي  (1-3-4

ٵڂڂلڃ، ٱبځڈٿ اځگٸ څپڈاهڃ  كه ځ٢ويخ ه٭زبه ٽٖو٫

ٽڈهك رڈعڄ ٽؾٲٲيڀ ثڈكڃ اٍذ ڇ اى ايڀ ٱبځڈٿ كه 

اي اٍزٮبكڃ  څبي ؽپبيزي ڇ يبهاځڄ رڂ٢يټ ٍيبٍذ

ثواٍبً ايڀ ٱبځڈٿ ثب ا٭يايِ كهآٽل . ّڈك ٽي

هط فڈهاٵي اى ٵٸ ٽقبهط فبځڈاه فبځڈاه، ٍچټ ٽقب

هڇك ٵڄ كهٕل  كه ڇاٱ٤ اځز٢به ٽي. يبثل ٵبڅِ ٽي

ثبلايي اى ٽقبهط فبځڈاهڅبي ٭ٲيو ثڄ ٽڈاك ٩نايي 

ڇيژڃ ثواي  كه ثؾش پيواٽڈٿ ٭ٲو ڇ ثڄ. افزٖبٓ يبثل

گيوي فٜ ٭ٲو، اى ٱبځڈٿ اځگٸ، ٵڄ ځب١و ثڄ  اځلاىڃ

هاثٞخ ثيڀ ٽقبهط فڈهاٵي ڇ ٽقبهط ٵٸ فبځڈاهڅب 

. ّڈك ثبّل اٍزٮبكڃ ٽي ٽي

كه ايڀ هڇُ ثواي ٽؾبٍجخ فٜ ٭ٲو اى ٙويت اځگٸ 

ثواي ايڀ ٵبه اثزلا ثب رقپيڀ . ّڈك اٍزٮبكڃ ٽي

هاثٞخ ثيڀ ٽقبهط فڈهاٵي ڇ ٵٸ ٽقبهط فبځڈاه، 

ثواي رقپيڀ ٙويت . ّڈك ٙويت اځگٸ رقپيڀ ىكڃ ٽي

: ّڈك اځگٸ ٽ٦پڈلاً اى اٹگڈڅبي ىيو اٍزٮبكڃ ٽي

 

4 EF
10

(1 

  InFInF
10

 (2 

   EInF
10

(3 
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  InEF
10

 (4 

 

اّبهڃ ثڄ ٽقبهط  Fڅبي ٭ڈٯ،  كه رپبٽي ٽلٷ

ٽقبهط ٵٸ فبځڈاهڅب كلاٹذ  ڃة Eفڈهاٵي فبځڈاهڅب ڇ 

عپلاد پَپبځل اٹگڈڅبي ٭ڈٯ  ڇ   ، ،. كاهك

رقپيڀ اٹگڈڅبي ٭ڈٯ ٽَزٺيٻ كٍزوٍي ثڄ . ثبّڂل ٽي

اٝلا٥بد ٽقبهط فڈهاٵي ڇ ٽقبهط ٵٸ فبځڈاهڅب كه 

.  ثبّل څبي كهآٽلي ٽي څبي كهآٽلي يب چڂلٳ ٱبٹت گوڇڃ

-Cross)څبي ٽٲ٤ٞ ـ ىٽبځي  كه ايڀ ٽٲبٹڄ اى كاكڃ

Section) څبي ٽقبهط اٍزٮبكڃ ّل ڇ  ٳكه ٱبٹت كڃ

څبي  اٹگڈڅبي اٱزٖبك ٍڂغي ٭ڈٯ ثواي څو يٴ اى ٍبٷ

رقپيڀ ىكڃ ّلځل ڇ ٍپٌ ثب رڈعڄ ثڄ  1363-79كڇهح 

ڇ   tٽٲبكيو
2

R  ثچزويڀ اٹگڈ ر٦ييڀ ڇ ٙويت اځگٸ

. (71: 1381فلاكاك ٵبّي، ٭وڅبك، )ٽْقٔ ّل 

څب ها  كه ٽوؽٺخ ث٦ل ٙويت اځگٸ څو يٴ اى ٍبٷ

٥لك ؽبٕٸ ها كه ٽزڈٍٜ ٽقبهط ٽ٦ٶڈً ځپڈكڃ ڇ 

فڈهاٵي فبځڈاهڅب ٙوة ځپڈكڃ رب فٜ ٭ٲو ثواي څو 

لاىٻ ثڄ رڈٙيؼ اٍذ فٜ  .څب ٽؾبٍجڄ ّڈك يٴ اى ٍبٷ

٭ٲو ٽؾبٍجڄ ّلڃ ثو پبيخ ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ ثب 

. ثبّل ٽٮچڈٻ ځَجي ٭ٲو ٍبىگبه ٽي

ځزبيظ ؽبٕٸ اى ثوآڇهك فٜ ٭ٲو كه ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ 

ثب اٍزٮبكڃ اى  1379رب  1363څبي  هڇٍزبيي ثواي ٍبٷ

ايڀ . اهائڄ ّلڃ اٍذ 7ايڀ هڇُ كه علڇٷ ّپبهڃ 

ځزبيظ كلاٹذ ثو آٿ كاهك ٵڄ فٜ ٭ٲو ّچوي كه ٽبڃ 

كهٕل كاّزڄ، ىيوا اى  23ثواي څو ځٮو هّلي ٽ٦بكٷ 
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ثڄ  1363ريال كه ٽبڃ ثواي يٴ ځٮو كه ٍبٷ  22459

كه . ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ 1379ريال كه ٍبٷ  614995

هڇٍزبيي ځوؿ هّل ٍبلاځخ فٜ ٭ٲو ثو پبيخ ٽڂبٰٝ 

 22څبي ٽٞبٹ٦ڄ ثواثو  ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ ٝي ٍبٷ

ريال ثواي څو ځٮو كه ٽبڃ  13300كهٕل ثڈكڃ ىيوا اى 

ريال كه ٽبڃ ثواي څو ځٮو كه  305573ثڄ  1363كه ٍبٷ 

ايڀ هّل ثَيبه . ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ 1379ٍبٷ 

. دځيكيٴ ثڄ ځوؿ هّل ٍبلاځڄ ٽڂبٰٝ ّچوي اً

څبي  كڅڂل كه ٝي رپبٽي ٍبٷ ٽؾبٍجبد ځْبٿ ٽي

رو اى فٜ ٭ٲو ٽڂبٰٝ  ٽٞبٹ٦ڄ، فٜ ٭ٲو ّچوي ثيهگ

. هڇٍزبيي ثڈكڃ اٍذ
 

فمز ِٕبعك ػٙزي ٚ رٚطزبيي ثز ط ثزآٚرظ ش: 7خعٚي 

رٚع اٚي  -1363-79٘بي  ضزيت أگً عي طبي پبيخ ِؼىٛص

طزأٗ ـ ِب٘يبٔٗ ـ ريال     

رٚطزبيي ػٙزي طبي 

63 22459 13300 

64 17988 10648 

65 19041 9736 

66 22901 11212 

67 27291 15387 

68 31603 20708 

69 43135 23509 

70 65532 29443 

71 80595 35514 

72 99665 41682 

73 158260 63463 

74 243782 112104 
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75 387542 142441 

76 423715 169379 

77 433032 189611 

78 511707 269149 

79 614995 305573 

څبي پژڇڅِ  يب٭زڄ: ٽبفن

رٚع ظَٚ  (2-3-4

ٽؾبٍجخ فٜ ٭ٲو ثواٍبً ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ اى آٿ 

څبي كهآٽلي ها كه ٽؾبٍجخ ٙويت  عچذ ٵڄ ٵٺيخ گوڇڃ

ثبّل، ىيوا ايڀ  ٵڂل ٽڈهك اځزٲبك ٽي اځگٸ ٹؾبٟ ٽي

ثواي . ٵڂل هڇُ فٜ ٭ٲو ها ثيِ اى اځلاىڃ ر٦ييڀ ٽي

ځچبك ه٭٤ ايڀ ٽْٶٸ كه ٽؾبٍجخ ٙويت اځگٸ پيِ

. څبي ٭ٲيو اٍزٮبكڃ ّڈك ّڈك ٵڄ اى ٽقبهط گوڇڃ ٽي

ٵبهثوك ايڀ پيْڂچبك، فڈك ٽَزٺيٻ ر٦ييڀ ٭ٲوا اى 

ثبّل ڇ كه ڇاٱ٤ ثبيل ثڄ روريجي ٭ٲيوڅب ها  ٱجٸ ٽي

ّڂبٍبيي ٵڂيټ؛ كه ٕڈهري ٵڄ څل٫، ر٦ييڀ فٜ ٭ٲو ڇ 

ثواي ه٭٤ ايڀ ٽْٶٸ . ثبّل ٍپٌ ّڂبٍبيي ٭ٲيوڅب ٽي

ٍٜ ٽقبهط فڈهاٵي ثڄ عبي اٍزٮبكڃ اى ٽزڈ

٥ڂڈاٿ ّبفٖي  فبځڈاهڅب، ٽقبهط كڅٴ اڇٷ كهآٽلي ثڄ

ٵبهثوك هڇُ . اى ٽقبهط ٭ٲيوڅب كه ځ٢و گو٭زڄ ّل

افيو ٽڈعت رقپيڀ پبييڂي اى فٜ ٭ٲو ځَجي ثوؽَت 

. ّڈك ٽ٦يبه ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ ٽي

ثو پبيخ ځزبيظ ؽبٕٸ اى ثوآڇهك فٜ ٭ٲو كه ايڀ 

څو  63كه ٍبٷ كه ٽڂبٰٝ ّچوي  (8علڇٷ ّپبهڃ )هڇُ 

ريال ځيبى كاّزڄ اٍذ رب ؽلاٱٸ  5035ځٮو ٽبڅبځڄ ثڄ 
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ٵڄ ايڀ  اٽٶبځبد ه٭بڅي ها ٭واڅټ ځپبيل، كه ؽبٹي

ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ؛ ريال  142949ثڄ  79هٱټ كه ٍبٷ 

 23ي٦ڂي فٜ ٭ٲو ثوآڇهكي، ٍبلاځڄ ځوؿ هّلي ٽ٦بكٷ 

فٜ ٭ٲو هڇٍزبيي  1363كه ٍبٷ .كهٕل كاّزڄ اٍذ

كهٕل هّل  21ٵڄ ثب ثوآڇهك ّل  ريال 3199ٽ٦بكٷ 

كه ٽبڃ ثواي څو  ريال 65721ثڄ هٱټ  79ٍبلاځڄ كه ٍبٷ 

 .ځٮو ا٭يايِ يب٭ذ
 

ثزآٚرظ ضظ فمز ِٕبعك ػٙزي ٚ رٚطزبيي ثز : 8خعٚي 

رٚع ظَٚ  -1363-79٘بي  پبيخ ِؼىٛص ضزيت أگً عي طبي

طزأٗ ـ ِب٘بٔٗ ـ ريال    

رٚطزبيي ػٙزي طبي 

63 5035 3199 

64 4147 2706 

65 5618 1970 

66 5150 3103 

67 6641 3785 

68 9018 4457 

 8اظاِٗ خعٚي 

69 11837 4172 

70 10818 4117 

71 14231 5459 

72 2912 7285 

73 31502 12052 

74 61613 21928 

75 86801 30564 

76 68569 34242 

77 133817 48112 
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78 150626 64118 

79 142949 65721 

څبي پژڇڅِ  يب٭زڄ: ٽأفن

گيزي  ٔزيدٗ (5

گڈځڄ ٵڄ ٱجلاً اّبهڃ ّل فٜ ٭ٲو يٴ ڇاٱ٦يذ  څپبٿ

فبهعي صبثذ ځيَذ ثٺٶڄ ثب رڈعڄ ثڄ ثبڇه ٽؾٲٰ 

ځَجذ ثڄ ٽَبئٸ اهىّي ڇ افلاٱي ڇ څپچڂيڀ هڇُ 

رڈاٿ ٽٲبكيو ٽز٦لكي ثواي فٜ ٭ٲو كه  ٽؾبٍجڄ، ٽي

ثو ايڀ اٽو  8رب  1علاڇٷ ّپبهح . افزيبه كاّذ

ثب ٽٲبيَخ اهٱبٻ ايڀ علاڇٷ ٽْقٔ . كڅڂل گڈاڅي ٽي

گوكك فٜ ٭ٲوي ٵڄ ثو پبيخ ٽٮچڈٻ ٽٞٺٰ ٍبفزڄ  ٽي

رو اى فٜ ٭ٲوي اٍذ ٵڄ ثو ٽٮچڈٻ ځَجي  ّڈك ٵڈچٴ ٽي

فٜ ٭ٲو ثو اٍبً ؽلاٱٸ اځوژي . ٭ٲو اٍزڈاه اٍذ

 153408ٽ٦بكٷ  1379كه ٍبٷ  (ٵبٹوي 2179)ٽڈهك ځيبى 

ك كه ؽبٹي ريال كه ٽبڃ ثواي څو ٭وك ّچوي ثوآڇهك ُ

ٵڄ كه څپبٿ ٍبٷ ثواٍبً هڇُ ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ فٜ 

ريال ثوآڇهك ّل ثو ايڀ اٍبً ٽلاؽ٢ڄ  614995٭ٲو ٽ٦بكٷ 

ّڈك فٜ ٭ٲو ثو ؽَت هڇُ كڇٻ، چچبه ثواثو فٜ  ٽي

ڇ كه  1379كه ٍبٷ . ثبّل ٭ٲو ٽجزڂي ثو هڇُ اڇٷ ٽي

ٽڂبٰٝ هڇٍزبيي، فٜ ٭ٲو ثو ؽَت ٽ٦يبه ٽ٦ٶڈً ٙويت 

ريال ڇ ثوؽَت ؽلاٱٸ اځوژي ٽڈهك  305573اځگٸ، ٽ٦بكٷ 

. ريال ثوآڇهك ّل 84684ثڄ ٽيياٿ  (ٵبٹوي 2179)ځيبى 

 6/3كه ڇاٱ٤ فٜ ٭ٲو ٽجزڂي ثو هڇُ ٙويت اځگٸ 

ثواثو فٜ ٭ٲو ٽجزڂي ثو ؽلاٱٸ اځوژي ٽڈهك ځيبى 
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٥ٺذ ايڀ رٮبڇد ايڀ اٍذ ٵڄ فٜ ٭ٲو ٽجزڂي . ثبّل ٽي

ٷ ٵبٹوي، ٕو٭بً ثواٍبً ؽلاٯ 2179ثو ٽ٦يبه 

ځيبىڅبي اځَبٿ ثوآڇهك ّلڃ اٍذ ڇ ثو ٽٮچڈٻ ٽٞٺٰ 

٭ٲو اٍزڈاه اٍذ كه ؽبٹي ٵڄ كه هڇُ ٽ٦ٶڈً ٙويت 

اځگٸ، فٜ ٭ٲو ثواٍبً اٹگڈي ٽقبهط ٵٺيخ ا٭واك 

ّڈك ڇ ثو ٽٮچڈٻ ځَجي ٭ٲو اٍزڈاه  عبٽ٦ڄ ٽؾبٍجڄ ٽي

. ثبّل ٽي

فٜ ٭ٲو ثو اٍبً ٽ٦يبه ٙويت  8كه علڇٷ ّپبهڃ 

ڃ اٍذ ڇ ر٦ليٸ ثڄ ځؾڈي اځگٸ ر٦ليٸ ّلڃ ٽؾبٍجڄ ّل

ٕڈهد گو٭زڄ اٍذ ٵڄ ٽٮچڈٻ ٭ٲو ٽٞٺٰ اځلاىح فٜ 

ٽ٦ٶڈً ٙويت  8كه علڇٷ ّپبهح . ٭ٲو ها ٽزأصو ٵڂل

٭ٲيورويڀ ٭وك )اځگٸ كه ٽقبهط كڅٴ اڇٷ كهآٽلي 

ٙوة ّلڃ اٍذ ثڂبثوايڀ فٜ ٭ٲو ٽؾبٍجڄ ّلڃ  (عبٽ٦ڄ

اعياي . گوكك ثڄ ّلد ٽزأصو اى ٽقبهط كڅٴ اڇٷ ٽي

ايڀ فٜ ٭ٲو ثو كڇ ٽٮچڈٻ ٽزٮبڇد ٭ٲو كڅڂلح  رْٶيٸ

ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ، ثو ٽٮچڈٻ ځَجي ڇ . رأٵيل كاهځل

ٽقبهط كڅٴ اڇٷ، ثو ٽٮچڈٻ ٽٞٺٰ ٭ٲو اّبهڃ كاهځل 

كٍذ آٽلڃ ثوآيڂلي اى ايڀ كڇ  ڇ ٹنا فٜ ٭ٲو ثڄ

ثبّل؛ اٽب ثب ٽٲبيَخ اهٱبٻ علاڇٷ ّپبهڃ  ٽٮچڈٻ ٽي

ّپبهڃ گوكك كه ٽؾبٍجخ فٜ ٭ٲو علڇٷ  ٽْقٔ ٽي 8ڇ  1

ڇىځخ اڅپيذ ٽٮچڈٻ ٽٞٺٰ ٭ٲو ثو ٽٮچڈٻ ځَجي ٭ٲو  8

. رَٺٜ كاهك

فٜ ٭ٲو ثو اٍبً ٽ٦يبهڅبي  9كه علڇٷ ّپبهڃ 

ڇ ثڄ رٮٶيٴ ٽڂبٰٝ  1379ڇ  1363څبي  ٽقزٺ٬ ثواي ٍبٷ
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ثب ٽٲبيَخ فٜ ٭ٲو . ّچوي ڇ هڇٍزبيي كهط ّلڃ اٍذ

ثوؽَت ٽ٦يبهڅبي ٽورجٜ ثب ٽيبځگيڀ ڇ ٽيبځخ ٽقبهط 

گوكك رڈىي٤ كهآٽل كه ٽڂبٰٝ ّچوي ڇ  عبٽ٦ڄ ٽْقٔ ٽي

ثبّل ىيوا  هڇٍزبيي ايواځي ثڄ ٕڈهد چڈٹڄ هاٍذ ٽي

فٜ ٭ٲوڅبي ٽورجٜ ثب ٽيبځگيڀ، ثيهگزو اى فٜ 

ثب ٽٲبيَخ . ثبّڂل ٭ٲوڅبي ٽورجٜ ثب ٽيبځڄ ٽي

گوكك  ٽْقٔ ٽي 63ڇ  79څبي  اځلاىح فٜ ٭ٲو كه ٍبٷ

كه ٽڂبٰٝ ّچوي فٜ ٭ٲو ثواٍبً ٽ٦يبه ؽلاٱٸ اځوژي 

ثواثو ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ كه  1/14 (ٵبٹوي 2179)

ٵڄ ٽيياٿ ا٭يايِ فٜ ٭ٲو ثواٍبً ٽ٦يبه ٽ٦ٶڈً  ؽبٹي

ځٶزخ . ثواثو ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ 3/27ٙويت اځگٸ 

څب، فٜ  ٱبثٸ رڈعڄ كيگو ايڀ اٍذ ٵڄ كه رپبٽي ٍبٷ

٭ٲو ّچوي ثيهگزو اى فٜ ٭ٲو هڇٍزبيي ثڈكڃ ڇ ٵٺيخ 

ها رأييل څبي ٽؾبٍجڄ فٜ ٭ٲو ايڀ ځٶزڄ  هڇُ

٥لاڇڃ ثو ايڀ ثب ٽٲبيَخ ٽيياٿ ا٭يايِ . ځپبيڂل ٽي

رڈاٿ ځزيغڄ گو٭ذ  څبي ٽقزٺ٬، ٽي فٜ ٭ٲو ثوؽَت ٽلاٳ

ٵڄ ځبثواثوي كه رڈىي٤ كهآٽل كه ٽڂبٰٝ ّچوي ځَجذ 

رڈٙيؼ . ثڄ ٽڂبٰٝ هڇٍزبيي ا٭يايِ يب٭زڄ اٍذ

فٜ ٭ٲو ٽجزڂي  1379رب  1363څبي  ٵڄ كه ٝي ٍبٷ ايڀ

ثواثو ّلڃ اٍذ كه  1/14ثو ٽٮچڈٻ ٽٞٺٰ ٭ٲو 

 3/27ٵڄ فٜ ٭ٲو ثوؽَت ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ  ؽبٹي

فٜ ٭ٲو افيو اى ځؾڈح رڈىي٤ . ثواثو ّلڃ اٍذ

كه ٽڂبٰٝ . ثبّل كهآٽل كه عبٽ٦ڄ ٽزأصو ٽي

٫ څبي ٽقزٸ هڇٍزبيي، اځلاىح فٜ ٭ٲو ثوؽَت هڇُ
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ٽؾبٍجخ فٜ ٭ٲو رٲويجبً ثڄ يٴ ځَجذ ا٭يايِ يب٭زڄ 

 .اٍذ
 

 1363ثٗ ضظ فمز طبي  1379لز طبي ٔظجذ ضظ ف: 9خعٚي 

رٚطزبيي ػٙزي رٚع 

= 1/14ٵبٹوي  2179
153408  

1/24 =
84684  

10867  3503  

= 1/14ٵبٹوي  2300
161928  

2/24 =
89383  

11470  3698  

= 7/21كهٕل ٽيبځڄ  50
170467  

7/25 =
98344  

7829  3834  

= 7/21كهٕل ٽيبځڄ  66
225016  

7/25 =
129814  

10334  5060  

= 8/21كهٕل ٽيبځگيڀ  50
234199  

8/25 =
130447  

10723  5052  

= 8/21كهٕل ٽيبځگيڀ  66
309143  

8/25 =
172190  

14154  6669  

ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ 

(1) 
3/27 =

614995  
9/22 =

305573  

22459  13300  

ٽ٦ٶڈً ٙويت اځگٸ 

(2) 
3/28 =

142949  
5/20 =

65721  

5035  3199  

 

ا٭يايِ اځلاىح فٜ ٭ٲو كه ٝي كڇهح ٽٞبٹ٦ڄ ثڄ 

ا٭يايِ ٍٞؼ ٥پڈٽي . ٥ڈاٽٸ ٽقزٺٮي ڇاثَزڄ اٍذ

، 60كه كڅخ  .ثبّل څب يٶي اى ايڀ ٥ڈاٽٸ ٽي ٱيپذ

اي ٽڈعت رضجيذ  څبي ؽپبيزي ڇ يبهاځڄ عڂگ ڇ ٍيبٍذ

څب ڇ ثڄ ڇيژڃ ٱيپذ ٽڈاك فڈهاٵي ّلڃ ثڈك،  ٱيپذ

ٍيبٍذ ٵڂزوٷ ٱيپذ عبي فڈك  70ح ڇٹي ثب آ٩بى كڃ

چڂل ثواثو ّلٿ فٜ . څب كاك ها ثڄ هڅبٍبىي ٱيپذ
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ڇيژڃ فٜ ٭ٲو ځَجي، ځبّي اى ٥لٻ ٽڈ٭ٲيذ  ٭ٲو، ثڄ

. ثبّل څبي رڈىي٦ي ثڄ ڇيژڃ كه ٽڂبٰٝ ّچوي ٽي ٍيبٍذ

ّڂبٍبيي ځپڈك  رڈاٿ اٹجزڄ كلايٸ ٽز٦لك كيگوي ها ٽي

ؽڈلاد اٽب چڈٿ څل٫ ايڀ ٽٲبٹڄ ٕو٭بً اهايڄ رٖڈيو د

يبثي آٿ كه ايڀ  فٜ ٭ٲو ثڈكڃ اٍذ ٹنا اى هيْڄ

ثوهٍي ٥ٺٸ رؾڈٷ فٜ ٭ٲو . ٵڂيټ ٽٲبٹڄ فڈككاهي ٽي

رڈاځل ٽڈٙڈ٣ ٽٞبٹ٦خ كيگوي رڈٍٜ ځڈيَڂلگبٿ ايڀ  ٽي

. ٽڂلاٿ ثبّل ٽٲبٹڄ يب ٍبيو ٥لاٱڄ
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. څبي ثبىهگبځي ٽإٍَڄ ٽٞبٹ٦بد ڇ پژڇڅِ: رچواٿ
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