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� ��& ��� �
 �& ��9 . W�$, ��& ")� +�

7���")� +� !�� %&�K? $T�� W��U,  �j »�8�� �����;�� � )! ���� ���$8
�&�, 
��
�
 8���2�����&  8���2���<8�� ����@& � � ���+ %Gv.
 � �F�1
 ����? �� 

�!�� ���XI ��&��+�
 ��8�� &����� !�$,$�«� � )� �$X)"  �j» �& �)��&�v��& �I
�
  %Gv.
 � �F�1
 �� ���&��+�
 ��8�� &����� !�$,$� ���+ �)�&�)�& !0
 ���/

W�, �?�#8
� � �X��$@ ����<8�� ���� �F�&� s�&«.  

� (��	�
� ��
���  

»+ !��T� ��&$��� � ���� ���  � %�&��� �$-7#? ���)+&� � ����&� ��8�$02 !�$,$�
��P&� �* �� %�
�� �F�&� &� D�$)o �� �� «$��� �c?� D��/ �9 !�� �.��U, `$J ����? 

                                                           

1. Women-headed Households 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
14

 ]
 

                             2 / 20

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2017-fa.html


AB�!������ C	D��,� �	/���;� � E3�'> ... 

 

fr 

 ]�� &� W��&�-#� � Y&�+r^�gqr�!�� ��2 6�5��  . ���'4/ ")� |)�8� n���$�
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&����� !�$,$� ���+ ��81)(0� ��
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 &����� ��_?� � ��� ����
 � ���
 O��
 "�
�/�
  ��2��) ���$1�gqth :k� .( &�

�8�� {)  ������+ !�$,$� ��&�� ���&�������2 ��1'/ ��#? ��$P ��I ��  ���:   ��$P
�)��&����� �]����81�  &� �9 �* ��� %�@ ��;� �� ���+ � �&��� &�_� �#F�� &�J �� �$
 

��2 ���� �NGJ �) $1#� �
 �P��+ �0�/ � ��$-� ����+� �9 ���$8�� �) ���  � ���9
��0? �& ������� �8�$,$� �
 &�� ���2s6�� ��$P �  �)��&����� �
 �
�2 �&  ���2 �� �$
 �9

��
 &�J � !���� $>C���'Z
 �%$
�0
 ��;� ��,������+ �) �&��8
   � ���� +��$�  ... R)�d
B�0/ �� ��&�K5
 ���+ � !������+$@ x������ � ��� �P��+ O��
  ��+��$e� ��2s6�� ��$P � 

  �)��&����� ��81�&� �$
 �9�*   ������8?� ��P��8@�&�9+� ��&�-�� ��;� �� �
� �&�� &�_�  
� +��$� � ��� ... x������ � ��� �P��+ !�;��1
 xG#? ����+ � �&��� O��
 &�$
� &� �.'�
����+$@ ��0? �& ��2 &���
   ���2(Chant, 1997:25).   
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��81� �$��& L78M
 ����� &� $'@ � ����+$@ �&�v�(� (Mc Coven,1990:78) . &� ")�$����

-K2B&� � ��)��2* � 6���� �� b�K/&� � �����.)�� ]�� "�? , %���� ��&:P �X��XI 
�* !d�$@ �7� ��� ��$K
 ��� �
 ��
� �� �$):,�� �)*)  ���1/$��&gqrk :gq^ .( ��&��@$J

)$c�B�/�'KJ xC�� �(�� R��*  ��)�, �& &����� !�$,$� ���+ z$'@ � �$):,  �
�#? ��
�
 )�
$� ���) $��$��� ���<8�� 6�c� �� �& �* �7�� !7? x����> s������ �
 !K1� �&�� ���� 

(Langlois,1994:23) . ���+ ]�=82� !��T� ����<8�� ��P�)� �� �
�/ �� $X)� ��� +�
��
+�� !)�#� 6�? � %��� ��
+ &� �� �� �X81��� ��;� �� $��2 %�@ +� ���  �� +� ��

��)�? %G-.
 &�I� �
 �� ��$P . `$	
 ��)$@*&�9 � �;�=82���� Y�T�
 �b�K/&� ")� &�

� �
 &����� !�$,$� ���+ �9 ��$P %&�0
 O+�
* �� �����/ W)�(@� �5�8� &� � �� 

�)����/ �� 6�0� ��	?� � 6�� !@�)&� � ���*   ����
+�� ��� +� � �&�
 �?�� �� ��� !)�#
���$P �Z9��� � �8@$P &�$�.��K
 �� !)��? �� Y�#5
 &� �$c� � � �F�1
 ���
+ &� ��
�
 

$,$� ���+ %Gv.

 �&����� !�� F�&� �� ���/B�X;� �$c� �R���
  )�v2[&�#2  g(� 
7
��? $�>�/ !4/ �& ��$P ")� �F�1
��$j �$@ ��I .  
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