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 �8��#
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 +� �&��1� "��I
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 �J�K/&� � ����, !��#
 Y�T�
 !��  .���;�	
 ���4; ")B �!��#
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��$� &� ����� W'� �()& ��/�9 ���  B	��& � ��$9 �Z)� &�.9 {) %�
+�&� � %�

�&�� &�.9 {) ����/ &� $>�
 �
��? $)�� �� �X�/�X�/ .#� ��$� �P��+ S�7	
 D)�$2B 

 !��#
 &�#2 �� ��
�
 ����
 � %���-
� �9 !@�) ����� �'4/ ���
+ ��
�
 ��$@�
����M#��2�� �82��  .�#� ���4
 ���KJ ����
 � %���-
� ��
� �� {2 ����  ���/

���, �
 �@�T� �* ����/ $� �;�� $� �9 ��� �#�c? !��#
 ��P ��$P . �F�1
 ��)�� +�
�
 �)�./ ��$81P ���.�$02 � %$
�0
 �� �&��#� �9 !��#
  � %G-.
 ���2

R��* 
 ��
� �� ��
�
 &� �& ����8
 �?�#8
� ����  � ��;�	
 �8��T� "��I � �&�*
W�� O�-�9 ��)�, &� $/ �
 �* $� ]$8�9 � D71/ &�c�
 �� �& �8��#
 ��� �K7J.  

+�� &� �j �#0
 �F�1
 +� �-)[!��#
  ��
�
 �8� � �-2(, �����2  `$	
 ����2
��2 �!��[!�� ������� ��c�/  .!@$.�, ��
 ��  +�$
� ����� &� �-2(, � �#7? ���

���2 ��W�, � ������� ��c�/ ��$� ����8
 �  +� 6��9 $� �9 �&�� ��
� �&��&�� +� �$�P
�
 ��� \�� D)�$2 �� �
�/ �� � "�
�+ �* "�� +� �����/ ��)�#� ���Z8�� � ���#� S�M8�� ��.  
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 ��I$� ����/ ���&�.j +� �&��1� &� ������� �� �8@�)  +� |)&�/  
��B gfkh� &� � �2 +�d* #�B ���& ��� ��� �� ��0
 �	� &� �81�� �$� 6��   
)Hodgson & Watkins, 1997; Greenhalgh, 1996(� �������� ��c�/ &� ���$
 !9&�.
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��$� ��c�/ ��� !�� ��2 �8@$P ��)��� ������� .��  +� }M.
 &�J6�X�� ���0
 p��$Z�j 
!��#
&� �$���  ]�� gffi � �8�1�
 �$��$� ��&�&�� !2��0� %�?�T�
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 W'� �!@�) !�#�� ���+ �+����#���/B
 �
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 �&�&�� !2��0� �� $/ 
!@$P &�$� .OG/ &� ���$
 !j&�.
 Y�T�
 �� �
�/ �$��� ���;�� &� ��c�/ ���  &� ��������

�U)� !�#�� ����+ W'� &��j ���� ��.� ����2 � �8@�) ��  �7�8
 ��@�
 ������� ��c�/ �9 ���
������� �� ��&�� W'� �* &� ���+ �+���� �� ���$
 �9 !�� �)��) Ezeh, 1993; Chaturvedi, 

1986; Pieterasz, 1983; Terefe & Larson,1993; FPAI, 1985.(  
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�/ ����;�	
 !B&�&�� �� $81� &� )U[X��$@ ��� � �* �� b��$
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 �B 
�&$� �� $T���c�/ &� ���$
 W'� ����� �&�&�� ]$8�j � ���� $02 &� )
 �(� �+��$, .  
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 �$��&$� �� �j ��
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  �I����� ��.� " .'� ���$
 �j ���� �0
 ��';�� 
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�;�	
 &� �&���/ � ����,�@B� �� ��� )8� "�
 �5� Z�
 O$X� �j ���&���$
 7�� �� $/) "
;��'@�
 6�? ��c�/ &� ���+ !�� 8� ������������
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�$@� ���$
 )Karra, et al., 1997 (#</ �O+�
*�&�&�� %�#�
 � ��X8ZP � �4� ��(� 

O�& B��
+ &� "�
�+ W�, ���  �$�P)Adewuyi & Ogunjuyigbe, 2005; Omondi, 1997 (
�� � �F�&� ��$� ���$
 !j&�.
 �8�1�
 ����
��, "��I �
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 !j&�.
 ��(�
 %�$��=/ ���& � `�	� � &�.j �)�8��& � �$02 �J�
%��Z/ ��8���$, ���
+ ")� &� ��
�
 ���8�� ��� . �j +� 6�� w) ���� �|)�8� n���$�
���Z8�� O�& ��P���j &�.j &� �&��&�� +� �$�X.�, ���O�& +� � ����$
 ���W�,   �$�P

�
 ���Z8�� ���$j . �� ��81I�7� � ��81�� ��8��r/��j ��&�  �() ��8�� � ")$/ �� �/ih 
W�� ��&� ���Z8�� ")$/ O�& +� ��P���j  ����� �&�� ��&$� ��
+ &� �& ����$
 ���

)Mehryar, et al., 2001 .(���� +� ��$)� &� ��2 6�5�� %�'�'4/ $)��  �$/���4
 ���
��$j ���Z8�� ��� .�8@�) 	��& %��;�	
 ")� ���B �7
��? �� ������� ��c�/ &� ���$
 !j&�.
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 !�)���K?, gqtk(�� � �$
 %G�<4/ ��(�
 ��+ � �$
 "� � S�7	
 ��

 �������) ��2$�gqtg ������#�& sgqrf (���� ��.� �& ��� .  
�#8
 $c� ��I +� �$T�� W��U,)'4/ +� (�7K� %�'�� &� )!�� ��$ : $c� +� �!1M�

>�/ ��
+*��$� $�=8
 +� ���$�7'81
 �'4/ &� �* b�K/&� �j �%�'7K� ��j   $c��
 $/
''4
�&��/ &�c8�� $���� � !�� ��2 ���� ")��
�
 w,
 � $>� ����/�'81
 � �)�7���
 �  $P

c�/ &� ���$
 !j&�.
 &���2�� �82�� ������� �s�* 6��  
 ��j�'4/ ���� �$T�� �)��� 
 $02)4
 ��(��$<4�
 D� �$@�!��  .� �� �
�/ ��)"  ��8�� �j)$/C�� �() ��&� "

�����Z8 O�& +� ��P���j ���, �W P�$��&$� �:; �!��&�� &�.j �j &� �& ����$
 � �
��? 
�/��" ���j[� &� ���$
 ]��@ !j&�.
 )�	'� +� �� ��8�� " .��U, %C��� �� ���, $c�� � 
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�(���� ������   

� ���j�/)��P� &��/ � ��� ���Z78M
 ��$� �K/ ��O$X� � ��&�8@& %��Z/ " ���&�&�� � � 
c�/�� �$P �F�&� �������)7j b�	� �j ���� )� ")��P� � �& ��� 
 ��$.@ &�J� �I ���/� "

��#� ��G� :  
&��/ &���$P�� �)��<8�� %C�4/ $� y �?�#8
� �2�� �.�$02 +� ���8��� ��  � ��2

�)�&�
 ]�v2� $X���(� ��)����
�(@� )<4/ �	� W� W��j �%�J�K/&� O$81P �%G
�$
 
�� � ��j��j $ (...�� �#? �
�? ����?[&�&�� W��j �j�/ �
 ��  ��2)Good, 1963; 

Notestein, 1953 .(&��/ &�� �����<8�� �&�&�� ��$� �T�'/ ���@��
 ���/ ����+$@ �'7/ � 

� �;�� �j ��2)#</ � ��&�� &�c8�� ��� ����+$@ +� "�+���� �&�
 &� �[ !4/ ������� 

>�/��T� $���<8�� !��, $� � &����� B)��� %�K��4
 y (� )
 6�5�� ��� :,) �$
)Libenestein, 1975; Becker, 1981; Ilchman & Uphoff, 1974 ��&���/ sgqrt .(

�M1� ������ �K/ ��" �����<8�� �&�&�� �(� � �T�'/ ��T$? S�I&�I �� �j )�� ��� 
c�/� � %$02)� $� ��8@�) !�� &��8�� �$@ "7��� �� ��
�
 {) &� �&�&�� �	� �9B 

S�M8��  "�
�+ D��/ �8@$P %&�� ���(� ��$j ��4; �� �)�� ���?�#8
� �X��$@ � � 
&�&�� ]$8�j� �
 %&�� �$�P) Easterlin & Crimmins, 1985(.   
&��/ &�� �����v
 W'� $� �?�2� � a��$@ �6( ���2$X� �� � 2+&��/ &� �� "

%��Z/ =/ � ����&�&�� %�$�j�/ �
 �� ��2 .�)K/ "��" ?�2� $� ��B� )�� ��&�5�� � ����� ) "
?�#8
��
$/ �� b�K/&� &� ���� � &����� ��� %�4)c�/ ��� $J +� �������)�vK2 � ��� 

#�&�d � �#�&$�?�#8
� �
��/ �� � 7�� �
��? ����?�=/ ��&�&�� %�$�j�/ � ��&�� �
)Cleland & Wilson, 1987; Coal & Watkins, 1986 .(  

&��/�$
 )� %�$> ���=/ $� (��$
 !0
 � &��'
 $)� %�$> ���" 71�� �� ����+$@ +� 
�;��)*$@ &� �j ")=/ ����2 $��� ���;�/ �7v2 +� ��X��� �7v2 �� �8��� �
 Q& �  ���
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�� � ����?��$�&�&�� W��j $� $>�
 �j�/ � �&�� �)Caldwell, 1982 .(  
�� ��I &�B&�&�� %C�4/ �82:P �� &� )�$� �� R���8
 ���$�$c� ����� +� � �&�
 

K/ &� �&�2���" ���&�&�� �� b��$
 L78M
 �c�/ � �� !�� ���� ������� .)v��0
 +�  $/) "

+��� ���=/ ��?�#8
� %�$��� ��I B=/ ��82:P ��2+&� L78M
 %�$�2$X� � �
+ &� ��B 

�� �F�1
&�&� !�� ���� ������� � ����+� �)��K?� +��2�$v1? � �  �"2���gqti .(

+ ���	
��� ���$c� �
$/ ���
�
 � �7#
 +� �&�&�� ]$8�j � ������� ��� %�4

��)�, ��)
 �9 !�� �� � ����/� '81
 &�J� �)d ��'81
$� &�$� ��$@� O$X� $�>�/ !4/ �
�$�P .C� ���	
)$c� ��
 &�c8�� ���
�
 � 	��& �j ��&B'81
 � !Ku
 �#�
 � ��

O$X� ���&�&�� �c�/ &� ���* !j&�.
 � ���$
 �� �2�� �82�� ��
� �������.  
!�#�� � p7v�)� (Inkeles & Smith)���$@ �& ")�� ��1��  ���9[ ����<8�� ����/ 

�PU)� �� ��$� ��81��� �X��$@ � �?�#8
� ������ �
 $� �& �)��&���
 � �� ��$#2 .�*  ��
�$02 ��I �)��$�=8
 R;�� &� �& �	�4
 $���? ���/ b�K/&� �!��$/ � ��7�/ ���2  ���

�8��� ����� ���2 �
 �$�d � ����&�9 &� &�9 ���2  &� ���&� ���&���
 ��$� � �����
�PU)� �� �&�
 � �� ��1�� \�<�  �&��&��$� ��+�/ %���$5/ O$):, � ]�K� $�c� �)��

�
 ���+* �)�'? +���	 �
��$� �� �)�#/ ��82:P �� �/ ���)* � ]�� �� �� "�o ����  � �()&
 � ���;��-/ � �7? �� ��'8?� �&�
� �����
+��...���'8�
  ) ���9+�gqtg : ggg .( �)�$P��

�PU)� ��;� �� �
 �2 �8ZP �9 �)��  ����/$���$@� O$X� !K1�  $>�
 ������� ��c�/ �� 
�2�� .  

!�'@�
 +� ���  ����.I  ��
* !�� �� �+�� ��#;* &� (7��P $89� %�=�7K/ +� �9 �$�P
�
 $>� �
�#? &�-@� � �)�'? $� ��#
 b�K/&� �)��� �9 �2 ���� ���'? ")� ��&�:P .

�)$c� �&�
 ")� &� �J$2 S�/+�� ��X;� �� ��
�$
 �� "�/�9�I  $�>�/ �9 !�� ��$9 �F�&� ��
�
 "��K/ 6�$
 $� �& ��)�, ")� �)$� �)�#� . ���? �I �6�$
 $c� &� �.)��� ")� ��* +� ���

 � ��&�� &�</ N�@�
 �/&�� ��#
 b�K/&� �)��� �9 !@�) ���& ���$-7�<4/ �I �
�
 �+�/ �-2 ����#� R7'�
 �& ����� � �Z17@ &�-@� �����/  �
�#/ �&��8�� �� � ��.M� ��
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q� 

��)�#� !)��� �& ��&�8@& ) ���+�9gqtg :qq .("�&��*�  "1��) ��#
 b�K/&� �)��� �� �� 
����& �$<
 $� �9 ���'8�
 � ��$9 �&�2� �, ����
 �9 �&�� ��
  +� %�
+�&� &� ����/

O+&� ����P* ����$��=/ �)$J � �� O$X� � �� {K� �@$�
 �8�  �� �)�
 �P��+ ���
� ��
�
 &�8��� $��=/ �&�
 ��2 $5�
 �* ��$9 ) ��7T�@gqtk  :g^r .(�� (;&�I ��/&

 �;�9(Charles H. Cooly)�$-@ D1� `G	�� � �9 �$� &�9 �� �.)��� ")� `$J ��$� �& 
6�c� � 6�$
 !���2  �6�$
 �&�
 &� ��#
 b�K/&� �)��� +� �V�* B7��� �� ���* �/��'? ���

!����
  �
 $X)� &�
� � �� �
 ���, D1� ��+�
*  ��9)Defleur & Rokeach, 1982: 247( .
�/$/ ")���
 �9 �7
��? +� �-) R  &�$� $�>�/ !4/ �& ������� ��c�/ �� ��$@� O$X� ����/

!�� ��#
 b�K/&� �)��� ��� .  
��
 ����
���$X� � ���<8�� � ������� )v�#</ �� DK/$
 �0
 �
��? +� �� P�$� &� 


+��B!�� ������� ��� ��$j ���4
  .�7��� �%�$> �) !�-;�
  �) {;�
 �$@ �9 !�� �� ��
�
 $� �& ��$X)� !?�J� �$Z�9 ����? �� �* �:� �� �) O���, ����? �(�X�� . (��;�9 $c� +�

�$0� � &�+ ]�#?� �7��� {) !�-;�
 !�� ��$X)� +� �$�P . {) �9 ���
+ �� $�K�/ ��
�
 ]$8�9 �& &�+ �)��� �p�
 �$0� ���/ p�
 ")� ���9  D71/ ��$� �%&�� ")� +� �$�P

& L;�M
 p�
 $��
 �)$J ")� +� � �&�� �  6�c� {) ����/$��$��� �8�1�
��9 ��5)�  . &�
 � ���
 %&�� �$/$� 6�? $� �/ �2�� �����
 �, &� �)�� ��9 %&�� �� p�
 �����
 "��I

��2 �F�@ ���<8�� )�7?  ��)�T&gqrf :qf�ih .(�
 ���� N�@ ��)�$@ ��T�/ &� (ZI  ��9
�* +� �

 !�� &� ���
 ����
 �9  � �?�#8
� L)$�/ ��$� �$/$� ")� +� ���* �!�� ���$

!����
 ")� �X��$@ �
 ���Z8�� (�� $��$��� ��� ���9 . � ��2 �?�#8
� L)&��/ ")� �$9&�9
 `�	� "�� �& ")����� � ����� b�K/&� {) �9 !�� ")� �8�1�
 %�K���
 ��2 �X��$@

�
 &�$�$� �?�#8
� 6�c� �G9 � �$� �/+�� �� �9 ��9!����
 ")� $8.�� �I $� ��;  � ��
W'� �
 {#9 $��$��� ��� ��9 )��#� :ik�iq .( +� $X)� �v) ����? �� (�� �
*&� �& ")� +�

�2 �8@$P $c� &� ��'4/ �'81
 ���$�=8
.  
                                                           
1. Enlargement 
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��
� 	��� ����������� ��� �	������ �����  �������  

 

q^ 

��)� �� �
�/ O$X� ��� �;�	
 &� !��#
 $� a��$@ � ��B!�� �&�$T �&�&�� . � ��779 
��17)� (Cleland & Wilson, 1987) �81;0N� "�j&�� � (Lesthaeghe & Surkyn, 1988) 

 �9 ���'8�
��$P � L78M
 ���� O+&� B	���  $X)�-) �� �&�&�� &�8@& &� ��X��$@ ���
��&�� %��Z/ .!��#
 +� ��$� �* �� ��  ���<8�� ����/ $c� +� �9y!��#
 �� �?�#8
�   ���

$� �9 �)C�� O+&� B	��� �� ��81� ��1-) $X)�O�& �) � ��81� �F�� �V� ��  ���� ���
�
 �& ]$8�9 +� �
 $/C�� �&�&�� ��&�� ����1, ��2�� )Hirschman, 1994: 216.( �
�
 &�B 

")� ��(�
 � %G�<4/ ��(�
 ��
 �
 �9 ��81� �X��$@ �
��? �7#
 +� ��$@� �&�� ��/� ��
�� &�$� $�>�/ !4/ �& ������� ��c�/ &� ��$@� W'���.  

/ ���)�$P `$J ��'4/ ")� ��$� $)+ %��T$@ ���2 `$	
 ���K
 �� �
�:  
L;�(��&�� W'� �&�&�� ]$8�j � ������� ��c�/ &� ���)+ ��(�
 �� ���$
 . 

S(�&�� ��
� �	��& �&�&�� ]$8�j � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� � "� "��  .  
�( ������� ��c�/ &� ���$
 W'� � $1#� �� ��� �G8�� "��  �	��& �&�&�� ]$8�j �

�&�� ��
� .  
�(�&�� ��
� �	��& �&�&�� ]$8�j � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� � �&�&�� �� O$X� "��  . 

y� (�&�� ��
� �	��& �&�&�� ]$8�j � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� � %G�<4/ ��(�
 "�� . 

�(]$8�j � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� � �
*&� ��(�
 "�� �&�� ��
� �	��& �&�&�� . 

+(")� ��(�
 "��  �&�� ��
� �	��& �&�&�� ]$8�j � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� � �&�� .  
`(�&�� ��
� �	��& �&�&�� ]$8�j � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� � �)�$P�� ��(�
 "��  . 

b(� ��c�/ &� ���$
 W'� � ��#
 b�K/&� �)��� +� ���Z8�� ��(�
 "��  ]$8�j � ������
�&�� ��
� �	��& �&�&�� . 

�(� ����
���   

��� (����	
 ��
  

�;�	
B �$T��  �$
� ��4; �� +�Y��!�� �.)�#�,  . "#T*�   S�I&�I ")��/ ��$� �9
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qr 

���M��89 O�& +� "�.�, %�'�'4/ $� �&�$
 � ��'4/ �$c� �� )������ ( �8@$P �$0� (��
!�� ��2 .")� �$�C�� �U, ")� ��9 ��$�&�j &���
 ��4; �� ���	'
 ���
+ &���
 ��4; �� W�

!�� $X���0, ��)�@&� &���
 ��4; �� � ��$�&�j .  

��� (�
��
 ��� � ���
� ��
�� ����  

 ��'4/ ")� �&�
* !��#
 ���8
 ���$
 ��79 �&g� �/ �h;�� B ��;�	
 ��
+ &� �() $02 
�
 ��-./ ���� .  

��#� �5� �&�*$� ��$�B) ��8�� �;�	
 {B�/�
�'
 $�  ��& qh���, +� $Z�   6�5�� ��)�P
��;�	
 �&�
 !Z� p��)&�� �/ �)�$P )�&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� (

K��4
 �� ��$9�9 ]�
$@ +� ���Z8�� �� pe� � ��$P }M.
B�)�$P 6���� ���#� �5�  . ��
")� �� �
�/ �
�
 �&�
 &� �'��� &�
* �jB��� �&�
* �)&�  +� ���#� �5� �&�*$� ��$� ")�

 ]�
$@��$j�j ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
=

2

2

d

pqt
n� !�� ��2 ���Z8�.  

  2

2

1.96*1.96*.74*.26
296

.05*.05

t pq
n

d
= = =  

  
���#� O�& ��#0� ���'4/ ")� &� �$�P !�� ���� �� .��#0�  �4
 �� �
�/ �� ��

!��-� )��7� $02 ���� (��)�$P "���/ "� � ��� .  

��� (����	
 �����  

&�(�� ���;�	
 ")� &� ���Z8�� �&�
W�$,   �
��!�� ���� .W�$,  � &�K8?� +�$�� +� p, �
��
�#
 ��$� ���'4/ �/�
�'
 ���$
 &� �* �)�)�, ���� �&�*  �)�0� �7�$
 &� +��� �&�
 ���

!@$P &�$� ���Z8�� �&�
.�)�P �2 ��� xC�� �&�c�
 "�#� ��   �& ��'4/ ���$�=8
 �9 �)��
�
 5��� � �)�)�P +�  �$
� � ���Z8�� �S$5
 ��/��� $c� $)+ �9 "�.�, %�'�'4/ ���

��2  ���9 ���Z8�� �����)�P ")$80� S�M8�� ��$� �) �  %�$c� +� �)�
 ���$�=8
 ��$� ��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
31

 ]
 

                             9 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2014-fa.html


 	
��
� 	��� ����������� ��� �	������ �����  �������  

 

qt 

���9 ���Z8�� $X)� ��/��� � "�''4
 . pe� $X)� &�� {) �!)�0� &�W�$,  ��2 ")��/ B
��
 ��.� ��<<M8
 � ��/��� �� �&�* %�$c� +� � ���� W�$, ��4</ ��$� ��  {#9 �
��

��8@$P .  
")� ��(�
 ����� �+�� �&�&�� �� O$X� � �)�$P�� ��(�
 � �&�� . ��(�
 W5�� ��$�

")� �&���)� L78M
 ����� �� �
�/ �� �&�� )���'8?� � ��
��, ��ZJ�? ��.��� ��-���
 (
�)�P ��&�8�� � �GP $c� +� �)��W�$, &�  
��!@$P &�$� � .��  ��(�
 W5�� ��$� "��I

L78M
 %�)$c� &� �* L78M
 ����� �� �
�/�� �)�$P�� )�7?  ��)�$P��'8�� ��)�$P
���+* 6�$
 �!��G'? ��)�$P��� ������ �@$? ��&C�� �)�$P�$@ � ��2 ( &� �)�P ")��I

W�$, �2 ����5�P �
�� . �9 �)�P ")��I (�� �&�&�� �� O$X� W5�� ��$���.� ����[ 
�)�$P `$J !�� �&�&�� �� ��$@� O$X� .  

 &�K8?� +� ���'4/ ")� &� ��84
 ���Z8��!�� ��2.  &�c�
 "�#� ��W�$,  B
��
")��/ ��2 +� $Z� ��I D��/ ��<<M8
 � ��/��� � `G�� ���&$� �&�
 �?�#8
� 6�7? 

!@$P &�$� ��)�/ .  
�Z8�� Q�K��$j ��Z;* +� (�� �)�)�, W5�� ��$�!�� ��2 �� .�)�P ��$� �Z;* ��(�
  ���

")�  $��$� �&��rk/h�)�P ��$� �  $��$� �)�$P�� ���rt/h�)�P ��$� �   �� O$X� ���
 �&�&��r�/h!�� ��2  .  

��� (���� !�"#$ � �%�&$ ��� �'  

���� 6$� D��/ ��  �&�
* ���&�(@�SPSS!@$P &�$� ��74/ � �)(5/ �&�
 ]&(�; �  . ��$�
$@ ��
+*��
+* +� %��T  ��$� � �$�=8
��I ����$P& � p��)&�� ��74/ ��/ ���

6$� +� �&�8��� %C���
 ]�
 �+���X;� !�� ��2 ���Z8�� ]&(�; &�(@�.  

)�� (�'��*+
 ,$��"�- .%��$  

!�� �&�&�� ]$8�j � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� ���'4/ ")� �7�� $�=8
 . ��c�/

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
31

 ]
 

                            10 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2014-fa.html


 �,��- � �/�0'�1 �!2�+ �/ 3�/,� 45'... 

 

qf 

� ��
+�� L)$�/ �KJ ������� ��� +� �8��#
 !���� {) o�M/� ����0
 !2��0
������� ��#</ � W��� ����P* B)�, $� � ���K7J��� �9 !�� ��  ")�;�� D��/ ��C��1
 �$�P

�
 ��&�:P �$
� �&�
 �� �* ��_?� �81)(0� � �8�&��/ A�'/&� $J�� ��  ��2)�7�  !2$�
]� �  ��.�,gqtq : k .(  

� $�=8
 ")�� 7���B gh� ]��� &��&[ � ������� ��c�/ &� ���Z8�� �&�
 �)��� Y�� 
�� ��#</ "��I $�P� � ����+$@ ����/ � ���Z8�� �&�
 O�& �&��&�  ... �!�� ��
* !�� ��

������� &� �9 R�/$/ ")�� O�& +� �-) �9 �)��  �u
 ������� ��c�/ &� ���$
 \�� ���
�&��$��$5
 )�
�89+��(�(� � 6����9 �)v��) �	'�
 �
 ���Z8�� ���KJ O�&   +��8
� ��$Pg 

�� O�& �� � �2 ���� ������� ��c�/ &� ���$
 !9&�.
 ����?  ����+ ��� +��8
� �7�/ $Z�
!�� �8@$P .�-� �0��.
 !��T� (�� $X)� %C��� &� !��
$@ .���, �79 &�J ��  �)��

��.� �9 ����[���, � +��8
� {) !�� ���$
 $8.�� W'�  �.� �9 �)��� ����[ $8.�� W'� 
 +��8
� $Z� !�� ���+!�� �8@$P .�
 R19 %C��� ")� Y�#5
 +� �$@ �9 �+��8
�  ��9

��.� ����[������� ��c�/ &� �� W'� ��(�
 ���� !��  .�
�� R�/$/ ")��B "�� %�+��8
� 
��� �� � $Z����.� $/C�� +��8
� �   ���$
 $8.�� W'� �����!�� ����.  

� (�����  ��!"��#$  

��� (��� ���/0�1 ��'  

���, �����$@ �)+�/  %&�� ")�� �&��&�� +� �$�X.�, �)��� +� ���Z8�� R1� $� ��)�P
 �9 !�� ����^/qr�* +� ��&�   �6����9 +� ��t/q ��&��$��$5
 +� ��&� f/kr +� ��&� 

�(�)v� ��	'�
 ^/r +� ��&� �#�& ���� �7��� )IUD( �i/gk +� ��&� �;�; &��$�� 
)�
�8-��/( �k/t � �&��&�� +� �$�P�7
 \$� +� ��&� i/kO�& $)�� +� ��&�   ��

�
 ���Z8�� ���9 .��� �9 !�� �;�� &� ")� ���, +� 6��9  �) � ]�e
* +� ��'4/ ")� ��)�P
�#� ���Z8�� ��82�9 ]�1e9 ���$9.  

O�& Y�#5
 &� ����$
 ��� )�(� �6����9)v��&��$��$5
 � �	'�
  ( ��q/^f ��&� 
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��
� 	��� ����������� ��� �	������ �����  �������  

 

ih 

O�& �� !K1� ����+ ��� )�;�; �&��$� � �&��&�� +� �$�P�7
 \$� ��#�& ���� �7��� (
 ��k/kt�
 &�$� ���Z8�� �&�
 $8.�� ���&�  �$�P.  

�
 ���Z8�� ���9� �9 �2�& ��
 �� $X)� �2�& ��)(X)�
 �� ��G? �&�
 &�  ���9
t/kh���, +�  ��)�P � O�& �)��/ �@��
 �/rrL;�M
 $Z� �����  . �"�'@��
 "�� +�k� 

 �6����9 ��&��/kq ��&��$��$5
 ��&� ^/gr��2 ��&� [ ����KJ f/k 7��� ��&�B 
 ��#�& ����t/t�;�; ��&�   � �&��$�k/g^  �� �& �&��&�� +� �$�P�7
 \$� ��&�

 �9 �2�& ����?��&�� !������$9 ��0�.�, ���9 �7�@ O�& ")(X)�
  .  

��� (23$ �� 4���
 56
����
�7 8�  

 W'� �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &� ���)+ ��(�
 �� ���$
 �9 ��T$@ ")� ��&$� ��$�
 "�� %�+��8
� B�
�� �9 �5�* +� ���&��h �/ gh{/ �/ + �����  ���#� s!�� ��2 ���Z8�� �� 

�9 %&�� ")��+��8
�  � S�M8�� ��
�� ")� D�� �� ����? �� �& ����
 �G8��   +� &��� 
��.� C�� �� ����[W�� W'�   ���$
 $/��� .  

 ��
+* �
�$�t �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� [$#� "�X���
 �9 ��� ��.� 
 $��$�fr/�!�� ��2  .��  [+���� "��It $��$� fih/i���
 �	� �   �&��)hhh/hsig =(  +�h�/h 

�9 !�� ��2 $/s���
 &�J �� ���)   "�X���
 �&��W��  +� $/�!�� ����  . &� ")�$����
 ��)+ x�8K1� � D��8
 �� +� W�� �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� Y�#5


!�� ���� .  

��� (����
�7 8�23$ �� 4���
 56
 � ����	
 ��'��*+
 �	���  

�* +� �'� �9 �
B�7��@ �	� &� ��'4/ �'81
 ���$�=8
  �+���� �� ��2 �$�P ����$�  ��
�'� ��&$�B	��& �?�
 �9 ��'4/ %��T$@ B ��c�/ &� ���$
 W'� �� L78M
 ���$�=8
 

����� �&�&�� ]$8�9 � �������� �9 !�� ��2 ���Z8�� ���$�, �X81K#� R)$T ��
+* +� 
��
+* ")� |)�8�  ]��
 &� �� [&�#2g!�� ��2 O&�(P .  
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�����  ��	��
 ���
 �����  ���� ��	 ����  

������� 	�
��  
��/�  ���/�  
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��/��  ���/�  

������ 	�
��  ���/�  ���/�  

����!�" 	�
��  ���/�  ���/�  

�#$% &'(��� )�'�* +� ,"'-.�� 	�
��  �0�/��  ���/�  

��1�" 	�
��  ���/�  2�2/�  

3�.4��5$6 '7 �!�   ���/��  2
0/�  

��*�'7 87 9�:�  ���/�  �0
/�  

  
��#� ]��
 &� �9 ���P [&�#2 g!�� }M.
 �	��& B �"� ��)�$P�� ��(�
 ���$�=8
 

")� ��(�
 � %G�<4/ ��(�
  �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� �� �&��
���
 �
 &�� �2��s	��& �9 �;�� &� B� ��(�
 ���$�=8
  ��(�
 ���#
 b�K/&� �)��� +� ���Z8�

 ]$8�9 � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� �� �&�&�� �� O$X� � $1#� �� ��� �G8�� ��
*&�
���
 �&�&�� �#� &�� �2��.  

�#
 w) &� ]�� ��
+* +� ���� ���2 `$	
 ��� [&�#2 ]��
 &� k ����$P& 
��P��IB �& �81��� $�=8
 $� �'81
 ���$�=8
 $�>�/ �
 ��&$� ���j.  
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������ 	�
��  �0�/�  ��/�  ���/� 

��*�'7 87 9�:�  ���/�  ��/�  �
�/�  

�5$6 '7 �!� 3�.4�  ���/� ��/� 00
/�  

  
")� ��(�
 ��)�$P�� ��(�
 ���$�=8
  � ��'81
 $�>�/ %G�<4/ ��(�
 � �
*&� ��(�
 ��&��

���
 �&�� W'� $�  ���$
��&�� �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &�s !9&�.
 W)�(@� �?�� ���) 
�
 ���$
 ���2 . � n�-�
 $�>�/ ��#
 b�K/&� �)��� +� ���Z8�� ��(�
 � "� ���$�=8


���
 ��&�� �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� $� �&��s !9&�.
 W��9 �?�� ���) 
�
 ���$
 ���2 .�/���
 (�� $1#� �� ��� �G8�� � �&�&�� �� O$X� ���$�=8
 $�>  &��

�#� �2�� .  
 �� R�/$/ �� "� � �)�$P�� ��(�
 ���'4/ ���$�=8
 "�� &�gg � tW�� ��&�   � ")$/

�9 $1#� �� ��� �G8�� � �&�&�� �� O$X�  ��c�/ &� ���$
 W'� "��K/ &� �& �0� ")$/
�&�� �&�&�� ]$8�9 � �������� .  
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����$� ����4  

�!� "�#  
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R����� '���  (�)��  R'���   R  *�� 


��/�  2��/�  ���/�  �  

  
;���
 &� ��2 �&�� ���$�=8
 Y�#5
 +�B �����$P& ^���
 $�>�/ �'81
 $�=8
   $� �&��

�82�� �81��� $�=8
 ��� .�$�=8
 "�� +� ��
*&� ��(�
 �"� �����$P& ]�
 &� ����#���� ��
 ��#
 b�K/&� �)��� +� ���Z8�� ��(�
 � �&���)� ��(�
 �%G�<4/ ��(�
 ��)�$P�� ��(�


W�� Y�#5
 &� W'� $� �& $�>�/ ")$/���$
 �82�� �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &�  ��� .  
'81
 ���$�=8
 �	� R�9$/ p��)&�� +� ���Z8�� ���
 �  ���/�/kt p��)&�� +� ��&� 
��� ��T�/ �& �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &� W'� . ��;� �� �81��� $�=8
 %�$��=/ �'��


 ]$8�9 � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� ���) ���'4/ B81��� $�=8
 ���� ������I � ���V�,
�� � �&�&�� )� $� �9 �)��$�=8
 +� ��$� ��
��� S�1� �� "��I ��81� &�:P$�>�/ $�=8
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��� (���+7�9 :;���
 �<�9�/���  

&�#2 &���#� &� �&�8��� %C���
 ��74/ |)�8�[ g!�� ��2 p-��
  .���I  �c�G
 �9
�
 ��2� W'�  ���$
 W�� ���-
 �81��� [+�� ����? �� �&�&�� ]$8�9 � ������� ��c�/ &�

�)�$P�� ���-
 [+�� ���/ �#� +� )qk/h = γ ( "� $�=8
 �)kt/h� = γ (�
 �2��.  
  

 ����5#� :����$� ����4 � (���#$� �	��� �� ����� !"# �� �/6� -���7 8��$��$� 9;�$<� ��� 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

RMSEA = ��
/�  P–Value = ����0/�  Df = � 2�/
� =�'; <7��  

                                                           
1. Structural Equation Modeling (SEM) 
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�
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���0�.�, ]�
 O+�$� ��&$� &�c�
 ����$� �
�/ �&�
 }��2 ��I !@$P & . +� �-)
}��2 ")� ��$
 ��� ��j�!��  .��$
 ���
 $P� ��j  ��$� ]�
 �j !�� ���
 ")�� �2�� &��

���� !1�� ]�K� ���� ���
�
 ��� )")� &� ��$
 �
 ���
 ��j !�� ��2 &��(s��$
 �;�   ��j
�
 &�$� ���#� �5� $�>�/ !4/ �$�P ) ���$X)� � �
$�gqt^ : ktg(� }��2 +� �:; 

X)�O+�$� �)�-�� }��2 ����? �� �$ (GFI)�!�� ��2 ���Z8��  .�
��B }��2 %�$��=/ 
 �!�� {) � $Z� "�� &�9:
 �9{)�(� {) �� ��2 �K��4
 &��'
 �I $� ���� �2�� $/  $P

!�� ]�
 $80� O+�$� . �$T�� ]�
 &�GFI ]���
 ft/h!�� ��
* !�� ��  . ")�$����
�
  O+�$� ��&�� ]�
 �9 !ZP ���/!�� ���� . O+�$� �)�-�� n��'
 �$X)� }��2

�)��/ ��2 (AGFI)�!��  . ���+* %�
&� � ���#� �5� �� !K1� ��� �/ }��2 ")�
 &���
 �]�
GFI�
 �)��/ �&  ��9 . &��'
AGFI �� {)�(� $)��'
 � !�� {) � $Z� "�� 

��.� {) ����[!�� ]�
 O+�$� �)�-��  . ��(�
 $T�� ��'4/ &�AGFI ]���
 fk/h ��2 
�
 ��)�/ �& ]�
 O+�$� �9 !�� ��9.  

%(�&��� � '#)  ���*  

Y�#5
 &��|)�8� ��;�	
 �
 ��.�  ���2 +� ���Z8�� ��� ����$
 ���xC�#8��  �&��? ��;� �� 
�9 !��& ���Z8�� � $/ $/ )�(� �u
)v�6����9 � �	'�
  (O�& +� W�� R/�$
 ��  ����+ ���

!��. 

�8@�) n��� $� ")� ��� � ������� ��c�/ &� ���$
 W'� �9 �)�$P }M.
 ���'4/ 
!�� ��)+ x�8K1� �&�&�� ]$8�j .W�, �9 !�� �8�� � |)�& &�</ �G� $� �8@�) ")�  �$�P

�
 ����+ �#? {) �& �&��&�� +� ��81��� .�
�
 &�B &� ���+ +� W�� �8� ���$
 ��)�
 

 !;��� ������� ��c�/ � �&�&�� �� b��$
 �F�1
� ���9 . �?�'8
 !0
 &� OG/ �:;

                                                           
1. Chi–square 

2. Goodness of Fit Index 

3. Adjusted Goodness of Fit Index 
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�
 ������� ��c�/ &� !9&�.
 � !�;��1
 ]�K� &� ���$
 ��$9  &� �#0
 W'� ����/
�
��$� � ������� ��c�/ $80� �I $� 6�5�� � �&�&�� W��9 ���&�&�� !2��0� ��)�#� �Z)� .  

 �9 ��� ��.� ��'4/ |)�8�f/kr���, +� ��&�   +� ��;�	
 6�X�� &� ��)�P�(�)v� 
�
 ���Z8�� �	'�
 ���$9 .�(� �C�� {1)& �� �
�/ �� ��&� ")�)v�!�� ��)+ ��	'�
  .

+�� &� �9 �u��K
 +� �-)[!��#
  �&�&�� �4� !�� `$	
 �-2(, � ����2  ���
�8@�) ")� n��� $� �9 !�� �8������ �
 �� �&�&�� !ZP ���/  $� +� W�� �8������ ���

�$X)� !7?,8�� ��;� �� �(� +� ���Z)v�W�, ��$� �	'�
  !�� �&��&�� +� �$�P . �
�/ ��
�&�� O�& ")� �9 �)C�� {1)& ��(�
 ��,�
��$� � "�;��1
 !�� 6+C  � ��()&�  &� �U)�

����& � !2��0� (9�$
 ���2 ��T�/ � �������2 �� !K1� ��� W�, �)�
 ���  +� �$�P
W�� OG/ �&��&�� ��&�* �#? �� �$/ .�(P$�nG9 �&  �&�
 &� ��X)�& �2+�
* ���

���2 W�, ���  �)��� Y���� R���
 �T$? � ���
 "�
�+ ��$� �&��&�� +� �$�P
� �&��&�� +� �$�P�7
� �8� � ���� �	� &� ")�� �)��� �U)� ��X)�& ��-
C�, �7#
 +� 

!�� O�& ")� +� ���Z8�� W��j ��$� R���
 ���&�v��& $X)�.  
|)�& +� �-)  ")$/���2 W�, ��� �&��&�� +� �$�P, +� �$�P�7
 \$� +� ���Z8�� 

!�� ���+ D��/ �&��&�� .�
 ��.� ��'4/ |)�8� ���, +� �8�� ���  �9 �2 ]��� ��)�P
O�& ")(X)�
 �& �2�& �I �)&�� !���  ���-� �7�@ ���k/g^���, +� ��&�   ���)�P

���$9 ��0�.�, �& �&��&�� +� �$�P�7
 \$� . �
�/ �� �&�� O�& ")� �9 �T&��? ��
�
 O�& �� �)��2* �9 !ZP ���/ ������� ��&�&�� ]$8�9 $/�)�
 ���  +� ���Z8�� �� �& ��

���2 Rd�& $/�)�
 ��� �$9 ����� $/.  
O�& +� �9 !�� �8-� ")� �)�
 |)�8� "��V#� $/�)�
 ��� ) ]�1e9 � ]�e
* �u


��82�9 (�#� ���Z8�� ����I �� +��� �� � ��2 O�& +� ���I �#)�� ��� W�� $/  ���Z8�� $/
�
 �
 $c� �� �9 ��2 �8���2�� (�� �&�
 ")� &� ��& O�& ")� ���� �0
 ��  6�? !7? ")$/

�* +� ���Z8�� !���. 

���� ��'4/ |)�8� W�� ��#
 b�K/&� �)��� +� ���$
 ���Z8�� �I $� �9 !�� ")� $P  $/

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
31

 ]
 

                            18 / 24

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-2014-fa.html


 �,��- � �/�0'�1 �!2�+ �/ 3�/,� 45'... 

 

ir 

�* W'� �2�� #j ������� ��c�/ &� ��!�� $8 .����& W�� &� �)�
 ����� &� �� ���
+ $/  ��
�-2 &� O$X� $��=/ � �
�#? &�-@� ��� �
 &�#2 �� ����� &�(�� {) ��� ��)*s �� �;� 

�
�
 &� �j ")� �� �
�/B����& +� ���$
 +� W�� ���+ ��
   ����? �� ��)()�7/ �U)�� � ��
WM�$>� �
 ���Z8�� �����& ")$/ ���j�W��   $/�8@$P &�$� $�>�/ !4/ ���.  

�8@�) n��� $�  ���$
 %G�<4/ ��(�
 �I $� �9 �)�$P }M.
 ���'4/ ")� ���
�
 ���, W)�(@� �* W'� ��9 �
 W)�(@� ������� ��c�/ &� �� ���) . �?�� %G�<4/ W)�(@�
���P* W)�(@� O$X� $��=/ ��� � ���P* � ���<8�� � �8��#
 �)�
 ���K
 �� �)��2* ��� �

�
 ������� ��c�/ �4� !�#�� ��2��
 �?�� %G�<4/ W)�(@� �:;   W'� ���$
 �9 ��2
�0
 ���9 �Z)� ������� ��c�/ &� �$/.  

�
 &�$� ����8
 �
��? $�>�/ !4/ ���$
 W'� �j !�� ��T�/ �� 6+C ��)�, &�  �$�P
�* +� �����/ �0�/ W��U, ")� &� �j �&�X� �j !�� ��
� � ��2 ��&$� �� "�''4
 �) ��

��+�$e� Y�T�
 ")� �� $X)� ��)��+ +� �/* %�'�'4/ &� $X)� .��  &�K8?� +� ���Z8�� "��I
 +� &�(�� �)�)�, "�
�/ ��$� Q�K��$9 ��Z;* +� ���Z8�� � &�K8?� W5�� ��$� �)��84


!)���4
 ���")�  !�� ��'4/ !0
 ")� �� � %&�� �$8.�� b��8�� �� �)�� |)�8� ��#�/ 
�X��$. 
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