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 ��� �� �J6� 0"� &��+������FU>� ��CR (�!!%�.�C
 9��' L�-�� -� D�!R '� &�C�  :

u\� ���1:' 7 ��F	
 j�J� �8�	F5 3��
' ��� ��>.+ +' 0��[�� ���  .7�( 7 -G# 3����� 
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�	� �� ;L�� ��75-� ��� �� �P� ����"�� ( 
 -� �F�� ��-:' W��Z

�] ��' ��� �� �P� ����"�� ) ;�:�1��
)]. (  

��� �� L�.�� �� '� &5 ��B��'	� t-A��	� �-�'-� �� ��� ;-�Q' ��� �' �:�C� 
 ��' L�-% 0.�1
(Mooney, et al., 2006) .-6>8 D.' ��9 �.'=#' �:7� ;�:�C� 
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���% ;W��C� ,>%  �"M� ��� W'��>Q ;
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&�C� `"6B� ����	$% �� 0�F� D���;���:-�   t-A��	� +' �-�T$�� ~.�
'-6�' ���
�'	� &5 +' �$B� 7 �['-� ��B� j�J� �� �� ' �� ��+	�5 �����' L��5 �� '-� . �"�� +'
�� L�85 �� &'	
 �:'� �+�� &'+	�5;��B� �'	� W'-x� 7 W'-HQ ��	� ��  �.'=#' 

W��C� ;�8�:+ �����F��# �.	G
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�' ;�8�:+ `"6B� ���
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 p�B
' �!�+��: 0�F� D��� �� 7 L�	� 7-�7� ��B� 
��' .���-� �� &�$: L�� <�Z:' ��� �7� �� ���9 �:��+ **��
�* j�	6� ��� &'=�� ;

�'	� t-A��	�  �:P�� &'-.' �� ��B�) &'=�� -�'-� �� +' ��� i2� D.' �% L�	� ���� 
 �-: �� ����� ����/a ���� ��' ) ;	6>Q�
)�( .�:7� D.' t-A� j�	6� ��� �� ;

�G.�=
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!��: ���>� j.'-��� -.	A
 �� �	$% �� '� �1�� �$% .  

&'��6�� ���5 ?.-� ��� ;S	�Z� ����B��'	� i.'-� &��:'�:+ �'��
 �.'=#' ; f-6>8 ;
+�.' �������>� &�� ��\6� ;L�'	:�Q +' ��� ���6X' -e' �� ���!.=� t-� ;  t'=8 ���

>:' +' �+-� o��!� �� �!�'�: �.'=#' 7 ��B��'	� }�R�2 �� �"��G� �C� �F�� 7 �:�
L��X �� ���� �� �	$% �� ��B��'	� 0.�>� D.-
  �:7�)�:'	� �"� f�'=8 ;&�
)a( . ��

F� �� ;j.'-� D.'�:'� &�	� -HQ {-�� �� 0� &'+	�5 �
��'�2' f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 ;
 ��� �� '��
)
$�� �	V!� �� �% ��' L�'� <�Z:' ��B��'	� t-A� +' �-�T f+	�5 

W��C� ��\� N7-� u-� ;�8�:+ ���$�� ?��� u-� ; 7 W��:�Q� t-A� +' �-�T
��B��'	����Q D�q f+	�5 ;,��5 +' �-�T$�� ��  �X��6�' ���k'�' ;( W���Q 
 �6.��[�'� �� ��+	�5 �: -HQ {-�� �� &�!%��% 7 &'+	�5L�8��% ��'=8-� ; ��� 

�:'� ���F7' L�.7 ��+	�5 &'+	�5 ;L'� ��+�7 ����x# 0��4
 7 �+'�:'L�7�$� ;  7 �'
 o��!� �� �6�'�C�L�'	!$� ��'=8-� ;L�	F5 ����-8 ;�.�� �� �T!�-# ���7��' 7 W�G��>� ;

��-!� ���:-� �'-�' ; �:�1� K�'�� �� ��+	�5 ��� ��"�� &5 +' i"�� ���-
 7 �+7 �:'. 
&5 -� L7\X'+7 ; �� �%-6$� u-� �6>.=C� &��+�� ���4�� �� f�7-� 7 f+	�5 W�

 &'	!X»���:-� :'-�T$�� ���(�	J� ����� «��' L�:��� <�Z:' �� .  
64:(u-� D.' �	�7 �� �% ��' &5 iC�  A��	� 7 t-A� &�!E�� ;W��'�2' 7 �� t-

�.�C
 �"�' 0�'	X +' ��B��'	��!!%9�:'�  �� ���� �� &'+	�5 �'-� �% �7� +' �-�T$�� 
Q�!� �� �6>.�� &5�Q'�-� �FU>� (1:�� ��� 7 o�2� � . �.���!� �F�G� D.' +' t��
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!��+ �� f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 �	�	� ���q7( ��B��'	� t-A��	� +' �-�T$�� 
K��'-� �% ��' ��� �� �6#�. <�Z:' �$�7�� �
)
��' L�� D.7�
  .  

� (��	
�� 
��� 
	�  

L-C� �� ��7�� D.' �� L�8�.� +' �-�8 �.-V: 7 �� ����� ���  7 0�'	X �.���!� �� �6Q�!�
-� ��B��'	� t-A��	� -� -e�� j.'-���' L�� �6Q'� .W�	� ��!�  D��1
 �� ��"X ���

D.'���6Q�� -��!X -� �X��6�' ��6#� �-Q 7 �:��� ;L�-% ��%U
  3�:' �% �!�� D.�� 
-� �X	�Z� �� ��	
 &7�� ��B� �'	� t-A��	��!��+ 7 j.'  ���q7 ;���6Q�� ���

&��+�� 7 ����C: 04� ��� �!��9�	� ��'	B: 0�"J
 7 ��� 0��2 &5  . -V!� +'
����� �8�.7 ;�6Q�!� '	� �� �X��6�' j�'7� 7 �8�:+ j�J� 7 j.'-� ;��-# ��� �� ���

���%�: ;���7-J� ;����'�: &	R �
P�[ ��Z.' 7 �T:�T�� �	Q +' ; ...�'-� '� �!��+ �.'-8 
�� i�'-# &5 t-A��	� 7 ��B��'	� �� �+��.  

 �T!�-# ?.-� W'-��M
 +' L��5 �.�� ~��	:5 ���q7 �� &	
-� W-�'� 7 i�%�7� 0��'
�"�' '� �X��6�' �-6$� �����Z!� &'�G# 7 L�	�: ��	
  �#'-J:' �����6#� 0��X D.-


�6>:'� ��B��'	� t-A��	� 7 ���6X' -�V: �:' .  
�6X' D��1
 ���.-V: ;��B��'	� �� ��  ��%U
 W��2 �G: -� �6>�>%���	�: 7 �6>�>%��� ���

L7-8 D.' ;�G�G[ �� �:�G6�� 7 �6�'� �� D���
 �% �!6>� �!�
��2 ���  ���B��'	� S	: �R �!!%
��_6�' -��Q �� �.�� �:�>% �R 7 L�	� �:	:�2-�g9&5  �:	� W'+�Z� �� .�.-V: D.'  ���6X' 0x�� ��

B��'	� ��J� '� ���-�'-��: -�V: ���6Q�� 0�'	X �	A�� ; �6>:'� -G# 7 �6F'�X  +' '� �-# �% �:'
�� 7 ��A�6�' +' b� 7 L�-% �:�T�� �	Q +' �.�C: �� 7 ��% ;����� ;&�6�7� ;L�'	:�Q  �� �.�!��

�� L�!� ��B��'	� t-A��	� 7 t-A�  ��75(Coleman & Cressey, 1992:328) .  

 �� &�.'-8�-%��% 0�"J
 �� �X��6�' �����Z!� 7 ���6#� ���!�'� s	HQ -� ��%�

�-6!% 7 i�V!
 '� &5 7 �6Q'�-� S	q	� �!!%9�6>:'� ����6#�  �:' . �. &'�G# ;�-4.7� D.' ��
f+�' `��x
 �� L=� 7 <-� ;t'-J:' W�1�	� ����� �� �	�	� �����Z!� 7 ��  7 <�X �	�
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�� ��B��'	� t-A��	� i�'-# '� n�Q �	���  ��75 . 7 D�"% <��".7 =��� ;��v� �'-�
��� �� ��B��'	� t-A��	� f-6>8 0"X +' �	Q -�>_
 �� ��-%�F�:7�  �� ;-�Q' ���

����' +' �4. &'	!X �� ����� �� D.� ��C: `��x
  7 ����Z!� <	G� �X��6�' �����C: D.-

f+�' �� L���' �� �� �� 	>�� �����6#� ;&5 �1v� �-%��% �% �!!%��' ���)  ;&���
a)(.  

 j�J� -�eU
 -T:�$: &5 �.�6: �% L�'� <�Z:' �$�7�� =�: -k7-� &7�5 ; -V!� D.' +'
�:'� &��� �� ��B��'	� t-A��	� -� &5 �.'� 7 j">� �����Z!� 7 �����  ��' &'+	�5

(Brower, 2002:235-55).  
�.-V: +' -T.� �Q-� 5 -�eU
 7 �'-#' &��� �X��6�' j�'7� �� �� �#'-J:' �����6#� <�Z:' -� &

�6Q'�-� �:' . +7-� �'-� '� �!��+ ;�	� �X��6�' �T6>1�� 7 ���:	�� `��x
 �X�� �% �H.'-�
<-� �����6#� �� i�'-# '+ �+�� . �� �"�AJ
 ��� +�g5 ;}\� 7 �.'�� ;&�4� -��M
 ��v� �'-�

�� ��' L'-�� �:'7� 7 �[7� ��$# �� �P	��� �% �.�� ����� 	
D.' ��� �� '� �'-#' �:'  �:	8
 ��� }	� ��B��'	� t-A��	� 0v� ����6#�(Caetano, et al., 1998:233-238) .  

 �-��!X �X��6�' �����C: 7 �'-#' �� i4J� j�'7� D6�'� 7 &'-T.� �� �C�
 K�>['
�.-V: �% �!6>� L�� =%-�6� &5 -� �X��6�' �-6!% &'+'�-� �:' .�.-V: D.' ��!1� -� Z% ; �7-

 �� �-# �C�
 �% ���T!��7-� D�� +' �. �6#�. ���% ������� �	�7 �� ; �.53 &�:'	� �!�. 
 �:�>% +' -6�% ����� &	R �.����C: 7 ����� �� �1>: �C�6� s�1
�' 7 �C�
 D.' �2�# �%

�!6>��� ��B��'	� t-A��	� -�V: �:��-Z� �����6#� -�8�� ; �:	�) &'-T.� 7 �-6�F ;
�
)^ :�)^���� .(  

.-V:( ���Q �C�
 �% ��'-#' ��'� L���' }	# W�4: ��.U
 �� W�#'-J:' w!�-# L�-Q 
 &�#-J!� �. &��-Z� w!�-# L�-Q �� &�:5 ����:	�� ��' ;�:�'�: ����� �� �1>:� t-A� 

 ��B��'	� &�8�!!%�i4J�  ��' -
�:�'� �:��-Z� �����6#� <�Z:' �'-� �-6$�� ���6[' ; .
 7 &�6�7� -�eU
.' �� �.'-8 �� &P�>�� L7-8D ��'� �.'=>� ����' ����6#� �:	8 .�P	��� 

~. ��xX'w!�-# L�-Q f+�' ;  +' S	: D.' �� �'-#' rl� �'-� '� �	Q �����Z!� 7 ��
�� ��"1
 �8�:+ �!!%) &���(.  
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L�8�.� �.-V: 7 �� ����� ��� �:�G6�� �X��6�' ��$# ��� �6Q�!� &�:'	� 7 &�:'	�	: 
��T!��� +�g5 '� �'	� t-A� � � �% �!!%����� ;L�'	:�Q �	� +' �.����$# 0��G� � ;

 �'-2 ����� 7 &P�>�� L7-8�!��� �6�'� .&�!R �41� �.	xX �� &�:5 �R  �� 	>�� ���
�41� 7 ����� �����Z!�  ��'	Q -6$�� &�:5 �$8+�� &�4�' ;�!.5�� �X��6�' �.��[ ���

 �	�(Jason & Rhodes, 1990 : 396).  
D.'-��!�j�J� 7 ����C: ; �� �'-2 &5 �� &'	� 7 &'	�	: �% ����� &	R �.��  �-�8

�� �B��'	� t-A��	� �� �.'-8 �'-� '� ,��!��: �. ,��!� �.�x# �:'	
 ��7� �. �
��75 i�'-# &5 +' D6>� .41� 0�F� D��� ��( �'	� t-A� �	� +' �-�T$�� �.�4.-�5 

 ��B�(DPNA)� '� �	Q =%-�
 ���:-� - � 7 L�'� �'-2 �	J� ����� ��� t-� ��' �G6�
~�6%�
 &�:��-
 ���k'�' ;( �	� ��e5 ��	� �� W�X\�'  W=X ��Z.' ;��B� �'	� t-A�

b_:�.P�� ; z�=� �����!��� ��'=8-� 7 ��+�' ���;�	� ��'	B: �B�-�e ; �4"�  �.��
 O'-� �����:-� �	J� ����� \��% 7 �1�%-
 ����#� ��% �:'� <��
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1. External and Internal Factors Evaluation Matrix  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            13 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 	
��
� 	��� "���������� ��� �	������ �
��  �������  

 

*a 

&5 7 �.���!� '� &��+�� �!% ���.+�' '� �� .&��+�� �� �� ��
'-6�' �!�	%  '-�' �� '� �.��
`�q 7 �	� �.	G
 �"Q'� W	2 s�G: �% �:�75 �� ���Q'�  ��-8 t-�-� �")&���:
�.( 

6 ( ,-� - ��7�*!	��894��:  

 +' b� ;f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 �"Q'� 7 ����Q j�J� -� -e�� 0�'	X D���
 �C�
 ~.�
'-6�' �.-.�� ?�-� ,6% �� ��!6�' �� �-V: r	R��R D.7�
 7 ?��!� ���-�-��!X 

�.�-8 �.���!� ���"% .&�AAB6� ���6Q' �� �6�-C# W�	� �� bm�,[�� 7   &'-V:
�.�-8 ��.�
 P�� ��'� �!�� ,.-q �� &5 ��16X' 7 �� L�'� �'-2. q7 ���-� �� &5 +' b� ?

 7 ��'�� 7 ��!�' ���-� ;�	�	��p �'-#' �� �1[�A� ��-� ;u\� ��:�7' (��-#   7 ��
�.�-8 D.7�
 `�q 7 W	2 s�G: 7 ���.�C
 .��-� 0��4
 +' ���  &'-.�� j�	
 ���:

� 7 ���',[�� +' ��'��
 7 f�7-� 7 f+	�5 �:��  0�'	X ���.+�' b.-
�� ;&'-V:
�"Q'� 7 ����Q�6�� �	V!� ��  �.�-8 �1��J� ,.'-q 7 i��-
 0�'	X ��!� .  

��-� �� ���: <	� 7 <7� ��� ,>[-� 0��X -� �� �
 �� �6�'	Q &�.	TB��� +' 
����'; D�� ���X � �
 ��1
� �'-� 7   D�� ���X =�: � �
 ^�:-�T� -V: �� .  

&5 +'  �.�� ����' ,.'-q 0% ?�� �% ���1��J� �'-� ;�:	� ( -� ����' ,.-q 
��-� -� �� 0��X � ���:� L�� L��_6�' 0.p f7� +' '=Z� �	��:  

1

1

1

1

1

===

∑

∑

∑
∑

=

=

=

=
m

i
i

n

i
i

m

i
i

i
n

i
i

a

a

a

aW

 

  
  

 &5 �� �%W ij 0��X &+7 i ��-� �� <'  ��:( j<' 7  aij �	TB��� ����' ,.-q =�:   
j `�� ��!1�-� <' � �
 � �'	� �� i ��' <'  . -�'-� =�: ��-�M6� 0% �'��
m ��'.  

b�;&5 +' &+7 +' 0��X -� �.�C: &+7 D���
 �'-�  � &�.	TB��� �'-� �% �.���  �	�

                                                           
1.  )�������� 
�� ������ ��*�+� ,� ���%�  :-#+� -%* ������� .)0123( ���)!0  <!�= >?
'�!��� 7@?�

6�!?�� (���� �5&�67 ��8
 �"
&�8 9�&.  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            14 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


�� 7!%9
%� 7:!;��� $��(�... 

 

*
 

� '=Z��  L��5 ���D�T:�����' L�� ��75-�  :  
  

∑
∑=

=

=
n

j
m

i
ij

ij

a

a
nW i

1

1

1
 

  
� �% &5 �W i

 0��X &+7 i ;<' aij �	TB��� ����' ,.-q j `�� ��!1�-� <' � �
 �  ��
 �'	�i <'  ;m 7 0�'	X 0% �'��
 n &�.	TB��� 0% �'��
 ��' .1��J� +' b�( &+7 

)����' ,.-q (1
� D�T:��� ;0��X(	�� �� =�: 0��X -� 9 �1��J� 0.p  �-8.�:  
  

∑
=

=
n

j
ijRnRi

1

1
 

  

Ri
1
� D�T:��� ( ;0��X -� Rij�1
�   �	TB��� j 0��X �� <' i  7 <' n 0% �'��
 

 &�.	TB�����' .1
� D�T:��� �� 0��X -� &+7 D�T:��� bm�( r-q 0��X &��� L�.�-8 
 ?�� i� �� �"��[ �'�X' ��"% 7L���
  �.�C: ���q7 f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 -V: +' 

�	� D�7� �.�C
 7 ��-#:  
  

RWX
ij

m

i
i
×=∑

=1

 

  
 &5 �� �%W i

  D�T:��� 0��X &+7i  ;<' Ri
 �1
� D�T:��� 0��X j 7 <' X-�: 9 �.�C: 

 �.�C
 �. ��-#��'.��-� ;,�
-
 D.' ��  �.�C: (��: ,k'-q (1��J� +' b� 7 N'-B6�' 
�#-8 �'-2 0�"J
 ��	�.  

� (�����  �	
�� 
�	  

 9���� �7�� �� N��!� <�2�'�&�$:  �!��9 ����Q j�J� -�eU
  ���-# ���.�C
 7 ���  
���:-� -� :'-�T$�� ���(�:'� &��� �� ��B��'	� t-A��	�  �% ��' &'+	�5 +' b� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            15 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� ����  ��
����  

 

*^ 

�1
� 7 ����' ,.-q (1��J�+��6�' ;��' L�� ��75-� &5 �.�C:  .� �.�6: o1��  L��5 ���
 �.�C: +��6�']�/a��75-�  D�T:��� +' �% L�� �/a��' -6�%  . �� �% ��' &5 D�1� -�' D.'

b4X �C� ,��!� W�:�4�' �'�'� f�7-� 7 f+	�5 S	�Z�  ����.�C
 0��G� �� 0��F'
L-C� �� =�: 7 L�	1: ����Q ��-# +' �-�8  �C� �H�J� ��� �-�T$�� t-A��	� +'

�:'� ��B��'	� &'+	�5 +' ��� ���.�C
 7 L�	1: �'��	Q-� �:'�!R ��G#	� +' ;��-#  ��
��' �6Q�� &�.��: '� �	Q .q ���1
� 7 W'+��6�' ��75-� �� D� �� �� 0�'	X �Q-� ;

 0��#�[a �
 �]/a�� �'-2  �7�J� �� �% �:-�89���.�C
  )a�] (��-# 7 �� )^���/a (
��: ���� .�� �'-2 �:��� s�G: �� 0�'	X +' �6�� D.' �:-�8.  

  
 ����� :��	
�� �� 
��	� ���� ����� �
�� �	�� �� ���� ���� ������� !
���"#�$ %	& ��'��(  

����� ��	
 �
�
� ����� ���� ���� ���� 

�������  

���� ���� 	
��
�� ����� ���� �� 
��� ��� �
��� ��� ����/�  !�/" �#$/� 

���� ���� �
%
& '(
) '�*+��� �!!#/� !�/" �,#/� 

���� ���� -*�� * ���. 01�2� 0�34�� 56� 73���& 8�
��
� �#"�/� #�/" �9�/� 

:����
. ����� ;��<�� ��� =. ��> '
? �#$!/� ��/" �9"/� 

@��
A BC� �� ���� ���� D�3& E��) 73�
F  �!�"/� ��/" �G$/� 

H� 8�
�� IJK� ���@�
L� 0���� ���� @) DM  �� E+ N&��� * 
?

:����
. ;��� '
? E�>��+ 
�!9"/�  �#/" �G,/� 

;��� O
34*� E
3� N�
6� * 8�
P Q
M��� ��� R���� 
) E�>��+ �!9�/� �#/" �G�/� 

'�
S3) T�� ;��<�� �##�/� G�/" �99/� 

 �? >� * �JK �
�+ ;��<�� :����
. 8U�3V
F 
? �#,�/� G"/" "�$/� 

        

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            16 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


�� ��!"�!� �#�$��� %��&
... 

 

*� 

 ���� ������  

����
 ����  

:����
. '
W�� 73) �� �
3
�� ;��<�� 
? �#G$/� ��/$ "",/� 

@��
A BC� �� ���� ���� @) 8��
�� D4��� �!9�/� ��/$ �99/� 

;��� * 7��4�* E
3� B3�X Q
M��� ��� E�>��+ �##,/� "�/$ ""G/� 

@��
A BC� �� ���� ���� 1�2� BM& ;?
P �!9"/� "�/$ "�!/� 

6�<? E��) (
)Y * 8Z6?�� 08V>�* 08����� <P��� >� :�
�
�� ... �#!�/� $#/$ "$$/� 

���� ���� 1�2� 
) Q
M��� �� ��
H� 8�
�
A� '
?�
\6? �!�"/� $�/$ "��/� 

;?
P /;��� B3�X 	�
6P ��� :����
. N�
A >� E�>��+ 
? �#"�/� ��/$ "$"/� 

� D]��� ^
&*� @) @A�� ���E�>��+ ;�� �#!�/� #�/$ "�,/� 

���! ��  

:����
. ���� BC� ;��<�� 
? �!!#/� #�/$ ""�/� 

@L�� D�A 8
4*� 734�_H� ��� �
��� ���� ���� 86P �#"�/� G�/$ "!G/� 

:����
. �
�
�� @�
��) @) 
? E
�>
� =��� �
3
�� >� '�3ZL3F '
?  '
?

'` =)� 
�!�,/� 9�/$ ""9/� 

����� "��#
�   �#/$  

  
�"Q'� 0�'	X ���.+�' +' 0��[ �.�6:� `�q 7 W	2 s�G: �   7 f+	�5 W�'+7

�� &�$: f�7-� ��� L�� ��75 -� �.�C: +��6�' ;*�/�:��� +'  �"Q'� 0�'	X b.-
�� D�T
3��' -6�%!��+ �� �"Q'� j�J� ��JF +' f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 �% �!�� D.' �� ( 

��B��'	� t-A��	� +' �-�T$���:'�   �� 7 ��'�: �'-2 r	"H� j.'-� �� &'+	�5
&5 `�q s�G: S	�Z� ��' L�	� &5 W	2 s�G: +' ��� ) 9���� �7��a.(  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            17 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� ����  ��
����  

 

*� 

 ����) :��	
�� �� 
*��� ���� �����  �	�� �� ���� ���� ������� !
���"#�$ %	&

�
�� ��'��(   

�$��% ��	
 �
�
� ����� ���� ���� ���� 

&'� ����  

@) @A�� ���;��� a�J�  @�
��) 8b��K �� E�>��+ D]��� ^
&*� '
? �!G9/� �#/" �,,/� 

@�
��) '�3Z3F * ��A� D�A c2�
� 8�
H�� '*�3� ��A* ���  '
?

N3�+ >� '�3ZL3F �b�* E

�� �� 8�
�
A� '
? de
�� '
? 
�!!#/�  �#/" �,�/� 

@�
��) * N�
6� Q
M��� ��� 3�+ >� '�3ZL3F �b�* 73) :�V '<��N  '
?

 * ->��+ >� f�
. �� @63�> 7�� �� 	�_H� '
?�b�* ��
� 
) 8�
�
A�

-*�F 

��G�/� !"/" �#!/� 

63�> �� @
��U ^��X ^
�3��� g�

� >� '��)�
P :�
�
�� ���Y 

N3�+ 8�
�
A� '
? 
�!!#/� !"/" �,�/� 

63�> �� N�
6� 8�
�� IJK� ���Y@�
L� 0���� ����   @) E+ N&��� * 
?

+ ;���E�>�� 
�!#"/� !�/" �,,/� 

@�
��) * ^�<3�\� 0
W� ��A* ��� '�6? * 8Z6?�� 08V>�* N�
6� '
?

E�>��+ ;��� '��) 
�#�"/� !�/" ��!/� 

R���� 1��K� * h.�� =3�� E��) ��
H�
� �!#"/� !�/" �,,/� 

N3�+ >� '�3ZL3F �b�* �� D����� ^
Mi ��� 8�
�
A� '
? �!�$/� !�/" �#9/� 

V+ �����. E(
H�? 73) �� �
3
�� �jJ� 
) E�>��+ ;��� 8�
6 �!,!/� #�/" ��"/� 

63�> �� E*�� 73���& ��A* ���Y��� k;��� 
) h�
��  �

�� E�>��+ �!$�/� #�/" �,#/� 

63�> �� a3&� ^
�JK� * �
�+ ��A* ���Y;���  �

�� E�>��+ ��,#/� #�/" �#,/� 

� '�3ZL3F �b�* ^��
M
�� ��M�PN3�+ > @�
��) D�A 8�
�
A� '
? '<���!$"/� #�/" �,!/� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            18 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


�� ��!"�!� �#�$��� %��&
... 

 

** 

 ���� �����)  

N3�+ >� '�3ZL3F �b�* ^��
3
.� E��) �P  @) @A�� 
) 8�
�
A� '
?

E+ d�
l* 
��!�/� #�/" �#$/� 

->��+ E��) �P 8��� N
P �� @���3ZL3F '
? �!�9/� #9/" ���/� 

j��� @) -�*�F * ->��+ 734�_H� h�
�� ���Y 63�> �� ^
�JK�Y E�<3� 

;��� �

�� E�>��+ 
�!�G/� #9/" �,#/� 

�
)�� N�
6� 8�
�� IJK� ���k@�
��)  N3�+ >� '�3ZL3F �b�* '
?  '
?

R���� �� 8�
�
A� 
�!�G/� �,/" ��$/� 

:�*� E��) �P j��� ���6� @) E
�e�� '��) 8V>��+ '
?Y �� ^
�JK� 

63�>YE�>��+ ;��� @) �
3
��   
�!"!/� G$/" ��,/� 

N3�+ >� '�3ZL3F �b�* E��) 
F�� -�*�F * ->��+ �� 8�
�
A� '
? ��#9/� GG/" �,G/� 

����
 ����  

:
Z�
F ��A* ;��� g3H) '
? R���� BC� �� '>��+ ��$$/� "G/$ ���/� 

N3�+ >� '�3ZL3F �b�* E
�
6V�
P ^J32�� BC� E��) =M���  '
?

63�> 
) 8�
�
A�YD34
��  
�!�$/� $9/$ �9$/� 

*��D�
3� 7� @�
��) * 
? L3F '
?N3�+ >� '�3Z 
?' BC� �� 8�
�
A� 

@K�)�� D�*
�� 
�!$"/� �#/$ �99/� 

m�K >� D�
�b * ��A� 63�> �� 8�
�3��� * 8L?*nF '
?Y >� '�3ZL3F 

N3�+ 8�
�
A� '
? 
����/� !"/$ �9"/� 

(
) ����  

6� ^J32�� 
) E
�
6V�
P >� '�����.�) >� '�3ZL3F �b�* �� N�


N3�+ 8�
�
A� '
?  
�!�G/� #�/$ "��/� 

*��� '��<U�) R���� BC� �� E�U
��U 8V>�* * 8Z6?�� 08����� '
?�!#G/� �,/$ "$�/� 

����� "��#
�    �#/"  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            19 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� ����  ��
����  

 

*) 

&��+�� ����Q 7 �"Q'� j�J� ���.+�' b.-
��  �% ��' iC� ����'=�' +' �4. ��
.�G� �� &5 K��' -� &'-.��L-C� �� 7 �6Q'�-� W�X\�' �>  +��: ��	� ��
'-6�' ;&5 +' �-�8

�� �k'�' '� �!.��: . j�J� �� f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 ���.+�' b.-
�� W�X\�' o1�
��' W	2 s�G: +' ��� `�q s�G: ;�"Q'� . ����-4"�X �:	8 D.' ?#� �'-� ;D.'-��!�

��
'-6�' �.�� ;r	"H��: �G: �% �:	� r�B6:' �.���!!% t-�-� '� `�q s . j�J� ��
��-# +' ��� ���.�C
 =�: ����Q �� &�$: �% L�	� ��  +' f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 ���

��
'-6�' p�B
' �� �6>.�� 7 L�	1: �'��	Q-� j�J� �� <+P �-.l� }�1H:'  +' ��� �� �.��
��-# �� &5 0.�1
 7 ���.�C
 &�-� D�� �.5-� ��.  

� ( 
 �������� ���
  

��,��5 �% �:��+�� &'	!X �� K�' �� �'-2 f+	�5 �J
 '� ����� �B� D.-
-.l�  ���
�� ����' �'�'� ��' �.'=� .L	�� �� �F	�' WP	J
  ���5!�'� �C!
 �: &5 ��+	�( 

,��5 �� -
�7�J� '� ��B� �'	� t-A� �	� �"�� +' �X��6�' ��� �!% f+	�5 �4"� ;
L7-8 &��5 =�: '� ����� -T.� ��� -
��  �.��:.�G: D.'-��!� :'-�T$�� ( �C� �� K�'�� 

,��5 �-.l� &�%�	%: ;L�.7 ����>[ +' &�:'	� 7 &�:'	�	 ;��' �'��	Q-� �''-R   �%
 �� �.�� K�'��L�T.�� -6$�� ��	
 &�:'	�	: 7 &�%�	% &�-% �X��6�' -6>� &'	!X �� �	Q 

f7� +' 7 �6�'� �[7� �.'��� �� -Z!� �% �.��(�����  6������ 7 �=� �� �=.-8  ��-8
�!.��: r�!6�' .f7� +' .�:'	
 �7�� ��6�'� �� �.�� K�'�� ��+	�5 ���� �����-#  ;

i��A
 W��2 7 b_: �� ���6X' �.'=#'  �� �-�8�	� L��_6�' ��x6� 7 `"6B� j.'-�.  
t'��' D.' �� ����6�� �'-��:'� �%��$� ; 5&'+	��!.'-# �� i��A
  �-�8; 7 '-�' 

�V:t-A� �� ��	Q-� �� L�.7 �� ����� �	�' �� W� ��7-q ��B� �'	� t-A� �	� 7 
��' . ,�	� �%��$� �.'=#'�� �	�2\X 7 o"�
 (�:'�   ����� j�J� �� &'+	�5

 7 ��-8 u\�' j�'7� 7 W�1��!� 7 �6#�. �.'=#'-6$�� ���6X' 7 ������ ��Z.' D�q ;
 ��F	�>� f-.l����. �.'=#'�!
 yH� 7   ��% j�J� ����-8 -6� .iC� D.' ; �� ,F�2

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            20 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


�� ��!"�!� �#�$��� %��&
... 

 

*� 

���:-� T$�� ����	� ��'	Q �"�X �	J� ����� (:'-�.  
�6#�. K��'-�  ;��7�� ���b4X &�'� &�$: ��[ +' f�7-� 7 f+	�5 W�'+7  0��F'

�.�C
 �� �1>: ,��!���L-C� =�: 7  ��-# +' �-�8 � �H�J� ��� �� ���6X' +' �-�T$�� �
�:'� D�� 	� +' &'+	�5�.�C
 7 L�	1: �'��	Q-� �:'�!R ��G# ����-# +' ��� &5 ���L�	�  

��'.��7�� -.�� �.�6: �% L�� �6Q�!� �H�J� 0�'	X  �� ��.�
 =�: '� j1
-� ���  �!%
&���  �� &5 t-A� �	� 7 ��B� �'	� �� L+��1� �C� ��'�2' �:	8-� +' 012 �% ��' &5 -8

f7� �� ;�:��+�� &7�� ��� ?#� -� �>.��,��5 0[ 7   &��� �. �H�J� ����.�C
 7 ��
 �.-.�� ��	�X ��>� 7 �"� <=X �� ;��% D.' 7 ����8 ��� ����Q 9�!!%�.�C
 0�'	X

f\
 +' �$B� 7 3�� �6Q'�-� &'�� �-V: �[�1� �� �% ��'� +��: �	$% &\%  ���
�� f�7-� 7 f+	�5 �	� �.	F7' �'�'� 7 iC� t�� D.' �� t	H�� �>.�� .�C.�� ��' 

�!.=� S	: -� �%  �-6!% �� -Z!� ;&5 ���% �. �-6!% �C� ��7�� D.' �.�C
 s�G: �� �'
�� ��'	Q ��B� �'	� t-A� �	� ���% �. .�� ���	� D.' +' ����>� &'	
  t-� '� ��

w!�-# �-% �"� <=X ��Z.' �C� �$B� ���85 7 �+�� .&5 D�q  -G6>� 0�'	X D���
 �%
� D.' �� �:��� s�G: �����:-� -8' �% �	� L�'� &�$: �
 ��' L�	� �	V!� D.' �� ��7�  �=.�

 ��-# �. 7 W	2 s�G: �� 0.�1
 �:��5 �� �:��� s�G: 0�'	X +' ����>� ;�-.l� <�Z:' ,��!�
�� �\��G6� 7 �:	���-# D.' ;0"�
 7 �"_g �:	8-�  �-% ��'	Q �.�C
 �� 0.�1
 '� �� .

'�� D.' (:��� s�G: �� ��� ��	
���	
 +' �7 ��' ��7�� D.' ��%' ���   .   
 �% ��' &5 +' �%�[ �.�6: +' �-T.� �B� ���q7 �'�'� f�7-� 7 f+	�5 W�'+7

�:'� D�� �� ���6X' +' �-�T$�� ��[ +' �1��!� �"Q'�  &'+	�5�>�: &5 `�q s�G: 7 
�� W	2 s�G: +' -6$�� ����. S	�Z� +' �!�. a^ ;L�.=8-� 0��X �) (HG: 0��X  ;`�q^ 
 jG# 7 �:��� (HG: 0��Xa��'� �'-2 W	2 (HG: �� 0��X .  

L�7� &�	� i% &��"�� �'-� ��+	�5 ��� 7 ��B� �'	� �� s	�-� 0k�>� n	AQ �� 
;���6X' ���:-� 7 W'=�CZ
 ;�x# �	�7 <�X �-!� 7 �T!�-# ;��+�7 ,��!� ��� �� 

�:'� ��'��� 7 s�$: �_[ 7 �g'-# W�27' D���
 �C� K�'�� ;&'+	�5  S\�' <�X

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            21 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 ������ ��	
 ��
�	���
�� �
� ��

���� ����  ��
����  

 

)] 

,��!� �:����:'� �� f�7-� 7 f+	�5 t-� +'   ��	� �� ����� 7 &�:5 ���F7' ;&'+	�5
,��5  ;��B� �'	� t-A� �	� ����.�C
 7 W'-HQ 7 �� ...7 �	�7 <�X &'	
 <�X 7 
rl�@AB6� �:�>:' �7-�:  7 f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 �� �-�T$�� (!��+ �� 

&��+�� 6�' �� ����
 ���&� ����� -� -e�� �:7�� 0�'	X �"��+' ��  ����� �-�T$�� ���
��'� �'-2 `�q s�G: 7-�"2 �� ��1F�g �% ��' �	J�.  

��
'-6�' D.7�
 �� D.'-��!�  �� ��B� �'	� t-A� �	� +' �-�T$�� �'-� ,��!� ���
�:'� �� j1
-� 0�'	X (�� �� ?��� ��-T: �� �6>.�� ;K�'�� : ����� j�J� 7 &'+	�5 -�V

&��+�� 7 ����C: �� s	�-� 0�'	X ;�X��6�' j�'7� ;��-# 0�'	X  �� ���6Q�� -��!X 7 ��
�	� ��	
 �����.  

�� ��C!$�� D.'-��!� D.' D�q �	� ���	� i�' f�7-� 7 f+	�5 W�'+7 �%  ���
�Q��-.+ i��-
 t-� '� �	Q (�	�-�  �� �H�'� �� �	Q �"Q'� j�J� �.	G
 7 ��

����� '-�T$�� ����� �	J� ����� (:  j�J� ����.�C
 7 W'-HQ ���% �C� �� ;�!%
 �"� yH� �� ;��' �-6$� �	$% �� ��B� �'	� �� L+��1� `"6B� =%'-� �'-� �% ����Q

&��+�� -.�� �� t\6k' o.-� +'  �C� �-�T$�� 7 L+��1� -�' �� 0�Q� =%'-� 7 ��
w!�-# % W��'�2' ;��	�X ��>� 7 �"� <=X ��Z.' 7 �+�� 0�"G
 �. ?#� �C� &\

 7 &��5 7 ?.-� ��-6�� 7 ��B� �'	� ?.+	
 7 }�R�2 �!:�� ����Q j�J� W'�.�C

S\�' <�X 7 D�:'	2 �.����: ;&5 �� &'+�' 7 ��F7' 7 ����� �� ,��!� �:��� ....��� <�Z:'.  

  
  
  
  
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            22 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 

�����                                                          References 

 

 

)� 

o8L�)
&+ N3Mb 0) ."��#(0 * %��#�� (��+� �,�
" �% ����#�� -��.%�
 %�/�0� �
�%�
��� 1�2�8
H�<�) E
�>
� 0. 

oD�
�� �3�b 0.) "���(0 3���� �% 3���
�
� -��/�4* ����#�� �
�
� �5��* 0
E
�
F �
�Y�V�� 8�
6V�
P .  

oE
A 0E�H���) .��) ."�,9( 0�
���* �,���! 3�
"�5 -��* 6�7���#5� -4��  0 �#80% -��
��9 ���:#��) E
����� R
M� Y�A��(�+ <P�� 0E���� 08
4*� D����� ->�.  

o0'���<A  
r�3e�s8�3&�  0'��� * 73Hb 08e����� .)"�G#(0 ;��% <�=�  3�"

>
%��#�� ���*�% 3���� ��? ����,��� @A�
08�
�
A� :
�� @�
6e2� 0 �
�Vk �.  

o 0�
H. hU ��+ .)"�G"( 0 %�/�0� �* �=#B*�0 0 %�

 C�D
 E
5 "� -��=F�G
�
	
 H��#��0 �
6e2�Y� :
�� 8�
�
A0 �
�V k,.  

o 0'>���U ��� 
r� E��Z�� * .)"�G#(0  IG J0� J�5 �K L* �% %�

 ���� (����M�
�848" "�0 Y�
6e2�8�
�
A� :
�� 0 �
�Vk $�.  

o 08�3b� E��Z�� * 7���+ .)"�G!(0 ;��% N�* �% ��O
 %�

 C�D
 ��'�0  3�"

>
�
F. 0�
6e2�Y8�
�
A� :
�� 0 �
�Vk "9.  

o 0
��� t3j� >�M��� * '*�] ,��b� .)"�G�( . 0 3���� �% ��O
 %�

 C�D
 ��"�*
3���� 0�
6e2�Y8�
�
A� :
�� 0 �
�V k".  

o��� 0�����  .�+) ."��9( 06�7���#5� �����
) E
3j
��
F 8e� Y�A��(0E���� 0 �
�� 
;?*nF 8Z6?�� '
?.  

o@�
��) * D����� E
�>
�  '<��) ."�G�( 00 &��P0 QC���� ��
�R
�BG   -��
<�0�G 0 <"

> (��"0 ���
"�5@�
��) * D����� E
�>
� 0E���� 0 ��LP '<��.  

o E
���A 8e� E
�>
� .)"�G$( ,3���
� ��O
 %�

 �* %��#�� ��'�0 �5��* -��<U0
E
���A 8e�0�
�V k "#0 E���� 0�e& h?� ^��
L
��.  

o���� ���� 
) :>�
M� �

� ) ."�G�( 0� ;��. �* �
*�
 J
������ Y�
.�3)� 0E���� 0
���� ���� 
) :>�
M� �

�.  

o 
�3� 08�
Ce�.) "�,9(0  ���F� 3
��) -���� Q%��#�� 0 ��O
 %�

 S�T�) �5��*
��O
 %�

 �* �"���
YA��) * @�
��) E
�>
� 0E

H%�e) * E

H3� .  

o 08�
Ce� * 
�3� ��F�3��0�3?��)�  .)"�,�(. ��#�� 0 ��O
 %�

 S�T�) �5��*% �
�� 0
�*�v E��?�> '�*�F>
) YA��) * @�
��) E
�>
� v E

H%�e) * E

H3� . 

o08�
MV  �����. )"�G�(0  ��8
� Q�F. �,�
" �% ��O
 %�

 ����� ��'�0 <��4U
 J�5 �% ��O
 %�

 C�D
 0VWWWk���� 0
A
� ���� ���� 
) :>�
M� hP .  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            23 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 

�����                                                           References 

 

 

)a 

o 0'�3
4 E�.8As7�

L64�* 7e? * >�3� 74�� 0�3F E�� .)"�G!( 0���2�  E
5 -��
��O
 %�

 C�D
 )�A��YU Y�A�� �

����* 073�A�
� >� 8?*�8�
r� ���� ( 0

E����0w6?�� * @��
A ^��
L
��  .  
o<�*�F 08�JS��
& ��n����� ) ."��$( 0 �% 3> ��+�� 0 ��O
 %�

 �* ;���U �$�

1�� X�/���E
�
F 0 �V :
ZL��� 0E���� 0�V�� 8�
6V�
P Y�
�8
L�) �3 .  
o 0'���� E��Z�� * @�K
�. )"�G#( 0 3���
� ��#!� 0 <�=� Q���U> 3�4�
 �5��*

�B#B.� �* ��B� ������ 0Y�
6e2�8�
�
A� :
�� 0 �
�Vk $".  
o 7Hb�3�� 0��F>
3�.) "�G$(0 �4* "� -��=F�G  �	�Y 0 3���� �5�5� 3
��) �% -��.

1�� H
)0 "� -��=F�G 3
��)Ye\� 0��� 8&��b '�
HU k�
�V 0!#.  
o * x6V*� 08���* 8���0�3��  .)"�G!(0  0 ��!� @
�� 1�2� �% -��=F�G ��=���

����#�� N�
���
6e2� 0Y���b  k�
�V 0	*� 	
� 08�
�
A� 73�
� ".  
o-�*�F * ->��+ ^��>* ) ."�G�( 0 �$�D	� J�5 Q��
> X�#.Z[\][ZV �
�� 0

-�*�F * ->��+ ^��>* Y�
��) * m�K.  

    
- Boswrth, Kris. (1997), Drug Abuse Prevention: School-based Strategies That 

work, Dpna, USA: Eric Bon Rvey on School-Based Programmes. 

- Brower, Aaron. (2002), Are College Students Alcoholist?, Jurnal of American 

College Health,vol.50. 

- Burkhart Gregor & Lopez, Monica. (2001), Survey on School-based 

Prevention Programmes in the EU: Analysis of a Pilot Questionnaire 

Survey on School-based Prevention Programmes, EMCDDA, available at: 

<Burkhart@emcdda.org>. 

- Caetano, Raul; Clark, Catherine & Tammy, Tom. (1998), Alcohol Consumption 

Among Racial /    Ethnic Minorities : Theory and Research, Alcohol Health 

and Research World, vol. 22. 

- Coleman, William James & Cressey, Donald R. (1992), Social Problems, USA, 

Harper Collins College Publsher. 

- Gallup Poll. (1998), Statement of Rear Admiral Ernest R. Riutta, on Coast 

Guard Drug Interdiction before the House of Representstives, subcommittee, 

June10, 1998 available at: < www.fas.org/irp/congress/1998_hr/h980610-riutta92. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            24 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 

�����                                                              References 

 

 

)
 

- Mooney, Linda A.; Knox, David & Schacht, Caroline. (2006), Understanding 

Socia Problems, USA, wardsworth. 

- National Institute on Drug Abuse (NIDA). (2003), Preventing Drug Use 

Among Children and Adolescents, U.S. Department of Health and Human 

Services, National Institute of Health, 2nd edition, Bethesda, Maryland 208. 

- Ritzer, George. (2004), Handbook of Social Problems: A Comparative 

International Perspective (edited), UK&USA, Sage Publication. 

- Wiener, J. M. (1997), Text Book of Child and Adolescent Psychiatry, 

Washington DC, American Psychiatric Press. 

  

  
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                            25 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html


 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            26 / 26

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1977-en.html
http://www.tcpdf.org

