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ؼكبٙ اخزٔبػي،  ٙ ػِٔي پژٝٛهيكًِ٘بّ

 18ّ، نٔبؼٙ قبٍ پ٘ح

 

 

ظًزؽ ػِي ٓبٛؽ


 

 

 

څبي اٍبٍي ٵبهّڂبٍبٿ  څپڈاهڃ يٶي اى ك٩ل٩ڄ

ٽليويذ ڇ اٱزٖبك ثچلاّذ كه عچبٿ اصواد 

ٽزٲبثٸ ٍلاٽذ ثو ٭ٲو ڇ ٭ٲو ثو ٍلاٽذ ثڈكڃ 

. اٍذ

چڄ ثيْزو ٽلځ٢و ثڈك ڇ ٽڈهك  آٿ كه اثزلا

گو٭ذ اصو پليلڃ ٭ٲو ثو ٍلاٽذ  رڈعڄ ٱواه ٽي

ثڈك ي٦ڂي ا٥زٲبك ثو ايڀ ثڈك ٵڄ اگو ٭وكي 

كاهاي رڈاٿ اٱزٖبكي ٵب٭ي ځجبّل، اٽٶبٿ 

ر٪نيڄ ٽڂبٍت، ٵَت آٽڈىُ ٵب٭ي كه ىٽيڂڄ 

ثچلاّذ ڇ ځچبيزبً ربٽيڀ ٍلاٽذ فڈك ڇ فبځڈاكڃ 

ٍبى  ك ىٽيڂڄفڈك ها ځقڈاڅل كاّذ؛ ايڀ ا٥زٲب

څبي ٽبٹي ٵْڈهڅبي كاها ثڄ ٵْڈهڅبي ځلاه  ٵپٴ

ثڄ ٽڂ٢ڈه ربٽيڀ ٵبٹوي لاىٻ ثواي ځيبىٽڂلاٿ 

. كه ايڀ ٵْڈهڅب ّل

كڅل  ّٶي ځيَذ ٵڄ صوڇد ٍلاٽذ ها ا٭يايِ ٽي

ىيوا ا٭واك صوڇرپڂل كٍزوٍي ثيْزوي ثڄ 

 چڄ آٿكڅڂلڃ ٍلاٽزي كاهځل ڇٹي  ٵبلاڅبي ا٭يايِ

ه اٍذ څپبځب اصو اى اڅپيذ ثيْزوي ثوفڈهكا

ٍلاٽذ ثو ٵبڅِ ٭ٲو ڇ هّل اٱزٖبكي څو ٵْڈه 

                                                           

 ٥ٺپي كاځْگبڃ ٥ٺڈٻ  كٵزوي اٱزٖبك ثچلاّذ، ٥ٚڈ څيؤد ٭ڈٯ

 <dralimaher@hotmail.com>پيّٶي ايواٿ 

ثؽؼقي ؼاثغٚ كوؽ ٝ 

 قلآذ ظؼ ايؽإ
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اٍذ ىيوا ٍوٽبيڄ ٭وك ځيبىٽڂل څپبٿ ثلٿ ڇي 

ثبّل ڇ اى كٍذ كاكٿ ٍلاٽذ ٭وك، ٽڂغو ثڄ  ٽي

٭ٲو ڇي ڇ كه ځزيغڄ ا٭يايِ ٭ٲو كه عبٽ٦ڄ ڇ 

گوكك؛ ايڀ اٽو كه  ٵبڅِ هّل اٱزٖبكي ٵْڈه ٽي

 گڈځڄ ايڀگياهُ ٍبلاځڄ ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ 

ٵْڈهڅبيي ٵڄ ا٭واكي : ٽڂ٦ٶٌ گوكيلڃ اٍذ

كيلڃ ڇ ٍبٹټ كاهځل ڇ كاهاي ڇ٦ٙيذ  آٽڈىُ

ثبّڂل، اى هّل اٱزٖبكي  ٍيبٍي ثب صجبري ٽي

اځل؛ كه ڇاٱ٤ ايڀ  روي ثوفڈهكاه ثڈكڃ ٽڂبٍت

هاثٞڄ ثبيل ثڄ ٕڈهد يٴ هاثٞڄ ر٦بٽٺي ٽڈهك 

. ځٲل ڇ ثوهٍي ڇاٱ٤ گوكك

يڀ اٹنٵو كه ا ثب ٥ڂبيذ ثڄ ٽٞبٹت ٭ڈٯ

ٽٲبٹڄ ٥لاڇڃ ثو ثوهٍي ڇ٦ٙيذ ايواٿ ثڄ ٽجبؽش 

: ىيو ځيي پوكافزڄ ّلڃ اٍذ

ـ كٍزوٍي ٭ٲوا ثڄ فلٽبد ٍلاٽزي؛ 

ـ رڈىي٤ ٥بكلاځڄ فلٽبد ٍلاٽزي؛ 

ـ اهرجبٛ ٭وڅڂگ ڇ ٍلاٽزي؛ 

ـ چگڈځگي ّڂبٍبيي ٭ٲوا؛ 

. ـ ڇ ځٲِ ٍلاٽذ كه رڈ٦ٍڄ اٱزٖبكي

 
ايؽإ، رٞقؼٚ، قلآذ، كوؽ : ٛب ًِيع ٝاژٙ

ربؼيص     25/1/84: ظؼيبكذ ٓوبُٚ ربؼيص

 5/5/84 :پػيؽل ٓوبُٚ

ٓوعٓٚ 

څپڈاهڃ ثواي ثوهٍي ڇ اهىيبثي ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي يٴ 

گيوك ٵڄ  څبيي ٽڈهك اٍزٮبكڃ ٱواه ٽي ٵْڈه ّبفٔ

رڈاځل عبيگبڃ آٿ ٵْڈه ها كه ٽٲبيَڄ ثب كيگو  ٽي
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څب  ٵْڈهڅب ٽْقٔ ٵڂل؛ كه ايڀ ٽيبٿ ثوفي ّبفٔ

ثيِ ... يل ځبفبٹٔ ٽٺي ڇڅپچڈٿ كهآٽل ٍواځڄ، رڈٷ

څب كاهاي اڅپيذ ثڈكڃ ڇ ثلاٿ رڈعڄ  اى كيگو ّبفٔ

. ّلڃ اٍذ

اى ٝو٭ي ڇ٦ٙيذ ثچلاّذ ڇ كهٽبٿ ٵْڈهڅب ځيي اى 

څب، ٽوگ ڇ  ٝويٰ ثوهٍي آٽبه اپيلٽيڈٹڈژيٴ ثيپبهي

ٽيو ٵڈكٵبٿ، ٽبكهاٿ ڇ ٩يوڃ ٽڈهك ثوهٍي ٱواه 

گو٭زڄ ڇ ٥پلربً هاثٞڄ ثيڀ ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي ڇ ڇ٦ٙيذ 

. څلاّزي ـ كهٽبځي ٽ٪ٮڈٷ ٽبځلڃ اٍذة

څب څپچڈٿ ٍچټ ثچلاّذ ڇ كهٽبٿ  گوچڄ ثوفي اى ّبفٔ

اى رڈٹيل ځبفبٹٔ ٽٺي رب ؽلي هاثٞڄ ٽنٵڈه ها 

ځپبيل ڇٹي چڂلاٿ ٽ٦يبه ٱبثٸ ا٥زپبكي  ثوهٍي ٽي

ىيوا اى ايڀ ٝويٰ اصو څييڂڄ اځغبٻ ّلڃ . ثبّل ځپي

ثٸ ثو ا٭يايِ ٍٞؼ ٍلاٽذ عبٽ٦ڄ ڇ ځؾڈڃ رڈىي٤ آٿ ٱب

څبي  كٍزيبثي ځيَذ؛ ٽ٦چنا اگو ر٪ييواد ّبفٔ

څبي  اٱزٖبكي ٵْڈهڅب ها كه ٵڂبه ر٪ييواد ّبفٔ

ٍلاٽزي ٽڈهك ثوهٍي ٱواه كڅيټ فڈاڅيټ كيل هڇاثٜ 

گوكك ٵڄ كه كڅڄ  ٽ٦ڂبكاهي ثيڀ ايڀ كڇ يب٭ذ ٽي

گنّزڄ رڈعڄ كاځْپڂلاٿ عچبٿ ها ثڄ فڈك عٺت ځپڈكڃ 

ٿ عچبځي ٍبىٽب 2000اٍذ؛ ثڄ څپيڀ كٹيٸ اى ٍبٷ 

اٱزٖبك ٵلاٿ »ثچلاّذ ثب رْٶيٸ ٵپيَيڈځي ثب ٥ڂڈاٿ 

٦ٍي ځپڈكڃ اٍذ ثيِ اى پيِ اصواد ٍلاٽذ ثو « ڇ ٍلاٽذ

اٱزٖبك ٵلاٿ ٵْڈهڅب ڇ ثبٹ٦ٶٌ ها ثوهٍي ځپڈكڃ ڇ 

هاڅٶبهڅبيي ها ثواي ٵْڈهڅب فٖڈٕبً ٵْڈهڅبي كه ؽبٷ 
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. يب٭زڄ پيْڂچبك ځپبيل رڈ٦ٍڄ ڇ ٵپزو رڈ٦ٍڄ

 2/1اٹپٺٺي كه ؽلڇك  ثواٍبً يٴ ٽ٦يبه ثيڀ

اگو . ثوځل ٽيٺيبهك ځٮو ىيو فٜ ٭ٲو ٵبٽٸ ثڄ ٍو ٽي

كلاه كه هڇى ثبّل ايڀ ر٦لاك  2ٽلاٳ ر٦ييڀ ٍٞؼ ٭ٲو 

٥يذ عچبٿ ٽيٺيبهك ي٦ڂي رٲويجبً ځيپي اى عټ 8/2ثڄ 

( 31:1384ٍبهيقبځي، . )هٍل ٽي

كڅل ٥پڈٽب ثب ثچجڈك  ٽٞبٹ٦بد اځغبٻ ّلڃ ځْبٿ ٽي

ٍلاٽزي ٽوكٻ ثچجڈك يب٭زڄ ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي، ڇ٦ٙيذ 

اٽب  .(Health Economic Growth, Poverty Reduction, 2001: 67)اٍذ 

ٵڄ ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ كه گياهُ ٵبهي  گڈځڄ څپبٿ

ٽڂزْو « اٱزٖبك ٵلاٿ ڇ ٍلاٽذ»گوڇڃ پڂغټ ٵپيَيڈٿ 

آڇهكڃ اٍذ ايڀ اٽو يٴ ٱبځڈٿ  2001ّلڃ كه پبييي 

ؽلي ر٦ليٸ  رڈاٿ آٿ ها رب څپيْگي ځجڈكڃ ڇ ٽي

كاّزڀ يٶي  ه٩ټ ٥ٺيځپڈك، ثواي ٽضبٷ ٵْڈه آٽويٶب 

اى ثبلارويڀ كهآٽلڅبي ٍواځڄ ڇ څپچڂيڀ ثبلارويڀ 

څبي  څييڂڄ ٍواځڄ ٍلاٽزي كه عچبٿ اى ځ٢و ّبفٔ

. ٍلاٽزي اى عبيگبڃ ٽڂبٍجي ثوفڈهكاه ځيَذ

ثواي اصجبد ايڀ ٽٞٺت رڈعڄ فڈاځڂلگبٿ ٽؾزوٻ ها 

كه  2000كه ٍبٷ  ثڄ گياهُ ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ

(. 1علڇٷ ّپبهڃ )ځپبيټ  ايڀ اهرجبٛ عٺت ٽي

گوكك  ٽْبڅلڃ ٽي 1ٝڈه ٵڄ كه علڇٷ ّپبهڃ  څپبٿ

هرجڄ ٵْڈهڅب اى ځ٢و ٵبهآٽلي ځ٢بٻ ثچلاّذ ڇ 

كهٽبٿ هاثٞڄ ٽَزٲيپي ثب څييڂڄ اځغبٻ ّلڃ كه 

ثچلاّذ ڇ كهٽبٿ ځلاهك، ثليڀ ٽڂ٢ڈه ٽٲبيَڄ ثيڀ 
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رڈاځل ٱبثٸ ربٽٸ  عبيگبڃ آٽويٶب، ٥پبٿ ڇ ايواٿ ٽي

. ثبّل

اٽوڇىڃ ثب رڈعڄ ثڄ ٍو٥ذ رؾڈلاد اٱزٖبكي ڇ 

څبيي كه  څبيي څپچڈٿ پليلڃ عچبځي ّلٿ ځگواځي ثؾش

څبي  ٽيبٿ ٵٺيڄ كاځْپڂلاٿ فٖڈٕبً كاځْپڂلاٿ هّزڄ

اٱزٖبك ڇ ٽليويذ ٍلاٽزي پليل آٽلڃ اٍذ ٵڄ 

رؾڈلاد چڄ اصواد ٽَزٲيټ ڇ ٩يوٽَزٲيپي ثو  گڈځڄ ايڀ

فٖڈٕبً ا٭واك ٭ٲيو كاهك ڇ ثبٹ٦ٶٌ ٍلاٽزي ا٭واك 

ٍلاٽزي ا٭واك چڄ اصواد ٱبثٸ ٍڂغْي ثو ڇ٦ٙيذ 

. گناهك اٱزٖبكي آځبٿ ٽي

گڈځڄ ثڄ ثيبٿ ايڀ ٽٞٺت كه اثزلاي  ٍبچٌ ثليڀ

يٶي اى گياهّبد ٽچټ ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ 

اٽوڇىڃ ٭ڂبڇهي ڇ ٍيبٍذ ثيِ اى څو : پوكافزڄ اٍذ

ځيكيٴ ٵوكڃ ىٽبٿ كيگوي ٵْڈهڅبي عچبٿ ها ثڄ څټ 

 (Sachs, J. Dletal, 2001). اٍذ
 

ٛب اؾ ٗظؽ ًبؼآٓعي ٗظبّ ثٜعانذ ٝ ؼؼرجٚ ًهٞ: 1خعٍٝ 

ظؼٓبٕ ٝ ٛؿي٘ٚ إٓ 

ٗبّ 

ًهٞؼٛب 

 ٛؿي٘ٚ

قؽاٗٚ 

ٛبي قلآذ اؾ رُٞيع  قْٜ ٛؿي٘ٚ

( ظؼيع)ٗبضبُى ظاضِي 
ؼرجٚ 

 1 8/9 369/2كؽاٗكٚ 

 2 3/9 855/1ايزبُيب 

 3 5/7 257/2ٓبؼي٘ٞ  قبٕ

 4 5/7 368/1ا آٗعٝؼ

 5 3/6 551ٓبُذ 

 6 1/3 876ق٘گبپٞؼ 

 7 8 071/1اقپبٗيب 

 8 9/3 370ػٔبٕ 

 9 9 277/2اقزؽاُيب 
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 10 1/7 373/2ژاپٖ 

 11 7/13 187/4 آٓؽيٌب

 12 4/4 108ايؽإ 

، ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ 2001گياهُ ٍلاٽذ عچبځي  :ٽؤفن
 

عچبځي ّلٿ، ٽڂب٭٤ ثَيبه څڂگٮزي ها ثڄ ٕڈهد 

څب،  څب، ٭وڅڂگ ثبٹٲڈڃ كهثوكاهك، ىيوا اّزواٳ ايلڃ

ٵڂڂلڃ ؽيبد ڇ ٭وآيڂلڅبي ٵبهآٽل  څبي ؽٮ٠ ٭ڂبڇهي

. كڅل رڈٹيل ها ا٭يايِ ٽي

ثب ايڀ ؽبٷ، عچبځي ّلٿ څڂڈى كه ٽوؽٺڄ آىٽڈٿ 

رب ؽلڇكي ثڄ ايڀ كٹيٸ اٍذ ٵڄ ٽڂب٭٤ . ٱواه كاهك

آٿ څڂڈى ٥بيل ٕلڅب ٽيٺيڈٿ اځَبٿ ٭ٲيو كه ٍواٍو 

ّڈك ڇ ثڄ ايڀ كٹيٸ ڇ ٕلڅب كٹيٸ كيگو  يعچبٿ ځټ

څبيي ها كه ٍٞؼ عچبٿ ايغبك ځپڈكڃ  عچبځي ّلٿ چبٹِ

. اٍذ

رو ثڄ  اي ها ٍوي٤ څو ٽقبٝوڃرڈاځل  عچبځي ّلٿ ٽي

. عچبٿ ٽڂزٲٸ ځپبيل رپبٻ

هڅجواٿ ٍيبٍي عچبٿ ثبهڅب رٖپيټ ثڄ ٵبڅِ يب 

اځل ٵڄ آفويڀ ثبه كه اعلاً  ؽن٫ ٭ٲو اى عچبٿ گو٭زڄ

 Millennium Summit of The United)ٽبٿ ٽٺٸ ٽزؾل څياهڃ ٍبى

Nations)  ٽڈهك پنيوُ ٱواه  2000كه ٍپزبٽجو ٍبٷ

. گو٭ذ

كه ايڀ څپبيِ ٵبڅِ چْپگيو ٭ٲو ڇ اهرٲبي ٱبثٸ 

ثيڂي ّلڃ  پيِ 2015ٽلاؽ٢ڄ ٍٞؼ ٍلاٽذ ٭ٲوا رب ٍبٷ 

. اٍذ

اٍبٍي ايڀ اٍذ ٵڄ اڅلا٫ څپبيِ  ٍئاٷؽبٷ 
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. ثي اٍذاٹنٵو چگڈځڄ ٱبثٸ كٍزيب ٭ڈٯ

ڇاٙؼ اٍذ ٵڄ ايڀ اڅلا٫ فڈك ثڄ فڈك ٽؾٲٰ 

ځقڈاڅل ّل؛ اهرٲبي ٍٞؼ ٍلاٽذ ٭ٲوا ڇ ا٭يايِ 

څبي  ٵڄ ثو ّبفٔ گڈځڄ څپبٿٽزڈٍٜ ٝڈٷ ٥پو آځبٿ 

رڈ٦ٍڄ اٱزٖبكي ٵْڈهڅب اصوگناه اٍذ ثڄ ّلد 

. څبٍذ ځيبىٽڂل ثچجڈك څپبٿ ّبفٔ

كه څو ٵْڈه  (Burden of Disease)څب  ٥پڈٽبً ثبه ثيپبهي

پڂلاّزڄ  چڄ آٿرو اى  ثٞڄ ٽَزٲيټ ڇ ثڄ ٽوارت ٱڈيها

څبي اٱزٖبكي كاهك ىيوا اځَبٿ ٭ٲيو  ّڈك ثب ّبفٔ ٽي

ثڄ كٹيٸ ځلاّزڀ كهآٽل ٵب٭ي رڈاٿ ثڄ كٍذ آڇهكٿ 

٩نا، ٽَٶڀ ڇ ّ٪ٸ ٽڂبٍت ها ځلاّزڄ ڇ ثڄ څپيڀ 

گوكك ڇ اى ٝو٫  كٹيٸ ثيْزو كه كاٻ ثيپبهي اٍيو ٽي

د ٍلاٽزي كاهك ڇ كيگو كٍزوٍي ٵپزوي ځيي ثڄ فلٽب

كه ځزيغڄ كهآٽل ڇي څپڈاهڃ هڇ ثڄ ٵبڅِ اٍذ ڇ ايڀ 

ايڀ اٽو ثب ثوهٍي اعپبٹي . يبثل چوفڄ اكاٽڄ ٽي

ڇ٦ٙيذ ٍلاٽزي كه ٵْڈهڅبي رڈ٦ٍڄ يب٭زڄ ڇ كه ؽبٷ 

ځْبځگو ٕؾذ  2ّپبهڃ علڇٷ . گوكك رڈ٦ٍڄ صبثذ ٽي

. ثبّل ٽٞٺت ٭ڈٯ ٽي
 

زكت ٝٓيؽ ثؽ  ٓيؿإ آيع ثٚ ؾٗعگي ٝ ٓؽگ: 2خعٍٝ 

( 2000قبٍ )يبكزگي ًهٞؼٛب  ٓيؿإ رٞقؼٚ

يبكزگي  ٓيؿإ رٞقؼٚ

خٔؼيذ 

ثٚ ( 1999)

ٓيِيٕٞ 

ٗلؽ 

ٓيبٗگيٖ 

ظؼآٓع قبلاٗٚ 

ثٚ ظلاؼ )

( آٓؽيٌب

ٓيؿإ آيع ثٚ 

ؾٗعگي ظؼ ثعٝ 

( ثٚ قبٍ)رُٞع 

ًهٞؼٛبي ًٔزؽ 

يبكزٚ  رٞقؼٚ
643 296 51 

 59 538 1777ًهٞؼٛبي ظؼ زبٍ 
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ظؼآٓع  رٞقؼٚ ًْ

يبكزٚ  ٝقؼًٚهٞؼٛبي د

پؽظؼآٓع 
891 25730 78 

، ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ 2002گياهُ ٍلاٽذ عچبځي : ٽؤفن

 

ثبّل څپبځب ځؾڈڃ  ځٶزڄ كيگوي ٵڄ ّبيبٿ رڈعڄ ٽي

رڈىي٤ كهآٽل كه ثيڀ اٱْبه عبٽ٦ڄ اٍذ؛ ايڀ ٽٞٺت 

كه ثَيبهي اى ٵْڈهڅب څپچڈٿ چيڀ، څڂل، ايواٿ ڇ 

ك ڇٹي ٩يوڃ ٵڄ اى كهآٽل ٍواځڄ ٽزڈٍٞي ثوفڈهكاهٿ

رڈىي٤ ايڀ كهآٽل چڂلاٿ يٶڂڈافذ ځيَذ ثيْزو فڈك 

. كڅل ها ځْبٿ ٽي

ٛبي  ٓوبيكٚ رغجيوي آيع ثٚ ؾٗعگي ٝ نبضى: 3خعٍٝ 

اهزًبظ ًلإ ثٜعانذ ظؼ چ٘ع ًهٞؼ ٓ٘زطت 

نبضى 

 

ًهٞؼ 

آيع ثٚ 

ؾٗعگي ظؼ 

ثعٝ رُٞع 

قبٍ )

2001 )

ٛبي يؽف نعٙ  ٛؿي٘ٚ

اؾ قٞي ٓ٘بثغ 

ػٔٞٓي ظؼ آؽ قلآذ 

ؾ رُٞيع ظؼيع ا)

( ٗبضبُى ظاضِي

ٛبي يؽف نعٙ  ٛؿي٘ٚ

قؽاٗٚ )ثؽاي قلآذ 

ثؽاثؽي هعؼد ضؽيع 

ظلاؼ آٓؽيٌب ظؼ قبٍ 

2000 )

 143 8/1 3/68ًٓؽ 

 341 3/4 6/70اؼظٕ 

 538 7/2 3/76ًٞيذ 

ػؽثكزبٕ 

قؼٞظي 
9/71 5/3 641 

 310 8/1 8/72ٓبُؿي 

 71 9/0 3/63ِٛ٘ع 

 76 9/0 8/72پبًكزبٕ 

ًهٞؼٛبي 

رٞقؼٚ ٍ زبظؼ
ــ ــ  4/64

 356 7/2 8/69ايؽإ 

، ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ 2002گياهُ ٍلاٽذ عچبځي : ٽؤفن
 

كه اٵضو ٵْڈهڅبي ٵپزو رڈ٦ٍڄ يب٭زڄ ڇ ٵْڈهڅبي 

، كاهڅبي ڇاگيو كه ؽبٷ رڈ٦ٍڄ ثب ٵڂزوٷ ثيپبهي
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اهرٲبي ٍلاٽذ ٽبكه ڇ ٵڈكٳ ڇ ٵبڅِ آصبه 

 څبي عَپي ڇ مڅڂي عبٽ٦ڄ فٖڈٕبً ا٭واك ٽ٦ٺڈٹيذ

څبي  رڈعچي ثو ّبفٔ رڈاٿ ربصيو ٱبثٸ كهآٽل ٽي ٵټ

. ّذٵْڈهڅب گنا گڈځڄ ايڀاٱزٖبكي 

رڈاځڂل  څبي ٭ٲيو ځڄ رڂچب ٽي ثليڀ ٕڈهد فبځڈاكڃ

ڇهي  رو ڇ ثب ثچوڃ رو، ٍبٹټ اى يٴ ىځلگي ٝڈلاځي

رڈاځڂل ر٦لاك  ثيْزو ثوفڈهكاه ّڈځل، ثٺٶڄ ٽي

٭وىځلاٿ ٵپزوي كاّزڄ ثبّڂل ىيوا فيبٷ هاؽزي 

ٽبځڂل ڇ كه ځزيغڄ  ك ٵڄ ايڀ ٭وىځلاٿ ىځلڃ ٽيكاهٿ

گناهي ثيْزوي هڇي آٽڈىُ ڇ ٍلاٽذ  رڈاځڂل ٍوٽبيڄ ٽي

ٽزبٍٮبځڄ ٭ٲو ثو هڇي ٥بكاد . څب اځغبٻ كڅڂل آٿ

٭وڅڂگي ځ٢يو اٍز٦پبٷ كفبځيبد ڇ اٹٶٸ كه ٵْڈهڅبي 

گناهك ڇ ا٭واك  يب٭زڄ ځيي اصو ٽي ٵپزو رڈ٦ٍڄ

اځيبد، ٽڈاك ٭ٲيورو ٽ٦پڈلاً ثيْزو ثڄ اٍز٦پبٷ كؿ

پوكاىځل ٵڄ ٥پلربً ځبّي اى عچٸ ڇ  ٽقله ڇ اٹٶٸ ٽي

. ثبّل ځبكاځي آځبٿ ځَجذ ثڄ اصواد ايڀ ٽڈاك ٽي

(Improving Health Outcomes for the Poor, 2001:5.) ه٭ي ثب٥ش اى ٛ ٵڄ

ڇ  س ٵبڅِ كهآٽلڇ اى ٝو٫ كيگو ثب٣څييڂڄ ىيبكرو 

اصو ٙپڂبً ثب . ّڈك كه ځزيغڄ ٭ٲيورو ّلٿ آځبٿ ٽي

ٽزڈٍٜ ٥پو ڇ كه ځزيغڄ ٽزڈٍٜ  ،ثو ٍلاٽزيگناّزڀ 

كڅل؛  ىٽبٿ رڈٹيل كهآٽل آځبٿ ها ځيي ٵبڅِ ٽي

ا٭واك ثڄ ٍو٥ذ كچبه ځبرڈاځي ڇ ٭ڈد  گڈځڄ ايڀ

ّڈځل ڇ ٭ْبه اٱزٖبكي ّليلي ثو فبځڈاكڃ ڇ  ٽي

. ځپبيڂل عبٽ٦ڄ فڈيِ رؾپيٸ ٽي
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ٛبي اقبقي قلآذ ظؼ چ٘ع  ٓوبيكٚ رغجيوي نبضى: 1ٗٔٞظاؼ 

ًهٞؼ ٓ٘زطت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، ٍبىٽبٿ عچبځي ثچلاّذ 2003گياهُ ٍلاٽذ عچبځي  :ٓأضػ

 

اٽٶبٿ هٍيلٿ ثڄ اڅلا٫ څپبيِ څياهڃ ٍبىٽبٿ ٽٺٸ 

ٽزؾل كه ىٽيڂڄ اهرٲبي ٍٞؼ ٍلاٽذ ٵْڈهڅبي ٭ٲيو 

څبي ثَيبهي اٍذ ٵڄ اى آٿ عپٺڄ  كاهاي پيچيلگي

. رڈاٿ ثڄ كڇ ځٶزڄ ىيو اّبهڃ ځپڈك ٽي

رڈ٦ٍڄ اٱزٖبكي ثڄ فڈكي فڈك ٵڄ  آٿ ځقَذ( اٹ٬

څبي ٍلاٽزي ها ثچجڈك ثقْل ىيوا  رڈاځل ّبفٔ ځپي

رڈ٦ٍڄ اٱزٖبكي فڈك ىاييلڃ ا٭يايِ ٍٞؼ ٍلاٽذ 

. عبٽ٦ڄ اٍذ
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هّل اٱزٖبكي اگوچڄ ٽچټ اٍذ ڇٹي ٵڄ  آٿ كڇٻ( ة

يب٭زڄ  ّڈك ٵْڈهڅبي رڈ٦ٍڄ ٵب٭ي ځيَذ ىيوا كيلڃ ٽي

. اّڂلة ځيي كاهاي ٍٞؼ ٍلاٽزي ثَيبه ٽزٮبڇري ٽي

كه ايڀ ٽيبٿ ځجبيل ٽْٶلاري څپچڈٿ ٭َبك، ٍڈء 

ٽليويذ ڇ ٬٦ٙ ثقِ كڇٹزي كه ٵْڈهڅبي ٵپزو 

. يب٭زڄ ها اى يبك ثوك رڈ٦ٍڄ

اٹپٺٺي ڇ  څبي ثيڀ هٍل ٍبىٽبٿ ثڂبثوايڀ ثڄ ځ٢و ٽي

يب٭زڄ ثبيل ثب ٵپٴ ثڄ ٵْڈهڅبي  ٵْڈهڅبي رڈ٦ٍڄ

يب٭زڄ ٦ٍي ځپبيڂل رب ايڀ ٵْڈهڅب  ٵپزو رڈ٦ٍڄ

اث٤ ٽبٹي ثيْزوي ها ثڄ اٽو ٍلاٽزي ثزڈاځڂل ٽڀ

افزٖبٓ كڅڂل، ّٮب٭يذ ثيْزوي ايغبك ٵڂڂل ڇ ٵپٴ 

ٵڂڂل ٵڄ عبٽ٦ڄ كه ايڀ ٵْڈهڅب اٝپيڂبٿ ؽبٕٸ 

څبي ٍلاٽذ ثب ربٽيڀ ٽبٹي ٵب٭ي ڇ ثڄ  ځپبيل ٵڄ ځ٢بٻ

ٵڂڂل ڇ ثڄ ٽَبئٸ إٺي ٍلاٽزي  ٕڈهد اصوثقِ ٵبه ٽي

. پوكاىځل عبٽ٦ڄ ٽي

 گڈځڄ ايڀ٭ٲوا كه  كه ايڀ هاٍزب ّڂبٍبيي ٕؾيؼ

ٵْڈهڅب، رڈىي٤ ٽڂبٍت فلٽبد ڇ ّٮب٭يذ ڇ پبٍقگڈيي 

رڈاځل ٵپٴ ىيبكي  كڅڂلڃ فلٽبد ٽي څبي اهائڄ ٍبىٽبٿ

ثڄ ثچجڈك ڇ٦ٙيذ ٍلاٽزي ٭ٲوا كه ايڀ ٵْڈهڅب 

. ځپبيل

ٵْڈهڅب ثبيل ٽڈهك  گڈځڄ ايڀٽَئٺڄ كيگوي ٵڄ كه 

ي اهاه گيوك څپبځب ثَزوٍبىي ٭وڅڂگي ةربٵيل ٱو

ػ ٍلاٽزي كه عبٽ٦ڄ اٍذ ٵڄ اى اڅپيذ اهرٲبي ٍٜ

. ثَيبه ىيبكي ثوفڈهكاه اٍذ
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ؽبٷ ٵڄ هاثٞڄ ٭ٲو ٍلاٽزي ٽڈهك ثؾش ٱواه گو٭ذ 

ثبيل كيل كه ٵْڈه ثواي اهرٲبي ٍٞؼ ٍلاٽذ ٭ٲو چڄ 

. رپچيلاري اځليْيلڃ ّلڃ اٍذ

ظقزؽقي كوؽا ثٚ ضعٓبد قلآزي ظؼ ايؽإ ( 1

ه، ثيِ څبي ٽٺي ٍلاٽذ كه ٵْڈ ثواٍبً ٽٞبٹ٦بد ؽَبة

اى ځيپي اى ٽڂبث٤ ثقِ ٍلاٽذ، كه ىٽبٿ ثيپبهي ڇ 

ثڄ . ّڈك ثڄ ٕڈهد پوكافذ ٽَزٲيټ فبځڈاه ربٽيڀ ٽي

ٍبىٽبٿ عچبځي  2000ثڂلي ٍبٷ  څپيڀ ٹؾبٟ كه هرجڄ

ثچلاّذ، ٵْڈه عپچڈهي اٍلاٽي ايواٿ اى ځ٢و ّبفٔ 

ځڄ كه ربٽيڀ ٽڂبث٤ ٽبٹي ثقِ ٍلاٽذ، ٽْبهٵذ ٥بكلا

. ها اؽواى ٵوك 112ٵْڈه هرجڄ  191ثيڀ 

څټ اى ځ٢و ٽٮچڈٽي ڇ څټ اى ځ٢و ٥پٺي، ّبفٔ 

ٽْبهٵذ ٥بكلاځڄ ٽوكٻ كه ربٽيڀ ٽڂبث٤ ٽبٹي، 

روي ثواي  رو ڇ ٥پٺي څبي كٱيٰ يب٭زڄ ڇ ّبفٔ رڈ٦ٍڄ

ٽؾبٍجڄ ٽيياٿ ٥بكلاځڄ ثڈكٿ ځ٢بٻ ٍلاٽزي كه ربٽيڀ 

. ٽڂبث٤ رڈٍٜ فبځڈاه اهائڄ ّلڃ اٍذ

ٍَڄ ٽئ)ثواٍبً آفويڀ ٽٞبٹ٦بد اځغبٻ ّلڃ 

كه ايڀ فٖڈٓ ڇ ثب اٍزٮبكڃ ( 1381ٍيڂبي ثيهگ،  اثڀ

اى ځزبيظ آٽبهگيوي څييڂڄ ڇ كهآٽل فبځڈاه ڇ 

: څبي ٽٺي، ځزبيظ ىيو ؽبٕٸ گوكيلڃ اٍذ ؽَبة

ّبفٔ ٽْبهٵذ ٥بكلاځڄ فبځڈاه كه ربٽيڀ ٽڂبث٤  -

. ٽؾبٍجڄ گوكيلڃ اٍذ 83/0ٍلاٽزي 

ٽوّٶڀ څبي ٳ كه ثيْزو فبځڈاهڅبيي ٵڄ ثب څييڂڄ -

څبي  اى څييڂڄ كهٕل 50اځل،  ٽزي ٽڈاعڄ ثڈكڃٍلا
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. څبي ثيپبهٍزبځي ثڈكڃ اٍذ ٍلاٽزي ٽوثڈٛ ثڄ څييڂڄ

اي ثواي ا٭واك ثيپڄ ّلڃ ڇ  روٵيت څييڂڄ -

٩يوثيپڄ ّلڃ اى اٹگڈي ٽْبثچي ثوفڈهكاه ثڈكڃ 

. اٍذ

كهٕل اى فبځڈاهڅب ٽڈاعڄ ثب پوكافذ  33/3 -

كيگو  ثڄ ٥جبهد. اځل څبي ٵپوّٶڀ ٍلاٽزي ثڈكڃ څييڂڄ

 گڈځڄ ايڀؽلڇك كڇ ٽيٺيڈٿ ځٮو اى عپ٦يذ ٵْڈه ثب 

. اځل څب ٽڈاعڄ ثڈكڃ څييڂڄ

كه عپچڈهي اٍلاٽي ايواٿ كه ٱبٹت  چڄ آٿ

څبي  څبي ٽْقٔ ڇ هٍپي كه هاٍزبي ؽپبيذ ثوځبٽڄ

گيوك ثڄ كڇ  كهٽبځي ثڄ ځيبىٽڂلاٿ ٽلځ٢و ٱواه ٽي

كهٽبٿ ڇ  څبي ثيپڄ ثوځبٽڄ: گوكك رٲَيټ ٽي ثقِ إٺي

څب  كه ايڀ ٽٲبٹڄ ثوځبٽڄ. اي څبي ٩يوثيپڄ ثوځبٽڄ

هييي  ثواٍبً ر٦بهي٬ هٍپي ٍبىٽبٿ ٽليويذ ڇ ثوځبٽڄ

. گوكك اهائڄ ٽي

چڄ ثبيل ٽزنٵو گوكك ڇعڈك  كه ايڀ ٽڈهك آٿ

څبي اعزپب٥ي اٍذ ٵڄ كهثوكاهځلڃ فلٽبد  ثيپڄ

كه ايڀ . ثبّل كهٽبځي ثواي ا٭واك رؾذ پڈِّ ٽي

ه ثيپڄ اعزپب٥ي كاه اٽڈ ٽڈهك كڇ ٍبىٽبٿ ثيهگ ٥چلڃ

ثبّڂل ٵڄ ٥جبهرڂل اى ٍبىٽبٿ ثيپڄ فلٽبد  كهٽبٿ ٽي

. كهٽبځي ڇ ٍبىٽبٿ ربٽيڀ اعزپب٥ي

اي ظؼٓبٕ ثٚ رؽريت نٔبؼٙ  ٛبي ثئٚ ثؽٗبٓٚ :4خعٍٝ 

ث٘عي  عجوٚ

كؼبُيذ ػ٘ٞإ ث٘عي  عجوٚ نٔبؼٙ

30412 
ثيپڄ كهٽبٿ اٱْبه 

پنيو  آٍيت
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30413 
ثيپڄ كهٽبٿ 

هڇٍزبييبٿ 

ٽبٿ ٍواځڄ ثيپڄ كه

هڇٍزبييبٿ 

30414 
ثيپڄ كهٽبٿ 

٭وٽبيبٿ  فڈيِ

٭وٽب ڇ  فڈيِ ثيپبهاٿ فبٓ ثڄ ٵپٴ

٭وٽبيبٿ  فڈيِ كهٽبٿ ثيپڄ

30415 
ثيپڄ كهٽبٿ پوٍڂٸ 

ځ٢بٽي ڇ اځز٢بٽي 
 

30416 
ثيپڄ كهٽبٿ 

عبځجبىاٿ 
 

30417 
ثيپڄ كهٽبٿ 

ٵبهٽڂلاٿ كڇٹذ 
 

30418 
ثيپڄ كهٽبٿ 

څبي ّبڅل  فبځڈاكڃ
 

30419 

ثيپڄ كهٽبٿ 

هڇؽبځيڈٿ ڇ ٝلاة 

٥ٺڈٻ كيڂي 

 

30420 
ثيپڄ كهٽبٿ 

آىاكگبٿ 
 

 ثيپڄ رٶپيٺي كهٽبٿ  30428

30438 
ثيپڄ كهٽبٿ 

ثَيغيبٿ 
 

 

ٍبىٽبٿ ثيپڄ فلٽبد كهٽبځي كه ٱبٹت ثوځبٽڄ څبي 

ٽْقٔ، ا٥زجبهاد ٽڈهك ځيبى فڈك ها اى ٝويٰ 

كاهك ڇ  هييي كهيب٭ذ ٽي ٍبىٽبٿ ٽليويذ ڇ ثوځبٽڄ

٥ي رڂچب كه ٱبٹت ثوځبٽڄ ٍبىٽبٿ ربٽيڀ اعزپب

رؾذ ٥ڂڈاٿ ثيپڄ اعزپب٥ي ٵبهگواٿ  30401ّپبهڃ 

كهٕل  3ٽجبٹ٪ي ثڄ ٥ڂڈاٿ ٵپٴ كڇٹذ ٵڄ كه ؽلڇك 

كاهك ٵڄ  ثبّل كهيب٭ذ ٽي ٽيياٿ كٍزپيك ٵبهگواٿ ٽي

ٕو٫ اهائڄ ( ٍچټ كڇٹذ)ٍڈٻ ايڀ ٽجٺ٨  ؽلڇك يٴ

 .گوكك ّلگبٿ ٵبهگو ٽي فلٽبد كهٽبځي ثڄ ثيپڄ

گوي ځيي ڇعڈك كاهك ثب ٥ڂڈاٿ څپچڂيڀ ثوځبٽڄ كي

 30402ثڂلي  ثيپڄ اعزپب٥ي ځيبىٽڂلاٿ ثب ّپبهڃ ٝجٲڄ
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ٵڄ گوچڄ ٥ڂڈاٿ ثيپڄ ها ثڄ څپواڃ فڈك كاهك كه 

ؽٲيٲذ رپبٻ ثبه ٽبٹي آٿ ثو كڇُ كڇٹذ ثڈكڃ ڇ 

ٽْبهٵزي اى ا٥ٚب اى ؽيش ربٽيڀ ٽڂبث٤ ٽبٹي ڇعڈك 

اي  څبي ٩يوثيپڄ ځلاهك اى ايڀ هڇ ايڀ ثقِ كه ؽپبيذ

. يؼ كاكڃ فڈاڅل ّلرڈٗ

اي ٵڄ كهثوكاهځلڃ  څبي ٩يوثيپڄ ثوځبٽڄ (ة

روي ٥لاڇڃ ثو فلٽبد كهٽبځي  څبي گَزوكڃ ٭٦بٹيذ

( 5علڇٷ ّپبهڃ ) .ثبّل ٽي
 

اي ثٚ رؽريت نٔبؼٙ  ٛبي ؿيؽثئٚ ثؽٗبٓٚ: 5خعٍٝ 

ث٘عي  عجوٚ

نٔبؼٙ 

ث٘عي  عجوٚ
كؼبُيذ ػ٘ٞإ 

فلٽبد ه٭بڅي  30404
ّبٽٸ ثيپڄ ٥پو ڇ ؽڈاكس 

ىاٿ عبځجب

رڈاځجقْي  30405

ٵپٴ ثڄ ٽوٵي : ّبٽٸ

ځگچلاهي ٭وىځلاٿ ٽ٦ٺڈٷ 

ٵبهگواٿ ڇ ٵپٴ ثڄ 

ځگچلاهي ، ٽڈٍَبد فيويڄ

ڇ رڈاځجقْي ٽ٦ٺڈٹيڀ ڇ 

ٍبٹپڂلاٿ كه ٽيبٿ 

رڈاځجقْي ، فبځڈاكڃ

اي ڇ اّز٪بٷ  ؽو٭ڄ

فلٽبد  ،ٽ٦ٺڈٹيڀ

ٵپٴ ، رڈاځجقْي ٽ٦ٺڈٹيڀ

ثڄ اٽو ٍبٽبځلڅي ڇ 

رڈاځجقْي ثيپبهاٿ هڇاځي 

ه فبځڈاكڃ ڇ ٽيٽڀ ك

ٽواٵي ٩يوكڇٹزي 

ؽپبيذ فبځڈاكڃ  30409

څبيي څپچڈٿ ؽٰ  دّبٽٸ ٭٦بٹي

 50پوٍزبهي عبځجبىاٿ ثبلاي 

كهٕل ڇ ا٥ٖبة ڇ هڇاٿ ثبلاي 

كهٕل 25

 څبي ّبڅل  اٽڈه فبځڈاكڃ 30411
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30421 
څب  پيْگيوي اى ٽ٦ٺڈٹيذ

څبي اعزپب٥ي  ڇ آٍيت.

څب،  پيْگيوي اى ٽ٦ٺڈٹيذ

 كهٽبٿ ٍوپبيي ٽ٦زبكيڀ،

ٽْبڇهڃ ؽٚڈهي ڇ رٺٮڂي 

30424 
ؽپبيذ اى ىځبٿ ڇ ٵڈكٵبٿ 

ٍوپوٍذ  ثي
 

30439 
څبي روعيؾي كهٽبٿ  ر٦و٭ڄ

ثَزوي ٽڂبٰٝ ٽؾوڇٻ 
 

30304 
فلٽبد ثچلاّزي كهٽبځي 

هڇٍزبيي 
 

30307 
فلٽبد كهٽبٿ ٍوپبيي 

هڇٍزبييبٿ 
 

30334 
ٵپٴ ثڄ ثيپبهاٿ فبٓ 

( ربلاٍپي، څپڈ٭يٺي)
 

30342 
هاٿ ٵپٴ ثڄ كهٽبٿ ثيپب

ځيبىٽڂل 
 

30318 
ثوځبٽڄ ٵپٴ ثڄ ځچبكڅبي 

( څبي فبٓ ثيپبهي)ٽلځي 
 

30311 
فلٽبد كاهڇيي ڇ ٽٺيڇٽبد 

ٽٖو٭ي پيّٶي 
 

30308 
فلٽبد كاهڇيي كهٽبٿ 

ٍوپبيي هڇٍزبييبٿ 
 

 فلٽبد كهٽبځي  30303

 ٵپٴ ثڄ عناٽيبٿ ٵْڈه  503708

اٹنٵو ٩بٹجب عڂجڄ فلٽبد ٍلاٽزي كاّزڄ  فلٽبد ٭ڈٯ

څبي فبٓ ا٭واك ځيبىٽڂل عبٽ٦ڄ  څل٫ آٿ گوڇڃڇ گوڇڃ 

رقٖئ ثڈكعڄ ثب٥ش ٵبڅِ  گڈځڄ ايڀاٍذ، ثليچي اٍذ 

ځبثواثوي اعزپب٥ي كه كٍزوٍي ثڄ فلٽبد ٍلاٽزي 

ّبيبٿ مٵو اٍذ ايڀ ٽٞٺت اٍذ  چڄ آٿگوكك؛ اٽب  ٽي

ٵڄ ٽزبٍٮبځڄ آٽبه كٱيٲي اى ڇ٦ٙيذ ٍلاٽذ ٭ٲوا كه 

ڇٍٜ ڇىاهد ايواٿ ڇعڈك ځلاهك؛ ځزبيظ پژڇڅْي ٵڄ د

 1381ٿ ڇ آٽڈىُ پيّٶي كه اٍٮڂل ٍبٷ اثچلاّذ، كهٻ

اځغبٻ ّلڃ اٍذ ځْبٿ كڅڂلڃ آٿ اٍذ ٵڄ ثيْزو 

ّلځل ڇ  ٽڂل ٽي ٵَبځي ٵڄ ثبيل اى فلٽبد ٍلاٽزي ثچوڃ
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اځل ثڄ كٹيٸ ٭ٲلاٿ  اى ايڀ فلٽبد ٽؾوڇٻ ٽبځلڃ

. رڈاٿ ٽبٹي ٵب٭ي ثڈكڃ اٍذ
 

ازكبـ ٙ عي قبٍ گػنزٚ ىٗكجزي اؾ خبٓؼٚ : 2ٗٔٞظاؼ 

اٗع ُٝي ثؽاي ثكزؽي نعٕ  ٗيبؾ ثٚ ثكزؽي نعٕ ظانزٚ

اٗع  ٓؽاخؼٚ ٌٗؽظٙ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٽڂلي اى فلٽبد ثچلاّزي كهٽبځي، اٍٮڂل  ٽٞبٹ٦ڄ ثچوڃ: ٽؤفن

1381 

 

 

 

ٗكجزي اؾ خبٓؼٚ ًٚ عي قبٍ گػنزٚ ازكبـ : 3ٗٔٞظاؼ 

اٗع ُٝي ثؽاي ثكزؽي نعٕ  ٗيبؾ ثٚ ثكزؽي نعٕ ظانزٚ

اٗع  ٓؽاخؼٚ ٌٗؽظٙ
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كٽبد ثچلاّزي كهٽبځي، ٽڂلي اى ؿ ٽٞبٹ٦ڄ ثچوڃ: ٽؤفن    

 1381اٍٮڂل 

ػَِ ػعّ اهعاّ ظؼ اكؽاظي ًٚ عي ظٝ ٛلزٚ : 4ٗٔٞظاؼ 

اٗع ُٝي  هجَ ازكبـ ٗيبؾ ثٚ ٓؽاخؼٚ قؽپبيي ظانزٚ

اٗع  اهعآي ٌٗؽظٙ

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

ٽڂلي اى فلٽبد ثچلاّزي كهٽبځي، اٍٮڂل  ٽٞبٹ٦ڄ ثچوڃ: ٽؤفن  

1381 

ٗكجزي اؾ اكؽاظ ٗيبؾٓ٘ع ثٚ ضعٓبد ظؼٓبٗي : 5ٗٔٞظاؼ 

اٗع  ًٚ ثؽاي ظؼيبكذ إٓ عي ظٝ ٛلزٚ اضيؽ اهعاّ ًؽظٙ

اٗع إٓ ؼا ظؼيبكذ ً٘٘ع  ُٝي ٗزٞاٗكزٚ
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اٍٮڂل )ٽڂلي اى فلٽبد ثچلاّزي كهٽبځي  ٽٞبٹ٦ڄ ثچوڃ: ٽؤفن

1381 )

څبي افيو رلاُ ّلڃ اٍذ ثڄ  ثب ايڀ ؽبٷ كه ٍبٷ

ٱڈڃ كٍزوٍي ثڄ فلٽبد ٍلاٽزي اى ٝويٰ ٕڈهد ثبٷ

. ٻ ايغبك ّڈكثيپڄ اعزپب٥ي ثواي رپبٽي ٽوك

ٽوڇهي ثو ٥پٺٶوك ٥پڈٽي ثقِ ثچلاّذ كه ٝي 

ٍبٹيبٿ ٝي ّلڃ ثوځبٽڄ ٍڈٻ ايڀ اٽو ها رب ؽلڇكي 

: ٵڂل اصجبد ٽي

كه  70ُ اٽيل ثڄ ىځلگي كه ثلڇ رڈٹل اى ا٭يايـ 

؛ 81كه پبيبٿ ٍبٷ  71ثڄ  79ٍبٷ 

كه  36ڇٽيو ٵڈكٵبٿ ىيو پڂظ ٍبٷ  ىاٿ ٽوگٵبڅِ ٽيـ 

؛ 81څياه رڈٹل كه پبيبٿ ٍبٷ 

 6/28ڇٽيو ٵڈكٵبٿ ىيو يٴ ٍبٷ  ٵبڅِ ٽيياٿ ٽوگـ 

؛ 81كه څياه رڈٹل ىځلڃ كه پبيبٿ ٍبٷ 

ٽيو ٵڈكٵبٿ ڇ ٽبكهاٿ ځبّي ڇ ٷ رڈعڄ ٽوگةٵبڅِ ٱبـ 

څبي ثچلاّزي  اى ا٭يايِ كٍزوٍي ٽوكٻ ثڄ ٽواٱجذ

ُ ڇاٵَيڂبٍيڈٿ، ٽواٱجذ ٽبكه ا٭يايِ كه پڈُ ،اڇٹيڄ
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؛ ڇ ٵڈكٳ ڇ رڂ٢يټ فبځڈاكڃ

ثبة كه  16050څبي ثچلاّذ اى  ـ ا٭يايِ ر٦لاك فبځڄ

؛ 1381ثبة كه ٍبٷ  16561ثڄ  1379ٍبٷ 

ڇاؽل كه ٍبٷ  1373ا٭يايِ ڇاؽلڅبي رڈاځجقْي اى ـ 

 ؛1381ڇاؽل كه ٍبٷ  1326ثڄ  1379

اي هڇٍزبييبٿ  لاىٻ ثڄ رڈٙيؼ اٍذ ٵڄ پڈِّ ثيپڄ

ّل ٵڄ  رڂچب ّبٽٸ فلٽبد ثَزوي ٽي 1384ٍبٷ  رب

اٵڂڈٿ ّبٽٸ فلٽبد ٍوپبيي ڇ ثَزوي ثب ربٵيل ثو 

گوكك  اٍزٮبكڃ اى ّجٶڄ ثچلاّزي ڇ كهٽبځي ٵْڈه ٽي

ڇ هڇٍزبييبٿ كه ايڀ ٽڈهك ؽٰ ٍواځڄ ثيپڄ پوكافذ 

ځْيي فلٽبد ثَزوي آځبٿ ځيي اى ځپبيڂل ڇ ٭وا ځپي

. ٵبڅِ يب٭زڄ اٍذ كهٕل 10كهٕل ثڄ  25

ٱبځڈٿ ثڈكعڄ  10څپچڂيڀ ثو اٍبً ثڂل څـ رجٖوڃ 

ځَجذ ثڄ ثيپڄ  1381ٵٸ ٵْڈه كڇٹذ ٽڈ٬١ ّلڃ اى ٍبٷ 

ځپڈكٿ ٵٺيڄ ا٭واكي ٵڄ رؾذ پڈِّ څيچ گڈځڄ ثيپڄ 

 ٝڈه هايگبٿ څپڄ كهٽبځي ٱواه ځلاهځل اٱلاٻ ڇ ثڄ

٥پٺيبد اعوايي ايڀ ٝوػ كه . ها ثيپڄ ځپبيل څب آٿ

هٽبٿ ثب رقٖئ ثلڇٿ كهيب٭ذ ؽٰ ٍواځڄ ك 1381ٍبٷ 

. ٽيٺيبهك ريال ا٥زجبه ربٽيڀ ّلڃ اٍذ 320

ٛبي ٓزُٞي آٞؼ زٔبيزي ضعٓبد ظؼٓبٗي  ظقزگبٙ( 2

څبي ٽزڈٹي كه ايڀ  رويڀ كٍزگبڃ كه ايواٿ ٥پلڃ

ىٽيڂڄ ّبٽٸ ٍبىٽبٿ ثچييَزي، ٵپيزڄ اٽلاك اٽبٻ 

فپيڂي، ڇىاهد ثچلاّذ كهٽبٿ ڇ آٽڈىُ پيّٶي، 

اٿ اٽڈه عبځجبىاٿ، ثڂيبك ّچيل اځٲلاة اٍلاٽي، ٍبىٻ
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عپ٦يذ څلاٷ اؽپو عپچڈهي اٍلاٽي ايواٿ، ٍزبك 

څبي فيويڄ،  هٍيلگي ثڄ اٽڈه آىاكگبٿ، عپ٦يذ

٥پڈٽي  څبي ّجڄ څبي ځيٶڈٵبهي ڇ ٍبىٽبٿ ٿاځغټ

. ثبّڂل ٽي

څبيْبٿ ٽورجٜ  څبي ٽيثڈه ثقْي اى ٭٦بٹيذ كٍزگبڃ

ثبّڂل ڇ  ثب اهائڄ فلٽبد كهٽبځي ثڄ ٽؾوڇٽبٿ ٽي

ٝڈه ٵبٽٸ ڇ١يٮڄ اهائڄ فلٽبد  څيچ ٍبىٽبځي ثڄ

اى ٍڈي كيگو كه  .كهٽبځي ثڄ ٽؾوڇٽبٿ ها ځلاهك

كهآٽل ڇ ٭ٲيو  ايواٿ ځ٢بٻ ّڂبٍبيي فبځڈاهڅبي ٵټ

څب اٽٶبٿ رٮٶيٴ  ځيي ڇعڈك ځلاهك ڇ ٽ٦پڈلاً ثوځبٽڄ

ك ڇ ثو اٍبً ٿفبځڈاهڅبي ٭ٲيو ڇ ٩يو٭ٲيو ها ځلاه

ٵڂڂل ٽبځڂل  اٱْبه اعزپب٥ي ڇ ّ٪ٺي ٥پٸ ٽي

، ٽ٦ٺڈلاٿ، آىاكگبٿ، فبځڈاكڃ ّچلا ڇ يب هڇٍزبييبٿ

. گيوك څب ٵڄ ٥پڈٻ عبٽ٦ڄ ها كهثوٽي څپبځڂل يبهاځڄ

ّڈك  څبيي ٵڄ ايڀ ځبثَبٽبځي ها ثب٥ش ٽي ٽؾلڇكيذ

: ٥جبهرڂل اى

؛ څبي ا٥زجبهي ٽؾلڇكيذ ـ

څبي ٽوكٽي ڇ  ٥لٻ ّڂبفذ ٵب٭ي اى ٽيياٿ ٽْبهٵذ ـ

؛ اٍزٮبكڃ ثچيڂڄ اى آځبٿ

اد لاىٻ كه ىٽيڂڄ ر٦لاك ٥لٻ ڇعڈك آٽبه ڇ اٝلا٣ ـ

؛ ځيبىٽڂلاٿ، ٽيياٿ پواٵڂلگي ڇ ر٦ييڀ ٍٞؼ ځيبى

؛ څبي ٽزڈٹي ٥لٻ ڇعڈك څپبڅڂگي كه كٍزگبڃ ـ

؛ څبي اٝلا٥بد كهآٽلي ٥لٻ ڇعڈك پبيگبڃ ـ

. څبي اعوايي ر٦لك ځچبكڅب ڇ كٍزگبڃ ـ
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ٛبي ظؼٓبٗي ثٚ رلٌيي قبؾٓبٕ  ٛبي زٔبيذ ثؽٗبٓٚ :6خعٍٝ 

ػ٘ٞإ ظقزگبٙ  ٓزُٞي ثٚ

ٓبؼٙ ل

ؼظيق 
ظقزگبٙ ٓزُٞي ػ٘ٞإ ثؽٗبٓٚ 

رڈاځجقْي  30405

ثچييَزي  ؽپبيذ فبځڈاكڃ  30409

پنيو   ثيپڄ كهٽبٿ اٱْبه آٍيت 30412

ٵپٴ ثڄ عناٽيبٿ  503708

 
 

څب ڇ  پيْگيوي اى ٽ٦ٺڈٹيذ

څبي اعزپب٥ي  آٍيت

ؽپبيذ فبځڈاكڃ  30409

ٵپيزڄ اٽلاك اٽبٻ 

فپيڂي 

پنيو  يتثيپڄ كهٽبٿ اٱْبه آً 30412

30439 
څبي روعيؾي كهٽبٿ ثَزوي  ر٦و٭ڄ

كه ځٲبٛ ٽؾوڇٻ 

30311 
فلٽبد كاهڇيي ٽٺيڇٽبد ٽٖو٭ي 

پيّٶي 

ڇىاهد ثچلاّذ، كهٽبٿ 

ڇ آٽڈىُ پيّٶي 

ٵپٴ ثڄ ثيپبهاٿ فبٓ  30334

ٵپٴ ثڄ ثيپبهاٿ ځيبىٽڂل  30342

30303 
ٵپٴ ثلا٥ڈٗ ثڄ ثيپبهاٿ ا٥ياٻ 

ثڄ فبهط 

ٍزبييبٿ ثيپڄ كهٽبٿ هڇ 30413

ٍبىٽبٿ ثيپڄ فلٽبد 

كهٽبځي 

پنيو  ثيپڄ كهٽبٿ اٱْبه آٍيت 30412

٭وٽبيبٿ  ثيپڄ كهٽبٿ فڈيِ 30414

ثيپڄ كهٽبٿ ٵبهٽڂلاٿ كڇٹذ  3017

30439 
ر٦و٭ڄ څبي روعيؾي كهٽبٿ 

ثَزوي كه ٽڂبٰٝ ٽؾوڇٻ 

رڈاځجقْي  30405
ڇىاهد ٵبه ڇ اٽڈه 

اعزپب٥ي 

ثيپڄ كهٽبٿ ثَيغيبٿ  30438
ٽْزوٳ ٍپبڃ ٍزبك 

پبٍلاهاٿ اځٲلاة اٍلاٽي 

رڈاځجقْي  30405
كاځْگبڃ ٥ٺڈٻ ثچييَزي 

ڇ رڈاځجقْي 

 6اظآٚ خعٍٝ 

عپ٦يذ څلاٷ اؽپو رڈاځجقْي  30405

30439 
څبي روعيؾي ثَزوي ځٲبٛ  ر٦و٭ڄ

ٽؾوڇٻ 

ٍبىٽبٿ ربٽيڀ 

اعزپب٥ي ځيوڇڅبي 

ٽَٺؼ  ثيپڄ رٶپيٺي كهٽبٿ  30428
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30415 
ي ڇ ثيپڄ كهٽبٿ پوٍڂٸ ځ٢بٻ

اځز٢بٽي 

30405243 
څب ڇ  ر٦پيو ڇ رغچيي آٍبيْگبڃ

ٽواٵي ثبىرڈاځي عبځجبىاٿ 

ٍبىٽبٿ اٽڈه 

عبځجبىاٿ 
30311 

فلٽبد كاهڇيي ڇ ٽٺيڇٽبد 

پيّٶي 

ثيپڄ كهٽبٿ عبځجبىاٿ  30416

ؽپبيذ فبځڈاكڃ  30409

ثڂيبك ّچيل څبي ّبڅل  ثيپڄ كهٽبٿ فبځڈاكڃ 30418

30412 

پنيو  ةثيپڄ كهٽبٿ اٱْبه آٍي

ٍبىٽبٿ آٽڈىُ ڇ پوڇهُ )

( اٍزضڂبيي

ڇىاهد آٽڈىُ ڇ پوڇهُ 

ٍزبك هٍيلگي ثڄ اٽڈه ثيپڄ كهٽبٿ آىاكگبٿ  30420

آىاكگبٿ  ثيپڄ رٶپيٺي كهٽبٿ  30428

30419 
ثيپڄ كهٽبٿ هڇؽبځيڈٿ ڇ ٝلاة 

٥ٺڈٻ كيڂي 

ٽوٵي فلٽبد ؽڈىڃ 

٥ٺپيڄ ٱټ 

ثيپڄ رٶپيٺي كهٽبٿ  30428
ٍبىٽبٿ ربٽيڀ 

اعزپب٥ي 

ثيپڄ رٶپيٺي كهٽبٿ  30428
ٕڂلڇٯ ثبىځَْزگي 

ٵْڈهي 
 

اي ٵڄ ثواي كٍزيبثي ثڄ ٥لاٹذ كه  اٽب ځٶزڄ

كٍزوٍي ثڄ فلٽبد ٍلاٽزي ؽبيي اڅپيذ اٍذ؛ ٽٶبځييٻ 

ّڂبٍبيي ا٭واك ثڄ ٽڂ٢ڈه اهايڄ فلٽبد ڇ افزٖبٓ 

. ٍذاا ڃ آٿ يبهاځڄ ثڄ

إڈلاً ثواي ايڀ ٵبه چچبه هڇُ كه عچبٿ ڇعڈك 

: كاهك

؛ ٍيثبىه( اٹ٬

 ؛ٽْقٖبد گوڇڅي( ة
 ؛اك٥بي فڈك ٭وك (ط
 .پڈِّ څپگبځي( ك

څبي ٭ڈٯ كاهاي ٽيايب ڇ ٽ٦بيجي  څو ٵلاٻ اى هڇُ

اٍذ ٵڄ ثب٥ش گوكيلڃ څيچ ٵْڈهي اى يٶي اى ايڀ 
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ثواي ٽضبٷ  .ٕڈهد ٽٞٺٰ اٍزٮبكڃ ځڂپبيل څب ثڄ ّيڈڃ

كه ايواٿ ثواي يبهاځڄ كاهڇ اى ٽٶبځييٻ پڈِّ 

كهآٽل اى ٽْقٖبد  ٻڅپگبځي، ثواي ثيپڄ ا٭واك ٳ

گوڇڅي ٽبځڂل ثيپڄ هڇٍزبييبٿ يب ا٭واك رؾذ پڈِّ 

ٵپيزڄ اٽلاك ڇ اى هڇُ اك٥بي ٭وك ثواي ٕلڇه ٵبهد 

. گوكك ثيپڄ ثَزوي ّچوي اٍزٮبكڃ ٽي

ځٶزڄ ٽچټ كه ايڀ ٽٲڈٹڄ ايڀ اٍذ ٵڄ ٽٶبځييٻ 

اهرجبٛ رڂگبرڂگي ثب ځ٢بٻ اٝلا٥بري څو  ،اځزقبثي

ٽٺڄ كهآٽل ا٭واك څبي ٽقزٺ٬ اى ط ٵْڈه كه ىٽيڂڄ

. كاهك

څبي ىيو كه ٵْڈه  هٍل ثب اځغبٻ ٭٦بٹيذ ثڄ ځ٢و ٽي

كهآٽل اٱلاٻ  رڈاٿ ثڄ ّڂبٍبيي ثچزو ا٭واك ٵټ ٽي

: ځپڈك

ايغبك ځ٢بٻ عبٽ٤ اٝلا٥بري ثواي ّڂبٍبيي  ـ

؛ كهآٽل فبځڈاهڅبي ٵټ

ٽڂلي  څب ثڄ ٍپذ ثچوڃ څل٭پڂل ٵوكٿ يبهاځڄ ـ

؛ كهآٽل څبي ٵټ گوڇڃ

؛ څبي ٽَئڈٷ ٽبٿڅپبڅڂگي ثيڀ ٍبى ـ

اٍزٮبكڃ ڇ رو٩يت ثقِ فٖڈٕي ثڄ اهايڄ فلٽبد  ـ

. اٹپڂٮ٦ڄ كهٽبځي ٥بٻ

ثڂبثوايڀ كه ايواٿ رٖڈيو ّٮب٫ ڇ هڇّڂي اى 

ر٦لاك ٭ٲوا ڇعڈك ځلاهك ڇ اعجبهاً ثڄ آٽبهڅبي 

ّڈك ٵڄ  څب ثَڂلڃ ٽي گيوي ثوآڇهكي ؽبٕٸ اى ځپڈځڄ

كه آفويڀ آٽبه ٽڂزْوڃ . چڂلاٿ ٱبثٸ ا٥زپبك ځيَذ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
10

 ]
 

                            24 / 27

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1935-fa.html


ثوهٍي هاثٞڄ ٭ٲو ڇ ٍلاٽذ كه ايواٿ 

 

221 

هييي ٽڈٍڈٻ ثڄ  ڇي ٍبىٽبٿ ٽليويذ ڇ ثوځبٽڄاى ً

ر٦لاك ا٭واك ثب يٴ « اڅلا٫ رڈ٦ٍڄ څياهڃ»گياهُ 

 2هد فويل كلاه كهآٽل كه هڇى ثو ٽجڂبي ثواثوي ٱل

هڇى ثو ڇ ر٦لاك ا٭واك ثب كڇ كلاه كهآٽل كه  كهٕل

عپ٦يذ ٵْڈه  كهٕل 5ٽجڂبي ثواثوي ٱلهد فويل 

. ثوآڇهك ّلڃ اٍذ

گيؽي  ٗزيدٚ( 3

اي  ٻ اٍذ هاثٞڄ ثيڀ صوڇد ڇ ٍلاٽذ هاثٞڄٽَٸ چڄ آٿ

كڇٍڈيڄ اٍذ ٵڄ ا٭يايِ څو ٵلاٻ ثو كيگوي ٽَزٲيپبً 

اصوگناه اٍذ ىيوا څپبٿ ٝڈه ٵڄ ٱجلاً اّبهڃ ّل ثب 

ثچجڈك ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي ٍٞؼ ٍلاٽذ ا٭يايِ يب٭زڄ ڇ 

اى ٝو٫ كيگو ثب ا٭يايِ ٍٞؼ ٍلاٽزي ڇ رڈاٿ عَپي ڇ 

 .يبثل ثڈك ٽيڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي ا٭واك ځيي ثڄ ،مڅڂي

كه ايڀ ٽيبٿ ځجبيل اى ربصيو ٽز٪يوڅبي ٭وڅڂگي ڇ 

ځل ٿرڈا ٍيبٍي ثو ايڀ كڇ ٩ب٭ٸ ّل ىيوا څو ٵلاٻ ٽي

ځٲْي ٵٺيلي كه ثچجڈك ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي ڇ ٍلاٽزي 

. ٽوكٻ ثبىي ځپبيڂل

اٹنٵو ٽب ها ثڄ ايڀ ځزيغڄ  ثڂلي ٽٞبٹت ٭ڈٯ عپ٤

ٻ هٍبځل ٵڄ رڈعڄ ثڄ ڇ٦ٙيذ ٍلاٽزي ڇ اٱزٖبكي ٽوك ٽي

څبي ا٭يايِ ٱلهد  يٶي اى هاڃ ،فٖڈٕبً ځيبىٽڂلاٿ

كه ايڀ هاٍزب ثچجڈك ڇ٦ٙيذ  .اٱزٖبكي ٵْڈه اٍذ

ٍلاٽزي ا٭واك فٖڈٕبً ٱْو عڈاٿ ڇ ٽڈٹل عبٽ٦ڄ اى 

اڅپيذ ثيْزوي ثوفڈهكاه اٍذ ٵڄ ثب ٵبڅِ پوكافذ 

 ٽَزٲيټ ٽوكٻ ڇ رڈىي٤ ٥بكلاځڄ ٽڂبث٤ كه ځ٢بٻِ 
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. ٽؾٲٰ فڈاڅل ّل ،ٍلاٽذ

څبي اعزپب٥ي ٍلاٽذ  ٭بڅي څپچڈٿ ثيپڄڅبي ه ثوځبٽڄ

رڈاځل ٵپٴ ّبيبځي ثڄ  هڇٍزبييبٿ ڇ ځيبىٽڂلاٿ ٽي

. اٹنٵو ځپبيل رؾٲٰ اڅلا٫ ٭ڈٯ

فڈّجقزبځڄ كه ثوځبٽڄ چچبهٻ رڈ٦ٍڄ ثڄ ايڀ اٽو 

رب ؽلي رڈعڄ ّلڃ اٍذ


اٽب ثواي رؾٲٰ ايڀ اٽو  .

ځيبى ثڄ ٥يٻ علي ٽَئڈٹيڀ، ا٭يايِ آگبڅي ٥پڈٽي 

ٽزي ڇ څپٶبهي ٽوكٻ ثواي فٖڈٕبً كه ىٽيڂڄ ٍلا

كٍزيبثي ثڄ اڅلا٫ ر٦ييڀ ّلڃ كه ٍڂل ثوځبٽڄ 

. ثبّل ٽي

 

 

                                                           

  ٙثڄ ٽڂ٢ڈه اهرٲبي ٥لاٹذ رڈىي٦ي كه كٍزوٍي :  90ٓبظ

٥بكلاځڄ ٽوكٻ ثڄ فلٽبد ثچلاّزي ڇ كهٽبځي ڇ كه عچذ ٵبڅِ 

څبي ثچلاّزي ڇ  پنيو اى څييڂڄ كهآٽل ڇ آٍيت ٍچټ فبځڈاهڅبي ٵټ

كهٽبځي آځچب، رڈىي٤ ٽڂبث٤ ڇ اٽٶبځبد ثچلاّزي ڇ كهٽبځي 

ّبفٔ ٽْبهٵذ ٥بكلاځڄ ٽبٹي »ثبيل ثڄ ځؾڈي ٕڈهد گيوك ٵڄ 

څبي  كهٕل اهرٲب يبثل ڇ ٍچټ ٽوكٻ اى څييڂڄ 90ثڄ « ٽوكٻ

كهٕل ا٭يايِ ځيبثل ڇ ٽيياٿ فبځڈاهڅبي  30ٍلاٽذ ؽلاٵضو اى 

ثڄ يٴ كهٕل  ،څبي ٩يوٱبثٸ رؾپٸ ٍلاٽذ پنيو اى څييڂڄ آٍيت

ڇىاهد ثچلاّذ، كهٽبٿ ڇ آٽڈىُ پيّٶي ٽٶٺ٬ اٍذ، . ٵبڅِ يبثل

ځبٽڄ  ڇه، آييڀهييي ٵِ ثب ٽْبهٵذ ٍبىٽبٿ ٽليويذ ڇ ثوځبٽڄ

چگڈځگي ٽز٦بكٷ ځپڈكٿ ٍچټ ٽوكٻ كه ربٽيڀ ٽڂبث٤ ثچلاّذ ڇ 

كهٽبٿ ثواي رؾٲٰ اڅلا٫ ٽنٵڈه ها ١و٫ ٽلد ِّ ٽبڃ پٌ اى 

د ڇىيواٿ اهائڄ أرٖڈيت ايڀ ٱبځڈٿ رچيڄ ڇ ثواي رٖڈيت ثڄ څي

. ځپبيل
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كوؽ قلآزي ٝ  (.1384)، ٍبهيقبځي، ٭بٝپڄ. 2

. ، ځْو پژڇاٳ ٵيڈاٿرٞقؼٚ

 

3. Ebnecina. Persiablog.com (1381). 

4. Maher, Ali. (2005), "To review performance of health services For the poor 

population in Iran In 2003", WHO, EMRO. 

5. Sachs, J.D; et al. "Macroeconomics and Health: Investing in Health for 

Economic Development", world Health Organization: The Commission on 

Macroeconomics and Health, Dec 20, 2001.). 

6. Suches, j. (2001), "The strategic significant of global Inequality", the 

Washington quarterly, summer, p 191. 

7. UNDP. (2003), "World Human Development Report". 

8. WHO. (2001)a, "CMH Working Pager Series, Investing in health for 

economic development", Geneva. 

9. WHO. (2001)b, "CMH Working Pager Series, Mobilization of domestic 

resources for health", Geneva. 

10. WHO. (2001)c, "CMH Working Pager Series, Improving health outcomes 

for the poor", Geneva. 

11. WHO. (2001)d, "CMH Working Pager Series, Health economic growth & 

Poverty reduction", Geneva. 

12. WHO. (2001)e "Health Economic Growth, Poverty  Reduction", Geneva. 

13. WHO. (2001)f "Improving Health Outcomes for the Poor", Geneva. 

14. WHO. (2002), "world health report". 

15. WHO. (2002), "world health report". 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
10

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            27 / 27

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1935-fa.html
http://www.tcpdf.org

