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ػِٔي پژٝٛهي ؼكبٙ اخزٔبػي،  ٙكًِ٘بّ

 18ّ، نٔبؼٙ پ٘حقبٍ 

گؽيؿي  هبٕٗٞ اؼرجبط كوؽ ثب

 اخزٔبػي گيؽي آقيت ٝ نٌَ
 

 

ئع ًلاٗزؽي


، ؼقٍٞ ؼثبٗي


، ًبٓؽإ يعاهذ


 

 

 

ٽٲبٹڄ ؽبٙو ثڄ ثوهٍي اهرجبٛ اث٦بك ٭ٲو ثب 

پوكاىك ڇ ٭وٙيخ  گوييي ّچوڇځلاٿ ٽي ٱبځڈٿ

گوييي  ٍذ ٵڄ ٭ٲو ڇ ٱبځڈٿا إٺي آٿ ايڀ

څبي ٥پلڃ اعزپب٥ي څَزڂل ٵڄ كه ر٦بٽٸ  آٍيت

ځل ڇ څو چڄ ّلد ٭ٲو ا٭يايِ ثبُ ثب څټ ٽي

ٱڈاځيڀ ڇ ٍبفزبهڅبي , يبثل څڂغبهڅب

څب ٙپبځذ  ٵڂڂلح هڇاثٜ اعزپب٥ي اځَبٿ رڂ٢يټ

اى ايڀ هڇ . كڅڂل اعوايي فڈك ها اى كٍذ ٽي

, ثواٍبً ځ٢ويڄ ٍبفزبهي ٭وٕذ ٽورڀ

ٍبىي ٍبروٹڂل ڇ  رٶڂيٴ فڂضي, ّڂبفزي ثوگٌ ثڈٻ

ځ٢ويڄ رٚبك ثڄ رؾٺيٸ اهرجبٛ اث٦بك ٭ٲو ثب 

 .گوييي پوكافزڄ ّل ڇٿاٿٯ

عبٽ٦ڄ آٽبهي ثوهٍي ؽبٙو ّچوڇځلاٿ رجويي 

ځٮو ثڈك  670ڇ ؽغټ ځپڈځڄ ٝجٰ ٭وٽڈٷ ٵڈٵواٿ 

اي  اي چڂل ٽوؽٺڄ څب ثڄ هڇُ فڈّڄ ٵڄ ځپڈځڄ

څب ثب  اٍزقواط ّلځل ڇ گوكآڇهي كاكڃ

رويڀ  ځبٽڄ ڇ ٽٖبؽجڄ ٕڈهد گو٭زڄ ٵڄ ٥پلڃ پوٍِ

                                                           

 ٥ٚڈ څيؤد ٥ٺپي كاځْگبڃ إٮچبٿ, ّڂبٍي كٵزواي عبٽ٦ڄ 

<Kalantari_Samad@yahoo.fr> 

 ٥ٚڈ څيؤد ٥ٺپي كاځْگبڃ إٮچبٿ , ّڂبٍي كٵزواي عبٽ٦ڄ

 ّڂبٍي كٵزواي عبٽ٦ڄ 
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:  ځزبيظ آٿ ثڄ ّوػ ىيو اٍذ

ٽبڃ كڇٻ ٍبٷ  6ّچوڇځلاٿ كه كهٕل اى  90

ثب . اځل گوييي ٵوكڃ ؽلاٱٸ يٶجبه ٱبځڈٿ 83

گوييي يٴ آٍيت اعزپب٥ي علي  ايڀ ڇعڈك ٱبځڈٿ

اٍذ ڇ ثب پبيگبڃ اٱزٖبكي ـ اعزپب٥ي 

ّچوڇځلاٿ كه اهرجبٛ اٍذ ڇ ٝجٲڄ ٭ٲيو 

گوييي ثيْزوي  عبٽ٦ڄ ّچوي ٽيياٿ ٱبځڈٿ

ٵڄ ثواٍبً ٽلٷ هگوٍيڈځي ثڄ  څپچڂبٿ. كاهځل

٭ٲو ځگوّي , اعزپب٥ي ـة ٭ٲو اٱزٖبكي روري

٭ٲو ٭وڅڂگي ڇ ٭ٲو , ٭ٲو كيڂي, ثڄ ٱبځڈٿ

ّچوڇځلي ثَزوڅبي ٽَب٥لي ها ثواي 

گويياځڄ  گوييي ڇ رڈعيڄ ا٥پبٷ ٱبځڈٿ ٱبځڈٿ

څبي  ٵڂل ڇ ٭وك ها كه ٽڈٱ٦يذ ٭واڅټ ٽي

څلايذ  ٍبىي  څبي فڂضي يبثي ثڄ ٽٶبځيَټ څل٫

ي ٥پٸ څبي ٭وكي ڇ ٩يوڅڂغبه ٵڂل رب ثڄ هڇُ ٽي

 .ځپبيل
 گؽيؿي ، هبٕٗٞ كوؽ ,آقيت اخزٔبػي :ٛب ًِيعٝاژٙ

ربؼيص     3/2/84: ربؼيص ظؼيبكذ ٓوبُٚ

 12/6/84: پػيؽل ٓوبُٚ

ٓوعٓٚ 

گوييي يٴ ثيپبهي ٽَوي اٍذ ٵڄ كه ؽبٷ ؽبٙو  ٱبځڈٿ

اځل  ثقِ ا٢٥پي اى ٽوكٻ ٵْڈه ثڄ آٿ ٽجزلا ّلڃ

پنيوي  ڇ هيْخ آٿ ٥لٻ ځ٢ټ( 12:1381 ,ځغٮي رڈاځب)

. اٍذ ٵڄ ثڄ كٹيٸ گَزوُ ٭ٲو ڇ ّٶب٫ ٝجٲبري اٍذ

پنيوي ٽقزٔ اّقبٕي اٍذ ٵڄ ؽلاٱٸ  ىيوا ځ٢ټ

ّبٿ رؤٽيڀ ّلڃ  ٭وڅڂگي ڇ اعزپب٥ي, ځيبىڅبي ٝجي٦ي
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گوييي ٽزواك٫ ثب  كه ٽٲبثٸ ځ٢ټ( 13: څپبٿ) .ثبّل

گوييي اٍذ ٵڄ ٥ڈاهٗ آٿ ٱبځ٤ ځجڈكٿ ّقٔ ثڄ  ٱبځڈٿ

ٻ اځغبٻ ٥ل, ر٦وٗ ثڄ ؽٲڈٯ كيگواٿ  ,ؽٲڈٯ فڈك

گويي اى ٽَئڈٹيذ ڇ ڇٕڈٷ ثڄ ٽٲٖڈك ثڄ څو , رٶٺي٬

. ٝويٰ ٽپٶڀ اٍذ

څب  گوييي ٥پلاً اځڈا٣ آٍيت هڇ كه ّوايٜ ځ٢ټ اى ايڀ

ٵڂل ٵڄ ٥ڈاٽٸ چڂلگبځڄ  ؽيبد اعزپب٥ي ها رچليل ٽي

  ثڂبثوايڀ كه ٽٲبٹڄ. ځلا اي كه آٿ كفيٸ ڇ ٥پلڃ

گوييي ڇ ٽيياٿ  ؽبٙو ثڄ گياهُ ٽٖبكيٰ ځ٢ټ

ىي ّچوڇځلاٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ ځپڈكي اى آٍيت گوي ٱبځڈٿ

گوييي  ايټ ڇ اهرجبٛ ٭ٲو ثب ٱبځڈٿ اعزپب٥ي پوكافزڄ

ٍبفزبه , ّڂبٍي ٽٶزت ّيٶبگڈ ها ثو اٍبً ځ٢ويخ ثڈٻ

, ځ٢ويخ ځبثچڂغبهي كڇهٵيټ, ٽورڀ  ٭وٕذ هاثود

رٺخ ٭ٲو هاثود چپجوى ڇ ځ٢ويڄ , ٍبىي ٍبروٹڂل فڂضي

ڇه اى ٭ٲو كه ايڀ ٽٲبٹڄ ٽڂ٠. ايټ رٚبك رجييڀ ٵوكڃ

ٕو٭بً عڂجخ اٱزٖبكي ڇ ٽ٦يْزي آٿ ځيَذ ثٺٶڄ ٭ٲو 

ڇ ٭ٲو كيڂي ها ځيي ( ّچوڇځلي)٭ٲو ٽلځيذ , ٭وڅڂگي

څبي رغوثي ٽٲبٹڄ ځيي ؽبٕٸ  يب٭زڄ. ّڈك ّبٽٸ ٽي

ٽٞبٹ٦خ پيپبيْي ثو هڇي ّچوڇځلاٿ رجويي اٍذ ٵڄ 

 .ٽزٮبڇد ٝجٲبد ّچوي اعوا ّلڃ اٍذڅبي  كه ؽڈىڃ

ثيبٕ ٓكئِٚ ( 1

كٹجَزگي ا٭واك عبٽ٦ڄ ثڄ ٱڈاځيڀ ڇ  پبيجڂلي ڇ

ا٥زڂبيي ثڄ ٱڈاځيڀ ڇ  ڇ يب ثيڅب  آٿ اعواي ٕؾيؼ

كاهاي آصبه ڇ څب  آٿ فبٹي ٵوكٿ اى اعواي كهٍذ ّبځڄ
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, ٍيبٍي, ځزبيظ آّٶبه ڇ پڂچبٿ كه اث٦بك اعزپب٥ي

.  ثبّل ٭وڅڂگي ڇ اٱزٖبكي ٽي

څبي اعزپب٥ي ځبّي اى هڇاثٜ اځَبځي  اٍبٍبً آٍيت

ٵڂل ڇ يب  ها ثڄ ٝڈه علي رچليل ٽياٍذ ٵڄ عبٽ٦ڄ 

څب ڇ رٲبٙبڅبي ا٭واك ٵضيوي ها  رؾٲٰ ځيبىٽڂلي

آيل  آٍيت اعزپب٥ي ڇٱزي ثڄ ڇعڈك ٽي. گوكك ٽبځ٤ ٽي

ٵڂڂلح هڇاثٜ ثيڀ  هٍل ځچبكڅبي رڂ٢يټ ٵڄ ثڄ ځ٢و ٽي

ا٭واك ثب ّٶَذ هڇثوڇ ّلڃ ڇ كچبه ريٹيٷ ّڈځل ٵڄ 

. اٍذڅبي ٥پيٰ ثيڀ ا٭واك  گيوي ّٶب٫ ځزيغخ آٿ ّٶٸ

څب  ثڂبثوايڀ كه چڂيڀ ّوايٞي ّبڅل كڇگبځگي اځَبٿ

اعزپب٥ي فڈاڅيټ , اٱزٖبكي, اى ځ٢و ڇ٦ٙيذ ٭وڅڂگي

ّڈك ا٭واكي ٵڄ اى رڈاځپڂلي  ثڈك ٵڄ ثب٥ش ٽي

پبئيڂي ثوفڈهكاهځل ثڄ رٲبٙبڅب ڇ رؤٽيڀ 

څبي فڈك كه چبهچڈة ځچبكڅبي ٽلځي كٍزوٍي  ځيبىٽڂلي

ٵڂڂلح  يټكه ايڀ ڇ٦ٙيذ ٱڈاځيڀ رڂ٠. پيلا ځٶڂڂل

گيوځل ڇ  اؽزواٽي ٱواه ٽي څب ٽڈهك ثي هڇاثٜ اځَبٿ

چوا ٵڄ ٱبځڈځپڂلي ڇ پنيوُ ٱبځڈٿ . ّڈځل ٽزيٹيٷ ٽي

هيْڄ كه ٍبفزبهڅبي عبٽ٦ڄ كاهك ڇ كه هاثٞڄ ثب 

گوايِ . ٭وڅڂگ ٥پڈٽي عبٽ٦ڄ ٱبثٸ ثوهٍي اٍذ

ّچوڇځلاٿ ثڄ ٱبځڈٿ ڇ اعواي آٿ ځيي كه گوڇ كاّزڀ 

٥لٻ )آگبڅي , (ٍپبځي٥لٻ ٭ٲو ط)آٽبكگي عَپبځي 

. اٍذ( ٥لٻ اؽَبً رج٦ي٘)ڇ اؽَبٍي ( ٭ٲو ٭ٶوي

ىيوا كه ٕڈهد ٥لٻ ه٥بيذ ٱبځڈٿ ٵڄ ثقْي اى آٿ 

اٱزٖبكي ڇ اعزپب٥ي اٍذ , ڇاثَزڄ ثڄ ٭ٲو ٭وڅڂگي
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رڈاځل ڇ٦ٙيذ ٵٺي اعزپب٣ ها كچبه اځڈا٣  ٽي

څبي اٱزٖبكي ځبٽٞٺڈة ڇ  څب ځپڈكڃ ڇ ٍبفذ كّڈاهي

ٹي ځبهٙبيزي ڇ ځبثَبٽبځي څب ڇ ثڄ ٝڈه ٳ ٥لاٹزي ثي

٥پڈٽي ها ٍجت ّڈك ڇ كه ځچبيذ ٽڂغو ثڄ ڇهّٶَزگي 

كايوڃ اځَغبٻ اعزپب٥ي ڇ كهڅټ گَيقزگي ځ٢بٻ 

څبيي  څب ڇ ٽچبهد اٹياٽبد ڇ ٽئٹٮڄ ،اعزپب٥ي گوكك

ٵڄ كه عبٽ٦ڄ ٽلځي ٙوڇهي اٍذ ّٶٸ ځگيوك ڇ كه 

څبي اعزپب٥ي ها ٭واڅټ آڇهك ٵڄ  ځچبيذ ٽڈعجبد آٍيت

څبي  رْٶيٸ گوڇڃ: ٥جبهرڂل اىڅب  آٿ اىڅبيي  ځپڈځڄ

ايغبك , ٥لٻ رڈعڄ ثڄ ثچلاّذ اٽبٵڀ, ٭ْبه

, ٥لٻ ؽٮ٠ اٽبٵڀ ٥پڈٽي, څبي ٕڈري ڇ كيلاهي آٹڈكگي

اى ثيڀ ثوكٿ , آٍيت هٍبځلٿ ثڄ ڇٍبيٜ ځٲٺيڄ ٥پڈٽي

رڈعچي ثڄ ٱڈاځيڀ هاڅڂپبيي  ثي, ؽوٽذ ا٭واك عبٽ٦ڄ

 .ڇ هاځڂلگي ڇ ځيي پوكافزڀ ثڄ ٽْب٩ٸ ٩يوٱبځڈځي

 (13:1381, ٽبڅوڇيي)

گوييي ثو اٍبً ٭ٲو  هڇ كه رجييڀ ٱبځڈٿ اى ايڀ

ىيوا . رڈاٿ ٕو٭بً ثڄ ث٦ل اٱزٖبكي آٿ رڈعڄ ٵوك ځپي

٭ٲو ّچوڇځلي ڇ ځيي ٭ٲو ٭وڅڂگي ڇ اعزپب٥ي ځيي ثڄ 

ك كيگوي اى ٭ٲو څَزڂل ٵڄ كه گَزوُ ڇ اث٤ا٥ڂڈاٿ 

كه . څبي اعزپب٥ي اڅپيذ اٍبٍي كاهځل ّيڈ٣ آٍيت

گوييي ثو  ٦ٍي ّلڃ اٍذ ٽٖبكيٰ ٱبځڈٿايڀ ٽٲبٹڄ 

اعزپب٥ي ڇ ّچوڇځلي , څبي ٭ٲو ٭وڅڂگي ٽجڂبي ؽڈىڃ

ٍذ ٵڄ ا كه ايڀ ىٽيڂڄ پوٍِ اٍبٍي ايڀ. رْويؼ ّڈك

كيڂي ڇ , اعزپب٥ي، ٭وڅڂگي, رب چڄ ؽل ٭ٲو اٱزٖبكي
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گوييي  ّچوڇځلگوايي آٽبكگي ا٭واك ها ثواي ٱبځڈٿ

گوييي  ٿگيو ٭وڅڂگ ٱبځڈ ك ڇ ثب٥ش ّٶٸٿآڇه ٭واڅټ ٽي

. كٿّڈ ٽي

 رؼؽيق ٓلبٛيْ ٝ ٓزـيؽٛب( 2

گؽيؿي  ٓيؿإ هبٕٗٞ( 1-2

ٍذ اى ځبكيلڃ گو٭زڀ ٱڈا٥ل ه٭زبهي ڇ ا ٥جبهد

څبي اعوايي هٍپي  څڂغبهڅب ٵڄ كاهاي ٙپبځذ

ّيڈ٣ رٶواه ايڀ ه٭زبه، ٽيياٿ . ثبّڂل ٽي

 .ٵڂل گوييي ا٭واك ها ر٦ييڀ ٽي ٱبځڈٿ

 ؛1375،اثٞؾي ؛1381،ٽئٽڂي ؛1381،ٽبڅوڇيي)

اّز٪بٷ , ٽبځڂل ٥لٻ پوكافذ ٽبٹيبد( 1375,ٱڂجوي

رڈعچي ثڄ ٥لائټ هاڅڂپبيي ڇ هاځڂلگي  ثي, ثلڇٿ ٽغڈى

اي ٽٖلاٯ ٥يڂي ثو 21ٵڄ كه ايڀ ٽٞبٹ٦ڄ ... ڇ

ّچوڇځلاٿ ها پڈِّ  گوييي ٵڄ گوڇڃ ڇٍي٦ي اى ٱبځڈٿ

كڅل پٌ اى ر٦ييڀ ا٥زجبه اځزقبة ّل ڇ كه ٽٲيبً  ٽي

: كڃ ّلٍڂغي ىيواكٹخ اي ٝجٰ ٽ٤ ٭بٕٺڄ
 

100× 

گؽيؿي ظؼ عٍٞ  رٌؽاؼ ٓٞاؼظ هبٕٗٞ

 1383ٓبٙ ظّٝ قبٍ  6

 گؽيؿي ًَ ٓٞاؼظ اززٔبٍ هبٕٗٞ

اخزٔبػي  ـعجوٚ اهزًبظي ( 2-2

اى عبيگبڃ ٽڂيٹزي ڇ رڈاځپڂلي اٱزٖبكي  ٥جبهد اٍذ

گوڇڅي اى ا٭واك كه ٍٺَٺڄ ٽوارت ٱْوثڂلي اعزپب٥ي 

ي اى هڇ( Nam-Powers)پبڇهى  ـٵڄ ٝجٰ ّبفٔ ځبٻ 
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كهآٽل ڇ اٽٶبځبد ه٭بڅي , ٽ٦يبهڅبي ڇعچڄ ّ٪ٺي

گناهي ٽ٦يبهڅبي ٭ڈٯ  ّڈك ڇ اى ٝويٰ هرجڄ ر٦ييڀ ٽي

 ,ٽيٺو) .ّڈك څب ٽؾبٍجڄ ٽي ڇ عپ٤ ايڀ هرجڄ

394:1380) 

كوؽ كؽٛ٘گي ( 3-2

٥جبهد ٽڂ٢ڈه اى ٭ٲو ٭وڅڂگي ثڄ ى٥ټ عيپي ٵٺپڀ 

اى ځلاّزڀ اهرجبٛ ٽزٲبثٸ ٽَزپو ثب فبځڈاكڃ  اٍذ

اعزپب٥ي پبئيڀ ٵڄ ځبّي اى ٥لٻ  ڇ ځيي ٽڂيٹذ

. ثبّل اؽَبً اٽڂيذ كه ٵڂِ ٽزٲبثٸ اعزپب٥ي ٽي

ٝلاٯ ڇاٹليڀ، ا٥زيبك , رڈعچي فبځڈاكڃ ٵټ: ٽبځڂل

 (240:1377 ,ٵٺپڀ). ... ٍڈاكي ڇاٹليڀ ڇ ڇاٹليڀ، ٵټ

نٜؽٝٗعي ( 4-2

ٍٞؼ ثوٱواهي اهرجبٛ ثب ځچبكڅبي عبٽ٦ڄ ڇ رڈاځبيي 

ځگي ڇ اٱزٖبكي ٭وڃ, رؾٺيٸ ٽَبئٸ اعزپب٥ي، ٍيبٍي

ثبّل  څپواڃ ثب ٽواٱجذ اى ٽؾيٜ ىځلگي فڈك ٽي

(Richards, 2004:8 .)كاځَزڀ اٍبٽي ٽليواٿ اهّل : ٽبځڂل

... څبي اعزپب٥ي ڇ  پنيوُ ٽَئڈٹيذ, ّچوي

ٗگؽل ظي٘ي ( 5-2

اى ڇ٦ٙيذ ا٥زٲبكي، اؽَبٍي، اكهاٵي ڇ  ٥جبهد اٍذ

( فلاڇځل)٥بٝٮي اځَبٿ كه ٽڈاعچڄ ثب اٽو ٱلٍي 

ا٥زٲبك : ٽبځڂل. څبي هڇىاځڄ ځغبٻ ٭٦بٹيذڅڂگبٻ ا

علاٹي ) .كاّزڀ ثڄ ٽ٦بك ڇ پبٍقگڈيي ثڄ ا٥پبٷ فڈك
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 (40:1379 ,ٽٲلٻ

ٗگؽل ثٚ هبٕٗٞ ( 6-2

اى اهىيبثي ٭بيلڃ ڇ اځز٢به ٭بيلڃ اى  ٥جبهد اٍذ

(. 26:1371, پڈه ه٭ي٤)ه٥بيذ ٱبځڈٿ ڇ ؽٲڈٯ كيگواٿ 

ايڀ اؽَبً ٵڄ ه٥بيذ ٱبځڈٿ ثب٥ش اؽَبً : ٽبځڂل

يب يب ٱبځڈٿ كه څپڄ عب ڇعڈك كاهك . ّڈك ٱيذ ٽيٽڈ٫

 .ٱبځڈٿ ثڄ ځٮ٤ څپڄ ٽوكٻ اٍذ

ٓجبٗي ٗظؽي ( 3

, ٱڈاځيڀ, ىځلگي اعزپب٥ي اځَبٿ ثڄ ڇٍيٺخ څڂغبهڅب

اگو ا٭واك عبٽ٦ڄ ثڄ . ّڈك ڇ ٽٲوهاد اكاهڃ ٽي

 څبي اعزپب٥ي ٵڄ ه٭زبه ٱڈاځيڀ ڇ ٽٲوهاد ڇ څڂغبهي

ي٬ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽڂبٍت ڇ ځبٽڂبٍت ر٦وڅب  آٿ

٭٦بٹيذ اځَبٿ ٽزڈٱ٬ يب , ٽٲيل ځجبّڂل, ٵڂڂل ٽي

گبڃ  آٿ (11:1377 ,اؽپلي) .ڇٽوط فڈاڅل ّل كچبه څوط

ّڈك ڇ كه آٿ ٕڈهد ا٭واك  ځ٢ټ اعزپب٥ي ٽقزٸ ٽي

څبي اعزپب٥ي ٵڄ ٽجيڀ ځ٢ټ  ي عبٽ٦ڄ ثب څڂغبه

ځڈا ځگوكيلڃ ڇ ٽورٶت ه٭زبهڅبي  اعزپب٥ي اٍذ څټ

كه ايڀ . ّڈځل څب ٽي ّٶڂي اځؾوا٭ي ڇ اځڈا٣ ٱبځڈٿ

ٽيبٿ اگو عبٽ٦ڄ كاهاي رٚبك ٝجٲبري ڇ ّيڈ٣ ٭ٲو 

٭وڅڂگي ڇ اعزپب٥ي ثبّل؛ ّلد , كه اث٦بك اٱزٖبكي

څڂغبهڅب ڇ ٱڈاځيڀ , څب ځبكيلڃ گو٭زڀ ٽجبځي اهىُ

ّڈك ٵڄ پيبٽلڅبي آٿ ځيي  اى ٝو٫ ا٭واك ثيْزو ٽي

څبي ٽقزٺ٬ هڇاثٜ  څبي اعزپب٥ي كه ؽڈىڃ گَزوُ آٍيت
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 (څپبٿ ٽڂج٤) .ڃ اٍذثٸ ا٭واك عبٽ٤ٽزٲب

كه ايڀ ىٽيڂڄ كڇهٵيټ ٽ٦زٲل اٍذ ٵڄ ڇٱزي 

ځڈٍبځبد ّليل اٱزٖبكي څپخ اث٦بك ىيَزي ها كچبه 

ّڈك ڇ  رڂ٢يټ اعزپب٥ي ٍَذ ٽي, ٵڂل ځبثَبٽبځي ٽي

ثڄ ى٥ټ . گيوك گوييي كه عبٽ٦ڄ اڇط ٽي ٽيياٿ ٱبځڈٿ

كڇهٵيټ ځڈٍبځبد ّليل اٱزٖبكي ٵڄ ٽڂغو ثڄ 

يب اى كٍذ ه٭زڀ آٿ گوكآڇهي ځبگچبځي صوڇد ڇ 

روي كاهك ڇ اى ځ٢و ىٽبځي ثواي  رؤصيو ٱب٤ٝ, ّڈك ٽي

روي ٭وآيڂل اځٞجبٯ اعزپب٥ي ڇ اٝب٥ذ  كڇهاٿ ٝڈلاځي

اى ٱڈاځيڀ ڇ ٥و٫ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ځيوڇڅبي اعزپب٥ي 

څبي  ىيوا ٽڈعت ر٪ييو ځبگچبځي اهىُ, كڅل ٵبڅِ ٽي

ڇ كه ٽوكٻ ؽبٹذ ٍوكهگپي ٥بهٗ , ّڈك اعزپب٥ي ٽي

( 32:1381 ,ٽئٽڂي) .ّڈك ٽي

څڂغبهي  ٵڄ ځڈٍبځبد ّليل اٱزٖبكي ڇ ثي ثڄ ٝڈهي

كڅل ڇ كه ايڀ  اٱزٖبكي ّٶب٫ ٝجٲبري ها ا٭يايِ ٽي

ؽبٹذ اٵضويذ ا٭واك عبٽ٦ڄ ٱبكه ثڄ رؤٽيڀ 

ّڈځل ڇ كه رٺخ ٭ٲو گو٭زبه  څبي فڈك ځپي ځيبىٽڂلي

ٵڂڂل ثب رڈٍٸ  ڇ ٦ٍي ٽي (83:1998 ,چپجوى) .گوكځل ٽي

څبي عبٽ٦ڄ  گناهي هاٍزبي څل٫ ثڄ ڇٍبيٸ ٽقزٺ٬ كه

څب ڇ  گوييي ؽوٵذ ځٶڂڂل ٵڄ كه ځزيغڄ اځڈا٣ ٱبځڈٿ

. گيوك ّٶٸ ٽي  څب ّٶڂي ٱبځڈٿ

گؽيؿي  كوؽ ٝ هبٕٗٞ, ٗظؽيٚ قبضزبؼي كؽيذ( 1-3

هاثود ٽورڀ كه ځ٢ويڄ ٍبفزبهي ٭وٕذ رڈٙيؾبد 

اي كه ٽڈهك اهرجبٛ ٭ٲو  ّڂبفزي ٽزٲب٥لٵڂڂلڃ عبٽ٦ڄ
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, ٵڂل اڇ اٍزللاٷ ٽي. ٵڂل گوييي اهائڄ ٽي ثب ٱبځڈٿ

اي ٵڄ رؤٵيل ىيبكي ثو ٽڈ٭ٲيذ ٽبكي كاهك ڇ  عبٽ٦ڄ

, ّڂبٍل ٽيياٿ كاهايي ها ٽ٦يبه ٽڈ٭ٲيذ ا٭واك ٽي

صوڇد ثڄ ٥ڂڈاٿ يٴ څل٫ ٭وڅڂگي ڇ اعزپب٥ي ّڂبفزڄ 

, پنيوځل ٵڄ ٽڈ٭ٲيذ ّڈك ڇ ٩بٹت ٽوكٻ ٥پلاً ٽي ٽي

. ّڈك ٱب٦ٝبځڄ ثب ٽ٦يبه صوڇد ڇ ٽبكيبد ٍڂغيلڃ ٽي

اي  ٵڄ ٱْو ٵڈچٶي كه عبٽ٦ڄ كٍزوٍي گَزوكڃ عب آٿاى 

ڇٹي ٱْو , ثڄ اٽٶبځبد ڇ اڅلا٫ ٽبٹي كاهځل

, څبي كهآٽلىا روي كٍزوٍي ځبچييي ثڄ ّيڈڃ ڇٍي٤

چڂبٿ ٵڄ ٽڈا٭ٰ ڇ ٽٞٺڈة ٽ٦يبهڅبي ٍڂغِ ٽڈ٭ٲيذ  آٿ

ثڂبثوايڀ ثواي گوڇڃ ٽوكٻ . يبثڂل ٽي, ثبّڂل

اثياه ڇ څل٫ اعزپب٥ي ثو څټ ٽڂٞجٰ ( ٭ٲوا)

كاځل ڇٹي  ايڀ گوڇڃ څل٫ ها ٽٞٺڈة ٽي. ٍزڂلځي

اى ځ٢و ٽورڀ كه . اٽٶبٿ كٍزوٍي ثڄ آٿ ها ځلاهك

ايڀ ّوايٜ ٽوكٻ ٭ٲيو ثڄ هڇّچبي ٽقزٺ٬ ٦ٍي ثو 

٦ٍي ايڀ ا٭واك كه . ځپبيڂل اځٞجبٯ اعزپب٥ي ٽي

څبي اځٞجبٯ ثب څل٫ اعزپب٥ي ٽپٶڀ اٍذ  گييڂِ ّيڈڃ

 اى ٱجيٸ ٭واڅټ, ثڄ ٝيٮي اى ه٭زبهڅبي ٽقزٺ٬

آڇهكٿ اٽٶبځبد عليل ثواي فڈك ٵڄ ٽڈهك ٱجڈٷ 

آڇهي ثڄ ه٭زبهڅبي ٩يوٱبځڈځي  عبٽ٦ڄ ځيَذ ڇ يب هڇي

كه ٽغپڈ٣ اى ځ٢و . ثواي ٵَت كهآٽل ڇ صوڇد ثبّل

يبثل ٵڄ عبٽ٦ڄ  ٽورڀ ڇٱزي ٭ٲو كه عبٽ٦ڄ گَزوُ ٽي

اثياه ڇ اٽٶبځبد رڈٹيل صوڇد ها يٶَبٿ رڈىي٤ 

عبٽ٦ڄ ثواي  ځپبيل ڇ اٍز٦لاك ڇ رڈاځبيي ا٥ٚبي ځپي
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. يبثل رلاُ ٽْوڇ٣ ځيي ثڄ ٝڈه يٶَبٿ پوڇهُ ځپي

ثڂبثوايڀ كه ايڀ ّوايٜ ثبيل اځز٢به كاّذ ٵڄ 

پنيوي، ه٭زبهڅبي ٩يوٱبځڈځي  ٭ٲوا ثواي رٞجيٰ

ثيْزوي ثواي پبٍقگڈيي رٲبٙبڅب ڇ ه٭٤ ځيبىڅبي 

؛ 127:1378 ,٥جلاٹٺچي) .ٙوڇهي فڈك اځغبٻ كڅڂل

 (1381 ٽئٽڂي،

ځل ٵڄ كه ّوايٜ ځبثچڂغبه ٭ڈٯ ٳ ٽورڀ اٍزللاٷ ٽي

ا٥زٲبكاد ڇ ٱلهد , ا٭واك ٭ٲيو ثب رڈعڄ ثڄ ثبڇهڅب

څبي ٭وكي  رٮٶو ڇ رؾٺيٸ ه٭زبه فڈك ڇ ث٦ٚي ڇيژگي

آٽيي ڇ ٩يوٱبځڈځي ٕؾڄ  كيگو ثو ه٭زبهڅبي رقٺ٬

ٵڄ ځزيغڄ آٿ  ٵڂڂل گناهځل ڇ يب ثڄ آٿ ٥پٸ ٽي ٽي

. گوييي اٍذ ٥بكي عٺڈڃ كاكٿ ٱبځڈٿ ر٦ٚي٬ ٱبځڈٿ ڇ

گوييي ٥بكي عٺڈڃ كاكڃ  چڂيڀ اڇٙب٥ي ٵڄ ٱبځڈٿكه 

څبي ٥پڈٽي اهرجبٝبد  آٍيت اعزپب٥ي كه ؽڈىڃ, ّڈك ٽي

يبثل ڇ ثقِ ٢٥يپي اى ه٭زبه  اځَبځي گَزوُ ٽي

ّڈك  گويياځڄ ّقٔ اى ؽيٞڄ ٵڂزوٷ ڇي فبهط ٽي ٱبځڈٿ

ٵڄ څوچڄ ٍٞؼ ځبرڈاځي ڇ يب اؽَبً ځبرڈاځي ڇ ٭ٲو 

گوييي اڇ  ځڈٿارواّي ثواي ٯ ٭وك ثيْزو ثبّل كٹيٸ

٥ي ثڄ آٿ ّڂبٍبٿ اعزپب ٵڄ هڇاٿ يبثل ځيي ا٭يايِ ٽي

 .ٍبىي گڈيڂل رٶڂيٴ فڂضي

گوييي رڈٍٜ  ٍبىي كه ٱبځڈٿ ٽڂ٢ڈه اى رٶڂيٴ فڂضي

هڇىٽوڃ ڇ ثواي  ٝڈه ثڄا٭واك ايڂَذ ٵڄ اٵضو ا٭واك 

څبي ٥پڈٽي  ؽڈىڃ, اٽڈه ٽقزٺ٬ كه ٽواٵي كڇٹزي

ثو اٍبً  ّٶڂي ىځلگي ڇ ٵَت ڇ ٵبه ثڄ رڈعيڄ ٱبځڈٿ
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ّٶڂي ها  ځل ڇ ٱبځڈٿپوكاى اځٶبه ٽَئڈٹيذ ّقٖي ٽي

كاځڂل ٵڄ  ٽبځلگي يب ځبرڈاٿ ثڈكٿ فڈك ٽي ؽٰ ٥ٲت

 ,ٕبٹؾي) .څبي ٽضجذ هٍڂل رڈاځڂل ثڄ ثبىكڃ ٽي

ٝڈه ٥بٻ  ٍبىي ځيي ثڄ اگو ٽٶبځيَټ فڂضي (117:1378

گيوك  گوييي ّٶٸ ٽي ٱبځڈٿ آځگبڃ ٭وڅڂگ, ّٶٸ گيوك

, ٍبً اٹگڈي اځزٲبٷ ٭وڅڂگيٵڄ اى ځ٢و ٍبروٹڂل ثوا

ه٭زبهڅبي ٩يوٱبځڈځي اى ٝويٰ ٵڂِ ٽزٲبثٸ ثڄ 

گوييي  ّڈك ڇ ځڈ٥ي ٭وڅڂگ ٱبځڈٿ كيگواٿ آٽڈفزڄ ٽي

گيوك ٵڄ ثڄ كځجبٷ  ٽجزڂي ثو رڈعيڄ ىهځگي ّٶٸ ٽي

٭وڅڂگ ٭ٲو اځڈا٣ ه٭زبهڅبي ثيڅٶبهاځڄ ڇ ٽغوٽبځڄ 

 (24:1379 ,گو) .ٵڂل ها ځيي رٲڈيذ ٽي

گؽيؿي ظؼ ٗظؽيخ  هؽ ثب هبٕٗٞرجييٖ اؼرجبط ف( 2-3

ن٘بضزي  ثّٞ

څبي  ّڂبفزي ثڄ رؾٺيٸ ٍيَزپي اى ٽيياٿ ځ٢ويڄ ثڈٻ

اٟ ع٪وا٭يبيي كه يٴ گوييي ڇ عوٻ ٵڄ ثڄ ٹؼ ٱبځڈٿ

كه . ٵڂل ّڈځل اّبهڃ ٽي گبڃ رڈىي٤ ٽي ّچو يب ٍٶڈځذ

گوييي ڇ ٽٖبكيٰ آٿ  څبي ٱبځڈٿ ايڀ ځ٢ويڄ ٽيياٿ

يو ا٩ٺت ثڄ ٕڈهد ځٲْڄ روٍيټ ّلڃ ڇ ثب ٍب

څبي اٱزٖبكي ڇ اعزپب٥ي ٍبٵڂبٿ كه اهرجبٛ  ڇيژگي

يٶي اى پيِ ٭وٙچبي اٍبٍي ځ٢ويڄ . گناّزڄ ّلڃ اٍذ

ّڂبٍي ٵڄ كه ٽٶزت ّيٶبگڈ رڈ٦ٍڄ يب٭زڄ اٍذ  ثڈٻ

څبي كهڇٿ ّچوڅبي  ايڀ اٍذ ٵڄ آٿ كٍزڄ اى ؽڈىڃ

رغبهي ڇ ٕڂ٦زي ٵڄ ثڄ ٹؾبٟ اعزپب٥ي كچبه 

ّٶڂي ڇ  ٱبځڈٿڅبي  څب ڇ ٍڂذ اځل اهىُ ٍبىٽبځي ّلڃ ثي
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آڇهي ثڄ ه٭زبهڅبي ثيڅٶبهاځڄ ها رڈ٦ٍڄ  هڇي

ثواٍبً ځ٢ويڄ ثوگٌ ٽڂبٰٝ ٝجي٦ي ّچو . كڅڂل ٽي

اي  څبي ڇيژڃ ڇٍيٺخ ّبفٔ ٽقٖڈٕبً ٽڂٞٲخ اځزٲبٹي ثڄ

ڇيواځي , ځ٢يو ٍٞؼ ثبلاي رؾوٳ ڇ رواٵټ عپ٦يذ

پبئيڀ , څب څب ڇ فيبثبٿ رڂگ ثڈكٿ ٵڈچڄ, څب فبځڄ

ٵڀ ڇ ځيي ڇعڈك ثڈكٿ ٍٞؼ ثچلاّذ ٥پڈٽي اٽب

څبي فوكڃ ٭وڅڂگي څپواڃ ثب پبيگبڃ اعزپب٥ي ـ  گوڇڃ

ّڈځل؛  اٱزٖبكي پبئيڀ ٍبٵڂيڀ ايڀ ٽڂبٰٝ ٽْقٔ ٽي

ٵڄ ځَجذ ثڄ ٍبيو ٽڂبٰٝ ّيڈ٣ ه٭زبهڅبي 

 .گويياځڄ ڇ ا٥پبٷ فواثٶبهاځڄ ثيْزو اٍذ ٱبځڈٿ

 (88: 1381, ٽپزبى)

گؽيؿي ثؽ اقبـ  رجييٖ اؼرجبط كوؽ ثب هبٕٗٞ( 3-3

ضبظ ٗظؽيٚ د

گويياځڄ اى يٴ رٲلا ڇ  كه ځ٢ويخ رٚبك ه٭زبه ٱبځڈٿ

ځيا٣ ٽيبٿ ٝجٲبد ثبلاي عبٽ٦ڄ ٵڄ ٽبٹٴ اثياه 

رڈٹيل څَزڂل ڇ ا٭واك ٝجٲڄ پبئيڀ ٵڄ ٭بٱل اثياه 

كه ايڀ ځ٢ويڄ ثڄ ى٥ټ ٵبهٷ . گيوك رڈٹيلځل ّٶٸ ٽي

ّٶڂبځڄ  څب ڇ ه٭زبهڅبي ٱبځڈٿ ٽبهٵٌ ثيْزو ثيڅٶبهي

ّڈك ڇ ايڀ ځڄ ثڄ  ٻ ٽيثڄ ڇٍيٺڄ ٝجٲبد پبئيڀ اځغب

ّڂبفزي ٽوثڈٛ ثڄ ٭ٲوا ڇ  كٹيٸ رپبيٸ ڇ ٥ٺٸ هڇاٿ

 څبيي اٍذ  ٝجٲبد پبئيڀ اٍذ ثٺٶڄ ثڄ ٥ٺذ ٽؾلڇكيذ

ٵڄ اى ٝويٰ ٝجٲخ ٽَٺٜ ثو اثياه ڇ ځچبكڅبي ٱلهد 

ى٥ټ ايڀ  ثڄ. ّڈك ثو ٝجٲبد پبئيڀ ڇ ٭ٲوا ا٥پبٷ ٽي

ځ٢ويڄ ڇعڈك رٚبكڅبي گَزوكڃ كه عبٽ٦ڄ ڇ ٝجٲبري 
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ّڈك رب ا٭واك ٝجٲڄ پبئيڀ  ثب٥ش ٽي, څب ٿّلٿ اځَب

كچبه اى فڈكثيگبځگي ّڈځل ڇ اى فڈكثيگبځگي ٵڄ 

ثڄ ٽ٦ڂي اؽَبً اى كٍذ كاكٿ ٵڂزوٷ ثو ىځلگي 

گويياځڄ ها  اعزپب٥ي اٍذ اؽزپبٷ ا٥پبٷ ٱبځڈٿ

ٝڈه عجوي اځغبٻ  آڇهك ٵڄ ثڄ ثواي ٭وك ٭واڅټ ٽي

اى ځ٢و ٽبهٵٌ كه چڂيڀ ٭وآيڂلي ا٭واك . ّڈك ٽي

ّڈځل ثڄ اؽَبً  ٵڄ كچبه اى فڈكثيگبځگي ٽي ٭ٲيوي

ا٥زپبكي ڇ  ثي, ثيياهي اى فڈك, ٱلهري ثي, پڈچي

هٍڂل ٵڄ پيبٽل چڂيڀ ڇ٦ٙيزي ثب٥ش  فْڈځذ ٽي

څبي څڂغبهثقِ  رڈعچي ثڄ اهىُ ىكايي ڇ ثي افلاٯ

رب عبيي ٵڄ ا٭واك ٝجٲڄ پبئيڀ ڇ . ّڈك عبٽ٦ڄ ٽي

 څڂغبهڅبي, څبي اٍبٍي عبٽ٦ڄ ٭ٲيو ثڄ اځٶبه اهىُ

اعزپب٥ي ڇ اٍزبځلاهكڅبي رضجيذ ّلڃ ه٭زبه 

گيوي  ىيوا عچذ (58-59:1377 ,اؽپلي) .پوكاىځل ٽي

كڅڂل ڇ  ٱڈاځيڀ ڇ ځ٢بٻ ڇ٤ٙ آٿ ها ثڄ فڈك ځَجذ ځپي

٥ڂڈاٿ ثيگبځڄ ثوفڈهك  ثڄڅڂغبهثقِ  ثب ٱڈاځيڀ

 .ٵڂڂل ٽي

گؽيؿي  رسِيَ اؼرجبط كوؽ كؽٛ٘گي ثب هبٕٗٞ( 4-3

, ڇ عچٸ ثڄ ٱبځڈٿ ځبآگبڅي, ٍڈاكي ٍڈاكي ڇ ٵټ ثي

څب ڇ رڈىي٤ ڇ اٍزٮبكڃ  ر٦لك ڇ رڂڈ٣ فوكڃ ٭وڅڂگ

ځبثواثو اى اٽٶبځبد ڇ فلٽبد آٽڈىّي ڇ ٭وڅڂگي كه 

ٍٞڈػ ٽؾٺي ڇ ٽٺي ڇ گَزوُ هڇىا٭يڇٿ اهرجبٝبد 

څب ڇ ر٦بهٙبد  ثڄ پيلايِ ڇ رْليل رٮبڇد, ٭واٽٺي

څبي  گوڇڃ ڇ اهىّي ڇ څڂغبهي كه ثيڀ ا٭واك, ٥ٲيلري
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كه ( 127: 1378, ٥جلاٹٺچي) .گوكك اعزپب٥ي ٽڂغو ٽي

څبي اعزپب٥ي اگو اى  چڂيڀ ّوايٞي ا٭واك ڇ گوڇڃ

ثو ٍو , ځ٢و فبځڈاكگي ځيي كچبه ځبثَبٽبځي ثبّڂل

څبي ځيٸ ثڄ اڅلا٫ كچبه  رْقئ اڅلا٫ ڇ هاڃ

ّڈځل ڇ اى ځ٢و افلاٯ ځ٢وي ڇ افلاٯ  ٍوگوكاځي ٽي

گوكځل ڇ ثو څڂغبهڅب ڇ ٱڈا٥ل  ٥پٺي كچبه ر٦بهٗ ٽي

ٵڂڂل ڇ اځگييڃ ٽْبهٵذ كه اٽڈه  ځپي٥پٸ 

ايڀ . كڅڂل اٹپڂٮ٦ڄ ڇ فيو ٥پڈٽي ها اى كٍذ ٽي ٥بٻ

ا٭واك كه عچذ ځيٸ ثڄ اڅلا٫ ٭وكي ثب ٕو٫ 

كڅڂل ڇ  څبي ٥پڈٽي ثڄ فڈكفڈاڅي فڈك اكاٽڄ ٽي څييڂڄ

 ؛1378 ,ٕبٹؾي) .گيوځل اى عبٽ٦ڄ اځزٲبٻ ٽي

 (1378 ,٥جلاٹٺچي

ثيبٿ ّلڃ؛  څبي ثڂلي ځ٢ويڄ كه ٽغپڈ٣ ثواٍبً عپ٤

گوييي ڇ ٥ڈاٽٸ ٽورجٜ ثب  ثواي ر٦ييڀ چگڈځگي ٱبځڈٿ

 .اځل څبي ىيو ٽٞوػ ّلڃ د ڇ ٭وٙيڄآٿ ٍئالا

څب  ٵلاٻگوييي ّچوڇځلاٿ  هيڀ ٽڈاهك ٱبځڈٿد ٥پلڃ ـ

څَزڂل؟ 

گوييي اى ځ٢و ٽغپڈ٣ ٽڈاهك  ٍٞؼ ٱبځڈٿ ـ

گوييي كه ثيڀ ّچوڇځلاٿ چٲله اٍذ؟  ٱبځڈٿ

: ي پژڇڅِ ٥جبهرڂل اىڅب ٭وٙيڄ

گوييي ّچوڇځلاٿ ثواٍبً ٝجٲڄ  ٽيياٿ ٱبځڈٿ ـ

. اعزپب٥ي آځبٿ ٽزٮبڇد اٍذ ـ اٱزٖبكي

ّچوڇځلاٿ ربث٤ ٽيياٿ ٭ٲو گوييي  ٽيياٿ ٱبځڈٿ ـ

ځگوُ ٽڂٮي ثڄ , ٭ٲو ٭وڅڂگي, اعزپب٥ي اٱزٖبكي ـ
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ځگوُ كيڂي ڇ رؾٖيلاد آځبٿ , ٭ٲو ّچوڇځلي, ٱبځڈٿ

 .اٍذ

ؼٝل رسوين ( 4

پژڇڅِ يٴ ٽٞبٹ٦خ رؾٲيٰ ؽبٙو اى ځ٢و ٵڂزوٷ ّوايٜ 

ڇ اى ځ٢و ىٽبځي يٴ ٽٞبٹ٦خ ٽٲ٦ٞي ( Survey)پيپبيْي 

(Cross Sectional )څب ثڄ هڇُ  ثبّل ٵڄ گوكآڇهي كاكڃ ٽي

. ٽٖبؽجڄ ڇ ثب پوٍْڂبٽڄ اځغبٻ ّلڃ اٍذ

خبٓؼخ آٓبؼي ٝ زدْ ٗٔٞٗٚ ( 1-4

عبٽ٦خ آٽبهي ثوهٍي ؽبٙو ّبٽٸ ٵٺيخ ّچوڇځلاٿ 

ر٦لاك  1383 ثبّڂل ٵڄ كه ٍبٷ ثبٹ٨ ّچو رجويي ٽي

څب  آٿ ثبّل ٵڄ اى ثيڀ څياهځٮو ٽي 720آځبٿ ثواثو 

 01/0ٝجٰ ٭وٽڈٷ ر٦ييڀ ؽغټ ځپڈځخ ٵڈٵواٿ ثب فٞبي 

 pq= 25/0ڇ ؽلاٵضو ڇاهيبځٌ  d= 05/0ڇ كٱذ ثوآڇهك 

ثڂلي ٵوكٿ ٽڂبٰٝ  ځٮو ځپڈځڄ پٌ اى ثٺڈٳ 670ؽلڇك 

څو رجويي ڇ ثب كه ځ٢و گو٭زڀ رڂبٍت ؽغټ ځپڈځڄ كه 

څب  ه رٖبك٭ي ٍبكڃ اى كهڇٿ ثٺڈٳثڄ ٝڈ  ,ٝجٲڄ

. اځزقبة ّلځل

( Constructs)ٛب  ٗسٞٙ ق٘دم قبؾٙ( 2-4

اخزٔبػي ـ پبيگبٙ اهزًبظي ( 1-2-4

ٝجٰ ٽ٦يبه ّبفٔ پبيگبڃ اٱزٖبكي ـ اعزپب٥ي ځبٻ ـ 

هرجڄ +  (1رب4)څبي ّ٪ٺي  پبڇهى ڇ ثب عپ٤ هرجڄ

 4)هرجڄ كهآٽل ( + 1رب4)كاهايي ڇ اٽٶبځبد ٽڂيٷ 
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. اي ٽؾبٍجڄ ّل يبً هرجڄ، كه ٽٰ(1رب

كوؽ كؽٛ٘گي ( 2-2-4

ٝجٰ ٽ٦يبه عيپي ٵٺپڀ ڇ ثب كه ځ٢و گو٭زڀ ٽڈاهك 

رڈعچي  ٵټ, ٝلاٯ ڇاٹليڀ, ٭ڈد يٶي اى ڇاٹليڀ

ځيا٣ ڇ , ٍبثٲڄ ٵيٮوي, ځبرڈاځي عَپي  ,فبځڈاكڃ

, ٽڈهك ٍڈءاٍزٮبكڃ ٱواه گو٭زڀ, كهگيوي كه فبځڈاكڃ

٥زبك، كاّزڀ ڇاٹليڀ ٻ, ٩يجذ ٽلاٻ يٶي اى ڇاٹليڀ

. اي ٍڂغيلڃ ّل كه ٽٲيبً هرجڄ

ٓيؿإ نٜؽٝٗعگؽايي ( 3-2-4

اي ڇ ثواٍبً ٝي٬ ٹيٶود  ايڀ ٍبىڃ كه ٽٲيبً ٭بٕٺڄ

: څبي آٿ ٥جبهرڂل اى رويڀ ٽ٦و٫ ٍڂغيلڃ ّل ٵڄ ٥پلڃ

, ٵبه ثب هايبځڄ, رڈاځپڂلي ّوٵذ كه ٽجبؽش ٍيبٍي

, رؾٺيٸ ٽَبئٸ ٭وڅڂگي, اهٍبٷ ځبٽڄ اٹٶزوڇځيٶي

پنيوُ ٽَئڈٹيذ , څبي ٩يوكڇٹزي څپٶبهي ثب ٍبىٽبٿ

اٍزٮبكڃ , كاځَزڀ اٍبٽي ځپبيڂلگبٿ ّچو, اعزپب٥ي

ى كهآٽل ا كهٕل 10اځلاى  پٌ, څبي ا٥زجبهي اى ٵبهد

 .فڈك ڇ فڈاځلٿ ٍوڇك ٽٺي

ٗگؽل ظي٘ي نٜؽٝٗعإ ( 4-2-4

اي ڇ  كه ٽٲيبً ٭بٕٺڄ( Item)گڈيڄ  10ايڀ ٍبىڃ ثب 

اد ٝي٬ ثواٍبً ٝي٬ ٹيٶود ٍڂغيلڃ ّل ٵڄ كاٽڂڄ ځپو

 .گوكيلر٦ييڀ  100ثيڀ ٕٮو رب 
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ٗگؽل ثٚ هبٕٗٞ ( 5-2-4

كه ٽٲيبً  گڈيڄ ڇ ٽٞبثٰ رٶڂيٴ ٝي٬ ٹيٶود 10ثب 

 100ٽڂڄ ٝي٬ ثيڀ ٕٮو رب اي ٍڂغيلڃ ّل ٵڄ كا ٭بٕٺڄ

 .ثبّل ٽي

 قؤالاد ٝ( Reliability)ايي ؼٝٝ ( Validity)اػزجبؼ ( 3-4

 ٛب گٞيٚ

ي ڇ ا٥زجبه ٍئالاد اى ٝويٰ رٶڂيٴ رؾٺيٸ ٥بٽٸ

كه څو يٴ اى څب  آٿ ثواٍبً ٙوايت ثبه٥بٽٺي

څبي ىيوثڂبيي ر٦ييڀ ّل ٵڄ ثڄ كځجبٷ آٿ ځيي  ٍبىڃ

څبي ّڂبفزڄ ّلڃ ثواي ر٦ييڀ  اى ٝويٰ رٶڂيٴ گوڇڃ

 .څب اٍزٮبكڃ ّل ا٥زجبه ٽؾزڈايي ٍئالاد ڇ گڈيڄ

ٛب  ؼٝل ردؿيٚ ٝ رسِيَ ظاظٙ( 4-4

 Spssا٭ياه آٽبهي  څبي گوكآڇهي ّلڃ ثب ځوٻ كاكڃ

څبي ٵپي اى  ثواي رڈٕي٬ ٕٮذ. عييڄ ڇ رؾٺيٸ ّلځلد

څبي  څبي ٽوٵيي ڇ پواٵڂلگي ڇ ثواي رڈٕي٬ ٕٮذ ّبفٔ

ثواي ر٦ييڀ اهرجبٛ ٍٞڈػ . ٵيٮي كهٕل ٽؾبٍجڄ ّل

گوييي، ځگوُ  اعزپب٥ي ثب ٱبځڈٿ ـپبيگبڃ اٱزٖبكي 

 Fڅبي پبهاٽزوي  ثڄ ٱبځڈٿ ڇ ّچوڇځلگوايي اى آىٽڈٿ

گوييي  ر٪يوي ٱبځڈٿڇ كه ځچبيذ ثواي رجييڀ چڂل ٻ

اى هڇي ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٸ ٽبځڂل هرجخ پبيگبڃ 

, ّچوڇځلگوايي, ٭ٲو ٭وڅڂگي, اعزپب٥ي ـاٱزٖبكي 

ځگوُ ثڄ ٱبځڈٿ ڇ ٍٞؼ رؾٖيلاد اى , ځگوُ كيڂي

اٍزٮبكڃ ّلڃ ( Multiple Regression)هگوٍيڈٿ چڂلگبځڄ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
10

 ]
 

                            18 / 39

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1932-fa.html


 18ّپبهڃ  ٻ،پڂظاعزپب٥ي، ٍبٷ  ه٭بڃ٥ٺپي پژڇڅْي  ڃ٭ٖٺڂبٻ

 

118 

 .اٍذ

 ٛب يبكزٚ( 5

كهٕل اى پبٍقگڈيبٿ ٽئځش ڇ  8/54كه ٽٞبٹ٦خ ؽبٙو 

 ± 3/14څب  آٿ كهٕل ٽنٵو ثڈكځل ٵڄ ٽيبځگيڀ ٍڀ 2/45

اى ځ٢و . ٍبٷ ثڈك 87ڇ ؽلاٵضو  18ٍبٷ ثب ؽلاٱٸ  35

كهٕل ٽزؤڅٸ ڇ اى  63كهٕل ٽغوك ڇ  37ڇ٦ٙيذ رؤڅٸ 

كهٕل كاهاي ٍڈاك  7, ٍڈاك كهٕل ثي 7ځ٢و رؾٖيلاد 

كهٕل  4/38, كهٕل رؾٖيلاد هاڅڂپبيي 4/10, اثزلايي

 6/20, كيپٺټ كهٕل ٭ڈٯ 8/11, كثيوٍزبٿ ڇ كيپٺټ

 اٹيَبځٌ ڇ كٵزو كهٕل ٭ڈٯ 8/4كهٕل ٹيَبځٌ ڇ 

. ثڈكځل

اخزٔبػي اكؽاظ ٓٞؼظ  ـٝضؼيذ اهزًبظي ( 5 -1

ٓغبُؼٚ 

, كه ٽٞبٹ٦خ ؽبٙو ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي ثو ٽجڂبي ّ٪ٸ

كهآٽل ڇ ٽيياٿ كاهايي فبځڈاكگي ا٭واك ٽڈهك 

 ـ گناهي پبيگبڃ اٱزٖبكي ٽٞبٹ٦ڄ ٝجٰ ّبفٔ هرجڄ

. ّلڃ اٍذ ٍڂغيلڃ( Nam-Powers)پبڇهى  ـ ٻاعزپب٥ي ځب

, (٭ٲيو)كهٕل كه ٝجٲخ پبئيڀ  3/31ٵڄ كه ځچبيذ 

( ٽو٭ڄ)ٝجٲخ ثبلا  كهٕل كه 9/7كهٕل ٽزڈٍٜ ڇ  7/60

 .ٱواه گو٭زڂل

گؽيؿي نٜؽٝٗعإ  رٞؾيغ كؽاٝاٗي ٓٞاؼظ هبٕٗٞ( 2-5

گوييي رڈٍٜ ّچوڇځلاٿ ٝجٰ  رويڀ ٽڈاهك ٱبځڈٿ ٥پلڃ

گو٭زڀ ؽٲڈٯ ځبكيلڃ : ك اى٥جبهرڀ 1ځپڈكاه ّپبهڃ 
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څبي هڇىاځڄ، ٥لٻ  كيگواٿ څڂگبٻ رؤٽيڀ ځيبىٽڂلي

ثوكاهي يب  څب ڇ ٵپي ڇاٻپوكافذ ثڄ ٽڈٱ٤ اٱَبٛ 

. رٶضيو ٩يوٽغبى ځڈاهڅبي ٕڈري ڇ رٖڈيوي ثڈكڃ اٍذ

گوييي اٍزٮبكڃ  كه ٽٲبثٸ ٵپزويڀ ځَجذ ٽڈاهك ٱبځڈٿ

څبي ځيوڇىاي ٩يوٽغبى، فويل ڇ ٭وڇُ ٵبلاي  اى كاهڇ

اځغبٻ ٭٦بٹيذ ّ٪ٺي ثلڇٿ افن ٽغڈى ثڈكڃ , ٯٱبچب

گوييي ځيي كه ځپڈكاه  اٍذ ڇ ٍبيو ٽٖبكيٰ ٱبځڈٿ

كهٕل اى ّچوڇځلاٿ  90كه ٽغپڈ٣ . ٭ڈٯ كهط ّلڃ اٍذ

ٽبڃ كڇٻ ٍبٷ  6ٽڈهك ٽٞبٹ٦ڄ ؽلاٱٸ يٶجبه كه ٝڈٷ 

اځل ٵڄ كهٕل ثَيبه ثبلايي  گوييي كاّزڄ ٱبځڈٿ 83

. اٍذ
 

 گؽيؿي نٜؽٝٗعإ رٞؾيغ كؽاٝاٗي هبٕٗٞ: 1ٗٔٞظاؼ 
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گؽيؿي نٜؽٝٗعإ  رٞؾيغ پؽاً٘عگي ٓيؿإ هبٕٗٞ( 3-5

ٽزڈٍٜ ځپواد  1ثواٍبً اٝلا٥بد علڇٷ ّپبهڃ 

څبي ٽڂلهط كه  گوييي ّچوڇځلاٿ ثواٍبً ٽئٹٮڄ ٱبځڈٿ

ثب اځؾوا٫ اٍزبځلاهك  79/39 ،1ځپڈكاه ّپبهڃ 

ٝڈهي ٵڄ ؽلاٱٸ ٽيياٿ  كٍذ آٽلڃ اٍذ ثڄ ثڄ 39/18

ثبّل ٵڄ كه  ٽي 100گوييي ٕٮو ڇ ؽلاٵضو  ٿٱبځڈ

گوييي كه ثيڀ ّچوڇځلاٿ يٴ  ٽغپڈ٣ ٽيياٿ ٱبځڈٿ

ّڈك ىيوا ٍٞؼ ّيڈ٣ آٿ ځَجزبً  آٍيت علي رٺٲي ٽي

ٝڈهي ٵڄ ثب ٽٲبيَڄ ځپواد گوايِ  ثڄ. ثبّل ثبلا ٽي

ّڈك څڂغبهٽڂلي ٱڈاځيڀ ڇ  ثڄ ٱبځڈٿ ٽلاؽ٢ڄ ٽي

ڇه ځَجي ٛ څبي اعوايي آٿ اى ځ٢و ّچوڇځلاٿ ثڄ ٙپبځذ

. كه ؽل پبييڂي اهىيبثي ّلڃ اٍذ
 

گؽيؿي نٜؽٝٗعإ  رٞؾيغ پؽاً٘عگي هبٕٗٞ: 1خعٍٝ 

 ٓزـيؽ
رؼعا

 ظ

ٓيبٗگي

ٕ 

اٗسؽاف 

اقزبٗعاؼ

 ظ

ضؽي

ة 

 ًدي

ًهيعگ

 ي

زعام

ٍ 

زعاًث

ؼ 

گؽيؿ هبٕٗٞ

 ي
670 79/39 39/18 

422/

1 
072/2 0 100 

 

رٞؾيغ پؽاً٘عگي ٗٔؽاد ٗگؽل ثٚ هبٕٗٞ  ( 4-5

ٽيبځگيڀ گوايِ ثڄ  2ڇٷ ّپبهڃ ثواٍبً اٝلا٥بد عل

ٱبځڈٿ ڇ اهىيبثي ٵبهٵوكڅبي آٿ كه عبٽ٦ڄ رڈٍٜ 

ٵڄ  يٝڈه ثڄكٍذ آٽلڃ اٍذ  ڃة 47/42ّچوڇځلاٿ ثواثو 

 100ؽلاٱٸ ځگوُ كه ثيڀ ّچوڇځلاٿ ٕٮو ڇ ؽلاٵضو 

گوايي اى پواٵڂلگي ثبلايي  ثبّل ڇ ځپواد ٱبځڈٿ ٽي

گوايي ٝجٰ  ثوفڈهكاه اٍذ ڇٹي رڈىي٤ ٍٞؼ ٱبځڈٿ
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ٵڈٹپڈگوڇ٫ ځوٽبٷ اٍذ ي٦ڂي  -ڇٿ اٍپيوځ٬آىٻ

ّچوڇځلاٿ اى ځ٢و ځگوُ ثڄ ٱبځڈٿ كه ٝي٬ ڇٍي٦ي 

ثڂلي ځچبيي ٽيياٿ ځگوُ ثڄ  ٵڄ كه عپ٤. ٱواه كاهځل

ىيوا ؽل ٽزڈٍٜ . رو اى ؽل ٽزڈٍٜ اٍذ ٱبځڈٿ پبييڀ

.  ثبّل ٽي 50
 

رٞؾيغ پؽاً٘عگي ٗٔؽاد ٗگؽل ثٚ هبٕٗٞ : 2خعٍٝ 

 ٓيبٗگيٖ رؼعاظ ٓزـيؽ
 اٗسؽاف

 اقزبٗعاؼظ

ضؽيت 

 ًدي
زعاًثؽ  زعاهَ ًهيعگي

ٗگؽل 

ثٚ 

 هبٕٗٞ
670 47/42 87/24 567/0 223/0- 0 100 

 

رٞؾيغ پؽاً٘عگي ٓيؿإ نٜؽٝٗعگؽايي ( 5-5

نٜؽٝٗعإ  

 3/42ٽيياٿ ّچوڇځلگوايي ّچوڇځلاٿ ٽڈهك ٽٞبٹ٦ڄ 

ڇ ؽلاٱٸ ٕٮو ڇ  3/26كهٕل ثب اځؾوا٫ اٍزبځلاهك 

ٽڈ٣ ٽيياٿ ثڈكڃ اٍذ ٵڄ كه ٽظ 100ؽلاٵضو 

ّچوڇځلگوايي ٵپزو اى ؽل ٽزڈٍٜ اٍذ ڇٹي رڈىي٤ 

پواٵڂلگي ځپواد ّچوڇځلگوايي ٝجٰ آىٽڈٿ اٍپيوځ٬ 

ي٦ڂي ا٭واك ثب كهعخ ثبلا ڇ . ٵڈٹپڈگوڇ٫ ځوٽبٷ اٍذ

كهٕل ڇ ا٭واك ثب كهعخ  32پبئيڀ ؽلڇك 

.  ثبّڂل كهٕل ٽي 68ّچوڇځلگوايي ٽزڈٍٜ 
 

يي نٜؽٝٗعإ رٞؾيغ پؽاً٘عگي ٓيؿإ نٜؽٝٗعگؽا: 3خعٍٝ 

 ٓزـيؽ
رؼعا

 ظ

ٓيبٗگي

ٕ 

اٗسؽاف 

اقزبٗعاؼ

 ظ

ضؽيت 

 ًدي

ًهيعگ

 ي

زعام

ٍ 

زعاًث

ؼ 

 100 0 -109/945/0 31/26 35/42 670نٜؽٝٗعگؽاي
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 0 ي
 

رٞؾيغ پؽاً٘عگي ٗگؽل ظي٘ي نٜؽٝٗعإ ( 6-5

ٽيياٿ ځگوُ كيڂي  4ثواٍبً اٝلا٥بد علڇٷ ّپبهڃ 

كهٕل ثب ؽلاٱٸ  28/70ّچوڇځلاٿ ثڄ ٝڈه ٽزڈٍٜ 

آٽلڃ اٍذ ٵڄ كه  كٍذ ثڄ 100ڇ ؽلاٵضو  3يِ گوا

ٽغپڈ٣ ٍٞؼ گوايِ كيڂي ّچوڇځلاٿ كه ؽل ٽزڈٍٜ ثڄ 

.  ثبّل ثبلا ٽي
 

رٞؾيغ پؽاً٘عگي ٗگؽل ظي٘ي نٜؽٝٗعإ : 4خعٍٝ 

 ٓيبٗگيٖ رؼعاظ ٓزـيؽ
اٗسؽاف 

 اقزبٗعاؼظ

ضؽيت 

 ًدي
زعاًثؽ  زعاهَ ًهيعگي

ٗگؽل 

 ظي٘ي
670 28/70 51/17 166/1- 473/2 64/3 100 

 

رٞؾيغ پؽاً٘عگي كوؽ كؽٛ٘گي نٜؽٝٗعإ ( 7-5

ٵڄ ٱجلاً كه ايڀ ٽٲبٹڄ اّبهڃ ّل، كه ٍٞؼ  څپچڂبٿ

فوك ٭ٲو ٭وڅڂگي ٥جبهد اى ٱواه گو٭زڀ كه ٽ٦وٗ 

ثبّل ٵڄ ٭وك  څبي اعزپب٥ي ڇ ٭وڅڂگي ٽي اځڈا٣ آٍيت

ٽضٸ . ثڄ ٝڈه ٽَزٲيټ يب ٩يوٽَزٲيټ كچبه آٿ اٍذ

ٵڄ ٝجٰ .. .ٍوپوٍزي ڇ ٍڈاكي ڇاٹليڀ يب ثي ثي

ٽيبځگيڀ ٍٞؼ ٭ٲو ٭وڅڂگي  5اٝلا٥بد علڇٷ ّپبهڃ 

ثبّل ٵڄ  ٽي 38/7ثب اځؾوا٫ اٍزبځلاهك  57/4ثواثو 

 45/45ؽلاٱٸ ځپوڃ ٭ٲو ٭وڅڂگي ٕٮو ڇ ؽلاٵضو 

هڇ ثب كه ځ٢و گو٭زڀ  اى ايڀ. آٽلڃ اٍذ كٍذ ثڄ

ّڈك ٭ٲو ٭وڅڂگي اى ځ٢و  ٽزڈٍٜ عبٽ٦ڄ ٽلاؽ٢ڄ ٽي

ى ّچوڇځلاٿ ها رچليل څبي ٭وڅڂگي ر٦لاك ٵپي ا آٍيت
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ّچوڇځلاځي څَزڂل ٵڄ ثڄ څب  آٿ ٵڂل ڇٹي كه ثيڀ ٽي

گوييي  ّلد كچبه ٭ٲو ٭وڅڂگي څَزڂل ٵڄ ٍٞؼ ٱبځڈٿ

ايڀ كٍزڄ اى ّچوڇځلاٿ كه ٽلٷ هگوٍيڈځي اهائڄ 

 .ّلڃ اٍذ

رٞؾيغ پؽاً٘عگي كوؽ كؽٛ٘گي نٜؽٝٗعإ : 5خعٍٝ 

 ٓيبٗگيٖ رؼعاظ ٓزـيؽ
اٗسؽاف 

 اقزبٗعاؼظ

ضؽيت 

 ًدي
زعاًثؽ  زعاهَ گيًهيع

كوؽ 

 كؽٛ٘گي
670 57/4 38/7 13/2 7/5 0 45/45 

 

گؽيؿي ثؽاقبـ ٝضؼيذ  ٓوبيكٚ ٓيؿإ هبٕٗٞ( 8-5

( ٓؽكٚ, ٓزٞقظ, كويؽ)اهزًبظي 

اي  گوييي كه ٽٲيبً ٭بٕٺڄ ٵڄ ٽيياٿ ٱبځڈٿعب  آٿاى 

ٍڂغيلڃ ّلڃ اٍذ ثڂبثوايڀ اى رؾٺيٸ ڇاهيبځٌ ثواي 

يټ اٍزٮبكڃ ٵوكي اعزپب٣, ٽٲبيَڄ ٍڄ ٝجٲڄ اٱزٖبكي

گوييي  ٽزڈٍٜ ٱبځڈٿ 7ٵڄ ٝجٰ اٝلا٥بد علڇٷ ّپبهڃ 

 7/16 ± 4/14، ٝجٲڄ ٽزڈٍٜ 61/27 ± 7/22ٝجٲڄ ٭ٲيو 

آٽلڃ اٍذ ٵڄ ٝجٰ  كٍذ ثڄ 4/12 ± 4/16ڇ ٝجٲڄ ٽو٭ڄ 

گوييي كه ٍڄ  افزلا٫ ٱبځڈٿ p=000/0ڇ  F=6/31ٽ٦يبه 

گوييي ځَجذ ثڄ ٍبيو  ٱبځڈٿ. كاه اٍذ ٝجٲڄ ٽ٦ڂي

ٝجٲڄ ٭ٲيو ثيْزو اٍذ ڇٹي ثيڀ ٝجٲڄ  ٝجٲبد كه

 p=218/0. كاهي ڇعڈك ځلاهك ٽزڈٍٜ ڇ ثبلا رٮبڇد ٽ٦ڂي

ٓوبيكٚ ٗگؽل ثٚ هبٕٗٞ ثؽاقبـ عجوٚ اهزًبظي ( 9-5

اخزٔبػي نٜؽٝٗعإ  ـ

ٽيبځگيڀ گوايِ  6څپچڂيڀ ٝجٰ اٝلا٥بد علڇٷ ّپبهڃ 

گوايي كه ثيڀ ّچوڇځلاٿ ٝجٲڄ پبييڀ  ثڄ ٱبځڈٿ
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ڇ  64/42 ± 3/25ٱڄ ٽزڈٍٜ ، ٝت12/40 ± 2( ٭ٲيو)

اٍذ ٵڄ ٝجٰ ٽ٦يبه  46/50 ± 8/26( ٽو٭ڄ)ٝجٲڄ ثبلا 

7/3=F  025/0ڇ=p گوايي  افزلا٫ ځگوُ ثڄ ٱبځڈٿ

اعزپب٥ي ّچوڇځلاٿ  ـثواٍبً ٝجٲڄ اٱزٖبكي 

كاه اٍذ ڇ ثڄ روريت ثيْزويڀ ځگوُ كه ٝجٲڄ  ٽ٦ڂي

 .اٍذ( ٭ٲيو)ٽزويڀ كه ٝجٲڄ پبييڀ ثبلا ڇ ٳ

نٜؽٝٗعگؽايي اكؽاظ ثؽاقبـ  ٓوبيكٚ ٓيؿإ( 10-5

اخزٔبػي نٜؽٝٗعإ  ـ عجوٚ اهزًبظي 

ڇ ٽٞبثٰ ثب آىٽڈٿ  6ثواٍبً اٝلا٥بد علڇٷ ّپبهڃ 

ّڈك ٵڄ ٽيياٿ  رؾٺيٸ ڇاهيبځٌ اځغبٻ ّلڃ ٽلاؽ٢ڄ ٽي

 ± 21( ٭ٲيو)ّچوڇځلگوايي ا٭واك ٝجٲڄ پبييڀ 

 ± 6/23ڇ ٝجٲڄ ثبلا  3/46 ± 25، ٝجٲڄ ٽزڈٍٜ 25/28

 p=  000/0ڇ  F= 6/31ٽ٦يبه اٍذ ٵڄ ٝجٰ  86/67

 ـرٮبڇد ّچوڇځلگوايي ثواٍبً ٝجٲڄ اٱزٖبكي 

كاه اٍذ ڇ ٍٞؼ ّچوڇځلگوايي ا٭واك  اعزپب٥ي ٽ٦ڂي

 .پبييڀ ثيِ اى كڇ ٝجٲڄ كيگو اٍذ ٝجٲڄ
 

  ,گؽيؿي رسِيَ ٝاؼيبٗف ثؽاي ٓوبيكٚ هبٕٗٞ: 6خعٍٝ 

گؽايم ثٚ هبٕٗٞ ٝ ٓيؿإ نٜؽٝٗعگؽايي ثؽاقبـ عجوٚ 

ٓبػي نٜؽٝٗعإ  اخذ ـ اهزًبظي

 عجوٚ 
رؼع

 اظ

ٓيبٕ

 گيٖ

اٗسؽ

اف 

اقزب

ٗعاؼ

 ظ

انذ

ثبٙ 

ٓؼي

 اؼ

ٓيبٗگي

 ٕ

ٓدػٝؼا

د ثيٖ 

 گؽٝٙ

ٓيبٗگيٖ 

ٓدػٝؼاد 

گؽٝ ظؼٕٝ

ٙ 

F P 

گؽ هبٕٗٞ

 يؿي

 57/1 78/22 61/27 210 ٭ٲيو

17/9793 89/309 
60/

31 

000/

0 
ٽزڈً

ٛ 
407 71/16 39/14 71/0 
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 25/2 40/16 42/12 53 ثبلا

 71/0 39/18 79/19 670 ٵٸ

ٗگؽل ثٚ 

 هبٕٗٞ

 59/1 12/23 12/40 210 ٭ٲيو

115/

2276 
68/613 70/3 

025/

0 

ٽزڈً

ٛ 
407 64/42 31/25 25/1 

 68/3 80/26 46/50 53 ثبلا

 96/0 87/24 47/42 670 ٵٸ

نٜؽٝٗعگ

 ؼايي

 44/1 99/20 25/28 210 ٭ٲيو

8/41298 49/570 
39/

72 

000/

0 

ڇًٽذ

ٛ 
407 30/46 27/25 25/1 

 25/3 66/23 86/67 53 ثبلا

 01/1 31/26 35/42 670 ٵٸ
 

نٜؽٝٗعإ  گؽيؿي هبٕٗٞػٞآَ ( 5ـ11

ڇ ( Enter)ثواٍبً آىٽڈٿ هگوٍيڈٿ چڂلٽز٪يوي ثڄ هڇُ 

كه رجييڀ ٽيياٿ  7ٽٞبثٰ ثب علڇٷ ّپبهڃ 

گوييي ّچوڇځلاٿ اى هڇي ٽغپڈ٣ ٽز٪يوڅبي  ٱبځڈٿ

ّڈك ٙويت  ٽلاؽ٢ڄ ٽي, 2ٱٸ ٽڈعڈك ٭وٙيڄ ّپبهڃ ٽَذ

ڇ ٙويت رجييڀ  R=  636/0څپجَزگي چڂلگبځڄ ثواثو 

404/0  =
2R  ٔ401/0ڇ ٙويت رجييڀ فبٹ =

2

R كٍذ ثڄ 

كاه  ي٦ڂي اى هڇي ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٸ ٽ٦ڂي. آٽلڃ اٍذ

ٕل ڇاهيبځٌ كه 40رڈاٿ رب ؽلڇك  ٽڈعڈك كه ٽلٷ ٽي

كه ايڀ ثيڀ . گوييي ّچوڇځلاٿ ها رجييڀ ٵوك ٱبځڈٿ

ٝجٰ ٙوايت ثزبي اٍزبځلاهك ّلح ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٸ 

اعزپب٥ي ثب ثزبي  ـ ّڈك پبيگبڃ اٱزٖبكي ٽلاؽ٢ڄ ٽي

245/0- = 17/0، ٽيياٿ گوايِ كيڂي ثب- = ٭ٲو ،

 = -09/0، ځگوُ ثڄ ٱبځڈٿ ثب = 1/0اعزپب٥ي ثب 

ثڄ روريت  = -08/0ڇ ٽيياٿ ّچوڇځلگوايي ثب 
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گوييي ّچوڇځلاٿ  ثيْزويڀ ٍچټ ها كه ٽيياٿ ٱبځڈٿ

كاهځل ٵڄ اهرجبٛ ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٸ ثب ڇاثَزڄ ځيي 

فٞي اٍذ  ٝجٰ رؾٺيٸ ڇاهيبځٌ ٽ٦بكٹڄ هگوٍيڈځي

(000/0 =p  ،05/16=F .)ـ كه ٽغپڈ٣ ٭ٲو اٱزٖبكي 

پبئيڀ ثڈكٿ , پبئيڀ ثڈكٿ ځگوّي ثڄ ٱبځڈٿ, اعزپب٥ي

٭ٲو ٭وڅڂگي ڇ ٭ٲو ّچوڇځلي رؤصيو , ځگوُ كيڂي

گوييي ّچوڇځلاٿ كاهځل ڇ گييڂڄ  كاهي ثو ٱبځڈٿ ٽ٦ڂي

كڅل  ٭ٲو كه اث٦بك ٽقزٺ٬ فڈك ٍيَزپي ها رْٶيٸ ٽي

گوييي ڇ ٥لٻ اؽَبً ٽَئڈٹيذ  ٿٵڄ ٭وك ها ثواي ٱبځڈ

ٍبىك ٵڄ ايڀ فڈك ر٦بٽٸ  كه ثواثو ٱبځڈٿ آٽبكڃ ٽي

آڇهك  ٥ي ها ٭واڅټ ٽيڅبي اعزپب چڂل ڇعچي اځڈا٣ آٍيت

ىيو ڇ ثواٍبً ٙوايت ثزبي  ي ڃٵڄ كه ٽ٦بكٷ

. گوييي ثواىُ ّلڃ اٍذ اٍزبځلاهكّلڃ ٽلٷ ٱبځڈٿ

 -پبيگبڃ اٱزٖبكي) -17/0(ځگوُ كيڂي)

گوييي  ٱبځڈٿ = -245/0(اعزپب٥ي

 -09/0(ڃ ٱبځڈٿځگوُ ة)  -08/0(ّچوڇځلگوايي)

 +10/0(٭ٲو٭وڅڂگي)
 

گؽيؿي نٜؽٝٗعإ ثؽاقبـ پبيگبٙ  رجييٖ هبٕٗٞ: 7خعٍٝ 

, ٗگؽل ثٚ هبٕٗٞ, كوؽ اخزٔبػي, اخزٔبػي ـاهزًبظي 

ٓيؿإ ٗگؽل ظي٘ي ٝ رسًيلاد , ٓيؿإ نٜؽٝٗعگؽايي

ٛبي آٓبؼي  نبضى

 1ٓعٍ  
ضؽيت 

ٛٔجكزگي 

 چ٘عگبٗٚ

ضؽيت 

 رجييٖ

ضؽيت 

رجييٖ 

 ضبُى

انزجبٙ 

ٓؼيبؼ 

ثؽآٝؼظ 

 ٓعٍ

 20394/17 401/0 404/0 636/0 ٓوبظيؽ
 

ضؽايت ثزبٛبي ٓزـيؽٛبي ٓكزوَ ٓؤثؽ ثؽ : 8خعٍٝ 

گؽيؿي نٜؽٝٗعإ   هبٕٗٞ
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 ٓزـيؽٛب
ضؽايت 

 اقزبٗعاؼظ ٗهعٙ

ضؽايت 

اقزبٗعاؼظنع

ٙ 
t Sig. 

B Std.Error Beta 

 000/0 998/8  525/4 719/40 ٓوعاؼ ثبثذ

 030/0 178/2 -090/0 030/0 -066/0 ٗگؽل ثٚ هبٕٗٞ

 048/0 -743/1 -082/0 033/0 -057/0 نٜؽٝٗعگؽايي

 000/0 -144/4 -170/0 043/0 -179/0 ٗگؽل ظي٘ي

پبيگبٙ 

 -اهزًبظي

 اخزٔبػي
202/2- 387/0 245/0- 691/5- 000/0 

 007/0 696/2 100/0 092/0 247/0 كوؽ كؽٛ٘گي

 325/0 985/0 047/0 577/0 568/0 درسًيلا

گوييي  ٱبځڈٿ: ٽز٪يو ڇاثَزڄ

گيؽي  ٗزيدٚ( 6

گوييي  رجييڀ ٱبځڈٿ, څل٫ ٥پلڃ ٵڄ ايڀثب رڈعڄ ثڄ 

څبي اث٦بك ٭ٲو ثڈك؛ ثڂبثوايڀ كه  ثواٍبً ؽڈىڃ

, اعزپب٥ي ،ثڂلي ٭ٲو ثڄ اث٦بك اٱزٖبكي ٽئٹٮڄ

ځگوّي ڇ ٵڂزوٷ كهڇځي كه ٱبٹت ٽٮچڈٻ , ٭وڅڂگي

گوييي ځيي ثواٍبً  ٱبځڈٿ. پوكافزڄ ّلځگوُ كيڂي 

هٍبځي ثڄ  ٽٖبكيٰ ڇ ٽڈاهك ٥پلح آٿ اى ٱجيٸ آٍيت

هّڈڃ , ځبكيلڃ گو٭زڀ ؽٲڈٯ ٽوكٻ, اٽڈاٷ ٥پڈٽي

هاځڂلگي , اّز٪بٷ ثلڇٿ ٽغڈى, كاكٿ ڇ هّڈڃ گو٭زڀ

ع٦ٸ  ،رڈعچي ثڄ ٥لائټ ٽؾيٞي ثي, ثلڇٿ ٽغڈى ڇ ثيپڄ

ٯ ٱبچب, ٵپي ٵوكٿ ٹڈاىٻ ٭وڅڂگي, اٍڂبك ڇ ٽلاهٳ

ٕلڇه چٴ ثلاٽؾٸ ڇ ځبكيلڃ گو٭زڀ , ٍٲٜ ځڈىاك, ٵبلا

 .كٱواهكاكڅبي ځچبكي ڇ ٱبځڈځي ٍڂغيلڃ ُ

څبي رؾٲيٰ ؽبٙو ٵڄ ثڄ ٕڈهد  ثڂبثوايڀ كه يب٭زڄ
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كهٕل اى  90پيپبيْي اعوا ّل ٽْقٔ گوكيل ٵڄ 

ؽلاٱٸ  1383ٽبڅڄ كڇٻ ٍبٷ  6ّچوڇځلاٿ كه ٝڈٷ 

ٵجبه كهٕل ٭ٲٜ ي 16اځل ڇ  گوييي كاّزڄ يٶجبه ٱبځڈٿ

گوييي ها ځڈ٥ي  اگو ٱبځڈٿ. اځل گوييي ٵوكڃ ٱبځڈٿ

هڇي ثڄ ؽَبة ثيبڇهيټ ڇ ٝجٰ ځ٢ويڄ ٵڈٹي رجييڀ  ٵظ

كهٕل اى  16رڈاځيټ اك٥ب ٵڂيټ ٵڄ  ٵڂيټ ٽي

 74اځل ڇٹي  گوييي اڇٹيڄ ّلڃ ّچوڇځلاٿ كچبه ٱبځڈٿ

گوييي صبځڈيڄ  كهٕل اى ّچوڇځلاٿ كچبه ٱبځڈٿ

اٍزپواه  گوييي ها ي٦ڂي ٥پٸ ٱبځڈٿ. اځل ّلڃ

څبي ٽؾيٞي ڇ  ثقْڂل ڇ كه ايڀ ٽيبٿ ثڄ اهىيبثي ٽي

څبي ځ٢بهد  پوكاىځل ڇ اگو ٽٶبځيَټ ٽڂبث٤ ٵڂزوٷ ٽي

گوييي ڇعڈك  ڇعڈك ځلاّزڄ ثبّل اؽزپبٷ رٶواه ٱبځڈٿ

كاهك ٵڄ چڂيڀ ڇ٦ٙيزي اى ځ٢و آٽبهي يٴ آٍيت 

اٽب ثب ثوهٍي ّيڈ٣ . ّڈك اعزپب٥ي علي رٺٲي ٽي

ؽ٢ڄ ّل ٵڄ ٽٖبكيٰ ڇ ّيڈ٣ گوييي ّچوڇځلاٿ ٽلا ٱبځڈٿ

څب اى ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي ـ اعزپب٥ي ـ  گوييي ٱبځڈٿ

اى . ٵڂل ٭وڅڂگي ڇ اكهاٵبد ّچوڇځلاٿ رج٦يذ ٽي

گوييي ٽْقٔ گوكيل ٵڄ  هڇ كه رجييڀ ځ٢وي ٱبځڈٿ ايڀ

رويڀ ٥بٽٸ  اعزپب٥ي ڇ ّيڈ٣ ٭ٲو ٽچټرٚبك اٱزٖبكي ـ 

گوييي اٍذ ڇ ايڀ ځڄ ثڄ كٹيٸ ٥ڈاٽٸ  ه٭زبهڅبي ٱبځڈٿ

څبيي اٍذ ٵڄ  ّڂبفزي اٍذ ثٺٶڄ ثڄ ٥ٺذ ٽؾلڇكيذ ڇاٿه

اى ٝويٰ ٝجٲڄ ٽَٺٜ ثو اثياه ڇ ځچبكڅبي ٱلهد ثو 

ّڈك ڇ ٱڈاځيڀ كاهاي  ٝجٲڄ پبئيڀ ڇ ٭ٲوا ا٥پبٷ ٽي

ٵبهٵوكڅبي ٽَبڇي ثواي څپڄ ٝجٲبد ځيَزڂل ڇ 
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څبي ٝجٲبد ٽقزٺ٬ ٽڈهك رڈعڄ ٱواه  رڈاځپڂلي

ځيي ٽ٦زٲل كه اٽزلاك ځ٢ويخ رٚبك چپجوى . گيوځل ځپي

څڂغبهي اٱزٖبكي  اٍذ ځڈٍبځبد ّليل اٱزٖبكي ڇ ثي

كڅل ٵڄ كه ايڀ ؽبٹذ  ّٶب٫ ٝجٲبري ها ا٭يايِ ٽي

څبي  اٵضويذ ا٭واك عبٽ٦ڄ ٱبكه ثڄ رؤٽيڀ ځيبىٽڂلي

ّڈځل ٵڄ ايڀ  ّڈځل ڇ كه رٺڄ ٭ٲو گو٭زبه ٽي فڈك ځپي

٥لٻ څڂغبهپنيوي آځبٿ , ٱلهري ثي, ځيي ثو ځبرڈاځي

ٽورڀ ځيي كه ځ٢ويڄ  (83: 1998, چپجوى) .ا٭يايل ٽي

ٵڂل ٵڄ ثواي ٽوكٻ ٭ٲيو  ٍبفزبهي ٭وٕذ اٍزللاٷ ٽي

اثياه ڇ اڅلا٫ اعزپب٥ي ثو څټ ٽڂٞجٰ ځيَزڂل 

څبي عليل ٦ٍي ثو اځٞجبٯ  ثڂبثوايڀ ايڀ گوڇڃ ثڄ هڇُ

پنيوي ه٭زبهڅبي  ځپبيڂل ڇ ثواي رٞجيٰ اعزپب٥ي ٽي

٩يوٱبځڈځي ها ثواي پبٍقگڈيي ثڄ رٲبٙبڅب ڇ ه٭٤ 

 (32: 1381, ٽئٽڂي) .كاځڂل ڇهي ٽييبىڅبي فڈك ٙوٿ

ثب ( ٭ٲوا)اى ځ٢و ٽورڀ ايڀ گوڇڃ اى ا٭واك 

ا٥زٲبكاد ڇ ٱلهد رٮٶو , ثبڇهڅب, رڈعڄ ثڄ ځيبىڅب

گويياځڄ ٕؾڄ  ڇ رؾٺيٸ فڈك ثو ه٭زبهڅبي ٱبځڈٿ

٥ڂڈاٿ افلاٯ ثڄ ٝڈه  گناهځل ڇ آٿ ها ثڄ ٽي

ثڄ كه ځزيغڄ  (33:څپبٿ) .ٵڂڂل ځبفڈكآگبڃ كځجبٷ ٽي

ٍبىي ٽزڈٍٸ  څبي فڂضي څب ڇ رٶڂيٴ اځڈا٣ ٭وا٭ٶڂي

ٽبځلگي يب ځبرڈاٿ  ها ؽٰ ٥ٲت  ّٶڂي ّڈځل ڇ ٱبځڈٿ ٽي

رڈاځڂل ثڄ ثبىكڃ ٽضجذ  كاځڂل ٵڄ ٽي ثڈكٿ ٭وك ٽي

ٍبروٹڂل چڂيڀ ڇ٦ٙيزي ها  (107:1378,اٹؾيٓ) .ثوٍڂل

ثواٍبً اٹگڈي اځزٲبٷ ٭وڅڂگي رجييڀ ٵوكڃ اٍذ ٵڄ 
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گوييي ثڄ  ڇ ّيڈ٣ ٱبځڈٿ گوييي ثب٥ش گَزوُ ٱبځڈٿ

گو، ) .ٵڂل گيوي آٍيت اعزپب٥ي ٽٞوػ ٽي ٥ڂڈاٿ ّٶٸ

24:1379 )

كه اكاٽخ ٽجبؽش ٭ڈٯ ڇ ٝجٰ رجييڀ ع٪وا٭يبيي ڇ 

گوييي ځيي ثوگٌ ثڄ ٽڂبٰٝ  ّڂبفزي ٱبځڈٿ ثڈٻ

څبي ّچوي رڈعڄ ٵوكڃ اٍذ ڇ ثب  اځزٲبٹي كه ؽڈىڃ

ّڂبٍي ٽڂبٰٝ ّچوي رؤييل ٵوك ٵڄ ٽڂبٰٝ  آٍيت

, رواٵټ عپ٦يذ, ا ٽْقٖبد ٍٞؼ ثبلاي رؾوٳاي ة ڇيژڃ

, څب څب ڇ فيبثبٿ رڂگ ثڈكٿ ٵڈچڄ, څب ڇيواځي فبځڄ

څبي  پبئيڀ ثڈكٿ ٍٞؼ ثچلاّذ ٥پڈٽي ڇ ڇعڈك گوڇڃ

فوك٭وڅڂگي څپواڃ ثب پبيگبڃ اعزپب٥ي ـ اٱزٖبكي 

, اؽپلي) .ّڈك پبئيڀ ٍبٵڂبٿ ايڀ ٽڂبٰٝ ٽْقٔ ٽي

ّلڃ ٽْقٔ څبي اهائڄ  ثڂبثوايڀ كه ځ٢ويڄ (59:1377-58

گوكيل ٵڄ ٭ٲو ځڄ رڂچب كه اث٦بك اٱزٖبكي ثٺٶڄ كه 

ٍبىي ا٥پبٷ  اعزپب٥ي كه ىٽيڂڄ, اث٦بك ٭وڅڂگي

گويياځڄ اڅپيذ ثَيايي كاهك ڇ ٽز٪يوڅبي  ٱبځڈٿ

, اي ٽبځڂل ځلاّزڀ اٹگڈي ىځلگي ٽلځي ٵڂڂلڃ ر٦ليٸ

ّڂب ٍڈاكي ڇ آ ٍڈاكي ڇ ٵټ ثي, ٬٦ٙ ا٥زٲبكاد كيڂي

گوييي ها ا٭يايِ  ٱبځڈٿ ځجڈكٿ ثب اٹگڈڅبي ّچوڇځلي

 .كڅل ٽي

ثب رڈعڄ ثڄ ٽجبځي ځ٢وي ٭ڈٯ كه رؾٲيٰ ؽبٙو ځيي 

ّچوڇځلگوايي ڇ ځگوُ  ,گوييي اهرجبٛ ٭ٲو ثب ٱبځڈٿ

ثڄ ٱبځڈٿ ثوهٍي ّل ٵڄ كه ځزيغڄ ٽْقٔ گوكيل ٍٞؼ 

گوييي كه ٝجٲڄ پبئيڀ عبٽ٦ڄ ثيْزو اى ٍبيو  ٱبځڈٿ
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كه ځزيغڄ رٺٲي ٽضجذ اى اثياهڅبي . ٝجٲبد اٍذ

كڅي ڇ ٱڈاځيڀ ځيي كه عبٽ٦ڄ كه ٝجٲڄ پبئيڀ  ٻځ٠

څبي  كه گوڇڃ ٝجٲڄ پبئيڀ ٽچبهدٵڄ  آٿ ٵپزو اٍذ ٙپڀ

رو اى  لاىٻ ثواي ّچوڇځلگوايي ځيي ثَيبه پبئيڀ

ٝجٲڄ ٽزڈٍٜ ڇ ثبلاي عبٽ٦ڄ ثڈك ٵڄ ايڀ يب٭زڄ 

ٵڂل ڇ ٽٞبثٰ  ځ٢ويخ ٽورڀ ڇ ٍبروٹڂل ها رؤييل ٽي

 .څبٍذ ثب ځ٢ويڄ آٿ

ه ثب ځ٢ويڄ ثوگٌ ځيي ٽٞبثٲذ افي  څپچڂيڀ يب٭زڄ

گوييي ځزيغخ  كاهك چوا ٵڄ اى ځ٢و ثوگٌ ٱبځڈٿ

كه ٝجٲڄ پبئيڀ ر٦بٽلاد ٭وڅڂگي ڇ ىيَزي اٍذ ٵڄ 

 .ثيْزو ٽٖلاٯ كاهك

ٝجٰ ٽلٷ هگوٍيڈځي ٽْقٔ ّل ٵڄ ثَزوڅبي لاىٻ 

څبي ٽضجذ  گوييي ثڄ اكهاٵبد ڇ ځگوُ ثواي ٱبځڈٿ

ا كه ىيو. ا٭واك ثڄ پيواٽڈٿ ٽؾيْٞبٿ ثَزگي كاهك

گوييي ڇعڈك كاهك  كهڇٿ څپڄ ٝجٲبد ٍٞؾي اى ٱبځڈٿ

ڇٹي رٶواه ڇ ّيڈ٣ آٿ كه ٝجٲڄ پبئيڀ ثڄ كٹيٸ 

ايڀ . ڇعڈك اث٦بك كيگوي اى ٭ٲو ّلد ثيْزوي كاهك

٥ڈاٽٸ ٥جبهرڂل اى ٭ٲو ّچوڇځلي ڇ ثيگبځگي ځَجذ 

ٵڄ ٽٶبځيَټ ( ځگوُ ٽڂٮي ثڄ ٱبځڈٿ)ثڄ ٱبځڈٿ 

ٵڂل ڇ  ٭٦بٷ ٽيڅب  آٿ ٍبىي ها كه ثيڀ فڂضي

ٵڂڂل ٵڄ ثڄ هاؽزي  گوييي ها ىهځگي رٺٲي ٽي ٱبځڈٿ

پنيوُ ٱواه ځيك ٍبيو ا٭واك گوڇڃ فڈك ٽڈهك 

 .گيوك ٽي

كه ايڀ ٽٞبٹ٦ڄ ٽْقٔ ّل ٵڄ ٬٦ٙ ٽجبځي كيڂي ڇ 
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گوييي اٍذ ڇ  گوايْي ا٭واك ځيي ٽَز٦لٵڂڂلڃ ٱبځڈٿ

څبي لاىٻ ثواي  كه ٽڈاهكي ٵڄ ا٭واك كاهاي ٽچبهد

ٵڂڂلڃ كهڇځي  ٥بٽٸ ٵڂزوٷ ر٦بٽلاد اعزپب٥ي ځجبّڂل

گوييي  ٽبځ٤ اهرٶبة ا٥پبٷ اځؾوا٭ي ڇ ٱبځڈٿ( كيڀ)

چوا ٵڄ اى ځ٢و ځگوُ كيڂي ثيڀ ٝجٲبد . گوكك ٽي

كاه ڇعڈك ځلاّذ ڇٹي رؤصيوگناهي ځگوُ  رٮبڇد ٽ٦ڂي

گويياځڄ كه  كيڂي ثواي پيْگيوي اى ا٥پبٷ ٱبځڈٿ

ٝجٲڄ پبئيڀ ثبلارو اى ٝجٲبد ثبلاٍذ ىيوا كه ٝجٲڄ 

څبي ّچوڇځلي ثيِ اى ځگوُ كيڂي كه  څبهدثبلا ٻ

 .گويياځڄ اڅپيذ كاهك ا٥پبٷ ٱبځڈٿپيْگيوي اى 

پيهٜ٘بظٛبي ػِٔي ( 7

څبي ّچوڇځلي كه  ّچوڇځلگوايي ڇ ٽچبهد( اٹ٬

گويياځڄ اڅپيذ ثَيايي  پيْگيوي اى ا٥پبٷ ٱبځڈٿ

ٍبىي  كاهك ثڂبثوايڀ لاىٻ اٍذ رب اى ٝويٰ ٭٦بٷ

٩يوكڇٹزي ثب ؽپبيذ څبي  څبي ٽؾٺي ڇ يب رْٶٸ اځغپڀ

څبي  ٍبىٽبٿ ٽٺي عڈاځبٿ ثواي عڈاځبٿ ڇ ٵبځڈٿ

٭وڅڂگي ٽَبعل ثواي ٥پڈٻ ّچوڇځلاٿ ثزڈاٿ اٹگڈي 

اهرجبٝبد ٩يوهٍپي ڇ څڂغبهٽڂل ها ٭واڅټ آڇهك رب 

څبي ٩يوهٍپي عبيگييڀ ځ٢بهد  اى ايڀ ٝويٰ ځ٢بهد

.  هٍپي گوكك

ٍبىي رْليل  گوييي ثواٍبً ٥پٸ فڂضي ٱبځڈٿ( ة

هٍبځي  اثوايڀ لاىٻ اٍذ اى ٝويٰ اٝلا٣ّڈك ثڀ ٽي

گوييي څپواڃ ثب پيبٽلڅبي آٿ  اي ٽڈاهك ٱبځڈٿ هٍبځڄ

څبي ٽؾٺي گياهُ ّڈك رب  ثواي ا٭واك اى ٝويٰ ّجٶڄ
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گوييي ثيِ اى  كه ځيك ا٭واك پيبٽلڅبي ٽڂٮي ٱبځڈٿ

.  پيبٽلڅبي ٽضجذ آٿ عٺڈڃ ځپبيل

گويياځڄ كه  ٵڄ ثقْي اى ا٥پبٷ ٱبځڈٿعب  آٿاى ( ط

ڃ اؽَبً ٭بٕٺڄ ثيڀ ا٭واك ٝجٲبد پبئيڀ ثب ځزيظ

ٵڂڂلڃ هڇاثٜ اٍذ  ٍبيو ٝجٲبد ڇ ځچبكڅبي رڂ٢يټ

څبي ٽؾٺي ڇ ثب  ثڂبثوايڀ لاىٻ اٍذ اى ٝويٰ ّجٶڄ

څبي فبٓ ڇ ٽَزپو ٽْٶلاد ڇ  ٽلځ٢و گو٭زڀ ثوځبٽڄ

اى ٝويٰ كڇهثيڀ ځپبيِ ( ٭ٲيو)ٽَبئٸ ايڀ ٽڂبٰٝ 

فڈك  كاكڃ ّڈك ڇ ٽوكٻ ثڄ اثواى اؽَبٍبد ڇ ٽْٶلاد

اؽَبً ٽؾوڇٽيذ ځَجي آځبٿ كه  ٵڄ ايڀثپوكاىځل رب 

ٱبٹت ا٥پبٷ فواثٶبهاځڄ ٭٦بٷ ځْڈك ڇ اؽَبً 

. څب كه ٱبٹت ثيبځبد ّٮبڅی رقٺيڄ ّڈك ځبکبٽی

ّڈك ثڄ كٹيٸ ٽؾلڇكيذ ٽڂبث٤ ثواي  پيْڂچبك ٽي( ك

, رپوٵيىكايي ڇ رڈعڄ يٶَبٿ ثڄ رڈ٦ٍخ څپخ ٽڂبٰٝ

ثڂبيي ڇ يب ىيو, ؽزي اگو ٱواه اٍذ فلٽبد ٥پواځي

ه٭بڅي ثڄ ٽڂبٰٝ اهائڄ ّڈك اى ٝويٰ ځيبىٍڂغي ڇ 

( ٽقٖڈٕبً ٽڂبٰٝ ٭ٲيوځْيڀ)ثَيظ اڅبٹي څو ٽڂٞٲڄ 

هييي اعوا ّڈك رب ا٭واك اؽَبً  ٽْبهٵذ كه ثوځبٽڄ

ر٦ٺٰ ثيْزوي ثڄ ٽؾيٜ ڇ ر٦بٽلاد فڈك كه ٽؾيٜ 

گوييي ٵبٍزڄ  كاّزڄ ثبّڂل رب اى ٽٖبكيٰ ٱبځڈٿ

. ّڈك

ٓ ّل ٵڄ ٭ٲو ٭وڅڂگي كه ايڀ ثوهٍي ٽْـ( ـڃ

ٍڈاك ځٲِ  ٽبځڂل كاّزڀ فبځڈاكڃ ځبٱٔ ڇ يب ٵټ

گوييي كاّزڄ اٍذ ثڂبثوايڀ لاىٻ  اي كه ٱبځڈٿ ٥پلڃ
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ٍبٹگي ا٭واك كاهاي ايڀ ٽڈٱ٦يذ  7اٍذ رب اى ٍڂيڀ 

اؽپو ڇ يب  ٽَزٲيپبً كه ؽپبيذ ٍبىٽبٿ ثچييَزي څلاٷ

اهّبك اٍلاٽي ڇ ؽزي ٍبىٽبٿ ٽٺي عڈاځبٿ ٱواه 

رڈعچي آځبٿ  ي اى اؽَبً ځبرڈاځي ڇ ٵټگيوځل رب ثقِ

پنيوي آځبٿ كه ٱبٹت  ه٭٤ ّڈك ڇ ىٽيڂڄ عبٽ٦ڄ

پنيوي  ځچبكڅبي اعزپب٥ي ٕڈهد گيوك ىيوا ٥لٻ عبٽ٦ڄ

گوييي  اي كه ٱبځڈٿ پنيوي ٽڂبٍت ځٲِ ٥پلڃ ڇ ٭وڅڂگ

.  كاهك

ٍزييی  گوييی ڇ ٱبځڈٿ رڈعڄ ثڄ ٽَئٺڄ ٱبځڈٿ( ڇ

ٍبيو  ىا ثب ٥ڂڈاٿ يک پليلڃ اعزپب٥ی آٍيت ڃة

ٽبځلگی،  څب ڇ ٽَبئٸ اعزپب٥ی څپچڈٿ ٥ٲت پليلڃ

ای، ٭ٲو ڇ  ای ڇ هاثٞڄ څبی هرجڄ ثيکبهی، ځبثواثوی

ٽؾوڇٽيذ، رج٦ي٘ ڇ ر٦بهٗ عڂَی، ٱڈٽی، ٽنڅجی، 

اهرْبء ڇ افزلاً، ا٥زيبك، ٝلاٯ ڇ اى څټ پبّيلگی 

ځْيڂی ڇ  هڇاثٜ گوٻ فبځڈاكگی، ٍوگوكاځی ڇ ؽبّيڄ

ايڀ اٱلاٻ كه عچذ ثڂبثو. ٍبيو ٽَبئٸ ٽورجٜ اٍذ

گوايی ثبيل څپبڅڂگ ثب رٲڈيذ ٥ڈاٽٸ ڇ  رٲڈيذ ٱبځڈٿ

ر٦ٚي٬ ٽڈاځ٤ آٿ ثبّل کڄ كه ايڀ ثيڀ ٽْبهکذ 

ؽٲيٲی ڇ څپڄ عبځجڄ ٽوكٻ ثبيل اى ٝويٰ رٲڈيذ 

ری آىاكی ٽٞجڈ٥بد ڇ ػ ای ڇ ځچبكڅبی ٽلځی ڇ هٍبځڄ

. اؽياة ّکٸ گيوك
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. رچواٿ .چبپ كڇٻ
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