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گيوي  ثو ّىً صوؤػٛاًِ َ

اػزّبك اعزّبػي 

 كأْغٛيبْ
 

 

ىاكٖ محمد ػجبً


 

 

ا٥زپبك اعزپب٥ي اى عپٺڄ ٽٮبڅيپي اٍذ ٵڄ كه 

اځلاى فبٕي ٽٞوػ ّلڃ  چڂل كڅخ افيو ثب چْټ

ٵڄ اځليْپڂلاٿ ٽز٦لكي اى عپٺڄ  اٍذ؛ ثڄ ٝڈهي

اڇچي، ا٥زپبك اعزپب٥ي ها ٵٺيل ٽڈ٭ٲيذ 

اځل ڇ كه رؤييل آٿ اڇٍلاځو،  ٍبىٽبځي كاځَزڄ

گو هڇاثٜ اځَبځي يبك  اى آٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ رَچيٸ

كه ايڀ پژڇڅِ ٵڄ كه ٽيبٿ . ٍذٵوكڃ ا

يبٿ رؾٖيلاد رٶپيٺي كاځْگبڃ رجويي كاځْغڈ

ٕڈهد گو٭زڄ اٍذ، رڈعڄ إٺي پژڇڅِ ثڄ 

ٽز٪يوڅبي اعزپب٥ي، ٭وڅڂگي، اٱزٖبكي ڇ 

ٍيبٍي ٽئصو ثو ا٥زپبك اعزپب٥ي ٱواه گو٭زڄ 

ٹنا ثب رڈعڄ ثڄ رؾٲيٲبد ٕڈهد گو٭زڄ . اٍذ

 كهثبهح ايڀ ٽڈٙڈ٣، ثوفي اى ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي

عڈيبځڄ  يٵبه څټٍوٽبيخ اعزپب٥ي، ر٦بٽلاد )

ٵوك كڇٹذ، اؽياة  ٥پٸ)، ٥ڈاٽٸ ٍيبٍي ...( ڇ

٭ٲو، رڈهٻ )ڇ ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي ..( ٍيبٍي ڇ

اځل ٵڄ ثو ا٥زپبك اعزپب٥ي  ّڂبٍبيي ّلڃ..( ڇ

. اځل رؤصيو كاّزڄ

ثواي رجييڀ هڇاثٜ ٽڂٞٲي ثيڀ ٽز٪يوڅبي 

څبي  يبكّلڃ ڇ ا٥زپبك اعزپب٥ي اى ځ٢ويڄ

اځل اى  گڈځي اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ ٵڄ ٥جبهدگڈځب

                                                           

   ٵبهّڂبً اهّل رؾٲيٲبد اعزپب٥يm_abbaszadehh@yahoo.com>< 
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، ڇثو (گپبځْب٭ذ، گيٹْب٭ذ)ځ٢ويخ رڈځيٌ 

، گيلځي (ٽقبٝوڃ)، ىرڈٽٶب (ٵڂِ ٥ٲلاځي)

ڇ چٺجي ( څبي اځزيا٥ي ا٥زپبك ثڄ ځ٢بٻ)

(. هڇاثٜ اځغپڂي)

هڇُ رؾٲيٰ ٽٞوػ ّلڃ كه ايڀ پژڇڅِ 

ځٮو  248څبي ؽبٕٺڄ اى  پيپبيْي ثڈكڃ ڇ كاكڃ

ٵڄ  ،ٹي كاځْگبڃ رجوييي رؾٖيلاد رٶپيكاځْغڈ

كڅڂل، گوكآڇهي  آٽبهي ٽب ها رْٶيٸ ٽي حځپڈٿ

كڅل ٵڄ  څب ځْبٿ ٽي ځزبيظ يب٭زڄ .ّلڃ اٍذ

 ٽٞبٹ٦ڄ حٽيياٿ ا٥زپبك اعزپب٥ي كه ثيڀ ځپڈٿ

آٿ ثب ٥ڈاٽٸ  حڇ هاثٜ اٍذ ٽزڈٍٜ ثڈكڃ ّلڃ

٭وڅڂگي، اٱزٖبكي ڇ ٍيبٍي ثب  -اعزپب٥ي

څبي آٽبهي اى عپٺڄ  اٍزٮبكڃ اى آىٽڈٿ

ثڄ  ،ڇ آىٽڈٿ آځبٹيي ڇاهيبځٌ T-Testڇٿ، پيوً

كه ڇاٱ٤ چڂيڀ . اٍذفٞي  ،عي كه چڂل ٽڈهك

څبي ٽٞبٹ٦بد  ثو اٍبً يب٭زڄ ٵڄ رڈاٿ گٮذ ٽي

ثڄ عي ٍڄ ٽز٪يو  ،ّيڀ ڇ ځ٢ويبد ٝوػ ّلڃيپ

ڇ  ،څبي اځزيا٥ي، عڂٌ ا٥زپبك ثڄ ځ٢بٻ

ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٸ ثب ٽز٪يو  حرؾٖيلاد، ثٲي

فٞي  حهاثٜ ،ا٥زپبك اعزپب٥ي حڇاثَذ

. اځل كاّزڄ

ثڄ ٥لاڇڃ ځزبيظ ؽبٕٺڄ اى ٽلٷ هگوٍيڈځي 

كهٕل اى  76كڅل ٵڄ  رؾٲيٰ ځْبٿ ٽي حچڂل ٽز٪يو

ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٸ  ثب ،ر٪ييواد ٽز٪يو ڇاثَزڄ

 ځزيغخ. ّڈك ثيڂي ٽي پژڇڅْي رجييڀ ڇ پيِ

ځچبيي پژڇڅِ ايڂٶڄ كه رجييڀ ا٥زپبك 

كه پژڇڅِ  اٍذ،اي كفيٸ  اعزپب٥ي ٥ڈاٽٸ ٥پلڃ
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ٍچټ ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ڇ ٭وڅڂگي  ييٿ ؽبٙو

. ثڈكڃ اٍذ ٥ڈاٽٸ رو اى ٍبيو ثيِ

 

اػزّبك، اػزّبك اعزّبػي، رؼبِلاد : ٘ب وٍيل ٚاژٖ

عٛيبٔٗ، ٍوِبيخ اعزّبػي  وبهي ُ٘

: ربهيـ پنيوُ ِمبٌٗ  31/6/83: ربهيـ كهيبفذ ِمبٌٗ

11/11/83 

 

ِملِٗ  

رويڀ ٽَبيٺي ٵڄ عڈاٽ٤ اٽوڇىي ثب آٿ  يٶي اى اٍبٍي

ثڄ ٥جبهري . اٍذ ا٥زپبك اعزپب٥ي ځل،ا ٽڈاعڄ

٥ي يٶي اى اى اث٦بك ثَيبه ٽچټ اك اعزپبا٥زټ

ٵڄ ثْو  ٝڈهي؛ ثڄ كڅل ها رْٶيٸ ٽيكگي ثْـوي ىٿ

اٽوڇىيڀ ثلڇٿ ا٥زپبك اعزپب٥ي رب ؽل ىيبكي ٱبكه 

ثڂبثوايڀ ؽيبد اعزپب٥ي . ثـڄ ؽيبد اعزپب٥ي ځيَذ

ي اى يبثل ٵڄ ؽلاٱٸ يٴ ىٽبځي ثٲب ڇ كڇاٻ ٽي

ثوٱواه ( ا٥زپبك اعزپب٥ي)څبي اٍبٍي آٿ  ٭وٗ پيِ

روٱي ىٽبځي  ه٭ذ ڇ ٵڂڈځي ځيي پيِ حكه عبٽ٤ .ثبّل

ٽيَو فڈاڅل ثڈك ٵڄ كه ر٦بٽلاد اعزپب٥ي ا٭واك، 

كه ڇاٱ٤ ا٥زپبك  .ا٥زپبك ٽزٲبثٸ ثوٱواه ثبّل

اعزپب٥ي ڇ , يبٍيً ,ثب٥ش رلاڇٻ ٵڂِ اٱزٖبكي

ئڂي ٽٞټّڈك ڇ ثلڇٿ آٿ څيچ ٵڂِ ٽزٲبثٸ  ٭وڅڂگي ٽي

اى ځ٢و  (.1372,ايڂگٺچبهد) گيوك ٕڈهد ځپي

يٶي اى  ,ايڂگٺچبهد ا٥زپبك اعزپب٥ي ٽزٲبثٸ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                             3 / 41

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1912-en.html


 15اعزپب٥ي، ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ  ه٭بڃ٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

 

410 

كاه ځيبىڅبي ٭وڅڂگ ٽلځي ڇ ايغبك كٽڈٵواٍي پبي پيِ

اڇ ٽ٦زٲل اٍذ ٵڄ ا٥زپبك ٽزٲبثٸ  .ّڈك ٽؾَڈة ٽي

ٍـذ ٵڄ ثڄ ا ثقْي اى ځْبځگبٿ ٭وڅڂگي پبيلاهي

. ّڈك ثٲبي كٽڈٵواٍي ٽڂغو ٽي

ٿ ثيهگي ٵڄ ثڄ ٍجت ١چڈه ڇ ثوڇى كه عچبٿ ثڄ اي

ّپبه اٍذ،  ؽڈاكس ثيرؾڈلاد ٢٥يټ رٶڂڈٹڈژيٶي آثَزڀ 

ٵْڈهڅبيي فڈاڅڂل رڈاځَذ ثڄ روٱي ڇ پيْو٭ذ ځبيٸ 

څب كه اٽڈه ٽچټ ڇ  هاك عبٽ٦خ آٿآيڂل ٵڄ ٽْبهٵذ ا٫

ا٥زپبك  حثڄ ڇاٍٜ څبي ٽزٮبڇد اعزپب٥ي، كه ٥وٕڄ

الايي كه ؽل ثَيبه ة…څب ڇ ٽزٲبثٸ ثيڀ ا٭واك ڇ گوڇڃ

ا٥زپبك اعزپب٥ي كه رپبٽي  حثڂبثوايڀ ٽٲڈٷ .ثبّل

 ا٥ٖبه ڇ ٱوڇٿ يٶي اى ٽڈٙڈ٥بد ٽچټ ؽيبد ثْوي

ثڈكڃ ڇ ثب گنّذ ىٽبٿ ثو اڅپيذ آٿ ا٭يڇكڃ ّلڃ 

اٍذ ٵڄ اگو ا٥زپبك اعزپب٥ي  ٹؾبٟثڄ ايڀ  ڇ. اٍذ

ٽبٻ ر٦بٽلاد اځَبځي كه ٵٺيڄ څبي د يْڄها يٶي اى ه

ڇ ٍقڂي ثڄ  ايټ ه٭زڄڅب ثلاځيټ، هاڃ ثڄ فٞب ٿ ٥وٕڄ

. ايټ گيا٫ ځگٮزڄ

هٍل،  ّلڃ، ثڄ ځ٢و ٽي ٽٞوػثب رڈعڄ ثڄ ٽٞبٹت 

ثواي ٵڄ چڂلث٦لي ثڈكڃ  اي ا٥زپبك اعزپب٥ي ٽٲڈٹڄ

ثو . كٵوها ٹؾبٟ  ٵبه ثوهٍي آٿ ثبيل رپبٽي عچبد

ؽبٙو ٦ٍي ّلڃ اٍذ اٵضو ٽڈاهك  حكه ٽٲبٷ ايڀ اٍبً

. ٽڈٙڈ٣ پڈِّ كاكڃ ّڈك ايڀ ٽورجٜ ثب

ٍئٍٗ  يبْ َة (1

څبي اعزپب٥ي اٍذ  ا٥زپبك اعزپب٥ي اى عپٺڄ پليلڃ
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ؽيبري ايٮب  يٵڄ كه هڇاثٜ ڇر٦بٽلاد اځَبځي ځٲِ

گو٭زڄ رب ٍٞؼ ٵلاٿ ( فبځڈاكڃ) اى ٍٞؼ فوك: ٵڂل ٽي

( عچبځي) ٭وارو اى آٿ څبيي كه ٍبؽذ ڇ ؽزي( عبٽ٦ڄ)

هڇاثٜ  گو رَچيٸ اي اٍذ ٵڄ پليلڃ ا٥زپبك اعزپب٥ي

رڈاٿ اؽَبٍي رٺٲي ٵوك  ٽي ا٥زپبك ها .اځَبځي اٍذ

اٹجزڄ آٿ ؛ چييي كاهځل كهثبهحٵڄ ٭وك يب ا٭واك 

كه ڇاٱ٤ يٴ ځگوُ ا٥زپبك . چييي ٵڄ رؤييل ّلڃ اٍذ

ٽجيڀ ٽيياٿ  ڇ فبهعي اٍذ يٽضجذ ثڄ ٭وك يب اٽو

 .يټا اي اٍذ ٵڄ ثب آٿ ٽڈاعڄ اى پليلڃ ,اهىيبثي

ها يٴ  آٿ ثبيل اٍذ ڇ ٽقزٺ٬ ا٥زپبك كاهاي اث٦بكي

يڂل آكه عويبٿ ٭و ٵڄ عزپب٥ي رٺٲي ٵوكا حٽٲڈٷ

ثڂبثوايڀ يٶي اى . ّڈك پنيوي آٽڈفزڄ ٽي عبٽ٦ڄ

كه ٽجبؽش . ث٦ل اعزپب٥ي آٿ اٍذ ,اث٦بك ا٥زپبك

 اهرجبٛ كه ٍٞؼ ،ا٥زپبك ،ّڂبٍي اعزپب٥ي هڇاٿ

څبي ثيوڇځي ٍڂغيلڃ  ا٭واك كيگو يب پليلڃ ثبا٭واك 

رڈاٿ ا٥زپبك اعزپب٥ي ها  ثڄ څپيڀ ٥ٺذ ٽي .ّڈك ٽي

.  يڂل ٱٺپلاك ٵوكآيٴ ٭و

اٱزٖبكي ها يٶي اى ٥ڈاٽٸ اي هٙبيذ ٍيبٍي ڇ  ٥لڃ

كاځڂل  گيوي ا٥زپبك اعزپب٥ي ٽي صو ثو ّٶٸٽئ

ثوفي ٥ٺٸ ٭وڅڂگي اى عپٺڄ ثبلا ثڈكٿ ؛ (1370پڈهمحمدي،)

ڇعڈك  ځيي اي ٥لڃ (.1375ٽؾپڈكيبٿ،)ا ٍٞؼ رؾٖيلاد ه

ٕٮبري ځ٢يو كگوفڈاڅي، مڅڂيذ اعزپب٥ي ٽضجذ 

ثو ا٥زپبك  عڈيبځڄ كه ٭وك ها يٵبه څټ ڇرپبيلاد

… ڇ( 1375ٵب٭ي،) كاځڂل ٽي اعزپب٥ي ربصيوگناه
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 ٽڈٙڈ٣ چڂل ث٦لي ثڈكٿ ٍجتهٍل ثڄ  ثڄ ځ٢و ٽي

اي  ځٲِ ڇيژڃ اى ايڀ ٽڈاهك ا٥زپبك اعزپب٥ي څوٵلاٻ

كه  .ځلٵڀ ١چڈه ا٥زپبك اعزپب٥ي ايٮب ٽي كه ثوڇى ڇ

ٿ كٍذ، ٙپڀ ثوهٍي ڇ آىٽڈا ٽٲبٹڄ ؽبٙو ٦ٍي ثو ايڀ

گواٿ  څبي رؾٲيٲبري پژڇڅِ څبي ؽبٕٺڄ اى يب٭زڄ پبٍـ

الاد ځيي پبٍـ إً ايڀ ثڄ ايڀ ٽڈٙڈ٣، ثبة كه

.   گڈييټ

رؼويف ِٛضٛع  (2

 ىرڈٽٶب، ٵواٽو، ځ٢يو گيٮيڀ، يڅوٵلاٻ اى ا٭واك

اى  اي علاگبځڄ ر٦وي٬... ىيپٸ، عبځَڈٿ، گيلځي ڇ

اٍزڂبك ثڄ  رڈعڄ ڇ اځل، ٵڄ ثب كڃكا كٍذا٥زپبك ثڄ 

 ايڀ فٖڈٓڅب ها كه  ڇيژگيايڀ رڈاٿ  څب ٽي د آٿځ٢وا

: ٽٞوػ ٍبفذ

اعزپب٥ي اٍذ ڇ اى  اي ا٥زپبك ٥پلربً ٽٲڈٹڄ (اٹ٬

: ٥ڂٖو څپيْگي اٍذ ايڀ ؽيش كاهاي كڇ

. ا٥زپبك ّڈځلڃ ـ ؛ا٥زپبك ٵڂڂلڃ ـ

فڈهك ٵڄ  ه څپخ ر٦بهي٬ ايڀ ځٶزڄ ثڄ چْټ ٽيك (ة

. گيوك ٽي هڇاثٜ اعزپب٥ي ّٶٸ حا٥زپبك كه پچڀ

ي٦ڂي ؛ ٥وي٬ ا٥زپبك اى ځَجيذ ثوفڈهكاه اٍذد (ط

رڈاٿ ر٦وي٬ عبٽ٦ي اى ا٥زپبك  ثب ٱ٦ٞيذ ٵبٽٸ ځپي

 څب ڇ څب، ٽٶبٿ چوا ٵڄ ثَزڄ ثڄ ٽڈٱ٦يذ ؛اهائڄ كاك

 څبي ٽزٮبڇد ر٦بهي٬ ٽزٮبڇري اى ا٥زپبك ها ىٽبٿ

ر٦بهي٬ ځڈ٥ي  ايڀ ثڄ ٥جبهري كه .رڈاٿ ٝوػ ٵوك ٽي

. ڇهكؿ يٴ ثڄ چْټ ٽيگوايي ڇ څوٽڂڈد ڇيٸأد
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ثبيَذ اى ر٦بهي٬ ثوعڈّيلڃ اى  يَٴ ٽيٽٮچڈٻ ه (ك

ثيڂي كٱيٰ اٽڈه ثڄ  ا٥زپبك ٭وٗ ّڈك، چوا ٵڄ پيِ

ٽٺي اؽزپبٷ ٙوه ڇ ٝڈه كٱيٰ ٽيَو ځيَذ ڇ كه څو ٣

. ىيبٿ ڇعڈك كاهك

ا٥زپبكّڈځلڃ  كه هڇاثٜ ثيڀ ا٥زپبكٵڂڂلڃ ڇ (څـ

اځز٢بهاد ٽزٲبثٸ ٽٞوػ اٍذ، ي٦ڂي څو كڇ ٝو٫ 

، اى ٽڂب٭٤ هڇاثٜ اعزپب٥ي پيكه اځز٢به كاهځل ٵڄ 

. آٿ ٽزپز٤ ّڈځل

كه هڇاثٜ  ،ٵڄ ا٥زپبك ثب ٥ڂبيذ ثڄ ايڀ (ڇ

كڇ ّڈك، څل٫ څو  اعزپب٥ي ّٶٸ گو٭زڄ ڇ رٲڈيذ ٽي

يبثي ثڄ  ا٥زپبكّڈځلڃ، كٍذ ٵڂڂلڃ ڇٝو٫ ا٥زپبك

 ثڄ ؽلاٱٸ هٍبځلٿ ٙوه ڇ ٽڂب٭٤ فڈك ڇ اڅلا٫ ڇ

. ّي اى ايڀ ځڈ٣ ر٦بٽٸ اعزپب٥ي اٍذىيبٿ ځب

ه٭زبه چڂلث٦لي اځَبٿ ڇ گوييځبپنيو  ٍجتثڄ  (ى

 اؽزپبٷ ڇعڈك ٙوه ڇ ه٩ټ ٥ٺيثڈكٿ ىځلگي اعزپب٥ي ڇ 

ثڈه ثڄ ىيبٿ كه ر٦بٽلاد اعزپب٥ي، ا٭واك عبٽ٦ڄ ٽظ

ٵڂڂل  ايڀ ٦ٍي ٽيثڂبثو. ا٥زپبك ٵوكٿ ثڄ څپليگوځل

كيل ٽضجذ ثڄ څټ كه اٵضو  ؽَڀ ١ڀ ڇ كاّزڀ ثب

. ٵڂڂلڅبي اعزپب٥ي ثڄ څپليگو ا٥زپبك  ٽڈٱ٦يذ

ؽبٷ ٽل ځ٢و  رو آيڂلڃ ڇ ا٥زپبك ثيِ حكه ٽٲڈٷ (ػ

 فٖڈٓا٥زپبك كه  ثڄ ٥جبهري ٥پلربً . گيوك ٱواه ٽي

. ّڈك ٽيآيڂلڃ ٽٞوػ 

څبيي  اهىيبثي حثوگيوځلٍڈ كه ا٥زپبك اى يٴ (ٛ

ٽڂب٭٤ ا٥زپبكٵڂڂلڃ  ثبةاٍذ ٵڄ ا٥زپبكّڈځلڃ كه 
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آڇهك ڇ اى ٍڈي كيگو كهثوگيوځلڃ رپبيٸ  ثڄ ٥پٸ ٽي

 گيوك رؾذ اهىيبثي ٱواه ٽيٻ ٥پٺي اٍذ ٵڄ ثڄ اځغب

(Zand,1972 .)

كاك  ا٥زپبك ٵڂِ ٽچپي ثواي ا٥زپبكٵڂڂلڃ ٱٺټ( ي

صيو ٽَزٲيپي كه أڇ ا٥زپبكّڈځلڃ ځيي د ّڈك ٽي

(. Cox,1997) هٍيلٿ ا٥زپبك ٵڂڂلڃ ثڄ اڅلا٭ِ كاهك

رڈاٿ كاّزڀ كيل ٽضجذ ڇ ؽَڀ ١ڀ  ا٥زپبك ها ٽي

گو هڇاثٜ  څيٸا٭واك عبٽ٦ڄ كاځَذ ٵڄ رٌ كهثبهح

اعزپب٥ي كڇ ٥ڂٖو  حكه ايڀ هاثٜ. اعزپب٥ي ثبّل

  :اٍبٍي ڇعڈك كاهك

  .(trustor) ا٥زپبكٵڂڂلڃ (اٹ٬

ؽبٷ ا٥زپبك ّڈځلڃ . (trustee) ا٥زپبك ّڈځلڃ (ة

كه  .… گوڇڃ يب ٍبىٽبٿ ڇ رڈاځل ٭وك ثبّل يب ٽي

ايڀ ځڈ٣ ر٦بٽٸ اعزپب٥ي ٝو٭يڀ اځز٢به كاهځل 

ژڇڅِ ؽبٙو ثب چڂيڀ پ .كّڈّبٿ ثوآڇهكڃ  ٽڂب٭٤

ر٦ويٮي اى ا٥زپبك اعزپب٥ي ثڄ ثوهٍي آٿ پوكافزڄ 

. اٍذ

ٍٛاثك پژْٚ٘ي  (3

ٽڂلاځي اٍذ ٵڄ ٽ٦زٲل  رڈځيٌ اى عپٺڄ اځليِ -

اٍذ هڇاثٜ ٽجزڂي ثو ا٥زپبك رڂچب كه گپبځْب٭ذ 

ثب آٿ  ـ كه گيٹْب٭ذ ڇ ايڀ ځڈ٣ هڇاثٜ ،ڇعڈك كاهك

(. ٩1380واة،) ڇعڈك ځلاهك ـ دؽلّ  ّلد ڇ

ثيبٿ ٽڂب٭٤ پْذ ٍو  ٽٸ ثب ٝوػ ٽجبكٹڄ ڇىي -

ٽجبكٹڄ  څبي ٙوڇهدرويڀ  ا٥زپبك ها يٶي اى ٽچټ ،آٿ
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ثلڇٿ ا٥زپبك  اڇثڄ ا٥زٲبك . كاك ٵوكڃ اٍذ ٱٺټ

. كّڈ كيگو عبٽ٦ڄ رغييڄ ٽي ٥پڈٽي ا٭واك ثڄ يٴ

 ٵيل ڇيژڃ ثو ٵڂِ اعزپب٥ي ڇأڇثو ٙپڀ د -

ٽ٦زٲل ثڈك ٽڂب٭٤ ٽڈرڈه ٵڂِ  ،ٽڂلي ٽ٦بځي ځيذ

څبي پَيڀ  چڈٿ اهىّي ٵڄ كه لايڄ ڇ ا٥زپبك څټځل څَذ

گوايبځڄ  رڈاځل ثڄ ٵپٴ ٽڂب٭٤ ٥پٸ څبٍذ، ٽي ٵڂِ

. (٩1380واة، )ّڈك ايغبك ڇ ٽَزؾٶټ 

ثب ٝوػ ر٪ييو ڇ رؾڈٷ  ،فڈك حعبځَڈٿ كه ځ٢وي -

څب ڇ٥ڂبٕوي ځ٢يو ٽٲجڈٹيذ  ٹٮڄإٽلاڇٻ ا٥زپبك ٻ

پنيوُ ٽزٲبثٸ، ٍچيټ ٵوكٿ  ٽڈاهكي چڈٿ اعزپب٥ي،

 ا٥زپبك حڅبي ٥پل ها اى ّبفٔ… ڇ څب كه ايلڃكيگواٿ 

(. 1375ٵب٭ي،) ثوّپوكڃ اٍذ

ٹڈڅپبٿ كه ثبة ٵبهٵوك ا٥زپبك ځ٢و كاكڃ ڇ  -

آ٭ويڀ  ٽ٦زٲل اٍذ ٵڄ ځجڈك ا٥زپبك كه عبٽ٦ڄ ٽْٶٸ

ٵيل ٵوكڃ ٵڄ ا٭واك ثبيل ثڄ أثليڀ فبٝو د يڇ .اٍذ

ٙوڇهد ثڄ كيگواٿ  ٝڈه اهاكي ڇ ثڄ ٽٲزٚبي ىٽبٿ ڇ

ثڂبثوايڀ اى ٽڂ٢و ٹڈڅپبٿ ا٥زپبك  .كٵڂڀا٥زپبك 

يٴ ٍبىڇٵبه اعزپب٥ي اٍذ ٵڄ كه آٿ اځز٢بهاد، 

 .كّڈ رڂ٢يټ ٽي څب څلايذ ڇ ا٥پبٷ ڇ ه٭زبه اځَبٿ

ٵڄ ثڄ ا٥زٲبك ٹڈڅپبٿ كه ٕڈهد  ځچبيذ اٽو ايڀ

اعواي كهٍذ ٱڈاځيڀ كه عبٽ٦ڄ ڇ ا٥پبٷ ٱلهد ٽْوڇ٣ 

ي ڇٽْبهٵذ ا٥ٚبي ٵبه څټاى ٍڈي ٽزٖليبٿ ٽوثڈٝڄ، 

ٍٞڈػ ّبڅل فڈاڅيټ ثڈكٵڄ ايڀ  حها كه ٵٺي عبٽ٦ڄ

 ،ڇ فڈك اٍذ كيگو اٽو اى رج٦بد ا٥زپبك ثڄ يٴ
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(. 1377گيلځي،)ا٥زپبك ثڄ كيگواٿ اٍذ  حٵڂڂل رٲڈيذ

 څبي اځزيا٥ي، گيلځي ثب ٝوػ ا٥زپبك ثڄ ځ٢بٻ -

ّقٖي ها يبكآڇه ٙوڇهد ا٥زپبك ا٭واك ثڄ إڈٷ ٩يو

٥ٺپي څبي  ڇ كه ايڀ ٽيبٿ ثڄ ځٲِ پيْو٭ذ اٍذ ّلڃ

څبي  كه ا٥زپبك ثڄ ځ٢بٻ ڇرٶڂڈٹڈژيٶي ٥ٖو عليل

يل ڇي اى ك. اٍذ ٵوكڃاي  اځزيا٥ي رؤٵيل ڇيژڃ

 ځزيغخّڈك ٵڄ كه  ا٥زپبك څڂگبٽي ٙوڇهي ٽي

اٝلا٣ ٵبٽٺي  ،ٽٶبځي گيوي هڇىا٭يڇٿ ىٽبځي ڇ ٭بٕٺڄ

(. 1375ٵب٭ي،) څبي اعزپب٥ي ځلاّزڄ ثبّيټ اى پليلڃ

اى ثوفي ثو ٝجٰ ځ٢و ٵٺپڀ ا٥زپبك اعزپب٥ي  -

ڇٹي اى  ،ر٦پيټ هڇاثٜ ا٥زپبك ٽزٲبثٸ اٍذ ،عچبد

. كاهك ثب ايڀ ٽڈٙڈ٣ څبي ٽزٮبڇد ثوفي عچبد ڇيژگي

ٵڄ  هٍڂل ٽي١چڈه  حڅب ثڄ ٽڂٔ ىٽبځي ايڀ ڇيژگي

څبي هڇىٽوڃ ثڄ ٙوه  گواٿ كه اځغبٻ ٭٦بٹيذ ٵڂِ

(. 1377ٵٺپڀ، )ځٶڂڂل يٶليگو رلاُ 

ي ڇ چٺجي ځيي ثب ٝوػ ر٦بٽلاد ا١چبهي ڇ اثياه -

څب رلاُ ٵوكڃ اٍذ هڇاثٜ اثياهي ها  ثيبٿ رٮبڇد آٿ

كڃ ڇ اى ايڀ ٝويٰ ٵوثب هڇاثٜ ا١چبهي روٵيت 

ي٦ڂي ثڄ ا٥زٲبك . ٵڂلا٥زپبك ثيڀ ّقٖي ها رٲڈيذ 

رڈاځل  ٍڈكگوايي كه چچبهچڈة ٽواع٤ څڂغبهي ٽي ڇا

ٵڂل رٲڈيذ ٵڂل ڇ آٿ ها  ا٥زپبك ثيڀ ّقٖي ايغبك

(. 1372چٺجي،)

يڂل آ٭و ثڄ عچبځي ّلٿ ڇىرڈٽٶب ثب رڈعڄ  -

 ا٥زپبك ڇ حكڇ ٽٲڈٷ ،پڈيبي ڇاثَزگي ٽزٲبثٸ عچبځي
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څبي اٍبٍي كه  ي ها ثڄ ٥ڂڈاٿ يٶي اى پيِ ٭وٗٵبه څټ

چڂيڀ  څټ .هڇيبهڇيي ثب رؾڈلاد عچبځي مٵو ٵوكڃ اٍذ

ٽ٦زٲل اٍذ  ،ځَجيذ كه ا٥زپبك ٽڈٙڈ٣ اڇ ٙپڀ ٝوػ

. ١بڅو ّڈكرڈاځل  ځپي عڄٵڄ ا٥زپبك ٽٞٺٰ ثڄ څيچ ڇ

 حرو ثڄ ٽَئٸ ٽٶب كهځچبيذ ثب پوكافزڀ ثيِىرڈ

ا٥زپبك، ٽقبٝوڃ ها ځيي ثڄ كځجبٷ آٿ مٵو ٵوكڃ 

(. 1381ٵب١پي،) اٍذ

ٽقبٝوڃ  حٵواٽو ځيي ٽضٸ ىرڈٽٶب ٙپڀ ٝوػ هاثٜ -

ثو ڇعڈك كاّزڀ  ،ځَجي ثڈكٿ ا٥زپبك ثب ا٥زپبك ڇ

ٹيڇٻ  ٵيل ڇهىيلڃ ڇأد ،عڈيبځڄ ٵبهي څبي څټ ٵڂِ

څبي عليل  ثبځڄ ثب ايلڃثوفڈهك فوكٽڂلاځڄ ڇ كاڇٝٸ

يڀ ثب ٽٞوػ ٵوكٿ چڀ څټ ڇي. ها يبكآڇه ّلڃ اٍذ

كڇ ٽڈهك ها  عب، څو ا٥زپبكي ثي ثي عب ڇ ا٥زپبك ثي

 څبي ٭ٶوي اځَبځي، ىايٸ ٵوكٿ ٍوٽبيڄ ٍجتثڄ 

. (1381ٵب١پي، ) فٞوځبٳ رڈٕي٬ ٵوكڃ اٍذ

 ايڀ ا٥زپبك پيْيڀ كه ثبةثوهٍي رؾٲيٲبد  اى

: ٵوكرڈاٿ اٍزڂجبٛ  ځزبيظ ها ٽي

گيوي  كي ڇ هٙبيذ ّ٪ٺي ثو ّٶٸهٙبيذ اٱزٖب (اٹ٬

. ا٥زپبك اعزپب٥ي رؤصيو كاهځل

اٍزٲلاٷ ڇ څڈيذ ٽَزٲٸ ٍبفزبه ٍيبٍي كه يٴ  (ة

. ّڈك عت ا٭يايِ ا٥زپبك اعزپب٥ي ٽيځ٢بٻ ٽڈ

څبي ٽوكٻ  فڈاٍزڄ ٿځبرڈاځي كڇٹذ كه ثوآڇهك( ط

. ا٥زپبكي كه عبٽ٦ڄ اٍذ يٶي اى ٥ڈاٽٸ ثي

٥ي ثب ٽز٪يوڅبي اؽَبً ٽَئڈٹيذ ا٥زپبك اعزپب( ك
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څبي اعزپب٥ي ڇ ر٦چل  ثڂلي ثڄ ځٲِ ٵْڈه، پبي كهثبهح

. كاهكٽ٦ڂبكاهي  ٽَزٲيټ ڇ حهاثٜ ،اعزپب٥ي

اٽڂيذ،  ،(اثياهي، ا١چبهي) هڇاثٜ اعزپب٥ي (څـ

ح اعزپب٥ي ثب ا٥زپبك ٽٲجڈٹيذ اعزپب٥ي ڇ ٍوٽبي

. ٽ٦ڂبكاهي كاهځل ٽَزٲيټ ڇ اعزپب٥ي هاثٞخ

ٵڄ  ايڀ څب ڇ اٹگڈڅبي اعزپب٥ي، ٻڅب، ځ٢ب ٱبٹت( ڇ

، ثو ٽيياٿ ثبّڂل چٲله ايڀ اٹگڈڅب ثبى يب ثَزڄ

ثَزڄ،  حكه يٴ عبٽ٤ ٽضلاً . صيو كاهكأا٥زپبك ٭وك د

رو اٍذ رب كه يٴ عبٽ٦ڄ  ٽيياٿ ا٥زپبك ا٭واك ٵټ

. ٽلهٿ ڇ ٍڂزي

پژِٚ٘  ٘بي إٍي فوضيٗ (4

ا٥زپبك ثيڀ ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ڇ ٭وڅڂگي ڇ  (اٹ٬

. ڃ ڇعڈك كاهكاعزپب٥ي هاثٜ

ا٥زپبك اعزپب٥ي هاثٞڄ ثيڀ ٥ڈاٽٸ ٍيبٍي ڇ  (ة

. ڇعڈك كاهك

ثيڀ ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي ڇ ا٥زپبك اعزپب٥ي هاثٞڄ  (ط

.  ڇعڈك كاهك

ُ رؾميك هٚ (5

 ثڄ ٹؾبٟ ٽؾزڈاي ٵبهي، ّلڃ هڇُ رؾٲيٰ اٍزٮبكڃ

. اٍذ Survey method)) پيپبيْي

ِزغيو٘بي رؾميك  (1-5

  ِزغيو٘بي َِزمً
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 ؛٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ڇ ٭وڅڂگي ؛٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي

. ؛ ٥ڈاٽٸ ٭وكي٥ڈاٽٸ ٍيبٍي

  ِزغيو ٚاثَزٗ

 .ا٥زپبك اعزپب٥ي

رؼبهيف ػٍّيبري  ( 2-5

ػٛاًِ اعزّبػي ٚ فوٕ٘گي      (1-2-5

ڇٍي٦ي اى ٽز٪يوڅب  ح٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ڇ٭وڅڂگي پچڀ

چڄ كه ايڀ رؾٲيٰ ٽل ځ٢و  اٽب آٿ .ها كه ثوكاهك

اٍي اٍذ رب ٵيل ثو ٽز٪يوڅبي ٥پلڃ ڇ اًأاٍذ، د

ثزڈاځل ٽب ها كه هٍيلٿ ثڄ اڅلا٫ رؾٲيٰ يبهي 

اى  ٭ڈٯ، حٍڂغِ ٍبى ثڄ ٽڂ٢ڈهثڂبثوايڀ  .كٵڀ

 څبي ٽوثڈٝڄ اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ ٵڄ ثڄ رويڀ ّبفٔ ٽچټ

: ٱواهځل ايڀ

٥لٻ رپٺٰ، )ثڂلي ثڄ ځٲِ، چَجڂلگي څڂغبهي  پبي

٥لاٱڄ ثڄ اځغبٻ )ٵبهي  ، څټ(گڈيي، ڇ٭بي ثڄ ٥چل هاٍذ

ځڈيَي،  ي ځ٢يو رؤٹي٬، روعپڄ، ٽٲبٹڄٵبهڅبي گوڇڃ

 ثَزڄ ، عبٽ٦خ(…ٽْزوٳ ٥ٺپي ڇ څبي اهايخ ٵڂٮواځٌ

څبي ځبٽْوڇ٣  ٽؾلڇكيذ كه آىاكي ثيبٿ، ٽغبىاد)

رج٦ي٘ ٱبئٸ ّلٿ ثيڀ اٱڈاٻ )، ٱڈٻ ٽلاهي ..(ڇ

، (…ٽقزٺ٬ اى عپٺڄ آمهي، ٭بهً، ٵوك، ثٺڈچ ڇ

ٽيياٿ عوٻ ڇعڂبيذ، ٭َبك افلاٱي، )  اٽڂيذ اعزپب٥ي

څب ڇ  ثيڀ ه٭زڀ اهىُ ى ثڄ ؽٲڈٯ كيگواٿ، اىرغبڇ

ٽْبهٵذ ا٭واك كه  ٽيياٿ) اعزپب٥ي ، ٍوٽبيخ(ٽوىڅب
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څب، ؽٮ٠ پيڈځلڅبي  ىځلگي عپ٦ي، ١و٭يذ پنيوُ رٮبڇد

، ر٦بٽلاد اثياهي (…ي ڇكڇٍزي، فبځڈاكگي ڇ ٵبه

، ر٦بٽلاد ا١چبهي (اٍبً ٽڂب٭٤ ّقٖير٦بٽٸ ثو)

، (فڈاڅيأٻ ثب كگوهڇاثٜ گوٻ كڇٍزبځڄ ڇ رڈ)

ثيڀ ه٭زڀ ٽؾٺيذ،  اى)څبي اځزيا٥ي  ا٥زپبك ثڄ ځ٢بٻ

څب، ا٥زپبك ثڄ  ځڈّزڄ څب ڇ ٥لايټ ڇ رڈعڄ ثڄ ٽبهٳ

 ،(…ٵَبځي ٵڄ پيڈٍزڄ كه ٽ٦وٗ كيلٽبٿ ځيَزڂل ڇ

ثيڂي، ځڈآڇهي  ٭٦بٷ گوايي، فڈُ)مڅڂيذ اعزپب٥ي 

... ڇ( رڂٞيټ ٥ٲلاځي ٽڂب٭٤)هڇاثٜ اځغپڂي ، (…ڇ

ػٛاًِ ٍيبٍي  (2-2-5

ځيي ٽبځڂل ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي  ٥ڈاٽٸ ٍيبٍي

څبي ثَيبه ٽز٦لك ڇ گڈځبگڈځي  ؽڈىڃ حكهثوگيوځل

ثو  رٶيڄرويڀ  كه ثؾش اى ٥ڈاٽٸ ٍيبٍي ثيِ. اٍذ

څب ڇ  ، ٩يوؽٶڈٽزي ڇ ځگوُځچبكڅبي هٍپي ؽٶڈٽزي

څبيي  ّبفٔ ثڂبثوايڀ .څبي ٍيبٍي ا٭واك اٍذ ڇيژگي

 ايڀ اځل، ثڄ ٵڄ ثواي ٍڂغِ ٥ڈاٽٸ ٍيبٍي، ٝوػ ّلڃ

: ٱواه اٍذ

ؽپبيذ اى اؽياة ٍيبٍي ) پنيوي ٍيبٍي عبٽ٦ڄ

ٽَئڈلاٿ  كٹقڈاڃ، ا٥زپبك ثڄ ٽَئڈلاٿ ځ٢بٻ ڇ

ځچبكڅبي ٩يوؽٶڈٽزي اىعپٺڄ  ځٲِ چڂيڀ څټ كاځْگبڅي،

يي كه كاځْغڈڅبي  رْٶٸ ، ځچبكڅبي ٕڂٮي ڇاؽياة

، ځٲِ ٍبفزبهڅبي هٍپي ؽٶڈٽزي يْبٿڅب ثيبٿ فڈاٍزڄ

اي ٱٚبيي څبي ٽز٦لك كڇٹزي ڇ ځچبكڃ اى عپٺڄ ٍبىٽبٿ

، ٥ٚڈيذ آځبٿ كه ځچبكڅبي يْبٿڅب كه ثيبٿ فڈاٍزڄ
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، اٍزٲلاٷ اؽياة ٍيبٍي ڇ (٩يوؽٶڈٽزي ؽٶڈٽزي ڇ

ٷ اى ځقجگبٿ ؽبٵټ، ځٮڈم ٽَزٰ څبي كيگو مي گوڇڃ

٥لٻ ڇاثَزگي ٩يو ٽْوڇ٣ ثڄ  څب ڇ اٍزٲلاٷ هٍبځڄ

څبي  يي كاّزڀ رْٶٸكاځْغڈكڇٹذ، فڈاٍزگبڃ 

… كاځْگبڅي ڇ

ٽوكاٿ،  ٱڈٷ ڇ٥پٸ كڇٹذرٞبثٰ )ٵوك كڇٹذ  ٥پٸ

څبي  رجٺي٪بري ڇ اڅټّ ثوځبٽڄٽيياٿ ٥پٸ ثڄ ٦ّبهڅبي 

ٽيياٿ )، ٽقزٖبد ٭وڅڂگ ٍيبٍي ..(ا٥لاٻ ٵوكڃ ڇ

اځزقبثبد ٽز٦لك، ٽيياٿ  يبٿ كهكاځْغڈّوٵذ 

گڈيي ځ٢بٻ ثڄ  آّڂبيي ثب ٱڈاځيڀ، ١و٭يذ پبٍـ

 حځؾڈ فٖڈٓيبٿ كه كاځْغڈڅبي ا٭واك، ځ٢و  فڈاٍزڄ

ٱبځڈځي،  ي ثڄ ڇ١بي٬ ٱبځڈځي، ثيرڈىي٤ ٱلهد، آّڂبي

څوط ڇٽوط، چڂل ٱبځڈځي ثڈكٿ، كاّزڀ ؽٰ ر٦ييڀ 

څبي ٭وكي كه چچبهچڈة ٱبځڈٿ،  ٍوځڈّذ، كاّزڀ آىاكي

كڅي  ٽْبهٵذٽٶبٿ ڇ ڇعڈك ٱبځڈٿ ثڄ ٭وافڈه ىٽبٿ ڇ

… څب ڇ څب ڇ اٍزوارژي ا٭واك كه رؾٲٰ ثوځبٽڄ

ػٛاًِ الزٖبكي  (3-2-5

٭ٲو كه ايغبك ّبيل ځجڈك صجبد اٱزٖبكي ثيِ اى 

اگو ٱواه ثبّل ٵڄ ڇ٤ٙ . صو ثبّلإا٥زپبكي ٻ ثي

رپبٽي ا٭واك عبٽ٦ڄ  اٱزٖبكي ٽٶوهاً ر٪ييو ٵڂل، كه

آيل  ثيڂي، روكيل ڇ ثلارٶٺيٮي ثڄ ڇعڈك ٽياؽَبً ثل

. ا٥زپبكي اٍذ ايڀ ڇ٦ٙيذ ٽڈعت اؽَبً ثي ٵڄ

ٽيڀ أ٭ٲو ځبّي اى ځجڈك صجبد اٱزٖبكي ڇ ٥لٻ د

ا٥زپبكي ثڄ آيڂلڃ، ڇ  ثي ٽڈعت ثڄ ڇعڈك آٽلٿ آريڄ،

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                            15 / 41

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1912-en.html


 15اعزپب٥ي، ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ  ه٭بڃ٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

 

422 

اؽَبً فٞو ڇ رچليل ثڄ رپبٽيذ ڇعڈك  كه پي آٿ

 هڇاثٜ رڈهٻ ڇ ٭ٲو، ځجڈك صجبد اٱزٖبكي،. ّڈك ٽي

ڇ اؽزپبٷ  ىځل، ٍبٹټ ٽبٹي ثيڀ ٽوكٻ ها ثوڅټ ٽي

كىكي،  ثڄ كځجبٷ آٿ كڅل ڇ ٭َبك ها ا٭يايِ ٽي

٭وڇّي  اؽزٶبه ڇ گواٿ افزلاً، هّڈڃ، ثوكاهي، ٵلاڃ

ا٥زپبكي  څب څپگي ثب٥ش رْليل ثي ايڀ .يبثل هڇاط ٽي

افزلا٫  اى ايڀ گنّزڄ ځجڈك صجبد اٱزٖبكي،. ّڈك ٽي

كڅل ٵڄ  اٱزٖبكي ٝجٲبد اعزپب٥ي ها ا٭يايِ ٽي

رو  ا٥زپبكي ها ٥پيٰ اؽَبً ثي ،ٽَٺپبً ايڀ ڇ٤ٙ

. فڈاڅل ٵوك

ٽيياٿ : څبي ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي ٥جبهرڂل اى ّبفٔ

 حاٿ څييڀيبٿ، ٽييكاځْغڈفبځڈاكڃ  حكهآٽل ٽبڅيبٿ

يبٿ، ٽيياٿ كهآٽل كاځْغڈ حفبځڈاك حٽبڅيبٿ

 حٽبڅيبٿ حگڈيبٿ، ٽيياٿ څييڀ فڈك پبٍـ حٽبڅيبٿ

ايڀ )گڈيبٿ، ثوفڈهكاهي اى فلٽبد ٥پڈٽي  پبٍـ فڈك

ٵڂڂل، اى  يبٿ كه ٽؾٺي ٵڄ ىځلگي ٽيكاځْغڈٵڄ آيب 

اٽٶبځبري  فلٽبري ځ٢يو آة، ثوٯ، ڇ څپچڂيڀ ٍبيو

ماهك، هٙبيذ گ ٵڄ كاځْگبڃ كه افزيبهّبٿ ٽي

آيب ثيڀ ٽيياٿ )، رڈهٻ كهٍٞؼ عبٽ٦ڄ (كاهځل؟

، (ٽقبهط ىځلگي رڂبٍت ڇعڈك كاهك؟ كهآٽل ؽبٕٺڄ ڇ

ّ٪ٺي  ٩خيبٿ ثڄ چڄ ٽيياٿ ك٩لكاځْغڈ) رٚپيڀ ّ٪ٺي

، (ثوځل اى ٭ٲلاٿ رؤٽيڀ آريخ ّ٪ٺي هځظ ٽي ڇ هځلكا

فڈاهي كه ٍٞؼ  څب، هايظ ّلٿ ٭وڅڂگ هّڈڃ افزلاً

…  ٭وڇّي ڇ عبٽ٦ڄ، گواٿ
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اػزّبك اعزّبػي  (4-2-5

ا٥زپبك اعزپب٥ي ثواٍبً ر٦ويٮي ٵڄ ٱجلا مٵوّل، 

 :ؽلاٱٸ كڇ ٥ڂٖو اٍبٍي اٍذ حكهثوگيوځل

ٽپٶڀ اٍذ ٵڄ څټ . ّڈځلڃا٥زپبكٵڂڂلڃ ڇ ا٥زپبك

ٍبىٽبٿ ڇ  ٵڂڂلڃ ڇ څټ ا٥زپبكّڈځلڃ، ٭وك،ا٥زپبك

ثب رڈعڄ ثڄ  ثڂبثوايڀ. يب گوڇڃ اعزپب٥ي ثبّل

 ايڀ ٥ڂڈاٿ ّلڃ،څبي  رؾٲيٲبد ٽورجٜ ڇ رئڈهي

ٍڂغِ ا٥زپبك اعزپب٥ي، كهځ٢و  ثڄ ٽڂ٢ڈه څب ّبفٔ

: اٍذ گو٭زڄ ّلڃ

ثبى ثڈكٿ، ٍچيټ ٵوكٿ، ؽَڀ ١ڀ، ا٥زپبك  ٕويؼ ڇ

ا٥زپبك ثڄ آّڂبيبٿ، ا٥زپبك ثڄ كڇٍزبٿ )ثڄ ٽوكٻ 

اؽياة، )څب  ، كگوفڈاڅي، ا٥زپبك ثڄ گوڇڃ(…ڇ

ځچبكڅبي  څبي څپگبځي، څبي كاځْغڈيي، هٍبځڄ رْٶٸ

. كاٱذٓ ،(ٕڂٮي

گيوي  ألاىٖ اثياه (3-5

ځبٽڄ  آڇهي اٝلا٥بد اى پوٍِ ڇڅِ ؽبٙو ثواي عپ٤كه پژ

٦ٍي ّلڃ اٍذ  .اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ ٽؾٲٰ ٍبفزڄ

رب څټ ثواي  الاد ثڄ ځؾڈي ٝواؽي ّڈكإالاٽٶبٿ ً ؽزي

گو ثڄ ٽٲبٕل  ڇڅټ فڈك رؾٺيٸ ثبّلگڈ عناة  پبٍـ

.  إٺي پژڇڅِ كٍذ يبثل

گيوي اى  اځلاىڃ حثواي ثوهٍي ا٥زجبه ڇٍيٸ

ڇ ا٥زجبه ٕڈهي ( Construct validity) اي ا٥زجبه ٍبىڃ

رو كه اهىيبثي  ثڄ ٥جبهد كٱيٰ. اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                            17 / 41

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1912-en.html


 15اعزپب٥ي، ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ  ه٭بڃ٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

 

424 

څبي ٽورجٜ ثب ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ڇ ٭وڅڂگي اى  گڈيڄ

رؾٺيٸ . رٶڂيٴ رؾٺيٸ ٥بٽٺي اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ

ٍڂغِ  ح٥ٺټ ڇ ځؾڈ ح٥بٽٺي يٴ رٶڂيٴ ثواي رڈ٤ٍ

ٵڄ ٽز٪يوڅبي ٵيٮي ها ثڄ  يٝڈهثڄ  ؛ٍذا ٽز٪يوڅب

چڂيڀ ٽجڂبي  څټ. كڅل ٍڂغِ ٱواه ٽي رؾذي ٕڈهد ٵټّ 

څبيي ثواي ٍڂغِ  اٷإرؾٺيٸ ٥بٽٺي ايڀ اٍذ ٵڄ چڄ ً

٥بٽٺي اٍزٮبكڃ  ؟ رؾٺيٸڅَزڂلاث٦بك ٍبىڃ ٽڂبٍت 

الاد إچوا ٵڄ ً اٍذ؛، اٵزْب٭ي ّلڃ كه ايڀ پژڇڅِ

څب  اي آٿ گو ثڈكڃ ڇ ا٥زجبه ٍبىڃ فڈك پژڇڅِ حٍبفذ

.   ٱجٸ ٽْقٔ ځجڈكڃ اٍذاى 

څبي ٽورجٜ ثب ٥ڈاٽٸ  كه اهىيبثي ا٥زجبه گڈيڄ

ثب رڈعڄ ثڄ  ،ٍيبٍي څو چڂل رٶڂيٴ رؾٺيٸ ٥بٽٺي

ڇٹي  كاّزڄ،ٵبهثوك  ،كٍذ آٽلڃڃ ځزبيظ آٽبهي ة

اهرجبٛ ٱڈي  ٍجترڂچب اّٶبٷ اٍبٍي ايڀ ثڈك ٵڄ ثڄ 

رٶڂيٴ  ،كيگو ثب څټ… ٍيبٍي ڇ  څبي اعزپب٥ي، پليلڃ

څبي ٽورجٜ ثب اث٦بك ٍڄ  ثيڀ گڈيڄ ٽنٵڈه ځزڈاځَذ

 ثو ايڀ اٍبً. رپيي ٱبيٸ ّڈك ،٥ڈاٽٸ ٍيبٍي حگبٿ

څبي ٽنٵڈه ثڄ ٝوٯ ٽؾزڈايي ڇ ٕڈهي  ا٥زجبه گڈيڄ

چڂيڀ ثواي اهىيبثي  څټ. ثوهٍي ٱواه گو٭ذ رؾذ

څبي ٽورجٜ ثب ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي ځيي، اى  ا٥زجبه گڈيڄ

 .كُا٥زجبه ٕڈهي اٍزٮبكڃ 

 ،گيوي ي اثياه اځلاىڃٙويت پبيبي حثواي ٽؾبٍت

څبي ٽقزٺٮي ڇعڈك كاهك ٵڄ څو ٵلاٻ كاهاي  ّيڈڃ

څبي ٽ٦پڈٷ ڇ  ٽب يٶي اى هڇُثبّل ا ځڈاٱٖي ٽي
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ٽزلاڇٷ ثواي ٽؾبٍجڄ څپبڅڂگي كهڇځي اثياه 

.  رٶڂيٴ آٹٮبي ٵوڇځجبؿ اٍذ، گيوي اځلاىڃ

ثڄ  ،ٕٮو ثيڀ ٕٮو ڇ يٴ اٍذ؛ ٙويت پبيبيي حكاٽڀ

گو اهرجبٛ ٵبٽٸ  ثيبٿ ،٥لٻ اهرجبٛ ڇ يٴ حٽڂيٷ

ثب رڈعڄ ثڄ . اٍذكيگو  الاد ثب څټإڅب يب ً گڈيڄ

څبي ٽورجٜ  كٍذ آٽلڃ ثواي گڈيڄڃ ٽٲلاه پبيبيي ة

 ، ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي(=/81)ثب ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي 

/( 75)، ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي (/81)، ٥ڈاٽٸ ٍيبٍي(5/76)

/( 73) څبي ٽورجٜ ثب ا٥زپبك اعزپب٥ي ڇ گڈيڄ

ڇ اى څپبڅڂگي ڇ  څَزڂلٍيو ٻ څب څټ رڈاٿ گٮذ گڈيڄ ٽي

.  پبيلاهي كهڇځي ثبلايي ثوفڈهكاهځل

گيوي  ّٔٛٔٗ هُٚ (4-5

آِبهي  حعبِغ (1-4-5

يبٿ ڇهڇكي كاځْغڈآٽبهي پژڇڅِ ؽبٙوّبٽٸ  حعبٽ٤

ٽقزٺ٬ كاځْگبڃ رجويي كه ٽٲب٤ٝ ٵبهّڂبٍي اهّل، ڇ 

. اٍذ ځٮو 1167كٵزوا ثڄ ر٦لاك

ٚ رؼلاك ّٔٛٔٗ  گيوي ّٔٛٔٗ هُٚ (2-4-5

يبٿ ٵبهّڂبٍي اهّل كاځْغڈڅبيي ٵڄ كاهاي  كڃكاځْٴ

ثڄ ٥ڂڈاٿ ٝجٲڄ كه ځ٢و گو٭زڄ  څَزڂل اڇ كٵزو

ثب كه ځ٢و  ـ گيوي ٽٞجٰ ځپڈځڄ حي٦ڂي اى ّيڈ؛ ّلځل

 ايب٭زڄ ثڄ څو ٝجٲڄ ڇ ة رقٖئ حگو٭زڀ ر٦لاك ځپڈٿ

 يبٿ ٽوثڈٝڄكاځْغڈاى  حٍبك ڇ رٖبك٭ي اځزقبة هڇُ

٭و ٿ 248ـ اٍزٮبكڃ ّل ر٦لاك ځپڈځڄ ٽ٦بكٷ 
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. ثبّل ٽي

٘ب  رغييٗ ٚ رؾٍيً كاكٖ حّيٛ (3-4-5

څټ ثڄ ٕڈهد اځٮواكي ڇ څټ ثڄ  ،ٽز٪يوڅب حهاثٜ

ٽز٪يو ڇاثَزڄ ثڄ آىٽڈٿ ثب  ،ٕڈهد ٽغپڈ٥ڄ ٥ڈاٽٸ

گناهكڃ ّلځل ڇ ثواي رؾٺيٸ ځچبيي اى هگوٍيڈٿ، 

. رؾٺيٸ ٽَيو ڇ ٙويت پيوٍڈٿ اٍزٮبكڃ ّل

٘ب  يبفزٗ( 6

ِزغيوٖ  ٔزبيظ ػّلٖ رٕٛيفي يه (1-6

 8/79 ّلڃ، ٽٞبٹ٦ڄ حځٮو ځپڈٿ 248اى ثيڀ ( اٹ٬

اځل ڇ ثٲيڄ عڂَيذ  كهٕل ىٿ ثڈكڃ 8/19كهٕل ٽوك ڇ 

ٕل كه 3/13اى ايڀ ر٦لاك  .اځل فڈك ها ا٥لاٻ ځلاّزڄ

كهٕل ځيي  8/0ٕل ٽغوك ثڈكځل ڇ كه 85ٽزؤڅٸ ڇ 

. اځل ځٶوكڃڇ٦ٙيذ رؤڅٸ فڈك ها ا٥لاٻ 

، ٽؾٸ رڈٹل ّلڃ يبٿ ٽٞبٹ٦ڄكاځْغڈاى ٵٸ  (ة

ڇ  كهٕل هڇٍزب ثڈكڃ اٍذ 4/29ّچو ڇ  ،كهٕل 9/66

څبيي ٵڄ ٽؾٸ رڈٹلّبٿ هڇٍزب ثڈكڃ اٍذ اى  آٿ

. اځل ا٥زپبك ثبلايي ثوفڈهكاه ثڈكڃ

كهٕل  71ځٮو كاځْغڈي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ  248اى ثيڀ  (ط

كهٕل كه ٽٲ٤ٞ كٵزوا  27كه ٽٲ٤ٞ ٵبهّڂبٍي اهّل ڇ 

كهٕل ځيي ٽٲ٤ٞ رؾٖيٺي  2اځل ڇ  ٽْ٪ڈٷ رؾٖيٸ ثڈكڃ

رويڀ ر٦لاك  چڂيڀ ثيِ څټ. اځل ك ها گياهُ ځٶوكڃفڈ

 8/19ځپڈځڄ، ّبٽٸ كاځْغڈيبٿ كاځْٶلح ٭ڂي ثڄ ٽيياٿ 
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څب ّبٽٸ كاځْغڈيبٿ كاځْٶلح  رويڀ آٿ كهٕل ڇ ٵټ

كهٕل ثڈكڃ  2/5ّڂبٍي ڇ ٥ٺڈٻ روثيزي ثڄ ٽيياٿ  هڇاٿ

لاىٻ ثڄ مٵو اٍذ ٵڄ اى ايڀ ر٦لاك كاځْغڈي . اٍذ

ٵبه  كهٕل ثي 6/76ڇ كهٕل ّب٩ٸ  9/16ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ 

كهٕل ځيي ڇ٦ٙيذ ّ٪ٺي فڈك ها گياهُ  5/6اځل ڇ  ثڈكڃ

.  اځل ځٶوكڃ

يبٿ ثڄ ر٦بٽلاد گوڇڅي ڇ كاځْغڈكهٕل  90 (ك

ثڈكځل؛ ثڄ ايڀ ٽ٦ڂي ٽڂل  ڃ٥لاٯ څبي اعزپب٥ي ٽ٦بّود

ا٥زپبك اعزپب٥ي  حرڈاځل ثو كاٽڀ ٵڄ ايڀ اٽو ٽي

د ٽڂلي ثڄ ر٦بٽلا ڃچوا ٵڄ ٥لاٯ ؛يبٿ ثيٮيايلكاځْغڈ

گو ايڀ اٍذ ٵڄ ثڄ ٝو٫ ٽٲبثٸ ا٥زپبك  گوڇڅي ثيبٿ

څوگي ثڄ  ڇي ڇعڈك كاهك ڇ اگو چڂيڀ ا٥زپبكي ځجبّل

ڇ اى ٝو٫ كيگو  ځيَذٽڂل  ڃ٥لاٯ ر٦بٽلاد گوڇڅي

ٽڂلي آځبٿ ثڄ ّوٵذ كه ٽواٍټ عپ٦ي ځ٢يو  ڃ٥لاٯ

ځْبٿ  (75/0ثڄ ٽيياٿ ) …ڇ اكثي، ٍپيڂبهڅبي ٥ٺپي،

. اك٥ب كاهك ايڀ اى ٕؾذ

 حگڈيبٿ ٽ٦زٲلځل ٵڄ كه عبٽ٤ هٕل پبٍـك 90 (څـ

څبي كيڂي ر٦ٚي٬ ّلڃ ڇ رٲويجبً  هڇى اهىُ ٽب هڇىثڄ

ٽيياٿ عوٻ ڇ عڂبيذ كه ٵْڈه ٽب ها  هٱټ څپيڀ ٥لڃ

 .اځل ثيهگ ا٥لاٻ ٵوكڃ ٍبيو ٵْڈهڅب، كه ٽٲبيَڄ ثب

رڈاځل ثو اٽڂيذ اعزپب٥ي رؤصيوگناه  ايڀ ٽڈاهك ٽي

ا٥ي پبييڀ اي اٽڂيذ اعزټ ؽبٷ اگو كه عبٽ٦ڄ. ثبّل

اٿ ا٥زپبك اعزپب٥ي اى رج٦بد ثبّل ٵبڅِ ٽيي

. ځبپنيو آٿ فڈاڅل ثڈكگويي
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څب ثڄ ٥ڂڈاٿ يٴ ځچبك ٭واگيو ثبيل كٱذ  هٍبځڄ (ڇ

 80روي اى فڈك ځْبٿ كڅڂل، چوا ٵڄ ثيِ اى  ٥پٸ ثيِ

څب  گڈيبٿ ٽ٦زٲل ثڄ فڈكٍبځَڈهي هٍبځڄ كهٕل پبٍـ

. ځلا ٵيل كاّزڄأڅب د ثڈكڃ ڇ ثوگييڂْي ٥پٸ ٵوكٿ آٿ

ٵوك ځپبيڂلگبٿ ڇ  يبٿ اى ٥پٸكاځْغڈكهٕل  90 (ى

ڇ ا٥زٲبك  اځل ٿ ٽوكٻ ځبهاٙي ثڈكڃاٍبيو ٽڂزقت

څب ٭بٕٺخ  اځل ٵڄ ځجبيل ثيڀ ٦ّبه ڇ ٥پٸ آٿ كاّزڄ

عبٽ٦ڄ  ٽوكٻڅبي  فڈاٍزڄڅب ثبيل  ىيبكي ثبّل ڇ آٿ

ك ڇ اى ايڀ ٝويٰ ١و٭يذ ڇ رڈاٿ ٿها كه ځ٢و آڇه

. گڈيي ځ٢بٻ ها ثبلا ثجوځل پبٍـ

ٱبځڈځي كه عبٽ٦ڄ  يبٿ ٽقبٹ٬ ثيكاځْغڈكهٕل  90 (ػ

ځل ا ڃا٥لاٻ ٵوك گوايي اځل ڇ كه هاٍزبي ٱبځڈٿ ثڈكڃ

اي ځجبيل ٱبځڈځي ّٶَزڄ ّڈك ڇ  ٵڄ ثڄ څيچ ثچبځڄ

ثڄ ٱبځڈٿ ٥پٸ  گوايي، ٿ ٙپڀ ٱبځڈٿٽَئڈلا حٵٺي

. ٵڂڂل

يبٿ ثڄ اٍزٮبكڃ ٽلاڇٻ اى كاځْغڈكهٕل  80( ٛ

څب ڇ  ٝوػ اٍزوارژيٽْبڇهاٿ ٵبهٵْزڄ كاځْگبڅي كه 

ڇ ا٥لاٻ  اځل ٽ٦زٲل ثڈكڃ څبي ٍبىځلڃ ثوځبٽڄ

إٸ ها رب  ايڀ ٽوكاٿ كه ؽبٷ ؽبٙو اځل كڇٹذ كاّزڄ

. اځل ؽلڇكي ځبكيلڃ گو٭زڄ

ي كاځْغڈيي څب يبٿ ڇعڈك رْٶٸكاځْغڈكهٕل  70 (ي

ٿ هكڃ ثڄ ٽَئڈلا فڈكڅبي  ها ثواي ثبىربة فڈاٍزڄ

. كاځڂل ثبلا ٙوڇهي ٽي

يبٿ ڇعڈك ؽية كه عبٽ٦ڄ ها ڇكاځْظكهٕل  90 (ٳ
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ه٭ذ عبٽ٦ڄ ٙوڇهي كاځَزڄ ڇ ا٥زٲبك  پيِ ثواي

اځل ٵڄ كه ؽبٷ ؽبٙو ؽية ڇاٱ٦ي كه عبٽ٦ڄ  كاّزڄ

. ڇعڈك ځلاهك

يبٿ رڈىي٤ اٽٶبځبد ڇ كاځْغڈكهٕل  90ثيِ اى  (ٷ

فلٽبد ه٭بڅي ها كه عبٽ٦ڄ ٥بكلاځڄ ځلاځَزڄ ڇ اى 

.   اځل ڇ٦ٙيذ اٱزٖبكي فڈك هٙبيذ ځلاّزڄ

كح اٍزٕجبعي ربيظ ػُْ (2-6

: ٱواه ثڈكڃ اٍذ ايڀ إٺي ثڄ حٍڄ ٭وٙي

ا٥زپبك ثيڀ ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ڇ ٭وڅڂگي ثب ( اٹ٬

. اعزپب٥ي هاثٞڄ ڇعڈك كاهك

ا٥زپبك اعزپب٥ي هاثٞڄ  ثيڀ ٥ڈاٽٸ ٍيبٍي ڇ( ة

. ڇعڈك كاهك

ثيڀ ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي ڇ ا٥زپبك اعزپب٥ي هاثٞڄ ( ط

. ڇعڈك كاهك

كاك ٵڄ ٥ڈاٽٸ پيوٍڈٿ ځْبٿ  rځزبيظ آىٽڈٿ 

٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ڇ ٭وڅڂگي، ٥ڈاٽٸ ٍيبٍي ڇ )ٽٞوڇؽڄ 

 حثب ا٥زپبك اعزپب٥ي هاثٜ( ٥ڈاٽٸ اٱزٖبكي

صيو أاٽب ثواي اٝلا٣ اى ٍچټ ڇ د. كاهي كاهځل ٽ٦ڂي

٥ڈاٽٸ كه  ايڀ څبي څو ٵلاٻ اى رٴ اث٦بك ڇ ّبفٔ رٴ

 ثڄ هگوٍيڈٿ ځيبى ثڈكڃ ،رجييڀ ا٥زپبك اعزپب٥ي

. اٍذ

څبي رؾٺيٸ  آٽبهڃ 4ڇ  3ڇ  2 ّپبهڃ ڇٷاعل

هگوٍيڈځي، رؾٺيٸ ڇاهيبځٌ ٽوثڈٛ ثڄ ٽلٷ هگوٍيڈځي ڇ 

څبي ٽوثڈٛ ثڄ ٽز٪يو ٽَزٲٸ ٽلٷ هگوٍيڈځي  آٽبهڃ
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. كڅل ځْبٿ ٽي ها ،ا٥زپبك اعزپب٥ي

 

اػزّبك  ح٘بي رؾٍيً هگوٍيٛٔي چٕل ِزغيو آِبهٖ:2علٚي 

اعزّبػي 

 Multiple)ثَزگي چڂلگبځڄ  ٙويت څټ

R) 
88/0 

 77/0 (Rsquare)  ٙويت رجييڀ

 Adjusted)ٙويت رجييڀ رٖؾيؼ ّلڃ 

Rsquare) 
76/0 

 4246/4 (standard  Error)اّزجبڃ ٽ٦يبه 

– Durbin watson)كڇهثيڀ ڇارَڈٿ 

Test) 
992/1 

ٍٞؼ ٽ٦ڂي كاهي آىٽڈٿ 

-Kolmogrov)اٍپيوځڈ٫ -ٵڈٹپڈگوڇ٫

smirnov) 

3/0 

ك آٔبٌيي ٚاهيبٌٔ هگوٍيْٛ چٕل ِزغيوٖ اػزّب:3علٚي 

اعزّبػي 

ٽڂج٤ 

ر٪ييوا

د 

 حكهط

آىاكي 

ٽغپڈ٣ 

ٽغنڇهاد 

ٽيبځگي

ٿ 

ٽغنڇها

د 

 Fٵپيذ 

ٍٞؼ 

كا ٽ٦ڂي

هي 

هگوٍيڈ

ٿ 
5 

635/

15576 
327/3115 132/159 000 /

ثبٱيپب

ځلڃ 
232 856/4541 577/19  - -

 237عپ٤ ٵٸ 
492/

20118 
 - - -

 

٘بي ِزغيو٘بي َِزمً ِلي هگوٍيٛٔي  آِبهٖ:4علٚي 

( اػزّبك اعزّبػي)

( أل ِزغيو٘بيي وٗ كه ِلي ٔٙبيي ثبلي ِبٔلٖ)
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 B SEB Beta T Sig tٽز٪يو 
Collinnealily  statistic 

Tolerance VIF 

ثڂلي  پبي

ثڄ ځٲِ 
41/1 17/0 29 %30/8 00 /74/0 33/1 

اٽڂيذ 

اعزپب٥ي 
16/1 11/0 36 %

53/

10 
00 /81/0 22/1 

 78/0 27/1/ 00 7/7% 27 08/0 68/0ي ٵبه څټ

ٽبيڄ ٍو

اعزپب٥ي 
60/0 08/0 24 %67/6 00 /30/1 76/0 

ر٦بٽلاد 

اثياهي 
34 /09/0 11 %48/3 001/0 17/1 84/0 

 

رڈٙيؼ ځزبيظ ثڄ كٍذ آٽلڃ اى ايڀ علاڇٷ  كه

رڈاٿ گٮذ ٵڄ ٵٺيخ ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٸ ٵڄ اى ٽجبځي  ٽي

اي رؾٲيٰ اٍزقواط ّلڃ ثڈكځل، ثڄ  ځ٢وي ڇ پيْيڂڄ

كاځْغڈيبٿ، ٥بٽٸ « كٽؾٸ رڈٷ»څپواڃ ٽز٪يو رٖڂ٦ي 

ٵڂڂلح ا٥زپبك اعزپب٥ي كه ٽيبٿ كاځْغڈيبٿ  رجييڀ

ايڀ . ٵبهّڂبٍي اهّل ڇ كٵزواي كاځْگبڃ رجويي

كڅل ٵڄ اى ٽيبٿ ٽز٪يوڅبي ڇاهك  ځزبيظ ځْبٿ ٽي

ثڂلي ثڄ ځٲِ  ّلڃ، كه ٽغپڈ٣، ٽز٪يوڅبي پبي

ٵبهي، ٍوٽبيخ  اعزپب٥ي، اٽڂيذ اعزپب٥ي، څټ

ٽلٷ ځچبيي ثبٱي  اعزپب٥ي ڇ ر٦بٽلاد اثياهي كه

كهٕل ڇاهيبځٌ  77اځل ٵڄ ايڀ پڂظ ٽز٪يو  ٽبځلڃ

ها رجييڀ ( ا٥زپبك اعزپب٥ي)ٽز٪يو ڇاثَزڄ 

چڄ كه فٖڈٓ ٙويت رجييڀ ثَيبه ٽل  اٽب آٿ. ٵڂڂل ٽي

اٍذ ( Adjusted Rsquare)ځ٢و اٍذ، ٙويت رجييڀ إلاػ ّلڃ 

اٹڈاٱ٤ پڂظ  ي٦ڂي ٭ي. كهٕل اٍذ 76ٵڄ ثڄ ٽيياٿ 
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كهٕل  76كه ٽ٦بكٹڄ ځچبيي،  ٽز٪يو ڇاهك ّلڃ

. ٵڂڂل ڇاثَزڄ ها رجييڀ ٽي ڇاهيبځٌ ٽز٪يو

گبځڄ ؽبٕٺڄ اى رؾٺيٸ هگوٍيڈٿ چڂل ځزبيظ

ٕڈهد اٍزبځلاهك ّلڃ ڃ ة ،څبي ٽڈعڈك كه ٽلٷٽز٪يو

: ّڈك كه ٽ٦بكٹڄ ىيو ځْبٿ كاكڃ ٽي
 

پبيجڂلي ثڄ % + )36(اٽڂيذ اعزپب٥ي% + )27(ٵبهي څټ+ )

اعزپب٥ي ا٥زپبك % = 29( ځٲِ اعزپب٥ي

%11(ر٦بٽلاد اثياهي+ )  %24(ٍوٽبيڄ اعزپب٥ي)  
 

كڅل ٽز٪يو  ځْبٿ ٽي ٽنٵڈه حٵڄ ٽ٦بكٷ ٝڈهي څپبٿ

 ،پيِ اى څو ٽز٪يو( ا٥زپبك اعزپب٥ي)ڇاثَزڄ 

گيوي  ي٦ڂي كه ّٶٸ. صو اى اٽڂيذ اعزپب٥ي اٍذأٽذ

صيو ڇ أا٥زپبك اعزپب٥ي، اٽڂيذ اعزپب٥ي ثبلارويڀ د

. كڅڂل أصيو ها ځْبٿ ٽيرويڀ د ر٦بٽلاد اثياهي پبييڀ

ڃ ة ،ثيڂي ر٪ييواد ٽز٪يو ڇاثَزڄ ثڄ ٥جبهري كه پيِ

ثڂلي  څبي اٽڂيذ اعزپب٥ي، پبيروريت اڇٹڈيذ، ٽز٪يو

اعزپب٥ي ڇ ر٦بٽلاد  حي، ٍوٽبيٵبه څټثڄ ځٲِ، 

ٵٺي اى ايڀ ٍڂغِ  حځزيظ. اځل گناه ثڈكڃ اثياهي ځٲِ

 چڂل ٽز٪يوڃ ثب هعڈ٣ ثڄ علڇٷ آځبٹيي ڇاهيبځٌ ايڀ

ثيڀ ٽز٪يوڅبي  حهاثٜ ٥لاڇڃ ثو ايڀ ٵڄ ٵڄٍذ ا

چڂيڀ ثڄ كٍذ آٽلڃ ٵڄ  ييل ّلڃ،أٽَزٲٸ ڇ ڇاثَزڄ د

ٙويت رجييڀ رٖؾيؼ ّلڃ  فٞي ځيي څَذ ڇ ايڀ هاثٞڄ

كهٕل ر٪ييواد ثيڀ  76 ؽٶبيذ اى آٿ كاهك ٵڄ

ّبٽٸ ٽز٪يوڅبي  ،ٽلٷ هگوٍيڈٿ فٞي ثبٽْبڅلاد 

ييل إٔٮو د حي٦ڂي ٭وٙي. ٽَزٲٸ رجييڀ ّلڃ اٍذ
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 رو اى كاه ٵڈچٴ ڇ ٽلٷ هگوٍيڈٿ ثب ٍٞؼ ٽ٦ڂي ڃځْل

.  كاه اٍذ ٽ٦ڂي ٍقذ 01/0

گيوي  ٔزيغٗ (7

صو إٵڄ څل٫ ٥پلڃ، ثوهٍي ٥ڈاٽٸ ٻ رڈعڄ ثڄ ايڀ ثب

گيوي ا٥زپبك اعزپب٥ي ثڈكڃ ڇ كه ايڀ  ثو ّٶٸ

څبي  اهرجبٛ اى ٵبهڅبي رؾٲيٲي پيْيڀ ڇ رئڈهي

ّڈك ثڄ  ٦ٍي ٽي ثڂبثوايڀ، اٍذ ٽورجٜ اٍزٮبكڃ ّلڃ

ٵبهثوكي ثڈكٿ ڇ يب ٵبهثوكي  ،ڇه فلإڄ ڇ ّٮب٫ٛ

 .ها ځْبٿ كڅيټ ّلڃ څبي اٍزٮبكڃ ځجڈكٿ رئڈهي

، ځپبيِ كٱيٲي اى ٵبهثوكي 6ڇ  5 ّپبهح علاڇٷ

يب ٵبهثوكي ځجڈكٿ ٽز٪يوڅبي اٍزقواط ّلڃ  ثڈكٿ

: كڅل ثڄ كٍذ ٽي ٵبهڅبي رؾٲيٲي پيْيڀ څب ڇ اىرئڈهي

 

 

 حكه ّْٔٛ( Applicable)ي ٘بي وبهثوك ّٔبيِ رئٛهي :5علٚي 

ّلٖ  ِغبٌؼٗ

ِزغيو يب ِزغيو٘بي اٍزقواط ّلٖ ٔظويبد 

ٚضؼيذ وبهثوكي 

٘ب كه ّٔٛٔٗ  آْ

ّلٖ  ِغبٌؼٗ

وبهثوك

ي 

غيووبهثو

ي ك

رڈځيٌ 
چَجڂلگي ، گپبځْب٭ذ، گيٹْب٭ذ

اعزپب٥ي 
 × 

ىيپٸ 
 ،اؽزواٻ ٽزٲبثٸ ،گڈيي هاٍذ

ر٦بٽلاد اثياهي  ،ڇ٭بكاهي
 × 
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 × هي ر٦بٽلاد ٥ٲلاځي اثياڇثو 

 × ا٥زپبك اعزپب٥ي عبځَڈٿ 

 × گوايي  ٱبځڈٿٹڈڅپبٿ 

×  څبي اځزيا٥ي  ا٥زپبك ثڄ ځ٢بٻگيلځي 

چٺجي 
ر٦بٽلاد ا١چبهي ڇ )هڇاثٜ اځغپڂي

( اثياهي
 × 

 × ٽقبٝوڃ  ،يٵبه څټ ،ٕلاٱذٵواٽو 

ىرڈٽٶب 
څبي  ا٥زپبك ثڄ ځ٢بٻ ،يٵبه څټ

ٽقبٝوڃ  ،رج٦ي٘ ،عڂَيذ ،اځزيا٥ي
 ×

ثڄ 

٩يواىا٥ذ

ڃ ٽبك ة

څبي  ځ٢بٻ

اځزيا٥ي 

پبهٍڈٿ

ى 
 × ٕلاٱذ 

 × ٭واڇاځي ر٦بٽلاد گوڇڅي ثلاڇ 

 × ٥لاٹذ رڈىي٦ي څڈٽڂي 
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ي ّٔبيِ ٔزبيظ وبه٘بي رؾميمي وبهثوك : 6علٚي 

(Applicable ) ٓپيْي

ّلٖ  ِغبٌؼٗ حكه ّْٔٛ

رؾميمبد 

پيْيٓ 
ِزغيو يب ِزغيو٘بي اٍزقواط ّلٖ 

ٚضؼيذ وبهثوكي 

 ح٘ب كه ّْٔٛ آْ

ّلٖ  ػِٗغبي

وبهثوك

ي 

غيووبهة

هك 

پڈهمحمدي 

 هٙبيذ ٍيبٍيـ پنيوي  ـ هيَٴ ٕلاٱذ

ـ هٙبيذ ّ٪ٺي ڇ  هٙبيذ اٱزٖبكيـ 

څب ثقٖڈٓ رٺڈيييڈٿ  ٥پٺٶوك هٍبځڄ

 × 

ٽؾپڈكيب

ٿ 
×  ٽيياٿ رؾٖيلاد ا٭واك 

 × ر٦بٽلاد گوڇڅي ٵڈصوي 

ٽٺٶي 

ىاكڃ 

څبي  ٵوك ؽية څبي گوڇڅي، ٥پٸ هٍبځڄ

، (٩يوؽٶڈٽزي)اؽياة ٽوكٽي  ٍيبٍي،

ٵوك  ٥پٸ، ٥پٺٶوك كڇٹذ ١و٭يذ ځ٢بٻ،

ځچبكڅبي ؽٶڈٽزي ڇ ٩يوؽٶڈٽزي 

 × 

 × پنيوُ ڇ ٽٲجڈٹيذ اعزپب٥ي ٽبهريڀ 

 × څبي گوڇڅي  ٵوك هٍبځڄ ٥پٸ، ؽَڀ ١ڀثيگ محمدي 

ٵب٭ي 

 ،ٍوٽبيڄ اعزپب٥ي، رؾٖيلاد ،عڂَيذ

 هڇاثٜ اعزپب٥ي، ٽٲجڈٹيذ اعزپب٥ي

( ا١چبهي، اثياهي)

 ×

ثڄ ٩يو 

ځٌ اى ط

ڇ 

رؾٖيلاد 

 × ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ٵواٽو 

 

څبي رؾٲيٰ  ثو ايڀ اٍبً ڇ ثب ارٶب ڇ ثڄ يب٭زڄ

ثڄ ٽڂ٢ڈه ا٭يايِ ا٥زپبك اعزپب٥ي پيْڂچبكاد ىيو 

: ّڈك ٽٞوػ ٽي
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ٵٸ  ثڄ إٸ آىاكي اځليْڄ ڇ ثيبٿ كه (اٹ٬

ثبيل اڅپيذ  ،كاځْگبڅي حؽلاٱٸ كه عبٽ٤ عبٽ٦ڄ،

كه عبٽ٦خ  اٍذ ٵڄ ٹنا اځز٢به ايڀ. ّلفبٕي ٱبيٸ 

 اؽزپبٹياځليْڄ ها ٵڄ ىائيلڃ ڇ ؽبٕٸ  ،كاځْگبڅي

ثب  ٽٞبٹ٦بد ٥پيٰ ڇ رٮٶواد ٥ٺپي يٴ ٭وك اٍذ،

كه ثبرلاٯ ٍٶڈد فٮڄ  يټځگناه آٿ، ثڄ ثيبٿ حاعبى

  .ّڈك

ٽلځي ڇ كٽڈٵواٍي  حثؾش عبٽ٤ څبي افيو، كه ٍبٷ

ّڈك، ٹنا اځز٢به  رو ّڂيلڃ ٽي كه عبٽ٦ڄ ٽب ثيِ

 ڃ يٶي اى ٽٺيڇٽبد اٍبٍي آٿ،ٿ اٽو، ةهڇك ٽَئڈلا ٽي

 ي٦ڂي آىاكي اځليْڄ ڇ ثيبٿ كه چچبهچڈة ٱبځڈٿ،

ڇ اى ايڀ ٝويٰ ثڄ ثبه  كڅڂلثيِ اى پيِ اڅپيذ 

كاځْگبڅي  حځَْزڀ ا٥زپبك اعزپب٥ي ها كه ثيڀ عبٽ٤

ثڄ ٥جبهري ٽَئڈٹيڀ اٽو  .ثبّڂل گو ځ٢بهڃ …ڇ

رڈاځڂل ثب اهىُ ٱبئٸ ّلٿ ثڄ آىاكي اځليْڄ ڇ  ٽي

ٽيياٿ كهٳ ڇ  كاځْگبڅي، حكه عبٽ٤ اً ثيبٿ، ٽقٖڈٓ

چڄ پيواٽڈٿ  فڈك ڇ آٿٽؾيٜ  كهثبهحكاځِ آځبٿ ها 

كه آځبٿ ثٖيوري  ڇ ثجوځل ثبلا گنهك، فڈك ڇ عچبٿ ٽي

څب ٙپڀ اّزواٳ كاڇٝٺجبځڄ كه  آٿ رب ايغبك ٵڂڂل

٭ويت ثيگبځگبٿ ها  ٽَبيٸ ڇ اٽڈه كافٺي ڇ فبهعي،

ٿ ځجوځل؛ ثڄ څپبثڄ څوٽڈهكي ١ڀ ٍڈء  ځقڈهكڃ ڇ

كه » ٽٞبٹت ايڀ ييلأكه د «كڇرڈٵڈيٸ»ځؾڈي ٵڄ 

ها ّوٛ ايغبك ا٥زپبك كاځَزڄ ڇ آٿ  «آىاكي ىيَزڀ

ها ٙبٽڀ پوڇهُ ؽٌ ٽَئڈٹيذ ڇ ر٦بڇٿ كه ٽوكٻ 
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. كاځل ٽي

 ٵوكهڇي كيگو ٍٶڄ ځيي ثبيل ٽلاٱڄ  كه ثبة اٽب

 اديبٿ ثبيَزي ٙپڀ اثواى ځ٢وكاځْغڈٵڄ  ڇ آٿ ايڀ

 ڇ اى ايڀ ځچڂلاهط څبي ٝو٫ ٽٲبثٸ  ثڄ كيلگبڃ فڈك،

ٽڂبث٤ ڇ مفبيو اٝلا٥بري ا٥زپبك  حٝويٰ ثب ٽجبكٷ

 ڇ ثب هڇځٰ كاكٿ آٿ، ثجوځلّقٖي ها ثبلا  ثيڀ

. ا٥زپبك اعزپب٥ي ها كه عبٽ٦ڄ ځچبكيڂڄ ٍبىځل

٥لٻ رپٺٰ  ڇ٭بي ثڄ ٥چل، ه٥بيذ إڈٷ ٕلاٱذ، (ة

رڈاځل ثو ٽيياٿ ا٥زپبك اعزپب٥ي  ٽي اى ٍڈي ا٭واك،

ثڄ ٥جبهري ثچزو اٍذ  .كه ثيڀ آځبٿ ثيٮيايل

إڈٷ  هٍيلٿ ثڄ اڅلا٫ ٽڂٞٲي فڈك، ثواييبٿ كاځْغڈ

. ٵڂڂلٽنٵڈه ها ه٥بيذ 

اى عپٺڄ  ،پبهٍڈځي يبكآڇهّلڃٵڄ  ٝڈهڅپبٿ 

ٕلاٱذ  گيوي ا٥زپبك اعزپب٥ي، ٽڈاهك ٽچټ كه ّٶٸ

يبٿ اځز٢به كاځْغڈثڂبثوايڀ اى  .كاّزڀ اٍذ

 هاچ ٵڂڂل؛څبي ٽچټ څڂغبهي ها ه٥بيذ  ٽٲڈٹڄ هڇك، ٽي

يٶي اى إڈٷ ٽَٺټ  ٵڄ ه٥بيذ څڂغبهڅب كه عبٽ٦ڄ،

څوچڄ ٱله څڂغبهڅبيي ځ٢يو  .ا٥زپبك اعزپب٥ي اٍذ

رو ه٥بيذ  كه عبٽ٦ڄ ثيِ… ڇ٭بي ثڄ ٥چل ڇ گڈيي، هاٍذ

.  ٵڂل ا٥زپبك اعزپب٥ي ا٭يايِ پيلا ٽي ّڈځل،

رويڀ ٽْٶلاد عبٽ٦ڄ، ؽوٵذ ثڄ ٍڈي ٭بى  ٥پلڃ (ط

ځيي  ا٭واك ځِرو ٳ ٵڄ ثيِځؾڈي  اٍذ، ثڄاٱزٖبكي 

 ڇ ثواي فبهط ّلٿ اى ايڀ ڇ٦ٙيذ .اثياهي ّلڃ اٍذ

ٽورٮ٤ ٵوكٿ ٽْٶلاد آځبٿ، ٵبه ٭وڅڂگي لاىٻ اٍذ رب 
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څبي  كه عبٽ٦ڄ ثڄ ٵڂِڇ  ّڂبفزي عبٽ٦ڄثڄ ٽ٦ڂبي 

چٺجي  ،رو چييي ٵڄ پيِپوكافزڄ ّڈك؛ ا١چبهي ځيي 

اى رٺٮيٰ آٿ كڇ ثڄ ٥ڂڈاٿ هڇاثٜ اځغپڂي يبك ٵوكڃ 

څبي  يبٿ ځجبيَزي كه ٵڂِځْغڈكاثڂبثوايڀ  .اٍذ

 ؛اثياهي ها كه ځ٢و ثگيوځل حعڂت ٽزٲبثٸ، ٕو٭بً 

 ٥لٻ رڂ٢يټ ٥ٲلاځي ٽڂب٭٤، ٵڄ كه كهاى ٽلد، چوا

ثڄ  ڇ ثڄ ٥جبهري .ا٥زپبكي ها كاٽڀ فڈاڅل ىك ثي

ثڄ ، يب اؽزواٻ ثڄ ٽڂب٭٤ ٍبيو ا٭واك« ڇثو» ٱڈٷ

ځ٢ټ  رڈاځل ڇ اؽزواٻ، ٽيّڂبٍي  ؽٰ« ىيپٸ» ٱڈٷ

كه عبٽ٦ڄ رضجيذ ڇ ا٥زپبك اعزپب٥ي ها  اعزپب٥ي ها

.  ٵڂلكه عبٽ٦ڄ ځچبكيڂڄ 

ٍبىي ڇ يب  ٽَئڈلاٿ اٽو ثب ٭وڅڂگ ثچزو اٍذ، (ك

 ٭َبك افلاٱي، ثب ثوفڈهك ٽڂبٍت ڇ ثب عٺڈگيوي اى

 عوٻ ڇ عڂبيذ ڇ څوگڈځڄ ا٥پبٷ فلا٫ څڂغبه هايظ،

ځگناهځل ثو اٽڂيذ اعزپب٥ي كه عبٽ٦ڄ فلّڄ ڇاهك 

يذ اعزپب٥ي كه عبٽ٦ڄ يٶي چوا ٵڄ ځجڈك اٽڀ .ّڈك

 .ا٥زپبكي اٍذ گناه كه ثيصيوأاى ٥ٺٸ إٺي ڇ د

ثڂبثوايڀ ثواي ايغبك ا٥زپبك اعزپب٥ي ثبيل 

رپچيلاري كه ځ٢و گو٭زڄ ّڈك رب ٽوكٻ كه ٵڂبه څټ 

رڈاٿ  اٽڂيذ ها ىٽبځي ٽي. ً اٽڂيذ ٵڂڂلاؽَب

 ٵڄ اى يٴ ٝو٫ ٽڈاهك فلا٫ څڂغبه ثوٝو٫ ثوٱواه ٵوك

 ،اهٵبٿ عبٽ٦ڄ حه صجبد كه ٵٺيڇ اى ٝو٫ كيگ ّڈك

اٱزٖبكي ڇ ٍيبٍي ڇ اعزپب٥ي  اث٦بكٽقٖڈٕبً كه 

.  كڇؽبٕٸ ُ
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اعزپب٥ي ٽڈعت  حٵڄ ٍوٽبي ثب رڈعڄ ثڄ ايڀ (څـ

ّڈك ٵڄ ا٥ٚبي عبٽ٦ڄ ثڄ څټ ا٥زپبك ٵوكڃ ڇ ثب  ٽي

څبي  ٵبهي ٵڂڂل، ٹنا ثبيَزي ىٽيڂڄ څټرو  كيگو ثيِ څټ

ها  (ٽب٥ياعذ حٍوٽبي) اهرجبٝي ثيڀ ٽوكٻ څبي ّجٶڄ

رو  ثيڀ ٽوكٻ ثيِ …هڇاثٜ ٥بٝٮي ڇ ا٭يايِ كاك رب

اي  ايڀ چييي اٍذ ٵڄ ثواي څو عبٽ٦ڄ. عبهي ثبّل

. ٽب ٽٮيل ٭بيلڃ فڈاڅل ثڈك حٽقٖڈٕبً عبٽ٤

 هڇك اځز٢به ٽي اي ه هٍبځڄڇاى ٽزڈٹيبٿ اٻ (ڇ

څبي څپگبځي ثبيل  هٍبځڄ .څب ها اځ٦ٶبً كڅڂل ڇاٱ٦يذ

 څبي اعزپب٥ي ٱ٦يذڇ اى ڇا ثبّڂلىثبٿ گڈيبي ٽوكٻ 

اځزْبه  .١چڈه ثگناهځل حثبىربة هڇّڂي ها ثڄ ٽڂٔ

ڇه ٩يو ٽ٦ٲڈٷ اٝلا٥بد ڇ ثڄ ٽڈٱ٤ افجبه ڇ ٥لٻ ٍبځٌ

ا٥زپبك اعزپب٥ي ها كه  حكاٽڀ رڈاځل افجبه، ٽي

ڇ اى ايڀ ٝويٰ هڇاثٜ اعزپب٥ي  كڅلعبٽ٦ڄ گَزوُ 

چڂيڀ ٥لٻ  څټ .ٵڂلها كه ثيڀ ٽوكٻ رَچيٸ 

رڈاځل  څب ٽي ٽٸ ځٶوكٿ هٍبځڄگڈيي ڇ گييڂْي ٣  رڂبٱ٘

. ا٭يايِ كڅل څب ا٥زپبك ٽوكٻ ها ځَجذ ثڄ آٿ

ٵڂيټ ٵڄ څو ٹؾ٢ڄ آٽبط  كه ٵْڈهي ىځلگي ٽي (ى

. څبي اٍز٦پبهي اٍذ اثوٱلهد څياهاٿ ځيوځگ ڇ فلځگ،

مڅڂيذ اعزپب٥ي ا٭واك ثڄ ٝڈه ا٥ټ ڇ  ثڂبثوايڀ

ثڄ  .يبٿ ثڄ ٝڈه افٔ ثبيل ٽضجذ ثبّلكاځْغڈ

 ي اڇٙب٣ثڈكٿ ڇ اٽيل ثڄ ثچجڈك ثيڀ ٥جبهري ثب فڈُ

ٵبه لاىٻ ها ثواي  رڈاځل پْذ ڇ آيڂلڃ كاّزڀ ٽي

ڇ ا٥زپبك ٽوكٻ ها ثڄ  ا٭واك عبٽ٦ڄ ٭واڅټ آڇهك
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يبٿ كاځْغڈثڂبثوايڀ اى  .ڇ٦ٙيذ ٭٦ٺي ا٭يايِ كڅل

څو گڈځڄ مڅڂيذ ٩يو  ايغبك اى هڇك، اځز٢به ٽي

. كٵڂڀڇ٦ٙيذ ٭٦ٺي پوڅيي  فٖڈٓٽ٦ٲڈٷ اعزپب٥ي كه 

 ٱٚبئيڄ، حاي هٍپي ؽٶڈٽزي اى عپٺڄ ٱڈځچبكڃ (ػ

 رڈاځڂل ثب ٥پٺٶوك ٽٞٺڈة فڈك، ٽي… ٽغويڄ ڇ حٱڈ

ٝويٰ  ا٥زپبك ٽوكٻ ها ثڄ فڈك ثبلا ثوكڃ ڇ اى ايڀ

 .ثو ٽيياٿ ا٥زپبك اعزپب٥ي كه عبٽ٦ڄ ثيٮيايڂل

څبي  چواٵڄ ٽْبڅلڃ څوگڈځڄ ځبهٍبيي اى ٍڈي كٍزگبڃ

. ا٥زپبكي ها كه عبٽ٦ڄ ٍجت فڈاڅل ّل ثي ٽوثڈٝڄ

اى ٍڈي كيگو، رٞبثٰ ثيڀ ٱڈٷ ڇ ٥پٸ يٶي اى 

آٿ ها كه  علاً ثبيل ٿ ٽوكٻاٽڈاهكي اٍذ ٵڄ ٽڂزقت

ثڄ ٥جبهري ځپبيڂلگبٿ  .كٍزڈه ٵبه فڈك ٱواه كڅڂل

ٽوكٻ ڇ كڇٹذ ثبيَزي كه ٥پٸ ثڄ اصجبد ثوٍبځڂل ٵڄ 

ؽَڀ ٵبه  .ر٦بهٙي ڇعڈك ځلاهك ثيڀ ٱڈٷ ڇ ٥پٺْبٿ،

ٕلاٱذ اى  حٍذ ٵڄ ٽوكٻ كه ٕڈهد ٽْبڅلا كه ايڀ

ثڄ آځبٿ ثيِ اى  ،فڈكٿ ڇ ځپبيڂلگبٿ اٍڈي ٽڂزقت

. پيِ ا٥زپبك فڈاڅڂل ٵوك

اؽياة ٽڈعڈك كه عبٽ٦ڄ،  يي،كاځْغڈڅبي  رْٶٸ (ٛ

 حځچبكڅبي ٕڂٮي ڇ ٍبيو ځچبكڅبي ٽلځي ثبيل آيڀ

څبي  ثڄ ٥جبهري رْٶٸ .ځپبي عبٽ٦ڄ ثبّڂل رپبٻ

ثبيَزي ځٲِ ڇاٍٞڄ ڇ پٸ اهرجبٝي ها  …يي ڇكاځْغڈ

څوگڈځڄ  ؛ چوا ٵڄځلٵڀٽوكٻ ڇ ؽٶڈٽذ ثبىي ثيڀ 

ا٥زپبك  حځبپنيوي ثو پيٶو فَبهد عجواٿ ٱٖڈه،

. اعزپب٥ي كه عبٽ٦ڄ ڇاهك فڈاڅل ٍبفذ
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اكڅبي ٵڄ ٵبه إٺي ځڄ ثڄ ٥جبهري ثب رڈعڄ ثڄ ايڀ

گوي  څب ثڄ ٍيبٍذ ڇ ٽيبځغي ٩يوؽٶڈٽزي رجليٸ فڈاٍزڄ

ٽيبٿ رٲبٙبڅبي ٽز٦لك ڇ ٽز٦بهٙي اٍذ ٵڄ اى ٍڈي 

كڇٹذ ثبيَزي  ك،ّڈ څبي ٽقزٺ٬ اعزپب٥ي ٝوػ ٽي گوڇڃ

اى ١چڈه څوگڈځڄ ځچبك ٩يو ؽٶڈٽزي كه چچبهچڈة 

ثقْي  يڂل رڈىي٤ ٱلهد،آ٭و كه ڇ ٵڂلؽپبيذ  ٱبځڈٿ،

رب  افزٖبٓ كڅل اى اٱزلاه ها ثڄ ايڀ ځچبكڅب،

ڇ ا٥زپبك  ّڈكّٶب٫ ٽيبٿ ٽوكٻ ڇ ٽٺذ ٽورٮ٤ 

. كڇ هڇځٰ گيوك ٽزٲبثٸ ايڀ

ٽڂلي ثڄ  ٵڄ كاځِ ،ٍذ ٱبځڈٿ٥پبٷ كٱيٰ ڇ كهاسِ  (ي

 ٵڄ ،ڇ پنيوُ ٱبځڈٿثڄ آٿ پوكافزڄ، « ٹڈڅپبٿ» ځبٻ

 ثڄ آٿ اّبهڃ ٵوكڃ اٍذ،« ٵبٵٌ»اي ثڄ ځبٻ  پژڇڅڂلڃ

ثب . ا٭يايل ا٥زپبك اعزپب٥ي كه عبٽ٦ڄ ٽي حثو كاٽڀ

ٽڈهك، لاىٻ ڇ ٽٺيڇٻ كڇ  ٵڄ څو ٥ڂبيذ ثڄ ايڀ

هڇك  اځز٢به ٽي اى ٽزڈٹيبٿ اٽو يٶليگو څَزڂل،

اي ٱبځڈځي فويلڃ ڇ يب ّٶَزڄ  ك ثڄ څو ثچبځڄځگناهٿ

 ٕڈهد ٽوكٻ ثڄ ٱبځڈٿ ا٥زپبك كه ٩يو ايڀ .ّڈك

ا٥زپبكي ها كه  ثي ڇ اى ايڀ ٝويٰ، ځقڈاڅڂل ٵوك

. عبٽ٦ڄ هڇاط فڈاڅڂل ثقْيل

كه  ٵڂڂلڃّوڇ٥ي اٽيلڇاه رڈعڄ ثڄ ٽوكٻ، (ٳ

ثڂبثوايڀ اځز٢به  .ٽبك اعزپب٥ي اٍذايغبك ا٥ذ

هىُ ٱبيٸ ّلٿ ثڄ ٿ اٽو ثب اهڇك ٽَئڈلا ٽي

.  ځلٵڀڅبي آځبٿ، ثڄ ايڀ اٽو ٽچټ رڈعڄ  فڈاٍزڄ
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اػزّبك اى ػْك ثو » (.1371) ثيبځي، اؽپل .6

اعزپب٥ي، ٥ٺپي، : عبٽ٦ڄ ٍبٹټ .«فييك ِي

 ، ّپبهڃ ّْټ،كڇٻ حكڇه. ثچلاّزي ڇ اٱزٖبكي

 .1371ّچويڈه 

ايٕزؤذ ٚ اػزّبك » (.1381) ثيگ محمدي، ّچوڃ .7

٥ٺټ ڇ  :عچبٿ گَزو حٽبڅڂبٻ. «ّٙوٚٔلاْ

 ، ّپبهڃ يٴ،ٍبٷ اڇٷ ،اٝلا٣ هٍبځي رٶڂڈٹڈژي،

 .1381آثبٿ 

رؼٙل اعزّبػي » (.1374) كاڇڇك ي،پوچټ . 8

ځبٽڄ  پبيبٿ) صو ثو آْؤعٛأبْ ٚ ػٛاًِ َ

اكثيبد ڇ ٥ٺڈٻ  كاځْٶلح(. ٵبهّڂبٍي اهّل

اځَبځي،گوڇڃ عبٽ٦ڄ ّڂبٍي، كاځْگبڃ ّچيل 
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. ثچْزي

اػزّبك ثٗ (. 1378) پڈهمحمدي، ٥ٺي إ٪و .9

ځبٽڄ  پبيبٿ) رٍٛيييْٛ ٚ ػٛاًِ ِٛصو ثو آْ

اكثيبد ڇ ٥ٺڈٻ  كاځْٶلح(. ٵبهّڂبٍي اهّل

كاځْگبڃ ّچيل  ،اځَبځي، گوڇڃ عبٽ٦ڄ ّڂبٍي

. ثچْزي

. عبِؼٗ ّٕبٍي ٔظُ (.1375) ٽ٦َڈك چٺجي،.10

. ځْو ځي: رچواٿ

 .«ِليويذ رٍٛؼٗ» (.1381) كاځبيي ٭وك، ؽَڀ .11

رقٖٖي، كڇهڃ چچبهٻ، ّپبهڃ  ـ ٭ٖٺڂبٽڄ ٥ٺپي

 .1381ربثَزبٿ  ،13

ه صيأثوهٍي د(. 1371) مٵبيي، محمد ٦ٍيل .12

 ٘بي ٕ٘غبهي ٚ ػٛاًِ ٍبىِبٔي ثووبه لضبٚد

اكثيبد  حكاځْٶل. (ځبٽڄ ٵبهّڂبٍي اهّل پبيبٿ)

ڇ ٥ٺڈٻ اځَبځي، گوڇڃ عبٽ٦ڄ ّڂبٍي، كاځْگبڃ 

. ّچيل ثچْزي

آٔبرِٛي عبِؼٗ، (. 1373) ه٭ي٤ پڈه، ٭واٽوى .13

: رچواٿ. ّٕبٍي وبهثوكي ي ثو عبِؼٗا ِملِٗ

. ّوٵذ ٍچبٽي اځزْبه

ّٕبٍي ربٌىٛد  عبِؼٗ(. 1367) گي هڇّڄ، .14

: رچواٿ .٥جلاٹؾَيڀ ځيٴ گچوروعپخ  ،پبهٍٛٔي

. ٽڈٍَڄ ٭وڅڂگي اځزْبه رجيبٿ

ّٕبٍي  ٘بي عبِؼٗ ٔظويٗ (.1377) عڈهط هيزيه، .15

: رچواٿ. ٽؾَڀ صلاصيروعپخ  ،كه كٚهاْ ِؼبٕو

. اځزْبهاد ٥ٺپي

 .Spss10هإّ٘بي عبِغ(. 1380) ٽؾپڈك ىهگو، .16

. يڂڄاځزْبهاد ثڄ: رچواٿ

گيوي  اي ثو ّٔٛٔٗ ِملِٗ(. 1372) ؽَڀ ٍوايي، .17

. اځزْبهاد ٍپذ: رچواٿ. كه رؾميك

٘بي رؾميك  هُٚ(. 1378) كيگواٿ ىڅوڃ ڇ ٍوٽل، .18

. اځزْبهاد آگبڃ :رچواٿ .كه ػٍَٛ هفزبهي
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اػزّبكي هيْٗ كه  ثي»(. 1371) ٕڂ٦زي، محمد .19

اعزپب٥ي، : عبٽ٦ڄ ٍبٹټ .«اؽَبً ٔبإِي كاهك

ّپبهڃ  ،كڇهڃ كڇٻ ،ثچلاّزي ڇ اٱزٖبكي ٥ٺپي،

 .1371ّچويڈه  ،ّْټ

ػبَ گوايي ٚ (. 1373) ٢٥يپي څبّپي، ٽژگبٿ. 20

ٵبهّڂبٍي  حځبٻ پبيبٿ)  صو ثو آْؤػٛاًِ َ

اكثيبد ڇ ٥ٺڈٻ اځَبځي، گوڇڃ  حكاځْٶل .(اهّل

. ّڂبٍي، كاځْگبڃ ّچيل ثچْزي عبٽ٦ڄ

 .«اػزّبكي ثي» (.1371) ٭ٺَٮي، څلايذ الله .21

اعزپب٥ي، ٥ٺپي، ثچلاّزي ڇ : اٽ٦ڄ ٍبٹټط

 .1371ّچويڈه  ،ّپبهڃ ّْټ ،كڇهڃ كڇٻ ،اٱزٖبكي

: رچواٿ. رجٍيغبد ٚ ِوكَ(. 1356) ٭يبك، ؽَڀ .22

  . ځْو ڇ پقِ ٵزبة

اػزّبكي ٚ  ثي»(. 1371) ٱڈاٻ، ٥جلاٹ٦ٺي .23

اعزپب٥ي، : عبٽ٦ڄ ٍبٹټ .«٘بي ٍيبٍي ٔظبَ

ّپبهڃ  ،كڇهڃ كڇٻ ،٥ٺپي، ثچلاّزي ڇ اٱزٖبكي

 .1371ّچويڈه  ،ّْټ

ٔمِ اػزّبك كه (. 1381) ٵب١پي ع٪زبة، ؽغذ .24

 صو ثو آْؤ٘بي ػٍّي ٚ ثوفي ػٛاًِ َ ٍبىِبْ

٥ٺڈٻ  حكاځْٶل .(ٵبهّڂبٍي اهّل حځبٻ پبيبٿ)

اعزپب٥ي، گوڇڃ ٥ٺڈٻ اعزپب٥ي،  اځَبځي ڇ

. كاځْگبڃ رجويي

(. 1366) ٭وك ڇ پلڅبڇهى، آٹڀ ٵوٹيڂغو، .25

روعپخ . هٖ كه پژِٚ٘ هفزبهيهگوٍيْٛ چٕل ِزغي

. ٽوٵي ځْو كاځْگبڅي:رچواٿ. ؽَڀ ٍوايي

 حثٕيبك٘بي ٔظوي (.1377) عيپي ٵٺپڀ،. 26

ځْو : رچواٿ .ٽڂڈچچو ٕجڈهيروعپخ  ،اعزّبػي

. ځي

صيو أَغبَ أثوهٍي د (.1375) ٵڈصوي، ٽ٦َڈك .27

اعزّبػي ثو ِيياْ ِْبهوذ هٍٚزبييبْ اٍزبْ 

ځبٽڄ  پبيبٿ) ٘بي ػّوأي فواٍبْ كه فؼبٌيذ
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ّڂبٍي كاځْگبڃ  ٵبهّڂبٍي اهّل هّزخ عبٽ٦ڄ

. روثيذ ٽلهً

 ،پيبِل٘بي ِلهٔيذ (.1377) آځزڈځي گيلځي، .28

. ځْو ٽوٵي: رچواٿ .ٽؾَڀ صلاصيروعپخ 

كهً آِبه  (.1382) ٍيل اثڈٹٲبٍټ ،محمدي. 29

٥ٺڈٻ اځَبځي ڇ  حكاځْٶل. (عيٖٚ كهٍي)پيْوفزٗ

. اڃ رجويياعزپب٥ي، گوڇڃ ٥ٺڈٻ اعزپب٥ي،كاځْگ

ثوهٍي ػٛاًِ ِٛصو ثو (. 1376)محمدي ّٶيجب، ٥جبً  .30

يبْ ثٗ اّغبي وٕٕلگبْ كأْغٛاػزّبك 

٘بي اعزّبػي كهْٚ كأْىلٖ ػٍَٛ  پبيگبٖ

ځبٽخ  پبيبٿ)اعزّبػي كأْگبٖ ػلاِٗ عجبعجبيي 

كاځْٶلح ٥ٺڈٻ اعزپب٥ي، (. ٵبهّڂبٍي اهّل

. ٝجبٝجبيي كاځْگبڃ ٥لاٽڄ

ثوهٍي ِيياْ ٚ ػًٍ (. 1370) ؽَيڀ ٽؾپڈكيبٿ، .31

 ِْبهوذ هٍٚزبييبْ كه عوؽٙبي ػّوأي

هّزڄ عبٽ٦ڄ  ځبٽڄ ٵبهّڂبٍي اهّل پبيبٿ)

 .1369-70كاځْگبڃ روثيذ ٽلهً، (.ّڂبٍي

ثوهٍي ٔمِ اػزّبك (. 1374) ٽٺٶي ىاكڃ، اٵجو .32

)  ٍيبٍي حِزمبثً ِوكَ ٚ ؽىِٛذ كه رٍٛغ

 (.ځبٽڄ ٵبهّڂبٍي اهّل هّزڄ ٥ٺڈٻ ٍيبٍي پبيبٿ

(. ٣)كاځْگبڃ اٽبٻ ٕبكٯ

33. Cox,E.(1997), "building social capital, health promotion matter", Vol.4,1-4. 

34. Zand , Dale E., (1972) "Trust and Managerial problem Solving",  

Administrative Science Quarterly,17,229-239. 
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