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ثوهٍي رغجيمي ثيّٗ 

اعزّبػي ٕبؽجبْ ؽوف ٚ 

ِْبغً آىاك كه ِّ وْٛه 

 اهٚپبيي، روويٗ ٚ ايواْ
 

 

آهاَ الله ٍبَ ػيد


 

 

كڅل  عچبځي ّلٿ ايڀ ڇاٱ٦يذ ها ځْبٿ ٽيهڇځل 

ٵڄ كه آيڂلح ځيكيٴ، ٍچټ ؽسِو٫َ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك 

گيوي  ىايِ چْټڇ پوكافزڀ ثڄ فڈكاّز٪بٹي ا٫

چوا ٵڄ ثب پيلايِ اكاهاد ڇ . فڈاڅل كاّذ

څبي ٽغبىي، رغبهد اٹٶزوڇځيٶي، رٺٮڀ  كاځْگبڃ

رڈاٿ گٮذ ٵڄ  څبي څپواڃ ٽي څپواڃ ڇ هايبځڄ

ثواي اځغبٻ اٽڈه ّ٪ٺي كيگو ځيبىي ثڄ 

اٍزٲواه كه يٴ ٽٶبٿ ځيَذ ڇ ايڀ ٽڂبٍجبد ها 

ٹنا رڂچب . رڈاٿ اځغبٻ كاك كه څو ٽٶبځي ٽي

اي كه ايواٿ، رڈعڄ  ٦ٍخ ځ٢بٻ ثيپڄهاڃ رڈ

څبي كهٽبځي ڇ ثبىځَْزگي  رو ثڄ ثيپڄ ثيِ

. ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك اٍذ

كه ايڀ ٽٲبٹڄ ٙپڀ ثوهٍي ٽڈٙڈ٣ ثيپخ 

اعزپب٥ي ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك كه 

ايواٿ، ٱڈاځيڀ ڇ ٽٲوهاد ثيپخ آځبٿ ڇ 

فڈكاّز٪بٹي كه ِّ ٵْڈه اهڇپبيي ڇ ٵْڈه 

څبي  اٍذ ڇ كه ځچبيذ ڇيژگيروٵيڄ ثوهٍي ّلڃ 

څبي ثيپخ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك  څب ثب ڇيژگي آٿ

: ايواٿ ٽٲبيَڄ ّلڃ اٍذ

                                                           

  كاځْگبڃ ٥لاٽڄ ٝجبٝجبيي  ٥ٚڈ څيؤد ٥ٺپي، ٽلكٵبهيكٵزواي

<esamaram@hotmail.com> 
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رٞجيٰ ٍڀ ثبىځَْزگي كه ٵْڈهڅبي رؾذ ( اٹ٬

. ٽٞبٹ٦ڄ

ٿ ؽٰ ثيپڄ كه ٵْڈهڅبي رؾذ رٞجيٰ ٽييا( ة

. ٽٞبٹ٦ڄ

ؽذ پڈِّ ثيپخ ثڂلي ا٭واك د رٞجيٰ هرجڄ( ط

. اعزپب٥ي فڈكاّز٪بٹي

ؽذ پڈِّ ثيپخ اعزپب٥ي رٞجيٰ ٽْب٩ٸ د( ك

. څب څبي ٽوثڈٛ ثڄ آٿ ٩بٹي ڇ ٕڂلڇٯفڈكاّذ

. رٞجيٰ ٽليويذ ثيپخ فڈكاّز٪بٹي( څـ

 

اهٚپب، ايواْ، ثيّٗ اعزّبػي، روويٗ، ِْبغً : ٘ب وٍيل ٚاژٖ

آىاك 

: ربهيـ پنيوُ ِمبٌٗ  9/2/83: ربهيـ كهيبفذ ِمبٌٗ

27/9/83 

 ِملِٗ

ك ٵڄ كڃ هڇځل عچبځي ّلٿ، ايڀ ڇاٱ٦يذ ها ځْبٿ ٽي

كه آيڂلح ځيكيٴ، ٍچټ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك ڇ 

گيوي فڈاڅل  پوكافزڀ ثڄ فڈكاّز٪بٹي ا٭يايِ چْټ

كڅل  آٽبه اّز٪بٷ كه ٵْڈه ٵبځبكا ځْبٿ ٽي. كاّذ

ٵڄ ثيِ اى ٍڄ چچبهٻ عڈاځبٿ ٵبځبكا ٵڄ كه كڅخ 

اځل، ٽْب٩ٸ آىاك  ځڈك ٽيلاكي ٽْ٪ڈٷ ٵبه ّلڃ

 ,Statistics Canada). اځل اځل ڇ يب فڈكاّز٪بٷ ثڈكڃ كاّزڄ

ايڀ ڇيژگي ثڄ ٽوڇه ڇاهك ٵْڈهڅبي كه ؽبٷ . (1996

چوا ٵڄ ثب پيلايِ اكاهد ڇ . رڈ٦ٍڄ فڈاڅل ّل

څبي ٽغبىي، رغبهد اٹٶزوڇځيٶي ڇ رٺٮڀ ڇ  كاځْگبڃ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                             2 / 36

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1906-en.html


 15اعزپب٥ي، ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ  ه٭بڃ٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

 

148 

رڈاٿ گٮذ ٵڄ ثواي اځغبٻ اٽڈه  څبي څپواڃ ٽي هايبځڄ

ّ٪ٺي كيگو ځيبىي ثڄ اٍزٲواه كه يٴ ٽٶبٿ ځيَذ ڇ 

. رڈاٿ اځغبٻ كاك ه څو ٽٶبځي ٽيايڀ ٽڂبٍجبد ها ك

چڄ يٶي اى ٍبىڇٵبهڅبي كهيب٭ذ ؽٰ ثيپڄ  ؽبٷ چڂبٿ

ها ڇعڈك ٽٶبځي ثڄ ځبٻ ٵبهگبڃ ثلاځيټ، ّوايٜ 

عليل ايڀ اثياه ٽچټ كهيب٭ذ ؽٰ ثيپڄ ها اى ځ٢بٻ 

اى ٍڈيي چڂلپيْگي، اّز٪بٷ . ثيپڄ فڈاڅل گو٭ذ

ىٽبٿ يٴ ځٮو كه چڂل ّ٪ٸ ثب ٽبڅيذ ٽزٮبڇد، ٵبه  څټ

ڇٱذ ڇ ٵبه ثواي چڂل ٵبه٭وٽب ڇ ٥پلربً ثڄ  پبهڃ

ٕڈهد ٩يوؽٚڈهي ثب٥ش فڈاڅل ّل ٵڄ اٽٶبٿ اكاٽخ 

اي ٽڈاعڄ ّڈك ڇ  اي ٍڂزي ثب ٽْٶلاد ٥ليلڃ ځ٢بٻ ثيپڄ

رو ڇ  ىٽيڂخ اعوايي آٿ هڇى ثڄ هڇى ٽْٶٸ

رڈاٿ گٮذ ٵڄ رڂچب هاڃ  ځبٵبهآٽلرو ّڈك، ٹنا ٽي

رو ثڄ  اي كه ايواٿ، رڈعڄ ثيِ رڈ٦ٍخ ځ٢بٻ ثيپڄ

څبي كهٽبځي ڇ ثبىځَْزگي ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ  ثيپڄ

. آىاك اٍذ

كه ايڀ ٽٲبٹڄ ٙپڀ ثوهٍي ٽڈٙڈ٣ ثيپخ اعزپب٥ي 

ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك كه ايواٿ، ٱڈاځيڀ ڇ 

چڂيڀ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ،  ٽٲوهاد ثيپخ ايڀ گوڇڃ، څټ

كه ِّ ٵْڈه اهڇپبيي ڇ ٵْڈه روٵيڄ، ثوهٍي ّلڃ 

څبي ثيپخ  څب ثب ڇيژگي آٿ څبي اٍذ ڇ كه ځچبيذ ڇيژگي

. ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك ايواٿ ٽٲبيَڄ ّلڃ اٍذ

٘لف ( 1

رو كه ثبة ثيپخ  پژڇڅِ ٵَت ّڂبفذ ثيِڅل٫ ايڀ 
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اعزپب٥ي ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك كه ٍبيو ٵْڈهڅب 

ڇ ٽٲبيَخ آٿ ثب ثيپخ اعزپب٥ي ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ 

. ايواٿ اٍذ آىاك كه

هُٚ ( 2

ٱيٰ اٍڂبكي اٍزٮبكڃ ّلڃ كه ايڀ پژڇڅِ اى هڇُ رؼ

اٍذ ٵڄ كه آٿ ٥لاڇڃ ثو ٽڂبث٤  

څبي رقٖٖي رؤٽيڀ اعزپب٥ي كافٸ  ٽڈعڈك كه ٵزبثقبځڄ

 (ILO)اٹپٺٺي ٵبه  ٵْڈه، اى ٽڂبث٤ ٍبىٽبٿ ثيڀ

(International Labor Organization) اٹپٺٺي رؤٽيڀ  ڇ اځغپڀ ثيڀ

ځيي  (International Social Security Association/ISSA)اعزپب٥ي 

. اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ

څبي ايڂزوځزي ؽڈىح  چڂيڀ ثب ٽواع٦ڄ ثڄ ٍبيذ څټ

څبي لاىٻ  ثيپڄ اعزپب٥ي ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك، كاكڃ

. ثواي رؾٲيٰ كهثبهح ٵْڈهڅبي ٽقزٺ٬ رچيڄ ّلڃ اٍذ

٘بي اعزّبػي ٕبؽجبْ ؽوف ٚ ِْبغً آىاك كه  ثيّٗ( 3

ايواْ 

ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك كه ايواٿ ثڄ ا٭واكي 

ّڈك ٵڄ ثواي اځغبٻ ؽو٭ڄ يب ّ٪ٸ ٽڂ٢ڈه،  ٝلاٯ ٽيا

ثڄ )يب ثب كاّزڀ ٵبهگو ( ٭وٽب فڈيِ)ثڄ رڂچبيي 

ثڄ ٵبه اّز٪بٷ ( رْقئ ٍبىٽبٿ رؤٽيڀ اعزپب٥ي

ٽْپڈلاٿ . كاّزڄ ڇ ٽْپڈٷ ٽٲوهاد فبٕي ځجبّڂل

ځبٽخ ثيپخ ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك كه  آييڀ

:  اځل اى ايواٿ ٥جبهد
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څبي ٭٦بٷ ٽْپڈٷ  ٵبهگبڃ ٵبه٭وٽبيبٿ ٵٺيخ( اٹ٬

. رؤٽيڀ اعزپب٥ي، ثب ٽ٦و٭ي ڇاؽل كهآٽل

څبي ٽْپڈٷ رؤٽيڀ  ٭وٽبيبٿ ٭٦بٹيذ فڈيِ( ة

اعزپب٥ي، ثب اهائخ ٽلاهٳ ّڂبٍبيي ٽجڂي ثو 

. ٵبه٭وٽبيي ڇ رؤييل ڇاؽل كهآٽل

ٵبهاٿ، ثب اهائخ رٖڈيو پيپبٿ كه ؽبٷ  پيپبٿ( ط

. اځغبٻ ڇ ٽ٦و٭ي ڇاؽل كهآٽل

ه٭ي ؽڈىح ٥ٺپيڄ يب ٍبىٽبٿ هڇؽبځيبٿ، ثب ٽ٤( ك

. رجٺي٪بد اٍلاٽي

ٵبهگياهاٿ ٍزبكڅبي ځپبى عپ٦ڄ، ثب ٽ٦و٭ي ( څـ

. ٍزبك ځپبى عپ٦ڄ ڇ رؤييل اٽبٻ عپ٦ڄ

ٵبهگياهاٿ ك٭برو ائپخ عپ٦ڄ، ثب ٽ٦و٭ي ٵزجي ( ڇ

. اٽبٻ عپ٦ڄ

ٵبهگياهاٿ ك٭برو ځپبيڂلگبٿ ٽغٺٌ ّڈهاي ( ى

. اٍلاٽي، ثب ٽ٦و٭ي ٵزجي ځپبيڂلح ٽغٺٌ

ٿ ٽَبعل، ثب ٽ٦و٭ي څيؤد اٽڂبي ٽَغل ڇ فبكٽب( ػ

. رؤييل اٽبٻ عپب٥ذ ٽَغل

ٽقزو٥بٿ، ٽجزٶواٿ ڇ ځڈآڇهاٿ، ثب ٽ٦و٭ي ( ٛ

. څبي ٥ٺپي ڇ ٕڂ٦زي ايواٿ ٍبىٽبٿ پژڇڅِ

اي،  څڂوٽڂلاٿ، فجوځگبهاٿ، ٥ٶبٍبٿ ؽو٭ڄ( ي

ځڈيَڂلگبٿ، ٽڈهفبٿ ڇ ّب٥واٿ، ثب ٽ٦و٭ي ڇىاهد 

. ٭وڅڂگ ڇ اهّبك اٍلاٽي

ٍي ڇ ربٵَي ثبهسِ پلاٳ ٱوٽي، ثب هاځڂلگبٿ ربٳ( ٳ

هاځي يب ارؾبكيڄ ٽوثڈٝڄ؛  ٽ٦و٭ي ٍبىٽبٿ ربٵَي
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څبي فٞڈٛ كافٸ ّچوي ثڄ  ثڈً چڂيڀ هاځڂلگبٿ ٽيڂي څټ

ّوٛ كاها ثڈكٿ پلاٳ ٱوٽي، ثب ٽ٦و٭ي ّوٵذ ڇاؽل، 

څب ثب ٽ٦و٭ي ّچوكاهي يب ٽوع٤ ٕلڇه  كه ّچوٍزبٿ

ٽغڈى اّز٪بٷ ثڄ ٵبه آځبٿ كه ٍٞؼ ّچو 

ٵپپوٍي، ٵبٽيڈٿ، ٵبٽيڈځذ كافٸ  هاځڂلگبٿ( ٷ

ّچوي ثڄ ّوٛ اّز٪بٷ ثڄ ٵبه، ثب اهائخ ٽ٦و٭ي 

. ځبٽڄ اى ځيوڇي اځز٢بٽي يب ّچوكاهي

ثڂبيبٿ ڇ ٵبهگواٿ ٍبفزپبځي ٵڄ ثڄ ٝڈه آىاك ( ٻ

٭٦بٹيذ كاهځل، ثب ٽ٦و٭ي ارؾبكيڄ ڇ يب اځغپڀ 

.  ٕڂٮي ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك

ٯ ثيپخ ر٦ييڀ رڈاځڂل ثب پوكافذ ػ څب ٽي ايڀ گوڇڃ

څبي ٽڂلهط كه  اى ؽپبيذ 1ّلڃ ٝجٰ علڇٷ ّپبهح 

هاڅڂپبي . )ٱبځڈٿ رؤٽيڀ اعزپب٥ي ثوفڈهكاه گوكځل

( 42: 1380ٽٲوهاد رؤٽيڀ اعزپب٥ي، 

 

ٔوؿ ؽك ثيّخ ٕبؽجبْ ؽوف ٚ ِْبغً آىاك : 1علٚي 

هكي٬ 
ٽڈٙڈ٣ ٱواهكاك 

( ځڈ٣ ثيپڄ)

ٽيايب ڇر٦چلاد 

ٍبىٽبٿ 

ځوؿ ؽٰ ثيپڄ 

كهٕل 

ٍچټ 

ّلڃ  ٽڄثي

ٍچټ 

كڇٹذ 

ثبىځَْزگي  1

ٽَزپوي ثبىځَْزگي 

ڇ ثبىٽبځلگبٿ 

٭ڈد ث٦ل اى )

( ثبىځَْزگي

12 2 

2 
ثبىځَْزگي ڇ 

٭ڈد 

ٽَزپوي ثبىځَْزگي 

ڇ ثبىٽبځلگبٿ 

٭ڈد ٱجٸ يب ث٦ل )

14 2 
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( اى ثبىځَْزگي

3 

ثبىځَْزگي، اى 

ٵبه ا٭زبكگي 

ٵٺي ڇ ٭ڈد 

ٽَزپوي 

ثبىځَْزگي، اى 

ٵبه ا٭زبكگي ڇ 

ثبىٽبځلگبٿ 

18 2 

.  80ٍبٷ  ،هاڅڂپبي ٽٲوهاد رؤٽيڀ اعزپب٥ي: ٽڂج٤

 

٘بي اعزّبػي ٕبؽجبْ ؽوف ٚ ِْبغً آىاك كه  ثيّٗ( 4

ِّ وْٛه اهٚپبيي 

  أگٍيٌ (1-4

ځٮو عپ٦يذ اٍذ ثب  000/300/59ٵْڈه اځگٺيٌ كاهاي 

ٍبٷ، ځوؿ اٽيل ثڄ  65ٽڂل ثبلاي  كهٕل ٍبٷ 7/15

ڇ كهآٽل ( ىځبٿ)ٍبٷ  80رب ( ٽوكاٿ)ٍبٷ  75ىځلگي 

(. 2002)كلاه  22093ٍواځڄ 

څبي اعزپب٥ي كه اځگٺيٌ اى عپٺڄ  كه ثبة ثيپڄ

ثبىځَْزگي، اى ٵبها٭زبكگي ڇ ثبىٽبځلگبٿ، اٍڂبك 

څبي  اڇٹيڀ ٱبځڈٿ ثيپڄ 1925كڅل ٵڄ اى ٍبٷ  ځْبٿ ٽي

ٽڂلاٿ ڇ ثبىٽبځلگبٿ رٖڈيت ڇ ثڄ  ثبىځَْزگي، ٍبٷ

ٱجٸ اى آٿ رڂچب ثيپخ . اعوا گناّزڄ ّلڃ اٍذ

 1911ٵبها٭زبكگي ڇعڈك كاّزڄ ٵڄ ٱبځڈٿ ثيپخ اى

. ايڀ ٵْڈه اٍذ

څبي اعزپب٥ي كه اځگٺيٌ  عليلرويڀ ٱڈاځيڀ ثيپڄ

ٱڈاځيڂي اٍذ ٵڄ كه كڅخ ځڈك ثڄ رٖڈيت هٍيلڃ ڇ 

اځل  ايڀ ٱڈاځيڀ ٥جبهد. ٵپبٵبٿ كه ؽبٷ اعوا اٍذ
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: اى

، ٱبځڈٿ إلاؽبد 1995ٱبځڈٿ عليل ثبىځَْزگي 

ځڈٿ ؽپبيذ ٵڈكٵبٿ، ڇ ، ٱب1999ه٭بڃ ڇ ثبىځَْزگي 

 .2000ٱبځڈٿ ثبىځَْزگي ڇ رؤٽيڀ اعزپب٥ي ٍبٷ 

يب  (Self-employed)٘ب  ثيّخ اعزّبػي فٛكاّزغبي( 1-1-4

ٕبؽجبْ ؽوف ٚ ِْبغً آىاك  

كه ٵْڈه اځگٺيٌ ثيپخ ٽٺي كه چچبه ٍٞؼ ثوٱواه 

: ّڈك ٽي

ٍٞؼ اڇٷ، ٽقزٔ ا٭واكي اٍذ ٵڄ كه اٍزقلاٻ يٴ 

. ٵبه٭وٽب څَزڂل

: ثڄ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ افزٖبٓ كاهكٍٞؼ كڇٻ، 

رو اى  څب ٵټ ٽبكاٽي ٵڄ كهآٽل فبٹٔ ٍبٹيبځخ آٿ

رو  پڈځل اځگٺيٌ ثبّل، ثلڇٿ ؽٰ ثيپڄ، ڇ ثيِ 4095

پڈځل؛  4615اى آٿ رب كهآٽل فبٹٔ ٍبٹيبځڄ 

څبي  ثواي ا٥ٚبي گوڇڃ)پڈځل  2ثب ؽٰ ثيپخ څٮزگي 

، ٵٺيخ فلٽبد (پڈځل اٍذ 65/2گيو څو څٮزڄ  ٽبڅي

ٍبٷ )ّڈك  اي اعزپب٥ي ثبىځَْزگي ها ّبٽٸ ٽيڃ ثيپڄ

(. ٽيلاكي 2004-2003ٽبٹي 

ؽٰ ثيپڄ )ٍٞؼ ٍڈٻ، ثيپخ اعزپب٥ي افزيبهي 

ايڀ ٍٞؼ ثواي . اٍذ( پڈځل 95/6څٮزگي 

اځل كه ىٽبٿ  څبيي اٍذ ٵڄ ٽبيٸ فڈكاّز٪بٹي

روي ها ثب رڈعڄ ثڄ ٍٞؼ پبيڄ  ثبىځَْزگي ٽٲوهي ثيِ

. ثبىځَْزگي كهيب٭ذ ٵڂڂل

هٻ، ثڄ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ افزٖبٓ كاهك؛ ٍٞؼ چچب
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 4615څب ثبلارو اى  ٽبكاٻ ٵڄ كهآٽل ٍبٹيبځخ آٿ

 30940ڇ ؽلاٵضو آٿ ( 2004-2003ٍبٷ )پڈځل ثبّل 

ايڀ هٱټ كه . 2004-2003ٍبٷ )پڈځل اځگٺيٌ ثبّل 

پڈځل اځگٺيٌ ثڈكڃ  30420ثواثو  2003-2002څبي  ٍبٷ

(. اٍذ

اي ٵَبځي ٵڄ څټ فڈكاّز٪بٷ څَزڂل ڇ څټ ثو

اعجبهاً ( ٽيكثگيو څټ څَزڂل)ٵڂڂل  كيگواٿ ٵبه ٽي

ؽٰ . ثبيل ؽٰ ثيپخ ٍٞؼ يٴ، كڇ، چچبه ها ثپوكاىځل

گوكك  ثيپخ ٍٞؼ يٴ ثڄ كهآٽل ؽبٕٸ اى كٍزپيكي ثوٽي

ثقْي اى ايڀ ؽٰ ثيپڄ ها . گيوځل ٵڄ اى ٵبه٭وٽب ٽي

ٵڂل ڇ ثقِ كيگو ها فڈك  ٵبه٭وٽب پوكافذ ٽي

. ٽيكثگيو

ايڀ ٽڈاهك، ٭ٲٜ ؽٰ ثيپخ  څبيي ٽضٸ فڈكاّز٪بٷ

: پوكاىځل ٍٞؼ كڇ ها ٽي

. كاهڅب ٽ٪بىڃ( اٹ٬

اي ٽضٸ ٽ٦پبهاٿ، ڇٵلاي كاكگَزوي  ا٭واك ؽو٭ڄ( ة

. يب ٽْبڇهاٿ ؽٲڈٱي

. ځڈيَڂلگبٿ ڇ څڂوٽڂلاٿ( ط

. كاهاٿ، كاهځلگبٿ ٕڂبي٤ كٍزي ٵڈچٴ ٽيه٥ڄ( ك

. ّوٵبء ثوفي ٽْب٩ٸ( څـ
 

هيب٭ذ اي ٵڄ ا٭واك كه ٍٞؼ كڇي ٽٺي ك فلٽبد ثيپڄ

: اځل اى ٵڂڂل ٥جبهد ٽي

. ٽٲوهي اى ٵبها٭زبكگي( اٹ٬

-Flat)ؽٲڈٯ ثبىځَْزگي كه ٍٞؼ ٽٲلٽبري كڇٹزي ( ة
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rate Pension)  .

. ثقْي ٽٲوهي رڈاٿ( ط

. ٽٲوهي ىايپبٿ( ك
 

ثوځبٽخ ( گيواٿ ٽبڅي)څبي ٕيبكي  ثواي ا٥ٚبي گوڇڃ

اي رلاهٳ كيلڃ ّلڃ اٍذ ٵڄ ٥ٺٸ آٿ  اي ڇيژڃ ثيپڄ

څب ثيڀ كڇ كڇهح  څب كه ثوفي څٮزڄ آٿ ٵبهي ڇعڈك ثي

څب ثڄ ڇ٤ٙ عڈّي  ٥پٺيبد ٕيل، ڇاثَزڄ ثڈكٿ ٵبه آٿ

چڂيڀ فٞواد  څب اٍذ؛ څټ كهيب ڇ ٭ٖٺي ثڈكٿ ّ٪ٸ آٿ

ٹنا ؽٰ ثيپخ . اي ٵڄ كه ايڀ ّ٪ٸ ڇعڈك كاهك ڇيژڃ

څب اٍذ، ي٦ڂي  څب اځلٵي ثيِ اى فڈكاّز٪بٷ آٿ

(. 2004-2003كه ٍبٷ )پڈځل  65/2اي  څٮزڄ

آٌّبْ  (2-4

ځٮو عپ٦يذ اٍذ، ثب  000/000/82ٵْڈه آٹپبٿ كاهاي 

اٽيل ىځلگي كه . ٍبٹڄ ڇ ثبلارو 65كهٕل عپ٦يذ  1/16

ٍبٷ  3/74، ثواي ٽوكاٿ 2002آٹپبٿ ثواثو آٽبه ٍبٷ 

ٍبٷ اٍذ ڇ كهآٽل ٍواځڄ ثواثو  6/80ڇ ثواي ىځبٿ 

. كلاه اٍذ 23742

اٍبً ٵْڈه آٹپبٿ، صجبد ٱڈاځيڀ ڇ فڈكيبهي اٍذ 

« يٶي ثواي څپڄ ڇ څپڄ ثواي يٶي»ا ٦ّبه ٵڄ ة

رو اى  كهآٽل، ٵټ ي٦ڂي اٱْبه ٵټ. ّڈك څلايذ ٽي

اٱْبه پوكهآٽل ؽٰ ثيپڄ ڇ ٥ڈاهٗ اعزپب٥ي 

. پوكاىځل ٽي

ځ٢بٻ رؤٽيڀ اعزپب٥ي آٹپبٿ ثو ٍڄ إٸ اٍزڈاه 
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إٸ ؽپبيذ ڇ ٽواٱجذ ( ة. إٸ ثيپڄ( اٹ٬: اٍذ

ي څب اڇٹيڀ ٱبځڈٿ ثيپڄ. إٸ ه٭بڃ( ط. پوٍزبهي

. ٽيلاكي رٖڈيت ڇ اعوا ّل 1889اعزپب٥ي آٹپبٿ كه 

ّڈك كه  اٵڂڈٿ كه آٹپبٿ اعوا ٽي ٱبځڈٿ عليلي ٵڄ څټ

. (ISSA, 2002)ثڄ رٖڈيت هٍيلڃ اٍذ  2001ٍبٷ 

څبي اعزپب٥ي ا٭واك  كه ٵْڈه آٹپبٿ ثواي ثيپڄ

چڂيڀ ٵْبڇهىاٿ، ٱڈاځيڀ  چيبٿ ڇ څټ فڈكاّز٪بٷ، ٽ٦لٿ

. اي ڇعڈك كاهك ڇيژڃ

څبي اعزپب٥ي اعجبهي ا٭واك  څبي ثيپڄ ڇٯايغبك ٕڂل

فڈكاّز٪بٷ، ثڄ ٽَئڈٹيذ كڇٹذ ثواي ؽپبيذ اى 

څب اى اڇٷ  ايڀ ٕڂلڇٯ. گوكك ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ثوٽي

څبي اعزپب٥ي څڂوٽڂلاٿ ڇ  ثيپڄ 1983ٍبٷ 

ځگبهاٿ ها ځيي ثڄ ٕڈهد اعجبهي رؾذ پڈِّ  هڇىځبٽڄ

ايڀ اٱلاٻ ثوفبٍزڄ اى ٱبځڈٿ . ٱواه كاكڃ اٍذ

 1981عڈلاي  27اعزپب٥ي څڂوٽڂلاٿ اٍذ ٵڄ كه رؤٽيڀ 

. كه آٹپبٿ ثڄ رٖڈيت هٍيل

څبي ٽؾلڇكي،  ثب ڇعڈك ايڀ څڂڈى كه هّزڄ

٭وٽبيبٿ ٽْپڈٷ ثيپخ اعجبهي څَزڂل اى عپٺخ  فڈيِ

رڈاٿ ثڄ ٵَبځي ٵڄ كه ثقِ ٕڂبي٤ كٍزي ثڄ  څب ٽي آٿ

٥ٺي )٭وٽب ٽْ٪ڈٷ ٵبه څَزڂل اّبهڃ ٵوك  ٝڈه فڈيِ

. (103: 1382ؽَيڂي، 

٭وٽبيبٿ كه آٹپبٿ اى  فڈيِ كهٕل 50اٹجزڄ ثيِ اى 

څبي  ٵڂڂل ڇ ثٲيڄ اى ٕڂلڇٯ اعجبهي اٍزٮبكڃ ٽي حثيټ

ڇ ثوفي څټ ثواي . ٽڂل څَزڂل فٖڈٕي ثبىځَْزگي ثچوڃ
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رو كه ٽٲبثٸ فٞواد ٽقزٺ٬ ٽضٸ  ٵَت ؽپبيذ ثيِ

اى څو ، ثيپبهي، اى ٵبها٭زبكگي، ٵچڈٹذ ٍڀ ڇ ٩يوڃ

 .ٵڂڂل كڇ اٍزٮبكڃ ٽي

: اي كه آٹپبٿ ّبٽٸ ايڀ ٽڈاهك اٍذ ثيپڄپڈِّ 

. ثبىځَْزگي( اٹ٬

. اى ٵبها٭زبكگي( ة

. ٽٲوهي ثبىٽبځلگبٿ( ط

. څبي كهٽبځي څييڂڄ( ك

. ؽڈاكس ځبّي اى ٵبه( څـ

. ٵبهي ثي( ڇ

.  (ISSA, 2002: 16)ٽڂلي  ٵپٴ ٥بئٺڄ( ى

 فٕلأل( 3-4

 000/200/5ٵْڈه ٭ڂلاځل ثب عپ٦يذ ٽؾلڇكي ثواثو 

ٍبٹڄ ڇ ثبلارو  65ٽڂلسِ  كهٕل ٍبٷ 8/14ځٮو، كاهاي 

 7/73اٽيل ىځلگي كه ايڀ ٵْڈه ثواي ٽوكاٿ، . اٍذ

 65ٍبٷ اٍذ ڇ ٍڀ ثبىځَْزگي  81ٍبٷ ڇ ثواي ىځبٿ 

. كلاه اٍذ 23096كهآٽل ٍواځخ آٿ ٽ٦بكٷ . ٍبٷ اٍذ

 1937اڇٹيڀ ٱبځڈٿ رؤٽيڀ اعزپب٥ي كه ٭ڂلاځل كه 

رب  1956پٌ اى آٿ، اى ٍبٷ . رٖڈيت ڇ ثوٱواه ّل

ٽيلاكي، ايڀ ٱبځڈٿ څٮذ ثبه رغليل ځ٢و  2000ٍبٷ 

. يب رٶپيٸ ّل

ځ٢بٻ رؤٽيڀ اعزپب٥ي ٭ڂلاځل ّبٽٸ ثوځبٽخ 

چڂيڀ ثوځبٽڄ ثبىځَْزگي  ثبىځَْزگي ٥پڈٽي، څټ

. ٱبځڈځي ٽورجٜ ثب ٽيياٿ كهآٽل ا٭واك اٍذ
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ٍبٹڄ ثڄ ثبلا  14كه ٵْڈه ٭ڂلاځل رپبٻ ٵبهٵڂبٿ 

ايڀ ٵْڈه،  كه. څبي اعزپب٥ي څَزڂل رؾذ پڈِّ ثيپڄ

اي ثواي ثيپخ اعزپب٥ي ٵبهٵڂبٿ ٭ٖٺي،  ځ٢بٻ ڇيژڃ

ڇٱذ، كهيبځڈهكاٿ، ٵبهٵڂبٿ ثقِ ٥پڈٽي،  پبهڃ

څو ٭وك . ٵْبڇهىاٿ ڇ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ڇعڈك كاهك

كهٕل اى كهآٽل فبٹٔ  1/21فڈكاّز٪بٷ ثب پوكافذ 

فڈكُ، اى څپخ فلٽبد رؤٽيڀ اعزپب٥ي اى عپٺڄ 

اىٵبها٭زبكگي، ثبىځَْزگي، )څبي اعزپب٥ي  ثيپڄ

ا٭واك )ّڈك  ٽڂل ٽي ثچوڃ( ثبىٽبځلگبٿ ڇ ٩يوڃ

فڈكاّز٪بٷ كه چچبه ٍبٷ اڇٷ ّوڇ٣ ٵبه فڈكاّز٪بٹي 

كهٕل كهآٽل فبٹٔ فڈكّبٿ ها  8/15فڈكّبٿ رڂچب 

كهٕل ا٭يايِ  1/21پوكاىځل ٵڄ اى ٍبٷ پڂغټ ثڄ  ٽي

ٍٲ٬ كهآٽل ٍبٹيبځڄ ثواي پوكافذ ؽٰ (. يبثل ٽي

 .(ISSA, 2000: 72)هڇ اٍذ يڈ 73/87679ثيپڄ ثواثو 

ٍٛئيٌ ( 4-4

ځٮو عپ٦يذ اٍذ، ثب  000/200/7ٵْڈه ٍڈئيٌ كاهاي 

اٽيل ىځلگي . ٍبٹڄ ڇ ثبلارو 65ٽڂلاٿ  كهٕل ٍبٷ 8/15

 82ٍبٷ ڇ ثواي ىځبٿ  6/75كه ٍڈئيٌ ثواي ٽوكاٿ 

. كلاه اٍذ 27171كهآٽل ٍواځڄ ٽوكٻ آٿ . ٍبٷ اٍذ

ٽڂلاٿ ڇ  اڇٹيڀ ٱبځڈٿ ثيپخ اعزپب٥ي ٍبٷ

ثيپخ  1959رٖڈيت ّل ڇ كه  1946ثبىٽبځلگبٿ كه 

ثبىځَْزگي ّ٪ٺي ثڄ آٿ  1982اىٵبها٭زبكگي ڇ كه 

. اٙب٭ڄ ّل

څبي رؤٽيڀ اعزپب٥ي كه ٍڈئيٌ ثواٍبً  ثوځبٽڄ
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ځ٢بٻ ثيپخ اعزپب٥ي ڇ ځ٢بٻ ثبىځَْزگي ّ٪ٺي اٍذ 

. ٵڄ ٽليويذ آٿ ثڄ ٥چلڃ كڇٹذ اٍذ

ثواٍبً ٱبځڈٿ ثبىځَْزگي كڇٹزي، ٵٺيخ ٵبهٵڂبٿ 

ثگيو رؾذ پڈِّ ثيپخ ثبىځَْزگي څَزڂل ڇ اى  ؽٲڈٯ

ّڈځل ځيي اى  ٵبه ٽي ٵٺيڄ ٵبهگواځي ٵڄ ثي 1997

. ٵڂڂل څبي ايڀ ٱبځڈٿ اٍزٮبكڃ ٽي ٽٲوهي

رڈاځڂل ثڄ ٕڈهد  ا٭واك فڈكاّز٪بٷ كه ٍڈئيٌ ٽي

ٵبهگواٿ ثواي . كاڇٝٺجبځڄ ڇاهك ايڀ ځ٢بٻ ّڈځل

ڇ كهٕل،  2/4ٽڂلي ڇ ثبىٽبځلگبٿ،  ثيپخ كڇهاٿ ٍبٷ

كهٕل ؽٰ ثيپڄ  7ثواي پڈِّ ثيپخ اىٵبها٭زبكگي 

. ايڀ ؽٰ ثيپڄ څيچ ٍٲ٬ كهآٽل ځلاهك. پوكاىځل ٽي

كهٕل كهآٽل فڈكّبٿ  8/7ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ثبيل 

 4/1ٽڂلي ڇ ثبىٽبځلگبٿ ڇ  ها ثواي ثيپخ كڇهاٿ ٍبٷ

كهٕل ها ثواي ثيپخ اىٵبها٭زبكگي فڈكّبٿ پوكافذ 

. ٵڂڂل

يڄ كه ځ٢بٻ رؤٽيڀ څبي پب ثواي ثوٱواهي ٽٲوهي

څبي  كهٕل څييڂڄ 20اعزپب٥ي، كڇٹذ ٍڈئيٌ ؽلڇك 

 36/16. )ٵڂل ٽڂلي ها پوكافذ ٽي ثبىځَْزگي ٍبٷ

كهٕل اى ؽٶڈٽذ  64/3كهٕل اى كڇٹذ ٭لهاٷ ڇ 

(. ٽؾٺي

څبي اىٵبها٭زبكگي  چڂيڀ كڇٹذ ځيپي اى څييڂڄ څټ

كهٕل آٿ اى كڇٹذ ٭لهاٷ ڇ  75)ٵڂل  ها پوكافذ ٽي

(. ؽٶڈٽذ ٽؾٺي رؤٽيڀ ّڈككهٕل كيگو اى  25

ڇ  65ٍڀ ثبىځَْزگي كه ايڀ ٵْڈه ثواي ٽوكاٿ 
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ٍڀ پيْڂچبكي ثواي . ٍبٷ اٍذ 63ثواي ىځبٿ 

. ٍبٷ اٍذ 64ثواثو  2005ثبىځَْزگي ىځبٿ اى ٍبٷ 

ثٍژيه ( 5-4

. ځٮو عپ٦يذ اٍذ 000/200/10ٵْڈه ثٺژيٴ كاهاي 

ٍبٹڄ ڇ ثبلارو اى آٿ  65كهٕل عپ٦يذ ثٺژيٴ  8/16

كلاه  25443آٽل ٍواځڄ كه ايڀ ٵْڈه ٽ٦بكٷ كه. څَزڂل

. اٍذ

ٽيلاكي كه  1900ٽڂلاٿ كه  اڇٹيڀ ٱبځڈٿ ثيپخ ٍبٷ

ث٦ل اى ) 1944كه ٍبٷ . ثٺژيٴ رٖڈيت ڇ اعوا ّل

ٱبځڈٿ اى ٵبها٭زبكگي ځيي رٖڈيت ( عڂگ كڇٻ عچبځي

. ڇ اعوا ّل

ٽڂلي ڇ ثبىځَْزگي ثواي  ٱڈاځيڀ عليل ٍبٷ

رٶپيٸ ّلڃ ٵڄ  ٍڄ ثبه 1996رب  1963ٵبهگواٿ اى 

چڂيڀ  څټ. ّڈك آفويڀ آٿ اٵڂڈٿ كه ثٺژيٴ اعوا ٽي

رٶپيٸ ّل ڇ  1963ٱبځڈٿ عليل اى ٵبها٭زبكگي كه 

ٱبځڈٿ اكاٽڄ پوكافذ ٽَزپوي  2001كه ٍبٷ 

. ٵبهي ځيي ثڄ رٖڈيت هٍيل څييڂخ ثي ٵپٴ

اي ثواي ثيپخ اعزپب٥ي  كه ٵْڈه ثٺژيٴ ځ٢بٻ ڇيژڃ

كه ٽْب٩ٸ  ڇ ؽپبيذ اعزپب٥ي ٵبهٵڂبٿ فڈكاّز٪بٷ

٩يوٵْبڇهىي ڇعڈك كاهك ٵڄ ٥پلربً ثڄ ٕڈهد اعجبهي 

ثواي ٽْب٩ٸ آىاك ٵْبڇهىي، ثوځبٽڄ )اٍذ 

كه ايڀ ځ٢بٻ ڇيژڃ، (. اي ڇعڈك كاهك علاگبځڄ

ّڈك ٵڄ ثلڇٿ  ٵبهٵڂبٿ فڈكاّز٪بٷ ثڄ ٵَبځي گٮزڄ ٽي

گڈځڄ ٱواهكاك اٍزقلاٽي ا٥ټ اى ٱبځڈځي يب  څيچ
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ڇ ٱبځڈځي كه ٥و٭ي ثڄ يٴ ّ٪ٸ يب ٭٦بٹيذ ٍڈكآڇه 

. ثٺژيٴ ٽْ٪ڈٷ ثبّڂل

كه ايڀ ٵْڈه ثواي ؽپبيذ اعزپب٥ي اى 

څب هڇځل ٽ٦پڈٹي ثيپخ اعزپب٥ي ٍڄ ځڈ٣  فڈكاّز٪بٷ

: كڅل ٵپٴ اعزپب٥ي ها اهائڄ ٽي

. ؽٲڈٯ ثبىځَْزگي ڇ ٽٲوهي ثبىٽبځلگبٿ( اٹ٬

(. ٽڂلي ٥بئٺڄ)ٵپٴ څييڂخ فبځڈاكڃ ( ة

څبي  څب يب ٽٲوهي څييڂخ كهٽبٿ ثيپبهي( ط

. ٹيذٽ٦ٺڈ

فوأَٗ ( 6-4

 8/15ځٮو عپ٦يذ، ثب  000/000/59ٵْڈه ٭واځَڄ كاهاي 

اٽيل ىځلگي . ٍبٹڄ ڇ ثبلارو اٍذ 65ٽڂل  كهٕل ٍبٷ

ٍبٷ  3/82ڇ ثواي ىځبٿ  5/74كه ٭واځَڄ ثواي ٽوكاٿ 

. اٍذ

ٍبٷ ڇ ٽيياٿ  60ٍڀ ثبىځَْزگي كه ايڀ ٵْڈه 

. (ISSA, 2002: 20) كلاه اٍذ 22894كهآٽل ٍواځڄ ٽ٦بكٷ 

څبي اعزپب٥ي كه ٭واځَڄ كه  ٹيڀ ٱبځڈٿ ثيپڄاڇ

ٽيلاكي رٖڈيت ڇ اعوا ّل ڇ پٌ اى آٿ كه  1910

ايڀ ٱبځڈٿ كڃ ثبه إلاػ ّل ڇ  1995رب  1945څبي  ٍبٷ

. يب ر٪ييو يب٭ذ

ځڈ٣ ځ٢بٻ رؤٽيڀ اعزپب٥ي كه ٭واځَڄ اى ځڈ٣ 

څبي اعزپب٥ي ڇ ځ٢بٻ ثبىځَْزگي رٶپيٺي  ځ٢بٻ ثيپڄ

ڇڃ ثو ځ٢بٻ پڈِّ ثيپڄ كه ٭واځَڄ ٥لا. كڇٹزي اٍذ

اي ثواي  څبي ڇيژڃ ثگيو، ځ٢بٻ ثواي ٵبهٵڂبٿ ؽٲڈٯ
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آڅڀ، ٵبهٵڂبٿ  چيبٿ، ٵبهٵڂبٿ هاڃ ٵْبڇهىاٿ، ٽ٦لٿ

ثقِ ٥پڈٽي، كهيبځڈهكاٿ، ا٭واك فڈكاّز٪بٷ كه ثقِ 

ٵْبڇهىي ڇ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ كه ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك 

. ٩يوٵْبڇهىي ڇعڈك كاهك

اى ٍبفزبهي ځ٢بٻ رؤٽيڀ اعزپب٥ي كه ٭واځَڄ 

څبي ثيپخ  ٩يوٽزپوٵي ثوفڈهكاه اٍذ ڇ ٕڂلڇٯ

. ثبىځَْزگي اى ٕڂلڇٯ ثيپخ فلٽبد كهٽبځي علا اٍذ

ثيپخ اعزپب٥ي كه ٭واځَڄ ثواي څپخ ا٭واكي ٵڄ كه 

ثوكڃ ٥ٚڈيذ كاهځل، اعجبهي  څبي ځبٻ څو يٴ اى ځ٢بٻ

كهٕل عپ٦يذ ٵْڈه  2ٵڄ رٲويجبً )اٍذ ڇ ٍبيو ا٭واك 

رڈاځڂل ثڄ ٝڈه افزيبهي ثڄ  ٽي( ّڈځل ها ّبٽٸ ٽي

ڇيژگي كيگو . ٥ٚڈيذ ځ٢بٻ رؤٽيڀ اعزپب٥ي كهآيڂل

څبي ٽٶپٸ اٍذ ٵڄ  ځ٢بٻ رؤٽيڀ اعزپب٥ي ٭واځَڄ ثيپڄ

ّلگبٿ ها ثڄ ٕڈهد اعجبهي ڇ ٩بٹجبً اى ٽؾٸ ؽٰ  ثيپڄ

اي ٵڄ ٵبه٭وٽبيبٿ ثبيل ثپوكاىځل، رؾذ پڈِّ  ثيپڄ

(. 1379ٵويپي، )كڅل  ٱواه ٽي

گيوي ٚ  ٘ب، ٔزيغٗ كٖرؾٍيً ٚ رغجيك كا( 5

پيْٕٙبكاد 

٘ب  رؾٍيً كاكٖ( 1-5

څبي ثيپخ اعزپب٥ي  څبي ثوځبٽڄ كه ايڀ رؾٲيٰ ڇيژگي

ثواي ا٭واك فڈكاّز٪بٷ كه ِّ ٵْڈه اهڇپبيي رؾذ 

څبي آٿ كه گياهُ رؾٲيٰ  ثوهٍي ٱواه گو٭ذ ٵڄ كاكڃ
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.آٽلڃ اٍذ


 

څبي ثيپخ  ثوفي اى ٵْڈهڅب ٍبفزبه ثوځبٽڄكه 

كه اٵضو . ّز٪بٷ، ثوهٍي ّلاعزپب٥ي ا٭واك فڈكا

څب اّبهڃ ّل ڇ كه  څب ثڄ ربهيقچخ ايڀ ثوځبٽڄ آٿ

ثوفي كيگو عيئيبد ثوځبٽڄ، چگڈځگي پڈِّ ا٭واك 

كه ٍٞڈػ ٽقزٺ٬  څب فڈكاّز٪بٷ ڇ ٽيياٿ ؽٰ ثيپخ آٿ

. ځيي ثوهٍيلڃ ّل

كهثبهح ايواٿ ځيي ٵٺيخ اٍڂبك ڇ ٽلاهٳ، ٱڈاځيڀ 

ا٭واك  څبي ٽوثڈٛ ثڄ ثيپخ اعزپب٥ي ځبٽڄ ڇ آئيڀ

ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك ڇ ثيپڄ )فڈكاّز٪بٷ 

، رؾذ ثوهٍي ٱواه گو٭ذ ٵڄ ثقْي اى آٿ (افزيبهي

څب كه  ځبٽڄ كه ٽزڀ گياهُ، ڇ إٸ ٱڈاځيڀ ڇ آئيڀ

. گياهُ آٽلڃ اٍذپيڈٍذ 

كه اكاٽخ ثوهٍي ڇ ثواي اځغبٻ ثوهٍي رٞجيٲي، 

څبي ٽْزوٳ ٵْڈهڅب كه يٴ علڇٷ ڇ كه ٵڂبه  ثوځبٽڄ

ٍذ ڇ ثڄ ايڀ ٥ٺذ ٵڄ ايڀ ثوهٍي ثڄ څټ آٽلڃ ا

پوكاىك، كه يٴ ٍزڈٿ  څبي اعزپب٥ي ٽي ٽڈٙڈ٣ ثيپڄ

څبي اعزپب٥ي، ي٦ڂي  علاگبځڄ ٍڄ ثوځبٽخ إٺي ثيپڄ

، اى ٵبها٭زبكگي ڇ ؽپبيذ (پيوي)ثبىځَْزگي 

ثبىٽبځلگبٿ، ٽٞوػ ّلڃ اٍذ ڇ ځوؿ ؽٰ ثيپڄ ځيي كه 

ؽل كٍزوٍي ثڄ ٽڂبث٤، كه علڇٷ ٽوثڈٝڄ ٱيل ّلڃ 

                                                           

 ِرو هعڈ٣ ٵڂيل ثڄ إٸ گياهُ رؾٲيٰ كه  ثواي اٝلا٣ ثي

 ٽئٍَخ ٵبه ڇ رؤٽيڀ اعزپب٥ي
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. اٍذ

رٲويجبً كه څپخ ٵْڈهڅبي اهڇپبيي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ 

ٽڈٙڈ٣ ثيپخ اعزپب٥ي فڈكاّز٪بٷ  

(Self-employed)  ثڄ ٍجت ٽْٶٸ ثڈكٿ ٽليويذ ايڀ ځڈ٣

ٽضٸ ٽڈٙڈ٣ ثيپخ ٵبهٵڂبٿ )ثيپخ اعزپب٥ي، 

كاهڅب، ٵبهگواٿ هڇىٽيك ڇ ٵبهٵڂبٿ  فبځڈاكگي، فبځڄ

اى پڈِّ ثوځبٽخ عبٽ٤ رؤٽيڀ ( ثقِ ٵْبڇهىي

گٮزڂي اٍذ ثواي څو . ه گناّزڄ ّلاعزپب٥ي ٵڂب

اي ثب  څبي علاگبځڄ څب ٕڂلڇٯ ٵلاٻ اى ايڀ گوڇڃ

څب ر٦ييڀ ّلڃ اٍذ ٵڄ ثوفي اى  ڇيژگي ٽڂبٍت آٿ

څب ثڄ ٽوڇه رؾذ پڈِّ ځ٢بٻ ٥پڈٽي ثيپڄ ٱواه  آٿ

. گيوځل ٽي

كه ثوفي اى ٵْڈهڅب ا٭واكي ٵڄ رؾذ پڈِّ ثيپڄ 

ځيَزڂل ؽٰ كاهځل ٵڄ ثبىځَْزگي ٽْوڇٛ كاّزڄ 

څب ثڄ ٕڈهد كاڇٝٺجبځڄ  ثب ايڀ ّوٛ ٵڄ آٿ. اّڂلة

. كه ٍٞؼ ٽ٦يڂي ؽٰ ثيپڄ ثبىځَْزگي ها ثپوكاىځل

څب ثواي ىځبٿ ٵڄ ثوؽَت ٙوڇهد ثواي  ثوفي ځ٢بٻ

كاهي ٭وىځلاځْبٿ يب ثواي اهرٲبي فبځڈاكڃ اى  ځگڄ

گيوځل، ثوځبٽخ اكاٽخ پوكافذ ؽٰ  ٵبه ٵڂبهڃ ٽي

يبهي ثواي ځڈ٥ي ثوځبٽڄ ثيپڄ افذ)ثيپڄ ثبىځَْزگي 

. كاهځل( رلاڇٻ ثيپڄ

څبي اعزپب٥ي ايڀ ٵْڈهڅب اى ٍڄ  ٽڂبث٤ ٽبٹي ثيپڄ

ؽٰ ثيپخ ٽَزقلٻ، كهٕل افن ّلڃ اى ٵبه٭وٽب )ٽڂج٤ 

. ّڈك رؤٽيڀ ٽي( ڇ ٵپٴ كڇٹذ
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رو اى ؽٰ ثيپخ  ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ثبيل ٍچپي ثيِ

څب ثبيل ثقْي اى ٍچټ  ٽَزقلٻ ثپوكاىځل، چڈٿ آٿ

ايڀ ٽيياٿ كه . پوكاىځلٵبه٭وٽب ها څټ فڈكّبٿ ة

.  ٵْڈهڅبي ٽقزٺ٬ ٽزٮبڇد اٍذ

څبي اعزپب٥ي ثواي  كه فٖڈٓ ځؾڈح ٽليويذ ثيپڄ

ا٭واك فڈكاّز٪بٷ، كه اٵضو ٵْڈهڅبي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ، 

اي څپواڃ ثب ٕڂلڇٱي علاگبځڄ،  ٽئٍَخ علگبځڄ

كه چڂل ٵْڈه . ٽليويذ آٿ ها ثڄ ٥چلڃ كاهځل

ٽؾلڇك، ٽليويذ اٽڈه ثيپخ اعزپب٥ي ا٭واك 

ڇكاّز٪بٷ، ا٥ټ اى ڇىاهد ٵبه يب يٴ ٍبىٽبٿ ؿ

ڇٹي اٵضواً . كڇٹزي؛ ٽَزٲيپبً كه كٍذ كڇٹذ اٍذ

.  ٽئٍَبد ڇيژح ڇاثَزڄ ثڄ كڇٹذ كاهځل

ٵبهي، كه اٵضو  ٽڂلي اى ثيپخ ثي كهثبهح ثچوڃ

ٵبهي ثواي ا٭واك  ٵْڈهڅبي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ ثيپخ ثي

فڈكاّز٪بٷ ڇعڈك ځلاهك؛ رڂچب كه ثوفي ٵْڈهڅب ثڄ 

ٵبهي ثواي ٽلد  ڇكاّز٪بٷ كه كڇهاٿ ثيا٭واك ؿ

 Subsidized)اي  يبهاځڄ ٵبهي ڇ يب ٵپٴ ٵڈربڅي ثيپخ ثي

assiatance) كه فٖڈٓ ٵپٴ . ّڈك اى ٝو٫ كڇٹذ پوكافذ ٽي

څييڂخ فبځڈاكڃ چييي ځيكيٴ ثڄ ځوؿ ٽٲوهي پبيڄ 

(flat-rate) ٵبهاٿ ثيپڄ ّلڃ، ڇ كه ثوفي  ثواي ثي

ا٭واك  ثگيواٿ ڇ ٵْڈهڅب ثواي رپبٻ ؽٲڈٯ

فڈكاّز٪بٷ، ثوځبٽخ ٵپٴ څييڂخ فبځڈاكڃ ثوٱواه 

څب كهٕلي اى كهآٽل فڈكّبٿ ها ثواي ايڀ  آٿ. اٍذ

پوكاىځل ڇ كه ٽٲبثٸ  ٽڂ٢ڈه ثڄ ٕڂلڇٯ ٽوثڈٝڄ ٽي
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ثوؽَت ّوايٜ فبځڈاكڃ اى ځ٢و ر٦لاك ٭وىځلاٿ، ٍڀ، 

څبي اعزپب٥ي، ٵپٴ څييڂخ فبځڈاكڃ  عڂٌ ڇ ٽ٦ٺڈٹيذ

. ٵڂڂل كهيب٭ذ ٽي

څبي  گبځڄ ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ ثوځبٽڄ هڅبي ِّكه څپخ ٵْڈ

: ىيو ثوٱواه اٍذ

(. ٽڂلي ٍبٷ)ثيپخ ثبىځَْزگي ( اٹ٬

. ثيپخ اىٵبها٭زبكگي( ة

٭ڈد فڈك ٵبهگو يب ٭وك )ثيپخ ثبىٽبځلگبٿ ( ط

(. فڈكاّز٪بٷ

. ثيپخ ؽڈاكس ٵبه( ك

. ٵبهي ثيپخ ثي( څـ

(. ٽڂلي ٥بئٺڄ)ٵپٴ څييڂڄ فبځڈاكڃ ( ڇ

. ثيپخ كهٽبٿ ڇ ٽواٱجذ( ى

. ثيپخ ٵپٴ څييڂخ كڇهاٿ ثيپبهي ڇ ىايپبٿ (ػ

ؽلاٱٸ )كه ٵْڈهڅبي ٍڈئيٌ ڇ اځگٺيٌ ځوؿ پبيڄ 

ڇعڈك كاهك، ڇٹي كه چچبه ٵْڈه ( ؽٰ ثيپخ پوكافزي

. كيگو ڇعڈك ځلاهك

كه ٵْڈهڅبي ثٺژيٴ، ٭واځَڄ، آٹپبٿ، ٍڈئيٌ ڇ 

څب ثب رڈعڄ ثڄ كهآٽل ٭وك ٽؾبٍجڄ  اځگٺيٌ، ؽٰ ثيپڄ

چڂيڀ  ڇه ٭ڂلاځل ايڀّڈك ڇٹي كه ٵِ ڇ كهيب٭ذ ٽي

. ځيَذ

كه ٵْڈهڅبي ٭ڂلاځل، ٭واځَڄ، ٍڈئيٌ ڇ اځگٺيٌ 

څبي ثيپخ ٥پو څپواڃ ثب  گناهي ثبىپوكافذ ٍوٽبيڄ

ثٺژيٴ ڇ )ٍڈك آٿ ڇعڈك كاهك ٵڄ كه كڇ ٵْڈه كيگو 
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. ڇعڈك ځلاهك( آٹپبٿ

څبي  كه ٵْڈهڅبي ٭ڂلاځل، ٭واځَڄ ڇ ٍڈئيٌ ٝوػ

كه ٍڄ ٽوثڈٛ ثڄ ؽٰ ٍڂڈاد فلٽذ ڇعڈك كاهك، ڇٹي 

ٵْڈه كيگو ي٦ڂي ثٺژيٴ، آٹپبٿ ڇ اځگٺيٌ ڇعڈك 

. ځلاهك

٘ب  رغجيك كاكٖ( 2-5

رغجيك ٍٓ ثبىَْٔزگي كه وْٛه٘بي ِغبٌؼٗ ( 1-2-5

ّلٖ 

ٍڀ ثبىځَْزگي كه ٵْڈهڅبي رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ ثڄ ٕڈهد 

: اٍذ 2علڇٷ ّپبهح 

 

ٍٓ ثبىَْٔزگي : 2علٚي 

ايواٿ اځگٺيٌ ٍڈيٌ آٹپبٿ ٭واځَڄ ٭ڂلاځل ثٺژيٴ عڂٌ 

 65ك ٽو

ٍبٷ 

65 

ٍبٷ 

 65ٍبٷ  60

ٍبٷ 

65 

ٍبٷ 

 60ٍبٷ  65

ٍبٷ 

 62ىٿ 

ٍبٷ 

65 

ٍبٷ 

 65ٍبٷ  60

ٍبٷ 

63 

ٍبٷ 

 55ٍبٷ  60

ٍبٷ 

 

ٝڈه ٵڄ كه ايڀ علڇٷ آٽلڃ اٍذ، كه اٵضو  څپبٿ

ٍبٷ ىڇكرو  5رب  2ٵْڈهڅبي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ، ىځبٿ ثيڀ 

اٹجزڄ كه كڇ . هٍڂل اى ٽوكاٿ ثڄ ٍڀ ثبىځَْزگي ٽي

ځَڄ، ٍڀ ثبىځَْزگي ثواي ىٿ ڇ ٵْڈه آٹپبٿ ڇ ٭وا

رويڀ ٍڀ ثبىځَْزگي ىځبٿ  ٵټ. ٽوك، ثواثو اٍذ

ٍبٷ اٍذ، ڇ  50ٽز٦ٺٰ ثڄ ٵْڈه روٵيڄ اٍذ ٵڄ 
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ٍبٷ ٍڀ ثڄ ٵْڈه آٹپبٿ ڇ ٭ڂلاځل  65رويڀ آٿ ثب  ثيِ

 55كه ٵْڈه ايواٿ ٍڀ ثبىځَْزگي ىځبٿ . ر٦ٺٰ كاهك

.  ٍبٷ اٍذ ٵڄ ثيڀ ايڀ كڇ هٱټ ٱواه كاهك

ىځَْزگي ٽوكاٿ ٽز٦ٺٰ ثڄ ٵْڈه رويڀ ٍڀ ثب ٵټ

ٍبٷ اٍذ  65رويڀ ٍڀ،  ٍبٷ؛ ڇ ثيِ 55روٵيڄ اٍذ، ثب 

كه . ّڈك ٵڄ كه اٵضو ٵْڈهڅبي اهڇپبيي ا٥پبٷ ٽي

ٍبٷ اٍذ ٵڄ  60ٵْڈه ايواٿ ٍڀ ثبىځَْزگي ٽوكاٿ 

. ثيڀ كڇ ؽل روٵيڄ ڇ ٵْڈهڅبي اهڇپبيي ٱواه كاهك

ٽٲبيَخ ٍڀ ثبىځَْزگي كه ٵْڈهڅبي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ 

كڅل ٵڄ ٍڀ ثبىځَْزگي كه ٵٺيخ ٵْڈهڅبي  ٽيځْبٿ 

رو اى ٍڀ ثبىځَْزگي كه  ٍبٷ ثيهگ 10رب  5اهڇپبيي 

رڈاځل ثب رٮبڇد ٽيياٿ  ايواٿ اٍذ، ٵڄ اؽزپبلاً ٽي

. څب ٽورجٜ ثبّل ٥پو ڇ اٽيل ثڄ ىځلگي آٿ

رغجيك ِيياْ ؽك ثيّٗ كه وْٛه٘بي ِغبٌؼٗ ( 2-2-5

ّلٖ 

كه علڇٷ ٽيياٿ ؽٰ ثيپڄ كه ٵْڈهڅبي رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ 

. آٽلڃ اٍذ 3ّپبهح 

ٽيياٿ ؽٰ ثيپخ ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك 

كه ٵْڈهڅبي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ ثواي ( ا٭واك فڈكاّز٪بٷ)

ثبىځَْزگي، )څبي اعزپب٥ي، ّبٽٸ  ٽڂلي اى ثيپڄ ثچوڃ

، كه څو څْذ ٵْڈه (اىٵبها٭زبكگي ڇ ثبىٽبځلگبٿ

اي  رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ، ٽ٦پڈلاً كهٕلي اى كهآٽل ٽبڅيبځڄ

ايڀ . ّڈك ٭وٽب ا٥لاٻ ٽي ٝو٫ ٭وك فڈيِاٍذ ٵڄ اى 

كاهي  كهٕل كه ٵْڈهڅبي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ اى رٮبڇد ٽ٦ڂي
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ؽلاٱٸ ٽيياٿ ثيپڄ كه ٵْڈهڅبي . ثوفڈهكاه اٍذ

كهٕل كهآٽل ا١چبه ّلڃ اٍذ ٵڄ ايڀ  8ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ 

هٱټ ثڄ ٵْڈه اځگٺيٌ ڇ آٿ څټ ثواي كهآٽلڅبي ثبلا 

 5/9ث٦ل اى آٿ ٵْڈه ٍڈئيٌ اٍذ ثب . افزٖبٓ كاهك

ؽلاٵضو ٽيياٿ ؽٰ ثيپڄ كه ٵْڈهڅبي . كهٕل كهآٽل

كهٕل كهآٽل ا١چبه ّلڃ اٍذ ٵڄ  1/21ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ، 

ثواي ٍڄ ثوځبٽخ ثبىځَْزگي، اىٵبها٭زبكگي كه 

 5/18هٱټ ث٦ل اى آٿ، . ّڈك ٽيٵْڈه ٭ڂلاځل ا٥پبٷ 

كهٕل اٍذ ٵڄ ثواي څپبٿ ٍڄ ثوځبٽڄ ثيپخ اعزپب٥ي 

ايواٿ ٽيياٿ ؽٰ  كه. ّڈك كه ٵْڈه آٹپبٿ ا٥پبٷ ٽي

كهٕل كهآٽل ا١چبه ّلڃ اٍذ ٵڄ كه  16ثيپڄ اعزپب٥ي 

رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ  ؽل ٽيبځي ؽلاٵضو ڇ ؽلاٱٸ ٵْڈهڅبي

. ٱواه كاهك

 

٘بي رأِيٓ اعزّبػي وْٛه٘بي  ِمبيَخ ثؤبِٗ: 3علٚي 

رؾذ ِغبٌؼٗ، ثب رأويل ثو ثيّخ اعزّبػي افواك 

ِيلاكي  2002فٛكاّزغبي كه ٍبي 

ځبٻ 

ٵْڈه 

ٽيياٿ ؽٰ 

څبي اعزپب٥ي  ثيپڄ

ٍڄ ثوځبٽخ 

ثبىځَْزگي، اى 

ٵبها٭زبكگي ڇ 

ثبىٽبځلگبٿ 

ٽيياٿ ؽٰ 

ثيپڄ ثواي 

پڈِّ ٵبٽٸ 

رؤٽيڀ 

اعزپب٥ي 

ٽيياٿ ؽٰ ثيپخ 

فڈكاّز٪بٹي


 

ثٺژيٴ 
كهٕل  36/16

كهآٽل 

كهٕل  94/37

كهآٽل 

كهٕل كهآٽل  14ؽلاٱٸ 

ثواي ٍڄ ثوځبٽڄ؛ ثَزگي 

ثڄ ڇ٦ٙيذ ٍلاٽذ ڇ ّوايٜ 

 اعزپب٥ي ٭وك كاهك
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٭ڂلاځل 
كهٕل كهآٽل  1/21

اٹ٬ 

كهٕل  7/26

كهآٽل 

ط 

ثگيواٿ اى  ٽْبثڄ ؽٲڈٯ

ٵٸ كهآٽل؛ رپبٻ ؽٰ 

ثيپڄ اى ٝو٫ فڈكاّز٪بٷ 

ّڈك ڇ ٍڄ  پوكافذ ٽي

ثوځبٽخ پڈّْي كاهك 

٭واځَڄ 
كهٕل  45/16

كهآٽل 

كهٕل  31/49

كهآٽل 

ثَزگي ثڄ ڇ٦ٙيذ ٭وك 

ٍلاٽذ ـ رؤڅٸ ـ )كاهك 

ٍڀ ـ ٍبثٲڄ ٵبه ـ 

( كهآٽل

كهٕل كهآٽل  1/19ٿ آٹپب

كهٕل  91/40

كهآٽل 

اٹ٬ 

كهٕل ثواي ٍڄ  5/18

ثوځبٽخ ثبىځَْزگي، 

اىٵبها٭زبكگي ڇ 

ثبىٽبځلگبٿ 

كهٕل كهآٽل  8/23ٍڈيٌ 
كهٕل  94/26

كهآٽل 
كهٕل كهآٽل اى ّ٪ٸ  5/9

اځگٺيٌ 

كهٕل كهآٽل  9/21

ثيپخ ٍٞؼ اڇٷ 

( ٽَزقلٽبٿ)

ة 

كهٕل  9/21

كهآٽل 

اٹ٬ 

چچبه ٍٞؼ ثيپڄ ڇعڈك 

: كاهك

ٍٞؼ كڇٻ كهآٽلڅب 

پڈځل  2اي  څٮزڄ

اي  ٍٞؼ ٍڈٻ كهآٽل، څٮزڄ

پڈځل  95/6

 8ٍٞؼ چچبهٻ كهآٽل ثبلا 

كهٕل كهآٽل 

 ايواٿ 

كهٕل  27

كهآٽل 

 3ٵپٴ كڇٹذ 

كهٕل 

كهٕل  30عپ٤ 

كهٕل كهآٽل ثواي ٍڄ  16

 2ثوځبٽڄ، ثڄ اٙب٭ڄ 

 18عپ٤، . كهٕل ٵپٴ كڇٹذ

كهٕل 

 ؛ٱڈٯ ڇ ٽيايب اٍذٿ، عپ٤ ػاٽٲٖڈك اى كهآٽل ثواي ٽَزقلٻ 

ٵٸ كهآٽل اى ّ٪ٸ يب ٽْب٩ٸ ٽز٦لك  ،ڇ ثواي ا٭واك فڈكاّز٪بٷ
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. ّڈك ٵپٴ څييڂخ فبځڈاه اى ٝو٫ كڇٹذ پوكافذ ٽي( اٹ٬

. ّڈك څبي رؤٽيڀ اعزپب٥ي ها څټ ّبٽٸ ٽي ٍبيو ثوځبٽڄ( ة

. ّڈك ٵبهي ځيي اى ٝو٫ كڇٹذ پوكافذ ٽي څبي ثيپخ ثي څييڂڄ( ط

ڇهڅبي رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ ٽٲبيَخ ٽيياٿ ؽٰ ثيپڄ كه ٵِ

څب ځيَذ،  كاهي ثيڀ آٿ كڅل ٵڄ رٮبڇد ٽ٦ڂي ځْبٿ ٽي

اؽزپبلاً ثڄ ايڀ ٍجت ٵڄ رؤٽيڀ اعزپب٥ي عليل اى 

څبي اٱزٖبكي  اهڇپب ثڄ عچبٿ ٍڈٻ آٽلڃ ڇ ٹنا ّبفٔ

. څبي عچبځي اٍذ آٿ ربث٤ ّبفٔ

ثٕلي افواك رؾذ پِّٛ ثيّخ  رغجيك هرجٗ( 3-2-5

اعزّبػي فٛكاّزغبٌي 

يټ ثيڀ ٽيياٿ كهآٽل ا١چبه ّلڃ اى اهرجبٛ ٽَزٰ

ٝو٫ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ، كه اثزلاي ٥ٲل ٱواهكاك 

ثڂلي ها ثواي  ثيپخ اعزپب٥ي، كه ؽٲيٲذ ځڈ٥ي هرجڄ

ٵڂل ٵڄ ثڄ ځَجذ ٽيياٿ كهآٽلڅبي  څب ٽٞوػ ٽي آٿ

څب ثوهٍي ّلځي اٍذ ڇ اٹجزڄ ربث٦ي اٍذ اى  آٿ

ٽيياٿ كهآٽلڅب ثڄ ٝڈهي ٵڄ اؽزپبلاً څو ٭وك ثب 

ٵڂل كه عبي  ثڄ ٽيياٿ كهآٽلي ٵڄ ا١چبه ٽيرڈعڄ 

رو اى اڇ كهآٽل  اي ثيِ گيوك ٵڄ ٥لڃ فبٕي ٱواه ٽي

ٹنا ٝي٬ ڇٍي٦ي اى كهآٽلڅب . رو اي ٵټ كاهځل ڇ ٥لڃ

ڇ ثڄ كځجبٷ آٿ ٝي٬ ڇٍي٦ي اى ٍٞڈػ ؽٰ ثيپڄ ها ثڄ 

كاهي ڇ ٽؾبٍجبري  آڇهځل ٵڄ ٥پٺيبد ؽَبة ڇعڈك ٽي

څب  ڇ پوكافذ څب اي ها ثواي ځ٢بٻ كهيب٭ذ پيچيلڃ

كه ايڀ ٽيبٿ كڇ ٵْڈه ڇعڈك كاهځل ٵڄ . ٵڂل ٽٞوػ ٽي

ثڂلي كهآٽلڅب  اي ها ثواي كٍزڄ څبي ڇيژڃ ٽؾلڇكڃ
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اځل ڇ څپخ ٵَبځي ٵڄ كه يٴ ٽؾلڇكح  ٽْقٔ ٵوكڃ

گيوځل، ؽٰ ثيپڄ ثواثو ڇ  كهآٽلي ڇيژڃ ٱواه ٽي

پوكاىځل ڇ اى ٽيايبي ٽْقٖي كه ؽل  ٽْقٖي ها ٽي

ځپڈځخ . ّڈځل ٽڂل ٽي ڃڅپبٿ ٽؾلڇكڃ كهآٽلي ثچو

كه ايڀ ٵْڈه چچبه . ٽز٦بٹي آٿ ٵْڈه اځگٺيٌ اٍذ

ّلگبٿ ر٦وي٬ ّلڃ اٍذ ٵڄ يٴ ٍٞؼ آٿ  ٍٞؼ ثواي ثيپڄ

ٽوثڈٛ ثڄ ٵبهگواٿ ٵبه٭وٽب ڇ ٍڄ ٍٞؼ كيگو ٽ٦ٞڈ٫ 

. ٭وٽب اٍذ ثڄ ا٭واك فڈيِ

رغجيك ِْبغً رؾذ پِّٛ ثيّخ اعزّبػي ( 4-2-5

 ٘ب ٘بي ِوثٛط ثٗ آْ فٛكاّزغبٌي ٚ ٕٕلٚق

كه ٵْڈهڅبي رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ، ٝي٬ ڇٍي٦ي اى ٽْب٩ٸ 

آىاك رؾذ پڈِّ ثيپخ اعزپب٥ي فڈكاّز٪بٹي ٱواه 

څبي ٽقزٺ٬ ثبىځَْزگي  كاهځل ٵڄ رؾذ پڈِّ ٕڂلڇٯ

څبي ٽَزٲٺي  كه ٵْڈه ٭واځَڄ ٝوػ. اځل ٱواه گو٭زڄ

ثواي پڈِّ ٽْب٩ٸ ٽقزٺ٬ ايغبك ّلڃ اٍذ؛ ٽضٸ ٝوػ 

ځبي٤ ڇ رغبهد، ٽَزٲٸ ثيپخ څڂوٽڂلاٿ، ٝوػ ٽَزٲٸ ٓ

. ٝوػ ٽَزٲٸ ٽْب٩ٸ آىاك ڇ ٝوػ ٽَزٲٸ ٵْبڇهىي

څب ثب ٕڂلڇٯ ٽَزٲٸ، فلٽبد  څو ٵلاٻ اى ايڀ ٝوػ

اي رٲويجبً ٽْبثچي ها ثڄ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ  ثيپڄ

څبي افيو  كه ٍبٷ. ٵڂڂل رؾذ پڈِّ فڈكّبٿ اهائڄ ٽي

ثڄ ٍجت ٵبڅِ ر٦لاك ا٭واك فڈكاّز٪بٷ كه ثوفي 

څټ اك٩بٻ ّلڃ ڇ ثڄ كڇ  څب كه ايڀ ٕڂلڇٯ ٽْب٩ٸ،

ٕڂلڇٯ  40كه آٹپبٿ ؽلڇك . ٕڂلڇٯ ٵبڅِ يب٭زڂل

ثواي پڈِّ ثيپخ اعزپب٥ي پيّٶبٿ ڇعڈك كاهك ڇ 
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. څب ڇ ٽْبڇهاٿ كاٿ څب ثواي ؽٲڈٯ ٽْبثڄ ايڀ ٕڂلڇٯ

اى ٍڈي كيگو كه ثوفي ٵْڈهڅب ٽضٸ روٵيڄ څپخ 

ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ثب ؽپبيذ يٴ ٝوػ ڇ يٴ ٕڂلڇٯ 

. ڃ اعزپب٥ي ٱواه كاهځلٽْزوٳ، رؾذ پڈِّ ثيټ

هٍل  كه ٽٲبيَخ چڂل ٵْڈه رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ ثڄ ځ٢و ٽي

اي ٵڄ ٽضٸ ٵْڈهڅبي  ٵْڈهڅبي كاهاي رغوثڄ ڇ ٍبثٲڄ

رو كه اٽو ثيپخ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ  اهڇپبيي ثيِ

روي ها رؾذ پڈِّ كاهځل ڇ  اځل، ٽْب٩ٸ ثيِ ٵڈّيلڃ

. څب څټ ثيِ اى يٴ ٕڂلڇٯ اٍذ څبي آٿ ر٦لاك ٕڂلڇٯ

روي كاهځل ڇ ٍبثٲخ  ايي ٵڄ رغوثخ ٵټڇٹي ٵْڈهڃ

رو اٍذ، ٽضٸ كڇ ٵْڈه آٍيبيي  څب كه ايڀ اٽو ٵټ آٿ

رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ، كه اځڈا٣ ٽْب٩ٸ رؾذ پڈِّ ٽؾلڇكيذ 

كاهځل ڇ څپخ ٽْب٩ٸ ها څټ ثب يٴ ٕڂلڇٯ پڈِّ 

.  كڅڂل ٽي

كه ايواٿ ثڄ ٥ٺٸ ٽقزٺ٬ اى عپٺڄ عليل ثڈكٿ 

ِّ ها پڈثيپخ ٽْب٩ٸ آىاك، ٽْب٩ٸ آىاك ٽؾلڇكي 

كڅڂل؛ ىيوا كه ر٦وي٬ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك، ّوٛ  ٽي

كاّزڀ ٽغڈى اى كڇٹذ ڇ ّوٛ كاّزڀ ٽٶبٿ ڇ آكهً فبٓ 

ثواي اځغبٻ ّ٪ٸ ٽٞوػ ّلڃ اٍذ ڇ څپيڀ ر٦وي٬ ٽڈعت 

ّلڃ ٵڄ ثَيبهي اى ٕبؽجبٿ ٽْب٩ٸ آىاك ځزڈاځڂل اى 

ثڄ ٥لاڇڃ، څپخ ٽْب٩ٺي . ٽڂل ّڈځل ثيپخ اعزپب٥ي ثچوڃ

اځل ځيي اى ٝو٫ يٴ ٕڂلڇٯ  رڄٵڄ رؾذ پڈِّ ٱواه گو٫

. ّڈځل ٽيؽپبيذ 
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رغجيك ِليويذ ثيّخ فٛكاّزغبٌي ( 5-2-5

څبيي ٽَزٲٸ ڇٹي  كه څپخ ٵْڈهڅبي ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ ٕڂلڇٯ

ثب ځ٢بهد ڇ ٽليويذ يٴ ځچبك ٥پڈٽي، اٽو ٽليويذ 

. كڅڂل ثيپخ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ها اځغبٻ ٽي

كه څپخ ٵْڈهڅب اى ٝو٫ كڇٹذ ثڄ ايڀ گڈځڄ 

.  ّڈك هٕلي ٵپٴ ٽبٹي ٽيڅب ك ٕڂلڇٯ

كه اٵضو ٵْڈهڅب اى عپٺڄ ايواٿ ڇ روٵيڄ، ثيپخ 

اعزپب٥ي ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ثڄ ٥ڂڈاٿ ثقْي اى ځ٢بٻ 

. ّڈك رؤٽيڀ اعزپب٥ي آٿ ٵْڈهڅب ٽليويذ ٽي

څبي ثيپخ ٩يوكڇٹزي يب  كه څپخ ٵْڈهڅب ّوٵذ

كڇٹزي ڇعڈك كاهځل ٵڄ ا٭واك فڈكاّز٪بٷ  ځيپڄ

څبي رٶپيٺي  څټ ثواي ثيپڄڅب  رڈاځڂل اى آٿ ّوٵذ ٽي

ا٥ټ اى كهٽبٿ، ثبىځَْزگي، ثيپخ ٥پو، ؽڈاكس ڇ 

. ٩يوڃ ځيي اٍزٮبكڃ ٵڂڂل

رْبثڄ ٽليويذ ثيپخ اعزپب٥ي ا٭واك فڈكاّز٪بٷ 

رڈاځل ثڄ ايڀ ٥ٺذ  كه اهڇپب ڇ ايواٿ اؽزپبلاً ٽي

ثبّل ٵڄ ٥پلربً ځ٢بٻ رؤٽيڀ اعزپب٥ي كه ٵْڈه 

ه اى ثوفي ايواٿ اى ٵْڈهڅبي ٩وثي رٲٺيل ّلڃ ڇ ٩ي

څبي  ٽڈاهك ٵڄ كه څپخ ٵْڈهڅب ربث٤ ڇيژگي

ّڂبفزي ڇ ٭وڅڂگي اٍذ ٽضٸ ٍڀ ثبىځَْزگي،  ىيَذ

ثٲيخ اٽڈه ثڄ ڇيژڃ ٽليويذ آٿ ثبيل ٽٞبثٰ 

. ٵْڈهڅبي ٩وثي ثبّل

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                            29 / 36

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1906-en.html


 ...هٍي رٞجيٲي ثيپڄ اعزپب٥ي ثو

 

175 

گيوي ٚ پيْٕٙبكاد  ٔزيغٗ( 3-5

رويڀ څل٫ ايڀ رؾٲيٰ ٵَت ّڂبفذ كهثبهح  ٽچټ

څبي  ثيپڄه٭زڄ ڇ كه ىٽيڂخ  څبي ٵْڈهڅبي پيِ ثوځبٽڄ

اعزپب٥ي ا٭واك فڈكاّز٪بٷ اٍذ، كه ؽلي ٵڄ ثزڈاځل 

څبي ثيپخ اعزپب٥ي  ثواي ايغبك رؾڈٷ كه ثوځبٽڄ

. ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك كه ايواٿ اٍزٮبكڃ ّڈك

اٹجزڄ ثقِ اڇٷ ايڀ څل٫ كه ايڀ پژڇڅِ رب ؽلّ 

ىيبكي رؾٲٰ يب٭زڄ اٍذ، ڇٹي كه فٖڈٓ ثڄ ٵبهگيوي 

ي رؤٽيڀ اعزپب٥ي ايواٿ، څب څب كه ثوځبٽڄ ايڀ يب٭زڄ

ثبيل ثڄ ڇيژگي ٽْزوٳ ٽچپي ٵڄ كه ٵْڈهڅبي 

څبي اعزپب٥ي  اهڇپبيي رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ كه ٽڈٙڈ٣ ثيپڄ

فڈهك ـ اى عپٺڄ ڇعڈك  ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ثڄ چْټ ٽي

څب ڇ كهآٽلڅبي ا٭واك عبٽ٦ڄ ڇ  ّٮب٭يذ كه ٍوٽبيڄ

ٽڂلي ٽوكٻ آٿ ٵْڈهڅب ثڄ پوكافذ ٽبٹيبد ثڄ  ٥لاٱڄ

څب ڇ اثياهڅبي  چڂيڀ هڇُ اٹياٽبد، څټكڇٹذ ڇ ڇعڈك 

څب، ٽيياٿ  كٱيٰ كه ٭وآيڂل ځ٢بهد ثو كاهايي

. څب ـ رڈعڄ كاّذ څبي ٽبٹيبري آٿ كهآٽلڅب ڇ پوكافذ

څبي لاىٻ ها  ايڀ ڇ٦ٙيّذ رڈاځَزڄ اٽٶبځبد ڇ ىٽيڂڄ

څبي اعزپب٥ي ا٭واك  هييي ثيپڄ ثواي ثوځبٽڄ

 ٹنا كه ثوفي. فڈكاّز٪بٷ كه آٿ ٵْڈهڅب ٭واڅټ ٵڂل

اى ايڀ ٵْڈهڅب ٽضٸ اځگٺيٌ ثوځبٽخ ثيپخ اعزپب٥ي 

ّڈك؛ اى  فڈكاّز٪بٹي كه چڂلٍٞؼ ٽقزٺ٬ اعوا ٽي

كهآٽل ٵڄ هايگبٿ اٍذ، ثواي  ٵټعپٺڄ ثواي ا٭واك 

ا٭واك فڈكاّز٪بٷ ثب كهآٽل ٽزڈٍٜ ٵڄ ؽلاٱٸ ؽٰ 
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پوكاىځل ڇ ثواي ٵَبځي ٵڄ  ثيپڄ څٮزگي ها ٽي

ځل؛ اځل اى ثبىځَْزگي ثچزوي اٍزٮبكڃ ٵڀ ٽبيٸ

گيواٿ، ڇ ا٭واك ثب كهآٽل ثبلارو  چڂيڀ ثواي ٽبڅي څټ

ڇ ثبلافوڃ ثواي كاهځلگبٿ ( رو ثب ؽٰ ثيپخ ثيِ)

كهآٽلڅبي فيٺي ىيبك ٵڄ ثب كهيب٭ذ ؽٰ ثيپخ كهٕلي 

څب ٝواؽي ّلڃ اٍذ؛ چڂبٿ ٵڄ څو گوڇڃ  اى كهآٽل آٿ

پوكاىځل ڇ اى ٽيايبي آٿ څټ  ؽٰ ثيپخ فڈكّبٿ ها ٽي

 .ّڈځل ٽڂل ٽي ثچوڃ

څبي  څبي رٶپيٺي ثيپڄ چڂيڀ ڇعڈك ٕڂلڇٯ څټ

فٖڈٕي رڈاځَزڄ اٍذ ثڄ  ثبىځَْزگي فٖڈٕي ڇ ځيپڄ

څبي  څبي ثيپڄ ٽٲلاه ىيبكي ثڄ ا٭يايِ پڈِّ ثوځبٽڄ

. اعزپب٥ي كه ٵٸ عبٽ٦ڄ ٵپٴ ٵڂل

څبي كڇٹذ كه ٍٞؼ پبيڄ، كه اٵضو  ثڄ ٥لاڇڃ ٵپٴ

ايڀ ٵْڈهڅب ثواي څپخ ا٭واك ٽٲيټ آٿ ٵْڈه ثوٱواه 

څبي كڇٹذ، اى  ٽڂج٤ ٽبٹي ٵپٴ اٹجزڄ. اٍذ

ّڈك ٵڄ ا٭واك عبٽ٦ڄ  څبيي رؤٽيڀ ٽي ٽبٹيبد

. پوكاىځل ٽي

ڇٹي كه ٵْڈه ٽب څڂڈى ّٮب٭يذ لاىٻ كه چگڈځگي 

ثڄ څپيڀ كٹيٸ . څب ٭واڅټ ځْلڃ اٍذ پوكافذ ٽبٹيبد

څبي ٭وڅڂگي لاىٻ ثواي ٽْبهٵذ ٽوكٻ كه ٭واڅټ  ىٽيڂڄ

عڈك څبي ٽڂبٍت رؤٽيڀ اعزپب٥ي ثڄ ڇ ٵوكٿ ثوځبٽڄ

څبي  ځيبٽلڃ اٍذ ڇ اٵضويذ عبٽ٦ڄ څڂڈى اهىُ ثيپڄ

څب رڂچب ىٽبځي  آٿ. اځل اعزپب٥ي ها كهٳ ځٶوكڃ

ّڈځل ڇ  ّڈځل ٵڄ كچبه فَبهد يب ؽبكصڄ ٽي ٽزڈعڄ ٽي
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. آٿ ىٽبٿ څټ فيٺي كيو اٍذ

ثڂبثوايڀ كه ٵڂبه پژڇڅِ اځغبٻ ّلڃ لاىٻ اٍذ 

ّڂبٍي  رؾٲيٲبد كيگوي كه ىٽيڂخ اٽٶبٿ ٍڂغي ڇ هڇُ

څبيي كه ثبة رؤٽيڀ اعزپب٥ي  ٽٸ آيل ڇ ثوځبٽڄثڄ ٣

ثواي ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك كه ايواٿ اعوا 

څبي اعواّلځي ّڂبفذ لاىٻ  ّڈك رب ثواي رچيخ ثوځبٽڄ

پوكاىيټ ثڄ اهائڄ  ثب ايڀ ٽٲلٽڄ ٽي. ٭واڅټ ّڈك

: چڂل پيْڂچبك

څبي ٽواع٦خ  څبي رٶپيٺي ثب هڇُ اځغبٻ پژڇڅِ( اٹ٬

ّز٪بٷ كه ٽْب٩ٸ ٽقزٺ٬ كه ٽَزٲيټ ثڄ ا٭واك فڈكا

ّچو ڇ هڇٍزب، ثب څل٫ ٵَت ّڂبفذ ځَجذ ثڄ ٽَبئٸ 

څبي  څب ثڄ ثوځبٽڄ څب، چگڈځگي اؽَبً ځيبى آٿ آٿ

څبي اعزپب٥ي ڇ كٍزوٍي ثڄ ځ٢وڅب ڇ پيْڂچبكاد  ثيپڄ

. څب كه ايڀ ىٽيڂڄ آٿ

څبي  يبثي كه ثبة ثوځبٽڄ څبي اهىُ اځغبٻ پژڇڅِ( ة

ٽْب٩ٸ آىاك كه څبي اعزپب٥ي ؽو٫ ڇ  ٽڈعڈك ثيپڄ

څبي ڇيژڃ، ثب  ٍبىٽبٿ رؤٽيڀ اعزپب٥ي ڇ ٍبيو ٕڂلڇٯ

يبثي كه ٍڄ ث٦ل  څبي رؾٲيٰ اهىُ اٍزٮبكڃ اى هڇُ

. څب څب، ٭وآيڂل ڇ ٍزبځلڃ كاكڃ

څبي ٽڈعڈك كه ٵْڈهڅبي  گيوي اى ڇيژگي ثچوڃ( ط

ٽٞبٹ٦ڄ ّلڃ ثواي پڈِّ ٵبٽٸ ثيپخ اعزپب٥ي اځڈا٣ 

اى عپٺڄ  ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك كه ايواٿ؛

كاّزڀ ٽڈاځ٤ ٱبځڈځي ٽڈعڈك كه ايواٿ ٽضٸ ځيبى ثڄ 

ٽغڈى ٵبه ڇ ڇعڈك ٽٶبٿ ڇ آكهً ٽْقٔ ٽؾٸ ٵبه ٵڄ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                            32 / 36

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1906-en.html


 15اعزپب٥ي، ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ  ه٭بڃ٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

 

178 

ٽڈعت ٽؾوڇٽيذ ثقِ ٢٥يپي اى ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ 

. آىاك اى ثيپخ اعزپب٥ي ّلڃ اٍذ

رو كڇٹذ ثواي ؽپبيذ اى  پنيوي ثيِ ٍچټ( ك

 څبي اعزپب٥ي ٕبؽجبٿ ؽو٫ ڇ ٽْب٩ٸ آىاك ثڄ ثيپڄ

. څب ڇيژڃ كه اثزلاي ٵبه آٿ
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