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 33، شمارهنهمپژوهشي رفاه اجتماعي، سالـفصلنامة علمي

 
 
 
 

  **، منصور فتحي*مريم خاك رنگين
  

ترين عوامل خانوادگي مرتبط با كـودك آزاري بـه منظـور              دراين پژوهش عمده  : طرح مسأله 
 اين آسيب   لن، جهت پيشگيري و كنتر     و مسؤولا  ها   و كاربردي به خانواده    ارائه راهكارهاي علمي  

  .اجتماعي پنهان، مورد بررسي قرار گرفته است
جامعه آماري، كليه والدين داراي فرزند . از نوع مورد ـ شاهدي است , پژوهش حاضر: روش

. باشـد    آموزش و پرورش شـهر تهـران مـي         15  محصل در يكي از مدارس مقطع راهنمايي منطقه       
ــدين . اي اســت اي چنــد مرحلــه  خوشــهروش نمونــه گيــري، ــه پــژوهش را دو گــروه وال نمون

بـراي گـردآوري اطلاعـات از       . دهـد   تشكيل مـي  ) گروه شاهد (گر  آزار رو غي ) گروه مورد (رگ آزار
  .  استفاده شدهروش مصاحبه منظم و پرسشنام

 والـدين    تجربه خشونت در خانواده خاستگاه، تعارض بين والدين، انزواي اجتماعي          :ها    يافته
  است امـا آگـاهي از        ر به مراتب بيش از والدين غير آزارگ       رو بعد خانوار در گروه والدين آزار گ       

هاي اجتماعي والدين آزار رسـان، كمتـر از           هاي دوران رشد كودك و دسترسي به حمايت         ويژگي
ماد به نفـس    از نظر متغيرهاي اعت    .باشد  گروه مقايسه است و اين تفاوتها از نظر آماري معنادار مي          

  .طبقه اجتماعي خانواده، تفاوت معناداري بين دو گروه مشاهده نگرديد  والدين و
هاي اجتمـاعي     هاي دوران رشد كودك و دسترسي به حمايت         آگاهي والدين از ويژگي   : نتايج

 و تجربه خـشونت والـدين در خـانواده           دارد اعمال خشونت آنها عليه كودكان، رابطه معكوس      با  
 ويي و بعد خانوار با آزار كودكـان       زواي اجتماعي والدين، تعارضات و اختلافات زناش      خاستگاه، ان 

پيشگيري از اين آسيب اجتماعي نيازمند ارتقاي آگاهي والدين،   . توسط والدين رابطه مستقيم دارد    
  .هاي در معرض آسيب است هپروري، شناسايي و حمايت از خانواد هاي فرزند آموزش مهارت

  

  . آسيب اجتماعي، خشونت خانگي، كودك آزاري :ها كليد واژه
 7/4/88: تاريخ پذيرش    19/8/87: تاريخ دريافت

 

                                                           
       <khak_rangin@yahoo.com>كارشناس ارشد مددكاري اجتماعي *

 نشجوي دكتري مددكاري اجتماعي دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي   دا **

 عوامل خانوادگي مرتبط با كودك آزاري
  ) شهر تهران15 منطقه شآموزش و پرور( 
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  مقدمه
رسد اما بـا توجـه        مي  به نظر  يفرداي    هديپد،  ان اگرچه در نگاه اول    كودكه  يخشونت عل 

 انـد و منـش    ك   مي جادي ا يه در نظم و سلامت جامعه اختلال و آشفتگ        ك سوء آن    يامدهايبه پ 
، فرار از خانـه ي، گريروسپ، لك همچون سوء مصرف مواد و الي انحرافياز رفتارها اري  يبس

 ي و آمـادگ   ،همـسر   و انك ـودكه  ياب خشونت عل  كارتي،  م جنس يارانه و جرا  ك بزه يرفتارها
ن معضل را   يه ا كند  ك   مي اقتضاءاست،   يي زناشو يز در زندگ  يآم ي تحمل روابط خشونت   برا

  .ميشمار آور به يار جدي بسياجتماعهاي  بيجزو آس
 ـشور ما به منزله عدم وجـود ا       كنه در   ين زم يق در ا  يفقدان آمار دق   ل كن معـضل و مـش     ي

 ـ ما به اي توجهيه نشان از بكبل، ستي ن ياجتماع ه درج ك ـچرا.  اسـت يب اجتمـاع ين آس ـي
 انجمـن  ي منتشر شده از سويآمارهاي،  قانونكيپزشهاي    گزارش،  دي در جرا  ياديمطالب ز 

توسط سازمان   1ي آزار كودك و توسعه خط     يان و بالاخره راه انداز    كدوكت از حقوق    يحما
ط ي در محه عمدتاًكنيل اي به دلين معضل اجتماعيه اكت تلخ است  ين واقع ين ا ي مب يستيبهز

رد به صورت پنهـان در جامعـه        يگ  مي  صورت ن خانواده و بستگا   يخانواده و از سوي اعضا    
  .رديگ ي مي گناه قربانيعصوم و بان مكودكان يما رواج دارد وهر ساله از م

 ـق ر ي جهت شناخت دق   يعلمهاي    يبررس  ـاهـاي     شهي  يل در جامعـه ضـرورت     كن مـش  ي
 ـانجام شـده در ا    هاي    ه پژوهش ك است   ين در حال  يا،  ر است ياجتناب ناپذ  ار ينـه بـس   ين زم ي

 بـه   نارشناسـان و پژوهـشگرا    ك ي از سـو   ي توجـه جـد    نباشد و همچنا   ي مي افك و نا  كاند
 جامعه مبـذول نـشده      تت و سلام  ي امن ي برا يبه عنوان  زنگ خطر    ،  انكودكه  يخشونت عل 

 ـ ر ي شناخت و بررس   ك ش يب. است  ـر كل در خـانواده و برنامـه      مـش هـاي     شهي  جهـت   يزي
 ي ارتقـا يتواند جامعـه را در راسـتا     مي نه ساز خشونت  ي عوامل زم  عاهش و رف  ي، ك ريشگيپ

   .ي رهنمون سازد اجتماعلحفظ نظم و تعاد، سطح سلامت
  
  

                                                           
1- hotline 
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  پيشينه مطالعه
ــ  ــور جــد  يبررس ــه ط ــر ي خــشونت ب ــه هن ــشار مقال ــا انت   ارانشكــمــپ و همك ي ب

 (Henry Kemp et al, 1962) . آغـاز  »  خـورده كت ـكان كودكعلائم مشخصه «تحت عنوان
نه صـورت  ين زمي در اياري بسيخ به بعد پژوهشها   ياز آن تار  ) . 13: 1380ي،  اعزاز(د  يگرد

ه هـر چنـد باعـث       ك ـ يانـواع . ز مـشخص شـد    ي ـگر خشونت ن  يج انواع د  يگرفت و به تدر   
.  اسـت يب بدنيشتر از آس ي ب ي حت ي در موارد  1ير آن بر قربان   يشد اما تأث   ي نم يجراحات بدن 

ز ي ـ ني و غفلت و مسامحه محققان متوجه سوء استفاده جنس       2يبا مطرح شدن خشونت روان    
  . دنديگرد

 ـبط بـا خـشونت ا     قات مرت ي از تحق  ياري از مسائل مطرح شده در بس      يكي ه ك ـن اسـت    ي
احتمالاً ،  نندك يه م ي تنب از دارند و آنها ر    يآم كان خود رفتار خشونت   ودكه با   ك يپدران و مادران  

 3در واقع چرخـه خـشونت       . اند  ه شده ين خود به شدت تنب    ي از طرف والد   كيودكدر دوران   
ان در  كودكه  كدارد  ن مهم اشاره    ينامند به ا    يز م ي خشونت ن  ين نسل يه گهگاه آن را انتقال ب     ك

 (Wisdom, 1989: 25)نده به عاملان خشونت مبدل خواهند شد يدر آ، تيمعرض آزار و اذ
 ـ يگر قرار گرفتن در معرض آزار جـسم       يبه عبارت د    ـ   ي ل كن بـه ش ـ   ين والـد  يا خـشونت ب

 آزار  ي قربان ي و حت  ي زندگ يكشر،  انكودكه  يخطر وقوع اعمال آزار عل    ،  5يا تقابل ي 4ندهيفزا
  . (Richard & et al, 2002: 64)دهد فزايش ميشدن را ا

ه ك ـافتند  ينترل در كن مردان خشن و گروه      يباي    هسيق مقا ي تحق يكاستراوس و جلز در     
  مبادرت يسالم به خشونت خانگ   هاي    شتر از پسران خانواده   ي بار ب  900ن خشن   يپسران والد 

 در مطالعـة  ي جنـس گرانشصت و هفد درصد از آزار. (Straus & Gelles, 1990) ورزند مي
انـد    از آزار داشته   يندي تجارب ناخوشا  يا نوجوان ي كيودكدر  ) 1995(ن  يوكوت برون و    يال

 دو گروه   ي مشابه بر رو   يقيدر تحق . اند  بوده ي آزار جنس  ي قربان كيودك درصد آنها در     59و  
، رسان درصد از والدين آزار    63دة آنها نشان داد كه حدود       ين آزارگر و فرزندان آزار د     يوالد

                                                           
1- victim  2- psychological violence  3- cycle of violence 
  

4- additively 5- interactively 
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 ـج ا ياند؛ نتـا    گران را داشته  يا د ين  يخود در كودكي تجربة آزار از سوي والد        ز ي ـق ن ي ـن تحق ي
 ي و آزار فرزندان در دوران بزرگـسال      كيودكن سابقه آزار در دوران      يحاكي از آن است كه ب     

  .(Richard et al, 2002: 64) وجود دارد يرابطه معنادار
ن دو گـروه مـادران      ي ب ي معنادار يتفاوتها،  ددر مطالعه خو  ) 1989(ارانش  كولپ و هم  ك

 ، شـده بودنـد    همسان يت شناخت ي جمع يهايژگيه به لحاظ و   كر آزار دهنده    يآزار دهنده و غ   
ي، نـوروز ( افتنـد ي آنها دسـت     يدر نمرات مربوط به اعتماد به نفس و خود ارزشمند پندار          

1380 :142.(  
 و  كودك ـ از رشـد     يحي صـح  كن در ي از والـد   ياريه بس كدارد    مي اظهار) 1998(مپ  ك

. ستي ـه در حد توانش ن    ك از او دارند     يل انتظارات و توقعات   ين دل يبه هم . مراحل آن ندارند  
 روبـرو شـده و      يامكآنها با نا  ،  باشد  ين نم يل والد يت مطابق م  ي قادر به فعال   كودكه  ك يزمان
  ).152: 1383ي، مدن(شود  ي فراهم مكودك با ينه بد رفتاريزم

 يعـاطف ت كروپ و هاينز نيز نا آگاهي و ناتواني والدين در درك نيازهاي              بر اساس مطالعا  
  (Brooker,S.& etal, 2001: 65).  آنها را به همراه دارديش پرخاشگريخطر افزاك، ودك

ن منجـر بـه آزار و       ي والـد  ي اجتمـاع  يتهايانـزوا و محـدود    كي،  بلسهاي    افتهيبر اساس   
ن فقـط بـه سـبب انـزوا و فقـدان       ي والـد  يارشود؛ بـد رفت ـ     مي انكودك نسبت به    يتوجه يب

ه سـازمانها   كست بل يگان ن ي نظير دوستان و همسا    يرسمري غ ي اجتماع يتهاي به حما  يدسترس
 ـحماي رسميو نهادها  ـز در اي ـ نياجتمـاع  تي   (Belsky, 1993: 35).گذارنـد نـه اثر ين زمي
 يمتـر ك ياع ارتباطات اجتم ـ  نن آزار رسا  يه والد كن مطلب است    يد ا يها مؤ ين بررس يهمچن
متـر  ك بـه نـسبت      ي اجتماع يت آنها در گروهها و سازمانها     يت و عضو  ك مشار سطح،  دارند

  از منـابع در دسـترس جامعـه اسـتفاده          ،ردهك ـمتر دخالـت    ك ي اجتماع يتهاياست و در فعال   
تـر   تـه مهـم  كن. (Crose & et al,1990: 68)ف است ي آنها ضعيند و ارتباط اجتماعينما نمي

ن افراد در چرخه   ي بنابرا .ورزند  مي  آزار اجتناب  كودكن  يه از ارتباط با والد    ه افراد جامع  كنيا
 تحقيقات انجـام شـده بـر    به يبا نگاه ).Garbarino,1992: 450(انزوا گرفتار خواهند شد 

انـسجام  ،   تعـارض و تـضاد     يه سطوح نسبتاً بـالا    كم  يابي   مي  به وضوح در   يخشونت خانگ 
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 وجــه مشخــصه ،شتريــ بييلات زناشــوك و مــشمتــرك يروابــط عــاطف، متــرك يخــانوادگ
  .(Howze,D.C& etal, 1984) آزارگر است يها خانواده

فقـر  ،   شـامل تـرس    ي خـانوادگ  ين آزار و زنـدگ    يز ب ياران  ن  كلانن و هم  يق پاو يدر تحق 
 گفتگـو روابط و پرخاشگري ميان اعضاء، فقدان مراقبت، كمي فعاليتهاي خانوادگي و بحـث و               

  ). ,2000Paavilainen et al:  235-241(ناداري به دست آمدفقدان محبت رابطه معو
ن اب ـكه مرتك اند كردهن موضوع اشاره يز به اي ن(Moos & Moos, 1986)موس و موس 

 را در خـانواده خـود       يمترك يانسجام و روابط عاطف   ،  شتري ب ي تضاد خانوادگ  ي، آزار كودك
 يتهايت در فعالك چون شرييهايژگي وبافاقد خشونت هاي  خانواده، در مقابل. گزارش دادند 

  مـشخص ي بـر حقـوق شخـص   ي و پافـشار يروابط عـاطف ي، مفرح و لذت بخش خانوادگ  
   ).(Resick & Reese, 1986: 71-83 شوند مي

كودكان ممكن است در هر نوع خـانواده    بدرفتاري با   معتقد است هر چند     ) 1981( ميلر
 وقـوع آن  يول رخ دهد ياقتصادو  ياجتماع مختلف يتهايوضعو در همة سطوح جامعه با       

). 160: 1383، مـدني ( است شتريب ياجتماعي ـ  اقتصاددر طبقات پايين ، هابر اساس گزارش
 بـه طـور مثـال در        .اعتقـاد ندارنـد   اي    ه وجـود چنـين رابط ـ     بـه برخي از محققان    ،  در مقابل 
 با وجـود آن كـه خـشونت عليـه كودكـان در             (1990)استراوس و همكارانش      هاي    بررسي
اما مـشخص   ،  هاي طبقات متوسط و بالاتر بود       تر بيشتر از خانواده     طبقات پايين هاي    خانواده

بيـت فرزنـدان خـود از روشـهاي         د كه اكثر افراد متعلق به طبقة پايين الزامـاً بـراي تر            يگرد
 دهنـد   هـاي خـشن تنهـا درصـدي را تـشكيل مـي              كنند و خانواده    آميز استفاده نمي   خشونت

(Straus et al, 1990).   
ات يخـصوص ،  نقـش در آمـد خـانوار   ي بـه بررس ـ ي در پژوهـش )Berger, 2005( برگر
 ـ ا .ان پرداخت كودك بر   جسمي و خشونت    يخانوادگ  خـانواده   2760 ين پـژوهش بـر رو     ي

سـابقه  ،   داراي والـد افـسرده     ، والد كتهاي    ه در خانواده  كج نشان داد    يصورت گرفت و نتا   
ن در دوران   يورد خـشونت قـرار گـرفتن والـد        خچه م يوجود تار ،  ل توسط مادر  كمصرف ال 

شتر اسـت   ي ـ ب ي بـه طـور معنـادار      ي آزار كودكن بودن در آمد خانوار بروز       يي و پا  ،كيودك
  .)120: 1386، گراني و ديخوشاب(
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، فقر،  نييلات پا يه تحص كدهد    مي  نشان 2006اران درسال   ك وهم يام ج يلي و يها يبررس
 ـفقـدان حما  ي،  ضـد اجتمـاع    يرفتارهـا ،  نيياعتماد به نفس پا   ي،  اريكب  ياجتمـاع هـاي     تي

ن از  ي و سوء مـصرف مـواد توسـط والـد          ين همسر آزار  ين وهمچن ي والد ي اجتماع يوانزوا
 ).William J. & etal,2006( است ي آزاركودكعوامل موثر بر 

 در دانش آموزان    ي آزار كودك تي وضع ةني خود در زم   يدر بررس ،  )1378 (يمحمد خان  
 ـج ا ينتـا .  نفر را مورد مطالعـه قـرار داد        1443،  تهران شهر   يياهنما دوم مقطع ر   هيپسر پا  ن ي
 ـ ي آزار كودكوع  ي ش ميزانه  كدهد     نشان مي  يبررس  9/3ن دانـش آمـوزان مـورد مطالعـه          ي ب

 آنهـا بـا     يت زندگ يفكين و سطح    ي والد ين سلامت عموم  يب،  ن مطالعه يدر ا . باشد يدرصد م 
ه بـالا بـودن     ك ـ دادق نشان   ين تحق يج ا ين نتا يچنهم. دست آمد  ه ب يرابطة معنادار ،  نمره آزار 

گـر  ي و خانه دار بودن مـادر از د    ،شغل پدر ،  ني والد يافسردگ،  پايينلات  يتحص،  بعد خانوار 
  ).1378: 145، محمد خاني(ان است كودكننده آزار كعوامل مستعد

 ـ ،  )1381(اران  كپژوهش دادخواه و هم      شـهر   يي دانـش آمـوز مقطـع ابتـدا        436ن  يدر ب
سـن  ي،   و غفلت آموزش   ي درآمد خانواده و سوء رفتار جسم      يرهاين متغ ي ب دادل نشان   ياردب

 وجـود   ي و مسامحه ارتباط معنـادار     يلات مادر و آزار جسم    يتحصي،  مادر و غفلت آموزش   
  ).1381، گرانيدادخواه ود(دارد 
  

 مفاهيم
  كودك آزاري ) 1-2

ال سـوء  كان به همه اشكودكآزار  (WHO ,2002) ف سازمان بهداشت جهانييطبق تعر 
 ـاستثمار  ي،  توجه يبي،  جنسي،  عاطفي،   جسم ررفتا  حـول   كودك ـ از   يشك ـا انـواع بهـره      ي

ا يه باعث لطمه بالفعل     كشود    مي اعتماد و قدرت اطلاق   ،  اي مبتني بر مسئوليت پذيري      رابطه
  ).4: 1383، بانرجي( گردد كودك تراماكرشد و ، بقاء، بالقوه به سلامت
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  1يسمآزار ج)  1-1-2
 ـ شود ي بدنيبهايه باعث آسك است  كودكن  ا توسط مراقب  ييعبارت از اعمال رفتارها     ا ي

  )5: 1383، بانرجي(  احتمال وقوع آن را بدنبال داشته باشد 
  
  2يآزار روان) 2-1-2

ب اعتماد به ي جهت تخري عمدي را به عنوان تلاشهايآزار روان (Nester, 1998)نستر  
، ال گوناگون شامل طردكن است به اشكه ممكند ك  ميفي تعركودهاي ك يستگينفس و شا  

 ـ د كودك ـاد به   يردن فشار ز  كد و وارد    يتهدي،  لامكحملات  ،  فسادي،  فراموش شـود   يده م ـ ي
)Wahly et al, 2003: 683(.   
  
  3مسامحه و غفلت) 2-1-3

 يازهـا ين ن ي در تـأم   كودك يا سرپرستان قانون  ين  ي والد يمسامحه عموماً قصور و ناتوان    
 ـ رفـاه و بهز    ي از مراقبت در راسـتا     ي و فراهم آوردن سطح مناسب     ي و ياساس  كودك ـ يستي
  .)همان منبع(شود  ي ميتلق

  
  خشونت  )2-2

 ـه عـضو  ي ـ عـضو خـانواده عل  يكه توسط ك يكيزيخشونت عبارت است از تجاوز ف     ا ي
  ).438: 1381، ذنريگ(رد يگ  ميگر صورتي دياعضا

  
 اعتماد به نفس )3-2

 ـشا،  هـا ييرد دربـاره مجموعـه توانا     ه ف ـ ك ـ يا دهيعق  خـود دارد    يهـا يژگيو و ،  هـا  يستگي
  ).247: 1377، وندرزندن(

                                                           
1- physical  abuse  2- emotional abuse  3- neglect 
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  تعارض) 2-4
 فـرد   يـك  اعمال  آن  ضمن   كه  است  فرآيندي  تعارض) Peterson, 1983( پترسون  از به نقل 

خـصوصيت   ر  شامل چهـا   بيشتر   تعاملهاي توأم با تعارض     .پيدا كند  ديگر تداخل    اعمال فردي    با   
  ).1381: 132نيا،  شفيعي( ناروا و آزردگي انباشته  جويي، طرد، درخواست عيب: است

  
   يت اجتماعيحما) 5-2

  :  عبارتند ازيت اجتماعيحماانواع  )Cohen &Wills( لزيوهن و وكه ي براساس نظر
و گران است و به او و تجـاربش احتـرام           يرش د يفرد مورد پذ  :  عزتمند يت اجتماع يحما. 1

  .نهند يارزش م
  .ندك يسب مك و دانش يآگاه، گراني اثر ارتباط با دبرفرد : ي اطلاعاتيت اجتماعيحما. 2
املاً مشهود است و فرد احـساس       كگران  ي د يمحبت و همدرد  : ي عاطف يت اجتماع يحما. 3

  .ندك يي ميهمتا
انـات و   كماي،  منابع مـاد  ي،  عملي،   مال يهاكمك كه و تدار  يته: ي ابزار يت اجتماع يحما. 4

  ).118: 1384، بهمئي(از يخدمات مورد ن
  

  ي اجتماعيانزوا) 6-2
ه ك ـ دارد   يا روابط اجتمـاع   يوندها  يت پ يفكي اشاره به وجود     ي اجتماع يا انزوا يانسجام  

 ـ ) يشاونديرخوي و غ  يشاونديخويي،  زناشو(به نوبه خود به لحاظ نوع        ،  تماسـها  يو فراوان
 ـگـران   ي تابع تعداد روابط فرد بـا د       يجتماع ا يا انزوا يانسجام  . ز است يقابل تما   ـ ي  يا فراوان

  ).1382: 215ي، همت(گران است يتعامل او با د
  

  يطبقه اجتماع) 7-2
ن منابع  يا.  هستند كي مشتر ي منابع اقتصاد  يه دارا ك است   يع از افراد  ي وس يطبقه گروه  
ت ثـروت   كيمال. ارندگذ  ير م يتأث،  توانند داشته باشند   يه م ك يزندگهاي    وهيداً بر انواع ش   يشد

  ). 1381: 241، دنزيگ(» دهند  ميلكي را تشي اختلافات طبقاتي اصليها هيپا، و شغل
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  چارچوب نظري
از نظريـه   يك معلول چنـد عليتـي اسـت و هـر            ،  از آنجايي كه آزار كودكان در خانواده       
 ـتلفيقي از تئوريهاي ز   ،  پژوهش حاضر ، در   كند  مي خاص آن را تبيين    اي    جنبه نـوان  ر بـه ع   ي

  : ده استيق استفاده گردي تحقيمدل انتخاب
ي ناشي از متوقف سـاختن      ناكامي و سرخوردگ  ،  پرخاشگري دلارد ـ   نظريه ناكامي طبق  

اين خشونت ممكن است به منبع ناكامي يا بـه          . عامل پرخاشگري است  ،  جويانه رفتار هدف 
: 276ك، ن وسـادو  اپلاك ـ( با منبع اوليـه ناكـامي دارنـد معطـوف گـردد           اي    هاهدافي كه رابط  

اين نظريه تأثير ناكامي حاصل از تعارض زناشويي را بر ميـزان بـروز پرخاشـگري                ). 1376
. دهـد   مـي  نـشان ،  رابطـه دارنـد   نسبت به كودكان به عنوان اهدافي كه با منبع اوليه ناكـامي             

 يل توقعـات نابجـا  ي ـبـه دل (ن يل والد ي مطابق م  كودك از عدم رفتار     ي ناش يامكن  نا  يهمچن
 بـا  منجر بـه رفتـار خـشن        )  دوران رشد  ي و عاطف  ي رفتار يهايژگين بدون توجه به و    يدوال

  . شود  مي)كودك (يامكمنبع نا
نظام خارجي خانواده يا ساختارهاي رسمي و       ) 1980(زيست محيطي بلكسي    نظريه  در  

: 85.ياعـزاز (شـده اسـت     مهـم دانـسته     تبيين خشونت خـانگي     براي  غير رسمي اجتماعي    
سازمانهاي حمايتي و   ،  گروه دوستان ،  موقعيتهاي شغلي ،  ر از نظامهاي خارجي   منظو). 1380

انزواي اجتماعي خانواده و حمايتهاي ادراك شـدة آنهـا از           ،  نظريهبر اساس اين    . غيره است 
 نظريـه همچنـين در    . باشد  مي محيط خارجي از عوامل مؤثر در بروز خشونت عليه كودكان         

ايـن  . ة مانعي بر سر راه اقتدار و خشونت ياد شده است          از نظارت به مثاب   ،  نظارت اجتماعي 
يكي از پيامدهاي   ). 1380: 66ي،  اعزاز(تأكيد بسيار كرده است     ،   به نظارت از هر نوع     نظريه

 اين نظريه نيز در تبيين تأثير       .اعمال نظارت غير رسمي بر رفتار افراد است       ،  روابط اجتماعي 
  .ودكان كاربرد داردروابط اجتماعي بر اعمال خشونت نسبت به ك

 يـا از طريـق      :شـود   مي رفتار از دو طريق آموخته    ،  طبق نظريه يادگيري اجتماعي بندورا    
يا از طريـق مـشاهدة آگاهانـه يـا تـصادفي رفتـار              ) يادگيري ابزاري (ال  پاداش دادن به اعم   

شـايد  ، خـشن باشـند  كه  آموزند    طريق مي هر  بنابراين كودكاني كه از     ). مدل سازي (ديگران  
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نـين بنـدورا بـه دخالـت        همچ. گوي آموخته شده را در دوران بزرگسالي نيز ادامـه دهنـد           ال
پرخاشـگري اشـاره دارد   پيـدايش  آلودگي و غيره در ، ساز مانند تراكم جمعيت   شرايط زمينه 

ي، همت ـ(توان در راستاي تبيين نقش بعد خانوار در آزار كودكان بهـره جـست                 مي كه از آن  
75 :1382.(  

از نـسلي بـه نـسل ديگـر         ،  كند خشونت آموخته شـده      شونت عنوان مي  نظريه چرخة خ  
شود و تا زماني كه عوامل ترميمي نظير حمايت اجتماعي و كنترل اجتمـاعي وارد                 منتقل مي 

با استفاده از اين دو نظريـه تـأثير سـابقة آزار            . يابد  مي عمل نشوند اين چرخة معيوب ادامه     
  . عليه كودكان قابل توضيح استوالدين در دوران كودكي بر اعمال خشونت

دهد كه   ميخشونت زماني رخ، از ديدگاه نظرية نگرش به خود ارائه شده توسط كاپلان   
كنند با نگرشهاي منفي ناشي از تجارب اجتماعي سازگار شوند بنابراين افراد              مي افراد سعي 

يگـران و   با اعتماد به نفس پايين مستعد انتخاب الگوهاي پرخاشگرانه جهت جلـب نظـر د              
  ) .1382: 79ي، همت(كسب نگرشهاي مثبت به خود هستند 

 يدارا) از جملـه خـانواده   (ياجتماعهاي   نظاميتمام، ام گوديليو ه منابعيبر اساس نظر 
داشـته   ي دسترس ـ ديگـران شتر از   ي ـه به منابع مهم خانواده ب     كس  ك است و هر     ينظام اقتدار 

زم اعمال قدرت با    يانكال خود وا دارد م    يهت ام ت در ج  ير اعضا را به فعال    يتواند سا  ميباشد  
ار ير منابع اعمال قدرت متفاوت است و افراد بس        ي افراد مقتدر به سا    ي دسترس سطحتوجه به   

شوند   مي  متوسل يق خشونت بدن  يگران به اعمال قدرت از طر     يمتر از د  ، ك قدرتمند خانواده 
 يزور بدن ،  ند تنها منبع قدرت    هست ي و اجتماع  ي ضعف اقتصاد  يه دارا ك يان افراد ياما در م  

  ).1380:  81ي، اعزاز(و استفاده از آن است 
  

  روش مطالعه
  نوع مطالعه وروش اجرا

 اطلاعـات از  ي گـردآور يبـرا .  استيشاهد مورد ـ  يها مطالعه حاضر از نوع پژوهش 
 ـروش مصاحبه منظم و پرسشنامه استفاده گرد       فهرسـت مـصاحبه اوليـه جهـت كـسب           .دي
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، مـددكاري اجتمـاعي   هاي    تخصصي در اختيار پنج تن از اساتيد رشته       هاي    نظرات و داوري  
 آن يـي روا، قرار داده شد كه پس از اعمال نظرات ارائـه شـده  شناسي     جامعه  و يروان شناس 

.  مصاحبه به دست آمديها و بدين وسيله اعتبار صوري فهرست مورد تأييد آنها قرار گرفت
 انتخـاب و    يدانش آموز به صـورت تـصادف       30،  ناكودكفهرست آزار    ييايبراي سنجش پا  

 ـه بعد از حـذف گو     ك آنها اجرا شد     يسپس  پرسشنامه مربوطه بر رو      ، ر مـرتبط  ي ـ غ يهـا  هي
 ـ، 9558/0 يآزار جـسم   يرونباخ محاسـبه شـده بـرا      ك يآلفا  و غفلـت  8598/0 يآزار روان

بـا  دگي  پايايي فهرست مصاحبه عوامـل خـانوا      تعيين  ن براي   يهمچن.  به دست آمد   7158/0
 يبـه صـورت تـصادف   )  مـادر 15 پـدر و  15( ني نفـر از والـد  30، باز آزمونـ تعيين  روش 

 ـ هفتـه اجـرا گرد     يـك  يانتخاب شدند و پرسـشنامه در فاصـله زمـان           ـه پا ك ـد  ي  آن بـا     يياي
   . مورد تأييد قرار گرفت81/0همبستگي

  
  يريگ  و روش نمونهيجامعه آمار

اراي فرزند محـصل در يكـي از مـدارس مقطـع            جامعه آماري اين پژوهش، كليه والدين د      
ول بـرآورد   حجم نمونه با استفاده از فرم     . باشد  آموزش و پرورش تهران مي     15  راهنمايي منطقه 

اي، از ميـان      اي چند مرحلـه     گيري خوشه   با استفاده از روش  نمونه      . نفر بدست آمد   382نسبت  
 مدرسـه بـه شـيوة كـاملاً تـصادفي           6مدارس مقطع راهنمايي پسرانه و دخترانه منطقه مذكور،         

هـاي اول، دوم، سـوم        برگزيده شد و در مرحلة بعد در هر يك از مدارس يك كـلاس از پايـه                
. تكميـل شـد  برحسب تصادف انتخاب و پرسشنامه سنجش كودك آزاري توسط دانش آموزان      

 بـه   ،دنـد از افرادي كه بيشترين نمره آزار را كسب نموده بو          نفر   40پس از استخراج اطلاعات،     
 نفر از دانش آموزاني كه در معرض كمترين آزار قـرار  40و  )موردگروه  ( عنوان گروه آزارديده  

. داشتند و فردي را به عنوان آزاررسان معرفي نكرده بودند به عنوان گروه گواه انتخاب گرديـد                
 دسـت   بـين دو گـروه، از نظـر آزار بـه           ) =T 965/14(  تفاوت معناداري  tبا استفاده از آزمون     

  پرسشنامه توسـط والـدين     ،آزار كودكان مرتبط با   سپس به منظور بررسي عوامل خانوادگي       .آمد
  .دو گروه تكميل گرديد) پدر ومادر(
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  متغيرها
  ) متغير وابسته(كودك آزاري 

ن ي و غفلت و مسامحه توسط والـد       يرواني،  مشخص بر آزار جسم   طور     به ن پژوهش يا
  .باشد  مي آموزان مقطع تحصيلي راهنماييدانش، ز است و منظور از كودككمتمر

  
  يآزار جسم) الف

 نقـل شـده در   )Straus, 1979( استراوس CTSاس ي با اقتباس از مقي آزار بدنيمعرفها
كتـك زدن بـا وسـايلي چـون         ،  سـيلي زدن    از اند  عبارت) 2002(ارانش  كر و هم  كمقاله برو 
اندن و كتك زدن به نحوي كه       داغ كردن و سوز   ،  كشيدن مو ،  گاز و نيشگون گرفتن   ،  كمربند

  .خون مردگي و شكستگي و غيره شود، باعث كبودي
  

   مسامحه و غفلت)ب
، عدم توجه بـه نيازهـاي كـودك        ند از ا  ن پژوهش عبارت  ي سنجش غفلت در ا    يارهايمع

  .تيم و تربينه تعلي و اهمال در زمكودكبي توجهي به سلامت ي، ص سرپرستينقا
  
   ي آزار روان)ج

 ـ ك تسلط و    يها ا شاخص  ب يآزار روان  نـار  ، ك ري ـن و تحق  ي تـوه  ، يـا فيزيكـي    ينترل روان
  .شود ارعاب  و حملات جانبدارانه سنجيده مي، انزجار، قهيگذاشتن و مضا

  

  يطبقه اجتماع
 كمـلا ،  لات و اشـتغال   يتحـص ،  سه بعـد درآمـد    » وبر«ه  يه بر نظر  كين پژوهش با ت   يدر ا 

 يت خانواده در سلسله مراتب قـشربند      يضعن و يي تع يبرا.  قرار گرفت  ين طبقه اجتماع  ييتع
 از سه بعد يـاد شـده داشـتند          يكه در هر    ك يتيابتدا هر دو والد با توجه به وضع       ي،  اجتماع
ازات ي ـجمـع امت  ،  ن ابعاد يسپس با تلفيق جايگاه والدين در هر يك از ا         . بندي گرديدند  طبقه

  .  شديبند ين طبقهمتوسط و پاي، در سه طبقه بالا
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  ياع اجتميانزوا
 ـ از د  يسه بعد رابطه اجتمـاع    ي،   اجتماع ي انزوا يق برا ين تحق يدر ا    يعن ـي» وبـر «دگاه  ي

. مد نظر قرار گرفـت     يت روابط و حجم رابطه اجتماع     يميشدت صم ي،  دامنه روابط اجتماع  
 يه محتـوا  ك ـ يت ـيل اهم ي ـان به دل  ين م يه از ا  كه صورت گرفت    ي گو 10 بار  ي متغ يابيارز  
 دارد پنج   ي اجتماع ي انزوا ياقوام در تداوم ارتباط و سبب شناس       روابط با دوستان و      يعاطف
  .افتين بعد اختصاص يه به سنجش ايگو

  
  سابقه خشونت

 ي اعمـال شـده از سـو       ي و عـاطف   ي تجربـه آزار بـدن     سطح،  رين متغ يشاخص سنجش ا  
  .ن استي بين والديري والد و مشاهده مشاجره درگكيودكن در دوران يوالد

  
  نين والديتعارض ب

دعـوا و  ي، ارك ـ كت ـك ين بـا شاخـصها  ين والـد ي بيرين پژوهش مشاجره و درگ    يدر ا  
  . مورد سنجش قرار گرفته استيب جوئي و عيمشاجره لفظ

  

  اعتماد به نفس
  . سنجش قرار گرفته استد وجود مورزو ابراگيري  مي تصميتوانايهاي  با شاخص

  

  يت اجتماعيحما
 افراد به نهادها و     يدسترسسطح   نيام و همچن  دوستان و اقو  حمايتي  ا اعمال   يبا رفتارها   

  . مورد سنجش قرار گرفته استيتي حمايسازمانها
  

   مراحل رشديهايژگي از ويآگاه
بـا  ) ين نوجـوان  يدر سـن  (ات دوران رشد فرزند خـود       ين از خصوص  ي والد يآگاهسطح  

ن و  ل به رفت و آمـد بـا همـسالا         يتما،   از امور  يمستقل درباره برخ  گيري    ميتصم: يمعرفها
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، نيوالـد هـاي     انتقاد و مخالفت با دسـتورات و خواسـته        ،  ش به جنس مخالف   يگرا،  دوستان
تمايل به  ،  ش به مد  يگرا،  داشتن رازهاي شخصي  ،  خلوت كردن با خود و در خود فرو رفتن        

  .مورد سنجش قرار گرفته است، ش مو و صورتيتوجه به آرا، د و باورهايابراز عقا
  

  ها يافته
در خانواده دو گروه ن يزان تجربه خشونت والدي ميرهايتغ م-1جدول شماره 

هاي  يژگين از وي والدين و آگاهين والديتعارض ب، نياعتماد به نفس والد، خاستگاه
 كودكدوران رشد 
   درصد95فاصله اطمينان 

 t  p مقدار
درجه 
 آزادي

تفاوت 
  ميانگين

 تفاوت
انحراف 
  حد پايين  حد بالا  معيار

فراواني انحراف 
 معيار

متغير   ميانگين
ابستهو

  هاي متغير
  مستقل

36  78583/3 3056/13 
آزار 
 ديده
  935/2 004/0 75  1836/2  74411/0 6659/3  

 
 
  
70126/0 
آزار  1220/11 71289/2  41  

 نديده

  تجربه
خشونت 
  والدين
 هدر خانواد
  خاستگاه

آزار  7368/30 17641/4  38
-257/1 ديده  

212/0 
 
77 1534/1- 91743/0  

67343/0 
 
98023/2-

41  97730/3 آزار  8902/31
 نديده

اعتماد به 
نفس 
 والدين

آزار  1351/16 78517/4  37
  ديده

502/2
 
015/0

 
76 7937/2 11680/1  

01797/5 
 

56938/0 
41  04782/5 آزار  3415/13

 نديده

تعارض 
بين 
 والدين

37  20496/5 
  
2703/34 
  

آزار 
 ديده
   

281/2-
  
025/0

  
75 

6547/2- 16168/1  
33657/0- 

 
97289/4- 

آزار  9250/36 00455/5  40
 نديده

 آگاهي
والدين از 
ويژگيهاي 

دوران 
رشد 
  ككود
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 tو غير آزارگر بـر اسـاس آزمـون           ن آزارگر   يتفاوت ميانگين نمره تجربه خشونت والد     
متـر  ك يبا خطـا  » الف«ه  ين فرض يبنابرا.  دار است  ي درصد معن  99 و درسطح    935/2برابر با   

ن غيـر آزارگـر در      ين آزارگر بـيش از والـد      يه والد كن معنا   يشود بد   مي ديي درصد تأ  يكاز  
  .دوران كودكي خشونت را از سوي والدين خود تجربه كرده اند

متـر از   ك) 74/30(ن آزارگـر    يه ميانگين اعتمـاد بـه نفـس والـد         كني رغم ا  ين عل يهمچن 
اما اين تفـاوت بـه لحـاظ آمـاري معنـادار نيـست و               . باشد  مي )89/31(ن غير آزارگر    يوالد

بـين  ،  ن معنا كه از نظر اعتماد بـه نفـس         يبد،  رديگ  نمي   د قرار ييمورد تأ » ب«بنابراين فرضيه   
  . وجود نداردي دارين آزارگر و غير آزارگر تفاوت معنيوالد
برابـر بـا     tر آزارگر بر اسـاس آزمـون        يغن والدين آزارگر و     ين تعارض ب  يانگيتفاوت م  
ه  ك ـني بـر ا   يمبن» ج«ه  ين فرض يبنا برا .  دار است  ينان  معن  ي درصد اطم  98 و درسطح      502/2

از نظر ميزان تعارض بين والدين آزارگر و والدين غير آزارگـر تفـاوت وجـود دارد مـورد                   
الـدين غيرآزارگـر بـا       والـدين آزارگـر بـه مراتـب بـيش از و            يبه عبارت . گيرد  مي تاييد قرار 

  .همسرانشان تعارض داشتند
يهـاي دوران رشـد و      ژگن آزارگـر از وي    ياهي والـد  گن آ يانگين م يتفاوت مشاهده شده ب    
 ينـان معن ـ  ي درصد اطم  97  و درسطح     -281/2 برابر با  tن غير آزارگر بر اساس آزمون       يوالد

ن آزارگر از   ياهي والد گ كه آ  ن معنا يرد بد يگ يد قرار م  ييمورد تأ » د«ه  ين فرض يدار است بنابرا  
  .ر آزارگربوده استين غيمتر از والدك به مراتب كودكيهاي دوران رشد  ژگوي
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 ي و انزواياجتماعهاي  تين به حماي والديدسترس، عد خانوار ب-2جدول شماره 
  ني والدياجتماع

 
درصد 95فاصله اطمينان 

 t p مقدار
درجه 
 آزادي

تفاوت 
  ميانگين

 تفاوت
انحراف 
  حدپايين  حد بالا  معيار

فراواني انحراف 
 معيار

متغير   ميانگين
وابسته

 هاي متغير
  مستقل

38  22379/2 9737/5  
آزار 
  ديده
    

151/2 
  
035/0  

  
77 

9249/0 43007/0   
78129/1 

  
06852/0 

آزار   0488/5 1/ 56447  41
 نديده

بعد خانوار
  

38  87285/4   
3421/24 

آزار 
  ديده
  

 
 
243/2-

 
 
028/0 

 
 
77 

2433/2- 09999/0 
 
 
25204/0-
 

 
 
23448/4-

41  3,99985 آزار  5854/26
 نديده

ميزان 
دسترسي 
والدين به 
حمايتهاي
اجتّماعي

37  49129/8 4750/56
آزار 
  ديده
  095/2- 040/0  75  8264/3- 82635/1 18807/0- 46463/7- 

40  44691/7 آزار   65/52
 هنديد

ميزان 
  انزواي

اجتّماعي 
 والدين

  
تفاوت  .باشد  مي  05/5 و كودكان آزارنديده     97/5ميانگين بعد خانوار كودكان آزارديده      

نان بيانگر اين موضـوع     ي درصد اطم  96و در سطح    151/2 برابر   tبر اساس آزمون    ها    نيانگيم
 خـانوار كودكـان     است كه بعد خانوار كودكان آزارديـده بـه طـور معنـاداري بـيش از بعـد                 

كه از نظر بعد خانوار بين خانواده كودكان آزارديده و          » هـ«بنابراين فرضيه   ،  آزارنديده است 
 .گيرد  ميمورد تاييد قرار، كودكان آزارنديده تفاوت وجود دارد

بـه حمايتهـاي اجتمـاعي  بـر اسـاس       دو گـروه    ن  يدسترسي والد سطح  تفاوت ميانگين   
 ـباشد؛ بنـابر ا    مي نان معنادار ي درصد اطم  97ر سطح    و د  -243/2 برابر با    tآزمون   ه ين فرض ـي
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 ـر آزار گـر بـه حما      ين غ ي والد يه دسترس كن معنا   يرد بد يگ  مي د قرار ييمورد تأ » و« هـاي    تي
  .ن آزارگربوده استيش از والدي بياجتماع

برابر  t ز براساس آزمون  ين آزارگر و غير آزارگر ن     يتفاوت ميانگين انزواي اجتماعي والد    
از نظر  «ه  كني برا يمبن» ز«ه  يلذا فرض .  درصد اطمينان معنادار است    96 و در سطح     -095/2 با

مـورد تاييـد واقـع      » ن آزارگر و غير آزارگر تفـاوت وجـود دارد         يانزواي اجتماعي بين والد   
 ـ     ي والد ي اجتماع يزان انزوا ي م يبه عبارت . شود يم ن غيـر   يش از والـد   ين آزارگر به مراتـب ب

  .آزارگر بوده است
  

  از نظر طبقه اجتماعي ـ توزيع فراواني افراد مورد مطالعه 3جدول شماره 
  جمع بالا متوسط نييپا افراد مورديطبقه اجتماع

  35100 167/45184/5119/2آزارديده
  38100 68/15 1950 132/34 آزارنديده
  73100 76/9 377/50 297/39 جمع
  Sig  2=df         792/3=ℵ2=150/0 هاآماره

    
 و سـطح    2 محاسـبه شـده در درجـه آزادي          مربـع خـي   مقـدار   ،  با توجه به جدول بالا     

ن دانش آموزان   ي ب يتوان تفاوت معنادار   يبنابراين نم ،   است 792/3 برابر با    150/0معناداري  
 مورد تاييـد  »ح« درنتيجه فرضيه، ر طبقه اجتماعي قائل شديآزارنديده و آزارديده از نظر متغ    

  .گيرد قرار نمي
  

  گيري هو نتيجبحث 
 رآزار گ  غير   نيوالد از   شيب) ناني درصد اطم  99با( ي به صورت معنا دار    رآزار گ  نيوالد

 ـا.  خود مورد خشونت قـرار گرفتـه بودنـد         نيوالداز سوي   ،  در دوران كودكي   ج بـا  ين نتـا ي
 با  ين بررس ين ا يهمچن. ست خشونت همسو ا   چرخه بندورا و    ياجتماعيادگيري   هاي  نظريه
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 و )1990 ( و جلـز استراوس، (Richard & et al, 2002)اران كهم و چاردير قاتيتحق جينتا
 ـ، هـا  ين پژوهش ايبر مبنا.  استمنطبق) Berger , 2005( برگر ن وجـود سـابقه آزار در   يب

  . وجود داردي رابطه معناداري و آزار فرزندان در دوران بزرگسالكيودكدوران 
 غيرآزاررسان بـود امـا   نيوالدتر از  پايين آزار رسان   نيوالده سطح اعتماد به نفس      اگرچ

اعمـال خـشونت    با  اعتماد به نفس والدين     رابطه    و  تفاوت به لحاظ آماري معنادار نبود      نيا
و ) 1989(اران  ك ـولـپ و هم   ك يهـا  افتـه يبا  ج  ين نتا يا . مورد تأييد قرار نگرفت    توسط آنها 

 ـ ا يبر مبنا .  ندارد يهمخوان،  اپلاننظرية نگرش به خود ك       خـشونت زمـاني رخ     ين تئـور  ي
كنند با نگرشهاي منفي ناشي از تجارب اجتماعي سـازگار شـوند              مي دهد كه افراد سعي    مي

اعتماد به نفس پايين مستعد انتخاب الگوهاي پرخاشگرانه جهت جلب          داراي  بنابراين افراد   
 ـ تعارضـات زناشـويي  نيهمچن. دنظر ديگران و كسب نگرشهاي مثبت به خود هستن     ن ي درب

. از والـدين غيرآزارگـر بـود         بيش )ناني درصد اطم  98با  ( يصورت معنادار   به ن آزارگر يوالد
 ـ اهمچنين. پرخاشگري دلارد قابل تبيين است ـ  گيري از نظريه ناكامي جه با بهرهاين نتي ن ي
ز ي ـن) 1986(وس  مـوس و م ـ   و   )2000(اران  ك ـلانن و هم  ي پاو يج پژوهشها يبا نتا   يبررس

انسجام و روابط   ،  شتري ب ي تضاد خانوادگ  ن آزارگر يقات والد ين تحق ي ا يبر مبنا  .همسو است 
  .رده بودندك را در خانوادة خود گزارش يمترك يعاطف

 ي از نظر آگاه    غيرآزارگر ووالدين آزارگر   ن    يب) ناني درصد اطم  97با  ( يتفاوت معنادار 
پرخاشـگري دلارد   ـ   با نظريه ناكاميافتهين ي ا.اردوجود دويژگيهاي دوران رشد كودك از 

 كه ناتواني داد نيز نشان .(Kropp & Haynes, 1987)نز  ي تحقيق كروپ و ها دارديهمخوان
  .والدين در درك نيازهاي عاطفي كودك خطر افزايش پرخاشگري والدين را به همراه دارد

اين . رابطه معناداري وجود ندارد ير آزارگر از نظر طبقه اجتماعين آزارگر وغيوالد بين
ن طبقه  يوجود رابطه ب  ) 1981(ميلر   و   )1378(در حالي است كه نتايج تحقيقات محمدخاني      

برخي از محققـان    ،  در مقابل .  است نمودهرا تأييد   ان  كودكه  ين وخشونت عل  ي والد ياجتماع
س و همكـارانش   اسـتراو هاي  اعتقاد ندارند به طور مثال در بررسي   اي    هبر وجود چنين رابط   

(Straus et al, 1990)تر  طبقات پايينهاي   با وجود آن كه خشونت عليه كودكان در خانواده
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د كه اكثر افراد متعلق به      ياما مشخص گرد  ،  هاي طبقات متوسط و بالاتر بود       بيشتر از خانواده  
كننـد و     آميـز اسـتفاده نمـي      بيت فرزندان خود از روشهاي خشونت     طبقة پايين الزاماً براي تر    

  . دهند هاي خشن تنها درصدي را تشكيل مي خانواده
بيش از   )ناني درصد اطم  96با  (تعداد اعضاي خانوار كودكان آزار ديده به طورمعناداري         

 ـ ا .بودتعداد اعضاي خانوار كودكان آزار نديده         نتيجـه تحقيـق محمـدخاني        بـا  ين بررس ـ ي
   . بندورا همسو استاجتماعي يادگيري نظريه  و)1378(

 والدين آزارگر و غيرآزارگر از نظر       ن دو گروه  يب) نانيدرصد اطم 97با   (يتفاوت معنادار  
 ي همخـوان   زيست محيطـي   نظريه جه با ين نت يا.  دارد وجود به حمايتهاي اجتماعي     يدسترس
كـه    (Crose et al, 1990)و همكاران قات كروس يتحقبا همچنين  پژوهشنتيجه اين . دارد

اجتماعي هاي    ار رسان در مقايسه با گروه همگن غير آزار رسان حمايت          د والدين آز  دانشان  
   .نمودند نيز همسو است  ميافتيدركمتري 

مقايسه والدين آزارگر و غيرآزارگر به لحاظ انزواي اجتماعي حاكي از آن است كه والدين               
عي كمتـري    به مراتب روابط اجتمـا     ) درصد اطمينان  96با (آزار رسان در مقايسه با گروه كنترل      

 زيست محيطـي مبنـي بـر اينكـه انـزواي اجتمـاعي              نظريهنتيجة مذكور با    . كردند را تجربه مي  
با و نيز   ،  باشد  كودكان مي آميز نسبت به      والدين از عوامل تأثيرگذار بر بروز رفتارهاي خشونت       

 ـد، Kotch ) &  (Howze1984اچ ك ـهـاوز و  ، Belsky, 1993)(كيبلـس هـاي   يافتـه   سيوي
(Davis, 1985)  اران ك و هميام جيليوو) William J. et al, 2006 (منطبق است.  

به طور كلي ماهيت پديدة كـودك آزاري اجـراي پژوهـشهاي كنتـرل شـده و دقيـق را                     
گيرد پس رويدادي است و       مي  لذا بيشتر مطالعاتي كه در اين حيطه صورت        .سازد  مي دشوار

درمورد آن به فراموشي برخي از مسائل     ممكن است فاصلة ميان زمان وقوع رفتار و پرسش          
مشكل  .منجر شود؛ كه ناگزير بايد آنها را از نظر دور داشت و تنها به حافظة افراد تكيه كرد                 

. شـود ميـزان گـزارش كـودك آزاري اسـت            مـي  ديگري كه از حساسيت مسأله آزار ناشـي       
 يـا    خـانواده  تـشديد خـشونت در    ،   از ترس فروپاشي خانواده    ديدهكودكان و نوجوانان آزار   

 حتي شرم از وضعيتي كه در آن قرار دارند بسيار رازدار هستند و از بيان واقعيت خودداري                
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زياد جهـت جلـب اعتمـاد پاسـخگويان و ايجـاد            ،  كه اين امر مستلزم صرف زمان     . كنند مي
  .گردد فضاي امن مي
  :طرح كردتوان م هاي ما پيشنهادهاي زير را براي كنترل كودك آزاري مي براساس يافته

هـاي     افزايش آگاهي عموم  نسبت به عواقب و پيامدهاي كودك آزاري از طريق رسـانه               -1
 . گروهي و وسايل ارتباط جمعي

 ـ تقو ي در راسـتا   ي اجتمـاع  ياركشاوره و مـدد    م ـ  اشاعه فرهنگ استفاده از خدمات     -2 ت ي
 .خانگيهاي  ها و خشونت اهش تعارض، ك خانوادهيتي حمايها هكشب

 يآگـاه ق كودك و مهارتهاي فرزند پروري به والدين به منظور ارتقاي سـطح               آموزش حقو  -3
 .آنها نسبت به نيازهاي مراحل مختلف رشد كودك و چگونگي پاسخ دهي به آن

هـاي    خـانواده   و  تك والـدي   يها  هاي در معرض آسيب مانند خانواده        شناسايي خانواده  -4
و حمـايتي و ارائـه خـدمات        درگير با تعارضات زناشويي از طريـق نهاهـاي قـضايي            

  .مددكاري و مشاوره به آنها
به شركت در ايـن  ، هاي در معرض آسيب هاي خودياري و تشويق خانواده   تشكيل گروه  -5

گروهها بـه منظـور شناسـايي نيازهـاي خـود و كودكانـشان و بهرمنـدي از خـدمات                    
  .حمايتي و گسترش شبكه ارتباطي والدين خصوصاً مادران، آموزشي

و آگـاهي دادن بـه آنـان از         هاي آنهـا      مشاوره با كودكان و خانواده      خطوط تلفني  ه توسع -6
ا اين خطوط تماس بگيرند و      طريق وسايل ارتباط جمعي كه در صورت بروز مشكل ب         

 همچنين در كنار اين خطوط يك تـيم مـددكاري           .يهاي لازم را دريافت نمايند    يراهنما
زم بتواننـد اقـدامات حمـايتي لازم را    ع لاق ـاي تشكيل گردد تـا در موا  مجرب و حرفه  

   .دنانجام ده
 بازنگري و اصلاح قوانين موجود دربارة حقوق كودكان و تصويب قوانين بازدارنـده از               -7

تنبيه بدني و سوء استفاده از كودكان به طوري كـه والـدين نيـز در صـورت ارتكـاب               
  .تحت پيگرد قانوني قرار گيرند، كودك آزاري
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 و جلـسات    يهاي آموزش مهارتهاي والدين     هاي آزارگر به شركت در دوره        الزام خانواده  -8
  . و ارائه خدمات مددكاري و حمايتي لازمي و درماناي مشا وره

 به كودكان آزار ديده با هدف تقويت اعتماد بـه نفـس             يودرماناي    ه ارائه خدمات مشاور   -9
 و غيـره كـه در       رفتاري،  عاطفي،  اهش ورفع مشكلات رواني   كآنها و تلاش در جهت      

  .آزاري شكل گرفته است اثر تداوم كودك
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