
 (PTSD)ذكًَت ٍ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ   ضٍؾپیگطی،

 ؾعیٌگهلیؿب فبضلی، آیؿیي آیَاضاى، هبضاة وطٍهیطٍ، آفَن 

 زوتط هْسیؽ وبهىبض: تطخوِ 

تطیي ؾإال هَضز ثحث  هْن. گیطز همَلاتی اؾت وِ اظ هبّیت ضٍؾپیگطی ًكأت هی ّسف اظ ایي همبلِ اقبضُ ثِ

 قَز؟ ایي اؾت وِ آیب ضٍؾپیگطی نطفبً یه قغل اؾت ٍ یب تدبٍظ ٍ تقسی ثِ حمَق ثكط هحؿَة هی

ایي فول هبّیتبً هَخت . ٍ ٍحكیبًِ ًؿجت ثِ ظًبى اؾت اظ زیسگبُ هَلفبى همبلِ، ضٍؾپیگطُ یه فول ذكي

ظى، هطز ٍ )ضٍؾپی  475عی ههبحجِ ثب . قَز وِ ضٍؾپی للوساز قسُ اؾت نسهِ ٍ آؾیت ثِ فطزی هی

آفطیمبی خٌَثی، ایبلات هتحسُ آهطیىب، تطویِ، تبیلٌس ٍ )زض پٌح وكَض (  Transgenderedذَاُ  ٍاضًٍگی

ی حبٍی زٍ ؾطی پطؾف زض هَضز ٍخَز ؾبثمِ وًٌَی یب لجلی ذكًَت فیعیىی ٍ ا ٍ اضائِ پطؾكٌبهِ( ظاهجیب

زض  (PTSD)خٌؿی ٍ اهىبًبت لاظم ثطای تطن ضٍؾپیگطی، فلائن ٍ ًكبًگبى اذتلالات اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ 

 . ایي افطاز ثطضؾی ٍ اضظیبثی گكت

وطزًس ًكبى  ای زض ظًسگی توبم افطازی وِ زض حبل حبضط یب لجلاً ضٍؾپیگطی هی ذكًَت لبثل هلاحؾِ  ّب، یبفتِ

زضنس هلاوْبی  67فٌف ٍ  زضنس تدبٍظ ثِ 62زضنس حولات فیعیىی،  73زض ّط پٌح وكَض، . زازًس هی

ایل ثِ تطن فول زضنس م92عَض هتَؾظ  ضا زض عی ضٍؾپیگطی تدطثِ وطزُ ثَزًس ٍ ثِ PTSDتكریم 

ضا زض ...( ذبًِ، هطاوع تلفٌی،  ذیبثبى، ضٍؾپی)ایي هغبلقِ هؿئلِ ًػازی ٍ هحل ضٍؾپیگطی . ضٍؾپیگطی ثَزًس

ّب حبوی اظ آى ثَز وِ نسهبت ضٍؾپیگطی ٍاثؿتِ  ًؾط گطفتِ ثَز ٍ فلیطغن هحسٍزیت زض اًتربة ًوًَِ، یبفتِ

ثبض ٍ  فٌَاى یه فول ذكًَت ل فول ضٍؾپیگطی ثًِیؿت ٍ ثِ ّویي زلی (culture – bound)ثِ فطٌّگ 

 . تقسی ثِ حمَق ثكط هَضز ثحث لطاض گطفت
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