
 

 

 

 55فصلنامۀ علمی ـ پژوهشی رفاه اجتماعی، سال چهاردهم، شماره 

 
 

 

 ***احمد صادقی ،**اکبر محمودزاده علی ،*ناز بيدل پری

تحقیق حاضر با هدف بررسی میزان فردگرایی افراطی و رابطة اعتماد اجتماعی با آن، انجا   مقدمه:

گرفته است. فردگرایی افراطی به عنوان یک آسیب اجتماعی، بر اولویت اهداف فردی و گرایش به 

های خودخواهانه، زمینة کاهش دلبستگی و تعهدات  طلبی تاری تأکید دارد؛ از طرفی، افزایش نفعخودمخ

کند. در چنین شرایطی، افراد در تعارض نفع جمعی با نفع فردی،  فرد نسبت به جامعة ملی را فراهم می
 گزینند، حتی اگر به دیگران آسیب برسانند.  نفع خود را برمی

، به روش پیمایشی و با ابزار پرسشنامه اجرا شده است. جامعه آماری 0395: این تحقیق در سالروش

نفر بوده و حجم نمونه با فرمول  0035819سال شهر مشهد با جمعیتی معادل  15تحقیق، افراد بالای 
 ای، انتخاب شدند.  مرحله ای چند گیری خوشه نفر برآورد گردید که با استفاده از شیوه نمونه 384کوکران، 

( و میانگین اعتماد اجتماعی در سطح پایین 1/1: میانگین فردگرایی افراطی در سطح متوسط )ها هفتیا

قرار داشت. بین اعتماد اجتماعی و فردگرایی افراطی رابطة منفی وجود داشت. در تحلی    (1)
غییرات درصد از ت 03رگرسیونی چندمتغیره، مجمو  متغیرهای مستقلی که در مدل نهایی باقی ماندند، 

فردگرایی افراطی را تبیین کردند که در این میان، تأایر متغیرهای اعتماد مدنی، تحصیلات، طبقه 
 یافته و سن به ترتیب بیشتر بوده است. شخصی، اعتماد تعمیم اجتماعی، اعتماد بین

ادی، اعتم : سطح اعتماد اجتماعی در همه ابعاد تعاملات اجتماعی، پایین بوده و افزایش این بیبحث
 .باعث افزایش فردگرایی افراطی در جامعه شده است

شخصی، اعتماد مدنی،  يافته، اعتماد بين اعتماد اجتماعی، اعتماد تعميم: ها هکليد واژ
 فردگرايی افراطی

 89/89/29تاريخ پذيرش:                87/6/29تاريخ دريافت:
 

اکبر محمودزاده و مشاوره  دل در دانشگاه آزاد قوچان به راهنمایی دکتر علیناز بی نامه خانم پری این مقاله برگرفته از پایان. 0
 دکتر احمد صادقی بوده است. 

 )نویسنده مسئول( <p.bidel@yahoo.com>دانشگاه پیا  نور، شناسی،  کارشناس ارشد جامعه *
 واحد قوچان، ایران دانشگاه آزاد اسلامی ،شناس دکتر جامعه **

 واحد شیروان، ایران دانشگاه آزاد اسلامی ،شناس جامعه دکتر ***

فردگرايی افراطی در  بارابطة اعتماد اجتماعی 
 شهر مشهد
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 مقدمه

که بر اولویت نیازهلای فلردی بلر نیازهلای      ای است در مورد زندگی فردگرایی، فلسفه

)فرانلزوی6  ه چندان منسجم و گرایش به خودمختاری تأکید دارد گروهی، روابط اجتماعی نَ

گی، وفلاداری، وابسلتگی و   تعلق اجتماعی، دلبسلت های  هترین مؤلف (. در حالی که مهم0380

( کله بله نلوعی هملان حلس درگیلری       1555، 0باشلد )پلولینی   می پیوستگی به مای جمعی

( در یک سیستم اجتماعی است که فرد خلود را بله عنلوان بخلش     0911، 1شخصی )آنانت

فردگرایلی  (. برعکس، 0991، 3کند )هاجرتی و همکاران می ناپذیری از نظا  احساس جدایی

همراه بوده و زمینه کلاهش تعهلدات فلرد نسلبت بله      خواهانه  خودهای یبلط نفعافزایش  با

و مشلارکت را   مسلئولیت اجتملاعی   جمع و جامعه را افزایش داده و کاهش تدریجی حس

 کند. بنابراین، فردگرایی نقطه مقاب  تعلق اجتماعی است. می فراهم

یسلت، نهایتلاً بله    و ای لار، قابل  جملع ن   گرایلی   بلا روحیله جملع   گرایی  از آنجا که فرد

یلا  گرایلی   انجامد. از این منظر، فردگرایلی در مقابل  جامعله    گرفتن حقوق جمعی می نادیده

(. در فرهنگ فردگرا، 0381 ،)نراقی گیرد ، قرار می4سوسیالیسم و اصالت جمع یا کلکتویسم

د، در کنل  را از دیگر مرد  متمایز ملی ها آن افراد مستق  و دارای الگوهای یگانه از صفاتی که

گرا، ملرد  خلود را    جمعهای نظر گرفته شده و در مقاب  این استقلال و یگانگی، در فرهنگ

(. در این جواملع،  1551، 0بینند )گونکالو و استاو می وابسته به گروهی که بدان تعلق دارند،

 گروهلی بلر فلردی ارجحیلت داده    های بر صداقت و وفاداری به گروه تأکید شده و تصمیم

 اهمیلت  بیشترفردگرا، خودِ فرد و امیال و احساسات او های حالی که در فرهنگشود، در  می

ندارنلد و احتیاجلات و علایلق     ای گروهلی گسلترده   درونهای دارد و افراد در آن وابسلتگی 

 (.0380دهند )اسعدی و همکاران،  دیگران را کمتر مورد توجه قرار می

                                                           
1. Pollini         2. Anant        3. Hagerty  
4. collectivism     5. Goncalo and Staw 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                             2 / 32

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1688-fa.html


 عي و فردگرايي افراطي در شهر مشهدرابطة اعتماد اجتما
 

 

119 

، برای هلر جامعله ضلرورت دارد    گرایانه جمعهای گیری جهت حداقلی از وجودهمیشه، 

در  0« دیگربینلی »یلا  «  دیگلران   ملاحظله »  علد    ، بله  اجتملاعی   از مسائ   ای عمده  طیف زیرا

ایلللللن،  (. بنابر0384 ،)جوادی یگانه و هاشمی گردد باز می ،افراد  و جمعی  فردی  رفتارهای

گرایی  د و روند فردیتساز امعه فراهم مییافتن عواملی که بستر این آسیب اجتماعی را در ج

رسلد، خودخلواهی و    می کند، بسیار حائز اهمیت است. به نظر می منفی را تسریع و تقویت

شود، نتیجة تفسیر منفی افراد از شلرایط   گر میافراد جلوههای طلبی فردی که در کنش منفعت

اعتمللاد بی اجتماعی است. اگر افراد، محیط پیرامون خود را تهدیدآمیز تلقی کنند، به دیگران

طلبی در  روند و احساس انزوا و تنهایی و فردیت می شده و در پیله حریم شخصی خود فرو

آنان تقویت خواهد شد. در این شرایط، فرد در تعارض نفع جمعی با نفع فردی، نفع خود را 

دهد؛ حتی اگر به دیگران آسیب برساند و یا حتی در مواردی، فلرد در تقابل  بلا     ترجیح می

 ن قرار گرفته و به خصومت با افراد جامعه خواهد پرداخت.دیگرا

تأایر دارد؛ عد   افراد جامعه رفتارتوسعه، بر  فیو کباید خاطرنشان کرد، از آنجا که کم 

توانایی یک جامعه در پاسخگویی به انتظارات افراد آن جامعه، زمینة علد  دلبسلتگی و بلی   

گیلری آنلان از تعلاملات مللی و مشلارکت       هاعتنایی افراد به شرایط موجود و مسلیر کنلار   

کند. بنابراین، شرایط اجتملاعی نامتعلادل، هماننلد وجلود تبعلیض و       می اجتماعی را فراهم

تواند باعث تصور و ادراو منفی در افراد نسبت به جامعه شود که نتیجه آن،  می محرومیت،

، 1می اسلت )اکللاو  اعتمادی عمو  تر از همه، بی نارضایتی اجتماعی و سرخوردگی و مهم

1559.) 

( و برای 0381باشد )گیدنز،  می اعتماد اجتماعی، عنصر سازنده ارتباطات ناب اجتماعی

ترین مؤلفه انسجا  اجتماعی نیز ضرورت دارد  توسعه حس تعلق جمعی، به عنوان ضروری

                                                           
1. other-regarding 
2. Eclac 
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 (. بدین ترتیب، اعتماد اجتماعی سبب اتصال افراد و تقویت روابلط جمعلی  1559)اکلاو، 

اعتمادی، کاهش تعلق اجتماعی و افزایش فردگرایی  ترین پیامد افزایش بی شود و جدی می

 منفی خواهد بود.

( در 0389 ،)ربیعلی  گلذار  که جامعه ایران بله عنلوان یلک جامعلة درحلال      این به توجه با

نقلش فلرد در جریلان     بله  توجله  بلا یافتگی است و از دیگر سلو،   تکاپوی دستیابی به توسعه

ایجادشده در این مسیر چه برای فرد و چه برای جامعله بله دلیل     های گی، چالشیافت توسعه

باشلد و از آنجلا کله کلاهش روزافلزون تعللق        ملی  اهمیت موضو ، قاب  توجله و بررسلی  

 زای هلللر جامعللله  در برابر منافع و مصالح فردی، ازجمله مهمترین مسائ  آسیب اجتماعی

 در جامعه ای فی تأایری تخریبی و ضدتوسعهمناز آنجا که فردگرایی »خصوص  باشد، به می

از قب  ملورد توجله    بیشتر لهأمس(، امروزه این 0385 ،)میرزایی «گذارد می از خویش برجای

محققان قرار گرفته است. به دنبال اهمیت موضو ، تحقیلق حاضلر در پلی بررسلی رابطلة      

است و به طور مشلخ   اعتماد اجتماعی با فردگرایی افراطی در جامعه ایران، انجا  گرفته 

میزان فردگرایی افراطی در شهروندان مشلهد چقلدر   »باشد:  میها به دنبال پاسخ به این سوال

آیلا اعتملاد   »، «میزان اعتماد اجتماعی در شهروندان مشهد بله چله مقلدار اسلت؟    »، «است؟

هلر کلدا  از ابعلاد اعتملاد     »، «افراطی ایلن شلهروندان ملؤار اسلت؟    گرایی  اجتماعی بر فرد

 «.جتماعی به چه میزان بر فردگرایی افراطی آنان موارند؟ا

 پیشینۀ تجربی

بار در قرن نوزدهم در فرانسه و در واکنش به انقلاب فرانسله   اولین اصطلاح فردگرایی، 

(. محققین، عمومأ ایلن نظریلة   0990، 0و در واکنش به جریان روشنفکری مطرح شد )لوکز

اند که فردگرایی از زبان فرانسوی، از طریق ترجمله   دیکشنری انگلیسی اکسفورد را پذیرفته

                                                           
1. Lukes 
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 0830کله در   1از الکسی دوتوکویل  « دموکراسی در آمریکا»، از کتاب 0845در  0هنری ریو

( در کنار اعتقاد به ریشلة  0911) 3منتشر شد، وارد زبان انگلیسی شد. اما کوئن راد استوارت

دانلد و   ملی  تر منتسلب  قب های را به سال فرانسوی این اصطلاح، اولین کاربرد آمریکایی آن 

ان شد و به طور مشخ  به وسلیله  ، بی0810در سال  4معتقد است که توسط اگوست کنت

  (.0981، 1استفاده شده است )کلایس 0811در « تولیدکننده»در نشریة  0سیمون سن

ای هل در کشلورها و فرهنگ گرایی  نتایج تحقیقات متعدد که در رابطه با فردگرایی و جمع

دهد که میزان فردگرایی در کشورهای مختللف متفلاوت    می مختلف انجا  شده است، نشان

، 9؛ باچنیللک0994، 0990، 8؛ مللارکوس و کیتایامللا0989و همکللاران،  9اسللت )دیویدسللون

؛ بونللد و 0998و  1550، 01؛ هافسللتید1551، 00یللر مللی ، کللون و کمملل 05؛ اویللزرمن0994

در فرهنلگ کشلورهای    بیشترگرایی،  (. جمع0991، 04و تریاندیس و دیاز 0998، 03اسمیت

( و 0380 ،در کشورهای غربی دیده شده است)اسعدی و دیگران بیشترآسیایی و فردگرایی 

ی بله  بیشلتر خصوص در فرهنگ اروپای شلمالی و غربلی و آمریکلای شلمالی، گلرایش       به

 (.0988و همکاران،  00وجود داشته است )تریاندیسگرایی  فرد

کشور بررسلی   94در گرایی  ( که میزان فردگرایی و جمع1550ه، در تحقیق هافستید )برای نمون

بلا  ایالات متحده آمریکا  و گرا یی از کشورهای جمعها هنمون ،گواتمالا، اندونزی و تایوانشده است، 

ایلن  انلد. در   ی با سطح بالای فردگرایی بودهیی از کشورهایها هنمونکانادا و  و سپس استرالیا 90نمره 

 (.1550، 01کشور در فردگرایی دارا بوده است )باساب و روز 94را در بین  40بررسی، ایران نمره 

گرایانلله  جمع -فردگرایانههای چگونگی وضعیت ارزش»( در بررسی 0381آزاده و توکلی )

                                                           
1. Henry. Reeve      2. Alexis de Tocqueville     3. Koen raad Swart 
4. Auguste Comte     5. Saint Simonian         6. Claeys              
7. Davidson         8. Markus and Kitayama     9. Bachnik            
10. Oyserman        11. Coon and Kemmelmeier  12. Hofstede         
13. Bond and Smith    14. Triandis and Diaz       15. Triandis          
16. Basabe and Ros 
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، بله ایلن نتیجله    «ة آندینلی و اشلکال بازاندیشلان   های در بین دانشجویان و رابطه آن با گرایش

درصلد   01گرا هسلتند،   درصد، جمع 1/48درصد افراد، فردگرا و  9/00کلی  طور بهد که رسیدن

 8/38طلبلی و رقابلت و    مختلف براساس فردگرایلی عملودی یعنلی جلاه    های افراد در موقعیت

کنند. همچنین، در ایلن   می درصد بر اساس فردگرایی افقی یعنی جدایی از جمع و گروه عم 

اما مسلتق  از   رد،ارتباطی معنادار دا ،ایی با همه ابعاد دینداریگر جمعتحقیق مشخ  شده که 

. فردگرایی با بعد تجربی دینداری، رابطه م بت دارد، وللی بلا   نماید می بازاندیشی در دین عم 

 ابعاد اعتقادی و مناسکی و پیامدی، رابطه منفی دارد.

( 0395و صداقتی ) ایران، توسط محسنی تبریزیتفاوتی اجتماعی در  بی پژوهشی دربارة

انجلا   ار ؤپدیده و سنجش همبستگی آن با برخی متغیرهای ماین شناسایی چگونگی با هدف 

تفلاوتی اجتملاعی در شلهروندان تهرانلی در      بلی گرفته است. نتایج آن حاکی از این است کله  

ی، میزانی بالاتر از حد متوسط وجود دارد و سطح آن به ترتیب با نوسانات پنج متغیر فردگرایل 

. در ایلن بررسلی،   کنلد  می هنجاری، رضایت اجتماعی و محرومیت نسبی تغییر التزا  مدنی، بی

 تفاوتی اجتماعی رابطه داشته است. فردگرایی به عنوان عام  مؤار با بی

گریزی )مطالعه موردی: دانشگاه شلهید چملران    گسیختگی نهادی و قانون نظریه ازهم»

 ةبه بررسی رابطل انجا  شده و  گریزی تبیین قانون هدف، عنوان پژوهشی است که با «اهواز(

وارگی پول به عنلوان چهلار ارزش فرهنگلی     و بتگرایی  گرایی، جهان فردگرایی، پیشرفت

کله االر    نتلایج تحقیلق حلاکی از آن اسلت     ه است.پرداخت ،گریزی با قانون ،شدن برای موفق

 (.0390حیدری، )گریزی معنادار است  بر قانون ،وارگی پول فردگرایی و بت

؛ 0384جوادی یگانله و هاشلمی،   )نتایج تحقیقاتی که در داخ  ایران انجا  گرفته است 

عظیمللی ؛0385معیللدفر،  ؛0380، چلبللی؛ 0383، امینللی؛ 0381 راد، قللانعی؛ 0385مفتخللری،

؛ 0391،  بیللات؛ 0399 شللکیبا، ؛ محمدی0390، نوروزی ؛0399فرهنگی،  ؛0393 ، هاشمی 

 دهد که سطح فردگرایی در جامعه ایلران بلالا   می ، نشان(0385،  ؛ نراقی0398،  مرادی  قاضی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                             6 / 32

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1688-fa.html


 عي و فردگرايي افراطي در شهر مشهدرابطة اعتماد اجتما
 

 

111 

 اس تملایلات، ای است کله افلراد براسل    به گونهة ما وضع کنونی جامعباشد. به عبارتی،  می

طلبلی و   نلوعی تکلروی، منفعلت    کنند و می نیازها و علایق فردی خودشان در جامعه رفتار

 راد، )قلانعی  فلی در جامعله گسلترش یافتله اسلت     ردگرایی منف کلی و به طور محوری خود

 (.  0380( به نق  از )موحدی،0381

اعتمللاد اجتمللاعی  تواند میزان فردگرایی را کاهش دهد، افزایش  می یکی از عواملی که

است؛ چراکه اعتماد پایه روابط عاطفی است. از سوی دیگلر، افلزایش همبسلتگی و تعللق     

افزایش داده و در نتیجه میزان فردگرایی را کاهش دهد. تواند اعتماد اجتماعی را  می جمعی،

( نیلز بله بررسلی تعللق اجتملاعی در جریلان روابلط        0388چنانچه معیدفر و جهلانگیری ) 

کله   انلد  هاظهاری، برای ایجاد همبستگی و تعهد و دگرخواهی پرداخته و به این نتیجه رسید

 شود. می ه در بین افرادیافت تعلق خاطر به مای جمعی، سبب افزایش اعتماد تعمیم

اعتماد اجتماعی و عوام  ملؤار بلر آن در بلین ملرد      »( به بررسی 0380ابراهیمی لویه )

درصلد افلراد، دارای اعتملاد     0/13آن نشان داده که های  هپرداخته است. یافت« شهر گرمسار

نلد. از  ا درصد دارای اعتملاد بلالا بلوده    01درصد، دارای اعتماد متوسط و فقط  0/15پایین، 

سوی دیگر، دگرخواهی و احساس تعلق جمعی، به عنوان یکی از متغیرهای مستق ، رابطلة  

م بتی با اعتماد اجتماعی داشته است؛ بدین صورت که با افزایش دگرخلواهی افلراد، میلزان    

 رود. می اعتماد اجتماعی بالا

هلای  ( بلا هلدف برررسلی و شناسلایی متغیر    0380در پژوهشی که معیدفر و دربندی )

، مشخ  شده است اند هگرایی یا همکاری در دوراهی اجتماعی انجا  داد تأایرگذار بر جمع

داری، دینلداری، تمایل  بله     که متغیرهای اعتماد به همکاری دیگران، تعهد علا ، خویشلتن  

متقاعدکننلده  هلای  عد  همکاری، رضایت از زندگی، دریافت پیامهای همکاری، باور به زیان

 گرایی، مؤارند. نفی دیگران بر جمعو تجربه واکنش م

طلبی،  تواند باعث منفعت می اعتمادی به افراد و تهدیدآمیزبودن روابط اجتماعی، اما بی
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طلبی شود که همه اینها ناشلی از شلرایط اجتملاعی موجلود و نحلوة       خودخواهی و فردیت

گیری  اعث شک باشد. شرایط نامناسب موجود در جامعة ایران، ب می تفسیر فرد از آن شرایط

اعتمادی در آنان شده است. چنانکه نتلایج   ادراو منفی افراد از وضعیت و افزایش حس بی

یافتله را، در   خصوص کلاهش اعتملاد تعملیم    اعتمادی به حقیقات متعدد نیز رشد معض  بیت

عنایلت و   ؛0380؛ چلبلی،  0393پلور،   ؛ رفیلع 0389انلد )سلاعی،    جامعه ایران اعلا  داشلته 

؛ کتلابی و همکلاران،   0395؛ افشلانی و همکلاران،   0380لویله،   ؛ ابراهیملی 0390همکلاران،  

مللی وزارت  های ؛ پیمایشل 0399بیبلی،  ؛ ح0385پور،  ؛ شار 0380و  0383؛ غفاری، 0389

؛ سنجش سلرمایه اجتملاعی سلازمان مللی     0384و  0381، 0399فرهنگ و ارشاد اسلامی، 

 (.0384ایران،  و پیمایش ملی فرهنگ سیاسی مرد  0380جوانان، 

در بررسی تحقیقات داخلی پیشین مشخ  شلد کله تلاکنون تحقیلق کامل  و جلامعی       

( معتقدنللد کلله 0395دربللاره فردگرایللی در ایللران انجللا  نشللده اسللت. شللکیبا و دیگللران )

و فردگرایی در ایران انجا  گرفتله اسلت   گرایی  شماری در حیطه جمع انگشتهای پژوهش

ر قاب  اعتماد و پایاست. بدین منظلور، آنلان بله بررسلی روایلی      که دلی  اصلی آن، نبود ابزا

. نتایج تحقیلق آنلان نشلان    اند ه( اوکلند پرداختAICSگرایی و فردگرایی ) سازه مقیاس جمع

شناسی در ایران را،  روانشناسی و جامعههای داده که این مقیاس، قابلیت کاربرد در پژوهش

پلذیری،   اند که عامل  نصلیحت   ند را طراحی کردهسؤالی اوکل 35دارد. بدین منظور، مقیاس 

فلرد بلودن،    گرایلی و منحصلربه   هماهنگی و احسلاس نزدیکلی بلا دیگلران را بلرای جملع      

 سنجد. جویی را برای فردگرایی، می رقابتپذیری و  مسئولیت

شلده در داخل ، بلا هلدف توصلیف فردگرایلی و نقطله مقابل  آن یعنلی           اک ر تحقیقات انجا 

است و یا به بررسی فردگرایی به عنوان یلک عامل  ملؤار بلر متغیلر وابسلته        ا  شدهگرایی، انج جمع

کللی   طلور  بله اند و کمتر تحقیقی به تبیین عوام  اجتماعی مؤار بر فردگرایی پرداخته اسلت.   پرداخته

 نماید، توجه نشده است. در تحقیقات داخلی، به موضو  اصلی که در پژوهش حاضر مهم می
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 چارچوب نظری

 گراییفردهای  هظرین -1

یلر  بلر خِ  یی کله رویکردها  از با یک رویکرد ترکیبی  توان را می  یا آنی  افراطی  فردگرایی

را  عقلانلی   عم و رویکردهایی که ید دارند أکت  (و عاطفی  شناختی)  اخلاقی  و عم   جمعی

، عقلانلی   انتخلاب   در فراینلدهای مطابق با این رویکرد، .  اند، تبیین کرد مورد توجه قرار داده

خلود و    شلناخت   در محدوده  اساس  بر این  که رسند می ،« اجتماعی  عقلانیت»  نوعی  به دافرا

 ،اجتملاعی   سلاختارهای   در چلارچوب  وها از هنجارهلا و ارزشل    اخذشدههای گیری با جهت

  ینبیشلتر   شلان برای  کنند کله  می  را انتخاب  ای ، گزینه متعارض  موقعیت  با یک  مواجهه  هنگا 

هلایی  در موقعیت  اسلت   ممکلن   هر کنشگر عاق  این اساس،بر   باشد.  داشته  دنبال  را به  نفع

کنلد. املا     ( را انتخاب )آنی  فردی  نفع  کند که می  حکم  وی  به  ابزاری  عقلانیت  قرار گیرد که

او )و   توسلط   فردی  نفع  گزینهِ  انتخاب  که  است  ای گونه  به  ،از موقعیت  خاص  نو   آن  منطق

  )ازجملله   همگلانی   زیلان   بله   دارد که  دنبال  را به  ای نتیجه ،( عاق   رانگ دیگر از کنش  ک یری

)جلوادی   و این، همان قرارگرفتن فرد در دوراهلی اجتملاعی اسلت   ( است  عاق   گران کنش

 (.  0384 ،یگانه و هاشمی

 جلو  تخاب عقلانی، انسان را موجلودی منفعلت  ( براساس نظریه ان0914ازجمله کلمن )

 ،)ایمان و غفاری نسلب  زند می عقلانی  داند که برای افزایش منافعش دست به محاسبه می

کنند  گیرد که به آن کنشی اقدا  می ان را عاملانی هدفمند در نظر میگر کنش، لمن(. ک0390

 کننلد  ود و زیان خلود را ملی  محاسبه س ،باشد و در این راه بیشترکه احتمال موفقیت در آن 

 (.0399)کلمن، 

طبق نظریة کنش اجتماعی وبر نیز، آن نو  رابطة اجتماعی که حاص  کنشِ اجتملاعی متکلی   

بر احساس درونی )عاطفه و سنت( افرادی باشد که دارای احساس تعلق به یکدیگرنلد، تأنیسلی   

فع یلا وفلاق انگیختله از    گیری کنش، متکی بر تجلانس منلا   است؛ م   الفت ملی. ولی اگر جهت
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 (.0394گیرد )وبر،  عقلائی و مصلحت فردی( باشد، رابطة تأسیسی شک  میهای تعق  )ارزش

پارسونز نیز در نظریه کنش خود یکی از متغیرهای کنش اجتملاعی را کله بله صلورت     

؛ 0381کند، منلافع جمعلی در برابلر منلافع فلردی اسلت )کرایلب،          الگویی عا ، معرفی می

تواند برحسب اهدافی کله کلاملاً شخصلی و     گر می کنش»( که طبق آن، 038 ، محمدی اص

پاسخگوی منافع خصوصی او هستند؛ انتخاب و عم  کند و یا برحسب اهلداف و منلافعی   

مشترو و یا جمعی که بدان تعلق دارد، عم  نماید، در ایلن  ها  هکنند که در آن با دیگر عم 

 (.0394)روشه، « استصورت او به نفع جماعت انتخاب نموده 

 در نظریة مبادله و عدالت توزیعی هومنز، اساس کنش افراد را نفع و سود شخصی تشکی 

وجلوی حلداک ر سلود یلا      (. در این نظریه، انسان از یک سو در جست0319دهد )توسلی،  می

 (.0388 ،به حداق  است )هومنزها  هبالاترین پاداش و از سوی دیگر در پی کاستن هزین

کنلد کله    ملی  انتخاب عقلانی و مبادله، فلرد، آن چیلزی را انتخلاب   های  هس نظریبراسا

ین رضایت خاطر و منفعت را برایش به همراه داشته باشد و در جریان ایلن انتخلاب،   بیشتر

 آرزوها و عقاید فرد، دلایلی برای کنش او خواهند بود.

کله   . فردگرایلی م بلت  دداننل  ملی  دارای ابعاد م بت و منفلی  را شناسان، فردگرایی جامعه

انلد، معطلوف بله خودبلاوری،      شتهافرادی چون دورکیم، دوتوکوی  و مرتون به آن توجه دا

خودشکوفایی، اعتماد به نفلس، اسلتقلال فلردی، خودااربخشلی و احتلرا  بله فلرد اسلت.         

معطلوف بله    ،انلد  همن بله آن توجله داشلت   رکه افرادی چون تونیس و رایلز  فردگرایی منفی

سب سود شخصی به قیمت متضررشدن دیگران، اتکلای افراطلی بله خلود و     خودمداری، ک

و  «گلللللللر فردگرایی بیان» باشد. این دو وجه را تحت عنوان داشتن شخصیت اقتدارگرا می

 (. 0381؛ موحدی، 0385 )میرزایی، اند هنامگذاری کرد «فردگرایی سودگرایانه»

پیوندهای اجتماعی و ناشلی   افراطی مذمو  را حاص  گسستن فرد ازگرایی  دورکیم فرد

داند و آن را ترجیح منافع فردی و گروهی بر جمعی دانسته و فردگرایی  خواهی می از خود
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دانلد   ناشی از تقسیم کار را پدیده جمعی و مبنای اخلاق و همبستگی درجوامع جدیلد ملی  

 (. 0398؛ گیدنز، 0398)دورکیم 

مصالح فردی )ملن( مهلم اسلت، نیازهلا و     در فردگرایی م بت، به همان اندازه که نیازها و 

مصالح دیگران )ما( نیز مهم است، ولی در نو  منفی اهداف شخصی مهمتر از مصالح جمعلی  

( فردگرایلی را براسلاس اهلداف فلرد در ارتبلاط بلا دیگلران و        0911، 0949) 0است. دویلچ 

، رابطله  اگلر اهلداف فلرد، م بلت فموافلق گلروه  باشلد       »کند:  ، بدین صورت بیان میگروهها

براساس همکاری و اگر منفی فدر تقاب  با گروه ، باشد، رابطه براساس رقابت و مسابقه و اگلر  

گیلرد   اهداف فرد با اهداف گروه در ارتباط نباشد، نو  ارتباط براسلاس فردگرایلی شلک  ملی    

یلر   ملی  (. همچنین تجزیله و تحلیل  اویلزر ملن، کلون و کمل       0988)تریاندیس و همکاران، 

اصلی عقاید فردگرایی، استقلال و یگانگی فردی، با تأکیلد بلر   های  هشان داد که جنب( ن1551)

درونی فلرد در مقابل  بلا نظلرات دیگلر ملرد  اسلت        های رقابت و موفقیت شخصی و نگرش

 ند:ک می چنین فهرست فردگرایی راهای پیامد( 0984هافستید )(. 1550)باساب و روز، 

 .جیح دارندعلایق و نیازها و اهداف فردی تر -

 .و هنجارها، مبنای فردی دارندها ارزش -

 ت.کسب لذت فردی در اولویت اس -

 .باورهای فردی متمایزکننده فرد از گروه است -

 .استقلال و هویت فردی اهمیت دارند -

 .ه رو در رو ترجیح داردهراهبردهای مستقیم و مواج -

 .گیرد می با فاصله زیاد صورت اعضاء ةارتباط بین اعضاء متکی به افراد است، رابط -

 .تر است داوطلبانه بوده و اندازه گروه کوچک ،روابط اجتماعی در بین اعضاء -

 .گیرد می راحتی صورته ب ،ورود و خروج به گروه -

                                                           
1. Deutsch 
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)هوسلتد   کمتر است ،وفاداری به گروه و شخ  دیگر و رنگ کمتری داشتهها دوستی -

   (.1550پور،  ؛ حسین0984و بوند، 

 اعتمادهای  هرینظ -2

سرمایة اجتماعی اسلت کله نقلش کلیلدی در     های شاخص ترین اعتماد اجتماعی، ازجمله مهم

 3(، کلملن 0990) 1(، فوکویاملا 0991) 0پردازانی چلون پانتلا    کند. نظریه می تعاملات سازنده ایفا

(، 0991) 8(، ریتلزر 0981) 9(، بوردیلو 0991) 1(، گیلدنز 0999) 0(، زتومکا0983) 4(، باربر0994)

 اند. (، هر کدا  به نحوی اعتماد اجتماعی را مورد توجه قرار داده0999) 05( و لومان1555) 9ترنر

آید کله از نفَلسِ خلود ارتبلاط،      می ارتباط ناب، تنها برای پاداشی به وجود»از نظر گیدنز، 

ه ای از اعتملللاد شلللمرد شود. ارتباط ناب، مستلز  تعهد پیشینی است که نو  ویژه می حاص 

شود. منظور تعهد به نفس، ارتباط و همچنین به شخ  یا اشخاص دیگر اسلت. تقاضلای    می

گیلدنز،  « ) همان اعتماد استناپذیر ارتباط ناب است که خود، نتیجة   صمیمیت، جزء تفکیک

زمینه رشد یافته و بتوانلد در   ،ریشه در وابستگی عاطفی دارد. هرگاه عواطف ،اعتماد(. »0381

گردد. در ارتباط با چگونگی انتقلال عواطلف،    ایجاد و تقویت می ،نتقال یابد، اعتمادمیان افراد ا

تعاملات اظهاری یا روابط گر  در این زمینله نقلش کلیلدی دارنلد. تعلاملات       ،او معتقد است

باشلند.   اظهاری برخلاف تعاملات ابزاری، حام  عواطف، دوستی و صلمیمیت و اعتملاد ملی   

 (.0390)چلبی،  «گیرد مین منافع شخصی انجا  میأهدف ت ، باابزاری روابطِ

های تلرین ضلرورت   ر آن، اعتماد را یکلی از مهلم  سَ  با طرح مبادله و بیان منافع پشت ،«زیم »

جامعله تجزیله    ،بدون اعتملاد عملومی افلراد بله یکلدیگر      ،مبادله قلمداد کرده است. به اعتقاد او

 ،منلافع  ،مندی معانی، معتقلد بلود   ماعی و نیتکید ویژه بر کنش اجتأضمن ت ،شود. ماکس وبر می

                                                           
1. Putnam          2. Fukuyama           3. Coleman 
4. Barber           5. Sztompka            6. Giddens 
7. Bourdieu         8. Ritzier              9. Turner 
10. Luhman 
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توانلد بله    ملی  ،هاسلت  پسین کلنش های  هموتور کنش هستند و اعتماد همچون ارزشی که در لای

 (.0380 ،)ابراهیمی لویهایجاد و مستحکم شود  ،گرایانه کمک منافع عم 

 تواند ابعاد متفاوتی به شرح ذی  داشته باشد: اعتماد می باربر،از نظر 

 اعتماد به صداقت و درستی، پایبندی بر اصول اخلاقی الف(

 نقش ةب( اعتماد به کارایی و کارآمدی یا توانایی اجرای وظایف محول

 (.0388)هزارجریبی و صفری شالی،  ج( ترجیح منافع جمعی به منافع فردی

شلده و اعتملاد، اسلاس ارتبلاط      بیشترمشخ  شد که عاطفه و وابستگی، باعث اعتماد 

تعلق اجتماعی بین مرد  است و نبود اعتماد اجتماعی، باعث کاهش حلس تعللق    عاطفی و

 شود. اجتماعی و تضعیف اعتماد، باعث فردگرایی می

آنچه در پژوهش حاضر مد نظر است، ترکیبلی از نظریلات ذکرشلده )کلنش، مبادلله و      

 کلردن میلزان فردگرایلی در فلرد، بله      انتخاب عقلانی( است که از یک طرف برای مشخ 

عنوان متغیر وابسته و از سوی دیگر، در پرداختن به اعتماد اجتماعی، کله بله عنلوان متغیلر     

بله نظریله انتخلابِ     بیشترتواند بر فردگرایی مؤار باشد. در این پژوهش، با تأکید  می مستق 

عقلانی، همة نظریات مدنظر قرار گرفته است. بنابراین، در این پژوهش بلا اسلتفاده از یلک    

رکیبی، فردگرایی، حاص  تفسیر فرد از شرایط اجتماعی و اص ِ انتخاب عقلانلی او  دیدگاه ت

درنظرگرفتن شرایط اجتماعی است که مطابق با آن، در روابط مبتنی بر محاسلبات   به توجه با

عقلانی افراد به دلی  کاهش عواطف جمعی، مصلحت خود بر جمع را ترجیح داده و بدین 

یابد؛ چراکه طبق دیدگاه مبادله و انتخاب عقلانی،  می ه افزایشنحو فردگرایی منفی در جامع

ین سلود و کمتلرین هزینله را در پلی داشلته      بیشترگزیند که برایش  می فرد آن چیزی را بر

باشد. یعنی اگر افراد، شرایط اجتماعی را به نحوی تلقی کنند که باید از شرایط به نفع خود 

خواهد شد. م لاً اگر مرد  احساس کننلد   بیشترآنان طلبی  بهره ببرند، خودخواهی و منفعت

نیز چنین خواهنلد کلرد. در ایلن    ها آن دارند، می دیگران در جریان کنش، به نفع خود گا  بر
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جریان، فرد، کنش ابزاری خود را افزایش داده و به مرور زمان دلبستگی به ملای جمعلی را   

اعی و تفسیر منفی فرد از کنش خلود و  از دست خواهد داد. بنابراین، شرایط نابسامان اجتم

 تواند فردگرایی افراطی را افزایش دهد. می دیگران،

ترین متغیر تأایرگذار بلر   از سوی دیگر در تحقیق حاضر، اعتماد اجتماعی به عنوان مهم

روابط جمعی بوده  فردگرایی در نظرگرفته شده است. طبق نظر گیدنز، اعتماد اجتماعی پایة 

جمعی را به همراه دارد. بنابراین زمینة اجتماعی باید به نحوی باشلد کله    و تقویت عواطف

اعتماد اجتماعی را تقویت کند. بدین ترتیب که فرد بتواند در تعاملات خود به هموطنلان و  

کردن با دیگران داشته باشلد   مسئولان جامعه اعتماد کند و احساس اطمینان خاطر از زندگی

اب عقلانی، احساس ضرر و زیان نکند، زیرا اگر مرد  شرایط را و طبق نظریة مبادله و انتخ

اعتمادی زندگی کنند، به عواطلف جمعلی خدشله وارد     به نفع خود ندیده و در شرایط بی

 یابد و افراد به سمت خودخواهی سوق داده خواهند شلد و چگونله   می شده و تعلق کاهش

  لبستگی و وفاداری داشته باشند؟شود افرادی که به هم اعتماد ندارند، به یکدیگر د می

 روش

 ماهیت و نوع پژوهش 

ساخته، انجا  شده که  تحقیق حاضر به روش پیمایشی و با استفاده از پرسشنامة محقق

بخش و ای  از دو بخش تشکی  شده است: بخش اول: سؤالات مربوط به متغیرهای زمینه

وده ب و میزان اعتماد اجتماعی دو : سؤالاتی در قالب طیف لیکرت درباره میزان فردگرایی

 است.
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 ( مدل نظری تحقیق مبنی بر تأایر اعتماد بر فردگرایی افراطی0شک  )

 جامعه آماری و جمعیت نمونه

با  0395به بالای شهر مشهد در سال  سال 15د در این پژوهش، جامعه آماری، افرا

حاضر پس از قراردادن مقادیر  و حجم نمونه تحقیق اند بوده نفر 0035819جمعیتی معادل 

 نفر محاسبه و تعیین گردیده است. 384، 0کوکرانمعلو  در فرمول 

ای استفاده شد. در  ای چندمرحله گیری خوشه برای تخصی  حجم نمونه، از نمونه

منطقة شهر مشهد در نظر گرفته شده و سپس برای  03در  گانه45این روش، ابتدا نواحی 

، 1(0388 ،)یوسفی به دست آورد، طبق تحقیقات قبلی تر معرف ای که بتوان نمونه این

ناحیه و سپس در هر ناحیه  1بندی شده که از هر خوشه  خوشه تقسیم 0نواحی مختلف در 

سال، به  15 یبالادو بلوو و از هر بلوو تعدادی خانواده و سپس از هر خانواده یک نفر 

 طور تصادفی انتخاب شده است. 

 ها هسنج

در پژوهش حاضر، فردگرایی، نقطه مقاب  دگرخواهی است که با : افراطی فردگرایی

                                                           
1. Cochran 

طبقه اجتماعی به  0خوشه و به عبارت دیگر  0یوسفی در تحقیق خود مرد  مشهد را براساس مح  سکونت در . 1
پایین  0 ن، خوشهیپای 4 متوسط، خوشه 3بالا، خوشه  1طبقه بالای بالا، خوشه  0)خوشه  قرار داده است ترتیب زیر

 استفاده شده است. بندی در تحقیق حاضر پایین( که از این تقسیم

 اعتماد تعمیم یافته

 اعتماد مدنی

 اعتماد بین شخصی

 فردگرایی افراطی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                            15 / 32

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1688-fa.html


 00شماره ،چهاردهم پژوهشی رفاه اجتماعی، سالل فصلنامة علمی  

 

081 

گری افراد، همراه بوده و باعث افزایش خودخواهی و  افزایش حس سودجویی و محاسبه

 شود. و باورها و منافع شخصی بر جمعی میها ترجیح ارزش

ین میزان مب اعتماد، یک نگرش م بت به فرد یا امری خارجی است و»: اعتماد اجتماعی

احساسی است که  ،اعتماد، به عبارت دیگر .یما ای است که با آن مواجه پدیده ارزیابی از

 (0383 ،زاده )عباس «چیزی تأییدشده دارند ةفرد یا افراد دربار

و تعهدات اکتسابی و تأییدشده به لحاظ اجتماعی دلالت  اتانتظار ، براعتماد اجتماعی»

و نهادهای مربوط به زندگی ها ر و نسبت به سازماندارد، که افراد نسبت به یکدیگ

در پژوهش حاضر، اعتماد اجتماعی یعنی  (. اما0385)ازکیا و غفاری، « شان دارند اجتماعی

ان در پندار و گفتار و کردارشان گر کنشحس اطمینان خاطر نسبت به صداقت و درستی 

 که فرد در تعاملات اجتماعی به آن نیاز دارد.

گیری    اعتماد را بدین صورت بیان کرده است: اعتماد بنیادین که جهتگیدنز، انوا

فردی، اعتماد به افراد آشنا و افرادی که در  شناختی به سوی دیگران است. اعتماد بین -عاطفی

 شناسیم، نمی یافته، اعتماد به افرادی که شناسیم، است. اعتماد تعمیم روابط رودر رو می

؛ 0389دها و افراد حقوقی. )ساعی، عنی اعتماد به سازمانها، نهاباشد و اعتماد نهادی ی می

توان اعتماد به صحت تصویب و اجرای  می (. اعتماد مدنی را،0385پور،  ؛ شار 0385گیدنز، 

قوانین و درستکاری و صداقت مسئولان و نهادهای اجرایی دانست که گیدنز آن را در بحث 

بندی گیدنز، اعتماد  تقسیم به توجه باحاضر  اعتماد نهادی مطرح کرده است. در تحقیق

 یافته مطرح شده است. شخصی، اعتماد مدنی و اعتماد تعمیم اجتماعی در سه بعُد اعتماد بین
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 ( تعریف عملیاتی متغیرهای تحقیق0جدول )

 تعریف عملیاتی )معرف( متغیرها متغیر
مد نظر های  هنظری

در استخراج 
 ها معرف

ق 
ست

م
 

جت
د ا

ما
اعت

عی
ما

 

اعتماد 
 شخصی بین

و  همکاران خویشاوندان ونزدیکان و  اعتماد به دوستان و
 آشنایان

باربر، گیدنز، 
 زیم ، وبر، چلبی

اعتماد 
 مدنی

قوانین دولتی،  اجرای تصمیمات وو  صحت: به اعتماد
ن، درستکاری و صداقت گفتاری وکرداری مسئولا

 مرد های  هتوجه به خواستصداقت مسئولان در 

اعتماد 
 اجتماعی در امور مرد و ها  هه صداقت غریبباعتماد  یافته تعمیم

 وابسته
 فردگرایی

 افراطی

ترجیح  می  به رقابت با دیگران، منفعت، کسب سود و
کارهای  معی، استفاده ازجفردی بر های علایق و ارزش

بازی و  م   پارتی سود کسبغیرقانونی برای 
 برای کسب موفقیت خواری رشوه

هومنز، تونیس، 
رایزمن، هافستید، 
کلمن، پارسونز، 

جنس، سن، تأه ، قومیت، تحصیلات، درآمد، وضع  ای زمینه مستق  وبر
 اشتغال، نو  شغ ، طبقه اجتماعی

 گیری روایی و پایایی ابزار اندازه

نظر با افراد متخص  و  روایی پژوهش به شیوه اعتبار صوری و با مراجعه و تبادل

شده، به همراه چارچوب  تضمین گردیده است. بدین منظور، پرسشنامة طراحی ،نظر صاحب

در تدوین نهایی ها آن پژوهش، در اختیار استادان قرار داده شد و نظرهای  هنظری و فرضی

گیری نیز، از آلفای  پرسشنامه، مورد استفاده قرار گرفت. برای سنجش پایایی، ابزار اندازه

 لفای حاصله بدین صورت بوده است.استفاده شد که آ 0کرونباخ

                                                           
1. Cronbach’s Alpha  
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 تحقیقهای ( برآورد آلفای کرونباخ برای شاخص1جدول )

 M SD 𝛂 ها هتعداد گوی متغیر

 95/5 0/3 1/9 3 شخصی اعتماد بین

 99/5 0/0 4/01 0 اعتماد مدنی

 13/5 9/1 9/4 3 یافته اعتماد تعمیم

 84/5 8/3 0/9 3 فردگرایی افراطی

 ها هیافت

 ها  هتوصیف داد

 ای  مربوط به متغیرهای زمینههای  هیافت -1
اند. میانگین  سال سن داشته 39ها آن بیشترسال بوده و  34میانگین سن پاسخگویان 

 055میلیون تومان بوده است. درآمد نیمی از پاسخگویان کمتر از  0900درآمد پاسخگویان 

 9/49درصد و مردان  3/05ان هزار تومان بوده است، زن 055از  بیشترهزار تومان و نیمی، 
ین پاسخگویان بیشتردرصد،  85با ها اند، فارس درصد جمعیت پاسخگویان را تشکی  داده

و ها ها، ترک درصد پاسخگویان به ترتیب شام  کردها، بلوچ 0/3و  0/3، 1/0، 8/9اند و  بوده

 18اند،  داشته  زیر دیپلم سیک  وافرادی که تحصیلات  ،درصد 90. متأهلین با اند هلرها بود
)طبقه پایین  4درصد و افراد خوشه  05درصد، دارندگان شغ  آزاد با  90درصد، شاغلین با 

 . اند دادهین تعداد پاسخگویان را نسبت به دیگران تشکی  بیشتردرصد،  1/13پایین( با 

 تحقیق های مربوط به شاخصهای  هیافت -2
اعتماد »و میانگین ابعاد آن در  1« اجتماعی اعتماد»(، میانگین 3نتایج جدول ) به توجه با

بود و میانگین متغیر وابستة  1/0« یافته اعتماد تعمیم»، 3/1« اعتماد مدنی»، 4/1« شخصی بین

 بوده است.  0از  1/1نیز « فردگرایی افراطی»
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 ( توصیف آماری متغیرهای اصلی3جدول )

Max Min SD M 
 داده

 متغیر
 گمشده معتبر

 یاجتماع اعتماد 03 390 1 0 0 0

 یافراط ییفردگرا 0 399 18/1 33/0 0 0
 یافته اعتماد تعمیم 00 319 13/0 85/5 0 0
 شخصی اعتماد بین 00 393 41/1 08/0 0 0
 اعتماد مدنی 04 395 34/1 15/0 0 0

 متغیر اعتماد اجتماعی و فردگرایی افراطی برحسب انیپاسخگو فیتوص( 4جدول )

 % تجمعی معتبر%  % f میزان ها هداد متغیر

اعتماد 

 اجتماعی

 

 

 معتبر

 9/19 9/19 9/18 000 پایین خیلی

 1/83 1/03 8/00 099 پایین

 1/91 1/8 3/8 31 متوسط

 0/94 8/0 8/0 9 بالا

 055 9/0 9/0 11 بالا خیلی

 - 055 0/91 390 جمع ک 

 
 0/3 03 جواب بی گمشده

- - 
 055 384 جمع ک 

فرگرایی 

 افراطی

 

 
 

 9/11 9/11 4/11 81 پایین خیلی

 0/05 4/19 0/19 054 پایین

 8/91 9/11 4/11 81 متوسط

 81 1/03 03 05 بالا

 055 04 8/03 03 بالا خیلی

  055 9/98 399 جمع ک 

 3/0 0 جواب بی گمشده
 111 394 جمع کل  
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 ای و فردگرایی ( رابطة بین متغیرهای زمینه0جدول )

 F ،t ،r p ها هفرضی
‌<110/5- 550/5 بین سن و فردگرایی افراد رابطه وجود دارد.

‌<399/03 550/5 تأه  متفاوت است. برحسب فردگرایی

‌<495/8 550/5 فردگرایی برحسب تحصیلات متفاوت است.

 903/05 559/5 تفاوت است.م فردگرایی برحسب طبقه اجتماعی

 188/5 511/5 فردگرایی رابطه م بت وجود دارد. وبین درآمد 

 501/0 350/5 جنسیت متفاوت است. برحسبفردگرایی 

 590/5 903/5 فردگرایی برحسب نو  شغ  متفاوت است.

 *049/0 088/5 قومیت متفاوت است. برحسب فردگرایی

 *100/0 190/5 ل متفاوت است.فردگرایی برحسب وضع اشتغا

=r    =t   =F  

درصد پاسخگویان میزان  0/05به عبارتی دیگر، در مجمو ، میزان فردگرایی افراطی در 

 (.4درصد پاسخگویان در حد پایین و پایین پایین بوده است )جدول  1/83اعتماد اجتماعی در 

 ها هتحلیل داد

 ای و فردگرایی نهآزمون رابطۀ بین متغیرهای زمی -1

متغیرهای ؛ 0ای در جدول  مقادیر آماری مربوط به رابطة متغیرهای مستق  زمینه به توجه با

رابطه نداشته و « فردگرایی افراطی»با « نو  شغ »، «اشتغالوضع »، «قومیت»، «جنسیت»، «درآمد»

« طبقه اجتماعی»و  «تحصیلات»، «تأه »، «سن»اند، اما متغیرهای  مربوطه تأیید نشدههای  هفرضی

که در این بین، رابطة سن با فردگرایی منفی است؛ بدین معنا اند  با فردگرایی افراطی رابطه داشته

 یابد. می که با افزایش سن، میزان فردگرایی در افراد کاهش
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 ای متغیرهای زمینههای ( مقایسه میانگین1جدول )

 n M SD F df p مولفه متغیر مستقل

وضعیت 

 تأه 

 40/4 91/8 93 دمجر

 00/3 15/1 181 متاه  >550/5 391 399/03

 55/5 55/9 4 مطلقه

طبقه 

 اجتماعی

 18/4 03/9 90 بالای بالا

903/05 398 50/5< 

 99/3 54/9 81 بالا

 03/3 81/9 09 متوسط

 49/3 41/1 89 پایین

 18/3 83/0 91 پایین پایین

 تحصیلات

 05/3 05/0 14 بیسواد

495/8 319 550/5< 

 09/3 03/1 050 سیک  وزیر دیپلم

 34/3 88/1 93 دیپلم

 48/1 05/00 8 فوق دیپلم

 90/3 13/8 94 لیسانس

 فوق لیسانس

 وبالاتر
41 03/8 09/3 

 

ین میزان بیشتر، 9419/8(، از نظر فردگرایی، مجردها با میانگین 1جدول ) به توجه با

اند، دارندگان مدرو فوق دیپلم با میانگین  فردگرایی را نسبت به افراد متأه  و مطلقه داشته

متوسط با  اجتماعی. طبقه اند هدیگر داشتگروههای ین میزان فردگرایی را نسبت به بیشتر، 05/00

 اند. ین میزان فردگرایی را داشتهبیشتر، 8141/9میانگین 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                            21 / 32

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1688-fa.html


 00شماره ،چهاردهم پژوهشی رفاه اجتماعی، سالل فصلنامة علمی  

 

088 

 جتماعی و ابعاد آن و فردگرایی افراطی( همبستگی بین اعتماد ا9جدول )

 متغیر
فردگرایی 

 افراطی

اعتماد 

 اجتماعی

اعتماد 

 یافته تعمیم

اعتماد 

 مدنی

اعتماد 

 شخصی بین

     0 فردگرایی افراطی

    0 -090/5** اعتماد اجتماعی

   0 111/5** -195/5** یافته اعتماد تعمیم

  0 190/5** 851/5** -080/5** اعتماد مدنی

 0 535/5** 590/5** 491/5** -084/5** شخصی اعتماد بین

** 50/5p< 

 آزمون رابطۀ بین اعتماد و ابعاد آن با فردگرایی افراطی  -2

(، بین برخی از ابعاد اعتماد اجتماعی با همدیگر و بین اعتماد 9براساس نتایج جدول )

رد. طبق این نتایج، بین اجتماعی و تمامی ابعاد آن با فردگرایی افراطی، رابطه وجود دا

(، اعتماد مدنی و فردگرایی 550/5p< ،090/5-=rاعتماد اجتماعی و فردگرایی افراطی )

، >550/5pیافته و فردگرایی افراطی ) (، اعتماد تعمیم550/5p< ،080/5-=rافراطی )

195/5-=rو اعتماد بین ) ( 550/5شخصی و فردگرایی افراطیp< ،084/5-=r رابطة منفی )

شخصی( کاهش  یافته و بین دارد. یعنی هرچه اعتماد اجتماعی )اعم از مدنی، تعمیم وجود

 یابد. می افراطی افزایشگرایی  فرد یابد، می

 فردگرایی افراطیهای  هکنند بینی پیش تحلیل رگرسیونی -3

برای بررسی تغییرات همزمان متغیرها بر فردگرایی، از رگرسیون چندگانه به روش گا  به 

تفاده شده است. از متغیرهای واردشده در آزمون، متغیرهای اعتماد مدنی، تحصیلات، گا  اس

 اند که در گا   یافته و سن، در مدل باقی مانده شخصی، اعتماد تعمیم طبقة اجتماعی، اعتماد بین
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 کنندة فردگرایی افراطی بینی ( خلاصة رگرسیون چندمتغیره برای متغیرهای پیش8جدول )

 B SES Beta t p قلمتغیرهای مست
 >550/5 050/01 -139/5 535/5 -490/5 اعتماد مدنی

 >550/5 110/4 085/5 594/5 451/5 میزان تحصیلات

 >550/5 308/4 095/5 051/5 451/5 طبقه اجتماعی

 >50/5 411/3 -018/5 541/5 -008/5 شخصی اعتماد بین

 >50/5 499/1 -599/5 500/5 -011/5 یافته اعتماد تعمیم

 >50/5 495/1 -591/5 504/5 -534/5 سن

550/5 p< 909/301 = F010/5 = r2
adj. 033/5 = r2935/5=R 

 =عدد اابت891/01

متغیرهای  روی ازمتغیر فردگرایی بینی  برای پیش( R) ضریب همبستگی چندگانهششم، مقدار 

r) و ضریب تعیین935/5باقیمانده در مدل، برابر با 
از  به این معنا که ده است.بو 033/5( برابر با 2

درصد از تغییرات مربوط به متغیر وابسته، یعنی فردگرایی  03تا حدود  توان میها متغیراین روی 

 بینی کرد.  پیش را

توان نتیجه گرفت که سهم  ، میBeta( و مقایسه میزان8همچنین، براساس نتایج جدول )

از دیگر متغیرها بوده  بیشتر ،-13/5 نسبی تأایر اعتماد مدنی بر میزان فردگرایی با ضریب

یافته  شخصی، اعتماد تعمیم آن میزان تحصیلات، طبقه اجتماعی، اعتماد بیناز پس  واست 

در مراتب بعدی  -59/5، -59/5، -01/5، 08/5، 09/5با ضریب تعیین  به ترتیب و سن،

 .اند هگذاری قرار گرفت تأایر
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 بحث 

بوده  0از نمره  1/1دگرایی افراطی در جامعه، به میزان تحقیق نشان داده که فرهای  هیافت

 4/1ای معادل  یعنی حد ماکسیمم فردگرایی، کم کنیم، نمره 0است. چنانچه این مقدار را از نمره 

آید که این، به معنای میزان عد  فردگرایی است. این امر بدان معناست که میزان  به دست می

اعظم های  هنتایج پژوهش حاضر همخوان با یافت ده است.فردگرایی در جامعه در حد متوسط بو

درصد بوده  9/00( است که نشان دادند میزان فردگرایی در جامعه ایران 0381آزاده و توکلی )

گسیختگی  (، میانگین فردگرایی را به عنوان یکی از ابعاد ازهم0390است. همچنین حیدری )

( و کیانی و لطیفی 0385ه است. اما معیدفر )اعلا  داشت 0از  93/1نهادی در جامعه ایران 

اند  یف کشورهای فردگرا قرار دادهخود، ایران را در ردهای ( در بررسی0399)فرهنگی، 

 (. 0380)موحدی، 

نشان داد که: ها آزمونای بر فردگرایی افراطی، نتایج  در پی بررسی تأایر متغیرهای زمینه

با فردگرایی افراطی، « تحصیلات»و « قه اجتماعیطب»، «تأه »، «سن»فعلاً متغیرهای مستق  

« درآمد»و « نو  شغ »، «اشتغال»، «قومیت»، «جنسیت»و رابطة متغیرهای مستق   رابطه داشته

با آن معنادار نیست. بدین نحو که فردگرایی افراطی در بین مجردها، افراد با تحصیلات بالاتر 

بوده است.  بیشتربالا، نسبت به دیگران و افراد مربوط به طبقه متوسط و طبقات رو به 

گرایی  یابد. به عبارت دیگر افراط می همچنین با افزایش سن، میزان فردگرایی افراطی کاهش

 بوده است. بیشترمنفی در بین جوانان 

اما در مورد فرضیه اصلی تحقیق، یعنی رابطة بین اعتماد اجتماعی و فردگرایی افراطی، 

ة بین اعتماد اجتماعی و فردگرایی، معکوس است. به این ترتیب که با نتایج نشان داد که رابط

یابد. چنان که نتیجه تحلی  رگرسیون  می کاهش اعتماد اجتماعی، فردگرایی افراطی افزایش

شخصی،  چندمتغیره نشان داد، متغیرهای اعتماد مدنی، تحصیلات، طبقه اجتماعی، اعتماد بین

درصد از ک  تغییرات  03ل نهایی آزمون رگرسیونی یافته و سن، در مد اعتماد تعمیم
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با « اعتماد مدنی». اما از میان ابعاد اعتماد اجتماعی، اند هگرایی را، تبیین کرد فردگرایی افراط

ین تأایر را بر فردگرایی داشته است و سپس میزان تحصیلات، طبقه بیشتر ،-13/5بتای 

، 09/5، 08/5ته و سن، به ترتیب با ضریب یاف شخصی، اعتماد تعمیم اجتماعی، اعتماد بین

اند. بدین ترتیب، مبانی نظری  در مراتب بعدی تأایرگذاری قرار داشته ،-59/5، -59/5، -01/5

مدرن،  جوامع در مسلط اجتماعی تحقیق نیز تأیید شده است، چنانچه در نظریه مبادله، رابطة

 عمومی اعتماد بدون اعتماد است، ه،مبادل شرایط مهمترین از یکی است و از آنجا که مبادله

شده و عد  اعتماد در جامعه باعث گسترش  تجزیه جامعه، یکدیگر، به نسبت افراد

 طلبی و خودخواهی خواهد شد.  منفعت

از سوی دیگر، میزان اعتماد افراد به نزدیکان و آشنایان، اعتماد به ساختار سیاسی و 

 ،0از  1/0و  3/1، 4/1مرد  به ترتیب با میانگین و دیگر ها  همدنی جامعه و اعتماد به غریب

دهنده کاهش اعتماد مرد  در همة سطوح زندگی اجتماعی بوده و مهمترین عام ِ  نشان

 تقویت فردگرایی، منفی بوده است. 

شخصی بوده  تر از اعتماد مدنی و بین یافته به مراتب پایین اعتماد تعمیم از آنجا که میزان 

شان در گفتار و کردار اعتقادی  که افراد به درستی و صداقت هموطناناست، بدین معناست 

. همچنین، میزان اعتماد اند هنداشته و نسبت به روابط اجتماعی با آنان احساس م بتی نداشت

دهندة کاهش اعتماد مرد  نسبت به مسئولین، در  افراد به ساختار سیاسی و مدنی جامعه، نشان

 شخصی، بودن میزان اعتماد بین پایین به توجه باباشد و  می صحت تصویب و اجرای قوانین

تر م   خویشاوندان،  اعتمادی حتی به روابط و تعاملات با افراد نزدیک توان گفت که بی می

بینی کرد که با تداو  شرایط  توان پیش می دوستان و همکاران نیز رسوخ پیدا کرده است.

فردگرایانه در جامعه رو به های گیری فزایش جهتاعتمادی، ا نامناسب اجتماعی و افزایش بی

کتابی و دیگران های افزایش خواهد بود. نتایج تحقیق حاضر، هم راستا با نتایج پژوهش

(، محسنی تبریزی و 0390( عنایت و دیگران )0389(، حیدرآبادی )0380(، ابراهیمی )0389)
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خصوص  هش میزان اعتماد، به( که حاکی از کا0388( و معیدفر و جهانگیری )0395دیگران )

 باشد. می یافته است، در بعُد اعتماد تعمیم

ای بوده که  توان نتیجه گرفت که ساختار جامعه به گونه می تحقیق،های  هیافت به توجه با

اعتمادی در بستر جامعه نهفته است و  نتوانسته از مرد  جلب اعتماد کند. به عبارتی، زمینة بی

باضِ اعتماد اجتماعی را فراهم کرده است. در نتیجه، ضعف و نارسایی خودِ جامعه، شرایط انق

گفت  توان می اعتمادی را تشدید کرده است. در توضیح آن در ساختار نامناسب جامعه، این بی

که شرایط جامعه و عملکرد نهادهای آن برای پاسخگویی به انتظارات مرد  بسیار ضعیف بوده 

ادی و در نهایت نوعی فردگرایی منفی نیز در جامعه بوده، به اعتم و نتیجه اینها، گسترش بی

در تعارضِ نفع جمعی  کند یموجود شرایط اجتماعی نامطلوب، سعی   یبه دلای که فرد  گونه

 گزیند، حتی اگر به دیگران و جامعه آسیب برساند.  با نفع فردی، نفع خود را بر

 پیشنهادها

اجرای قوانین، در جهت پاسخگویی به  ری درکا درست بانهادها و مسئولین نظا   -0

 نیاتوانند به افزایش اعتماد اجتماعی کمک کنند؛ چراکه در غیر  می انتظارات مرد ،

، می اق ملی، حالت صوری و کاذب پیدا خواهد کرد و عمو  تصور خواهند کرد که صورت

 ی دارد.این می اق فقط برای مرد  نوشته شده و برای مسئولین جامعه جنبه نمایش

تواند به افزایش اعتماد مدنی در  می پاسخگو بودن دولت در برابر اعمال خود -1

های در سمت بیشترخصوص قراردادن افرادی با توانایی پاسخگویی  جامعه کمک کند، به

 تواند حسن ظن افراد را تقویت کند. می دولتی،

کردن نیازهای ابتدایی  وردهکه افراد به دلی  عد  توانایی در جهت برآ این به توجه با -3

جمعهای ارزشاند،  خود و رسیدن به اهداف اولیه خود، از طریق درست، مشک  داشته

توان رفع حداق  نیازهای همه افراد را، در اولویت  می گذارند. لذا می را زیر پا نهایگرا 
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 دولت قرار داد.های  هبرنام

و اعتماد اجتماعی ترویج ر شدن د از سوی دیگر، نقش و تأایر عوام  اجتماعی -4

گرایی نسبت به اجتما  ملی با فردگرایی م بت و اخلاقی در همه  کردن تلفیق جمع نهادینه

ابعاد جامعه، حائز اهمیت است؛ چراکه این امر ضمن حفظ استقلال فردی، خودااربخشی، 

ری احترا  به خود، خود شکوفایی و خود باوری افراد، از خودمداری و سودجویی جلوگی

 طلبی را کاهش و وابستگی و دلبستگی به جمع را افزایش خواهد داد. کرده، فردیت
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آن در بین مرد  شهر  ار برؤعوام  م اعتماد اجتماعی و(. 0380).  ابراهیمی لویه،  -

 .84-10شماره سو ،  سال هفتم، ،نور پیك .گرمسار

د و مشارکت اجتماعی در (. بررسی رابطه بین اعتما0385ازکیا،   و غفاری غ. ر. ) -

 .30-3، 09، شماره نامه علوم اجتماعینواحی روستایی شهرستان کاشان. 

رابطه فردگرایی  (.0380) .یی، فرضا ، ای. ونابت، ا .، میکف.،  ،اعتصا  س. و، یاسعد -

های  هتاز. یی با شیوه دانستن مستق  و ارتباطی در دانشجویان ایرانی و آمریکاییگرا جمعو 

 .11-09، سال هشتم ،شناختیعلوم 

فصلنامه ی. نداریو د ییگرا جمعو  ییفردگرا(. 0381. )  ی،توکل ،  . واعظم آزاده -

 .010-050، 1، شماره3، دوره و ارتباطات یمطالعات فرهنگ یرانیانجمن ا

، فصلنامه نمایه پژوهشی(. اعتماد اجتماعی و عوام  مؤار بر آن. 0385امیرکافی،  . ) -

 .41-05، 08شماره  سال پنجم،

آن های چالش روش شناختی و(. بررسی فردگرایی 0390). ، الفغفاری نسب  . و ،ایمان -

 .08-0(، 40، شماره اول)سو  سال بیست و، شناسی کاربردی جامعه .در علو  اجتماعی

 سمت.انتشارات تهران:  .یشناس جامعههای  هنظری(. 0319. )غ، توسلی -

(. تعارض نفع فردی و نفع جمعی )دو 0384شمی، س. ض. )جوادی یگانه،  . و ها -

 .093-040، 11، دوره نامه علوم اجتماعیراهی اجتماعی( و عوام  موار بر آن. 

المللی  کنفرانس بین. شدن جهانی گرایی و جمع فردگرایی و (.1550. )ر ،حسین پور -

 ، از:0390 اردیبهشت، 01بازیابی در  ، استراسبورگ فرانسه،شدن هویت و جهانی

 http://pourhosein.ir/index.php?option=com_content. 

ظریه از هم گسیختگی نهادی و (. ن0390. ش. )فروتن کیا، و. و رضادوست.، آ ،حیدری -

، سال مسائل اجتماعی ایران. هوازقانون گریزی: مطالعه دانشجویان دانشگاه شهید چمران ا

 .09-39، 1سو ، شماره 

فرهنگی مؤار بر آن.  -(. اعتماد اجتماعی و عوام  اجتماعی0389حیدرآبادی، الف. ) -

 .11-39، 0، سال اول، شماره شناسی مجله تخصصی جامعه

 . تهران: نشر نی.شناسی نظم جامعه(. 0390چلبی.  . ) -
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 . ترجمة نادر سالارزاده، تهران: دانشگاه علامه طباطبایی.یخودکش(. 0398دورکیم، ای. ) -

، دوره شناسی ایران مجله جامعهاجتماعی ایران امروز. های (. بحران0389ربیعی،  . ) -

 .85-00هشتم، 

 زاده. مشهد: دانشگاه فردوسی مشهد. . ترجمه هما زنجانیکنش اجتماعی(. 0394روشه، جی. ) -

)مطالعه موردی: اعتماد شهروندان به  فازی اعتماد اجتماعیتحلیل (. 0389ساعی،  . ) -

 شهرداری تهران(. تهران: انتشارات جامعه و فرهنگ.

نامۀ انجمن (، فرسایش سرمایه اجتماعی و پیامدهای آن. 0385پور،  . ) شار  -

 .001-055(، 0، سال اول )شناسی جامعه

(. بررسی ساختار عاملی تأییدی و 0395ذ. ا. ) ،ف. و کاوه فارسانی ، .، بهرامی ،شکیبا

دانش و پژوهش در ( اوکلند. AICSگرایی ) جمع -سنجی مقیاس فردگرایی روانهای ویژگی

 .35-15(، 40سال دوازدهم، شماره سو  )پیاپی  ،روانشناسی کاربردی

فصلنامه رفاه  .گیری اعتماد دانشجویان عوام  مؤار بر شک (. 0383) .  ،زاده عباس -

 .190-119 (،00  )ال چهارس، اجتماعی

(. مطالعه روابط اجتماعی و احساس 0390عنایت، ح.، موحد،  . و حیدری، الف. ) -

سال ساکن در شهرهای شیراز و یاسوج.  19تا 00امنیت اجتماعی در بین جوانان 

 .054-80(، شماره اول،  40، سال بیست و سو  )شناسی کاربردی جامعه

) مترجم: مهرداد فیروز بخت و منصور شناسی اجتماعی روان(. 0380ای. ) ی،فرانزو -

 قنادان(. تهران: رسا.

(. سنجش اعتماد 0389کتابی،  .، ادیبی سده،  .، قاسمی، و. و صادقی ده چشمه، س. ) -

ی شناس جامعهچهارمحال و بختیاری. های اجتماعی و عوام  مؤار بر آن در مراکز شهرستان

 . 011-99(، 45چهار ) ، سال بیست و یکم، شمارهکاربردی

 نی.نشر تهران: ، صبورینوچهر م. ترجمة بنیادهای نظریه اجتماعی (.0399ج. ) ،کلمن -

پرست، تهران:  . ترجمة شهناز مسمینظریه اجتماعی کلاسیك(. 0381کرایپ، وای. ) -

 انتشارات آگه.

 رکز.تهران: نشر م. ترجمة محسن الاای، پیامدهای مدرنیت (.0385). ، اِیگیدنز -
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 . ترجمة ناصر موفقیان، تهران: نشر نی.تجدد و تشخص(. 0381گیدنز، اِی. ) -

. ترجمة منوچهر ی و نظریه اجتماعیشناس جامعهسیاست، (، 0398گیدنز، اِی. ) -

 صبوری، تهران: نشر نی.

(. بررسی اعتماد اجتماعی با 0395محسنی تبریزی،  .، معیدفر، س. و گلابی، ف. ) -

(، 40، سال بیست و دو ، شماره اول پیاپی)ی کاربردیشناس جامعهجامعه.  نگاهی نسلی به

40-95 . 

تفاوتی اجتماعی در  بی (. پژوهشی درباره0395 . ) ، . و صداقتی فرد ،محسنی تبریزی -

)پیاپی 3، شماره 10، سال ی کاربردیشناس جامعهایران )مورد پژوهش: شهروندان تهرانی(. 

43 ،)0-11. 

 . تهران: نشر علم.ی تالکوت پارسونزشناس جامعه(. 0389 . ) محمدی اص ، -

یافته و عوام  اجتماعی  (. اعتماد اجتماعی تعمیم0388معیدفر، س. و جهانگیری، پ. ) -

 .19-48(، 0) 0، دورة دانشنامه علوم اجتماعیمؤار بر آن، مطالعه موردی شهر ارومیه. 

نه شهروندان گرا جمعی رفتار و نگرش (. بررس0380س .  . ) ،س. و دربندی ،معیدفر -

 .08-30، 3، دوره هفتم، شماره ی ایرانشناس جامعهمجله تهرانی. 

. شورای عالی انقلاب فرهنگی رخ فرهنگی ایرانیان نگاهی به نیم (.0380).   ،موحدی -
http://iranculture.org/UserFiles/pajhohesh/kalan/m15 

آینه  .ن فردگرایی در میان اقشار اجتماعی مختلفبررسی میزا(. 0385). ح ،میرزایی -

 .11-08، 4 ج، پژوهش

، 33، شماره شهروند امروز .مداری خویشتن دگرایی یارف :لیبرالیسم (.0381) آ. ،نراقی -

 .11-00، 90، بازتاب اندیشه

بررسی عوام  موار بر اعتماد اجتماعی  (.0388، ر. )صفری شالی ، ج. وریبیهزار ج

 .38-09(، 31)پیاپی 4، شماره سال بیستم، دیی کاربرشناس جامعهصلنامه ف .شهروندان

 کبرا لیع. ترجمه رفتار اجتماعی و اشکال ابتدایی آن (.0388ا. ). کجی ،هومنز -

 شیروان: سخن گستر. ،محمودزاده

 . ترجمه منوچهر صبوری، تهران: نشر مولی.اقتصاد و جامعه(. 0394وبر.  . ) -

معاونت  ،ویرایش اول .بندی اجتماعی نواحی شهر مشهد طبقه(. 0388) .  ،یوسفی -
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