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خشونت جنسیتی: ارائه یک نظریه زمینه ای

مقدمه:پژوهشحاضرمعطوفبهخشونتجنسیتیاست.برمبنایفهم
عامهخشونتجنسیتیخصوصیوخانوادگیتلقیمیشودوعمدتاًباهدف
حفظخانوادهوفرهنگاعمالوتوجیهمیشود.پژوهشحاضردرنظردارد
تابهمیانجیتجربهودرکزنانازخشونتدرعرصههایمختلفاجتماعی،
بهواكاویاشكال،زمینههاوپیامدهایخشونتجنسیتیدرنزدنمونهایاز

زنانشهرسنندجبپردازد.

روش:روشپژوهشحاضر،نظریهزمینهایاستوطیآنبا35نمونه
اززنانیمصاحبهانجامشدكهازتجربهخشونتدرزندگیبرخورداربودند.
گرفته بهره تنوع حداكثر با و هدفمند نمونهگیری از نمونهها، انتخاب در

شدهاست.

اجتماعی  مختلف  عرصه های  در  را  خشونت  موردمطالعه  زنان  یافته ها:
تجربه کرده اند و جامعه پذیری جنسیتی، تبعیض نهادی و محرومیت از منابع 
قدرت، زمینه های خشونت جنسیتی را شکل داده اند. تجربه خشونت برای 
زنان آمیخته با سلب قدرت، نادیده انگاری، طرد نهادی، ترس فراگیر و بدبینی 
نسبت به مردان بوده است و تقدیرگرایی و گریز از جامعه به عمومی ترین 
راهبرد مواجهه با خشونت تبدیل شده است؛ راهبردهایی که پذیرش هویت 
متعارف، ترس و بدبینی نسبت به مردان و غیاب سیاست زندگی را در پی 

داشته است.

اجتماعی شبكههای به دسترسی عدم قدرت، منابع از محرومیت بحث:
حمایتی،تبعیضنهادی،انسدادارتقایسازمانیبرشكنندگیوآسیبپذیری
هر از بیش خشونت گستردگی دارد. دلالت مختلف عرصههای در زنان
چیزنشانازوجهنهادیوساختاریخشونتدارد؛فلذانمیتوانخشونت
جنسیتیرابهمسألةفردیتقلیلدادوازتغییرواصلاحبسترهاینهادیو

ساختاریخشونتغفلتكرد.
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Introduction: The manjor focus of the current research is on 
gender violence. Based on public understanding, gender-based 
violence is considered private and family, and it is mainly prac-
ticed and justified with the aim of preserving the family and 
culture. The present study intends to analyze the forms, con-
texts, and consequences of gender violence among a sample 
of women in Sanandaj city through women’s experience and 
understanding of violence in different social fields.
Method: The method of the current research is grounded the-
ory, during which interviews were conducted with 35 samples 
of women who had experienced violence in their lives. In the 
selection of samples, targeted sampling with maximum diver-
sity was used.
Findings: The studied women have experienced violence in 
different social fields. Gender socialization, institutional dis-
crimination, and deprivation of power sources have shaped the 
contexts of gender violence. The experience of violence for 
women is mixed with disempowerment, neglect, institutional 
exclution, pervasive fear, and cynicism towards men and fatal-
ism and escaping from society has become the most common 
strategy of the studied women in facing violence. Strategies 
that have led to the acceptance of conventional identity, fear 
and cynicism towards men and the absence of life politics.

Discussion: Deprivation of power sources, lack of access to 
supportive social networks, institutional discrimination, and 
obstruction of organizational promotion show the fragility and 
vulnerability of women in various fields. The spread of vio-
lence can be seen more widespred than anything else the in-
stitutional and structural aspect of violence. Therefore, gender 
violence cannot be reduced to an individual issue and neglects 
the change and reform of the institutional and structural foun-
dations of violence.
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Extended Abstract
Introduction
Gender-based violence including rape, intimate partner violence, domestic vio-
lence, sex trafficking, and honor killings is part of a global pattern of violence 
against women. A pattern supported by educational, economic and occupational 
discrimination. Partner, family, and sexual violence is the leading cause of death 
and disability for women aged 16 to 44 worldwide (Rose, 2013: 61). In Iranian 
society, violence against women is considered a personal and family matter, and 
many officials refuse to deal with it. But the similar patterns that exist in the ex-
periences of assaulting women reveal that violence against women is something 
beyond a special issue, and it has its roots in cultural and social practices (Sadeghi 
Fasaei, 2010: 109).
One of the main social problems in Iranian Kurdistan is the spread of family vio-
lence. Violence against women is the most serious type of violence in the family 
structure, and one of the most common aspects of which is the phenomenon of 
honor killings (Riahi & Esmaili, 2019). The results of the national project “Survey 
of domestic violence against women in 28 provinces of Iran” show that in the year 
leading up to the research, women have experienced at least one type of violence, 
and the city of Sanandaj is one of the provincial centers with statistics with a high 
level of domestic violence (Ghazi Tabatabai, 2004).
Gender-based violence is not limited to a certain age. It occurs among women with 
different social positions, and also because violence is not limited to the family 
and its existence in public and official arenas, gender violence has become a social 
problem. The most common reason for denying women’s human rights is to pre-
serve family and culture. Gender violence is one of the important causes of illness 
and death among women and it has long been known as a problem and challenge 
to human rights, which has serious consequences for the health of society and is 
an obstacle to economic development (Roze, 2013: 61). The present research in-
tends to examine the conditions and contexts of violence in the family, public, and 
official arenas by referring to women’s lived experience of gender violence, and 
through that, provide strategies to deal with gender violence.
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Method
In the current research, qualitative methodology and Grounded Theory (GT) 
method were used to study the contexts of gender violence. The participants in 
the current research are women from Sanandaj who have experienced violence 
in family life and public and official arenas, and are referred to courts and coun-
seling centers. The participants were selected using purposive sampling and the 
maximum variation strategy. Considering the principle of theoretical saturation in 
determining the number of sample people, a semi-structured interview was con-
ducted with a total of 35 women who experienced violence. The data were coded 
in three levels: open, axial, and selective. For data validation, participants’ quotes, 
audit technique, control or validation by members and researcher’s self-review 
technique were used.

Findings
What was evident in the statements of the interviewees is that their world is mixed 
with violence. They have experienced institutional violence, symbolic violence, 
visible violence and psychological violence in the family and public and official 
arenas. Based on the data, gender socialization, institutional discrimination, and 
deprivation of power sources have shaped the contexts of gender violence. The 
experience of violence for women is mixed with disempowerment, neglect, insti-
tutional exclution, pervasive fear, and cynicism towards men.
Women adopt strategies based on their experience of violence. Interviewees were 
asked what ways they have taken to get out of violence and assault. Based on the 
data, although girls and women have tried to make their living conditions more 
acceptable through negotiation and activism, due to the absence of gender aware-
ness, resistance against assault has not become the dominant action of women. 
Therefore, fatalism and escaping from society has become the most common strat-
egy of the studied women in facing violence; strategies that have led to the accep-
tance of conventional identity, fear and cynicism towards men and the absence of 
life politics.
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Discussion
Deprivation of power sources, lack of access to supportive social networks, in-
stitutional discrimination, and obstruction of organizational promotion show the 
fragility and vulnerability of women in various fields. As shown in Table 1, the 
core category of “gender violence as social exclusion” shows the fact that gender 
violence has led to double social exclusion of women. The spread of violence 
shows more than anything else the institutional and structural aspect of violence. 
Therefore, gender violence cannot be reduced to an individual issue and neglect 
the change and reform of the institutional and structural foundations of violence. 

Table 1. Selective coding

Category Category type Axial Category
Core 

category

gender socialization causal condition

institutional 
exclution

ge
nd

er
 v

io
le

nc
e

as
 so

ci
al

 e
xc

lu
si

on

institutional discrimination contextual 
conditionsobstruction of organizational promotion

lack of support networks
intervening 
condition

Forms of 
violence

institutional 
experience and 
understanding

symbolic and 
institutional 

violence

symbolic 
visible(objective) 

psychological
determinism and submissiveness

strategy
from compromise 

to desperationescaping from society
acceptance of conventional identity

consequence
absence of 

Politics of life
Pessimism and fear of men

death of self and  individual concerns 

As Acker (1992) states in the framework of the “gendered Institutions” approach, 
the production and reproduction of gender inequality takes place through gen-
dered Institutions. Work and family are among the gender institutions that provide 
unequal distribution of power sources and gender violence. The genderization of 
social rules and institutions implies the structural foundations of gender violence.
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 Based on the field data, the social division of labour in the family has an unequal 
nature and it is necessary to rebuild the social roles in the family. In terms of 
strategy, emotional democracy, communication rationality and horizontalization 
of power relations in the family depend on the redefinition of the role of feminin-
ity and masculinity with an emphasis on the appropriateness of rights and roles. 
Talking about the reconstruction of social roles in the family will be incomplete 
without redefining and reconstructing the role and status of women in society and 
the necessity of this work is the participation of women in establishing the rules 
governing different fields as a prerequisite for degendering social rules and the 
institutionalized participation of women in different fields.
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مقدمه
خشونتجنسیتیمسئلهجهانیحقوقبشروبهداشتعمومیاست.خشونتجنسیتی-
قتل و جنسی قاچاق خانگی، خشونت زندگی، شریك خشونت جنسی، تجاوز ازجمله
ناموسیبخشیازیكالگویجهانیخشونتعلیهزناناست؛الگوییكهتوسطتبعیض
آموزشی،اقتصادیوشغلیحمایتمیشود.خشونتِشریكزندگی،خانوادهوخشونت
جنسیدلیلاصلیمرگوناتوانیزنان16تا44سالهدرسراسرجهاناست)روز2013،1(

سوابقپژوهشیمرتبطباخشونتجنسیتیدرایرانگویایآناستكهتنهادردودهه
اخیرتوجهمجامععلمـیرابهخودجلبكردهاست.»اینامربـهمعنیعدمحضوراین
موضوعدرجامعهكنونیمانیست،بلكهمیتوانـدحاملاینمعنـیضـمنیباشدكهبااین
موضوعبرخوردیهنجاریصورتگرفتهواینهنجاردرلایههایزیرینفرهنگجامعهمـا

رسـوخپیـداكـردهاست«)همتی،2004(.
نتایجمطالعهفساییصادقیگویایآناستكهدرجامعهایران،خشونتعلیهزنان،امری
شخصیوخانوادگیتلقیمیشوداما»الگوهایمشابهیكـهدرتجربیـاتتعرضبهزنـان
وجوددارد،آشكارمیشودكهخشونتعلیهزنانچیزیفراترازیكموضـوعخـصوصی

استوریشهدرعمقرویههایفرهنگـیواجتمـاعیدارد)صادقیفسایی،2010(.
درمطالعاتدیگرنیزبهسویههایفرهنگی)حجتیكرمانیوزكریایی،2013(خشونت
جنسیتیتوجهشدهاست.رایجتریندلیلبراینفیحقوقبشردرزنان،حفظخانوادهو
فرهنگاست)روز،2013(وخشونتازنظرفرهنگی،پدیدهپذیرفتهشدهتوسطمرداناست
وبهعنوانابزاریبرایكنترلاجتماعیعملمیكند)استادهاشمیوهمكاران،2015(.براین
اساس،دومضمونفرهنگیمردسالاریونگرشهایفرهنگینادرست،اصلیترینزمینههای

خشونتعلیهزناندرخانوادهبهشمارمیآیند)یكهكاروحسینیحاجیبكنده،2017(.
1.Rose
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فراتحلیلعواملمؤثربرخشونتعلیهزناننیزنشانمیدهدكهباتنوعیكهدرابعاد
خشونتعلیهزناندراستانهایمختلفوجوددارد،جامعهپذیریجنسیتی،فرهنگوقومیت

تأثیربسزاییدراینرابطهدارد)نیازیوهمكاران،2018(.
دادههایطرحپژوهشملّیكهدردهههشتادتوسطوزارتكشورومركزامورمشاركت
زناندرمركز28استانبهانجامرسید،گویایآنبودكهدریكسالمنتهیبهپژوهش،زنان
حداقلتجربهیكیازانواعخشونتراداشتهاند.برمبناینتایج،شهرسنندجباآمارخشونت

خانگیبالاییروبهروبودهاست)قاضیطباطبایی،2004(.
یكیازاصلیترینمسائلاجتماعیدراستانكُردستان،گستردگیخشونتاستویكی
ازوجوهآن،خشونتخانوادگیاست.درجامعهكردستان،زناندرجایگاه»مادر«،»همسر«،
»دختر«،»زنانبیوه«و»زنانسرپرستخانوار«هركدامخشونتویژهایرامتحملمیشوند

یكیازوجوهشایع،پدیدهقتلهایناموسی)ریاحیواسماعیلی،2017(است.بیگمان،
ندارد، وجود آنها با رابطه در ارقامی و آمار گرچه كه هستند خشونتها از دیگری انواع
به میتوان ازجمله دارد؛ آنها ازحضور نشان روزمره تجربیات و پژوهشی سوابق لیكن
و كلامی آبدار،2017(،خشونتهای و میرزایی،2013؛رضایی و )محمدی خشونتجنسی
روانی)میرزایی،2014؛شربتیانوطوافی،2017(وخشونتدرمحیطكار)مظهری،2020(

اشارهكرد.
زمانی كردستان، جامعه بستر در جنسیتی خشونت مقوله به پرداختن عملی اهمیت 
موضوعیتبیشتریمییابدكهدراینبستر،زناندرعرصههایمختلفموردآزارآشكار
ونهانقرارمیگیرند.براینمونه،درفاجعهمرگناخواستهوازرویاستیصالزنجوان
مریوانی)شلیررسولی(كهدرمواجههباخطرتجاوزجنسیبهناچارخودراازطبقهدوم
پرتوبهزندگیخودخاتمهداد،ردپایجامعهپذیریجنسیتیسنتیمردسالاربیشازهر

زمینهدیگریخودنماییمیكند.
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قتلهایناموسیوقتلتوسطپدرویاشوهر،بازنماییروزانهاخبارمربوطبهتعرض
رخدادهایی كنار در عادی امری به كه آن رشد و كردستان اجتماعی شبكههای در زنان
چونتصادفدرآمدهاست؛نشانازنامتقارنشدنروابطاجتماعیدربینزنانومرداندر

عرصههایمختلفدارد)قادرزادهوخیراندیش،2024(.
نظربهپیامدهایاجتماعی،ایجابمیكندتاخشونتجنسیتیموردبررسیعلمیقرار
گیرد.اهمیتپرداختنبهخشونتجنسیتیوانواعآندراستانكردستانتاجاییاستكه
آنرابهیكیازدغدغههایمسئولین،نهادهایمدنیوفعالانفرهنگیواجتماعیتبدیل
كردهاست.بهدلیلماهیتچندوجهی،اقتضاییوسیالخشونتجنسیتیوهمچنینبااذعان
بهاینواقعیتكهدرمیدانموردمطالعه،عمدتاًزنباناموستداعیمیشود،بانگاهبیرونی
نمیتوانبهابعادوزوایایاینمسئلهپیبرد.برایناساس،درپژوهشحاضربارجوعبه
تجربهزیستهزنان،شرایطوبسترهایخشونتدرعرصههایمختلفاحصاءوپیامدهایآن
درزندگیاجتماعیبررسیمیشودوبهمیانجیآنراهكارهایمقابلهباخشونتجنسیتی

ارائهمیشود.

پیشینه تجربی
پژوهشهایانجامشدهگویایآناستكهخشونتمبتنیبرجنسیت،یكمسئلهجهانی
خشونت، در درگیر زنان تجربهزیسته معنایی بازسازی كه فرض این پذیرش با است.
در است، خشونت پیامدهای و بسترها خشونت، ابعاد معنایی، گستره فهم پیشدرآمد
قربانی، زنان پرداختهشدهاستكه مطالعاتتجربی از آندسته بهمرور مقالهعمدتاً این

مشاركتكنندگانپژوهشبودهوباروششناسیكیفیبهانجامرسیدهاست.
لنون1وهمكاران)2021(در»مطالعهكیفیعواملمرتبطباخشونتشریكزندگیدر

1.Lennon
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كلمبیا«بااجرایبحثگروهیمتمركزبازنانآسیبدیدهومصاحبهبامتخصصانروانشناسی،
اجتماعیوحقوقیورهبرانجامعهمحلیبود،به4مضموناصلیدستیافتهاند:باورهای
فرهنگی،حسادت،سوءمصرفالكلوتاریخچهشخصیخشونتشریكزندگی.مضامین
فرعیباورهایفرهنگیعبارتنداز:مردسالاری،نقشهایجنسیتی،عادیسازیخشونتو

ناآگاهیازحقوق،وابستگیاقتصادیومردبهعنوانمالكزن.
برمبناینتایج،خشونتشریكزندگی،یكسازهاجتماعیوفرهنگیمحسوبمیشود
كهتوسطارزشهایپدرسالارانهدرهنجارهایجامعهوفرآیندهایفردیریشهدواندهاست

خانگی: خشونت مورد در زنان »دیدگاههای مقاله در )2020( همكاران و شمس1 
از آگاهی مشاركتكنندگانضمن بیشتر كه است داده نشان ایران« در كیفی مطالعه یك
تعریفخشونت،براینمسئلهواقفبودندكهدرایرانخشونتخانگییكرویدادمعمول

محسوبمیشود.
رولرو2)2020(درمقاله»ابعاداجتماعیخشونتهمسر:مطالعهكیفیمرتكبینمرد«
ضمنبرشمردناشكالخشونتشریكزندگینظیرخشونتفیزیكیوجنسی،سوءاستفاده
عاطفیواجتماعی،تهدیدوارعابومحرومیتاقتصادی،بهمطالعه21نفرمرتكبخشونت
شریكزندگیتحتدرمانپرداختهاست.»پنداشتازخشونتوتأثیركلیشههایجنسیتی،
فرهنگیمرتكبینخشونتجنسیتی«، اجتماعیو بازنمایی تغییردرطولدرمانو فرآیند
مضامیناصلیراشكلدادهاند.نتایجبرضرورتدرنظرگرفتنزمینههایاجتماعیوفرهنگی

تأكیددارد.
یكهكاروحسینیحاجیبكنده)2017(درمقاله»ویژگیهایخشونتخانگیعلیهزنان

وزمینههایفرهنگیمرتبطباآن«،باتمركزبرزنانقربانیخشونتدرتهرانبهدومضمون

1.Shams
2. Rollero
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نادرستبهعنواناصلیترینزمینههایخشونت فرهنگیمردسالاریونگرشهایفرهنگی
درخانوادهدستیافتهاند.

متأهلدرشهر زنان میان مقاله»خشونتجنسیتیدر موهه1وهمكاران)2017(در
دبرهتابورِاتیوپی«بهارزیابیادراکاجتماعنسبتبهخشونتجنسیتیازمنظرزنانمتأهل
درشمالغربیاتیوپیپرداختهاند.ازمنظرمشاركتكنندگان،خشونتجنسیتیدراجتماع
بهطور باید خشونتآمیز، اعمال محكومكردن بهجای و بوده همراه عمومی پذیرش با
قابلتوجهیتحملشوند.باوجودرواجخشونتخانگی،تمایلیبرایعدمتأییدآنوجود
ندارد.اینمطالعهنشاندادكهنگرشمردموهنجارهایسنتینقشعمدهایدرتعیینمیزان

پذیرشخشونتعلیهزنانمتأهلدارد.
رضاییوآبدار)2017(درمقاله»خشونتجنسیدرخانواده«بهبررسیابعاد،زمینهها
وپیامدهایخشونتدرمیانزنانخشونتدیدهشهرارومیهپرداختهاند.زنانموردمطالعه،
رابطهجنسیدرزمانعادتماهیانه،رابطهازدبر،بیتوجهیبهخواستزنوعدمآمادهسازی
عاطفیدرابتدایروابطزناشوییرانوعیتعرضبهخودتلقیكردهاندوبهفاصلهطبقاتی،
بیكاری،توجیهاتدینی،مشاهدهفیلمهایپورن،دیدگاهمردسالاریونگاهكالاییبهزن،
بهعنوانزمینههایمسببخشونتاشارهكردهاندكهباپیامدهاییچونناراحتیهایعصبی،
بدرفتاریبافرزندان،تنفرازشوهر،تمایلبهطلاق،تنفرازمردانبهطورعاموخیانتزنان

همراهبودهاست.
استادهاشمیوهمكاران)2015(درمقاله»مطالعهخشونتخانگیعلیهزنان:فراسنتز
كیفی«،بهمرورسیستماتیك10مطالعهكیفیخشونتخانگیپسازسال2001درایران
پرداختهاند.برمبناییافتهها،برداشتوتعریفزنانازخشونتباتوجهبهسن،تحصیلات
وطبقهاجتماعیمتفاوتاست.ازمنظرزنان،خشونتازنظرفرهنگییكپدیدهپذیرفته

1. Muche
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شدهاست.خشونتعلیهزنانبهعنوانابزارمشروعیتبخشیبهسلطهمردانهبكارمیرود.
استراتژیهایمقابلهایزنانشاملرویكردهایغیرفعالوناكارآمدبودهكهبهتداوموضعیت

یاتحملخشونتمنجرشدهاست.
كوروگارگ1)2010(درمقاله»خشونتخانگیعلیهزنان:مطالعهكیفیدریكاجتماع
تبعیضجنسیتیوخشونتعلیهزنان به پایاندادن اینواقعیتكه به اذعان با روستایی«
مستلزمدرکفرهنگغالبتعصبوخشونتاست،باانجامبحثهایگروهیمتمركزدر
میانزنانمتأهل18تا35سالهدریكمنطقهروستاییهندنشاندادهاندكهخشونتجنسیتی
تحریك و بوده زنان نگرانی اصلی عامل فیزیكی بهویژهخشونت آن مختلف اشكال در
دادند ترجیح قربانیشدن باوجود زنان اكثر بود. رایج امری زن، كتكِ به بستگانشوهر
سكوتكنندوزنانبهدلیلپیامدهاییمانندانزوایاجتماعیازتوسلبهقانونمیترسیدند

تجربهزیسته وخشونت: »فرهنگ مقاله در )2013( زكریایی و كرمانی حجتی 
جا هر و بوده عاملخشونت مهمترین فرهنگی عامل كه است داده نشان تهرانی«، زنان
فرهنگخشونتراتجویزكردهیادربرابرآنسكوتكرده،اعمالخشونتبیشترمشاهده
شدهاست.برمبنایاینمطالعه،برداشتهاینادرستازدین،مردسالاریوقوانینتبعیضآمیز

درتشدیدخشونتمؤثربودهاند.

سازه های نظری و مفهومی
ماهیت و جنسیتی قشربندی خشونت، تبیین و فهم در راهگشا مفاهیم از یكی 
در عمدهای نقش وخشونت است مهم جنسیت آن در كه است جامعهای سلسلهمراتب

كنترلاجتماعیزنانایفامیكندوهمازطرفمردانوهمازطریقنهادینهشدنخشونتدر
ساختاراجتماعیتحتسلطهمردانبهعنوانیكگروهاعمالمیشود.

1. Kaur and Garg

https://www.magiran.com/paper/1315581
https://www.magiran.com/paper/1315581
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اصطلاحقشربندیجنسیتی،بررابطهنابرابرقدرتبینزنومرددرحوزههایعمومی
از برخی ازخشونت، وترس تهدید ازجمله واكاویخشونت، دارد. دلالت وخصوصی
مكانیسمهارانشانمیدهدكهازطریقآنسلطهوانقیادحفظوبازتولیدمیشود.مطالعات
فمینیستیدردهه1980حكایتازساختارپیچیدهاجتماعیداردكهدرآنقدرت،نابرابری
وستمدرامتدادخطوطجنسیتكهبهلحاظاجتماعیساختهشدهاست،عملمیكند)هانمر

ومینارد1987،1(.
دراوایل1970جامعهشناسیدانشگاهیبهدلیلمواجههناكافیباشكافهاونابرابریهای
جنسیتیونادیدهانگاشتناهمیتروابطجنسیتیبهعنوانعاملاصلیدرکخشونتبانقد
بهعنوانمشخصه بهكارگیریمفهومقدرتمردانه از اینمطالعات، بود.در جدیروبهرو
مواجهاتبینفردیزنومردیابهعنوانبعدساختاریجامعهغفلتوبرمیزانآسیبدیدگی
قربانیانوآسیبشناسیروانیفردیبهعنوانعللموجبهخشونتزنومردتمركزشدهبود

امروزهخشونتمرداناغلببهعنوانپدیدهواحدهمراهباسایراشكالقدرتمردان،در
بازتولیدوحفظسلطهمردانوانقیادزنانازجانبفمینیستهامهمتلقیمیشود)ادواردز2،

.)1987
لیزكلِی3درمقاله»پیوستارخشونتجنسیتی«،بهتشریحمفهومخشونتپرداختهاست.
اصطلاح»خشونتجنسیتی«برانواعمختلفبدرفتاری،زورگویی،اجباروتعرضیكهزنان
تجربهمیكنند،دلالتدارد.استفادهازمفهومپیوستاراینواقعیترانمایانمیكندكههمه

زناندربرههایاززندگیخودخشونتجنسیتیراتجربهكردهاند.
پیوستار،پیوندبدرفتاریهایرایجوروزمرهزنانباتجاربكمتررایجكهبهعنوانجرم

بهخشونت اینشیوهنگریستن برچسبمیخوردراممكنمیكند.دلالتوكاربردمهم
1 Hunmer and Maynard
2 Edwards
3 Kelly
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جنسیتیایناستكهنمیتوانبین»قربانیان«وسایرزنانتمایزواضحیقائلشد)كلی،1987(
خشونترابایدهرعملیاساختاریدانستكهدیگریراكوچكجلوهمیدهد.در
پذیرشاینتعریف،بایددیدكهساختارهایاساسیجامعهاغلبخشونتآمیزاست.باید
خشونتیراكهدربسیاریازنهادهاایجادمیشودتشخیصدهیم؛مانندمدارسومحلكار

كهماهیترقابتی،سلسلهمراتبی،غیردموكراتیكوگاهناعادلانهدارند.
آكر1)1992(،درچارچوبرویكرد»مؤسساتجنسیتی«،براینباوراستكهساختارهای
نهادیبراساسجنسیتسازماندهیمیشوندوایننهادهاتحتتسلطمردانهستندواز
منظرمردانتفسیرمیشوند.كاروخانوادهازجملهنهادهایجنسیتیبهشمارمیآیندكهمنابع

قدرترابهطرزنابرابرتوزیعوخشونتجنسیتیراپیریزیمیكنند)آكر،1992(.
بهزعمژیژک،بازنماییخشونتدروجوهمرئیآنموجبمیشودتاسویههاینهان
خشونتكهجنبهساختاریونمادیندارد،نادیدهگرفتهشودوتلاشهابهمقابلهباخشونت
بهعقب قدم بایستییك فهمخشونت، برای پیدایخشونتورزمحدودشود. عاملان و
رفتوپسزمینهایكهاینگونهفورانهایخشونتراپدیدمیآورد،شناساییكنیم.نخست،
»خشونتنمادین«كهدرزبانوقالبهایآنتبلوریافتهاست،شكلبنیادیتریازخشونت
استكهبازهمبهزباندرمعنایدقیقكلمهیعنیبهتحمیلجهانمعینیازمعانیتوسطزبان
بازمیگردد.دوم،»خشونتسیستمی«كهبرپیامدهایغالباًفاجعهباریكهعملكردبیتلاطم

نظامهایاقتصادیوسیاسیبهبارمیآورد،دلالتدارد)ژیژک،2017(.
ازمنظربوردیو،»خشونتنمادین«نوعیازخشونتاستكهتحمیلكنندهفرمانبرداریهایی
انتظارات و باورها مبنای بر بلكه نمیشوند، درک فرمانبرداری بهعنوان نهفقط كه است

اجتماعینهادینهودرونیشدهاند.ایننوعخشونتباهمراهیتلویحیافرادیكهایننوع
تعرضبرآنهااعمالمیشودوافرادیكهآنرااعمالوتحمیلمیكنند،بهانجاممیرسد؛

1 Acker
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زیراهردوگروه،نسبتبهاعمالآنفاقدآگاهیهستند)بوردیو،2014(.
و منظر از بایستی خشونت كه كرد استدلال 1978 سال در بار اولین برای هانمر1 
چشماندازقربانیتعریفشود.ترسازخشونت،آزادیفعالیتزنانرامحدودمیكند.هم
اعمالخشونتبهصورتعملیوهمتهدیدبهخشونت،بهعنوانشكلیازكنترلاجتماعی

عملمیكند)هانمرومینارد،1987(.
اساس بر اجتماعی« كنترل و فراغت »زنان، عنوان با مبحثی در همكاران و گرین2 
دادههایمتعددتجربی،استدلالمیكنندكهاوقاتفراغتیكیازعرصههاییاستكهرفتار
زناندرحوزهخصوصیوعمومی،بیشازاندازهمراقبت،كنترلوتنظیممیشود.بخشاعظم
كنترلفراغتزنانبرمبنایپنداشتهایمتعارفدربابچگونگیرفتارزنانانجاممیشود
وقتیكه »اجبار«.حتی تا انجاممیشود »رضایت« ازطریق زنان فراغت كنترل ازاینرو و
اینشكلازمحدودیتهاشكستهشود،مردانروشهاینظارتیدیگریرادردستوركارقرار
میدهندكهدراینمیانمیتوانبهكاروتكلیفوتهدیدبهخشونتجسمیوسایراشكال

خشونتاشارهكرد)گرینوهمكاران،1987(.
است. جنسیتی فراگیریخشونت و تنوع گویای تجربی و نظری ادبیات بر مروری 
با»ردهبندی مفروضهاساسیپژوهشحاضرآناستكهفراگیریخشونتارتباطوثیقی

جنسیتی«درمقامیكسازهاجتماعیدارد.
ردهبندیجنسیتی،نظاممعناییوكردارهایاجتماعیمعطوفبهجنسیتاستكهبرمبنای
آنمناسباتاجتماعیآمیختهبانابرابریهایاجتماعی،صورتبندیمیشود)وارتون2012،3(.
ردهبندیجنسیتیبازنماینگرشطبیعیمربوطبهجنسیتاستوهمیشهبهعنوانمبنایی

1 Hanmer
2 Green
3 Wharton
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برایتفسیررفتارمردانوزناندردسترسهست)وستوفنسترمیكر1995،1(.
عاملمیانجیدراینمیان،»زمینهاجتماعی«استكهمشتملبرمشاركتكنندگاندریك
محیطاستكهكنشمتقابلدرآنرخمیدهد.برایناساس،موقعیتمسلطمرداندركنش
متقابل،بیشتربهانواعشرایطیكهزنانومردانبهطورمعمولدرآنبایكدیگرروبروشوند،

مرتبطاست)وارتون،2012(.
بدیهیسازیوعقلانیسازیمردسالاریوموقعیتمسلطمردان با ردهبندیجنسیتی،
درجایگاههایمختلفاجتماعی،كارگزارخشونتجنسیتیاست.برایناساس،خشونت
و میكند عمل زنان اجتماعی كنترل و اجتماعی طرد برای سازوكاری بهعنوان جنسیتی
عاملبازتولیدمردسالاریاست.اینرویكرددردستگاهنظریآكر)1992(،ژیژک)2017(،
بوردیو)2014(،هانمرومینارد)1987(ومطالعاتتجربیشمسوهمكاران)2020(،رلرو
)2005( اعزازی و )2015( همكاران و استادهاشمی )2017( همكاران و موهه ،)2020(

مفهومسازیوعملیاتیشدهاست.

روش
راهبردهای جنسیتی، خشونت زمینههای واكاوی دنبال به حاضر پژوهش ازآنجاكه 
نظریه است، زنان اجتماعی و فردی زندگی بر آن پیامدهای و باخشونت زنان مواجهه
رویكرد از زمینهای، نظریه انجام برای است. انتخابشده مطالعه بهعنوانروش زمینهای
سازهگراییچارماز2استفادهشدهاست.اینرویكردبهلحاظهستیشناسیبرنسبیگرایی
وبهلحاظمعرفتشناختیبرروابطبینمحققومشاركتكنندگانوبرساختمعناتوسط

محققومشاركتكنندگانتأكیددارد)میلز3ودیگران،2006(.

1 West and Fenstermaker
2 Charmaz
3 Mills
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بهار1401درشهرسنندجگردآوریشد.مشاهدهوداشتن اینمطالعهدر دادههای
تجربهتعرضوخشونتجنسیتیدرعرصههایمختلف)خصوصی،عمومیومحیطهای
برایمصاحبهو بههمكاریومشاركتدرپژوهش،داشتنزمانكافی تمایل سازمانی(،
تواناییبرقراریارتباطازجملهمعیارهایموردتوجهبرایورودبهمطالعهبودهاست.براین
اساس،دراینمطالعهبازنانیمصاحبهبهعملآمدكهبهدلیلتجاربسازمانیومدنیبا
زنانآسیبدیدهدرارتباطبودهوهمچنینزنانیكهازتجربهخشونتدرزندگیبرخوردار
بودهوسابقهمراجعهبهمراكزمشاورهویادادگاهراداشتندویابهبرایتجربهخشونتو

تعرضدرعرصههایعمومیبهكلانتریهامراجعهكردهبودند.
سوابقایندستهازمشاركتكنندگانوامكاندسترسیوهماهنگیبهآنهاازسویدفتر
امورزنانوخانوادهودفتراموراجتماعیوفرهنگیاستانداریكردستان)بهعنوانكارفرما(

برایپژوهشگرفراهمشد.
در زنان حوزه در فعال مدنی نهادهای مشاركتكنندگان، به دسترسی مجرای دومین
سنندجوپژوهشگرانمطالعاتزنانبود.باتوجهبهحساسیتموضوعدرمیدانموردمطالعه
واكراهوامتناعزنانآسیبدیدهبرایانجاممصاحبه،كارشناساندفترامورزنانوخانواده
استانداریوفعالانمدنیمقدماتوهماهنگیاولیهرابرایطرحموضوعبهعملآورده
از اعتمادوجلبرضایتآگاهانهمشاركتكنندگانضمنحصولاطمینان وبرایكسب
محرمانهماندنمشخصاتمشاركتكنندگانوعدمانتشاراظهاراتآنانباذكرنام،مصاحبهها
توسطسهپژوهشگرزنودانشآموختهعلوماجتماعیكهازسابقهفعالیتمدنینیزبهرهمند

بودند،انجامشد.
بامشورتوتوافقمشاركتكنندگان،مصاحبههادردفترسمنهایحوزهزنان،دانشگاه
اظهارات انجامشد.درصورتخودسانسوری، پاركها كردستانوفضاهایعمومیچون
از سطحی،سربستهوكلیشهایتوسطمشاركتكنندگان،مصاحبهخاتمهومشاركتكننده



      192      192

 فصلنامة علمي ـ پژوهشي رفاه اجتماعي، سال بیست وچهارم، زمستان 1403، شماره 95

Social Welfare Quarterly, Vol 24, Winter  2025, No 95

      192

فرایندتحقیقخارجمیشد.ضمناذعانبهپیوندخشونتجنسیتیبامردسالاریوماهیت
رابطهایآنوضرورتانجاممصاحبهبامردان،بهدلیلتقاضامحوربودنپژوهشحاضر،
بنابهتقاضایكارفرما،میدانموردمطالعهبهزنانمحدودشد.بنابهمختصاتروششناسی
معیار لحاظ با كرد. مشخص را نمونهها تعداد نمیتوان قبل از زمینهای نظریه و كیفی
نمونهگیرینظری،نمونهگیریباحداكثرتنوعواشباعنظرینمونههاانتخابودربابتعداد
مصاحبهشوندگانتصمیمگیریبهعملآمدوبرایناساسبا35نفرمصاحبهبهعملآمد.

از بود. اطلاعات ابزارگردآوری اصلیترین نیمهساختیافته پژوهش،مصاحبه این در
آنجاییكهپژوهشكیفیدرمحیططبیعیانجاممیشود،ضمنهماهنگیبامشاركتكنندگان
ازطریقمعرفهایسازمانی)دفترامورزنانوخانوادهاستانداری(ومدنی)فعالانمدنیحوزه
زنان(درجلسهمقدماتیهدفمطالعهوسهممشاركتكنندگاندرتحقیقتشریحوپس
ازجلبنظرمساعدمشاركتكنندگان،برایزمانومكانمصاحبهباآنهاهماهنگیكامل
پیدامیكرد؛چراكه بهتناسباشخاصتغییر بهعملآمد.درطیفرایندمصاحبهسؤالات
تجربیاتمتنوعومتعددازخشونتدرفضاهایعمومیوخصوصی،باعثحذفبرخی
ازپرسشهاوگاهیظهورپرسشهایجدیدیمیشد.مدتمصاحبههابهلحاظزمانیدربین
نمونههامتفاوتواز90دقیقهتا120دقیقهمتغیربود.استراتژیتحلیلدادههادرچارچوب

نظریهزمینهایشاملكدگذاریباز،محوریوانتخابیبود.
برایاعتباریابیدادههایتحقیقاقداماتزیربهعملآمد:1(استفادهزیادازنقلقولهای
نحوه بر جنسیتی، مطالعات پژوهشگران از یكی ممیزی: تكنیك مشاركتكنندگان.2(
مفهومسازیخشونتجنسیتینظارتوتجاربیكیازپژوهشگراننظریهزمینهای،بهعنوان
راهنمایكدگذاریدادهها،ارزیابییافتههایمیدانیوروندتحلیلوانسجامبخشییافتهها
یافتههای مشاركتكنندگان، از نفر دو اعضا: سوی از اعتباریابی یا كنترل گرفت.3( قرار
تحقیقراارزیابیونظراتوپیشنهادهایآنهادرتدوینگزارشنهاییلحاظشد.4(تكنیك
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خودبازبینیمحقق:درراستایمفهومتأییدپذیری،تمامیدادههایخام،اسنادكتبیوشفاهی
)ضبطشدهها(،باردیگرتوسطخودمحققموردبازبینیقرارگرفت.

میدانپژوهشحاضرمعطوفبهزنانساكندرشهرسنندجبود.نمونههابهلحاظسنی
متنوعبودوردهسنیزیر20سالتا60سالرادربرمیگرفت.درنمونهها،2نفر)زیر
20سال(،7نفردرردهسنی)20-29سال(،13نفردرردهسنی)30-39سال(،8نفردر
ردهسنی)40-49سال(و5نفردرردهسنی)50-60سال(بودند.نمونهها،شاملدختران
مجرد،زنانمتأهلومطلقهبود.17نفرازافرادنمونهمجرد،16نفرمتأهلو2نفرمطلقه
بودند.بهلحاظسواد،7نفرزیردیپلم،7نفردیپلم،13نفرلیسانس،5نفرفوقلیسانسو

3نفردكتراداشتند.

جدول )1( مشخصات مشارکت کنندگان
وضعیت اشتغال سطح تحصیلات وضع تأهل سن

دانشجو كارشناسیارشد مجرد 29
كارمند لیسانسروانشناسی متأهل)بدونفرزند( 27

خانهداروانجام)بافندگیوخیاطی( لیسانس متأهل)دارای3فرزند( 50
كارپارهوقتهمزمانباتحصیل دانشجویدكتری مجرد 28

ازدستدادنشغلدولتی لیسانسروانشناسی مجرد 31
سابقهنائبرئیسیفدراسیونورزشی/
راهاندازیدفتربیمهبههمراهبرادر لیسانستربیتبدنی مجرد 40

كارپارهوقت)عكاسیبرایخبرگزاری( لیسانسهنر مجرد 30
راهاندازیكارگاهصنایعچوبی)به
همراهدوستان(،مهاجرتازروستا لیسانس مجرد 33

اسكاندرخانهامنبهزیستی
دانشآموز مجرد)بچهطلاق( 17
دانشآموز مجرد)بچهطلاق( 16
زیردیپلم متأهل 30

پزشكزنان دكترایتخصصی متأهلودارایفرزند 45
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وضعیت اشتغال سطح تحصیلات وضع تأهل سن
فیزیوتراپیست كارشناسیارشد مجرد 28

كارمند كارشناسی متأهل 45
آرایشگر تحصیلاتزیردیپلم متأهل)ازدواجمجدد( 46
خانهدار دیپلم متأهل)بدونفرزند( 41

كارمندارگاندولتی لیسانسحسابداری متأهل)دارای2فرزند( 44
بیكار فوقلیسانس مجرد 34

روانشناسكلانتری فوقلیسانس متأهل 38
مشاوروروانشناسدفترتسهیلگری

نایسر لیسانس مجرد 35

دانشجو لیسانس مجرد 23
فروشنده دیپلم مجرد 25
معلم فوقلیسانس مطلقه)دارایفرزند( 39
خانهدار دیپلم متأهل)دارایسهفرزند( 49
معلم لیسانس متأهل)دارایسهفرزند( 52

خیاط بیسواد متأهل)دارایفرزندو
نوه( 56

خانهدار بیسواد متأهل)دارایپنجفرزند( 60
دانشجو لیسانس متأهل 26
كارمند فوقلیسانس مجرد 39
خانهدار لیسانس متأهل)بدونفرزند( 37

خانهدارزندگیبامادر بیكار مطلقه 36
كارمند دیپلم مجرد 52

خانهدار بیسواد متأهل)ازدواجمجدد
شوهر( 48

وكیل كارشناسیارشد مجرد 35
مشاوراورژانساجتماعی لیسانس متأهل 40
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یافته ها

1. تجربه و درک زنان از خشونت جنسیتی
اینبخشمعطوفبهواكاویفهموتجربهزیستهزنانازخشونتدرعرصههایمختلف
است.ازمتنمصاحبهها،95مفهوم،11خردهمقولهو4مقولهمحوریبهشرحزیراستخراجشد

جدول )2( کدگذاری باز و محوری تجربه و درک از خشونت جنسیتی

مقولات خرده مقولات مفاهیم

ین
ماد

تن
شون

خ

كالاییشدنبدن
زنابژهجنسی،زنمنبعلذت،رواجعملهایزیباییجنسی،تابوشدن
نیازجنسی،گناهبودنارتباطنامتعارف،تملكدیگریبربدن،تقلیل

رابطهای)تلقیجنسیازرابطهدختران(،غیابرابطهناب

تقلیل/تعلیق
هویت

ازدواجوتعلیقهویتفردی،گرهخوردنهویتبهازدواج،نفی
حقانتخابزندگی،اولویتازدواجبرتحصیل،عدمتصدیق،انكار

هویتی،نداشتنمالكیتزنانبربدنخود،زنعلیهزن

ترسازبدنامی
)داغننگ(

ترسدائمیازتجاوز،ترسازبازخواستشدن،سكوتدربرابر
تعرض،ترسازبدنامی،باراضافی،آسیبپذیرتلقیكردنزنان،

قتلهایناموسی،ناامنیهستیشناختی،تابوبودنموضوعاتجنسی،
سركوبجنسی،غیرطبیعیبودنمطالبهحقوق،حفظآبرو،گواهی

باكرگیوتداومبدبینی،نگاههایخیره،مقصرانگاریزنان

دی
نها
ت

شون
خ

قوانینناعادلانه
شفافیتنبودنقانون،غیرمنصفانهبودنمجازات،قوانینطردكننده،

دشواریاثباتجرمبودنتعرض،جنسیتیشدنقوانین،قوانین
ضدزن،نابرابری،نداشتنحضانتفرزند،ناامنیاجتماعی

شیوارهشدنكار
زنان

ناچیزانگاریاشتغالزنان،بیاهمیتیخانهداری،جنسیتیشدن
ورزش،ناچیزانگاریكارزنانشاغل،نادیدهانگاریحقوقزنان

شاغل،عدماستقلالمالیزنانشاغل،بیپشتوانگی،تبعیضجنسیتی
درخانواده،نابرابریشغلی،عدمحمایتنهادی،كمتوجهینهادیبه
بهداشتجنسیزنان،همسوییكنترلرسمیوغیررسمی،مشاغل

حقارتآمیز،جنسیتیشدنمشاغل،فشارنقشیزنانشاغل
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مقولات خرده مقولات مفاهیم

ئی
مر

ت
شون

خ

خشونتجنسی
ناقصسازیاندامجنسی،تجاوزوتعرضبستگان،اجبارازسرگیری

روابطجنسیبلافاصلهپساززایمان،كودکآزاری،روسپیگری،
كودکهمسری،ارتباطجنسیاجباری

خشونتكلامی شوخیهاوكلامجنسی،آزاركلامی،توهین،خشونتكلامی،
پیشنهادهایتوهینآمیزدرمحیطكار

خشونتفیزیكی خشونتهایفیزیكیدردورانبارداریوپسازآن،قتلهایناموسی،
كتككاری،دعوا،خشونتهایرفتاری،تعرضولمسبدنی،كنترلارتباطی

خشونتاقتصادی
عدماستقلالمالیزنانشاغل،عدماختیارخرج،زنانشاغلوتحمیل
مخارجمنزل،وابستگیمعیشتی،تندادنبهمشاغلیباامنیتجسمی/

روانیوحقوقخیلیكم،بیپشتوانگیمالی،خانهداریكاربیمزد

ت
شون

خ
نی
روا خشونتروانی خشونتروانی،تحقیر،محدودیتپوشش،پوششاجباری،عدم

اجازهتحصیل،احساسحقارت

1-1. خشونت نمادین
آنچهدراظهاراتمشاركتكنندگانمبرهنبود،عجینشدنزیستجهانآنانباخشونت
است.یكیازاشكالماندگارخشونت،خشونتیاستكهخاستگاهفرهنگیواجتماعیدارد
وبهمیانجیسنت،عرفوفهمعامهتولیدوبازتولیدمیشود.بوردیوازایننوعخشونت
بهعنوان»خشونتنمادین«یادمیكند)بوردیو،2014(.یكیازابعادخشونتنمادین،تقلیل
وتعلیقهویتزناناست.زندگیزنانمشاركتكنندهآكندهازدوراهیهاودوگانههاییبوده
استكهدرسایهفهممتعارفاززنان،بهانكارهویتفردیوچشمپوشیازتحصیلوشغل

واستقلالفردیانجامیدهاست.تجربهیكیاززنانمطلقهشنیدنیاست:

درفرهنگمادخترروموجودمصرفكنندهوبیسوادمیدوننوهزینهكردن
برایدختررواتلافپولمیدونن.بهخاطرهمینترجیحمیدنهرچهزودتر
شوهركنه.منرودر14سالگیشوهردادنكهبعدشفهمیدممعتادهومجبور
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شدمطلاقبگیرم.در18سالگیواسهباردومازدواجكردمباكسیكهاصلًا
دوستمنداشتوطلاقمداد.الآن36سالمهبیوههستمبادوبارشكست.امیدی

همندارمكهبتونمازدواجكنم)مشاركتكننده36ساله،مطلقه(.

یكیازوجوهخشونتنمادین،تلقیزنبهعنوانمنبعلذتاست.مشاركتكنندگاناینتلقی
رانوعیتعرضبهخودمیدانستندكهمانعشكلگیریروابطنابدرزندگیشدهاست:

پنجسالاولزندگیمشترکشوهرموفقطتحملمیكردمچوندررابطهخیلی
خشنبودوهرباراحساسمیكردمبهمتجاوزمیكنه.باوجوداعتراضایمن،
همینروشوادامهمیداد.ازطرفیشرممیكردمكهبرگردمخونهباباموبگم
بخاطراینموضوعقهركردم.ولیدرنهایتبهخودمجرئتدادموجداشدم

)مشاركتكننده39ساله،مطلقه(.

و مشاور قول به است. زنان با همراه ترسی آبرو، شدن لكهدار از ترس و بدنامی 
روانشناسدفترتسهیلگریامورناحیهاینایسر،لكهدارشدنآبرودلیلموجهیبرایقتلهای

ناموسیدراینمنطقهاست:

دراینجااینفرهنگوجودندارهكهدخترهاقبلازازدواجبتونندباكسیارتباط
برای پنهانیشكلبگیرهوخانوادهپیببرهمشكلاتزیادی اگررابطه بگیرند.
دختربوجودمیادازجملهقتلهایناموسیكهتعدادشوناینجاكمنیست...برای
زنهااینتصوروجودندارهكهشرایطمیتونهتغییركنهوزندگیطوردیگهای

باشه)مشاركتكننده35ساله(.

2-1. خشونت نهادی
محصول و میشود برساخت قوانین و اجتماعی قواعد میانجی به نهادی خشونت 
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تقسیمكاراجتماعیدرنهادهاییچونخانواده،كارواشتغال،فراغتوعرصهسیاسیاست.
اشارهمكررمشاركتكنندگانبهمضامینیچون»قوانینزنستیز،غیرمنصفانهبودنمجازات،
دشواریاثباتجرمبودنتعرض،نابرابری،نداشتنحضانتفرزند،ناامنیاجتماعی«نشاناز

ناعادلانهبودنقوانیندرجامعهدارد:

...هرروزمیبینیمكهقوانینضدزندارنبیشترمیشن.درنظربگیریدفعالیت
سادهایمثلدوچرخهسواریبرایزنهاتبدیلشدهبهیكآرزو)مشاركتكننده

28ساله،مجرد(.

یكیازمشاركتكنندگان،درپاسخبهاینپرسشكه»شمابهعنوانوكیلوضعیتازدواج
امروززنانراچگونهتحلیلمیكنید؟«چنیناظهارداشت:

...متأسفانهخیلیازبندهایقوانینازدواجبهنفعزنهانیستوزنهاآگاهیبهاین
موضوعندارن.هیچزنیقبلازازدواجنمیادپیشِماتاازحقوحقوقخودشآگاه
بشه.بعدازازدواجوقتیكهدچاراختلافمیشنودنبالجداییمیرنتازهمیفهمن
كهچیزاییروامضاكردنكهنبایدامضامیكردن)مشاركتكننده35ساله،وكیل(.

شیءوارهشدنكارزنانوسیطرهنگرشطبیعیازدیگرمضامینمشاركتكنندگانبود؛
اینكهبهتبعناچیزانگاریكارزناندرخانواده،حقوقزناندرهالهایازابهامباقیماندهاست

برمیگردم ازسرِكاركه خانمهایشاغلوخانهدارهردوآسیبمیبینن.من
میكنه استراحت همسرم ولی میشه. شروع تازه خانهداری یعنی دومم شغل
كه میشن اذیت ازاینجهت میرسه.خانمهایخانهدارهم كارایخودش به و
كنن دریافت مزایایی و حقوق اینكه بدون هستن كردن كار حال در همیشه

)مشاركتكننده52ساله(.
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و نمیشود تلقی زنانضروری كارحضور بهروایتمشاركتكنندگان،درعرصه بنا
پنداشتمتعارفازكارزنان،بهامرمسلطبدلشدهاست:

كارهاوشغلهاییكهزنهادرمناطقحاشیهایدارناغلبشغلهایكاذبهست
مثلكارهایخدماتیتمیزكردنمنزلدیگران،یاكارهایدستی،دستفروشیو

یاتكدیگری)مشاركتكننده35ساله،مجرد(.

3-1. خشونت مرئی
خشونتمرئی،برانواعمختلفبدرفتاری،زورگویی،اجباروتعرضیكهزنانتجربه
تعرض و »تجاوز چون مواردی به مشاركتكنندگان اظهارات در دارد. دلالت میكنند،

بستگان،روسپیگری،ختنه،كودکهمسری«اشارهشدهاست:

...بخاطریكسریعقایدغلط،دربچگیختنهشدموهمینموضوعبهظاهر
گذاشته منفی تأثیرات زناشوییم زندگی جنبههای همه روی پیشپاافتاده،
كنم اعتراض بهش نمیتونم حتی كه هستش تابو موضوع اونقدر متأسفانه و

)مشاركتكننده31ساله(.

كودکهمسریازمنظرمشاركتكنندگانازمصادیقخشونتمحسوبمیشودواثرات
جبرانناپذیریبرجسموروانوآیندهزنانبرجایگذاشتهاست:

منروزمانیكهتنها11سالداشتمشوهردادناینبزرگترینخشونتزندگی
منبوده.ازمنبدترمادرمبودهكهتو9سالگیشوهرشدادن.ولیالآنخودم
بهدخترهامبرایازدواجاصلًاسختنمیگیرمواجازهمیدمآزادانهانتخابكنن

)مشاركتكننده50ساله(.

خشونتفیزیكیوآزاركلامیازدیگرتجاربمورداشارهمشاركتكنندگانبود:
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پدرمبارهامادرمروجلویچشمماكتكزده.اینكارشباعثشدهبرادرمكه7
سالازمنكوچكترهازمادرمحسابنبرهووقتاییكهپدرمخونهنیستهركاری
بخوادمیكنهحتیبهمادرمحرفهایزشتمیزنه)مشاركتكننده30ساله،مجرد(.

خشونتاقتصادیازدیگرمقولههایمورداشارهمشاركتكنندگانبودومضامینیچون
عدماستقلالمالی،نداشتنقدرتخرجدرآمدحاصلهازكاروعدمپرداختنفقهرادر

برمیگرفت:

منوشوهرمهردوشاغلهستیم.شوهرمبرایتأمینهزینههایزندگیازمن
پولدرخواستمیكنهوخیلیازهزینههایزندگیمثللباس،شهریهبچهها،یا
وسایلبازیبچههارومنانجاممیدمولیجالبهدرنهایتمردهانانآورخونواده
تلقیمیشنوخرجهاییكهزنمیكنهرومعمولًاجزئیمیدونن)مشاركتكننده

44ساله،متأهل(.

4-1. خشونت روانی
اظهاراتمشاركتكنندگانبرتجربهخشونتروانیدرزندگیدلالتدارد.یكیازابعاد

اینتجربه،تحقیر،تهدیدبهجداییوازدواجمجددشوهربود:

شوهرمبهقصدتحقیرهمیشهتوجمعاینرومطرحمیكنهكهدلشمیخوادزن
دومبگیرهیااززیباییزنهایدیگهتعریفمیكنه.نمیدونمچرااینمدلحرفها
زبان بر بهشوخیهم نمیتونن زنهاهیچوقت مردهاجایزهستشولی برای

بیاورن)مشاركتكننده49ساله(.

اجباربهقطعارتباطبابستگانودوستانازدیگرمضامینخشونتروانیدراظهارات
مشاركتكنندگانبود:
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مثلگذشتهبافامیلوحتیبستگاننزدیكارتباطندارم.اگرشوهرمرویخوش
نشونمیداددوستداشتممثلًابادخترخالهوپسرعموكهباهمبزرگشدهایم

ارتباطخونوادگیداشتم.ولیچهمیشهكرد)مشاركتكننده41ساله(.

2. زمینه ها و بسترهای خشونت جنسیتی
خصوصی، عرصههای در جنسیتی خشونت زمینههای كه پرسش این به پاسخ برای
عمومیورسمیكداماست؟اززنانمصاحبهبهعملآمدودادههااستخراجشد.ازمتن

مصاحبهها،114مفهوم،9خردهمقولهو3مقولهمحوریبهشرحزیراستخراجشد.
جدول )3( کدگذاری باز و محوری زمینه های خشونت

مقوله محوریخرده مقولاتمفاهیم

دستكمگرفتنتوانمندیزنان،تردیدازهوشزنان،زنبهعنوان
ملكمرد،تعریفزندرقالبكلیشهها،زنموجودیضعیف،

لزوممراقبتاززن،پرهیزازماندندرتاریكی،غیرتوتعصب
مردانه،باراضافی،تعاریفكلیشهایاززیبایی،زیباییضرورت
وامریهنجاری،فرهنگسنتی،خشونتبهمثابهامرشخصی،

ناموسیوخانوادگی،ناموسپرستی

كلیشههای
جنسیتی

جامعهپذیری
جنسیتی

ازدواجزودهنگاموبهبیراهكشیدهنشدندختران،مشاركت
زناندرتداومنابرابری،زنعلیهزن،زنبهمثابهطبقهدرخود،

عدمآگاهیجنسیتی،اختلالدرآموزشوتربیتجنسیتی،آبرو،
ارجحیتفرزندآوریپسر،گرهخوردنهویتزنبهازدواج،

تداعیزنباحجبوحیا

پذیرشهویت
متعارف

تابویمسائلجنسی،سردیجنسیهمسروعدمتلاشبرای
درمان،نادیدهانگارینیازجنسیزن،ارتباطعاطفییاجنسی

بهمثابهاشتباه،طبیعیبودنبیاننیازجنسیتوسطمردانو
غیرطبیعیبودنبرایزنان،سركوبنیازجنسی،گناهبودنارتباط

باجنسمخالف،تابوینیازهایجنسیزنان

تابوبودن
مسائلجنسی
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مقوله محوریخرده مقولاتمفاهیم

محدودیتارتقایسازمانی،فرصتهایشغلینابرابر،كنترلدر
محیطكار،شرایطتبعیضآمیزكار،ناامنیشغلی،اشتغالزنانو

فشارمضاعف،نداشتنآیندهشغلی

ناامنیشغلی،
انسدادارتقای

سازمانی

تبعیضنهادی

نداشتنقدرتتصمیمگیری،كاربیمزد،خانهداریوفرسودگی
جسمیوروانیوپسزدگیتوسطهمسر،كارزنانبهعنوان

تفریح،وابستگیمالی،نداشتنحمایتعاطفیخانواده

نادیدهانگاری
خانهداری

جنسیتیبودنمشاغل،محدودیتورزشزنان،تبعیضجنسیتی
دربندهایقانونازدواج،عدمآگاهیزنانازمفادسندازدواج،

مسئلهزابودنقوانینازدواج،ناآگاهیزنبهحقوق،آموزش
ناكافی،قوانیننابرابر،عدمداشتنحضانتفرزند،سختیاثبات

جرمبههنگامتعرض،خلأقانونی،ناشفافیقانوندرموضعگیری
جرمعلیهزنان،مجازاتهایغیرمنصفانه،تعددزوجات،مماشات

نیرویانتظامی،غیرطبیعیانگاریمطالبهحقطلاق،بیاعتمادیبه
نهادهایانتظامی،غیابنظارترسمی

طردنهادی،
جنسیتیشدن

قوانین

نابرابریجنسیتی،خانهداریوبیپشتوانگی،فقدانپشتوانه
اجتماعی،كاربیمزد،وابستگیاقتصادی،طرداجتماعی،

بیقدرتی،رهاشدگی،نابرابری،غیابدرعرصههایتصمیمگیری،
محرومیتاجتماعی

فقدان
شبكههای
حمایت
اجتماعی

محرومیتاز
منابعقدرت

1-2. تبعیض نهادی
اثباتجرم قوانین،دشواری بهمضامینیچون»جنسیتیشدن اشارهمشاركتكنندگان 
تعرضبهزنان،نابرابریدربرابرقانون،نابرابریفرصتها،محدویتارتقایسازمانی،عدم
شفافیتقانون،غیرمنصفانهبودنمجازات،قوانینزنستیز،ضعفمداخلهنهادی/سازمانی
ونظممراقبتی«نشانازآنداردكهساختارهاینهادیماهیتفراجنسیتینداردوساحت
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خانواده،اقتصادوسیاستبرمبنایجنسیتتنظیمیافتهاند.زنانشاغلدرمحلكارباسقف
شیشهای1روبهروبودهاند.سقفشیشهایشاملموانعساختگیمبتنیبرتعصباتنگرشییا
سازمانیاستكهموجبشكستزنانواقلیتهادردستیابیبهسطوحبالایسلسلهمراتب
تبعیض ازوجوه یكی مشاركتكنندگان، منظر از بهبودی،2014( و )ضرغامیفرد میشود

نهادی،شرایطنابرابردرمحیطكاروانسدادارتقایسازمانیبرایزنانشاغلاست:

ازنظرمنبیشترینخشونتیكهدرمحیطهایدولتیبهزنهااعمالمیشهاینهكه
زنهابرایرسیدنبهمناصببالاراهخیلیسختیپیشِرودارند.تاوقتیمردها
با شاید هستم. كارمند یك خودم من نمیشن. داده ترجیح زنها معمولًا باشن
تلاشزیادبتونمیكسمتبالاتربهدستبیارمولیچندانبهسمتهایخیلی

بالافكرنمیكنمچونمیدونمكهشدنینیست)مشاركتكننده38ساله(.

مصاحبهبازنانشاغلنشاندادآندستهاززنانیكهتوانستهبودنداز»سقفشیشهای«
باور به بودهاند. روبهرو نیز شیشهای2« »صخره مانع با مدیریتی مناصب در كنند گذر
ضرغامیفردوبهبودی)2014(،اینمانعدربردارندهتمامحواشیانتصابزنانبهمشاغل

مدیریتیمتزلزل)ناامن(است:

بنابرتجربهمنزنهادرسمتهایمدیریتیمنضبطتروقانونمندترعملمیكنناما
درعملآنقدربرایتمشكلتراشیمیكنندكهعطایآنرابهلقایشمیبخشی.
مردانهمدلایلخودشونروهمبرایاینكاردارنمثلاینكهزنهابیشترمواقع
احساسیعملمیكننتاعقلانییااینكهمدیریتكردنمسئولیتدارهوزنها
چونوظایفخانهداریوبچهداریهمدارنازپسِاینهمهمسئولیتبرنمیان

)مشاركتكننده44ساله،دارای2فرزند(.
1. Glass Ceiling
2. Glass Cliff
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زنانضمناذعانبهفراگیریخشونتدرعرصههایخصوصیوعمومی،نحوهمواجهه
كارگزارانامنیتاجتماعیرادرپیچیدهترشدنمسالةخشونتمؤثرمیدانستند:

متأسفانهنیرویانتظامیخیلیوقتهانمیتونهبهزنهاكمككنهدلیلشهماینهكه
بایدكلیقانونطیكنیم.قانوندستوپاروبسته.خیلیوقتهاخشونتیكهنسبت
بهیكخانماعمالشدهبایدفوراًوبهصورتآنیدرمورداونعملیانجامبشه

اماقانونایناجازهرونمیده)مشاركتكننده40ساله،متأهل(.

رویكردغالبدرمواجههباخشونتجنسیتیكهبهنوعینشانازضعفحمایتنهادی
دارد،تقلیلخشونتوتعرضجنسیتیبهامرشخصیاست.یكیاززنانمشاركتكنندهدر
پاسخبهاینپرسشكه»فكرمیكنیدتاچهحدبهخشونتهایاعمالشدهبهزنانرسیدگی

میشود؟«چنیناظهارداشت:

زنها به نسبت مردها كه ازخشونتهایی كهخیلی بودم بهشخصهشاهد خودم
اعمالمیكنن،مردهااونرومسئلهشخصی،خانوادگیوناموسیجلوهدادهاند
وبهنوعیقضیهبهراحتیفیصلهدادهشدهوپلیسهمبههمینخاطرپیگیری

چندانینكرده)مشاركتكننده31ساله،مجرد(.

2-2. جامعه پذیری جنسیتی
برای لازم مهارتهای و ارزشها رفتارها، هنجارها، انتقال به جنسیتی جامعهپذیری 
اینكهافرادبهزنیامردموردقبولجامعهتبدیلشوند،اشارهدارد.جامعهپذیریجنسیتی
كلیشههایجنسیتیراشكلمیدهدوزنانرابهنقشهایخاصیمحدودمیكند)لاوسون1

وهمكاران،2015(.

1. Lawson
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اذعانمشاركتكنندگانبهمقولههاییچون»زنموجودضعیفوعاطفی،تردیدنسبت
در ماندن از پرهیز زن، از مراقبت لزوم مرد، ملك و ناموس بهعنوان زن زنان، بههوش
تاریكی،غیرتوتعصبمردانهوباراضافی«نشانازجنسیتیشدنجامعهپذیریدرمیدان
تابعبودنهویت بود، بهكراتآمده اظهاراتمشاركتكنندگان موردمطالعهدارد.آنچهدر
زنانومحولشدنتصمیمگیریهایمرتبطبازنانبهمردانباتوسلبهكلیشههاییچون»ترس

ازبدنامی،ضعیفبودنزنانوضرورتمحافظتازدخترانوزنان«است:

منبهواسطهشغلیكهدارمگاهیمجبورمیشمشبهاوقتیهواتاریكشدهبه
خونهبرگردموبخاطراینموضوع،هربارخانوادهامبهمتذكرمیدن.منهمیشه
بااینموضوعمشكلدارمكهچرامنبایدقبلازتاریكیهواخونهباشمولی
برادرممیتونهحتیساعتیكنصفشبهمبیرونباشه)مشاركتكننده25

ساله،مجرد(.

ازدیگروجوهجامعهپذیریجنسیتی،تداعیزنباآبرواست.ایندرکباترسهمیشگی
همراهبودهاست.دونفرازمشاركتكنندگانبهاینپرسش»بهعنوانیكزنازچهچیزی

میترسید؟«اینگونهپاسخدادند:

بره آبروم روزی یك كه اینه من زندگی فوبیاهای بزرگترین از یكی
)مشاركتكننده34ساله،مجرد(.

همینچندروزپیشبودكهتوخیابونیهمردبدنمرولمسكرد.دستپاچهشدم
اصلًافكرمكارنمیكرد.مثلخیلیازدخترهاازترسآبرومواكنشنشونندادم.

هرچنداینسكوتخیلیمنراآزارداد)مشاركتكننده27ساله،متأهل(.

»اینهمانیزنباحجبوحیا«یعنیاینكهنبایستیازنیازهایطبیعیخودسخنبهمیان
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آوردوبیانآندرحریمخصوصیخانوادهنیزغیرطبیعیمحسوبمیشود:

...همسرمدرخواستسكسروفقطازجانبمردهاجایزمیدونه.منكهچندبار
ناخوشایندیبهشدادهونسبتبهمنسردشده درخواستدادمحسبدو

)مشاركتكننده37ساله،متأهل(.

تلقیزنبهمثابهموجودعاطفی،شكنندهوآسیبپذیر،ازدواجبهویژهدرسنپایینرابه
اولویتوپیگیریتحصیل،اشتغالودغدغههایفردیرابهموضوعیفرعیبرایزناندر

میدانموردمطالعهبدلكردهاست:

وقتیازخشونتپدرمبهعموهامپناهمیبردم،همیشهحقروبهپدرممیدادنو
میگفتنتودخترهستیچرابایددرسبخونی؟بایدازدواجكنی)مشاركتكننده

30ساله،مجرد(.

بارداری و »ازدواج چون مضامینی قالب در را خود مشاهدات زن، پزشكان از یكی
زودهنگام،نگاهجنسیتیورهاشدگی«اینگونهبیانمیكرد:

سالهاستباخانمهاسروكاردارم.انواعخشونتهارودیدهاموهرروزمیبینم.
دختریكههنوزبهسنازدواجنرسیدهروشوهرمیدن،بلافاصلهبایدبارداربشه.
خیلیازخانمهاازسنبارداریشونگذشتهامابهاصرارشوهرشونباردارمیشن
چونپسرمیخوان.البتهدراینمورددلایلحقوقیوقانونیهمبیتأثیرنیست.
وقتیدختردارمیشناحساسپشتوانهنمیكنند،فكرمیكننددخترموجودیهكه
بیشتربایدمواظبشبود.بارهادربلوکزایماندیدهاممادریكهفرزنددختربه
دنیاآوردهاصلًاهمسروخانوادهاشدنبالشنیومدن...میلبهپسردارشدنرو
حتیدرمیانخانوادههایسطحبالاهمدیدهام)مشاركتكننده45ساله،پزشك(
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3-2. محرومیت از منابع قدرت
غایب زنان آنساحتها در دارد نمود قدرت كه درجایی میدانی، دادههای مبنای بر 
هستندوبیقدرتیاقتصادی،اجتماعیونهادیمشخصهمشترکزنانموردمطالعهبهشمار
به ابتدابیقدرتیرادرمیدانخانوادهتجربهمیكنند.اغلبدخترانوزنان، میآید.زنان
غیابپشتوانهوحمایتاجتماعیبهعنوانیكیاززمینههایخشونتدرخانوادهوجامعه

اشارهكردهاند:

هیچوقتفراموشنمیكنمروزیكهخواهرمفقط14سالسنداشتگریهو
زاریمیكرد،پدرمهمبهزوردستخواهرمروجلویعقدنامهمیكشیدتاسند
روامضاكنه.بعدازازدواجهمهرباركهخواهرمقهرمیكردوبرمیگشت،
ساله، )مشاركتكننده33 میگردوندندخونهشوهرش برش كتك با برادرهام

مجرد(.

عدمبهرهمندیازمنابعاقتصادیمختصدختراننیستوزنانمتأهلنیزبهرهچندانیاز
منابعاقتصادیدرزندگیمشترکنبردهاند:

منفوقلیسانسدارمكلیدرسخوندموتلاشكردمولیبیكارم؛اماپسرای
همكلاسیمبیشترشونسركارن.پدرموقتیبازنشستهشدمنوبرادرمبیكاربودیم
ولیبابامبرادرمروجایگزینخودشكرد.برادرم10سالهسركارهولیمنهنوز
ازبابمپولتوجیبیمیگیرمچونكاربرادرماولویتداشت)مشاركتكننده34

ساله،مجرد(.

تصمیمگیرینیابتیوغیابزناندرعرصههایتصمیمگیریازوجوهبیقدرتیزنان
اینكهطرفمشورتقرارنمیگرفتند از درعرصههایمختلفاستومشاركتكنندگان

ناخرسندبودند:
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پدرمهیچوقتخشونتفیزیكیمثلكتكروعلیهماانجامندادهولیبزرگترین
مشكلپدرماینهكهاجازهمیدهبرادرمواسهمنوخواهرهامتصمیمگیریكنه.

اینازكتكهمبرایمنآزاردهندهتره)مشاركتكننده31ساله،مجرد(.

3. راهبردهای مواجهه با خشونت
مشاركتكنندگان از میكنند. اتخاذ راهبردهایی خشونت از تجربهزیسته، به بنا زنان
پرسیدهشدكهبرایبرونرفتازخشونتوتعرضچهراههاییدرپیشگرفتهاند؟ازمتن

مصاحبهها،45مفهوم،6خردهمقولهو4مقولهمحوریبهشرحزیراستخراجشد.
جدول )4( کدگذاری باز و محوری راهبردهای مواجهه با خشونت

مقولات خرده مقولات مفاهیم

تقدیرگراییو
انقیادپذیری

استیصال،
مشاركتدر

انقیاد

پنهانسازی،كتمان،مدارادربرابرتعرض،سكوت،انقیادپذیری،
ناامیدیازاقداماتنهادی،مشاركتدرانقیاد،همراهیدر

خشونت،خودكشی،ناتوانیدرترسیمبدیل

مذاكره اقناع گفتگومجرایدموكراتیكساختنجوخانواده،گفتگوبرسر
انتظاراتوتكالیفزنومرددرمنزل،اقناع

گریز مهاجرت
مهاجرت،ناتوانیبرایماندنومبارزه،فرارازخانهوتوسلبه

خانهامنبهزیستی،عدمامنیتجانی،بیپناهیوزندگیدرخانه
امنبهزیستی

كنشگری
زنان

آگاهی
جنسیتی،
مقاومت

آگاهیجنسیتی،خودسازیوبیاعتناییبهانتظاراتاجتماعی،
اولویتهویتفردیبرهویتاجتماعی،توانمندسازی،تابآوری،
دوریازمشاغلبردگی،مرزبندیزنانصاحبمنصبباهمترازان
مرد،پیشاهنگیزنانصاحبقدرت،ارجحیتآزادیهایاجتماعی،
ایستادگیوپسدادنتاوان،مقابلهباعاملانخشونتورز،ایستادگی

دربرابرتبعیضجنسیتی،هنجارشكنی،كارسازبودنكارزارهای
مقابلهباتعرضواقدامبهخودكشی
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1-3. تقدیرگرایی و انقیادپذیری
مشاركتكنندگاندرمواجههباشرایطتنشزاوخشونتآمیزبهشیوههایمختلفیرفتار
كردهاند؛یكیازشیوههایمتعارف،تقدیرگرایی)پذیرشاستیصالوتعرضدراشكالمتنوع
آنبهمثابهتقدیر(بود.اینراهبرددراظهاراتمشاركتكنندگاننمودقابلملاحظهایداشت

وقتیقهركردم،حمایتیازطرفشونندیدموچندروزبعدبرگشتمپیششوهرم
واولینصحبتشاینبودكهبدبختتوكهجایینداریدرنهایتبایدبرگردی
همینجا.خدامیدونهاینحرفچقدرآزاردهندهاست.حقبااونبودجایی
ندارم.دیگههیچوقتخونهروترکنكردموباهرچیسرماومدمداراكردم

)مشاركتكننده48ساله(.

حداعلایتقدیرگرایی،اقدامبهخودكشیاستكهمشاركتكنندگاندراظهاراتخود
بداناذعانداشتهاند.اینراهبردبهتداوموبازتولیدنابرابریجنسیتیوخشونتمنتجشده

است:

برایاولینبارسالاولدبیرستانبودمكهاقدامبهخودكشیكردم.یكمشت
رو معدهام كرد. خبردار رو خانوادهام و سررسید دوستم ولی خوردم قرص
شستشودادنوجانسالمبهدربردم.درهمونسالدخترعمومخودكشیكرد

وازدنیارفت)مشاركتكننده30ساله،مجرد(.

2-3. مذاکره
یكیازراهبردهایمواجههباتعرضوتنشدرمیدانخانواده،گفتگودربابانتظارات
نقشیوتلاشبراینیلبهمفاهمهاست.اینراهبردعموماًتوسطزوجینتحصیلكردهو

شاغلباهدفدموكراتیكشدنجوخانوادهوافقیسازیمناسباتدنبالشدهبود:
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همینچندروزپیشمیخواستمبرایخونوادهمیهمهمونیبدم.شوهرمهمهش
آخرش هست؟ مهمونی به نیازی چه میبینیم همدیگرو همیشه ما میگفت
خودم نندازم بهزحمت رو شوهرم اینكه خاطر به هرچند شد. قانع بهسختی
كرد رفتار عادی شب اون شوهرم خداروشكر دادم. انجام خریدرو كارهای

)مشاركتكننده45ساله(.

3-3. گریز
برایبرخیازمشاركتكنندگانتغییربادشواریهایزیادیهمراهوگاهیناممكنبوده
وبهگریزازموقعیتدرقالبمهاجرتوفرارازخانهوتوسلبهخانهامنبهزیستیپناه
ناموفقراداشتهودرخانهامنبهزیستی جستهاند.خانمیكهتجربهازدواجزودهنگامو

نگهداریمیشود،تجربهخودرااینگونهروایتمیكند:

بهالآنخشونتبوده.4سالهبودمكهبخاطراختلافات تا زندگیمنسرتاسر
خانوادگیجلویچشماممادرمروكشتند.سالاولراهنماییبودمپدرمازدواج
باردار برادرهامرفتم.16سالگیمنروشوهردادن.18سالگی كردومنپیش
شدموالآنیكپسر12سالهدارم.شوهرمبخاطرفعالیتسیاسیافتادزندان.
برایباردوممنوشوهردادن.2سالهكهپدروبرادرامازمنخبرینگرفتن.به
بهزیستیپناهآوردمتاشایدبتونمشوهراولمروآزادكنموبابچهمبرگردیم

پیشهم.چندسالهكهبچهامروندیدم)مشاركتكننده30ساله(.

برایبرخیازدختران،ادامهتحصیل،مجرایبرونرفتازشرایطتنشزایزندگیو
تسهیلگرمهاجرتبودهاست:

منآدمینیستمكهبمونمومبارزهكنم.ترجیحمیدمبادرسخوندنمهاجرت
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كنموبرایخودمزندگیآراموبیدغدغهایدرستكنم...معمولًاپیمانكارهاتو
رشتههایمهندسیبهدخترااعتمادنمیكنن.بیشتردوستامكهمهاجرتكردن
شغلهایخوبیبهدستآوردنمنمبهزودیمهاجرتمیكنم)مشاركتكننده28

ساله،مجرد(.

4-3-7. کنشگری
دنبال به نابرابر مناسبات و كشیدنشرایط پرسش به با كه است راهبردی كنشگری 
عمدتاً راهبرد این است. اجتماعی هویت بازتعریف و اجتماعی قواعد از رمزگشایی
موردتوجهدخترانوزنانجوان،تحصیلكردهوشاغلبودهاست.»آگاهیجنسیتی«ازجمله

مضامینموردتوجهایندستهازمشاركتكنندگانبود:

منفكرنمیكنمخشونتبرضدزنهاهیچوقتازبینبرهحتیتوكشورهای
غربیامادستكممیتونیمخودمونرومقابلمشكلاتقویتركنیم.تنهاراهش
آگاهیه.زنهابایدآگاهبشن؛ازتكالیفووظایفشون،ازحقوحقوقشونوازهر
چیزیكهشایستگیبهدستآوردنشرودارن)مشاركتكننده28ساله،مجرد(

تبعیض برابر در »ایستادگی و خشونت« با مقابله »كارزارهای قالب در جمعی اقدام
جنسیتی«بهعنوانراهمقابلهباخشونتموردتوجهایندستهاززنانبودهاست:

بهنظرمجنبشهاییمثلمیتوكهاینروزهاراهافتادهخیلیمیتونهكمككننده
باشه.یازنهاییكهان.جی.اوهاییروراهمیندازنباهدفآگاهیدادنبهبقیهزنها

)مشاركتكننده31ساله،مجرد(.

است؛ بردگی« مشاغل از »پرهیز مشاركتكنندگان، منظر از كنشگری وجوه از یكی 
مشاغلیكهحقارتزنانرابهدنبالدارد:
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زنهااگهدربدترینشرایطمالیباشننبایدتنبهكارهاییبدنكهاونهاروبه
ناچیزی اونهامیگیرهولیحقوق از زیادی تایم كه بردگیمیگیره.شغلهایی
داره.دلیلاینكهكارفرماهازنهاروبرایشغلهایسطحپایینترجیحمیدناینهكه
مردهاحاضربهانجامآنهاباحقوقخیلیكمنیستن)مشاركتكننده45ساله،

متأهل(.

از تابآوری« و »توانمندسازی فردی«، هویت »اولویت »هنجارشكنی«، »خودسازی«،
دیگرمضامینمورداشارهبرخیازمشاركتكنندگانِتحصیلكردهبود:

ببری پیش زندگیترو و كنی كار كنی، تحصیل بخوای تكیهگاه بدون وقتی
اوضاعخیلیسختمیشهمخصوصاًاگهیكدخترروستاییتوییكشهربه
بادوستممغازه باشی...چندسالیهستكهدرسمتمامشدهو نسبتبزرگ
زدهایمواینخانهرواجارهكردیم.جالباینهبعدازمن،تویروستایماچند
دختردیگهروبهشهرفرستادهاندواسهدرسخوندنوكمكممسیردارههموار
میشهبرایبقیهدخترها.ایرادیندارهكهاوندخترهنجارشكنمنبودموكلی
تاواندادممهماینهكهایستادگیامنتیجهداد)مشاركتكننده33ساله،مجرد(.

4. پیامدهای خشونت جنسیتی
دراینبخشبهمیانجیدادههایحاصلازمصاحبه،بهپیامدهایخشونتجنسیتیبر
زندگیفردیواجتماعیزنانمیپردازیم؛اینكهتجربهخشونتچهتبعاتیدرزندگیآنان
داشتهاست؟پسازكدگذاریمصاحبهها،ازمتنمصاحبهها52مفهوم،5خردهمقولهو3

مقولهمحوریبهشرحزیراستخراجشد.
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جدول )5( کدگذاری باز و محوری پیامدهای خشونت جنسیتی
مقولات خرده مقولات مفاهیم

پذیرش
هویت
متعارف

پذیرش
كلیشههای
جنسیتی

مشاركتدرتداومنابرابری،زنعلیهزن،عملمادرانبرمبنای
باورهایمتعارف،حفظآبرو،خانهداریوظیفهزن،دمبرنیاوردن،
طلاق،اولویتازدواجبرتحصیل،تعاریفكلیشهایاززیبایی،

هنجارزیبایی،جراحیجنسیپسازبارداری،دنبالهرویخانواده
ازباورهایمردسالارانه،گواهیبكارتوسلامتجنسی،خشونتِ
زنهایخانوادهواقوامشوهر،مشاغلكاذبزنان،لزوممراقبتاز

زن،مالكیت،غیرتوتعصبمردانه،ترسازبدنامی

بدبینیبه
مردان

اینهمانیمردان
باخشونت،
ترسفراگیر

برخوردفیزیكی،محدودكردنروابطوتعاملات،اهانتوتحقیرپدر
وبرادران،فضایمتشنج،سركوب،تعرضدرعرصههایعمومی،
ترسازمردان،گیردادندرمحلكار،حسبدنسبتبههمكاران

مرد
غیاب
سیاست
زندگی

مرگخودو
دغدغههای

فردی

كارزنانبهعنوانتفریح،محدودیتورزشزنان،نداشتنوقت
كافیبرایخود/مسئولیتهایزیاد،جدینگرفتن،خودكشی،نادیده

انگاری،تحققنیافتنآرزوها/آرزوهایبربادرفته

1-4. پذیرش هویت متعارف
زنان از قابلتوجهی تابخش بود تجربهخشونتدرعرصههایمختلفموجبشده
و نقش از سنتی تصور برمبنای متعارف،عمل ازهویت مُراد بپذیرند. را متعارف هویت
كلیشهای تعاریف »پذیرش است. اجتماعی مختلف عرصههای در زنان اجتماعی جایگاه
اززیبایی،جراحیجنسیپسازبارداریوزیباییبهمثابهامریهنجاری«ازجملهمضامین
مرتبطباپذیرشهویتمتعارفاستكهدرتجاربیكیازپزشكانزنچنینآمدهاست:

آزمایشپاپاسمیرجزوغربالگریسرطانهایشایعزنانهستوهمهزنهاباید
انجامبدن.اماجالباینهخانمیكهپیشمنمیاد،ناخنوابروكاشتكرده،دماغ
عملكردهومیخواداندامجنسیشروعملكنهاماحتییكبارپاپاسمیر
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انجامندادهاینیعنیترجیحزیباییبهسلامتی.گاهیوقتهازنهاییاینعملهای
جنسیروانجاممیدنكهزایمانكردهاند،بافتواژنورحمشونتغییرشكلداده
وازطرفشوهرتحتفشارهستنكهبایدجراحیانجامبدی.پزشكهایزنان
باهزینههایگزاف،عملهاییروانجاممیدنكهمطلقاًضرورینیستوچقدر

عوارضجانبیدارد)مشاركتكننده45ساله،پزشك(.

»زنعلیهزن،عملمادرانبرمبنایباورهایمتعارف،دنبالهرویباورهایمردسالارانه،
اعمالخشونتازجانبزن«ازدیگرمضامینمورداشارهدرتعدادیازمصاحبههابود:

افتخاراتخانوادهمااینبودكههمسایههاموناصلًانمیدونستنكه از یكی
بیشتر ما درخانواده كه باشه براتونجالب شاید دارن. دختر من مادر و پدر
محدودیتهاییكهمنبهعنوانیكدخترتجربهكردمبیشترازجانبمادرمبودهتا

پدرم.مادرمیكزنبهشدتسنتیه)مشاركتكننده29ساله،مجرد(.

دیگر از دختران« جنسی سلامت از اطمینان اهمیت و بدنامی از ترس آبرو، »حفظ
مضامینخانوادههایتعدادیازمشاركتكنندگانبود:

ازمن اگه آوردهاند... پزشكی معاینه برگه ازدواج از قبل همهخواهرهایمن
هماینگواهیروبخوانقطعاًناراحتمیشمامامشكلیباآوردنشندارمچون

باكرهام)مشاركتكننده31ساله،مجرد(.

2-4. بدبینی به مردان
تجربهخشونتدرخانوادهوسكوتوانفعالوگاهیهمراهیمادران،تجربهآشنایی
برایمشاركتكنندگانبود.ازپیامدهایتجربهخشونتدرخانواده،اختلالرابطهای،روابط

شكننده،سردیعاطفی،عدمتمایلبهزندگیمشترکوتسریبدبینیبهمردانبود:
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پدرمبهراستیمنوآزارمیداد،كارهاییمیكردكهامروزمیدونمكهاینتعرضه.
بزرگتركهشدمحالمازخودمبهممیخورد.الآنهردختریروباپدرشمیبینم
میترسمودوستدارمبهشبگمتوروخدامواظبخودتباش)مشاركتكننده

16ساله،فرزندطلاق(.

مندرمحیطكارمباوجوداینكهلباسمخیلیهمپوشیدههست،بارهابیجهت
بهمنگیردادهاندوهیتذكرمیدهند.حتیزمانهاییهمكهبااحترامگفتهاند
كاملًااحساسبدیبههمكارانمردداشتهام)مشاركتكننده44ساله،متأهل(.

3-4. غیاب سیاست زندگی
سیاستزندگیباتكوینوبسطهویتفردیگرهیافتهاست.»سیاستزندگیدروهله
نخست،سیاستانتخاباست.فردبتواندروایتیكهبرایهویتشخصیخوددرنظرآوردهاست
تحققببخشد...زنانیكهمیخواهندچیزیبیشاززندگیخانوادگیداشتهباشند،باهرگامیكهاز

خانهدورمیشونددرواقعبهنوعیسیاستشخصیرویمیآورند«)گیدنز،2014(.
برمبنایمضامینمندرجدراظهاراتمشاركتكنندگان،زناندرعرصههایمختلفاز
امكانچندانیبرایپیگیریعلایقشخصیوشكلدادنبههویتشخصیبرخوردارنبودهاند

منروزی7ساعتكارمیكنمواگهبخوامدرطولهفتهیكیدوبارباشگاهبرم
یاپیادهرویكنماستدلالشوهرموخانوادهاشاینهكهتوروزی7ساعتبیرون
خونههستیولزومیندارهدرطولهفتهبازمبیرونباشی.ساعاتمربوطبهكار

رونوعیتفریححسابمیكنن)مشاركتكننده38ساله(.

در تحققخویشتن از استیصال و رؤیاها ازمرگ نشان زنان خودكشیوخودسوزی
میدانموردمطالعهدارد:
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بهدرسخواندن زیاد تمایل بودهكه ازطرفدخترهایی ازخودكشیها خیلی
داشتهاندولیبهاونهااجازهدادهنشده.گاهیاینخودكشیهابهقصدترساندن

خانوادهبودهكهبهمرگمنجرشده)مشاركتكننده35ساله،مجرد(.

5. کدگذاری گزینشی؛ خشونت جنسیتی به مثابه طرد اجتماعی
و نمادین نهادی،خشونت )طرد مقولهمحوریعمده مقولهمحوری،چهار ازسیزده
نهادی،ازسازشتااستیصالوغیابسیاستزندگی(استخراجشدكهنشانازگستردگی
خشونتدرعرصههایخصوصی،عمومیوسازمانیدارد.درنهایت،مقولههسته»خشونت
جنسیتیبهمثابهطرداجتماعی«استخراجشد.برمبنایمطالعاتمیدانیومصاحبهبانمونهای
ازدخترانوزنانسنندجی،تجربهخشونتبرایزنانآمیختهباسلبقدرت،نادیدهانگاری،
اشكالعینی، فراگیریخشونتدر بهمردانو بدبینینسبت فراگیرو نهادی،ترس طرد

نمادین،نهادیوروانیاست.
را زندگی شرایط گفتگو و مذاكره طریق از تا میكنند تلاش زنان و دختران هرچند
قابلپذیرشساختهودربرابرتعرضمقاومتكنند،امابهدلیلغیابآگاهیجنسیتیبهمثابه
پیشدرآمدكنشگری،مقاومتوكنشگریبهكنشغالبزناندربرابرتعرضبدلنشده
است.ازاینرو،انقیادپذیریوگریز،عمومیترینراهبردزنانبرایمواجههباخشونتبوده
است؛راهبردهاییكهپذیرشهویتمتعارف،فراگیریترسوبدبینینسبتبهمردانو

تعلیقهویتفردیرادرپیداشتهاست.
بهبیاندیگر،گستردگیخشونتجنسیتیدرعرصههایمختلفاجتماعیوطرداجتماعی
زناننشانازخشونتساختاریدارد.»خشونتساختاری،خشونتمربوطبهبیعدالتیو
نابرابریاستكهدرپیكرهساختاراجتماعیجایگرفتهاستونهادهاومقرراتآنرابه
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هنجارتبدیلكردهاند«)وینترولایتون2001،1(.عدمبهرهمندیزنانبهمنابعقدرت،نابرابری
فرصتها،عدمدسترسیبهشبكههایاجتماعیحمایتی،تبعیضنهادی،انسدادارتقایسازمانی
بهمثابهوجوهنهادیوساختاریطرداجتماعی،نشانازشكنندگیوآسیبپذیریزناندر
عرصههایمختلفوخشونتپذیریزنانداردوبافراگیریخشونت،زنانطرداجتماعی

مضاعفیرانیزتجربهكردهاند.

بحث
درک، و تجربه بسترها، استخراج دنبال به زمینهای نظریه اتكای به حاضر پژوهش 
راهبردهاوپیامدهایخشونتجنسیتیبرزیستجهانومناسباتاجتماعینمونهایاززنان
سنندجیبود.مقولههسته»خشونتجنسیتیبهمثابهطرداجتماعی«نشانازاینواقعیتدارد
كهخشونتجنسیتیبهطرداجتماعیمضاعفزنانمنتجوآنراتداوممیبخشدونهادها

ومؤسساتاجتماعیكارگزارطردبهمیانجیجنسیتهستند.
و تولید رویكرد، این برمبنای است. جنسیتی« »مؤسسات رویكرد مؤید مذكور یافته
بازتولیدنابرابریجنسیتیبهمیانجی»مؤسساتجنسیتی«صورتمیپذیرد.كاروخانواده
ازجملهنهادهایجنسیتیبهشمارمیآیندكهمنابعقدرترابهطرزنابرابرتوزیعوخشونت

جنسیتیراپیریزیمیكنند)آكر،1992(.
رویكردنهادیومؤسساتی،بازنمایسازههایمفهومی»خشونتنمادین«و»خشونت
و اقتصادی نظامهای اینكه است؛ )2014( بوردیو و )2017( ژیژک دیدگاه در سیستمی«
بهمثابهطرد معانی،خشونتجنسیتی از معینی باتحمیلجهان فرهنگ زبانو سیاسیو
وقوع عامل را زنان و هستند نامرئی عمدتاً كه زمینههایی میشوند؛ موجب را اجتماعی
زنانی اساس، این بر ادواردز،»تحریكمرگخود«مینامد. آنچه خشونتجلوهمیدهد.

1 Winter and Leighton
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كهموردتعرضقرارمیگیرند،نهتنها»قربانیان«رابطهنابرابرقدرتدرخانوادهبلكهقربانی
سیستمحقوقیهستندكهمحافظتوحمایتواقعیچندانیاززناندربرابرتعرضبهعمل

نمیآورد)ادواردز،1987(.
اززنانكاردرمقابلخشونتدرمحیط با»بررسیحقوقیحمایت مظهری)2020(
كار«،بااذعانبهپیچیدگیخشونتجنسیتیدرمحلكاركهریشهدرروابطمبتنیبرقدرت
بازاركار،اشتغالوفرهنگسازمانیدارد،نشاندادهاستكه اقتصاد، جنسیتیدرجامعه،
درقـانونكـارایران،بهموضوعخشونتدرمحـلكـارعلیهزناناشارهاینشدهاست.در
مواد75تا78قانونكاركهاختصاصبهشرایطكارزناندارد،نیزكمترینجنبهحمایتیاز
زناندرمقابلخشونتعلیهایشاندرمحیطكاررانمیتوانسراغگرفت)مظهری،2020(

میانجی به گفتمان این دارد. دلالت مردسالاری گفتمان پایایی بر جنسیتی خشونت 
فرهنگوسنتومراجعاقتدارتقویتوبازتولیدمیشود.فرهنگعامهونظامفرهنگیما
مملوازنشانگانیاستكهجذبهوتحكممردانهرامیستایدوتوسلبهخشونتراعادی
وبخشیازهیمنهمردانهتلقیمیكند.دراغلبمطالعاتداخلیوخارجیبهنقشفرهنگ

درپیریزیوعادیسازیخشونتجنسیتیاشارهشدهاست.
بهعنوان زندگی، كهخشونتشریك است آن مؤید )2021( وهمكاران لنون مطالعه
رولرو است. نهادهشده بنیان پدرسالارانه ارزشهای توسط فرهنگی و اجتماعی یكسازه
)2020(نیزتوجهبهزمینههایاجتماعیوفرهنگیكهدرآنخشونتشریكزندگیاتفاق
میافتدراضروریمیداند.درمطالعاتیكهكاروحسینیحاجیبكنده)2017(ورضاییو
آبدار)2017(،استادهاشمیوهمكاران)2015(وحجتیكرمانیوزكریایی)2013(نیزبر

زمینههایفرهنگیوپذیرشفرهنگیخشونتجنسیتیدرتأكیدشدهاست.
مطالعهشمسوهمكاران)2020(نیزنشانگرآناستكهدرایرانخشونتخانگییك
رویدادمعمولمحسوبمیشود.ازاینرو،مشاركتمراجعاقتدارورهبرانافكارعمومی
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برایازبینبردنتابوییكهمخالفتلقیخشونتعلیهزنانبهعنوانجرماست،ضرورت
دارد.

میدان و عرصه یك به منحصر كهخشونت است آن نشانگر پژوهشحاضر نتایج 
»خشونت دارد. خشونت ساختاری وجه از نشان خشونت گستردگی نیست. اجتماعی
ساختاریبایستیبهعنوانهرنوعرنجاجتنابپذیرانسانتعریفشودكهازطریقدسترسی
نابرابربهفرصتهایزندگیتحققمییابد«)گالتونگ1974،1(.اینفرصتهاشاملتوزیعو
دسترسینابرابربهمنابع)خدماتبهداشتیوپزشكی،آموزشومشاغلخاص(وفقدان

تواناییتأثیرگذاریدرساحتهایتصمیمگیریاست.
بهعقیدهگالتونگ،ایناشكالازخشونت،ساختاریاندوازآنجاكهانتخابهاوفرصتهای
افرادراتحتتأثیرقرارمیدهندوبهجسمیاروانقربانیانصدمهمیزنند،خشونتبهشمار
میآیند.باتأسیبهیافتههایپژوهشحاضرنمیتوانخشونتجنسیتیرابهمسئلهفردی
تقلیلدادوازتغییرواصلاحبسترهاینهادیوساختاریخشونتغفلتكرد.جنسیتیشدن

قواعدومؤسساتاجتماعیبربنیانهایساختاریخشونتجنسیتیدلالتدارد.
برمبنایدادههایمیدانی،تقسیمكاراجتماعیدرخانواده،ماهیتاجباریونابرابردارد
وبازسازیمناسباتنقشیدرخانوادهضرورتدارد.درمقامراهبرد،دموكراسیعاطفی،
عقلانیتارتباطیوافقیشدنمناسباتقدرتدرخانواده،درگروبازتعریفنقشزنانگیو
مردانگیباتأكیدبرتناسبحقوقوتكالیفنقشیاست.صحبتازبازسازیمناسباتنقشی
درخانوادهبدونبازتعریفوبازسازینقشوجایگاهزناناجتماعناقصخواهدبودولازمه
اینكارمشاركتزناندرپیریزیقواعدحاكمبرعرصههایمختلفبهعنوانپیششرط

جنسیتزداییازقواعداجتماعیومشاركتنهادمندزناندرعرصههایمختلفاست.برای
نمونه،دراستانكردستان،حضورزناندرمناصباجراییبهویژهدرسطوحمیانیوبالای

1. Galtung
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مدیریتیكمرنگاستوسهمبسیارپایینزنانازمناصبمدیریتی،نوعیخشونتنهادی
رابهذهنمتبادرمیكند.

درسطحاستانداری،از21موقعیتمدیریتی،فقط2موقعیتِ»مدیریتاموربانوانو
خانواده«و»مدیریتاموراجتماعیوفرهنگی«دراختیارزناناستوسهمزنانبخشدار
دراستانكردستان،3نفر،سهمزنانازمدیرانكل،3نفر)مدیركلمحیطزیست،استاندارد
منصب 30 از شهرداری، در است. نفر استان،1 شهرداران از و استانداری( اموربانوان و
مدیریتی،4منصببهزنانتعلقدارد.حتیسهمزنانازعضویتدرهیئتعلمیدانشگاه
6/7 معادل هیئتعلمی، نفرعضو 356 مجموع از استان، مادر دانشگاه بهعنوان كردستان

درصداست.
خشونتزداییازعرصههایخصوصیوعمومیوحذفموانعمرئیونهانحضور
زناندرمناصباجراییوارتقایسازمانی)بهعنوانیكیازوجوهخشونتنهادی(بدون
حمایتنهادیوقانونیامكانناپذیراستواصلاحاتحقوقی،یكیازابزارهایكلیدیو
مهمبراینیلبهبرابریجنسیتیاست.ازجملهاقداماتنهادیواثربخش،پیریزیعدالت
جنسیتیدربرنامههایپنجسالهتوسعهاست.مطالعاتگویایآناستكه»اهمیتجنسیت
هرچند است. نگرفته قرار موردتوجه باید كه چندان ایران در توسعه برنامهریزیهای در
برنامهششمتوسعه،درمقایسهبابرنامههایقبلیتوسعه،بهمسئلهجنسیتحساسیتنشان
میدهد«)علیپوروهمكاران،2017(؛اماآشفتگیگفتمانمسلطسیاسیدرخصوصعدالت
جنسیتیوانقطاعوگسستدربرنامههایتوسعهموجبشدهاستتابنابهگزارشجهانی
شكافجنسیتی)2023(،رتبهایراندرقعرجدولشاخصشكافجنسیتیقرارگیردودر

بین146كشورجهان،بهرتبه143تنزیلیابد.
برمبناینتایج،زنانموردمطالعهدرمحیطهایسازمانیبهانحاءمختلفخشونتراتجربه
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وصخره شیشهای سازمانی،سقف محیطهای در زنان پیشروی مانع اصلیترین كردهاند.
شیشهایاستكهعلاوهبرخشونتكلامی،روانیواقتصادیدرمحلكار،ارتقایسازمانی
زنانرامختلومسدودكردهاست.هرچنددراكثرسازمانهاومراكزاداریكردستان،پست
ومنصبیبهعنوان)مشاورمدیر/رئیسدرامورزنانوخانواده(تعریفشدهاست،امابنابه
روایتزنانشاغل،مناصبمشاورهایدرحوزهزنان،ضمانتاجراییبرایمدیرانندارد
وتسهیلگرتوانمندسازیزناندرمحیطكاروعدالتسازمانیوتقسیممنصفانهوعادلانه

قدرتدرسازماننبودهاست.
جامعهپذیریجنسیتی و است خانواده ازعرصههایخشونت، یكی نتایج، مبنای بر 
آگاهسازیوحساسسازیخانوادهنسبت انجامیدهاست. قواموعادیسازیخشونت به
با متعارف،خشونتعمدتاً مبنایدرک بر دارد. انكارناپذیر اشكالخشونتضرورتی به
خشونتفیزیكیوجسمیتداعیمیشودودیگرابعادخشونت)روانی،جنسی،نمادین،
اصلی راهكارهای از یكی نمیشود. گرفته جدی كردستان فرهنگ در اقتصادی( و مالی

پیشگیریازخشونتخانگی،افزایشآگاهیوحساسسازیعمومیاست.
شمسوهمكاران)2020(نیزبراستفادهازرسانههایجمعیبرایآموزششهروندان
درموردخشونتخانگیوتدوینبرنامههایآموزشیمناسببرایتوانمندسازیزناندر
جلوگیریازبروزمسئلهتأكیدكردهاند.ازاینرو،ضرورتداردتانهادهایمدنی،رسانههای
ارتباطجمعی،مدارسوانجمناولیاومربیان،دانشگاههاومراجعاجتماعی،ابعادخشونت

جنسیتیرامفهومسازیومردمرانسبتبهآنحساسكنند.
برمبناینتایج،آنچهبرپیچیدگیخشونتدرمحیطخانوادهمیافزاید،نوعراهبردزنان
باخشونت،سكوت، مواجهه در زنان راهبرد اصلیترین است. باخشونت مواجهه برای
كتمانوعدمانعكاساست.نتایجمطالعهموههوهمكاران)2017(نیزمؤیدپذیرشعمومی
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خشونتجنسیتیدراجتماعوعدممحكومیتخشونتبهویژهخشونتخانگیوتأكیدبر
مدارایزنانبودهاست.برمبنایمطالعاتِصادقیفسایی)2010(واستادهاشمیوهمكاران
)2015(،استراتژیهایمقابلهایزناندرمواجههباخشونتخانگیبهتداوموضعیتیاتحمل
زمینههای بازنمای بهنوعی كه زنان انفعالی راهبردهای سیطره است. شده منجر خشونت
اجتماعیوفرهنگیپذیرشفرهنگیسكوتدربرابرخشونتاست،مداخلهاجتماعیرا
ضروریمیكند.برداشتنسایهخشونتازعرصههایخصوصیوعمومیوحذفموانع
بدونحمایت نهادی( ازوجوهخشونت یكی )بهعنوان مدیریتی مناصب در زنان حضور
نهادیوقانونیامكانناپذیراست.بیشازیكدههازلایحه»صیانت،كرامتوتأمینامنیت
بانواندربرابرخشونت«)1392(میگذرد؛لایحهایكهدرقوهقضاییهبه»صیانت،كرامت
وتأمینامنیتبانواندربرابرخشونت«)1398(تغییرپیداكردودر20فروردین1402با
عنوان»پیشگیریازآسیبدیدگیزنانوارتقایامنیتآناندربرابرسوءرفتار«كلیاتآندر

مجلستصویبوهنوزجنبهاجراییپیدانكردهاست.
مجراهای تعریف و اخیر سالهای در بهزیستی سازمان اجتماعی اورژانس راهاندازی 
ارتباطیبرایاطلاعدادنخشونتهایخانگیبهویژهكودکآزاریوهمسرآزاریوراهاندازی
با مقابله برایكاهشو نهادیومداخلهسازمانی نوعیحمایت بهزیستی، امن خانههای
خشونتخانگیاست.باتوجهبهخدماتحمایتیاورژانساجتماعیضرورتداردتااین
مراكزبیشازپیشدرجامعهمعرفیشوندوهمچنینبرایكیفیتبخشیبهاورژانساجتماعی
وبسطجغرافیاییگسترهفعالیتیآندرشهرهایكردستان،حمایتنهادیبیشتریدرسطح
كلانازاورژانساجتماعیبهعملآیدودركنارآنمیتوانازظرفیتخیرینوسازمانهای

مردمنهادنیزبرایتقویتاورژانساجتماعیبهرهگرفت.
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محدودیتهای تحقیق
امر ایران،خشونتدربسترخانواده، ازجامعه بهعنوانبخشی درمیدانموردمطالعه
به جنسیتی زنان،خشونت مقصرانگاری رویكرد غلبه دلیل به و میشود تلقی خصوصی
مخمصهفردیتقلیلیافتهاست.پژوهشدربابخشونتجنسیتیدرچنینبستری،محقق
رابامحدودیتهاییازجملهابهاموتعللزنانآسیبدیدهبرایمشاركتدرپژوهش،تردیددر
بیانتجربهزیستهوورودبهلایههایعمیقمعنایی،زمانبربودنفرایندگردآوریداده،عدم
تمایلبرخیاززنانبرایضبطصدا،دشواریتبدیلفایلهایصوتیكردیبهزبانفارسی

وضرورتحفظمعانینهفتهزبانیروبهروساختهبود.
اعتمادمشاركتكنندگان ارتباطیدرجلب میانجی بهعنوان معرفهایسازمانیومدنی
سهمبهسزاییداشتند.دركنارمحدودیتهاییادشده،بیانتجربهزیستهوگفتگو،امكانتأمل

وبازاندیشیرابرایمشاركتكنندگانفراهمكرد.

ملاحظاتاخلاقی
مشاركتكنندگانبارضایتخوددرتحقیقشركتكردند.همچنینفرایندانجامپژوهش
وهدفتحقیقبهصورتكاملتوضیحدادهشدواطمینانحاصلشدكهفایلهایصوتیو
مشخصاتمشاركتكنندگاندراختیاركارفرماقراردادهنمیشود.بهدلیلملاحظاتاخلاقی،

اسامیمشاركتكنندگانذكرنشدهاست.
حامیمالی:اینتحقیقباحمایتمالیاستانداریكردستانبهانجامرسیدهاست.

تعارضمنافع:بنابراظهارنویسندهاینمقالهتعارضمنافعندارد.
رازداری، امانتداری، شرط ازجمله اخلاقی ملاحظات حاضر مطالعه در پژوهش: اخلاق

گمنامی،صداقتوعدمسرقتادبیرعایتشدهاست.
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تشكروقدردانی:
اینتحقیقباحمایتاستانداریكردستاندرسال1401بهانجامرسیدهاست.نویسنده
از بخشی میآورد. عمل به مربوطه سازمان از را خویش قدردانی و تشكر مراتب مقاله
دادههایپژوهشتوسطخانمسحرشكیباگردآوریشدهاست.ازجدیتوتعهدعلمی
بیان خانم با سازنده گفتگوهای دادهها، تحلیل و گردآوری فرایند در سپاسگزارم. ایشان
عزیزی)فعالدرحوزهمسائلاجتماعیزنان(وخانملیلاآژیر)مدیركلامورزنانوخانواده
استانداری(بهطراحیمصاحبهنامهوهدایتعملیپژوهشكمككردوازآنهاقدردانی

میشود.
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