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رويڀ كٍزبڇهك ثْو كه ٱوٿ ثيَزټ ا٭يايِ  ٽچټ

كه ايواٿ ثواٍبً آفويڀ . اٽيل ثڄ ىځلگي ثڈك

ٽڂلاٿ ثبلاي  آٽبه ٍوّپبهي ٵْڈه، عپ٦يذ ٍبٷ

. ٽيٺيڈٿ ځٮو ثڈكڃ اٍذ 4، ٍبٷ ځيكيٴ ثڄ 60

ٽڂل، ا٭واك ّب٩ٸ كه  گوڇڅي اى ايڀ عپ٦يذ ٍبٷ

ثڄ ٽوؽٺخ  ثقِ كڇٹزي ثڈكځل ٵڄ اٵڂڈٿ

ثبىځَْزگبٿ كه ٽٲبيَڄ . اځل ثبىځَْزگي هٍيلڃ

روي  ثب كيگواٿ ٥پڈٽبً اى ڇٱذ آىاك ثيِ

ثوفڈهكاهځل ڇ گنهاٿ ايڀ ڇٱذ آىاك ثواي 

ثقِ ځجبّل،  آځبٿ اگو ثڄ ٕڈهد ٽٮيل ڇ هٙبيذ

٥پلربً ٵَبٹذ، ا٭َوكگي ڇ ځباٽيلي ثڄ كځجبٷ 

ثوهٍي چگڈځگي كٍزوٍي ڇ . فڈاڅل كاّذ

گڈځڄ  ٱْو اى عبٽ٦ڄ ثڄ ايڀٽڂلي ايڀ  ثچوڃ

ٽڂ٢ڈه ٍبٽبٿ ثقْيلٿ ثڄ ايڀ  ثڄ څب، ٭٦بٹيذ

ثڄ ايڀ . هٍل ، يٴ اڇٹڈيذ ثڄ ځ٢و ٽياڇٱبد

ځٮو اى  384اي ثب ؽٚڈه  ٽڂ٢ڈه ٽٞبٹ٦ڄ

                                                           

  كٍزيبه پيّٶي اعزپب٥ي كاځْگبڃ ٥ٺڈٻ پيّٶي ايواٿ

<A_davati@yahoo.com> 

 كاځْگبڃ ٥ٺڈٻ  ٕٔ پيّٶي اعزپب٥ي، ٥ٚڈ څيؤد ٥ٺپيٽزـ

  پيّٶي ايواٿ

 ِٕلي ثبىَْٔزگبْ ثٙوٖ

ّٙو رٙواْ اى فلِبد 

 ٚيژٖ اٚلبد فواغذ 
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ثبىځَْزگبٿ ٵْڈهي ّچو رچواٿ ثب اٍزٮبكڃ اى 

. ځبٽڄ ٝواؽي ڇ اعوا ّل پوٍِ

 9/65كٍزوٍي ثڄ ثَزگبٿ ڇ آّڂبيبٿ ثب 

كهٕل، ثڄ روريت  4/9ثب كهٕل، ڇ ٍيڂپب 

رويڀ ٭واڇاځي ها كاّذ؛ ايڀ كه  رويڀ ڇ ٵټ ثيِ

ٽڂلي اى ايڀ كڇ ٭٦بٹيذ ثڄ  ؽبٹي اٍذ ٵڄ ثچوڃ

كه رغييڄ ڇ . كهٕل ثڈك 1/3ڇ  7/72روريت 

ٽڂلي اى كيلاه ثَزگبٿ  رؾٺيٸ چڂلٽز٪يوح ثچوڃ

ٵلاٻ اى ٭بٵزڈهڅبي رؾذ ثوهٍي اهرجبٛ  ثب څيچ

ٽڂلي اى  ٵڄ ثچوڃ ؽبٷ آٿ. كاهي يب٭ذ ځْل ٽ٦ڂي

كاهي  ٍيڂپب ثب عڂَيذ ثبىځَْزگبٿ هاثٞخ ٽ٦ڂي

رو اى  ٵڄ ىځبٿ ثيِ ٝڈهي ثڄ( P=002/0)كاّذ 

كه ثيڀ ٥ڈاٽٸ . ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ٍيڂپب ثچوڃ

ٽقزٺ٬ ّ٪ٸ پٌ اى ثبىځَْزگي، ؽٲڈٯ ٽبڅيبځڄ 

رويڀ اهرجبٛ  ٍب٥ذ ثيِ 24ڇ ٽٲلاه ٭وا٩ذ ٝي 

. ها ثب فلٽبد ڇيژح اڇٱبد ٭وا٩ذ كاّذ

٥لٻ  هٍل ه٩ټ رپبٻ ايڀ ٽَبئٸ ثڄ ځ٢و ٽي ي٥ٸ

رويڀ  هييي ٕؾيؼ ثواي ىٽبٿ ٭وا٩ذ ٽچټ ثوځبٽڄ

. ٵڂل ځٲِ ها كه ايڀ څڂگبٻ ايٮب ٽي

 

ِٕلي  ثٙوٖ ثبىَْٔزگي، اٚلبد فواغذ،: ٘ب وٍيل ٚاژٖ

: ربيـ پنيوُ ِمبٌٗ  3/4/83: ربهيـ كهيبفذ ِمبٌٗ

15/10/83 

ِملِٗ 

ڇ كٹپنيورويڀ رويڀ  رڈاٿ ٽچټ اڇٱبد ٭وا٩ذ ها ٽي

ٽڂ٢ڈه اى اڇٱبد ٭وا٩ذ . اڇٱبد آؽبك ثْو كاځَذ
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گڈځڄ  پنيو څيچ ٭وٕذ ڇ ىٽبځي اٍذ ٵڄ اځَبٿ ٽَئڈٹيذ

كاه ځيَذ ڇ ىٽبځي كه  رٶٺي٬ يب ٵبهي ها ٥چلڃ

افزيبه اڇٍذ ٵڄ ثب ٽيٸ ڇ اځگييح ّقٖي، ثڄ اٽو 

ثڄ كيگو ٍقڀ ٭وا٩ذ ىٽبځي اٍذ ٵڄ . فبٕي ثپوكاىك

ٵبه ڇ ڇ١بي٬ هڇىاځڄ،  پٌ اى ثڄ اځغبٻ هٍبځلٿ

يبثل ٵڄ كه ايڀ  ٽبځل ڇ اځَبٿ ٭وٕذ ٽي ثبٱي ٽي

ىٽبٿ ثب ه٩جذ، ٥لاٱڄ ڇ اځگييح ّقٖي، ٭٦بٹيذ يب 

(. 134: 1370ا٭وڇى، )ثوځبٽڄ فبٕي ها اځزقبة ٵڂل 

اڇٱبد ٭وا٩ذ ثڄ ٥ڂڈاٿ يٴ پليلح ٭وڅڂگي 

اعزپب٥ي ٵڄ كه اث٦بك اٱزٖبكي، ٍيبٍي ڇ اعزپب٥ي 

٣ ٽْزوٳ رپبٽي اٱْبه عبٽ٦ڄ ځيي ٽئصو اٍذ، ٽڈٙڈ

څبي فبٓ،  اڇٱبد ٭وا٩ذ ثڄ ٍجت كاّزڀ ڇيژگي. اٍذ

اځلهٵبهاٿ ر٦ٺيټ ڇ  څټ ٝو٫ رڈعڄ ڇ ٥ڂبيذ كٍذ

ّڂبٍبٿ ڇ  روثيذ ڇ ٽَئڈلاٿ اٽڈه ٭وڅڂگي، ڇ څټ هڇاٿ

كه ايڀ ٽيبٿ . ّڂبٍبٿ ٱواه گو٭زڄ اٍذ عبٽ٦ڄ

ځڈعڈاځبٿ ڇ عڈاځبٿ ثيِ اى ٍبيو اٱْبه عبٽ٦ڄ كه 

اځل، اٽب ٽزؤٍٮبځڄ  ڃ ٱواه گو٭زڄٵبځڈٿ رڈط

ٽڂلاٿ ڇ ثبىځَْزگبٿ، ي٦ڂي يٶي اى ٽئصورويڀ  ٍبٷ

اځل  څبي عبٽ٦ڄ، ثڄ ٭واٽڈّي ٍپوكڃ ّلڃ گوڇڃ

(. 1378ٵڈڅَزبځي، )

آڇهي، ٍبفزبه  څبي ثچلاّزي ڇ ٭ڀ ٝو٭ي پيْو٭ذاى 

. عپ٦يزي ٵْڈهڅب ها ٍقذ رؾذ رؤصيو ٱواه كاكڃ اٍذ

اي اٍذ  عپ٦يذ پليلڃڅب يب پيو ّلٿ  ٽڂل ّلٿ ٽٺذ ٍبٷ

ٵڄ ثڄ ٥ٺذ ثچجڈك ّوايٜ اعزپب٥ي ڇ اٱزٖبكي ڇ 
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ا٭يايِ ٥پو ڇ اٽيل ثڄ ىځلگي كه ٵْڈهڅبي 

يب٭زڄ ثبهى ّلڃ اٍذ ڇ ٵْڈهڅبي كه ؽبٷ  رڈ٦ٍڄ

رڈ٦ٍڄ ځيي ثڄ رلهيظ ّبڅل پيو ّلٿ عپ٦يذ فڈك 

پيوي عپ٦يذ رٲبٙبڅبي ٭واڇاځي ثواي . څَزڂل

. كځجبٷ فڈاڅل كاّذ ٵْڈهڅب ثڄ

هڇك  ٯ آٽبه ڇ اهٱبٻ ٽڈعڈك، اځز٢به ٽيثو ٝت

 16ٽيلاكي ثڄ  2030ٽڂلاٿ عچبٿ رب ٍبٷ  عپ٦يذ ٍبٷ

ايڀ كه ؽبٹي اٍذ ٵڄ كه . كهٕل عپ٦يذ عچبٿ ثوٍل

ايواٿ ثواٍبً آٽبه آفويڀ ٍوّپبهي ٵْڈه، عپ٦يذ 

ٽيٺيڈٿ ځٮو  4ٍبٷ ځيكيٴ ثڄ  60ٽڂلاٿ ثبلاي  ٍبٷ

ّبٽٸ كهٕل اى ٵٸ عپ٦يذ ٵْڈه ها  6/6ثڈكڃ اٍذ ٵڄ 

(. 22: 1379ٽڈٍڈي، )ّڈك  ٽي

ٍبٹڄ ثبىځَْزڄ  60كه ا٩ٺت عڈاٽ٤ ّچوي ا٭واك 

ٍبٹڄ ڇ ثبلارو،  60ّڈځل ڇ ثڄ څپيڀ ٥ٺذ ا٭واك  ٽي

كه . ّڈځل ٽڂلاٿ يٴ ٵْڈه ّڂبفزڄ ٽي ثڄ ٥ڂڈاٿ ٍبٷ

. ّڈك ٍبٹگي آ٩بى ٽي 60ٽڂلي اى  ٵْڈه ٽب ځيي ٍبٷ

 څبي ثبىځَْزگي ي٦ڂي علا ّلٿ ٭وك اى ځٲْي ٵڄ ٍبٷ

چڈٿ . ٽزپبكي كاّزڄ ڇ كه ٱبٹت عليلي كهآٽلٿ

ٽڂل ٽ٦پڈلاً ثب ايڀ ځٲِ عليل آّڂبيي ځلاّزڄ  ٍبٷ

فڈاڅل  اٍذ ڇ ٥بكد ځٶوكڃ ٵبهڅبيي ها ٵڄ فڈكُ ٽي

اځغبٻ كڅل، كچبه ٍوگوكاځي ڇ اٙٞواة ّلڃ ڇ ثوفلا٫ 

چڄ اى ثبىځَْزگي ثڄ ٥ڂڈاٿ ّوڇ٣ آىاكي رٖڈه  آٿ

ڇ ا٭َوكڃ ٵوكڃ، فڈك ها ثيِ اى پيِ اٍيو  ٽي

يبثل؛ ٵڄ ايڀ ٽڈٙڈ٣ اى ځ٢و هڇؽي ڇ عَپي رؤصيو  ٽي
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عب ٵڄ  اى آٿ. ٭واڇاځي ثو اڇ فڈاڅل گناّذ

ثبىځَْزگبٿ ثب ىٽبٿ ٭وا٩ذ ىيبكي ٽڈاعڄ څَزل 

رڈاځل ثو ٵٺيخ ىڇايبي  چگڈځگي گنهاٿ ايڀ ىٽبٿ ٽي

ّغوي، )ٍيايي ثگناهك  رؤصيو ثڄ ٽڂل ىځلگي ٭وك ٍبٷ

1373 :33 .)

هُٚ پژِٚ٘ ( 1

ثب كڇ عڂجخ  (cross section)اٹ٦ڄ ثڄ ّٶٸ ٽٲ٦ٞي ٽٜ

اځغبٻ  82رڈٕيٮي ڇ رؾٺيٺي كه ځيپخ كڇٻ ٍبٷ 

ٵڄ ثبىځَْزگبٿ ّچو رچواٿ  ثب رڈعڄ ثڄ ايڀ. پنيو٭ذ

ثڄ ٥ٺٸ ٽزٮبڇري ثڄ ٍبىٽبٿ ثبىځَْزگي ٵْڈهي 

ٵڂڂل، ايڀ ٍبىٽبٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽؾيٜ پژڇڅِ  ٽواع٦ڄ ٽي

ڃ كه اځزقبة ّل ڇ ٝجٰ هڇُ ٽؾبٍجخ ؽغټ ځپڈٿ

 384ر٦لاك  P ،05/0=d ،5=%=5/0ٽٞبٹ٦بد ٽٲ٦ٞي ثب 

ځٮو اى ثبىځَْزگبٿ ڇاعل ّوايٜ ّچو رچواٿ ثڄ هڇُ 

. ٩يواؽزپبٹي ٽَزپو ٽڈٙڈ٣ ٽٞبٹ٦ڄ ٱواه گو٭زڂل

څب اى پوٍْڂبٽڄ اٍزٮبكڃ ّل ٵڄ  آڇهي كاكڃ ثواي عپ٤

ځ٢واٿ ڇ اځغبٻ  پٌ اى ٝواؽي اڇٹيڄ ڇ ٵَت ځ٢و ٕبؽت

 11ٍئاٷ رلڇيڀ ّل ٵڄ  40، ٕٮؾڄ 6آىٽڈٿ، كه  پيِ

ٍئاٷ آٿ ثڄ فٖڈٕيبد ٭وكي ڇ فبځڈاكگي ثبىځَْزگبٿ 

ٽڂلي  ٍئاٷ ٽيياٿ كٍزوٍي ڇ ثچوڃ 29پوكافذ ڇ  ٽي

. ٍڂغيل څبي اڇٱبد ٭وا٩ذ ٽي آځبٿ ها ثڄ ٭٦بٹيذ

گوي ٽؾٲٰ، ٝي ٍب٥بد ڇ  پوٍْڂبٽڄ ثو هڇُ پوٍِ

. آڇهي ّل هڇىڅبي ٽقزٺ٬ څٮزڄ رٶپيٸ ڇ عپ٤

: ٽٲڈٹڄ ثڈك 14د ٭وا٩ذ ّبٽٸ فلٽبد ڇيژح اڇٱب
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گبڃ، ٽَب٭ود يب گوكُ فبهط  ه٭زڀ ثڄ ٽڈىڃ يب ځپبيِ

ّچو، ٍيڂپب ه٭زڀ، ه٭زڀ ثڄ پبهٳ ڇ ٭ٚبي ٍجي، 

هڇي، كيلاه اى اٽبٵڀ  څبي څڂوي، پيبكڃ ٭٦بٹيذ

ٽنڅجي، كيلاه كڇٍزبٿ، كيلاه ثَزگبٿ ڇ يب ٭بٽيٸ، 

ٽٞبٹ٦خ ٵزبة، ٽٞبٹ٦خ هڇىځبٽڄ، رپبّبي رٺڈيييڈٿ، 

چڂيڀ  اكٿ ثڄ هاكيڈ، ڇهىُ ڇ ځوٽِ ثلځي؛ څټگڈُ ك

ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٺي چڈٿ عڂَيذ، ٍٞؼ رؾٖيلاد، ّ٪ٸ، 

 24كهآٽل پٌ اى ثبىځَْزگي، ٽٲلاه ٭وا٩ذ ٝي 

ٍب٥ذ، ٽؾٸ رڈٹل، ٽٲلاه ؽٲڈٯ ثبىځَْزگي ڇ ا٭واكي 

.  ٵوكڃ اٍذ ٵڄ ٭وك ثبىځَْزڄ ثب آځبٿ ىځلگي ٽي

ٽڂلي، ٽزڈٍٜ ر٦لاك ك٭٦بد ايڀ  ٽلاٳ ثچوڃ

څب كه عبٽ٦خ ايواځي كه ځ٢و گو٭زڄ ّلڃ اٍذ  اٹيذ٭٤

ر٦وي٬ ٵبهثوكيسِ (. 1382ٽوٵي آٽبه ايواٿ، )

كه ٕڈهد : كٍزوٍي، كه ايڀ رؾٲيٰ ٥جبهد ثڈك اى

اهائخ فلٽذ ثڄ ٭وك ٽڂ٢ڈه، اڇ، ڇٱذ ٵب٭ي، 

رڈاځبيي ٽبٹي ڇ عَپبځي ڇ ٥لاٱخ لاىٻ ها كاّزڄ ڇ 

. ٽْٶٸ كڇهي ٽَب٭ذ ځيي ځلاّزڄ ثبّل

يٮي ٽٞبٹ٦ڄ اى ثيبٿ ځَجذ ثڄ ٕڈهد كه ثقِ رڈٓ

كهٕل ڇ كه ثقِ رؾٺيٺي ثواي ثوهٍي ڇ ؽن٫ اصواد 

رويڀ ٥ڈاٽٸ ٽورجٜ ثب  ٵڂڂلگي ڇ ر٦ييڀ ٽچټ ٽقلڇُ

 (Logistic Regression)ٽڂلي اى ٹغَزيٴ هگوٍيڈٿ  ثچوڃ

ٵڄ ٽز٪يو ٍڀ كه ايڀ ٽوؽٺڄ ثڄ  ٙپڀ آٿ. اٍزٮبكڃ ّل

. ٕڈهد ٵپي ڇاهك ٽلٷ ّل

ا٭ياه آٽبهي  څب اى ځوٻ يٸ كاكڃثواي رغييڄ ڇ رؾٸ
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SPSS ثچوڃ ثوكڃ ّل .

٘ب  يبفزٗ( 2

ٍبٷ ٍڀ  102رب  60ثبىځَْزگبٿ رؾذ ٽٞبٹ٦ڄ، ثيڀ 

كهٕل  7/66(. SD=64/6، 76/65ٽيبځگيڀ )كاّزڂل 

اى . كهٕل ٽئځش ثڈكځل 3/33ٵڂڂلگبٿ ٽنٵو ڇ  ّوٵذ

. ٍڈاك ثڈكځل كهٕل ثي 6/2كڅڂلگبٿ  ٽغپڈ٣ پبٍـ

ٕيلاد اثزلايي ڇ هاڅڂپبيي كهٕل رؼ 2/24چڂيڀ  څټ

كهٕل ٽلهٳ كثيوٍزبځي يب كيپٺټ  5/30كاّزڂل، 

كيپٺټ يب ٹيَبځٌ ثڈكځل ڇ  كهٕل ٭ڈٯ 4/29كاّزڂل، 

كهٕل كاهاي ٽلهٳ رؾٖيٺي ٭ڈٯ ٹيَبځٌ يب  8/12

كهٕل كاهاي رؾٖيلاد  2/42ثڂبثوايڀ . ثبلارو ثڈكځل

. گبڅي ثڈكځل كاځِ

كهٕل  4/66كهٕل ا٭واك ٽزڈٹل ّچو رچواٿ ڇ  6/33

كهٕل ثبىځَْزگبٿ  2/60. ٽزڈٹل ٍبيو ّچوڅب ثڈكځل

كه ىٽبٿ رؾٲيٰ ثب څپَو ڇ ٭وىځلاٿ ىځلگي 

كهٕل كاهاي ؽٲڈٯ ثبىځَْزگيسِ ثيِ اى  29ٵوكځل؛  ٽي

 24كهٕل ٝي  6/65څياه رڈٽبٿ كه ٽبڃ ثڈكځل؛  150

ٍب٥ذ اڇٱبد ٭وا٩ذ كاّزڂل؛ ڇ  3رو اى  ثيِ ٍب٥ذ

ى ثبىځَْزگي كهٕل آځبٿ پٌ ا 29ٵڄ  ځچبيذ ايڀ

. ٽْ٪ڈٷ ثڄ ٵبه كهآٽلىا ثڈكځل
 

كهٕل كٍزوٍي ثبىَْٔزگبْ وْٛهي ّٙو رٙواْ ثٗ : 1علٚي 

فلِبد ٚيژح اٚلبد فواغذ 

كهٕل ر٦لاك ٔٛع فؼبٌيذ 

 9/29 115ّٔبيْگبٖ يب ِٛىٖ 
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 1/64 246َِبفود 

 4/9 36ٍيّٕب 

 8/56 218پبهن ٚ فضبي ٍجي 

 7/17 68فؼبٌيذ ٕ٘وي 

 3/45 174كيلاه كٍٚزبْ 

 9/65 253كيلاه ثَزگبْ 

 5/74 286هٚي  پيبكٖ

 1/39 150اِبوٓ ِن٘جي 

 2/62 239وزبة  ِغبٌؼخ

 3/58 224هاكيٛ 

 3/81 312رٍٛيييْٛ 

 5/68 263هٚىٔبِٗ ٚ ِغٍٗ 

 3/45 174ٚهىُ ٚ ٔوِِ 

 

كه پبٍـ ثڄ ايڀ ٍئاٷ ٵڄ چڂل كهٕل ثبىځَْزگبٿ 

ثڄ )اهځل ثڄ فلٽبد ڇيژح اڇٱبد ٭وا٩ذ كٍزوٍي ك

، كيلاه آّڂبيبٿ ڇ ثَزگبٿ (رٮٶيٴ څو يٴ اى فلٽبد

كهٕل  4/9رويڀ، ڇ ٍيڂپب ثب  كهٕل ثيِ 9/65ثب 

رويڀ ر٦لاك كٍزوٍي ها كه ثيڀ ثبىځَْزگبٿ  ٵټ

؛ ڇ كه پبٍـ ثڄ ايڀ ٍئاٷ (1علڇٷ ّپبهح )كاّزڂل 

ٵڄ چڂل كهٕل ثبىځَْزگبٿ اى فلٽبد ڇيژح اڇٱبد 

٭ٶيٴ څو يٴ اى ثڄ د)ّڈځل  ٽڂل ٽي ٭وا٩ذ ثچوڃ

كهٕل،  7/72، كيلاه آّڂبيبٿ ڇ ثَزگبٿ ثب (فلٽبد

رويڀ  رويڀ ڇ ٵټ كهٕل ثڄ روريت ثيِ 1/3ڇ ٍيڂپب ثب 
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ٽڂلي ها كه ثيڀ ثبىځَْزگبٿ كاّزڂل  ر٦لاك ثچوڃ

(. 2علڇٷ ّپبهح )
 

ِٕلي ثبىَْٔزگبْ وْٛهي ّٙو رٙواْ  كهٕل ثٙوٖ: 2علٚي 

اى فلِبد ٚيژح اٚلبد فواغذ 

كهٕل ٥لاك دٔٛع فؼبٌيذ 

 18 69ّٔبيْگبٖ يب ِٛىٖ 

 1/46 177َِبفود 

 1/3 12ٍيّٕب 

 9/28 111پبهن  

 8/19 76فؼبٌيذ ٕ٘وي 

 8/50 195كيلاه كٍٚزبْ 

 7/72 279كيلاه ثَزگبْ 

 1/70 269هٚي  پيبكٖ

 8/39 153اِبوٓ ِن٘جي 

 32 123ِغبٌؼٗ وزبة 

 1/40 154ِغبٌؼٗ هٚىٔبِٗ 

 1/47 181رٍٛيييْٛ 

 5/61 236اكيٛ ه

 5/38 148ٚهىُ  

 

ٽڂلي اى فلٽبد ڇيژح اڇٱبد  كه ر٦ييڀ هاثٞخ ثچوڃ

٭وا٩ذ ثب څو يٴ اى ٽز٪يوڅبي ٽَزٲٸ ځزبيظ ىيو 

: ؽبٕٸ ّل
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ِٛىٖ يب ّٔبيْگبٖ ( 2ـ1

گبڃ ثب ٽز٪يوڅبي ّ٪ٸ  كيلاه اى ٽڈىڃ يب ځپبيِ

(044/0=P ) ڇ ٍٞؼ رؾٖيلاد ثبىځَْزگبٿ(005/0=P )

كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٵڄ ثبىځَْزگبځي كاهي  اهرجبٛ ٽ٦ڂي

ٵڄ كه ىٽبٿ پژڇڅِ ّب٩ٸ ثڈكځل ڇ يب رؾٖيلاد 

رو  كاځْگبڅي كاّزڂل اى ٽڈىڃ يب ځپبيْگبڃ ثيِ

. ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ثچوڃ

َِبفود يب گوكُ فبهط اى ّٙو ( 2ـ2

ٽَب٭ود يب گوكُ فبهط اى ّچو ثب ٽز٪يوڅبي ّ٪ٸ 

(005/0=P) ؽٲڈٯ ٽبڅيبځڄ ،(043/0=P ) ڇ ٽٲلاه ٭وا٩ذ

كاهي كاّذ؛ ثڄ  هاثٞخ ٽ٦ڂي( P=033/0)ٍب٥ذ  24ٝي 

ٝڈهي ٵڄ ثبىځَْزگبځي ٵڄ كه ىٽبٿ رؾٲيٰ ّب٩ٸ 

څياه  150رو اى  ثڈكځل يب ؽٲڈٯ ٽبڅيبځڄ آځبٿ ثيِ

 3رو اى  رڈٽبٿ ثڈك ڇ يب ٽٲلاه ٭وا٩ذ آځبٿ ثيِ

رو  ٍب٥ذ ثڈك، اى ٽَب٭ود ڇ گوكُ فبهط ّچو ثيِ

. ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ثچوڃ

ٍيّٕب ( 2ـ3

هاثٞخ ( P=002/0)ا ه٭زڀ ثب عڂَيذ ثبىځَْزگبٿ ٍيڂټ

كاهي كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٵڄ ثبىځَْزگبٿ ٽئځش  ٽ٦ڂي

. ٽڂل ّلڃ ثڈكځل رو اى ٍيڂپب ثچوڃ ثيِ

پبهن ٚ فضبي ٍجي ( 2ـ4

ڇ ( P=025/0)ٽڂلي اى پبهٳ ڇ ٭ٚبي ٍجي ثب ّ٪ٸ  ثچوڃ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

ef
ah

j.u
sw

r.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

4-
10

 ]
 

                            10 / 23

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-1907-en.html


 15اعزپب٥ي، ٍبٷ چچبهٻ، ّپبهڃ  ه٭بڃ٭ٖٺڂبٽخ ٥ٺپي پژڇڅْي 

 

192 

اهرجبٛ ( P=017/0)ٍٞؼ رؾٖيلاد ثبىځَْزگبٿ 

ڃ ثبىځَْزگبځي ٵڄ كاهي كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٳ ٽ٦ڂي

ٽْ٪ڈٷ ثڄ ٵبه ځجڈكځل ڇ يب رؾٖيلاد كاځْگبڅي 

رو اى كيگواٿ اى پبهٳ ڇ ٭ٚبي ٍجي  كاّزڂل ثيِ

. ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ثچوڃ

٘بي ٕ٘وي  فؼبٌيذ( 2ـ5

څبي څڂوي ثب ٽٲلاه ٭وا٩ذ  ّوٵذ كه ٭٦بٹيذ

ڇ ا٭واكي ٵڄ ٭وك ثبىځَْزڄ ( P=008/0)ثبىځَْزگبٿ 

كاهي  اهرجبٛ ٽ٦ڂي( P=016/0)ٵڂل  ثب آځبٿ ىځلگي ٽي

 3رو اى  كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٵڄ ثبىځَْزگبځي ٵڄ ثيِ

ٍب٥ذ كاّزڂل ڇ يب ثب څپَو ڇ  24ٍب٥ذ ٭وا٩ذ ٝي 

څبي  رو اى ٭٦بٹيذ ٵوكځل ثيِ ٭وىځلاٿ فڈك ىځلگي ځپي

. ٽڂل ّلڃ ثڈكځل څڂوي ثچوڃ

كيلاه كٍٚزبْ ( 2ـ6

ڇ ٽيياٿ ؽٲڈٯ ( P=027/0)كيلاه كڇٍزبٿ ثب عڂٌ 

ثبىځَْزگبٿ ( P=011/0)ڇ ٍڀ ( P=025/0)ثبىځَْزگبٿ 

كاهي كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٵڄ ثبىځَْزگبٿ  اهرجبٛ ٽ٦ڂي

 150رو اى  اي ثيِ ٽئځش ڇ ا٭واكي ٵڄ ؽٲڈٯ ٽبڅيبځڄ

رو  څياه رڈٽبٿ كاّزڂل اى كيلاه كڇٍزبٿ ثيِ

ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ڇ ثب ا٭يايِ څو ٍبٷ ٍڀ ٽيياٿ  ثچوڃ

. ّل ثواثو ٽي 95/0ٽڂلي  ثچوڃ
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ايبْ ٚ ثَزگبْ  كيلاه آّٓ( 2ـ7

كيلاه آّڂبيبٿ ڇ ثَزگبٿ ثب څيچٶلاٻ اى ٽز٪يوڅبي 

. كاهي ځلاّذ ٽَزٲٸ هاثٞخ ٽ٦ڂي

هٚي   پيبكٖ( 8-2

ٍب٥ذ  24هڇي ٵوكٿ ثب ٽٲلاه ٭وا٩ذ كه ٝي  پيبكڃ

(000/0=P ) ڇ ٍڀ(011/0=P ) ٛثبىځَْزگبٿ اهرجب

كاهي كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٵڄ ثبىځَْزگبځي ٵڄ  ٽ٦ڂي

رو  ٍب٥ذ ٭وا٩ذ كاّزڂل ثيِ 3رو اى  هڇى ثيِ ّجبځڄ

ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ڇ ثب ا٭يايِ څو  هڇي ثچوڃ اى پيبكڃ

. ّل ثواثو ٽي 95/0ٽڂلي  ٍبٷ ٍڀ ٽٲلاه ثچوڃ

اِبوٓ ِن٘جي  ( 2ـ9

ڇ ( P=02/0)كيلاه اى اٽبٵڀ ٽنڅجي ثب ٽؾٸ رڈٹل 

كاهي  هاثٞخ ٽ٦ڂي( P=005/0)رؾٖيلاد ثبىځَْزگبٿ 

ٹل ٍبيو كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٵڄ ثبىځَْزگبځي ٵڄ ٽزڈ

ّچوڅب ثڈكځل ڇيب كاهاي رؾٖيلاد كاځْگبڅي ځجڈكځل 

. رو كيلٿ ٵوكڃ ثڈكځل اى اٽبٵڀ ٽنڅجي ثيِ

هاكيٛ  ( 2ـ10

گڈُ ٍپوكٿ ثڄ هاكيڈ ثب رؾٖيلاد ثبىځَْزگبٿ 

(04/0=P )كاهي كاّذ، ثڄ ٝڈهي ٵڄ  اهرجبٛ ٽ٦ڂي

ثبىځَْزگبٿ كاهاي رؾٖيلاد كاځْگبڅي، اى هاكيڈ 

. كځلرو اٍزٮبكڃ ٵوكڃ ثڈ ثيِ
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رٍٛيييْٛ  ( 2ـ11

ڇ ٍڀ ( P=015/0)رپبّبي رٺڈيييڈٿ ثب عڂٌ 

كاهي كاّذ؛ ثڄ  اهرجبٛ ٽ٦ڂي( P=002/0)ثبىځَْزگبٿ 

رٺڈيييڈٿ رپبّب  رو ٝڈهي ٵڄ ثبىځَْزگبٿ ٽئځش، ثيِ

ٵوكڃ ثڈكځل ڇ ثب ا٭يايِ ٍڀ كه څو ٍبٷ، اٍزٮبكڃ 

. ّل ثواثو ٽي 94/0اى رٺڈيييڈٿ 

ِغبٌؼخ وزبة  ( 2ـ12

ڇ ٽٲلاه ٭وا٩ذ ( P=038/0)اة ثب ّ٪ٸ ٽٞبٹ٦خ ٵذ

كاهي  اهرجبٛ ٽ٦ڂي( P=007/0)هڇىي ثبىځَْزگبٿ  ّجبځڄ

كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٵڄ آٿ كٍزڄ ٵڄ كه ىٽبٿ رؾٲيٰ 

ّب٩ٸ ثڈكځل ڇ يب كاهاي رؾٖيلاد كاځْگبڅي ثڈكځل ڇ 

رو  ٍب٥ذ كاّزڂل، اى ٵزبة ثيِ 3يب ٭وا٩زي ثيِ اى 

. ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ثچوڃ

ٚ هٚىٔبِٗ   ِغبٌؼخ ِغٍٗ( 2ـ13

فڈاځلٿ ٽغٺڄ ڇ هڇىځبٽڄ ثب ؽٲڈٯ ٽبڅيبځڄ 

كاهي كاّذ؛ ثڄ  اهرجبٛ ٽ٦ڂي( P=001/0)ثبىځَْزگبٿ 

څياه  150ٝڈهي ٵڄ ا٭واك كاهاي ؽٲڈٯ ثبلارو اى 

ٽڂل ّلڃ  رو ثچوڃ رڈٽبٿ، اى ٽغٺڄ ڇ هڇىځبٽڄ ثيِ

. ثڈكځل

ٚهىُ ٚ ٔوِِ ثلٔي ( 2ـ14

يلاد ٽڂلي اى ڇهىُ ڇ ځوٽِ ثلځي ثب ٍٞؼ رؾٔ ثچوڃ

(025/0=P) ٍب٥ذ  24، ٽٲلاه ٭وا٩ذ ٝي(025/0=P ) ڇ ٍڀ
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(014/0=P )كاهي كاّذ؛ ثڄ ٝڈهي ٵڄ  ٽ٦ڂي هاثٞخ

ثبىځَْزگبځي ٵڄ كاهاي رؾٖيلاد كاځْگبڅي ثڈكځل ڇ 

ٍب٥ذ كاّزڂل، اى ڇهىُ ڇ ځوٽِ  3يب ٭وا٩زي ثيِ اى 

ٽڂل ّلڃ ثڈكځل، ٵڄ ثب ا٭يايِ څو  رو ثچوڃ ثلځي ثيِ

. ّل ثواثو ٽي 95/0ٽڂلي  ڃٍبٹخ ٍڀ، ٽيياٿ ثچو

گيوي  ثؾش ٚ ٔزيغٗ( 3

ثڂلي ثچزو اٝلا٥بد ځزبيظ ها كه څپبٿ  ٽڂ٢ڈه عپ٤ ثڄ

. كڅيټ ٽٲڈٹخ علاگبځڄ رؾذ ثؾش ڇ ثوهٍي ٱواه ٽي 14

ثبىځَْزگبځي ٵڄ كه ىٽبٿ رؾٲيٰ ّب٩ٸ ( اٹ٬

ثڈكځل ڇ يب رؾٖيلاد كاځْگبڅي كاّزڂل، اى ٽڈىڃ يب 

ّبيل ثچزويڀ . ڇكځلٽڂل ّلڃ ة رو ثچوڃ ځپبيْگبڃ ثيِ

رو ا٭واك ّب٩ٸ ثبّل  ٥ٺذ كه ايڀ ثبهڃ كهآٽل ثيِ

رو ځيي ثوفڈهكاهځل؛ چوا  ٵڄ اى رڈاځبيي ٽبٹي ثيِ

گبڃ څييڂخ ثبلايي ها  ٵڄ ه٭زڀ ثڄ ٽڈىڃ ڇ ځپبيِ

چڄ ثواي فويل ڇ چڄ ثواي رچيخ ثٺيذ )ٝٺجل  ٽي

كه ثوهٍي ٕڈهد گو٭زڄ كه ّچو اڅڈاى كه (. ڇهڇكي

ٽڂل  ٽڂلي ا٭واك ٍبٷ ٽبځ٤ ثچوڃ رويڀ ځيي ثيِ 1377

اى ٽڈىڃ ڇ ځپبيْگبڃ ٽْٶٸ ٽبٹي مٵو ّلڃ ثڈك 

كه فٖڈٓ ثب ٍٞؼ رؾٖيلاد ثڄ ځ٢و (. 1375ىاكڃ،  هعت)

هٍل ا٭واك كاهاي رؾٖيلاد كاځْگبڅي ثڄ ٙوڇهد  ٽي

رو اى ٽڈىڃ ڇ  ّ٪ٺي ڇ ا٭يايِ ٍٞؼ آگبڅي ثيِ

 ٥30لٻ ٭وٕذ ٵب٭ي ثب )ٵڂڂل  ځپبيْگبڃ اٍزٲجبٷ ٽي

(. ٽڂلي ثڈك رويڀ ٽبځ٤ ثچوڃ ثيِكهٕل 

ثبىځَْزگبځي ٵڄ كه ىٽبٿ پژڇڅِ ّب٩ٸ ثڈكځل ( ة
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څياه رڈٽبٿ  150اي ثيِ اى  ڇ يب ؽٲڈٯ ٽبڅيبځڄ

رو  ٍب٥ذ ثيِ 24كاّزڂل ڇ يب ٽٲلاه ٭وا٩ذ آځبٿ ٝي 

ٽڂل  رو ثچوڃ ٍب٥ذ ثڈك، اى ٽَب٭ود ثيِ 3اى 

څبيي اٍذ ٵڄ  عب ٵڄ ٍٮو اى ٽٲڈٹڄ اى آٿ. ّلځل ٽي

هڇك ثبىځَْزگبٿ  ٝٺجل اځز٢به ٽي ثبلايي ها ٽيڅييڂخ 

ٽڂل  رو ثچوڃ ثب كهآٽل ثبلارو، اى ايڀ فلٽذ ثيِ

روي  چڄ كه ايڀ ٽوؽٺڄ اى اڅپيذ ثيِ آٿ. ّڈځل

ثوفڈهكاه ثڈك ٽيياٿ كهآٽل ثڈك رب ٽٲلاه ٭وا٩ذ؛ 

چوا ٵڄ ځَجذ ّبځٌ ٽؾبٍجڄ ّلڃ ثواي ٽٲلاه ٭وا٩ذ، 

 2/2ڇ  74/1ـ8/1ؽٲڈٯ ٽبڅيبځڄ ڇ ّ٪ٸ، ثڄ روريت 

رويڀ  كهٕل ثيِ ٥21لٻ رڈاځبيي ٽبٹي ثب )كهٕل ثڈك 

(. ٽڂلي ثڈك ٽبځ٤ ثچوڃ

رو اى ٍيڂپب اٍزٲجبٷ  ثبىځَْزگبٿ ٽئځش ثيِ( ط

رو ثڄ ٭يٺټ  څب ثيِ هٍل فبځټ ثڄ ځ٢و ٽي. ٵوكڃ ثڈكځل

رو رڈعڄ  څبي اٵواٿ ّلڃ ثيِ ٥لاٱڄ كاهځل ڇ يب ٭يٺټ

ك كهٓ ٥36لٻ ٥لاٱڄ ثب )ٵڂل  آځبٿ ها عٺت ٽي

(. ٽڂلي ثڈك رويڀ ٽبځ٤ ثچوڃ ثيِ

رو اى پبهٳ  ثبىځَْزگبځي ٵڄ ّب٩ٸ ځجڈكځل ثيِ( ك

ٽڂل ّلڃ ثڈكځل، ٵڄ ٥ٺذ آٿ ها  ڇ ٭ٚبي ٍجي ثچوڃ

رڈاٿ كه ٵپجڈك ڇٱذ ڇ گو٭زبهي ٵبهي كاځَذ ٵڄ  ٽي

اى . رو ثڄ پبهٳ هڇځل ّڈك ا٭واك ّب٩ٸ ٵټ ثب٥ش ٽي

 ٝو٭ي پبهٳ ٽؾٺي ثواي ثبىځَْزگبٿ اٍذ رب كڇه څټ

عپ٤ ّڈځل ڇ كهثبهح ٽَبئٸ هڇى ثب څټ ثؾش ڇ رجبكٷ 

رو اى  ا٭واك كاهاي رؾٖيلاد ثبلارو ثيِ. ځ٢و ٵڂڂل
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 ٥4/22لٻ ٭وٕذ ٵب٭ي ثب )ٵڂڂل  ايڀ اٽو اٍزٲجبٷ ٽي

ٽڂلي اى پبهٳ مٵو ّلڃ  رويڀ ٽڂ٤ ثچوڃ كهٕل ثيِ

(. ثڈك

ٍب٥ذ ٭وا٩ذ  3رو اى  ثبىځَْزگبځي ٵڄ ثيِ( ػ

رو ّوٵذ عَزڄ  ي ثيِڅبي څڂو كاّزڂل كه ٭٦بٹيذ

هٍل؛ چوا ٵڄ  ثڈكځل ٵڄ ايڀ اٽو ٝجي٦ي ثڄ ځ٢و ٽي

اگو ٭٦بٹيذ څڂوي ثواي ٵَت كهآٽل ځجبّل ىٽبٿ 

چڂيڀ ثبىځَْزگبځي ٵڄ  څټ. روي ځيبى كاهك ٭وا٩ذ ثيِ

كه ؽبٷ ؽبٙو ثب څپَو ڇ ٭وىځلاٿ فڈك ىځلگي 

. گنهاځڂل ٵڂڂل اڇٱبد ٭وا٩ذ ها ثڄ ځؾڈ كيگوي ٽي ٽي

ٽڂ٢ڈه اٍزٮبكڃ  ه ٭٦بٹيذ څڂوي ثڄيب ثڄ ٥جبهري ك

اى اڇٱبد ٭وا٩ذ ثڄ ځڈ٥ي رڂچبيي ڇ فٺڈد ځيبى 

رويڀ ٽبځ٤  كهٕل ثيِ ٥2/43لٻ ٥لاٱڄ ثب )كاهځل 

(. ٽڂلي ثڈك ثچوڃ

رو  ثبىځَْزگبٿ ٽئځش اى كيلاه كڇٍزبٿ ثيِ( ڇ

ايڀ هٍټ ثيڀ ثبىځَْزگبٿ . ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ثچوڃ

اځڄ، اى اي ٽبڅي فبځټ ڇعڈك كاّذ ٵڄ ثڄ ٕڈهد كڇهڃ

چڈٿ څپيڀ اٽو . ٽڂل ّڈځل كيلاه يٶليگو ثچوڃ

ٽَزٺيٻ ٕو٫ څييڂڄ اٍذ، ا٭واك كاهاي ؽٲڈٯ ثبلارو 

ٵڄ ر٦لاك  پوكافزڂل؛ ٙپڀ آٿ رو ثڄ ايڀ اٽو ٽي ثيِ

ىيبكي اى ثبىځَْزگبٿ ثڂب ثڄ اعجبه اى ٽؾٸ فلٽذ 

ٽڂلي اى  ٱليټ يب ٽؾٸ رڈٹل فڈك كڇه ثڈكځل ڇ ثچوڃ

روي ها ٝٺت  څييڂخ ثيِكيلاه كڇٍزبٿ ثواي آځبٿ 

ٽڂلي اى كيلاه  چڂيڀ ا٭يايِ ٍڀ كه ثچوڃ څټ. ٵوك ٽي
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چڂيڀ  څټ. ٵڂل روي ها ٝٺت ٽي كڇٍزبٿ، څييڂخ ثيِ

ٽڂلي هاثٞخ ٽ٦ٶڈً كاّذ، ٵڄ  ا٭يايِ ٍڀ ثب ثچوڃ

رڈاٿ  ٥لٻ رڈاځبيي عَپبځي ڇ ٵپي ؽڈٕٺڄ ها ٽي

٥لٻ ڇٱذ ٵب٭ي ثب )رويڀ ٥بٽٸ آٿ كه ځ٢و گو٭ذ  ٽچټ

(. ٽڂلي ثڈك رويڀ ٽبځ٤ ثچوڃُ كهٕل ثي 22

ٵلاٻ اى  كيلاه اٱڈاٻ ڇ آّڂبيبٿ ثب څيچ( ى

ّبيل ٥ٺذ . كاهي ځلاّذ ٥ڈاٽٸ ٽَزٲٸ اهرجبٛ ٽ٦ڂي

ايڀ ثبّل ٵڄ ٽوكٻ عبٽ٦خ ٽب رؾذ څو ّوايٞي ثڄ 

رڈاځل  ٵڂڂل ڇ څيچ ٥بٽٺي ځپي ايڀ اٽو اٱلاٻ ٽي

٥لٻ ڇٱذ )څب ّڈك  كاهي ثيڀ گوڇڃ ثب٥ش افزلا٫ ٽ٦ڂي

(. ٽڂلي ثڈك رويڀ ٽبځ٤ ثچوڃ كهٕل ثيِ 2/17ٵب٭ي ثب 

چڂيڀ رؾٲيٲبد ثڄ ٥پٸ آٽلڃ كه ٵْڈه ٵوڃ ځيي  څټ

ؽبٵي اى اٍزٲجبٷ ىيبك اى كيلاه اٱڈاٻ ڇ آّڂبيبٿ 

. (kwang, 2002)ثڈك 

ٍب٥ذ كه  3رو اى  ثبىځَْزگبځي ٵڄ ثيِ( څـ

ٽڂل ّلڃ  هڇي ثچوڃ هڇى ٭وا٩ذ كاّزڂل اى پيبكڃ ّجبځڄ

رڈ٦ٍخ ّچوځْيڂي ڇ ىځلگي  ثڈكځل؛ ٵڄ ٝجي٦زبً ثب

هڇي ثپوكاىځل  رڈاځڂل ثڄ پيبكڃ ٽبّيڂي، ٵَبځي ٽي

روي كاّزڄ ثبّڂل ڇ ا٭واك ّب٩ٸ  ٵڄ ىٽبٿ آىاك ثيِ

اگو اهاكح ٱڈي ځلاّزڄ ثبّڂل، كه ايڀ ىٽيڂڄ كچبه 

هڇي هاثٞخ  اى ٝو٭ي ٍڀ ثب پيبكڃ. ّڈځل ٽْٶٸ ٽي

چوا ٵڄ ثب ا٭يايِ ٍڀ ٽيياٿ رڈاځبيي . ٽ٦ٶڈً كاهك

ّڈك ڇ اى رپبيٸ ڇ اځغبٻ ايڀ اٽو  ځي ٵټ ٽيعَپب

كهٕل  ٥5/11لٻ ٭وٕذ ٵب٭ي ثب )ّڈك  ٵبٍزڄ ٽي
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(. ٽڂلي ثڈك رويڀ ٽبځ٤ ثچوڃ ثيِ

ثبىځَْزگبځي ٵڄ ٽزڈٹل ٍبيو ّچوڅب ثڈكځل ڇ ( ٛ

رو اى اٽبٵڀ  يب رؾٖيلاد كاځْگبڅي ځلاّزڂل ثيِ

هٍل ٽزڈٹلاٿ  ثڄ ځ٢و ٽي. ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ٽنڅجي ثچوڃ

رو ثڄ اٽبٵڀ ٽنڅجي كٍزوٍي  ٿ ٱجلاً هاؽذّچوٍزبٿ چڈ

ٵڂڂل ايڀ  كاّزڂل اٵڂڈٿ ځيي ٵڄ كه رچواٿ ىځلگي ٽي

چڂيڀ ا٭واك رؾٖيٸ ٵوكڃ  څټ. اځل ٥بكد ها ؽٮ٠ ٵوكڃ

كڅڂل ثڄ ٕڈهد اځٮواكي ڇ كه ٽڂيٷ  ّبيل روعيؼ ٽي

 ٥6/34لٻ ڇٱذ ٵب٭ي ثب )ثڄ ايڀ اٽو ثپوكاىځل 

(. ٽڂلي ثڈك رويڀ ٽبځ٤ ثچوڃ كهٕل ثيِ

ثبىځَْزگبځي ٵڄ كاهاي رؾٖيلاد كاځْگبڅي  (ي

ثڄ . رو اٍزٮبكڃ ٵوكڃ ثڈكځل ثڈكځل اى هاكيڈ ثيِ

هٍل چڈٿ ٽب كه ايڀ رؾٲيٰ ثڄ ٹؾبٟ اٍزٮبكڃ  ځ٢و ٽي

ٽؾلڇكيزي  څبي هاكيڈيي څب يب ّجٶڄ اى ثوځبٽڄ

ځگناّزڄ ثڈكيټ، ٥ٺذ افزلا٫ كه ٍٞؼ رؾٖيلاد څپيڀ 

رويڀ  ثيِكهٕل  ٥7/17لٻ ڇٱذ ٵب٭ي ثب )ثڈكڃ ثبّل 

(. ٽڂلي ثڈك ٽبځ٤ ثچوڃ

رو رٺڈيييڈٿ رپبّب  څبي ثبىځَْزڄ ثيِ فبځټ( ٳ

څب ڇٱذ  هٍل چڈٿ فبځټ ثڄ ځ٢و ٽي. ٵوكڃ ثڈكځل

گنهاځڂل يب ثڄ ٥جبهري  روي ها كه ٽڂيٷ ٽي ثيِ

ٵڂڂل  رو اڇٱبد ٭وا٩ذ فڈك ها كه ٽڂيٷ ٍپوي ٽي ثيِ

. څب ثبّل رڈاځل څپلٻ ٽڂبٍجي ثواي آٿ رٺڈيييڈٿ ٽي

ٽڂلي اى رٺڈيييڈٿ هاثٞخ ٽ٦ٶڈً  ځيڀ ٍڀ ثب ثچوڃچ څټ

ثڄ ٥جبهري ثڄ ايڀ ٥ٺذ ٵڄ ا٭يايِ ٍڀ ثب٥ش . كاّذ
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څبي عَپبځي ٽضٸ ٵبڅِ  ايغبك اځڈا٥ي اى ځبرڈاځبيي

ٽڂلي ٵبٍزڄ  ّڈك اى ٽيياٿ ثچوڃ ثيڂبيي، ّڂڈايي ٽي

رويڀ ٽبځ٤  كهٕل ثيِ ٥7/34لٻ ڇٱذ ٵب٭ي ثب )ّڈك  ٽي

٥پٸ آٽلڃ كه اځگٺيٌ  رؾٲيٲبد ثڄ(. ٽڂلي ثڈك ثچوڃ

څب اى رٺڈيييڈٿ  رو فبځټ ځيي ؽبٵي اى اٍزٲجبٷ ثيِ

. (christel, 2002)اٍذ 

ثبىځَْزگبځي ٵڄ كه ىٽبٿ رؾٲيٰ ّب٩ٸ ثڈكځل ( ٷ

رو اى ٵزبة  ڇ يب رؾٖيلاد كاځْگبڅي كاّزڂل ثيِ

اگو ثچبي ٵزبة ها يٶي اى . ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ثچوڃ

هٍل  ٽي ٽڂلي كه ځ٢و ثگيويټ ثڄ ځ٢و ٽڈاځ٤ ثچوڃ

ثبىځَْزگبځي ٵڄ كه ؽبٷ ؽبٙو ّب٩ٸ څَزڂل اى 

روي ثوفڈهكاهځل؛ څپچڂيڀ ا٭واك  رڈاځبيي ٽبٹي ثيِ

رو ٵزبة  ٝجي٦زبً ثيِ ٵوكڃ ثڄ ٙوڇهد ّ٪ٺي رؾٖيٸ

. ّڈځل ٽڂل ٽي ٵڂڂل ڇ اى ٽيايبي آٿ ثچوڃ ٽٞبٹ٦ڄ ٽي

اى ٝو٭ي ثب ا٭يايِ ىٽبٿ ٭وا٩ذ، ثڄ ٽيياٿ 

ڇك ڇ ٱب٥لربً ّوٛ ُ ٽڂلي اى ٵزبة ا٭يڇكڃ ٽي ثچوڃ

ٽڂلي ځيي، كاّزڀ ىٽبٿ ٭وا٩ذ ٽڂبٍت  لاىٻ ثواي ثچوڃ

رويڀ ٽبځ٤  كهٕل ثيِ ٥18لٻ ڇٱذ ٵب٭ي ثب )اٍذ 

(. ٽڂلي ثڈك ثچوڃ

 150اي ثيِ اى  ثبىځَْزگبځي ٵڄ ؽٲڈٯ ٽبڅيبځڄ( ٻ

رو  څياه رڈٽبٿ كاّزڂل اى ٽغٺڄ ڇ هڇىځبٽڄ ثيِ

 عب ثؾش څييڂڄ ٽٞوػ كه ايڀ. ٽڂل ّلڃ ثڈكځل ثچوڃ

ځَجذ ثڄ ٵزبة، هڇىځبٽڄ يب ٽغٺڄ ثڄ ٕڈهد : اٍذ

ّڈك ڇ اٵضو ثبىځَْزگبٿ  هڇىاځڄ يب څٮزگي چبپ ٽي
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گوكځل ڇ  څب ٽي ځيي ثڄ كځجبٷ فجو فبٕي كه هڇىځبٽڄ

ثبيل ٵڄ اى ؽلاٱٸ رڈاځبيي ٽبٹي ثواي فويل 

 ٥4/15لٻ ڇٱذ ٵب٭ي ثب )هڇىځبٽڄ ثوفڈهكاه ثبّڂل 

(. ٽڂلي ثڈك رويڀ ٽبځ٤ ثچوڃ كهٕل ثيِ

ٽڂلي اى ڇهىُ ڇ ځوٽِ ثلځي ثب ٍٞؼ  ثچوڃ( ٿ

ٍب٥ذ ڇ ٍڀ هاثٞخ  24رؾٖيلاد، ٽٲلاه ٭وا٩ذ كه 

هٍل ا٭واك كاهاي  ثڄ ځ٢و ٽي. كاهي كاّذ ٽ٦ڂي

رؾٖيلاد كاځْگبڅي اى ٽيايبي ڇهىُ ثواي ٍلاٽزي 

رو  رو ٽٞٺ٤ څَزڂل، ٹنا ثڄ ايڀ اٽو ثيِ ثيِ

څپچڂيڀ ّوٛ لاىٻ ثواي ڇهىُ ٵوكٿ . پوكاىځل ٽي

رڀ ّوايٜ عَپبځي ٽڂبٍت اٍذ، ٹنا ثب ا٭يايِ كاُ

څبي  ٽڂلي ڇهىُ ثڄ ٥ٺذ ٥لٻ رڈاځبيي ٍڀ اى ثچوڃ

ثبىځَْزگبځي ٵڄ ىٽبٿ آىاك . ّڈك عَپبځي ٵبٍزڄ ٽي

ٵوكځل ڇ ىٽبٿ  رو ڇهىُ ٽي روي كاّزڂل ثيِ ثيِ

٥لٻ ڇٱزي )كاكځل  روي ها ثڄ ايڀ اٽو افزٖبٓ ٽي ثيِ

رويڀ  ٕل ثيِكه 24ٵب٭ي ڇ ٥لٻ رڈاځبيي عَپبځي ثب 

چڂيڀ رؾٲيٲبد كه ٍبيو  څټ(. ٽڂلي ثڈكځل ٽبځ٤ ثچوڃ

كڅل ا٭يايِ ٍڀ ثب ڇهىُ هاثٞخ  ٵْڈهڅب ځْبٿ ٽي

. (Bernard, 2003)ٽ٦ٶڈً كاهك 

ٍقڀ آفو ايڀ ٵڄ ّبيل ٱٚبڇد هاع٤ ثڄ ٥ڈاٽٸ 

ٽڂلي، رب ؽلڇكي كّڈاه  ٽقزٺ٬ رؤصيوگناه كه ثچوڃ

أصيو ثبّل؛ چوا ٵڄ ثَيبهي اى ايڀ ٥ڈاٽٸ، اى څټ د

رو،  ٽضلاً ا٭واك كاهاي ؽٲڈٯ ٽبڅيبځخ ثيِ. پنيوځل ٽي

اى رؾٖيلاد ثبلاروي ثوفڈهكاهځل ڇ ا٭واك ّب٩ٸ، 
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ڇٹي څل٫ ٽب ايڀ . روي كه افزيبه كاهځل ٭وا٩ذ ٵټ

ثڈك ٵڄ ايڀ ٥ڈاٽٸ كه ٵڂبه يٶليگو ثوهٍي ّڈځل ڇ 

اٵضو ثبىځَْزگبٿ . څب ٽْقٔ ّڈك رؤصيوگناهرويڀ آٿ

رويڀ ٽبځ٤  ځڈاٿ إٺياى ٥لٻ ٭وٕذ ٵب٭ي ثڄ ٣

. ٵوكځل ٽڂلي يبك ٽي ثچوڃ

هييي ٕؾيؼ ڇ  هٍل ٵڄ ٥لٻ ثوځبٽڄ ٽڂٞٲي ثڄ ځ٢و ٽي

رويڀ ٽْٶٸ ايڀ ٱْو  ٽڂلي اى ىځلگي ٽچټ ٥لٻ هٙبيذ

فڈاڅيټ ثبىځَْزگبځپبٿ  ٽب اگو ٽي. عبٽ٦ڄ ثبّل

ڇاهك ٽوؽٺڄ يؤً ڇ ځباٽيلي ځْڈځل ڇ اى رغوثيبد 

رپچيلاد فبٕي  ٽڂل ّڈيټ، ثبيل آځبٿ كه ىځلگي ثچوڃ

ثواي ايڀ ٱْو عبٽ٦ڄ كه ځ٢و ثگيويټ؛ چوا ٵڄ 

. «ٍبٹټ پيو ّلٿ چيي كيگوي اٍذ»
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